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บทคัดยอ 
 ดุษฎีนิพนธเรื่อง“ตรภีาวะสัมพันธในปรัชญาของคานธี ในฐานะเปนรากฐานของสันติภาพ” 
มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเรื่องสันติภาพของมหาตมะ คานธี ๒)
เพ่ือศึกษาแนวคิดตรีภาวะสัมพันธในปรัชญาของมหาตมะ คานธี ๓) เพ่ือวิเคราะหแนวคิดตรีภาวะ
สัมพันธของมหาตมะ คานธี ในฐานะเปนรากฐานของสันติภาพ การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงเอกสาร 
 ผลการศึกษา พบวา   
 สันติภาพของคานธี คือการปรองดองกันในสังคมทุกชนชั้น มีสัมพันธภาพท่ีดีตอกัน ท่ีสําคัญ
ทุกคนจะตองมีจิตสํานึก และความรูสึกท่ี เอ้ือเฟอ อภัย และ อดทน ดวยสังคมถึงจะสงบสุขและเกิด
สันติภาพอยางแทจริง ความสงบสุขและสันติภาพนั้นตั้งอยูบนรากฐานของความเปนธรรมในสังคม และ
ความเปนธรรมนั้นก็เกิดจากตรีภาวะสัมพันธ แนวคิดตรีภาวะสัมพันธในปรัชญาของมหาตมะ คานธี 
ประกอบดวยการตอสูแบบสัตยาเคราะห เอกทศวัตร และการทํางานพัฒนาชุมชน โดยสัตยาเคราะห
อาศัยการยึดม่ันในความจริง คํานี้เกิดข้ึนหลังมีการเคลื่อนไหวของประชาชนภายหลังคานธี ไดนิยาม
คําศัพทใหมนี้วา พลังแหงสัจจะ วธินีีป้ระสบผลสําเร็จและยังใชจนถึงปจจุบัน ต้ังแตการแกปญหาระดับ
ปจเจก ไปจนถึงระดับประเทศ โดยนํามาใชเปนตัวกระตุนในการเปลี่ยนแปลงสังคม สวนหลักเอกทศ
วัตร คานธีนําหลักความประพฤติ ๑๑ ขอมาใชในหลักอาศรม โดยพยายามเปลี่ยนสิ่งท่ีถือในเวลานั้นวา
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อาศรมสองแหงท่ีเขาตั้งข้ึนท่ีแอฟริกาใต ท่ีเรียกวาชุมชนฟนิกซและไรตอลสตอย  
 หลักตรีภาวะสัมพันธคือเครื่องมือท้ัง  ๓ ประการ ท่ีคานธีใช คือ สัตยาเคราะหตอสูกับการ
กดข่ี ใชเอกทศวัตรและการทํางานพัฒนาชุมชนเปนวิธีซ่ึงทําใหประชาชนมองเห็นภาพสังคมแบบใหมท่ี
พวกเขาอยากเห็น คือสังคมท่ีไมใชความรุนแรง ขณะท่ีสัตยาเคราะหพยายามขจัดความอยุติธรรมให
หมดไปจากสังคม การทํางานพัฒนาชุมชนก็เปนตัวสรางสังคมแบบใหม ท่ีจะหวานเมล็ดพันธุแหง
สันติภาพและความยุติธรรมใหเกิดข้ึนในสังคม 
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Abstract  

 
 The dissertation on “An Analytical Study of the Concept of Three 
Relationships in Gandhi’s Philosophy as the Foundation of Peace” has three 
objectives: 1) to study the concept and theory of peace of Mahatama Gandhi, 2) to 
study the concept of Three relationships in Mahatama Gandhi’s Philosophy, and 3) to 
analyze the concept of three relationships in Mahatama Gandhi’s philosophy as the 
foundation of peace. This dissertation is of documentary type of research.  
  
 The results of the study were as follows: 
 Peace according to Gandhi is the reconciliation of all classes of people in 
society by having good relationship with each other; more importantly, all people in 
society have to have awareness, generosity, forgiveness, and toleration as well, 
thereby the society would find the real happiness and peace. For, happiness and 
peace are based on the righteousness in society, and also the righteousness occurs 
from three relationships. The concept of three relationships in Gandhi’s philosophy 
consists of truth (Satyagraha), eleven codes of practice (Ekadasa-vatra), and the 
works on community development. Satyagraha depends upon the firmness of truth. 
This word had occurred after having movement of people; later on, Gandhi had given 
the new definition to this word as ‘the power of truth.’ This method has succeeded 
and still uses at present time from the solution of the individuals’ problems up to the 
nation’s ones by applying it as the motivator for social change. For Ekadasa-vatra, 
Gandhi had brought to use in ashrams by trying to change it from the holding of 
people at that time as the individuals’ virtue to be the value of people in society as a 
whole. Likewise, the community development, Gandhi started protest with peaceful 



 ค 

method along with the positive work. The first experiment room on the community 
development of Gandhi was that of two ashrams established by him in South Africa 
called ‘Phoenix community, and Tolstoy field.’ 
  Three relationships are the tools that Gandhi used, that is to say, truth 
(Satyagraha) to fight against the oppression, at the same time he also used Ekadasa-
vatra, and community development as the method that makes people in India see 
the new look of their society in which they want to see, that is to say, the society 
without violence. Satyagraha has an attempt to eliminate the injustice out of the 
society; in the meantime, the community development is the constructing-agent of 
the new society that would sow the seed of peace and justice in society. 
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มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ทุกรูป/ทุกทาน ท่ีกรุณาใหคําปรึกษาและการติดตอ
ประสานงานทุกอยาง เปนไปดวยความราบรื่น  

กราบขอบพระคุณพระมหาจงกล อธิปฺโญ  ผูชวยเจาอาวาสวัดครุใน ท่ีใหโอกาสทางการ
ศึกษา  ขอขอบคุณคุณนภาพร ศรยีะอาจ ภรรยาผูเปนกัลยาณมิตร ท่ีมีสวนชวยตอการศึกษาเลาเรียน
ตั้งแตตนกระท่ังถึงวันนี้ 

ขอพระสทัธรรมของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา และความดีงามท้ังปวง ไดดํารงม่ัน เพ่ือ
ประโยชนเก้ือกูล เพ่ือความสุขแกชนหมูมาก และแกชาวโลกตลอดกาลนาน เทอญ 

 
ผูชวยศาสตราจารย กฤต  ศรียะอาจ 

๒๕  พฤษภาคม ๒๕๖๑ 



บทท่ี ๑ 
บทนํา 

 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

การเมืองการปกครองของอินเดีย    มีประวัติท่ียาวนานหลายพันป จึงสั่งสมมรดกทาง
สงัคมการเมืองใหแกอินเดียในปจจุบันมาก ท้ังท่ีเปนปจจัย   สงเสริมและเปนปจจัยท่ีเปนอุปสรรคตอ
การปกครองระบอบประชาธิปไตย มรดกทางสังคมและการเมืองของอินเดียเชนเรื่องระบบวรรณะ 
(Caste system) เรื่องความขัดแยงทางปรัชญาและเรื่องระบบการปกครอง  แตสังคมอินเดียก็เปน
สังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยางชาๆกอนอินเดียถูกอังกฤษรุกรานในคริสตศตวรรษท่ี ๑๗ อังกฤษเขา
ปกครองไดนําเอาอารยธรรมตะวันตกเขามาเผยแพรท้ังทางตรงและทางออมทําใหสังคมอินเดีย
เปลี่ยนแปลงไป โดยเฉพาะสังคมในเมืองใหญๆ ท่ีชาวอังกฤษไดไปต้ังถ่ินฐาน โดยเปดโอกาสใหชาว
อินเดียจํานวนจํากัดไดรับการศึกษาอบรมแผนใหมท้ังระดับกลางและสูงตามแบบยุโรป บางพวกมี
โอกาสเดินทางไปศึกษายังประเทศอังกฤษ ซ่ึงการท่ีชาวอินเดียบางกลุมไดรับการศึกษาตามแบบ
ตะวันตกนี้ ทําใหชาวอินเดียกลุมนี้ไดทราบถึงความเจริญของยุโรปโดยเฉพาะทางดานการปกครอง 
การศึกษาจึงเปนตัวการสําคัญท่ีสุดในการปลุกลัทธิชาตินิยมท่ีสําคัญและสรางกลุมปญญาชนชาว
อินเดียข้ึน    ซ่ึงตอมาไดกลายเปนผูนําของขบวนการเรียกรองเอกราชใหอินเดียในท่ีสุด โดยเฉพาะ
ชวงกลางคริสตศตวรรษท่ี ๑๙ เปนชวงท่ีกระแสแนวคิดประชาธิปไตยกําลังแพรขยายมายังดินแดน
ภายใตอาณัติของมหาอํานาจในยุโรป ผานทางชนชั้นกลางของทองถ่ินท่ีไดรับการศึกษาจากประเทศ
ตะวันตก ชนชั้นกลางเหลานี้เปนหัวเรี่ยวหัวแรงในการเรียกรองเอกราชจากอังกฤษอยางคอยเปนคอย
ไปโดยการดึงมวลชนเขารวม นั้นคือการฟนเอกลักษณด่ังเดิมของชาวอินเดียข้ึน ซ่ึงจะทําใหเกิดความ
ภาคภูมิใจในความเปนตัวของตัวเอง และไมตกอยูในอยูภายใตการปกครองของอังกฤษท่ีไมใชพวก
เดียวกันดวย แตเปนท่ีนาเสียดายท่ีเอกลักษณของอินเดียมิไดเปนเอกภาพ ปญหาสังคมจึงเกิดข้ึน
พรอมๆ กับปญหาการเมือง๑ 

มหาตมะ คานธีเปนนกัการเมือง นักคิดและผูนําชาวฮินดูท่ีมีบทบาทตอการเมืองท่ียิ่งใหญ
ของอินเดีย มีชื่อเสียงและไดรับการยอมรับมากท่ีสุดในคริสตศตวรรษท่ี ๒๐ ทานเปนผูนําของพรรค
คองเกรสท่ีมีแนวทางเปนของตนเองและปฏิบัติตามแนวทางความคิดของตนเองอยางมุงม่ัน โดย
พิจารณาถึงความสําคัญของการขัดเกลาทางสังคมจนกลายเปนหลักการและนโยบายท่ีทานยึดถือใน
การแกปญหา โดยมีหลักการท่ีแนนอนและมีจุดมุงหมายเพ่ือใหเปนไปตามหลักแหงธรรมะ มหาตมะ 
คานธี ไดนําหลักอหิงสาซ่ึงใชในชีวิตประจําวันของปจเจกชนเขามาสูการกระทํามวลชนในทางสังคม
และการเมือง และนําวิธีการเมืองแบบ “สัตยาเคราะห” แทนวิธีการใชความรุนแรงในการเรียกรอง
ความไมเปนธรรมหรือตอตานผูปกครองท่ีกดข่ีขมเหง และริดรอนสิทธิของประชาชน เสรีภาพของ

                                           
๑ เรือรบ เมืองมั่น, “มหาตามะ คานธี กับการพยายามแกปญหาความขัดแยงระหวางฮินดูและมสุลิม”,  

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , (คณะศลิปศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร , ๒๕๓๙), หนา ๑๙. 



๒ 
 
มวลชน โดยใชแนวคิดของวิธีการ “อหิงสา”๒ เพ่ือนําไปใชในการแกปญหาขัดแยงท่ีรุนแรงในอินเดีย         
จนประสบความสําเร็จในการเรียกรองสวราชหรือการปกครองตนเองจากอังกฤษ ซ่ึงอุดมการณทาง
การเมืองในปจจุบันของอินเดียนั้น  สวนหนึ่งมาจากลัทธิของปรัชญาตางๆ ท่ีมีอยูหลายสํานักปรัชญา
ในอินเดียและอีกสวนหนึ่งมาจากลัทธิทางการเมืองของตางประเทศ ซ่ึงผูนําทางการเมืองของอินเดีย
นํามาเผยแพรใหชาวอินเดียยอมรับ มหาตมะ คานธีเปนผูหนึ่งท่ีนําเอาลัทธิของปรัชญาตางๆ ท่ีมีอยู
แลวผสมกับลัทธิการเมืองของตางประเทศ เพ่ือปลูกฝงใหแกชาวอินเดีย และกลายเปนอุดมการณ
ประชาธิปไตยของอินเดียปจจุบัน 

ค.ศ. ๑๘๙๓ เปนปเริ่มตนชีวิตท่ียิ่งใหญของ มหาตมะ คานธีเม่ือเดินทางไปประกอบอาชีพ
ในแอฟริกาใต ระหวางเดินทางโดยรถไฟสายนาทาล-ปรีตอเรีย (Natal - Pretoria) ทานไดรับ
ประสบการณตรงถึงการกดข่ีและสิทธิอันไมเทาเทียมกันระหวางชาวอินเดียผูอยูใตปกครองกับชนผิว
ขาวผูปกครอง ทําใหทานเริ่มรณรงคเพ่ือสิทธิของชาวอินเดียในแอฟริกาใตนับแตบัดนั้น และป ค.ศ. 
๑๙๙๐ มหาตมะ คานธีกลับมาอยูอินเดีย และไดกระทําตามอุดมการณดังกลาวเพ่ือใหบรรลุ
วัตถุประสงคใหญๆ ๒ ประการ คือ 

๑. ในทางการเมืองอินเดียจะตองเปนสวราช (Svaraj) อันไดแกการท่ีมีการปกครองตนเอง
อยางมีอิสระ   ท้ังการพูด  การสมาคม และสิง่พิมพ                                          

๒. ในทางสังคมอินเดียจะตองมีเอกภาพในกลุมชาวฮินดูและมุสลิมฐานะของวรรณะ
จัณฑาล๓  

จะตองมีการเปลี่ยนแปลงมีการสาธารณะสุขท่ีดีพรอมและเทาเทียมกันซ่ึงทานเรียกวา 
สรรโวทัย ( Sarvodaya)๔ 

มหาตมะ คานธีเปนผูนําทางการเมืองท่ีตอสูเพ่ือเอกราชของอินเดียโดยนําหลักปรัชญา คือ
หลักการ “สัตยาเคราะห” โดยมีวิธีการของ “อหิงสา” กับแนวความคิดทางการเมืองและสังคมของ
ทาน  ซ่ึงเปนหลักการตอสูดวยภูมิปญญาดวยเหตุและผล โดยปราศจากอาวุธปราศจากความรุนแรงใน
การตอสู และการใหความรักตอผูท่ีเปนศัตรู วิธีการและหลักการของทานทําใหสามารถนําเอกราช
กลับมาสูอินเดียไดในท่ีสุด ทานพูดเสมอวา “ขาพเจาเปนนักตอสูโดยกําเนิด ซ่ึงไมเคยรูจักความพาย
แพ”ทานบอกวา ขาพเจารักษารางกายอยางดี รับผิดชอบตอตนเองเหมือนสตรีระหวางต้ังครรภ 
ขาพเจามีความสํานึกประการหนึ่งเสมอวา ดวยความกรุณาอันไรขอบเขตจํากัด พระเจาทรงเลือก
ขาพเจาเปนเครื่องมือชิ้นหนึ่ง เพ่ือนําเอาเอกราชมาสูอินเดียดังนั้น ขาพเจายังไมมีปญญาจะตายกับเขา

                                           
๒ อหิงสา (Non- Violence)  ตามความหมายของศาสนาอินด ูคือการไมทํารายผูอ่ืนท้ังทางกาย วาจา 

และใจตอเพ่ือนมนุษยท่ัวไป และยังขยายครอบคลุมไปถึงชีวิตสัตว ผูปฏิบัติตอหลักการน้ีตองปลูกฝงความรูสึกท่ีไม
ประทุษรายตอสตัวโลกท้ังปวงดวย  

๓ จัณฑาล คือ ลูกตางวรรณะ เชนบิดาเปนศูทร มารดาเปนพราหมณ ถือวาเปนคนช้ันต่ําทราม       
ถูกเหยียดหยามท่ีสุดในระบบวรรณะของศาสนาพราหมณ   

๔ เรือรบ เมืองมั่น, “มหาตามะ คานธี กับการพยายามแกปญหาความขัดแยงระหวางฮินดูและมสุลิม”,  
วิทยานพินธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , หนา ๕๕.  



๓ 
 
หรอก๕ มหาตมะ คานธีเปนนักศีลธรรมทางการเมืองของอินเดีย ทานไดรับการยกยองวาเปนท้ัง
นักบุญและนักการเมือง โดยการเสนอแนวความคิดใหมในทางการเมืองวา “สัตยะเทานั้นท่ีจะครอง
โลก”  การเมืองกับปรัชญาเปนสิ่งท่ีตองควบคูกันไป การเมืองท่ีแยกออกจากปรัชญาจะปราศจาก
ความหมาย การเมืองเปนสวนหนึ่งของมนุษยและไมอาจแยกออกจากชีวิตของเรา๖     มหาตมะ 
คานธีเปนผูนําทางการเมืองท่ีมีวิธีการตอสูโดยสันติวิธี เพ่ือขจัดความขัดแยงและความไมเปนธรรมใน
สังคมและการเมือง เนนหลักอหิงสาแทนความรุนแรง  เปนวิธีการตอสูโดยมีจุดประสงคท่ีจะเปลี่ยน
จิตใจคูตอสู และหลีกเลี่ยงความรุนแรงใหเกิดข้ึนนอยท่ีสุด โดยไดนําหลักอหิงสาเปนวิธีการและ
สัตยาเคราะหเปนวัตถุประสงคสุดทาย  หลักสัตยาเคราะหมีหลายรูปแบบ แตละแบบมีลักษณะและ
ขอบเขตของการนํามาใชตางกัน กลาวคือวิธีการทําตัวใหสะอาดบริสุทธิ์  เชนการสวดมนตเปนการ
เรยีกรองพลงัทางจิต  วิธีการไมเชื่อฟงของพลเรือนซ่ึงเปนการฝาฝนพระราชบัญญัติท่ีกําหนดไว  เชน
ไมยอมเสียภาษีท่ีไมเปนธรรมดวยวิธีดังกลาวนี้มหาตมะ คานธีจึงนําอินเดียไปสูความเปนเอกราชจาก
อังกฤษไดในท่ีสุด 

 มหาตมะ คานธีมีพ้ืนฐานความคิดอิงหลักทางปรัชญาฮินดู โดยการประยุกตใชหลักการ
ทางปรัชญาฮินดูและปรัชญาอ่ืนๆ เชน พระพุทธปรัชญาและคริสตปรัชญา คุณคาแนวความคิดของ
ทานอาจแบงไดเปน ๒ สวนคือ สวนแรก คุณคาทางดานจิตใจ โดยทานไดนําวิธีการแบบ “อหิงสา” 
มาใชกับแนวความคิดทางการเมืองของทาน อหิงสา เปนผลของหลักสัตยาเคราะหในภาคปฏิบัติ 
หลักการสัตยาเคราะหเปนหลักการท่ีทานสรางข้ึนมาเอง โดยทานไดรับอิทธิพลจากการขัดเกลาทาง
สังคมระหวางปรัชญาตางๆ การใชวิธีตอสูทางการเมืองแบบ “อหิงสา” เปนระบบจริยธรรมของ
อินเดีย คือการไมใชความรุนแรง  (Non-Violence) และเนนพลงัแหงความรัก พลังแหงความดีงามมา
แกปญหาทางการเมือง รวมท้ังผูปกครองจะตองเอ้ืออํานวยตอวัตถุประสงคดังกลาว ทานเนน
หลักธรรมสําหรับผูท่ีอยูในสังคมทุกคน  สวนท่ีสอง ในทางการเมือง มหาตมะ คานธี นําวิธีการ 
“อหิงสา” มาเปนวิธีการตอตานผูปกครองท่ีไมเปนธรรมจนประสบความสําเร็จนําเอกราชมาสูอินเดีย
ได สัตยาเคราะหเปนท้ังหลักการ การบริหารจัดการและเปนขบวนการตอสูทางการเมืองแบบเฉพาะ
ของ มหาตมะ คานธีหลักการเดนของ “สัตยาเคราะห” คือการไมใชความรุนแรง (Non-Violence) 
เปนการตอสูระหวางความดีและความชั่ว สัตยาเคราะหข้ึนอยูกับหลักการ ๒ อยางคือ ๑) สัจธรรม
และศรัทธาในสัจธรรม  ๒) การดําเนินการอยางตอเนื่องและม่ันคง และหลักการสัตยาเคราะหนี้
จะตองบรรลุถึงวัตถุประสงคตามหลักธรรม ๓ ประการคือ (๑) สัจธรรม (Truth)  (๒) อหิงสธรรม 
(Non- violence)  (๓) ตปธรรม (Self- torture) 

 ขณะท่ีคานธีใชวิธีอหิงสาของสัตยาเคราะหเขามาตอสูกับการขดข่ี มหาตมะ คานธีไดใช
การทํางานพัฒนาชุมชน โดยทําใหประชาชนเห็นภาพสังคมแบบใหมท่ีพวกเขาอยากจะเห็นนั่นก็คือ

                                           
๕ ปรีชา ชอประทุมมา. คานธใีนโลกหนงัสอื, กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดภาพพิมพ, 

๒๕๓๕,หนา ๘๓. 
๖ชวลี ไชยธีรพันธุ, “อหิงสาในความคิดของมหาตมะ คานธ”ี, วิทยานิพนธอักษรศาสตร

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๒), หนา ๒๙. 



๔ 
 
สังคมท่ีไมใชความรุนแรง ขณะท่ีสัตยาเคราะหพยายามขจัดความอยุติธรรมออกจากสังคม การพัฒนา
ชุมชนเปนตัวโครงสรางสังคมแบบใหม ในการท่ีจะหวานเมล็ดพันธแหงสันติภาพและความยุติธรรมให
เกิดข้ึนในสังคม ของขวัญสามชิ้นจากมหาตมะ คานธีคลอบคลุมแนวทางการทํางานแบบใหมสามวิธี
เพ่ือบรรลุเปาหมาท่ีตนต้ังไว นั้น คือ ทําใหอินเดียไดรับเอกราชทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคมและ
วฒันธรรม เพ่ือใหถึงเปาหมายมหาตมะ คานธีไดวาดภาพสังคมท่ีปราศจากความรุนแรง สังคมท่ีตั้งอยู
บนหลักการกระจายอํานาจท่ีประชาชนรูจักพ่ึงตนเอง 

 ฉะนั้น ผูวิจัยเห็นความสําคัญในปญหาดังกลาว จึงสนใจศึกษาวิจัยในเรื่องการศึกษา
วิเคราะหแนวคิดเรื่องตรีภาวะสัมพันธในปรัชญามหาตมะ คานธี ในฐานะเปนฐานของสันติภาพท่ี
สามารถแกไขปญหาของสังคมการเมือง 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 
 ๑ เพ่ือศึกษาแนวคิดและทฤษฎเีรื่องสันติภาพของมหาตมะ คานธี 
  ๒ เพ่ือศึกษาแนวคิดตรีภาวะสัมพันธในปรชัญาของมหาตมะ คานธี 
  ๓ เพ่ือวิเคราะหแนวคิดตรีภาวะสัมพันธ ของมหาตมะ คานธี ในฐานะเปนรากฐานของ
สันติภาพ 
  
๑.๓ ขอบเขตของการศึกษา 
  ๑.๓.๑ ขอบเขตของเนื้อหา 
   ๑. แนวคิดแนวคิดและทฤษฎีเรื่องสันติภาพของมหาตมะ คานธี 
   ๒. แนวคิดตรีภาวะสัมพันธในปรัชญาของมหาตมะ คานธี 
   ๓. แนวคิดตรีภาวะสัมพันธของมหาตมะ คานธี ในฐานะเปนรากฐานของสันติภาพ 
  ๑.๓.๒ ขอบเขตของเอกสาร 
   ๑. ผลงานและหนงัสอืของมหาตมะ คานธี 
   ๒. เอกสาร งานวิจัย และงานวิชาการอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของกับมหาตมะ คานธี ท่ีคนอ่ืนเขียน
ข้ึนทังในสวนท่ีเปนแนวคิดหรือทฤษฎีและสวนท่ีเปนปรากฏการณทางการเมือง สังคม ในอิเดีย 
 
๑.๔ ปญหาท่ีตองการทราบ 
  ๑. แนวคิดและทฤษฎีเรื่องสันติภาพของมหาตมะ คานธีเปนอยางไร 
  ๒. แนวคิดตรีภาวะสัมพันธในปรัชญาของมหาตมะ คานธีเปนอยางไร 
  ๓. แนวคิดตรีภาวะสัมพันธของมหาตมะ คานธ ีใชเปนรากฐานของสันติภาพไดอยางไร 
  
๑.๕ คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย     

ตรีภาวะสัมพันธ หมายถึง หลัก ๓ ประการ คือ ๑) สัตยาเคราะห ๒) เอกทศวัตร และ๓) 
หลักการทํางานพัฒนาชุมชน ของมหาตมะ คานธี 

อหิงสา หมายถึง การไมทําลายชีวิตท้ังปวง ใน ๓ ศาสนาคือ เชน ฮินดู พุทธเปนความรัก
อันยิ่งใหญหรือการไมเบียดเบียนทํารายผูอ่ืนท้ังทาง ดานความคิด คําพูด และการกระทํา 



๕ 
 

สัตยาเคราะห หมายถึง การยึดม่ันในความจริง 
สันติภาพ หมายถึง เปาหมายท่ีใหผูคนแตละกลุมเขาหากันโดยไมใชความรุนแรงและอยู

รวมกันเพ่ือสรางสันติ 
เอกาทศวัตร หมายถึง พันธะสัญญา ๑๑ ขอท่ีมหาตมะ คานธีตั้งไวเปนหลักความประพฤติ

ของสมาชิกอาศรมปฏิบัติตาม ท่ีเรียกวา วัตร 
การพัฒนาชุมชน หมายถึง ยุทธศาสตรการทํางานท่ีเปนสะพานเชื่อมระหวางเปาหมาย ๒ 

อยาง คือ การปกครองตนเองอยางสมบรูณกับความเปนจริงในชวีติประจาํวนัของคนในประเทศ 
 
๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 จากการสํารวจขอมูลเพ่ือทบทวนเอกสารและเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับงานวิจัย 
พบวามีผูวิจัยถึงแนวคิดทางปรัชญาของมหาตมะ คานธี ตลอดจนงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของท่ีผูวิจัยนํามา
ทบทวน เพ่ือใหเห็นความเก่ียวของในการใชเปนฐานขอมูลสําหรับการศึกษาวิเคราะหตอไป  
   
  ๖.๑.เอกสารและตําราท่ีเก่ียวของท่ัวไป 
  นารายัน เดชาย : เขียน อนติรา พวงสวุรรณ โมเชอร : แปล๗ มหาตมะ คานธีรําลึก : มหา
บุรุษอหิสา  สิ่งท่ีมหาตมะ คานธ ี เฝาแสวงหามาตลอดชีวิตคือความจริงและสิ่งท่ีสุดแลวความจริงได
กลายเปนสิ่งเดียวกันกับพระเจาสําหรับเขา การแสวงหาความจรงิ การคนพบอันยิ่งใหญของมหาตมะ 
คานธ ี เรื่องสัตยาเคราะหเปนผลมาจากการรวมผลสองอยาง คือความจรงิและอหงิสา หลกัความ
ประพฤติสําหรับนักนักสูสัตยาเคราะหหรือท่ีเรียกวาเอกาทศวัตรและการพัฒนาชุมชน คือสิ่งท่ีสะทอน
นิสัยแนวคิดของมหาตมะ คานธี  

  มหาตม มหาตมะ คานธี เขียน แปลโดย กรณุา-เรืองอุไร กุศลาสัย๘ “โลกท้ังผองพ่ีนอง
กัน” กลาวไววา หลักอหิงสาเปนพ้ืนฐานทําใหคนพบสัจจะ ขาพเจาเกิดความแจมชัดข้ึนทุกวันวา การ
คนหาสัจจะ จะไรผลหากหากไมมีอหิงสาเปนพ้ืนฐาน สําหรับขาพเจานั้น สัจจะมีความสําคัญกวา   
ความเปนมหาตมะ อยางท่ีสุดจะคณนา 

  มหาตมะ คานธีในโลกหนงัสอื แปลโดยปรชีา ชอประทุมมา๙ กลาวไววา ตามทัศนะของ
มหาตมะ คานธี การปกครองตนเอง มิไดอยูท่ีการเปลี่ยนแปลงรัฐบาล แตอยูท่ีการเปลี่ยนจติใจของ
ประชาชน ...การปกครองตนเองไมเคยเปนของขวัญใหเปลาโดยประชาชนชาติหนึ่ง มันเปนสินคาอัน
ล้ําคาท่ีตองชื้อกันดวยเลือด การปกครองตนเองเปนผลการกระทําโดยไมหยุดยั้งและความทุกขยากอัน
สุดประมาณ 

                                           
๗ นารายัน เดชาย : เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ โมเชอร : แปล, My Gandhi (คานธีรําลกึ : มหาบุรุษ

อหิงสา).กรุงเทพมหานคร :สํานักพิมพโกมลคมีทอง , ๒๕๕๗.    
๘ มหาตม คานธี แปลโดย กรณุา-เรืองอุไร กุศลาสัย, โลกทังผองพ่ีนองกัน.พระนคร :สํานักพิมพ

ลายสอืไทย , ๒๕๒๓.    
๙ ปรีชา ชอประทุมมา. คานธใีนโลกหนงัสอื, กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดภาพพิมพ, 

๒๕๓๕. 



๖ 
 
  The Story of My Expriments With Truth. มหาตมะ คานธี เขียน แปลโดยกรณุา-
เรื่องอุไร กุศลาสัย ๑๐กลาววา หากขาพเจาจะพรรณนาหลักวิชาโดยเฉพาะแลวไชร ก็เปนท่ีแนชัดวา 
ขาพเจาไมควรจะเขียนถึงอัตชีวประวัติ แตเนื่องจากมีเจตนาท่ีจะบรรยายถึงการนําหลักการเหลานี้มา
ใชในภาคปฏิบัติตาง ๆ ขาพเจาจึงใชหัวขอเรื่องซ่ึงขาพเจาตั้งใจจะเขียนวา “ขาพเจาทดลองความจริง 
รวมไปถึงการทดลองหลักอหิสาธรรม หลักพรหมจรรย และหลกัจรยิธรรมอ่ืนๆ เชน วาจาสจั มโนสจั 
สัมพันธสัจ รวมไปถึง ปรมัตถสัจ ซ่ึงเปนหลักธรรมอันเปนนิรันดร คือ พระผูเปนเจา 

  ๖.๒.งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับหลักปรัชญาของมหาตมะ คานธี 

 ฉววีรรณ เสรจ็กิจ ไดเขียนวิทยานิพนธ ๑๑ สรุปความไดวาความคิดของมหาตมะ คานธีใน
แงมนุษยนิยมอาจนํามาใชในการพิจารณารวมกับความคิดรวมสมัยเก่ียวกับปญหาสังคมปจจุบันได 
ปญหาสังคมท่ีสําคัญท่ีสุดคือการท่ีปจเจกชนในสังคมละเลยการมีสวนรวมทางการเมืองและสังคม มี
การใชความรุนแรงในการแกไขปญหาตางๆ มากกวาการตกลงโดยสันติวิธี ปรากฏการณเชนนี้
กอใหเกิดความทุกขแกมนุษยชาติมากกวาความสุข มหาตมะ คานธีเปนนักมนุษยนิยมท่ีเดนมากใน
การนําปรัชญาและจริยธรรมฮินดูมาประยุกตใชแกปญหาสังคมอินเดีย ท่ีตองการเปนอิสระจากอํานาจ
ปกครองของอังกฤษ  นอกจากนัน้ยงัพบวา มหาตมะ คานธไีดนําปรัชญามาเปนกรอบในการใหคุณคา
และความหมายในทางชีวิตของมนุษย แมวาในความคิดของทาน ทานจะแบงสัจจะหรือ    สิ่งสูงสุด
เปน ๒ ระดับ คือสัมพัทธสัจและปรมัตถสัจโดยพ้ืนฐานความคิดยังเห็นวาปจเจกบุคคล สามารถพัฒนา
ศีลธรรมดวยลักษณะสําคัญของมนุษยนิยมอีกประการหนึ่งคือความเชื่อถือในเอกภาพของชะตากรรม
รวมกันของมนุษย และศักยภาพท่ีจะพัฒนาตัวเองใหดีข้ึนเพ่ือบรรลุเปาหมายการเปนมนุษย คุณคา
ของมหาตมะ คานธีตามแนวมนุษยนิยมอยูท่ีการศึกษาเทียบเคียงความคิดของมหาตมะ คานธีกับ
ความคิดนักปรัชญาอ่ืนๆ ในระดับสากล  ซ่ึงเปดกวางทางการศึกษาคนควา ระบบมหาตมะ คานธี
วิทยาในแนวทางใหมๆ นอกจากนั้นผูวิจัย    ยังเชื่อวาแนวทางแกไขปญหาท่ีมหาตมะ คานธีเสนอนั้น 
กลายเปนแนวทางแกปญหาสากลดวย 

ชวล ีไชยธีระพันธุ ทําวิทยานิพนธเรื่อง “อหิงสาในความคิดของ มหาตมะ คานธี”๑๒ สรุป
ความไดวา มหาตมะ คานธใีหความสําคัญตอสัตยะโดยถือเสมือนเปนพระเจา ในฐานะสัตยะเปนแกน
ศีลธรรม มนุษยเปนตัวแทนทางศีลธรรมท่ีแสวงหาสัตยะ ในทางปฏิบัติ มหาตมะ คานธียึดหลักอหิงสา
ในเชิงปฏิฐาน อหิงสาหมายถึงความรักอันยิ่งใหญ เชิงปฏิเสธหมายถึงการไมทํารายสิ่งมีชีวิตโดยทาง
กายหรือใจ สัตยะและอหิงสาเหมือนดาน ๒ ดานของเหรียญเดียวกัน   กลาวคืออหิงสาเปนวิธีการ 
สวนสัตยะเปนจุดหมายสุดทาย จากพ้ืนฐานดังกลาว มหาตมะ คานธีนําหลักอหิงสามาใชทางการเมือง

                                           
๑๐ มหาตมา คานธี เขียน The Story of My Expriments With Truth. แปลโดยกรุณา-เรื่องอุไร กุศ

ลาสัย “ขาพเจาทดลองความจริง” พิมพครั้งท่ี ๓ กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโกมลคีมทอง , ๒๕๓๕. 
๑๑ฉวีวรรณ เสร็จกิจ, “ลักษณะมนุษยนิยมในความคดิของมหาตมะ คานธี”, วิทยานิพนธอักษรศาสตร

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐). 
๑๒ชวลี ไชยธีรพันธุ, “อหิงสาในความคิดของมหาตมะ คานธี”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต

, หนา ๙๐–๙๔. 



๗ 
 
และสังคม อาจกลาวไดวาปรัชญาและการเมืองเปนสิ่งท่ียากจะแยกจากกันกับสังคมและการเมืองหาก
แยกออกจากปรัชญาจะปราศจากความหมาย มหาตมะ คานธี นําหลักอหิงสามาใชเปนหลักแหงความ
เชื่อและนโยบายและนํามาใชในขอบเขตทางการเมืองและสังคม โดยพิจารณาในแงอหิงสากับชีวิต
สวนตัว อหิงสากับชีวิตบุคคลภายในชาติและอหิงสากับชีวิตบุคคลในระดับชาติ 

มหาตมะ คานธี ยอมรบัวา สัตยะสมบรูณและอหงิสาสมบูรณ เปนสิ่งท่ีมนุษยในภาวะของ
ชีวิตระดับโลกียะไมอาจเขาถึงได ดานจริยธรรม มหาตมะ คานธี ถือหลักอหิงสาเปนหลักการสูงสุด แต
ในทางปฏิบัติยอมรับวาความรุนแรงเปนสิ่งท่ีไมอาจหลีกเลี่ยงได มหาตมะ คานธีจึงถือเจตนาของ
ผูกระทําเปนมาตรการหรือหลักเกณฑในการตัดสิน  ความดี ชั่ว ถูก ผิด อหิงสาเปนวิธีการท่ีดีท่ีสุดใน
การเผชิญกับเหตุการณเฉพาะหนา หรือความรุนแรงของฝายตรงขาม ถาเลือกไมได มหาตมะ คานธี
เสนอใหใชวิธีการรุนแรงแทนวิธีการข้ีขลาด ในทางการเมือง โดยนําอหิงสามาเปนวิธีการตอตานกับ
ผูปกครองท่ีไมเปนธรรม   แมบางครั้งจะประสบความลมเหลว แต มหาตมะ คานธีไดยึดม่ันหลักการ
ไมรุนแรงโดยศึกษาวิเคราะหจุดบกพรองเพ่ือแกไขทดสอบใหมตอไป อหิงสาจึงเปนวิธีการตอสูท่ี
ดําเนินไปอยางมีแบบแผน มีข้ันตอน มีระเบียบ วินัย ภายใตผูนําท่ีมีประสิทธิภาพ ดวยวิธีการดังกลาว 
มหาตมะ คานธีจึงประสบผลสําเร็จในการนําอินเดียสูอิสรภาพ มหาตมะ คานธีมุงเปาหมายใหเกิด
ความสงบและสันติสุขในสังคมการเมืองอิงตามหลักทางปรัชญาฮินดู 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยดังกลาวขางตน เปนเพียงตัวอยางเปนบางสวนท่ีผูวิจัย
นํามาทบทวน เพ่ือใหเห็นแนวคิด วิธีการทางปรัชญาของมหาตมะ คานธีท่ีมีตออินเดีย จากตัวอยาง 
ทําใหไดขอสรุปเบื้องตนวา แนวคิดหลักตรีภาวะสัมพันธ ในปรัชญาของมหาตมะ คานธี ในมิติตางๆ ท่ี
นําไปสูสันติภาพ เปนเรื่องท่ีตองวิเคราะหในรายละเอียดวาแนวคิดนี้สําเร็จไดอยางไร  จึงเปนเรื่องนา
ศึกษาวิจัยเปนอยางยิ่ง 

๑.๗. วิธีดําเนินการวิจัย 
 เพ่ือตอบโจทยใหครอบคลุมท้ัง ๓ วัตถุประสงค ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยเชิงวิเคราะห 

(Analytical Research) โดยศึกษาคนควาทางเอกสาร (Documentary Investigation) โดยมี
แนวทางหรือข้ันตอนการดําเนินการศึกษาดังตอไปนี้ 
 ๑ ศึกษาแนวคิดคนควาและสํารวจขอมูลชั้นปฐมภูมิ(Primary) เก่ียวกับงานเขียนของ
มหาตมะ คานธี จัดเก็บขอมูล  

๒ ศึกษาคนควาและรวมรวบขอมูลจากเอกสารทุติยภูมิ (Secondary) หนังสือ ตํารา
บทความขอเขียนเอกสารอ่ืนๆและงานวิจัยท่ีเก่ียวของท่ีเก่ียวกับแนวคิดเรื่องอหิงสา สัตยาเคราะหและ
หลักการทํางานพัฒนาชุมชนของมหาตมะ คานธ ี

๓ นําแนวคิดของมหาตมะ คานธีมาวิเคราะหตีความ เพ่ือแสดงใหเห็นถึงอิทธิพลท่ีมีตอ
สังคมอินเดีย  

๗.๔ สรุปผลการวิจัย ตรวจสอบความถูกตองและนําเสนอองคความรูท่ีไดจากการ
วิเคราะหพรอมขอเสนอแนะ 

 



๘ 
 
๑.๘. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 ๑  ไดองคความรูเก่ียวกับแนวคิดและทฤษฎสีันติภาพของมหาตมะ คานธี 
  ๒  ไดองคความรูเก่ียวกัแนวคิดตรีภาวะสัมพันธของมหาตมะ คานธี 
  ๓ ไดองคความรูเก่ียวกับการวิเคราะหแนวคิดตรีภาวะสัมพันธของมหาตมะ คานธี ใน
ฐานะเปนรากฐานของสันติภาพ 
  



 
 

บทท่ี  ๒ 
 

แนวคิดและทฤษฎสีันติภาพของมหาตมะ คานธ ี
 

มหาตมคานธีคือผูนําอินเดียผูมีชื่อเสียง ไมไดเปนประธานาธิบดีไมไดเปนนายกรัฐมนตรี
แตคนอินเดียและคนท่ัวโลกตางยอมรับคานธีในฐานะผูนําท่ียิ่งใหญมีชีวิตอยูรหวาง ค.ศ ๑๘๖๙- 
๑๙๔๘ ภาระกิจท่ียิ่งใหญของคานธีคือการตอสูเพ่ือใหอังกฤษมอบเอกราชใหแกอินเดีย ในการตอสูนี้
คานธีเปนผูนําการตอสูไดใชหลักอหิงสาคือการไมใชความรุนแรงในการตอสู อันเปนวิธีการตอสูเพ่ือให
ไดมาซ่ึงเอกราช 
             หลักอหิงสาท่ีมหาตมคานธีใชเปนแนวคิดหลักในการตอสนั้นคือคําท่ีใชในทางศาสนา อัน
หมายถึง การเสียสละซ่ึงความตองการท่ีจะฆาตลอดจนการเสียสละซ่ึงความเกลียดชังดวย คานธีเห็น
วา ความดีสูงสุดนั้นคือสัจจธรรมหรือความจริงและการท่ีจะบรรลุถึงสัจจธรรมดังกลาวไดนั้นตองใชวิธี
อหิงสาเทานั้น ในการตอสูเพ่ือใหไดเอกราชจากอังกฤษ คานธีไดรับความรวมมือจากชาวอินเดีย ใน
ขณะเดียวกันตัวเขาเองก็มีสวนในการตอสูครั้งนั้นดวยความรวมมือท่ีคานธีไดรับจากอินเดียในชวงเวลา 
ดังกลาวการตอสูทางเศรษฐกิจโดยการพยายามไมาซ้ือสินคาท่ีผลิตจากอังกฤษ โดยเฉพาะสินคา
จําพวกผาซ่ึงชาวอังกฤษสงมาขายในอินเดียจํานวนมาก เพราะแตเดิมนั้นกอนตกเปนอาณษนิคมของ
อังกฤษ ชาวอินเดียก็ทอผาใชเองอยางเพียงพอแตเม่ืออังกฤษเขามาชาวอินเดียกลับถูกบีบค้ันไมใหทอ
ผาใชเอง เปนเหตุใหตองซ้ือผาจากอังกฤษ 
             คานธ ี ไดชักชวนใหชาวอินเดียทอผาใชเองรวมไปถึงการเสนอใหนําภาพเครื่องปนฝาย
ประดับไวบนธงชาติของอินเดีย ซ่ึงในครั้งนั้นไดรับความรวมมืออยางกวางขวาง คนรุนใหมตางทอผา
ใชเองกันแทบทุกหมูบานจนถึงข้ันมีการเปดสอนทอผาข้ึนในโรงเรียน เม่ือคนอินเดียกลับมาทอผาใช
เองไดนั้นก็สงผลใหอังกฤษตองสูญเสียรายไดจํานวนมหาศาล 

นอกจากเรื่องทอผาแลว คานธียังไดเสนอและชักชวนใหคนอินเดียเลิกสูบบุหรี่รวมถึงของ
มึนเมาอ่ืน ๆจากอังกฤษ เม่ือพรรคคองเกรสของอินเดียซ่ึงเปฯพรรคท่ีตอสูเพ่ือเอกราชจากอังกฤษ
ประกาศศขอเสนอและคําเชิญชวนของคานธีไปเพียงวันเดียวเทานั้น จํานวนยอดจําหนายบุหรี่ก็ลดลง
อยางมากมายและอีกไมนานตอมา บริษัทผลิตบุหรี่ของอังกฤษท่ีเมืองกัลกัตตาก็ตองเลิกกิจกาในท่ีสุด   
 
๒.๑ นิยามและความหมายของสันติภาพ 

 สันติภาพ หมายถึง การกระทําท่ีปราศจากภาวะความรนุแรงทางตรง ความรนุแรง
เชิงโครงสราง และความรุนแรงทางวัฒนธรรม การอยูรวมกันอยางสันติ สงบสุข ทามกลางความ
ขัดแยงในสังคม โดยทุกคนในสังคมจะตองสมานสามัคคีกัน เพราะสังคมยอมมีความขัดแยงกันในทุก
สังคม ทุกชนชั้น ฉะนั้นทุกคนจะตองพึงระลึกวาไมควรเบียดเบียน และไมทําใหคนอ่ืนในสังคมตอง
เดือดรอนเพราะการกระทําของตนเอง หากวาทุกคนในสังคมขาดสิ่งตางๆเหลานี้ สังคมก็มิอาจสงบสุข



๑๐ 
 

ลงได จะมีแตความวุนวาย เกิดซ่ึงการทะเลาะวิวาทและนํามาซ่ึงการสูญเสียท้ังเลือดเนื้อและทรัพยสิน 
สันติภาพจึงหมายถึง การปรองดองกันในสังคมทุกชนชั้น และควรมีสัมพันธภาพท่ีดีตอกัน ท่ีสําคัญทุก
คนจะตองมีจิตสํานึก และความรูสึกท่ี เอ้ือเฟอ อภัย และ อดทน ดวยสังคมถึงจะสงบสุขและเกิด
สันติภาพอยางแทจริง 

๒.๒ บริบทแนวคิดเรื่องสันติภาพในมุมมองของมหาตมะ คานธ ี
๒.๒.๑  ประวัตขิองมหาตมะ คานธ ี   
มหาตมา คานธี๑ (Mahatma Gandhi) มีชื่อเต็มวา โมหันทาส กะรัมจันท คานธ ี           

เปนผูนําและนักการเมือง คานธี เกิดวันท่ี ๒ ตุลาคม ค.ศ. ๑๘๖๙ ท่ีเมืองโปรพันทระ  รัฐกาฐิยาวาร  
บิดาชื่อ  กาบา  คานธีในวรรณะแพทย มารดาของคานธี เปนภรรยาคนท่ี ๔ ของบิดาของคานธี ไดรับ
การศึกษาเบื้องตนท่ีเมืองราชโกฎ  รัฐราชสถาน  เม่ือบิดายายไปเปนสมาชิกของศาลประจํารัฐนั้น๒     

ค.ศ. ๑๘๘๓ เดือนพฤษภาคม คานธีมีอายุ ๑๓ ป ไดสมรสกับกัสตูรบา๓ ซ่ึงอายุมากกวา
คานธีประมาณ ๖ เดือน ซ่ึงสาเหตุท่ีคานธีสมรสเร็วนั้น มาจากประเพณีทองถ่ินท่ีนิยมใหเด็กแตงงาน
กันเร็วๆ คานธีมีความสุขกับชีวิตคูมาก มหาตมา คานธีและกัสตูรบามีบุตร-ธิดา รวมกันท้ังสิ้น ๕ คน 
แตคนหนึ่งเสียชีวิตลงตั้งแตยังเปนทารก ทําใหเหลือ ๔ คน 

ค.ศ. ๑๘๘๘ เปนปท่ีบุตรคนแรก (ไมนับคนท่ีเสียชีวิตขณะเปนทารก) ของคานธี ไดถือ
กําเนิดข้ึน และเปนปท่ีทางครอบครัว ไดสงคานธี ไปศึกษาวิชากฎหมายท่ีอังกฤษ โดยกอนจะเดินทาง
คานธี ไดใหสัญญากับมารดาวา จะไมรับประทานเนื้อสัตวและสุรา และจะไมยุงเก่ียวกับสตรี เพ่ือให
มารดาไดอุนใจ แลวเดินทางไปอังกฤษ  เม่ือไปถึงอังกฤษคานธี พบปญหาใหญในการดําเนินชีวิตใน
อังกฤษ นั่นคือ วัฒนธรรม มารยาท สิ่งปลูกสรางตาง ๆ ในอังกฤษนั้นไมเหมือนอินเดีย คานธีตองระวัง
ตนในเรื่องมารยาท ซ่ึงจะมาทําตามคนอินเดียเหมือนเดิมไมได คานธีตองปรับตัวบุคลิกตาง ๆ ใหเขา
กับคนอังกฤษใหได นอกจากนี้ อาหารในอังกฤษท่ีไมใชเนื้อสัตวในสมัยนั้นรสชาติจืดมาก จะกิน
เนื้อสัตวก็ไมควรเพราะไดใหสัญญากับมารดาไวแลว 

ปญหาดานอาหารนั้นทุเลาลงเม่ือคานธี ไดรูจักอาหารมังสวิรัติ และไดซ้ือหนังสือคูมือ
สําหรับนักมังสวิรัติเขาคานธี จึงไดมีวิธีรับประทานมังสวิรัติอยางเปนสุขในอังกฤษ สวนมารยาทและ
วฒันธรรมก็ตองคอยๆปรับตัวไป และในท่ีสุดคานธีก็สําเร็จการศึกษาและสอบไดเปนเนติบัณฑิต และ
เม่ือไดเปนเนติบัณฑิตแลว คานธีก็เดินทางกลับสูอินเดียใน ค.ศ. ๑๘๙๒ เพ่ือประกอบอาชีพ 

ในปเดียวกันคานธี กลับมา ลูกคนท่ีสองของคานธี ก็กําเนิดข้ึน แตในดานอาชีพ แมจะ
ประสบความสําเร็จในการศึกษา แตการประกอบอาชีพในชวงแรกของมหาตมา คานธี นั้นประสบ

                                           
 ๑ สารานุกรม Britannica Concise Encyclopedia ภาคภาษาไทย,เลม ๒, กรุงเทพมหานคร : บริษัท 

มีเดีย แม็กเน็ท จํากัด,๒๕๕๑) หนา๙๖๕. 
๒ มหาตมา คานธี, วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, (ออนไลน), แหลงท่ี : http://th.wikipedia.org/wiki                       

(๓๐ กันยายน ๒๕๕๗). 

 
๓

 อริสา  สันตสิมบัต,ิ คานธี ความรูฉบับพกพา , กรุงเทพมหานคร : โอเพนเวิลดส พับลิชช่ิง เฮาส
,๒๕๕๗, หนา ๑๗.  

https://www.google.co.th/search?rlz=1T4ACAW_enTH576TH576&q=%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B9%8C&hl=th&sa=X&as_q=&nfpr=&spell=1&ei=ejc_VKLjHYK8mgXYk4LIDQ&ved=0CBAQvwU
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ความยากลําบาก แตแลว ไมนานตอมา มหาตมา คานธี ก็ไดงานชิ้นหนึ่งซ่ึงเปนตัวแปรสําคัญท่ีทําให
คานธี กลายเปนนักการเมืองท่ีมีชื่อเสียงโดงดัง 

ใน ค.ศ. ๑๘๙๓ คานธีไดเดินทางไปประเทศแอฟริกาใต โดยเม่ือเดินทางไปถึง ไดซ้ือต๋ัว
รถไฟชั้น First Class ซ่ึงถือวาชั้นท่ีหรูหราสะดวกสบายท่ีสุด คาต๋ัวแพงท่ีสุด ไปยังเมืองท่ีลูกความ 
ตองการ แตทวา ผูโดยสารชั้น First Class ท่ีผิวขาว ไมพอใจท่ีคนผิวคล้ําอยางมหาตมา คานธี มาอยู
รวมชั้น จึงประทวงบอกเจาหนาท่ี เจาหนาท่ีจึงสั่งใหคานธียายตูโดยสารไปโดยสารตูของ Third Class 
คือชั้นไมสะดวก ไมหรูหรา แตคาต๋ัวถูกท่ีสุดท้ัง ๆ ท่ีคานธีเสียเงินซ้ือต๋ัว First Class มาอยางถูกตอง 
คานธีจึงปฏิเสธ ทําใหความขัดแยงในรถไฟชั้น First Class รุนแรงข้ึนเรื่อย ๆ จนในท่ีสุด คานธีก็ถูก
เจาหนาท่ีรุมทําราย และคานธีถูกผูโดยสารผิวขาวโยนออกมาจากรถไฟ โดยเจาหนาท่ีอางวา รถไฟ
ชั้นหนึ่งนี้สรางสําหรับผูโดยสารผิวขาวเทานั้น เหตุการณนี้ ทําใหคานธี เศราเสียใจเปนอยางยิ่ง และยิ่ง
เศรามากยิ่งข้ึนเม่ือรูวาชาวผิวคล้ําเกือบทุกคนถูกเหยียดหยามจากชนผิวขาวในแอฟริกาใต นับแตนั้น
มา คานธีก็ไดเขาตอสูเรียกรองสิทธิมนุษยชนของชาวผิวคล้ําในแอฟริกาใต และเม่ือ รูวาการตอสูครั้งนี้
ไมจบงายๆ จึงไดเดินทางไปอินเดียใน ค.ศ. ๑๘๙๖ เพ่ือพาครอบครัวมาอยูดวยกันท่ีแอฟริกาใต และ
กลับสูอินเดียใน ตนป ค.ศ. ๑๘๙๗ ใน ป ค.ศ. ๑๙๐๑ มหาตมา คานธี เดินทางกลับอินเดียเพ่ือ
กลับไปประกอบอาชีพตอ แตมีเสียงเรียกรองจากชาวอินเดียในแอฟริกาใตใหมาชวย  คานธีเดินทาง
กลบัไปยังแอฟริกาใตเพ่ือตอสูกับปญหานี้ตอใน ค.ศ. ๑๙๐๒ แตวา การตอสูของมหาตมา คานธี เม่ือ
ครั้งกอนนั้นใหผลไมดีเทาไรนัก ดังนั้น ในครั้งนี้ คานธีใชวิธี “สัตยาเคราะห” ซ่ึงคือ การไมรวมมือใน
กฎท่ีไมยุติธรรม โดยไมมีการใชกําลัง ซ่ึงวิธีนี้ไดผลดีมาก ทําให คานธี รูวาการประทวงโดยไมใชกําลัง
นั้นใหผลดีกวาท่ีคิด จึงพบวิธีท่ีแนนอนและไดผลดีในการเรียกรองความยุติธรรม โดยคานธีไดอยู
เรียกรองความยุติธรรมนี้จนถึง ค.ศ. ๑๙๑๔ ก็เดินทางออกจากแอฟริกาใต 

ใน ป ค.ศ. ๑๙๑๕ คานธ ีเดินทางกลบัมาถึงอินเดียท่ีเมืองบอมเบย คานธีตัดสินใจละท้ิง
การแตงกายแบบตะวันตกดังท่ีเคย และหันมาแตงกายดวยเสื้อผาแบบด้ังเดิมของแควนคุชราต และ
เม่ือเดินทางกลับมาถึง ชาวอินเดียจํานวนมากไปชุมนุมตอนรับคานธีกลับบานอยางลนหลาม ไมก่ีวัน
ตอมา มหาตมา คานธี เดินทางไปหา รพินทรนาถ ฐากุร มหากวีแหงอินเดีย และรพิทรนาถนี้เอง ได
ขนานนามคานธีวา “มหาตมา" อันแปลวา ผูมีจิตใจสูงสงใหแกคานธี เปนคนแรก และหลังจากนั้น 
คานธี ไดเดินทางไปท่ัวประเทศอินเดีย เพ่ือจะไดไปรูเห็นความเปนจริงในอินเดียอยางรูจริงเปนเวลา
รวม ๑ ป 

ค.ศ. ๑๙๑๖ คานธี  เริ่มกอกลุมเคลื่อนไหวเรียกรองสิทธิเสรีภาพใหแกประชาชนอินเดีย 
และเรียกรองโดยวิธีขอความรวมมือผนึกกําลังคนละเล็กคนละนอยจนเปนพลังท่ีสั่นประเทศได 
ประกอบกับในชวงนั้น อินเดียเปนเมืองข้ึนของอังกฤษ ทําใหตองมีการเรียกรองสิทธิท่ีอังกฤษพยายาม
กดข่ีชาวอินเดีย 

ค.ศ. ๑๙๑๙ คานธี จึงประกาศขอความรวมมือวาในวันท่ี ๓๐ มีนาคม ค.ศ. ๑๙๑๙ ขอ
ความรวมมือใหคนอินเดียหยุดงาน แลวประชาชนเปนลานๆ คนก็หยุดงานในวันนั้น สั่นคลอนอํานาจ
รัฐบาลอังกฤษอยางชัดเจน  

วันท่ี ๔ พฤษภาคม ค.ศ. ๑๙๓๐ทางการอังกฤษ ไดจับกุมคานธีและประชาชนนับแสน
คน ทําใหจํานวนแรงงานอาชีพในอินเดียหายไปเปนจํานวนมาก ทําใหระบบเศรษฐกิจและระบบ



๑๒ 
 

บริหารงานของรัฐบาลอังกฤษเกิดความปนปวน จนกระท่ังตองปลอยตัวประชาชนออกมาเรื่อย ๆ และ
รฐับาลอังกฤษไดปลอยตัวคานธีใน ค.ศ. ๑๙๓๑ และในปนั้น คานธีถูกเชิญตัวไปรวมประชุมหารือกับ
รฐับาลอังกฤษ โดยมีนายกรฐัมนตรอัีงกฤษในขณะนัน้เปนประธาน การประชุมครั้งนี้ไมไดผลอะไรมาก
นัก๔ 

เม่ือคานธีกลับอินเดีย ก็ถูกจับอีก และก็ถูกปลอยตัวอีก และหลังถูกปลอย ก็ใชเวลาไป
พัฒนาชนบทอีก จนเม่ือ ค.ศ. ๑๙๓๙ ไดเกิดสงครามโลกครั้งท่ี ๒ ก็กลับเขาสูวงการเมืองอีก มีการ
เดินขบวนรณรงค แลวก็ถูกจับใน ป ค.ศ. ๑๙๔๒ อีก แตครั้งนี้ ระหวางอยูในคุก กัสตูรบา ภรรยา
คานธีไดเสียชีวิตลงใน ป ค.ศ. ๑๙๔๔ แลวสักพักก็ถูกปลอยตัว ใน ป ค.ศ. ๑๙๔๕  ไดมีการเลือกตั้ง
ท่ัวไปในอังกฤษ นายกรัฐมนตรีคนใหมประกาศจะใหอินเดียไดปกครองตนเอง นับเปนการท่ีอิสระของ
อินเดียอยูแคเอ้ือมแลว แตวา กอนจะใหอิสระอินเดีย อังกฤษตองหารัฐบาลชาวอินเดีย ท่ีจะปกครอง
อินเดียตอจากอังกฤษในชวงแรก ๆ ของการมีอิสระครั้งของอินเดียในยุคแหงเทคโนโลยี แตทวา ไม
สามารถตกลงกันไดวาระหวางพรรคคองเกรส (ท่ีนับถือศาสนาพราหมณ-ฮินดู) กับสันนิบาตมุสลิม 
ใครจะมาปกครอง การใหอิสระอินเดียจึงตองลาชาออกไป 

ใน ป ค.ศ. ๑๙๔๖ ไดเกิดความขัดแยงระหวางชาวมุสลิมและฮินดูในอินเดีย จนเกิดเปน
เหตุนองเลือดรุนแรงไปท่ัวทุกหัวระแหง คานธีรูสึกเสียใจมาก ท่ีอิสรภาพของอินเดียอยูแคเอ้ือม แตยัง
ไมทันไดอิสรภาพ ชาวอินเดียก็ทะเลาะกันเองเสียนี่ คานธีจึงไดฝนสังขารวัย ๗๗ ป ลงเดินเทาไปยัง
ภูมิภาคตางๆในอินเดีย เพ่ือเรียกรองใหชาวอินเดียหันมาสามัคคีกัน หยุดทะเลาะกันเสียที ประชาชน
อินเดียเห็นคานธีทําเชนนี้ก็รูสึกตัว เลิกทะเลาะกัน ทําใหเกิดความสงบสามัคคีในชนบทได เม่ือเดือน
พฤษภาคม ค.ศ. ๑๙๔๗ ไดมีการเจรจาตกลงระหวางพรรคคองเกรสกับสันนิบาตมุสลิม โดยไดผลสรุป
คือ เม่ืออินเดียไดรับเอกราช จะแบงประเทศเปน ๒ สวน โดยใหพ้ืนท่ีท่ีคนสวนใหญเปนคนฮินดู เปน
ประเทศอินเดียของพรรคคองเกรส แลวพ้ืนท่ีท่ีคนสวนใหญเปนคนมุสลิม ใหเปนประเทศปากีสถาน 
ปกครองโดยสันนิบาตมุสลิม 

ตอมาวันท่ี ๑๕ สิงหาคม ค.ศ. ๑๙๔๗ อินเดียเปนอิสระจากอังกฤษโดยสมบูรณ และใน
วนันัน้ อินเดีย ก็แตกเปน ๒ ประเทศ คืออินเดียของชาวฮินดู กับปากีสถานของมุสลิม แตวา ทองท่ีๆ 
คนสวนใหญเปนศาสนาหนึ่ง ก็ใชวาจะไมมีคนอีกศาสนาหนึ่งอาศัยอยูเลย ดังนั้น ผูท่ีอยูในอาณาเขต
ประเทศท่ีเปนทองท่ีท่ีคนสวนใหญนับถือศาสนาตรงขาม ก็ตองอพยพ กลาวคือ ผูท่ีเปนมุสลิมใน
อินเดีย ก็ตองอพยพไปปากีสถาน และผูท่ีเปนฮินดูในปากีสถาน ก็ตองอพยพมาอินเดีย ในวันนั้น ท้ัง
สองประเทศ จดังานฉลองอิสรภาพครั้งใหญ แตคานธีไมเขารวมพิธีฉลองอิสรภาพ แตไดเดินทางไปยัง
กัลกัตตา เพราะไดขาววามุสลิมและฮินดูยังรบสูกันอยู คานธีเดินทางไปถึงท่ีกัลกัตตา และขอรอง แต
ไมเปนผล จึงประกาศอดอาหารอีก ครั้งนี้ไดผล มุสลิมและฮินดูในกัลกัตตาเลิกรบกันทันที และให
สญัญาวาจะไมมีการรบเกิดอีก คานธีจึงเดินทางกลับเมืองหลวงนิวเดลฮี และวันท่ี ๑๓ มกราคม ค.ศ. 
๑๙๔๘ คานธีตองการไปปากีสถาน เพ่ือสมานฉันทกับชาวมุสลิม ท้ังๆท่ีคานธีเปนฮินดู สันนิบาตมุสลิม
จึงคัดคานการเขาปากีสถานของคานธี เพราะเกรงจะเกิดอันตราย คานธีจึงประกาศอดอาหารอีกครั้ง 

                                           
๔ มหาตมา คานธี, วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, (ออนไลน), แหลงท่ี : http://th.wikipedia.org/wiki                       

(๓๐ กันยายน ๒๕๕๗). 

https://www.google.co.th/search?rlz=1T4ACAW_enTH576TH576&q=%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B9%8C&hl=th&sa=X&as_q=&nfpr=&spell=1&ei=ejc_VKLjHYK8mgXYk4LIDQ&ved=0CBAQvwU


๑๓ 
 

เพ่ือสมานฉันทระหวางมุสลิมกับฮินดู และวันท่ี  ๑๘ มกราคม ค.ศ. ๑๙๔๘ องคกรประชาชนใน
นิวเดลฮีใหคําม่ันวา จะพิทักษรักษาชีวิต ทรัพยสิน และศาสนาของชาวมุสลิมอยางเต็มท่ี คานธีจึง
กลับมากินอาหารอีกครั้ง 

ในวันท่ี ๓๐ มกราคม ค.ศ. ๑๙๔๘ ในตอนเย็น ขณะท่ีคานธีอยูกลางสนามหญา กําลัง
สวดมนตไหวพระตามกิจวัตร ขณะท่ีคานธีกําลังพูดวา "เห ราม" แปลวา "ขาแตพระผูเปนเจา" นาถู
ราม โคทเส ชาวฮินดูผูคลั่งศาสนา ไมตองการใหฮินดูสมานฉันทกับมุสลิม ไดยิงปนใสคานธี ๓ นัด จน
คานธีลมลง และเม่ือแพทยไดมาพบคานธี ก็พบวา ทานก็ไดจบชีวิตลงโดยถูกลอบปลงชีวิต คานธีได
สิ้นลมหายใจแลวในวัย ๗๘ ป๕ 
 คุณสมบัติของคานธี ๖ในบรรดาคุณสมบัติของคานธี มีจุดท่ีเดนชัดและไมเหมือนใคร  ๒ 
ประการ คือ 

๑) ความสะอาดโปรงใส เราจะไมเห็นความขัดแยงหรือความเหลื่อมล้ําทางดานความคิด 
คําพูดและการกระทําของคานธี คนอินเดียจะเขาใจคุณสมบัติขอนี้เปนอยางดี โดยธรรมชาติและจาก
ประสบการณ นี้คือวีระบุรุษผสามารถสารภาพ ความผิดเทาภูเขาหิมาลัยตอหนาสาธารชน คานธีคือ
คนท่ียอมรับทุกขเพ่ือไถบาปแทนชาวอินเดีย ไมมีความแตกตางระหวางความประพฤติสวนตัวกับ
พฤติกรรมท่ีแสดงออกตอหนาคนท่ัวไป 
 ความปรารถนาอันแรงกลา ในการท่ีจะกอบกูศักด์ิศรีใหมนุษยทุกคนเปนคุณสมบัติท่ีเปน
เอกลักษณไมเหมือนใคร วิธีท่ีการตอสูเรียกรองเอกราชของอินเดียเปนวิธีท่ีโดดเดน ถึงแมจะมีท้ัง
ความสําเร็จและลมเหลว แตก็เปนการยกระดับและทดสอบมาตรฐานทางจริยธรรมของผูท่ีเก่ียวของ 
การ เปนผูท่ีพรอมจะรวมรับผิดชอบกับผูรวมการตอสูทุกคน ทําใหคานธียินดีนอมรับคําตําหนิและยก
ความดีใหกับทุกคน 
 ๒) มองชีวิตแบบองครวม จะเห็นไดจากทัศนคติการพัฒนาชุมชนและการตอสูแบบอหิงสา 
เกืดจากขณะท่ีผูท่ีรวมตอสูและสนับสนุนคานธี หลายคนเกิดความสับสนกับการหลุดจากความสมดุล
ระหวางการพัฒนาชุมชนกับอหิงสา แตคานธีกับไมเห็นวามันเปนเรื่องยุงยากอะไร การเรียกรองเอก
ราชกับการพัฒนาชุมชน ดําเนินควบคูกันไปในชีวิตของเขาดุจกลางวันติดกับกลางคืนและงานแตละ
อยางก็มีเมล็ดพันธของอีกงานปลูกรวมอยูดวย 

๒.๒.๒ แนวคดิท่ีมีอิทธิพลตอมหาตมะ คานธี   
คานธไีดรบัอิทธพิลทางความคิดจากแหลงใดบาง ในการนํามาประยุกตใชในทางการเมือง 

เปนคําถามท่ีนักปรัชญา นักศาสนาและนักการเมืองท้ังหลายใหความสนใจวา คานธีไดแนวคิดมาจาก
ใครและแนวคิดเหลานั้น คานธีใชหลักอะไรของคนนั้นมาใช เพ่ือสังคมอินเดียในยุคนั้น จากการวิจัยทํา
ใหพบวา ผูทรงอิทธิพลตอคานธี คือ  

๒.๒.๒.๑ ครอบครัว  

                                           
๕ มหาตมา คานธี, วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, (ออนไลน), แหลงท่ี : http://th.wikipedia.org/wiki                       

(๓๐ กันยายน ๒๕๕๗). 
๖ นารายัน เดชาย เขียนอนิตรา พวงสุวรรณ แปล คานธีรําลึก: ,มหาบุรุษอหิงสา, , กรุงเทพมหานคร 

: หจก.สามตา,๒๕๕๗, หนา ๓๐.   
 

https://www.google.co.th/search?rlz=1T4ACAW_enTH576TH576&q=%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B9%8C&hl=th&sa=X&as_q=&nfpr=&spell=1&ei=ejc_VKLjHYK8mgXYk4LIDQ&ved=0CBAQvwU


๑๔ 
 

ผูท่ีทรงอิทธิพลตอคานธี จากครอบคัว บิดา มารดาและศรีภรรยาทานท้ังหลายเหลานี้ตาง
เปนแรงผักดันใหคานธีมีบทบาทอันสําคัญ ตอการตอสูทางการเมือง 

(๑ บิดา) 
พอของคานธีเปนคนท่ีทําใหครอบครัวมีบรรยากาศท่ีทุกคนรูจักเคารพศาสนาทุกศาสนา 

จากตัวอยางท่ีเลาไปแลว เราไดเห็นวาวิธีท่ีพอปฏิบัติกับคานธีทําใหเขาตระหนักถึงอานุภาพของรักแท 
กาบา คานธีคงเปนคนแรกท่ีสอนใหเขารูจักเคารพตนเองและหยิ่งในศักดิ์ศรี จากเหตุการณตอนท่ีทาน
ยินดีถูกจับ แทนท่ีจะกมหัวใหแกรองผูสําเร็จราชการท่ีราชโกฏ 

ประสบการณครั้งแรกท่ีทําใหคานธีเห็นวาการไมใชความรุแรงคือพลังอันเขมแข็งนั้นมาก
จากพอ๗ ตอนท่ีเด็กชายโมหัน คานธีเขียนสารภาพบาปกับพอเรื่องลักขโมย เขาคาดวาพอตองทําโทษ
เขาแน ในจดหมายฉบับนั้นเขาจึงบอกวาเขาเต็มใจยอมรับโทษ ไมวาพอจะเลือกวิธีไหน แตพอกลับนิ่ง
เงียบ พอลุกข้ีนมานั่งอานจดหมายแลวลมตัวลงนอน น้ําตาไหลอาบแกมพอ และโดยไมหลุดคําดาวา
ออกมาแมแตคําเดียวพอก็ฉีกมันท้ิงคานธีเลยรองไหตาม เขาไดเห็นความปวดราวใจของพอและเขียน
ในอัตชีวประวัติวา “ถาขาพเจาวาดรูปเปนละก็ขาพเจาคงวาดภาพท่ีเกิดข้ึนวันนั้นท้ังหมดได มัน
ยังแจมชัดในใจขาพเจา หยดน้ําตาแหงความรักชําระใจลางบาปของขาพเจาจนหมดสิ้น มีแตคนท่ี
ไดรับความรักเยี่ยงนี้เทานั้นท่ีจะเขาใจ ดังท่ีบทสวดหนึ่งบอกวา 
 “มีเพียงคน 
 ท่ีศรรักปกอกอยางจังเทานั้น 
 จึงจะรูซ้ึงถึงอานุภาพของมัน” 
    “สําหรับขาพเจานี่คือตัวอยางของอหิงสาท่ีแทจริง ในเวลานั้นขาพเจายังไมเขาใจอะไรนอก
ไปจากความรักของพอ แตตอนนี้ขาพเจารูแลววามันคืออหิงสาอันบริสุทธิ์”๘  
 คานธีมีหลักอหิงสาเปนมรดกตกทอดทางวัฒนธรรมอยูในสายเลือดอหิงสาเปนหลักคํา
สอนท่ีโดดเดนของนิกายไวษณพซ่ึงครอบครัวคานธีถือปฏิบัติ ท้ังยังเปนคําสอนสําคัญในศาสนาเชน 
อหิงสาจึงมีอิทธิพลมากตอผูคนในรัฐคุชราตท่ีคานธีอาศัยอยู และอาจจะมากกวาทุกภูมิภาคของ
อินเดียก็วาได คานธีไดรับอิทธิพลทางความคิดเรื่องนี้มานานจนจําไมไดวาตั้งแตเม่ือไร อาจะพูดไดวา
ไมมีประเทศไหนถือปฏิบัติเรื่องอหิงสาชนิดหยั่งรากลึกและสืบเนื่องยาวนานเทาอินเดียแนวคิดสําคัญ
ของปรัชญานี้ปรากฏในคําสอนของ คัมภีรพระเวทคือสอนวาทุกชีวิตเปนหนึ่งเดียวกันแตละปรมาณูถือ
เปนสวนหนึ่งของจักรวาล และจักรวาลก็มีอยูในทุก ๆ ปรมาณู ปรัชญานี้ยังมองวาจักรวาลเปนสวน
หนึ่งของพระผูสราง และพระเจาทรงสถิตอยูท่ัวทุกแหงหนในจักรวาล ความคิดเรื่องความเปนหนึ่ง
เดียวระหวางพระผูสราง สิ่งท่ีถูกสราง และมนุษย คือรากฐานสําคัญของปรัชญาอหิงสา 
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๑๕ 
 

(๒ มารดา) 
คนท่ีมีอิทธพลตอคานธีมากท่ีสุดในชวงวันเด็กคือแม แมทําใหเขาสนใจเรื่องศาสนา ในชวง

ฤดูฝนแมจะถือศีลอดอาหารโดยกินเฉพาะเวลาท่ีมีแสงอาทิตย เขาจะชวยแมรักษาศีลใหบริสุทธิ์ดวย
การคอยเฝาดูดวงอาทิตย เม่ือไรท่ีแดดออกเขาจะเปนคนไปบอกแม แมอีกเชนกันท่ีทําใหคานธีตอง
รักษาสัญญาสามขอกอนไปเรียนท่ีอังกฤษ นั่นคือไมรับประทานเนื้อสัตว ไมดื่มแอลกอฮอล และไมยุง
เก่ียวกับผูหญิง ความรักแมและไมอยากโกหกนี่เองท่ีชวยใหคานธีรอดตัวมาไดหลายครั้งรวมถึงตอนท่ี
เปนเด็ก 

(๑) ภรรยา 
กัสตูรบา ซ่ึงเปนภรรยาของคานธี๙ เปนอีกคนท่ีมีอิทธิพลตอเขาสมัยเปนหนุม ใน ขาพเจา

ทดลองความจริง คานธีบอกวาเขารูสึกขันตัวเองท่ีพยายามจะเลนบท “สามีเผด็จการ” และรูสึกชื่นชม
ในความเด็ดเดี่ยวแตออนโยนของกัสตูรบา ท่ีกลาขัดคําสั่งหามไปวัดถาเขาไมอนุญาต ความออนนอม
ถอมตนกับความหนักแนเด็ดเดี่ยวเปนคุณสมบัติสองดานท่ีดูเหมือนจะขัดกัน แตก็ผสมผสานอยู
ดวยกันในการตอสูแบบสัตยาเคราะหของคานธีในเวลาตอมา แมเหตุการณอันนาสลดใจท่ีแอฟริกาใต 
เม่ือคานธีพยายามไลกัสตูรบาออกจากบาน ก็เปนเครื่องพิสูจนท่ีชัดเจนอีกครั้งถึงความเด็ดเดี่ยวแต
ออนโยนของกัสตูรบา ท่ีไมยอมรับคําสั่งซ่ึงเธอคิดวาไมยุติธรรม ถึงตรงนี้เราตองอยาลืมวา คานธีไม
รูตัวเลยวาตนทําอะไรลงไป จนกระท่ังกัสตูรบาตั้งคําถามทาทายกลับไปวา เขาไมรูสึกละอายใจตอการ
กระทําของตัวเองบางหรือ คานธีหนุมผูมีการศึกษาและพยายามสอนภรรยา จึงไดบทเรยีนบทแรก
จากัสตูรบา เพราะนิสัยท่ีชอบเอาความคิดตัวเองไปสอนคนอ่ืน 

กัสตูรบา  คูชีวิตของโมหันทาส  คานธี  กัสตูรบาถูกจองจําในคุกท่ีวังอะกาขาน  แหง
เดียวกันกับสามี  รัฐบาลอังกฤษท่ีปกครองอินเดียในขณะนั้น ใหมีการจัดพิธีศพของกัสตูรบาข้ึนใน
เรือนจํากอนเสียชีวิต  เทวทาสผูเปนลูกชาย  ไดทําตามประเพณีศักดิ์สิทธิ์ของศาสนาพราหมณ-ฮินดู  
คือนําภาชนะบรรจุน้ําจากแมน้ําคงคามาท่ีเตียงของแม  กัสตูรบาอาปากรับน้ํานั้นดวยความรูสึก
ขอบคุณ  สวนดอกไมจันทนในพิธี  เม่ือคานธีถามเจาหนาท่ีเรือนจําวา  จะหาฟนไมจันทนไดจากไหน?  
คําตอบท่ีไดรับคือ  ทางเรือนจําไดเตรียมฟนไมจันทนไวแลว  ตั้งแตคานธีอดอาหารประทวงเปนเวลา 
๒๐  วัน แตคานธีก็รอดมาได  ไมถึงแกชีวิต  คานธีจึงขอใหนําฟนนั้นมาใชในพิธีศพของภรรยา  เพราะ
ถือวาของไดกลายเปนของเขาแลว  ในหนังสือระบุถึงการตัดสินใจทําพิธีศพของกสตูรบาเอาไววา“พ่ี
นองรวมชาติทุกคนตองไดรับอนุญาตใหเขามารวมงานศพหรือไมก็ไมใหใครเขามาเลย”  คําสั่งของบา
ปู(คานธ)ีทําใหอังกฤษตกท่ีนั่งลําบาก  รัฐบาลควรปลอยตัวนักโทษการเมืองท้ังหมดและยอม
เผชิญหนากับความเปนไปไดท่ีคนพวกนี้จะลุกข้ึนมาตอสูเรียกรองเสรีภาพแบบสันติวิธีอยางมีพลังอีก
ครั้ง  หรือตองทนอับอายขายหนากับการจัดพิธีศพให  “มารดาของแผนดิน”  ในเรอืนจาํ?  อังกฤษ
เลือกอยางหลัง” ประเพณีฮินดูเกาแกระบุวาลูกชายควรเปนผูประกอบพิธีศพ  และควรเปนลูกคนโต  
ในกรณีของกัสตูรบาหมายความวาลูกชายอยางนอยหนึ่งคน  ถาไมใชท้ังสี่คน  ควรไดรับอนุญาตใหเขา
มาในเรือนจําเพ่ือรวมงานศพ  หริลาลลูกชายคนโตตัดขาดจากครอบครัว  มณิลาลอยูท่ีแอฟริกาใต  

                                           
๙

 นารายัน เดชาย เขียน คานธีรําลกึ: ,มหาบุรุษอหิงสา, หนา ๓๐.   



๑๖ 
 

สวนรามทาสและเทวทาสกลาวกับผูเปนพอวา  “ถาชาวอินเดียไมไดรับอนุญาตใหเขามาเคารพศพแม  
ลูกก็ตองยอมรับความเจ็บปวดแบบเดียวกัน  พอจะยอมใหลูกใชอภิสิทธิ์ไมได” 

รางของกัสตูรบาถูกนํามาทําพิธีศพอยางเรียบงาย ครบถวนตามประเพณีของทุกศาสนา  
โดยมีสามี  โมหันทาส  คานธี  เปนผูอานโศลกจากพระคัมภีรภควัทคีตา  อัลกุรอาน และพันธสัญญา
ใหม  มิการรองเพลงสวดจากพระคัมภีรภาคพันธสัญญาเกา  ดอกเตอรกิลเดอรทองบทอานจากคัมภีร
โซโรแอสเตอร  อันศักดิ์สิทธิ์  สวนสมาชิกจากอาศรมเสวาคามรองเพลงประสานเสียงฮินดูภาจัน  โม
หันทาสถือไมเทาอยูในมือ ฟนไมจันทนถูกนํามาสุมบนรางผูตาย  ตามดวยการราดน้ํามันเนยใส  เทว
ทาสกาวออกมาขางหนา  ในมือถือคบไฟเพ่ือจุดฟน  คานธียืนอยูใกลกองฟนท่ีกําลังลุกไหม  พรอมกับ
พูดดวยน้ําเสียงท่ีนาสงสารวา  “ครึ่งท่ีดีท่ีสุดของฉันไดจบชีวิตลงแลว  ตอนนี้ฉันจะทํายังไงตอไป?”  
เถากระดูกของกัสตูรบาไดนําไปทําพิธีสินชนาตามประเพณีฮินดู  และนําอังคารของเธอไปลอยตรงจุด
ท่ีแมน้ําคงคาและยมุนาอันศักดิ์สิทธิ์มาบรรจบกันท่ีเมืองอัลลาหะบาดตามท่ีโมหันทาสตองการ 

   โมหันทาส คานธี  กลาวใครครวญการสูญเสียคูชีวิตท่ีใชชีวิตรวมกันมาเกือบ ๖๕  ป  
วา  “ฉันนึกภาพชีวิตท่ีไมมีบาไมออกเลย  เธอเปนสวนท่ีไมอาจแยกจากฉันได  การจากไปของเธอได
ท้ิงชองวางท่ีไมมีวันจะเติมเต็มไดอีก  ผมรูสึกถึงความสูญเสียมากกวาท่ีผมคิดไวเสียอีก...เธอเลือกท่ีจะ
หลอมรวมตัวเธอเขากับชีวิตผม  โดยท่ีผมไมไดปรารถนาใหเปนเชนนั้น  ซ่ึงผลก็คือเธอไดกลายมาเปน
อรรธางคินีของผมอยางแทจริง”หลังจากการเสียชีวิตของกัสตูรบา  โมหันทาส  คานธี  ถูกยิงสามนัด
ระยะเผาขน  เสียชีวิตเม่ือวันท่ี  ๓๐  มกราคม  ๑๙๔๘  มือสังหารคือ  นธุราม  วินัยยัค  กอดซี  ชาว
ฮินดูเครงลัทธิหัวรุนแรง อรุณ คานธี เขียนถึงปูเอาไววา “หากปูยังมีชีวิตอยูทานคงเรียกรองใหเกิดการ
เปลี่ยน แปลงทางการเมืองขนานใหญ รวมถึงการใชชีวิตของบรรดานักการเมืองและระบบราชการ
ดวยวรรณะพราหมณและวรรณะกษัตริยเปนสองวรรณะชั้นสูง ท่ีครอบงําการเมืองการปกครองอินเดีย
ขณะไดรับเอกราชพวกเขาไมอยากเห็นการปฏิวัติเปลี่ยนแปลงเหลานี้  พวกเขากระหาย อยากไดความ
ยิ่งใหญอลังการแบบชาวอังกฤษ  และตั้งใจแนวแนวาจะคอยๆ  แทรกตัวเขาไปในโครงสรางการ
บริหารท่ีกดข่ีแบบจักรวรรดินิยมท่ีอังกฤษวางไวเพ่ือครอบงําชาวอินเดียท้ังหมด  กลาวอีกนัยหนึ่ง ผู
กดข่ีผิวดําจะเขามาแทนท่ีผูกดข่ีผิวขาวนั่นเอง” ๑๐ 

เสนทางของคูชีวิต  โมหันทาส คานธี  และกัสตูร  กะปะเธีย  ท้ังคูหม้ันกันตั้งแตอายุ  ๗  
ป  และแตงงานกันเม่ืออายุ  ๑๓ ป  เกิดปเดียวกันคือ ๑๘๖๙  เกิดมาทามกลางสถานการณท่ีอินเดีย
ไดตกเปนอาณานิคมของจักรวรรดิอังกฤษไปแลว  ในหนังสือเขียนเอาไววา  “อาณาจักรโมกุลท่ี
แบงเปนกลุมเล็กกลุมนอย  โดยอาศัยตัวแทนคือบริษัทบริติชอีสอินเดียซ่ึงเปนกิจการพาณิชยท่ีไดรับ
สิทธิพิเศษจากสมเด็จพระราชินีเอลิซาเบธท่ี ๑  ในวันสุดทายของศตวรรษท่ี ๑๖  หรือวันท่ี ๓๑  
ธันวาคม  ๑๕๙๙  ใหเขามาทําการคาเครื่องเทศ  หลังจากนั้นก็ทําใหการปกครองของตนมีผลเปน
ทางการกลางศตวรรษท่ี  ๑๙  หลังจากปราบกบฏซีปอยท่ีเขมแข็งลงไดในป  ๑๘๕๗ (อังกฤษเรียก
การลุกฮือซีปอย)  แลวประกาศใหอินเดียเปนอาณานิคมของจักรวรรดิอังกฤษภายใตการปกครองของ

                                           
๑๐ อรุณ คานธี เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ แปล,กสัตูรบา,กรุงเทพมหานคร ; หจก.สามลดา ๒๕๔๘,

หนา  ๖๔๔. 



๑๗ 
 

พระราชินีวิคตอเรีย  การยึดครองอินเดียของอังกฤษหนักขอเขมงวดมากยิ่งข้ึนหลังคลองสุเอซสราง
เสร็จ  และเปดใชในป  ๑๘๖๙  ปเดียวกับท่ีปูและยาของขาพเจาเกิดพอดี” 

การสมรสกันของท้ังคูถือวาชากวาเด็กในวัยเดียวกัน  ชาวฮินดูท่ีเครงประเพณีจะให
เด็กผูหญิงแตงงานเม่ืออายุ  ๘  ป  ท้ังคูเขาพิธีแตงงานตามหลักประเพณีของศาสนาพราหมณ-ฮินดูใน
ป  ๑๘๘๒  ทําพิธีแตงงานถูกตองตามจารีตประเพณีของฮินดูทุกอยาง  หลังสมรส  กัสตูรบาอี ๑๑  
เขาไปอยูในบานตระกูลคานธี  เปนสะใภคนเล็กของท่ีบาน  ท่ีตองทํางานทุกอยางท่ีคนแกกวาในบาน
สั่งใหทํา  แตไมถูกโขกสับหรือเจอกับแมผัวใจราย 

 ในป  ๑๘๘๘  โมหันทาสเดินทางไปเรียนตอท่ีอังกฤษ  หลังจากท่ีหริลาลเพ่ิงเกิด เขาเปน
ลูกชายคนเดียวของบานท่ีแหกกฎเหล็กหลายอยางท่ีพอและแมวางเอาไว  รวมถึงกฎของศาสนา
พราหมณ-ฮินดูท่ีเครงครัด ภายหลังหริลาลสํามะเรเทเมา  ติดการพนัน เปลี่ยนไปนับถือศาสนาอิสลาม  
กัสตูรบาเคยกังวลตั้งแตท่ีหริลาลกําเนิด  ดวยเกรงวาเปนชวงท่ีสามีไปเรียนตอ  ทําใหลูกชายคนโต
ไมไดใกลชิดกับพอ  ตางจากนองชายอีกสามคน  มีอยูครั้งหลังจากท่ีหริลาลตัดขาดจากท่ีบาน  
ระหวางท่ีพอกับแมเดินทางดวยรถไฟและหยุดสั้นๆ ท่ีเมืองเล็กๆ ชื่อกัตนี  หริลาลเบยีดเสียดฝูงชน
ท่ีมารอพบหนาพอและแมของเขาท่ีสถานีนี้  เขายื่นสมใหแม  “นี่ครับสําหรับแม  เปนของขวัญแสดง
ความรักจากผม”  จากนั้นเขาหันไปพูดกับพอวา  “ถาพอคิดวาพอยิ่งใหญมากละก็  ท้ังหมดนั้นพอ
เปนหนี้แม”  การพบกันเพียงชั่วครู  สั้นๆ  นําความหนักอกหนักใจมาสูผูเปนแม  ท่ีคอยปกปองและ
หาทางประนีประนอมระหวางพอกับลูก  

ชวงท่ีคานธีไปเรียนตอท่ีอังกฤษ หรือแมแตไปทํางานกฎหมายท่ีแอฟริกาใตในชวงแรกนั้น  
กัสตูรบาตองอยูท่ีอินเดีย ดูแลลูก  และครอบครัวของคานธีในอินเดีย  หลายครั้งท่ีสามีพยายามจะ
สอนหนังสือใหเธอ เพ่ือใหอานออกเขียนได  แตภรรยาหาทางหลบเลี่ยงตลอดเวลา  ท้ังคูปรับ  ทํา
ความเขาใจเรียนรูกันและกันตลอดชวงเวลาท่ีครองชีวิตคู จะไดเห็นความเปลี่ยนแปลงในชีวิตของคน
ท้ังคู  ไปพรอมๆ กับเหตุการณทางการเมือง  ขบวนการตอสูแบบสัตยาเคราะห  การดํารงชีวิตท่ี
เครงครัดตอหลักคําสอนและหลักปฏิบัติของศาสนาพราหมณ-ฮินดูอยางไมยอมปลอยวาง และท้ังคู
แสดงใหเห็นวาความศรัทธาท่ีมีตอพระเจา ไดชวยใหพวกเขาแข็งแกรงและรอดพนเรื่องราย  วันท่ีกัส
ตูรไดมีโอกาสไปใชชีวิตในแอฟริกาใต  นี่เปนอีกจุดเปลี่ยนสําคัญท่ีทําใหไดเรียนรูโลกกวาง  การเปน
สวนหนึ่งทางการเมือง  ความคิดของคานธี  เธอเรียนรูและเขาใจสิ่งท่ีสามีกําลังตอสูเรียกรองเพ่ือชาว
อินเดียในแอฟริกาใต  รวมถึงการไดเห็นวัฒนธรรมประเพณีท่ีตางออกไป  ในความเปนเพศชายและ
หญิงของแอฟริกาใต  รวมถึงการเหยียดผิวของชาวผิวชาว  ท่ีเลนงานสามี  ครอบครัวเธอ และชาว
อินเดียชนิดเลือดตกยางออก  

จนเม่ือในท่ีสุด  ท้ังคูไดกลับมาอยูอินเดียเปนการถาวร  และหาบานไดในรัฐคุชราต  
รวมกันกอตั้งอาศรมสาพรมตี  บทบาทของกัสตูรบา  ชัดเจนและเจิดจรัสเคียงบาเคียงไหลไปพรอมๆ 
กับบทบาทของคานธี  ภาพของกัสตูรบาผูมีเจตนารมณอันแนวแน  คอยๆ เผยออกมาจากเงาแหง
ความมีชื่อเสียงของสามีอยางชาๆ  เธอเปนผูนําสตรีชาวอินเดียในการทอผา  ทํางานในชุมชนรวมกับ
กลุมคนจน  และจัดการเรื่องชวยอดีตนักโทษใหปรับตัวเขากับชีวิตในครอบครัวอีกครั้ง  ระหวางนี้เธอ

                                           
๑๑

 บาอี-ใชตอทายช่ือผูหญิงท่ีแตงงานแลว 



๑๘ 
 

หัดเรียน เขียน อานดวยตัวเอง  จนสามารถอานขาวในหนังสือพิมพ  และเขียนสิ่งท่ีงายๆ ไดบาง  
ในชวงสําคัญในการตอสูของคานธีและถูกจับกุม  กัสตูรบาไดข้ึนอานแถลงการณเพ่ือปลุกระดมพลัง
ประชาชนชาวอินเดีย  ใหลุกข้ึนตอสูตอกรกับผูปกครองชาวอังกฤษในขณะนั้น  เรียกรองสิทธิใหมีการ
ปลอยตัวสามี และรวมขบวนการสัตยาเคราะหกับประชาชนชาวอินเดีย  รวมเปนสวนหนึ่งกับเพ่ือนพ่ี
นองชาวอินเดียในการคว่ําบาตรอังกฤษ และเรียกรองความชอบธรรมจากจักรวรรดิอังกฤษ “แต
เพราะเธอคือบา  ขณะท่ีนั่งอยูในหองขังในป ๑๙๓๓ เธอพบวาการนึกถึงเรื่องท่ีพวกผูหญิงจาก
ครอบครัวชั้นสูงทํากัน  ไมไดทําใหเธอรูสึกเบิกบานใจมากเทากับการไดจดจําเรื่องราวการตอสูของ
ผูหญิงซ่ึงเปนคนธรรมดาจากครอบครัวธรรมดาในอินเดีย  เธอเคยเห็นผูหญิงพวกนี้มานับไมถวน  
ขณะถือปายประทวงอยูตามถนน  ถูกตํารวจใชกระบองทุบตีโดยไมสะดุงสะเทือน  และไปเขาคุกโดย
ไมบน  กระนั้นความกลาหาญท่ีพวกเธอแสดงออกและการเสียสละท่ียิ่งใหญของพวกเธอก็มักไมคอยมี
ใครมองเห็น”  ๑๒ หนังสือเลมนี้ทําใหเห็นถึงการเติบโตท้ังของโมหันทาส  คานธี และกัสตูร  คานธี  
ท้ังทางความคิดและชีวิตของท้ังคู  ผานการเลาของหลานชาย  เหมือนไดนั่งดูชีวิตของเด็กคูหนึ่งท่ี
แตงงานกันตั้งแตอายุยังนอย แลวพวกเขาจะเดินทางกันไปอยางไรตอ  ท้ังในฐานะการเปนลูก  เปน
สามีภรรยา  เปนพอและแม  เปนคูชีวิตท่ีรวมตอสู  และเปนความหวังของชาวอินเดีย  เปนมวลพลังท่ี
ผูปกครองอังกฤษตองหามาตรการในการปราบปรามและสั่งสอนครั้งแลวครั้งเลา  ตอนทายๆ ของ
หนังสือ  อดน้ําตาไหลไมไดกับจุดยืนและความมุงม่ันของกัสตูร  แมกระท่ังวาระสุดทายของชีวิตเธอ  
ผูปกครองชาวอังกฤษก็ไมยอมลดราวาศอก  หรือเห็นแกคนตายท่ีเปนเจาของแผนดินท่ีพวกเขายึด
ครองอยู  ยิ่งเม่ือไดอานคําประกาศของ  เซอรวินสตัน  เชอรชิลล  ประกาศในรัฐสภาอังกฤษวา ...
หากความเปนเอกราชของอินเดียหมายถึงการลมสลายของอาณาจักรอังกฤษละก็  เม่ือนั้นอังกฤษก็
รับรองวาอินเดียตองแตกเปนเสี่ยงๆ เชนกัน... กัสตูรเคยถามโมหันทาส  เพราะคําถามนี้รบกวนจิตใจ
เธอมานานแลว  “ทําไมเธอตองเรียกรองใหอังกฤษคืนเสรีภาพใหอินเดีย?  ประเทศของเราออกกวาง
ใหญ  พวกเราทุกคนสามารถอยูอาศัยกันท่ีนี่ได  ปลอยใหพวกเขาอยูเถอะถาเขาตองการแบบนั้น  แต
ใหพวกเขาอยูกันฉันพ่ีนอง”  โมหันทาส  คานธีตอบคูชีวิตวา  “ฉันเพียงแตอยากใหอังกฤษเลิกทําตัว
เปนผูปกครองเสียที  เม่ือไรท่ีเขาเลิกเปนนายปกครองเรา  เราก็จะหยุดทะเลาะกับเขา” เรื่องราวของ
คนท้ังคูในหนังสือเลมนี้  เปนประจักษวา  โมหันทาส  คานธี  และกัสตูร  คานธี  คือคนคนเดียวกัน  
โมหันทาสหลอมรวมตัวตนของเขาเขากับภรรยา  และไดคนพบตัวตนของเขา  (อยางนอยก็บางแงมุม
ท่ีสําคัญ)  ผานผูเปนภรรยา  ขณะท่ีคานธีอาจเปนกระแสเสียงของอินเดีย  กัสตูรบาก็เปรียบเหมือน
หัวใจของประเทศ  เธอไมไดเปนผูหญิงท่ีไมไดมีความอดทนเยี่ยงนักบุญเสมอไป  และไมใชคนแบบท่ี
กําลังจะกลายเปนนักบุญ  เธอคือภรรยาผูมีพลังแหงความอดทนอยางไมมีใครเทียบได ดังท่ีกัสตูรบา
เคยพูดวา “คนท้ังโลกตางมองมาท่ีเขาเพ่ือรอคําแนะนํา  และฉันตองยืนอยูเคียงขางเขา”   
 กัสตูรบา ซ่ึงเปนภรรยาของคานธี เปนอีกคนท่ีมีอิทธิพลตอเขาสมัยเปนหนุม ใน ขาพเจา
ทดลองความจริง คานธีบอกวาเขารูสึกขันตัวเองท่ีพยายามจะเลนบท “สามีเผด็จการ” และรูสึกชื่นชม
ในความเด็ดเดี่ยวแตออนโยนของกัสตูรบา ท่ีกลาขัดคําสั่งหามไปวัดถาเขาไมอนุญาต ความออนนอม

                                           
๑๒ อรุณ คานธี เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ แปล,กสัตูรบา,กรุงเทพมหานคร ; หจก.สามลดา ๒๕๔๘,

หนา  ๕๔๑. 



๑๙ 
 

ถอมตนกับความหนักแนเด็ดเดี่ยวเปนคุณสมบัติสองดานท่ีดูเหมือนจะขัดกัน แตก็ผสมผสานอยู
ดวยกันในการตอสูแบบสัตยาเคราะหของคานธีในเวลาตอมา แมเหตุการณอันนาสลดใจท่ีแอฟริกาใต 
เม่ือคานธีพยายามไลกัสตูรบาออกจากบาน ก็เปนเครื่องพิสูจนท่ีชัดเจนอีกครั้งถึงความเด็ดเดี่ยวแต
ออนโยนของกัสตูรบา ท่ีไมยอมรับคําสั่งซ่ึงเธอคิดวาไมยุติธรรม ถึงตรงนี้เราตองอยาลืมวา คานธีไม
รูตัวเลยวาตนทําอะไรลงไป จนกระท่ังกัสตูรบาตั้งคําถามทาทายกลับไปวา เขาไมรูสึกละอายใจตอการ
กระทําของตัวเองบางหรือ คานธีหนุมผูมีการศึกษาและพยายามสอนภรรยา จึงไดบทเรียนบทแรก
จากัสตูรบา เพราะนิสัยท่ีชอบเอาความคิดตัวเองไปสอนคนอ่ืน 

 ๒.๒.๒.๒  ศาสนา  
การศึกษาคําสอนของศาสนาตางๆ ไดสงอิทธิพลตอวิธีคิดของคานธีระดับหนึ่ง๑๓ เขาอาน 

คัมภีรภควัทคีตา เปนครั้งแรกในภาษาอังกฤษเพียงเพราะมีเพ่ือนบางคนมาชักชวน แตตอมามันได
กลายเปนคัมภีรเลมสําคัญท่ีสงอิทธิพลตอชีวิตเขา ท่ีแอฟริกาใตเขาต้ังใจศึกษาคัมภีรนี้มากเปนพิเศษ 
สวนหนึ่งเพราะเขาอยากใหใชมันเปนเกราะคุมรองตัวเองจากนักเผยแพรศาสนาอ่ืนๆ ท่ีพยายามชวน
เขาเขารีต ทุกครั้งท่ีเขาตกอยูในภาวะอิหลักอิเหลื่อไมรูจะเชื่อศาสนาไหนดี เขาจะมีปฏิกิริยาตอตาน
ตามสัญชาติญาณตอคนพวกนี้ คานธีเคยขอคําแนะนําจากศรีมาดราชจันทรา นักปรัชญาเชนซ่ึงอายุยัง
นอย เขาไดพบกับนักปราชญผูนี้ท่ีบอมเบยหลังกลับจากลอนดอนไมนาน และเปนคนท่ีคานธีนับถือ
มาก ราชจันทราแนะนําวาคานธีตองตัดสินใจดวยตัวเอง แตขอใหศึกษาศาสนาฮินดูใหลึกซ้ึงเสียกอน 
คานธีจึงศึกษา คัมภีรภควัทคีตา จริงจังมากข้ึนขณะเดียวกันก็ศึกษาคัมภีรของศาสนาอ่ืนๆ อยางถอม
ตนท่ีสุด และดวยความมุงม่ันท่ีจะทําความเขาใจในศาสนานั้นๆ เขาพยายามมองขามดานมืด และยินดี
ท่ีจะเห็นแตละดานสวางของศาสนาเหลานั้น เม่ือศาสนาพุทธและเชนลุกข้ึนมาตอตานการประกอบ
พิธีกรรมในอินเดีย แนวคิดเรื่องอไทวตะ ในศาสนาฮินดูจึงถูกลดความหมายลงเปนเพียงหลักปรัชญา
ขอหนึ่ง แตคําสอนของพระพุทธเจาเรื่องความกรุณา ยังสืบทอดความหมายเรื่องของการไมใชความ
รุนแรงตอไป ซ่ึงก็มาจากคําสอนเรื่องการไมฆาหรือไมเบียดเบียน และสอนใหเอาชนะความโกรธ
เกลียดดวยความเมตตา คําวากรุณาในภาษาสันสกฤตมีรากศัพทวา กร (หมายถึงการกระทํา) หมายถึง
เปลี่ยนความรูสึกโอบออมอารีใหเปนการแสดงออกดวยความรักท่ีแท 
               (๑)ศาสนาพราหมณ-ฮินด ู

คานธีไดรับอิทธิพลจากคัมภีรภควัทคีตาของศาสนาพราหมณ-ฮินดู โดยคานธีใหเหตุผลวา
ขาพเจาขอสารภาพตอทานท้ังหลายวา เม่ือใดท่ีขาพเจารูสึกผิดหวัง ทอแท มองไมเห็นหนทางการ
แกปญหาชีวิต เม่ือนั้นขาพเจาจะหันเขาหาภควัทคีตา หลังจากไดอาน บทโศลกอันชวยประโลมดวงใจ
อันออนลานั้นแลว ขาพเจาจะยิ้มออกทามกลางภาวะรุมเราของความยากลําบาก ชีวิตของขาพเจา
ดําเนนิมาทามกลางความรันทดทุกขยาก แตความทุกขเข็ญเหลานั้นตางก็คอย ๆ มลายหายไป ท้ังนี้ก็
ดวยอาศัยพลังใจจากภควัทคีตาท่ีขาพเจาเปนหนี้อยูสุดคณานับคัมภีร “ภควัทคีตา”   จะอาง 
“อหิงสา”ในแงของ “ความรัก” เชนกัน ความหมายของอหิงสาในแงของความรัก มหาตมะ คานธ ี
ชอบคําวา “การเสียสละ”(charity) มากวาคําวา “ความรัก” เพราะแสดงถึงความสงสารตอผูกระทํา

                                           
๑๓

 นารายัน เดชาย เขียน คานธีรําลกึ: ,มหาบุรุษอหิงสา, หนา ๙๐.   



๒๐ 
 

ผิด๑๔  และ มหาตมะ คานธี มีทัศนะท่ีเห็นดวยกับพระพุทธศาสนาท่ีวา บาปเปนสวนหนึ่งของหิงสา 
บาปพ้ืนฐาน (basic sin) เปนบาปท่ีไมอาจแยกออกจากกันได๑๕ ดังนั้น ชาวฮินดูจึงยกยองอหิงสาวา
เปนจริยธรรมข้ันสูงสุดของอินเดีย 

..คัมภีรภควัทคีตาสอนใหขาพเจาเปนกรรมโยคี”หลักธรรมทางศาสนาพราหมณ-ฮินดู 
หลักธรรท่ีมีอิทธิพล คือ  

๑) หลักธรรมสําหรับผูปกครองและผูอยูในสังคม 

(๑) หลักธรรมมูญชีวิตของศาสนาพราหมณ-ฮินดู  ท่ีมหาตมะ คานธี นํามา
ประยุกตใชในทางการเมืองนั้น ตามหลักศาสนธรรมของฮินดูท่ี เสฐียรโกเศศ ( พระยาอนุมานราชธน) 
ไดใหความเห็นไววาวิวัฒนาการของปรัชญาฮินดูถือไดวาปรัชญาท่ีประกอบอุดมการณทางจิตอยาง
สมบูรณยิ่งกวาปรัชญาอ่ืนใด ในโอกาสเดียวกันนั้นก็ปรากฏวา ไดเกิดการริเริ่มท่ีจะวางธรรมนูญ เพ่ือ
ใชเปนหลักควบคุมประพฤติวิสัยของมนุษยข้ึนดวยเชนกันธรรมนูญความประพฤตินี้ไดถูกกําหนดข้ึน
โดยบิดาของชาวอารยัน และเรียกวาไววัสเวตมนู ซ่ึงหมายความวาหลักความประพฤติชอบ ซ่ึง
ธรรมนูญความประพฤตินี้แบงสังคมมนุษยออกเปนชั้นตางๆ ๔  ชั้น ตามวิชาชีพ และหาใชตามกําเนิด
ไม  ชั้นของสังคมดังกลาวมีดังนี้  ๑ พราหมณ  ผูเจริญดวยธรรม ๒ กษัตริย  ผูปกครอง ๓ไวศยะ  
พอคา    ๔ ศูทร ผูท่ีไมอาจจัดเขาอยูในชั้นท้ังสามดังกลาวมาแลวนั้นไดในทํานองเดียวกัน ธรรมนูญ
ความประพฤติก็ไดกําหนดชวงระยะเวลาของชีวิต คําสอนในศาสนาพราหมณ-ฮินดู ไดแบงหรือ
ประมาณกาลอายุของคนเราไวโดยเฉลี่ยแลวตกอยูท่ีคนละประมาณ ๑๐๐ ป และในรอยปนี้ ไดแบง
ออกเปน ๔ ระยะ หรือ ๔ ข้ันตอน ในแตละข้ันตอนนั้นเรียกวา “อาศรม” ซ่ึงในแตละอาศรมนั้น คํา
สอนในศาสนายังไดแบงชวงระยะเวลาเอาไวในแตละอาศรมนั้นกินเวลาประมาณ ๒๕ ป๑๖  อาศรม
ธรรม  ไดแก  หนาท่ีซ่ึงบุคคลควรปฏิบัติในข้ันตอนแหงชีวิตของตน  นักปราชญฮินดูมาพิจารณาเห็น
วา “ในชั่วชีวิตของคนเราแตละคนควรจะไดมีระบบการท่ีแนนอน  ท้ังนี้เพ่ือพัฒนาปรับปรุงตนเองให
สอดคลองกับการเจริญเติบโตของรางกาย, มันสมอง, สติปญญา และกิจการตาง ๆ  ท่ีเก่ียวของชีวิต
ของมนุษย  และเพ่ือใหการดํารงชีวิตอยูในโลกเปนไปดวยความราบรื่น  ประสบสิ่งท่ีตนพึงปรารถนา
ตามสมควรแกโอกาส๑๗ ดังนั้น  ในคัมภีรของฮินดูจึงไดแบงชีวิตของมนุษยออกเปน ๔ ข้ัน และ
ข้ันตอนของชีวิตท้ัง ๔ นี้  เรียกวา “อาศรมธรรม”๑๘ กลาวคือ 

                                           
๑๔ Tendulkar, Mahatma : Life of Mohandas K. Gandhi, ๘ vols, (Bombay : Karnataka, 

๑๙๕๑), p. ๕ : ๕.  
๑๕  Ibid., pp. ๔๑๐-๔๑๑. 
๑๖ สุมาลี มหณรงคชัย, ฮินดู-พุทธ จุดยืนท่ีแตกตาง, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, 

๒๕๔๖), หนา ๑๑๖. 
๑๗ Sanatana Dhamma, An Advaced Text Book of Hindu Religion and Ethics, Part II, 

Chap.IV.pp.๒๒๑, อางใน ธรรมชีวะ (ดร.พระมหาสม สมุโน), ศึกษาเปรียบเทียบทรรศนะคุณคาชีวิตของมนุษยใน
ลัทธิฮินดูและในพุทธศาสนา, (กรงุเทพมหานคร : นีลนาราการพิมพ, ๒๕๓๗), หนา ๑๓๙. 

๑๘ คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, อัตชีวประวัติหรือขาพเจาทดลองความจริง,  แปล โดย กรณุา-
เรื่องอุไร กุศลาสัย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคลด็ไทย, ๒๕๒๙), หนา ๕๐๓. 



๒๑ 
 

๑) พรหมจริยะ  วัยหรือข้ันตอนแหงการศึกษาเลาเรียน   อายุตั้งแตแรกเกิด ถึง 
๒๕ ป   

๒) คฤหัสถะ  วัยแหงการครองเรือน อายุตั้งแตแรกเกิด ถึง ๒๕ - ๕๐ ป   
๓) วนปรัสถะ  วัยแหงการอยูปาหรืออยูในท่ีสงัด เปนชวงท่ี ๓ ของชีวิต ถึงวัย

อาวุโสอายุราว  ๕๑ – ๗๕ ป 
๔) สนัยาสะ  วยัแหงการสละโลกออกบวช เม่ือเขาวัยชรา อายุ ๗๕ ป ข้ึนไป 

การจําแนกชั้นและข้ันของมนุษย ๒ ประการดังกลาว เรียกวา “วรรณาศรมธรรม” 
หมายถึงการประมวลกฎขอบังคับเก่ียวกับชั้นและวรรณะตางๆ ของมนุษยและกฎขอบังคับวาดวยชีวิต
มนุษยเปนสวนบุคคล กลาวอีกนัยหนึ่งคือสังคมของฮินดูนั้นตั้งอยูบนพ้ืนฐานของธรรมะหรือความชอบ
ธรรม ธรรมะเปนคําสันสฤตหมายความวาสิ่งยึดเหนี่ยวสากลจักรวาลใหดํารงอยูดวยดี แตก็อะไรเลา
คือสิ่งยึดเหนี่ยวท่ีวานี้ สิ่งยึดเหนี่ยวนั้นก็คือกฎขอบังคับตามหลักธรรมชาติ ซ่ึงควบคุมบังคับและ
เหนี่ยวรั้งจักรวาลใหคงดํารงอยูไดตลอดไป ธรรมะนั้นตามหลักศาสนาพราหมณ-ฮินดูก็คือการดําเนิน
ชีวิตใหเปนไปตามกฎธรรมชาติ การกระทํา   ท่ีฝนธรรมชาติถือวาเปนบาป ตามหลักศาสนาพราหมณ-
ฮินดูการกระทําทุกอยางไมวาจะโดยบุคคลเปนสวนตัวหรือโดยหมูคณะลวนตั้งอยูบนพ้ืนฐานแหงธรรม 
ธรรมะนั้นมิเพียงแตจะถูกนํามาสั่งสอนโดยผูมีหนาท่ีในเรื่องนี้โดยเฉพาะเทานั้น หากยังถูกนํามาใชเปน
หลักปฏิบัติโดยบุคคลท่ัวไป รวมท้ังกษัตริยและผูมีอํานาจหนาท่ีในการปกครองดวยเชนกัน  

การกําหนดวรรณะข้ึนเปนการสรางระบบการเมืองเพ่ือจุดหมายดังกลาว เปนการกําหนด
ฐานะและหนาท่ีของบุคคล ในทางการเมืองไวอยางตายตัวและเปนการกําหนดท่ีมาจากพระเจาไมใช
ประชาชน ดังนั้นคําวา หนาท่ี หรือ ธรรมะ นั้นชาวฮินดูถือวาผูกอยูกับวรรณะจะกาวกายกันไมได ใน
เรื่องระบบวรรณะนั้น มหาตมะ คานธี มีความเชื่อวา มนุษยแตละคนเกิดมาในโลกความสามารถ
เฉพาะไมเหมือนกันและทุกคนก็มีขีดจํากัดท่ีตนเองแกไขไมไดเชนเดียวกัน เปนบอเกิดเรื่องระบบ
วรรณะ ซ่ึงสนองตอบตอความสามารถเฉพาะของคน ท่ีมีทักษะตามกลุมของตนในการทําประโยชน
แตกตางกันไปตามความเหมาะสมของตน ระบบวรรณะสกัดก้ันไมใหเกิดการแขงขันท่ีไรความจําเปน
และไมเหมาะสมของผูท่ีตางทักษะและตางความสามารถในเรื่องเดียวกัน ซ่ึงในการยอมรับความแตก 
ตางนี้ กฎของระบบวรรณะไมไดหมายถึงการจัดชั้นของสังคมสูงต่ํา ตามทักษะความสามารถของ
วรรณะใด ในทางตรงกันขามระบบวรรณะเปนระบบเอ้ืออํานวยใหโอกาสแกคนท่ีมีทักษะและความ 
สามารถเชนเดียวกัน เพ่ือทําประโยชนไดสูงสุดตามลักษณะสวนตัวเฉพาะตน และประกันไมใหมีการ
เบียดบังขมเหงซ่ึงกันและกัน แตกฎเกณฑนี้ไดเสื่อมไปดวยการใชในทางปฏิบัติไมถูกตองท้ังๆ ท่ี
แนวความคิดนี้เปนสิ่งท่ีดี หากทําความเขาใจและปฏิบัติ     ถูกตอง ทานเห็นวาการอํานวยเก้ือกูลของ
คนกลุมตางๆ ในสังคมนั้นเปนสิ่งท่ีดีงาม และถูกตอง  คําสอนสําคัญตอนหนึ่งของศาสนาพราหมณ-
ฮินดูก็คือ ตอนท่ีวาดวย Parushartha Chathushtayas ซ่ึงเปนการบรรยายถึงความเขาใจเก่ียวกับจุด
มุงหวังสําคัญ ๔ ประการของมนษุย คือ 

๑. ธรรมะ  ความชอบธรรม 
๒. อรรถะ ทรัพยสมบัติ 
๓. กามะ ความปรารถนาชอบแหงชีวิต 
๔. โมกษะ ความหลุดพน 



๒๒ 
 

 คําสั่งสอนเหลานี้ยอมแสดงใหเห็นเชนกันวา ชีวิตนั้นควรจะเริ่มตนดวยธรรมะแลวดําเนิน
เปนข้ันๆ ตอไป จากขอ ๒ และขอ๓ จนถึงขอ๔ จึงเปนอันดับสุดทาย ความมุงหมายก็เพ่ือแสดงวาถา
การสรางสรรความร่ํารวยของเรา และความปรารถนาในชีวิตของเราตางก็ยึดเอาธรรมะเปนพ้ืนฐานก็
จะเปนทางนําเราไปสูความหลุดพนจากพันธะตางๆ ของชีวิตโดยสิ้นเชิง  

(๒) หลักปญจศีล 
ผูนําทางการเมืองของฮินดูท้ังในอดีตเชน มหาตมะ คานธี  มาลวิยะ  และ     ศรีเนหรู 

และผูนําทางการเมืองอินเดียในปจจุบันยังยึดม่ันในหลักการปกครองปญจศีล   หลักปญจศีลทาง
การเมืองของฮินดู มีหลักการตางๆ ดังนี้  

๑.ใหทุกคนและทุกประเทศเคารพตออํานาจอธิปไตยสวนบุคคล และอํานาจอธิปไตย
ของรัฐในเรื่องอาณาเขตของแตละประเทศ 

๒.อยูรวมกันดวยสันติสุข ไมรุกราน ซ่ึงกันและกัน โดยถือหลักสามัคคีสรางไมตรีตอ
กัน รวมกันในแนวทางท่ีจะกอใหเกิดประโยชนและสันติสุขเพ่ือสวนรวมของรัฐ 

๓.ไมเขาไปลวงเกินการดําเนินงานของประเทศอ่ืน รัฐอ่ืนและไมเขาไปแทรกแซงใน
นโยบายทางการเมืองของประเทศอ่ืน 

๔.สงเสริมใหทุกคนและทุกประเทศ รวมมือกันในทางสรางสรรค รวมมือกันในทาง
เศรษฐกิจ สังคม การศึกษาและวัฒนธรรม ในทางท่ีจะกอใหเกิดประโยชนสุขรวมกัน 
๕.มุงในการรวมมือกันของประเทศเพ่ือบํารุงรักษาไวซ่ึงความสงบสันติสุข ใหดํารงอยูโดยไมคํานึงถึง
ผิวพรรณ วรรณะ เชื้อชาติ และศาสนาตลอดจนถึงภาษาและลัทธิทางการเมืองท่ีแตกตางกันโดยให
ความเสมอภาค ภราดรภาพ และสมภาพเทาเทียมกันในสังคม 

 การศึกษาคําสอนของศาสนาตางๆ ไดสงอิทธิพลตอวิธีคิดของคานธีระดับหนึ่ง เขาอาน 
คัมภีรภควัทคีตา เปนครั้งแรกในภาษาอังกฤษเพียงเพราะมีเพ่ือนบางคนมาชักชวน แตตอมามันได
กลายเปนคัมภีรเลมสําคัญท่ีสงอิทธิพลตอชีวิตเขา ท่ีแอฟริกาใตเขาตั้งใจศึกษาคัมภีรนี้มากเปนพิเศษ 
สวนหนึ่งเพราะเขาอยากใหใชมันเปนเกราะคุมรองตัวเองจากนักเผยแพรศาสนาอ่ืนๆ ท่ีพยายามชวน
เขาเขารีต ทุกครั้งท่ีเขาตกอยูในภาวะอิหลักอิเหลื่อไมรูจะเชื่อศาสนาไหนดี เขาจะมีปฏิกิริยาตอตาน
ตามสัญชาติญาณตอคนพวกนี้ คานธีเคยขอคําแนะนําจากศรีมาดราชจันทรา นักปรัชญาเชนซ่ึงอายุยัง
นอย เขาไดพบกับนักปราชญผูนี้ท่ีบอมเบยหลังกลับจากลอนดอนไมนาน และเปนคนท่ีคานธีนับถือ
มาก ราชจันทราแนะนําวาคานธีตองตัดสินใจดวยตัวเอง แตขอใหศึกษาศาสนาพราหมณ-ฮินดูใหลึกซ้ึง
เสียกอน คานธีจึงศึกษา คัมภีรภควัทคีตา จริงจังมากข้ึนขณะเดียวกันก็ศึกษาคัมภีรของศาสนาอ่ืนๆ 
อยางถอมตนท่ีสุด และดวยความมุงม่ันท่ีจะทําความเขาใจในศาสนานั้นๆ เขาพยายามมองขามดานมืด 
และยินดีท่ีจะเห็นแตละดานสวางของศาสนาเหลานั้น ในความเห็นของเขาคัมภีรพระเวท เปนของ
ศักดิ์สิทธิ์และไมไดบันทึกไว จิตวิญญาณของพระเวทคือ “ความบริสุทธิ์ ความจริง ความไรเดียงสา 
การถือพรหมจรรย ความออนนอมถอมตัว ความเรียบงาย การใหอภัย ความประเสริฐสูงสง และ
คุณธรรมทุกขอท่ีทําใหมนุษยเปนสัตวประเสริฐและกลาหาญ” ( Young India, ๑๙ มกราคม ๑๙๒๑) 
แตเขาไมเชื่อวาจะมีศาสนาใดท่ีผูกขาดความถูกตองศักดิ์สิทธิ์แตเพียงผูเดียว เขาเห็นวาท้ัง คัมภีรไบ
เบิล อัลกุรอาน และ เซนดอเวสตา๔ (Zend-Avesta) ลวนสรางแรงบันดาลใจอันสูงสงมากเทากับ 
คัมภีรพระเวท ท่ีเขาประทับใจมากใน คัมภีรอัลกุรอาน คือคําสอนท่ีเนนเรื่องความยุติธรรมในสังคม 



๒๓ 
 

และท่ีสรางแรงบันดาลใจยิ่งกวาอาจเปน คัมภีรไบเบิล โดยเฉพาะบทเศนาบนภูเขา ในวารสาร Young 
India ฉบับวันท่ี ๒๒ มกราคม ๑๙๒๗ เขาเขียนวา “ขาพเจามองไมเห็นความแตกตางเลย ระหวางคํา
สอนในบทเทศนาบนภูเขากับ คัมภีรภควัทคีตา สิ่งท่ีบทเทศนานี้บรรยายไวอยางละเอียดจนเห็นภาพ
ชัดเจนภควัทคีตา ก็ยอใหกระชับราวกับสูตรทางวิทยาศาสตร ภควัทคีตาอาจไมใชตําราวิทยาศาสตร
ตามความหมายท่ียอมรับกันแตมันชี้ใหเห็นกฎแหงความรักความเมตตา หรือท่ีขาพเจาอยากเรียกวา
กฎแหงการละท้ิงตัวตนไดอยางเปนวิทยาศาสตร บทเทศนาบนภูเขาก็สอนหลักอันเดียวกันโดยใช
ภาษาไดนาประทับใจ พระคริสธรรมคัมภีรภาคพันธสัญญาใหม ทําใหขาพเจาเกิดความรูสึกอุนใจและ
เปนสุขอยางหาท่ีสุดไมได หลักจากท่ีภาคพันธสัญญาเดิมบางสวนทําใหขาพเจานึกรังเกียจและตอตาน 
ทุกวันนี้สมมติวาขาพเจาจะไมมี คัมภีรภควัทคีตา อยูในมือ และลืมเนื้อหาในนั้นไปหมด แตขาพเจามี 
บทเทศนาบนภูเขา อยูในมือแทน ขาพเจาก็คงไดรับความสุขใจจากการอานดุจเดียวกับท่ีไดรับจาก 
ภควัทคีตา” 

 นอกเหนือจากคัมภีรของศาสนาสําคัญๆ ทุกศาสนา ซ่ึงคานธีไดอานมามากชวงท่ีอยู
แอฟริกาใต และยังอานตอแมจะกลับมาอินเดียแลว เขายังไดอานตําราของสํานักเทวปรัชญาและเควก
เกอร แตท่ีประทับใจเขามากท่ีสุดคือหนังสือท่ีตอลสตอยแตงเรื่อง The Kingdom of Heaven is 
Within You (อาณาจักรสวรรคอยูภายในตัวทาน) อยางไรก็ตาม ยิ่งเขาอาน ภควัทคีตา มากเทาไรมัน
ก็ยิ่งจับใจเขามากเทานั้น ภควัทคีตา จึงกลายเปนคัมภีรทางจิตวิญญาณท่ีเขาใชอางอิง 

 กอนท่ีคานธีจะนําการตอสูแบบสัตยาเคราะหท่ีเขาคิดคนข้ึนมาใชเขาไดรับอิทธิพลจากท่ี
ตางๆ เชน จากหลักคําสอนของพุทธและคริสตศาสนา ท่ีสอนเรื่องการเอาชนะความโกรธเกลียดดวย
ความรัก จากแนวคิดเรื่องศักดิ์ศรีแหงการใชแรงงานของตอลสตอน และจากทัศนะของรัสกิน เรื่อง
โอกาสและคาแรงท่ีเทาเทียมกันสําหรับงานทุกงานเพ่ือสรางความสงบเรียบรอยในสังคม สวนคําวา
อารยะขัดขืนเปนคําท่ีเขาหยิบยืมมากจากเฮนรี่ เดวิด ธอโร ท้ังๆท่ีเขาเคยใชวิธีนี้นานมากแลวท่ี
แอฟริกาใตกอนท่ีเขาจะไดอานความเรียงของธอโรวาดวยอารยะขัดขืนเสียอีก 

(๒) ศาสนาเชน  
ในศาสนาเชน คานธี ไดรับอิทธิพลจากคําสอนของ มหาวีระ โดยเฉพาะหลักอหิงสา  ใน

ขอหลักคําสอนของมหาวีระสอนวา ขอปฏิบัติอันเปนทางใหบุคคลเขาถึงโมกษะหรือนิพพานไดแก 
รัตนะ ๓ หรือแกว ๓ ดวงดังตอไปนี้ 

๑. สมัยคัทรรศนะ (ความเห็นชอบ) 
ความเห็นชอบไดแก ความเห็นถูกและมีความเชื่ออยางแนนแฟนวาศาสดาจารยท้ังหลายผู

เปนบรรพบุรุษของเชนนั้นแมเดิมทานเปนปุถุชนแตอาศัยทีทานมีความเพียรแรงกลายิ่งกวาสามัญ
บุคคลทานจึงไดหลุดพนเปนผูชนะ ทานไดใชชีวิตอันบริสุทธิ์ อบรมสั่งสอนอํานวยความเจริญแก
มนุษยชาติซ่ึงอยูในความทุกขดวยหลักธรรม๑๙ 

                                           
๑๙ สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธรเถร), ศาสนาสากล, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพกรมการศาสนา, 

๒๕๔๘), หนา ๔๒๙. 



๒๔ 
 

๒. สัมยัคญาณ  (ความรูชอบ) 

ความรูชอบ ไดแก ความรูหลักธรรมท่ีศาสดาสั่งสอนไวแตเดิม โดยมีหลายอยางดังตอไปนี้ 
เรื่องโลกใหรูวาโลกอันรวมท้ังนรก สวรรค และโลกอ่ืนท้ังสิ้นมีอยูเห็นอยูเองไมมีผูควบคุม 

และตั้งอยูเปนนิรันดร 

สิ่งท่ีปรากฏอยูในโลกใหรูวาสิ่งเหลานั้นท้ังหมดเกิดข้ึนเพราะมีสภาวะสําคัญ ๖ ประการ
รวมตัวกันเขาไวอันไดแก อาตมะ ธรรม อธรรม ยุคกาล วัตถุธาตุ อนุปรมาณู อาศัยอนุปรมาณูรวมกัน
จึงเกิดเปนธาตุ ๔ คือดิน น้ํา ลม ไฟ และรางกายของมนุษย รวมท้ังสิ่งตาง ๆ ท่ีปรากฏอยูในโลก 

เรื่องการแบงโลกใหรูวาโลกนี้แบงออกเปน ๓ ภาคคือ ตํ่า กลาง สูง ท้ังนรกและสวรรค
มากมายหลายชั้นแตสิ่งท้ังหมดนั้นจัดอยูในชินะ ๒ หมูคือ ชีวะและอชีวะ๒๐ 

๓. สัมยัคจริต (ความประพฤติชอบ) 

ความประพฤติชอบ ไดแกใหรูหลักธรรมสามขอนี้มีความสําคัญและสัมพันธตอกันจะขาด
ขอใดขอหนึ่งไม ไดโดยเฉพาะในขอ ๓ ซ่ึงกลาวถึงความประพฤติชอบนั้นเปนหลักธรรมเพ่ือการทําลาย
กรรมเกาใหหมดไปและยับยั้งกรรมใหมไมใหเกิดข้ึน มีรายละเอียดท่ีจะตองปฏิบัติดังตอไปนี้คือ 

สมาทานมหาพรต ธรรมสําหรับผูครองเรือน เรียกวา “อนุพรต” มี ๕ ประการดังตอไปนี้ 
๑  อหิงสา การไมเบียดเบียนตลอดจนการไมทําลายชีวิต 
๒  สัตยะ การไมพูดเท็จ 
๓  อัสเตยะ การไมลักขโมย 
๔  พรหมจริยะ ปารประพฤติพรหมจรรย หมายถึงไมประพฤติผิดในกาม ไมอยู

รวมกับโสเภณีและไมดื่มสุราเมรัย 
๕  อปริครหะ การไมละโมบ ไมอยากไดสิ่งใดๆ คือไมเพ่ิมเติมหรือแสวงหา

ทรัพยสินเงินทองในทางทุจริต๒๑ 
ความเชื่อของศาสนkเชนเชนมีจุดมุงหมายท่ีจะใหศาสนิกกําจักกิเลสาวะท้ังปวง

ไดอยางเด็กขาดเพ่ือบรรลุโมกษะ ภูมีท่ีพนจากสังสารวัฏการเวียนวายตายเกิด ดังนั้นศาสนาเชน
จะตองปฏิบัติธรรมอยางเครงครัด แตการจะปฏิบัติธรรมอยางเครงครัดได ก็จําตองใหคําปฏิญาณแก
พระเชน เพ่ือผูกพันท่ีจะตองปฏิบัติได ชาวเชนถือคําปฏิญาณวา สําคัญมาก เปนหนทางนําไปสู
ความสาํเรจ็ในทุกกิจกรรม การเชื่อพ่ือนํามาปฏิบัติตนเองใหเขาถึงโมกษะหลักกานหนึ่งในศาสนาเชน
เชื่อวา ความรูไดมาจากวิญาณ เพราะคุณสมบัติของวิญาณคือ มีเจตนาความรูสึก ชึ่งประกอบดวย
ความรู ญาณ และสัญชาติญาณ ทัศนะ แตวิญาณทางโลกถูกปดบังเพราะอํานาจทําลายของกรฺมน ฺ
กรรม จึงเปนวิญาณท่ีไมมีความรู อํานาจและความราเริงโดยสบูรณ คานธีไดนําคําสอนของเชน มาใช
ในการแสวงหาสันติภาพ 

 
 

                                           
๒๐ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๓๐. 
๒๑ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๓๒. 



๒๕ 
 

(๓)  ศาสนาพุทธ  
พุทธศาสนาสอนใหทานดําเนินชีวิตตามหลักอหิงสธรรม  คือการไมเบียดเบียนท้ังตนและ

ผูอ่ืน   ซ่ึงตอมากลายเปนหลักการสําคัญ  เรียกชื่อในภาษาอังกฤษวา  non-violence  หลักการนี้เอง
เปนเครื่องมือสําคัญทําใหการตอสูของทานไดรับชัยชนะโดยไมมีศัตรู  เพราะทานตอสูแบบสงบ  ไมใช
ความรนุแรง  ใชแตขันติธรรมและการไมจองเวรนอกจากนี้  ทานยังไดรับคุณธรรมอ่ืนจากพุทธศาสนา  
เชน  การไมถือชั้นวรรณะ  ความเสยีสละ  ความไมยึดม่ันถือม่ัน  ความสงบ  การประพฤติพรหมจรรย  
ความมัธยัสถ  ภราดรภาพ  และวิมุติธรรม  ซ่ึงดําเนินตามมรรคมีองคแปด 

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงความเมตตา หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเปน
หลักธรรมเรื่องความรักและอหิงสาท่ี มหาตมะ คานธี กลาวถึงในเชิงศีลธรรมอยูมากนั้น ท้ัง
พระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดูไมคอยไดกลาวถึงตรงๆ แตจะใชมโนทัศนเรื่องความ
เมตตากรุณามาเปนหลัก ซ่ึงมีทัศนะตรงกับพระพุทธศาสนาท่ีเชื่อวาเมตตาเปนเครื่องคํ้าจุนโลก
ตามหลักเมตตาธรรมท่ีกลาวไวหลายหมวดในพระไตรปฎกและในหนังสือตางๆ  คือ เมตตาใน
พรหมวิหาร๒๒  และ เมตตาในอัปปมัญญา๒๓ หลกัพรหมธรรมวหิาร ๔ ประการ  

    พรหมวหิาร ๔ ประการ หมายถึง การปฏิบัติธรรมของพราหมณท่ีจะนําตนใหเปนพรหม
ซ่ึงมีหนาอยู  ๔ หนา (จตุพักตร) เปนธรรมะของผูใหญ ผูนําหรือประมุขของหมูชนพึงมีธรรมขอนี้เปน
เครื่องประดับ และพรหมธรรม ๔ ประการมีดังนี้ 

๑. เมตตา หมายถึง ความรักท่ีเกิดจากจิตใจโดยไมมีตัณหาและราคะมาเก่ียวของ 
จะตองมีความพรอม 

๒. กรุณา หมายถึง ความปรารถนาคิดชวยใหผูอ่ืนมีความสุข โดยตนจะทําการ
ชวยเหลือเม่ือมีโอกาส และจะตองทําดวยกาย วาจา ใจ โดยไมมีตัณหามาเก่ียวของ 

๓. มุทิตา หมายถึงความยินดีเม่ือเห็นผูอ่ืนมีความสุข ความพลอยยินดีนี้จะตองท้ัง
กาย วาจา ใจ โดยไมมีตัณหามาเก่ียวของ 

๔. อุเบกขา หมายถึง การวางเฉยตอการใหรายตอตน และการวางเฉยในฐานะท่ีเรา
ไมสามารถท่ีจะชวยเหลือได จะตองท้ังกาย วาจา ใจ 

พรหมวิหารธรรมท้ัง ๔ ประการนี้ จะทําขอใดขอหนึ่งไมได ตองทําท้ัง ๔ ขอพรอมๆ กันไป 
และจะตองทําทางกาย ทางการพูด ทางความคิดตองมีพรอมกัน เม่ือปฏิบัติหลักธรรม ๔ ประการนี้
แลวยอมไดชื่อวาเปน “พรหม” และการพัฒนาตนเอง 

มหาตมะ คานธี ไมเห็นดวยกับความแตกตางทางวรรณะ ท่ีทําใหคนแยกจากวรรณะ
หนึ่งเปนอีกวรรณะหนึ่ง ในหนังสือประทีปแหงเอเซีย เขียนโดย เอ็ดวิน อารโนลด กลาววา 
พระพุทธเจาทรงทําลายเรื่องเหลานี้ไปแลว พระองคไดพยายามพัฒนาคานิยมทางสังคมใหม การ
แสวงหาโมกษะเพ่ือตนเปนเรื่องสวนตัว ทานประกาศวาทัศนะสากลเก่ียวกับโมกษะข้ึน สําหรับ 
มหาตมะ คานธี นั้น เห็นวาปจเจกบุคคลไมอาจบรรลุโมกษะไดจนกวามนุษยท้ังมวลไดบรรลุดวย 

                                           
๒๒  วิสุทฺธิ. ๑/๑๖๘/๓๕๒.  
๒๓ พระสทัธัมมโชตกิะ ธัมมจรยิะ, สมถกรรมฐานทีปน ีปริเฉทท่ี ๙ เลมท่ี ๑, (กรุงเทพฯ :         ทิพย

วิสุทธ์ิ, ๒๕๒๙), หนา ๑๗๘.  



๒๖ 
 

ชีวประวัติของทานแสดงวาตองการเกิดแลวเกิดอีกเพ่ือชวยมวลมนุษย มหาตมะ คานธี เคารพเลื่อมใส
ในพระพุทธองควาทรงคุณูปการอันปราศจากขอบเขตของอหิงสา (ความไมเบียดเบียน) โดยเห็นวา 
อหิงสา มีคายิ่งกวาเพชรนิลจินดา หากนํามาใชอยางมีสติปญญา ตามหลักของพระพุทธองคจะนําผลดี
และความรอดพนมาสูมนุษยชาติ โดยชี้ใหเห็นวาพระพุทธเจาทรงสอนโลกใหปฏิบัติตอสัตวเดรัจฉานท่ี
ต่ําตอยท่ีสุด ใหเหมือนกับท่ีโลกปฏิบัติตอตัวเอง มหาตมะ คานธี เสนอแนะใหผูสนใจปรารถนาจะ
ศึกษาและเขาใจศาสนานั้น ตองประพฤติตนตามเง่ือนไข ๕ ประการ ซ่ึงเรียกวา  “ยมะ” อันไดแกการ
ควบคุมตนเอง ยมะ ๕ ประการนี้ ไดแก๒๔ 

๑. พรหมจรรย   การไมเก่ียวของกับเมถุนธรรม 
๒. สัตยะ  การพิทักษรักษาความจริง 
๓. อหิงสา  การไมเบียดเบียนผูอ่ืนแมแตแมลงวัน 
๔. อสฺเตยะ  การไมลักขโมย ซ่ึงไมใชหมายถึง การไมลักขโมยตามความหมายของคน

ท่ัวไป หากหมายถึงวา หากทานเอาสิ่งของของคนอ่ืนมาเปนสิ่งของของทานโดยทานไมมีสิทธิ หรือ
หากทานแมแตมองสิ่งของซ่ึงมิใชเปนสิ่งของของทานดวยสายตาแหงความโลภอยากไดนั้น ก็เทากับ
เปนการลักขโมยเชนเดียวกัน  

๕. อปริคฺรหะ หมายถึง ผูท่ีตองการจะเปนเจาของทรัพยสินทางโลกหรือสิ่งอ่ืน ยังไมมี
ความเหมาะสมอยางแทจริง ท่ีจะเขาถึงจิตวิญญาณของพระพุทธเจา  

สวนอริยมรรคมีองคแปดเพ่ือบรรลุโมกษะของมนุษย ท่ีพระพุทธเจาตรัสสอนนั้น 
มหาตมะ คานธ ีก็เหน็ชอบดวยอยางเต็มท่ี กับเห็นวาอหิงสาเปนหลักของศีลท่ีสําคัญยิ่งและอหิงสายัง
หมายถึงหลักอ่ืนๆอีกหลายอยางท่ีสัมพันธกับอหิงสา เชนการท่ีพระพุทธศาสนาประกาศโครงสราง
สังคม เศรษฐกิจ และระบบการปกครองมาแลวเปนเวลา ๒๕ ศตวรรษนั้น  มหาตมะ คานธี ก็เห็นวา
เหมาะสมกับโลกปจจุบันเปนท่ีสุด 
       

(๔)อิสลาม  
ในปค.ศ. ๑๙๑๕ คานธีเดินทางกลับมาถึงอินเดีย ไมก่ีวันตอมาคานธีเดินทาง ไปหา ‘รพิ

นทรนาถ ฐากุร’ มหากวีแหงอินเดีย และรพิทรนาถนี้เอง ไดขนานนามคานธีวา “มหาตมา”แปลวา ผู
มีจิตใจสูงสงใหแกคานธี 

ขณะนั้นชาวอินเดียไดสิ้นหวังในการท่ีจะไดเปนอิสระจากประเทศอังกฤษ คานธีไดทําการ
พยายามปลุกระดมชาวอินเดียใหลุกข้ึนเรียกรองเอกราช และชักชวนประชาชนชาวอินเดีย ท่ัว
ประเทศใหตอตานกฏหมายท่ีไมเปนธรรมท่ีชาวอังกฤษตั้งข้ึนมา จนทําใหเขาตองถูกจําคุกเปนเวลา
หลายตอหลายครั้งดวยกัน ในระหวางการถูกจําคุกนั้นคานธีไดอานหนังสือเก่ียวกับทานศาสดามูฮัม
หมัด  เปนจํานวนหลายเลมดวยกัน อยางเชนเรื่อง ‘Spirit of Islam: A History of The Evolution 
and Ideals of Islam’ ของ Ali Amir Syed และประวัติของทานศาสดามูฮัมหมัด ‘Biography of 

                                           
๒๔ คานธี, โมหันทาส การามจันทร, “พระพุทธเจา,”แปลโดย กรุณา-เรืองอุไร กุศลาสัย, ใน    มหาต

มา คานธี อนุสรณ, อาศรมวัฒนธรรมไทย-ภารตะ, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,๒๕๓๔),หนา 
๔๑.  



๒๗ 
 

The Prophet’ ของ Bhatt, Nrisinhprasad Kalidas ระหวางถูกจําคุกท่ีเยรัฟดา (Yeravda) ซ่ึงเขา
ไดมีการลงบันทึกเอาไวในสมุดบันทึกประจําวันของวันท่ี ๓๑ ธันวาคม ปค.ศ.๑๙๓๒ 
คานธีไดเปลี่ยนตัวเองไปเปนนักชาตินิยม โดยมีความตองการผลักดันใหชาวอินเดียไดกลายเปนพลัง
มวลชน เขาไดแปรความรูสึกของการโกธรแคนจากเหตุการณท่ีอํามริสา ใหกลายเปนความสามัคคีของ
ชาวฮินดู และมุสลิม กรรมกรและพอคาและเขาชนะใจประชาชนอินเดียดวยการเปลี่ยนตนเองใหเปน
เหมือนปุธชนคนธรรมดาคนหนึ่ง โดยการเริ่มสวมเสื้อผาแบบเรียบงายซ่ึงเปนแบบเดียวกันกับชาว
อินเดียโดยท่ัวไป อดม้ือกินม้ือ ละท้ิงความสะดวกสบาย และใชชีวิตเฉกเชนเดียวกับผูยากจน เขาไดมี
การสงเสริมเพ่ือใหเกิดมีระบบของการพ่ึงพาตนเอง คานธีชักชวนชาวอินเดียใหสวมเครื่องแตงกายใน
แบบเรียบงายของอินเดีย และสงเสริมใหมีการทอผาข้ึนใชเอง เสื้อผาท่ีผลิตข้ึนจากตะวันตกไดถูก
นํามาเผารวมกันเปนกองใหญๆ 

เม่ือวันท่ี ๑๕ สิงหาคม ค.ศ. ๑๙๔๗ อินเดียไดเปนอิสระจากอังกฤษโดยสมบูรณ และใน
เวลานั้นอินเดียก็ไดมีการแตกออกเปน ๒ ประเทศ คืออินเดียของชาว ฮินดู กับปากีสถานของมุสลิม 
จนเกิดความขัดแยงกันข้ึนระหวาง ชาวฮินดูกับมุสลิม มีการปะทะกันจนมีผูเสียชีวิตกวา ๕ แสนคน 
คานธีออกมาประทวงโดยการอดอาหาร แตปรากฏวาท้ังสองฝายไมเห็นดวยกับคานธีท่ีตองการรวม
ประเทศใหเปนหนึ่งเดียวกัน 

 
(๕)ศาสนาคริสต  
หลักธรรมทางคริสตศาสนา หลักสัจธรรมและความรัก ชีวิตของ มหาตมะ คานธี   

เปนท่ีเปดเผย ความงามทางจิตใจมาแตปฐมวัย คือเริ่มเชื่อศาสนาและศีลธรรมอยางกวางๆ เห็นวาทุก
ศาสนาชวยยกระดับของจิตมนุษยได ทานอานคัมภีรอยางจดจอในโบสถบอยๆ ปฏิบัติพิธีกรรมใน
ศาสนาในโบสถ มีความสนใจอยางลึกซ้ึงในคริสตศาสนา ศาสนาท่ีไดสัมผัสและปกคลุมชีวิตของ 
มหาตมะ คานธี มากอีกศาสนาหนึ่งนั่นคือคริสตศาสนา เรื่องเทศนาบนภูเขาสรางความประทับใจแก
ทานไมเลือนลาง การไมติดใจในสมบัติทางโลก อหิงสาและความรักสากลเหลานี้ตอเนื่องมาจากบท
สอนท่ีประเสริฐในคริสตสาสนาดวย ดังนั้นทัศนะตอเรื่องความรักอันยิ่งใหญนี้นาจะไดรับอิทธิพลจาก
คริสตศาสนา ท่ีวา “พระเจาทรงรกัมวลมนษุย” คําอธิบายเก่ียวกับการปกครองของพระเจาบนสวรรค
และโลกวา “เม่ือมนษุยปฏิบัติกฎแหงศีลธรรมจนกลายเปนกฎสากลแลว พระเจาจะทรงปกครองโลก
เสมือนกับท่ีทรงปกครองสวรรค ”๒๕ ศาสนาคริสตสอนใหทานดําเนินชีวิตเพ่ือผูอ่ืนแบบพระเยซูคริสต
ผูเปนตัวแทนของผูรับใชมนุษย   เปนผูรักความจริงเหนือชีวิต   ศาสนาคริสตสอนใหเรารักกัน  ไม
เบียดเบียนกัน 

ชีวิตและลักษณะของ มหาตมะ คานธี เชนเดียวกับพระเยซูคริสตอยูหลายประการ การทรมานตนเพ่ือ
มนุษยชาติของ มหาตมะ คานธี เปนหลักสากลในกฎแหง    ความรัก มหาตมะ คานธี พยายามรักษา
ศาสนาไวมิใหเอนเอียงไปในทิศทางท่ีแคบเกินไป มหาตมะ คานธี ไดอดอาหารเนื่องมาจากเกิดขอ
ขัดแยงทางศาสนาหลายวาระจนกระท่ังอวสานของชีวิตไดมาถึง เพ่ือใหการปกครองสมบูรณดวย
ศีลธรรม การทรมานตนหลายวาระปรากฏเหมือนกันในชีวิตของพระเยซูคริสตและมหาตมะ คานธี ไม

                                           
๒๕ M.K. Gandhi, Harijan, ๒๖ September ๑๙๓๖, p. ๒๖๐. 



๒๘ 
 

กางเขนเปนเครื่องหมายของการเสียสละในขณะท่ีหลักการ “สัตยาเคราะห” ของมหาตมะ คานธี นั้น
จัดวาเปนสัญลักษณสูงสุดแหงการเสียสละ ท้ังพระเยซูคริสตและมหาตมะ คานธี ตองการพัฒนา
ศีลธรรมในสังคม ยกระดับการปกครองใหสูงข้ึน และใหกฎหมายตางๆ ของรัฐเนนถึงความสําคัญทาง
จิต มหาตมะ คานธี ไดอุทิศชีวิตตนเพ่ือสรางระบบสังคมใหมบนพ้ืนฐานของภราดรภาพ ความรัก 
ความเผื่อแผและความเสมอภาค แมวาหลักปรัชญาตะวันออกของศาสนาพราหมณ-ฮินดู จะเปนเปา
หลอมความคิดของ มหาตมะ คานธี มาตั้งแตกําเนิด แตมิได     หมายความวาทานจะขาดความรูกวาง 
ถาหากทานไมสรางความเขาใจท่ีกวางขวางและ    ลึกซ้ึงกับขอดีท่ีเปนธรรมะของกระแสความคิดอ่ืนๆ 
ทานอาจจะเปนแคนักบวชชาวฮินดู        ผูเครงครัดคนหนึ่งเทานั้น และจะไมอาจสรางสรรคความคิด
ใหมๆ ออกมาไดโดยงาย การศึกษาและสกัดเอาขอดีของแนวคิดจากตะวันตกก็เปนการเปดกวางทาง
ปญญาใหแกทาน เพราะทานคิดวาปรัชญาตะวันตกก็มีความสําคัญไมนอยไปกวาปรัชญาตะวันออก 
การพยายามทําความเขาใจและผสานหลักของสองฟากฝงทวีปเขาดวยกัน เปนสิ่งจําเปนสําหรับการ
สรรคสรางโลกอันเปนสากล โดยสรุปสําหรับ มหาตมะ คานธี แลวความรุนแรงมิใชความชั่วรายแต
เปนความเขลา การตอสูกับความรุนแรงตองใชความกลาหาญเอาชนะความขลาด ดวยหลัก
สัตยาเคราะห ชีวิตแบบชุมชนหมายถึงการอยูรวมกัน เราแบงปนสุข-ทุกข เราแบงงานกันทําและแบง
ความรับผิดชอบ เราไดเห็นท้ังจุดแข็งและจุดออนของกันและกัน และตางมีสวนรวมในความไมดีและ
ความดีงามท้ังหลายท่ีเราทํา ประสบการณ “สําคัญ” ครั้งหนึ่งในชีวิตผมคือ ตอนท่ีคานธีอดอาหารเพ่ือ
ไถโทษความเหลวไหลของพวกเราบางคน มันทําใหผมสําเหนียกถึงทัศนะของคานธี ประสบการณครั้ง
นั้นทําใหผมเขาใจซ้ึงในภายหลังถึงคํากลาวท่ีวา “พระเยซูหรือคานธีตายเพ่ือไถบาปของคนอ่ืน”๒๖  

ในคริสตศตวรรษท่ี ๑๙ มีนักคิดแนวอหิงสาจํานวนหลายทาน ท้ังในยุโรปและ
สหรัฐอเมริกา เชน เบญจามิน ทัคเกอร (Benjmin Tucker) อัลดัส ฮักซเลซ (Aldous Huxley) และ 
พวกเควกเกอร (Quakers) เปนตน มหาตมะ คานธี ไดติดตอกับพวกเหลานี้ทาง        จดหมายบาง 
อานหนังสือของพวกเขาบาง นับไดวาทานไดรับความรูอันเปนประโยชนจาก     ปรัชญาตะวันตกเปน
อยางมาก จากความรูและการขัดเกลาทางสังคมท้ังสองฝากฝงทวีป   ท้ังในอดีตและรวมสมัย 
มหาตมะ คานธี ไดประจุความรูเหลานั้นไวดวยความเขาใจท่ีลึกซ้ึงและแตกฉาน ทานไดสกัดคัดเลือก
สิ่งท่ีดีท่ีสุดของความรูและการขัดเกลานั้น  แลวพรรณนาตอไปดวยความสามารถของจินตนาการแหง
ปญญา กลายเปนหลักธรรมท่ียิ่ ง ใหญ ท่ีสุดเทา ท่ีมนุษย เคยรู จักกันมานั่น คือหลักการของ 
“สัตยาเคราะห” ความคิดของมหาตมะ คานธี เปนไปในทิศทางเดียวกับ “ตอลสตอย” มากท่ีสุด โดย 
มหาตมะ คานธี ไดรับอิทธิพลอยางมากจากหลักการแหงความรักสากลของตอลสตอย และสิ่งนี้ไดมา
พรอมกับธรรมชาติ คือการไมตอบโตและการรักผูท่ีเปนศัตรูนั้นเอง 

๒.๒.๒.๓ นักปรัชญา 
กอนท่ีคานธีจะนําการตอสูแบบสัตยาเคราะหท่ีเขาคิดคนข้ึนมาใชเขาไดรับอิทธิพลจากท่ี

ตางๆ เชน จากหลักคําสอนของพุทธและคริสตศาสนา ท่ีสอนเรื่องการเอาชนะความโกรธเกลียดดวย
ความรัก จากแนวคิดเรื่องศักดิ์ศรีแหงการใชแรงงานของตอลสตอน และจากทัศนะของรัสกิน เรื่อง
โอกาสและคาแรงท่ีเทาเทียมกันสําหรับงานทุกงานเพ่ือสรางความสงบเรียบรอยในสังคม สวนคําวา

                                           
๒๖

 นารายัน เดชาย เขียน คานธีรําลกึ: ,มหาบุรุษอหิงสา, หนา ๕๑.   



๒๙ 
 

อารยะขัดขืนเปนคําท่ีเขาหยิบยืมมากจากเฮนรี่ เดวิด ธอโร ท้ังๆท่ีเขาเคยใชวิธีนี้นานมากแลวท่ี
แอฟริกาใตกอนท่ีเขาจะไดอานความเรียงของธอโรวาดวยอารยะขัดขืนเสียอีก 

(๑) ลีโอ ตอลสตอย ๒๗ 
ลีโอ ตอลสตอย เกิด ๙ กันยายน พ.ศ. ๑๘๒๘ เกิดในครอบครัวขุนางชั้นสูงของรัสเซีย  ท่ี

เมืองยสันายา ปอลยานา Yasnaya Polyana ในจังหวัด Tula ทางตอนกลางของรัสเซีย เขาเปนบุตร
คนท่ี ๔ ในเด็กจํานวน ๕ คน บิดาเปนนายทหาร  ชื่อCount Nikolai Ilich Tolstoy มารดาชื่อ เจา
หญิงวอลคอนสกายา มารดาเสียชีวิตตอนท่ีเขามีอายุเพียง ๒ ขวบ สวนบิดาเสียชวีิตตอนท่ีเขา ๙ ขวบ 
ทําใหปาตองนําไปเลี้ยงดูแทน เม่ืออายุ ๑๖ ป ตอลสตอยก็ถูกสงไปเรียนท่ีมหาวิทยาลัยคาซาน ดาน
และภาษาตะวันออก แตเขาก็เรียนไมจบ เพราะเพ่ือนรวมชั้นไมชอบคนอยางเขา ขอมูลในบางแหง
ระบุวา เปนเพราะเขาไมพอใจในมาตรฐานของการศึกษาของท่ีนี่  ทําใหเขาเรียนไดเพียงแคครึ่งทางก็
ลาออก แลวก็เดินทางกลับบานเกิด 

หลังจากนั้นเขาก็ออกเดินทางไปหาประสบการณชีวิตในยุโรป เพ่ือไปเรียนรูสภาพชีวิต
ผูคนและสังคมในฝรั่งเศส สวิสเซอรแลนด เยอรมนี (รวมท้ังในมอสโคว และ เซ็นทปเตอรสเบอรก) 
เนื่องจากประเทศเหลานี้มีการ”ปฏิวัติ”เปนผลสําเร็จภายหลังการปฏิวัติอุตสาหกรรม เขาจึงสนใจเรื่อง
นี้เปนพิเศษ หลังการเดินทางเขากลับก็ตัดสินใจมาตั้งรากฐานชีวิตและเปลี่ยนแปลงบานเกิดของตนเอง 
เริ่มตนดวยการกอตั้งโรงเรียนสําหรับลูกหลานชาวนา ดวยความเชื่อวา “โลกจะเปลี่ยนแปลงไดก็ดวย
การใหการศึกษา” แลวเขาก็เริ่มศึกษาถึงทฤษฎีการศึกษาในรูปแบบตางๆ และนํามาทดลองใน
โรงเรียนของตนเอง และพิมพตําราเรียนออกมาใชเองดวย 

ในป ๑๘๖๒ ลีโอ ตอลสตอย ก็แตงงานกับ Sonya Andreyevna Behrs ซ่ึงอายุนอยกวา
ตอลสตอย ๑๓ ป และก็ไดชวยเหลืองานของตอลสตอยตลอดมา เรื่องราวชีวิตของ ลีโอ ตอลสตอยนั้น
เขามีเจตนาท่ีจะเขียนข้ึนเพ่ือบันทึกเรื่องราวและความรูสึกนึกคิดท่ีเกิดข้ึนรอบๆ ตัวเขา(เปน ไดอารี่ 
นั่นเอง) 

ป ๑๘๖๕ เขาก็ตีพิมพผลงานชิ้นมาสเตอรพีซ คือ "War and Peace” มหากาพยของ
สงครามรัสเซียชวงกอนและหลังการรุกรานของนโปเลียน 
  ป ๑๘๗๗ งานระดับมาสเตอรพีซอีกเลม คือ "Anna Karenina” เปนนวนยิายแนว
โศกนาฏกรรมโรแมนติกของหญิงสาวผูหนึ่ง ผลงานในชวงทาย ๆ ของเขาจึงสะทอนความเชื่อใน
ศาสนา เชน "The Death of Ivan Ilyich” และ “The Kingdom of God Is Within You” ตอมา
เขากลายเปนผูพัฒนาแนวคิดทางคริสตศาสนารูปแบบใหม คือ "Christian anarchism" และ 
"Pacifist" โดยเฉพาะแนวคิด "การตอสูโดยสันติวิธี" ซ่ึงสะทอนแนวคิดการเปลี่ยนแปลงสังคมโดย
วิธีการไมใชความรุนแรงหรือ “อหิงสา” ซ่ึงมีอิทธิพลตอนักตอสูเพ่ือสิทธิมนุษยชนคนสําคัญในรุนตอๆ 
มาอยาง มหาตมะ คานธี (Gandhi)ไปทํา “ไรตอลสตอยในแอฟริกาใต” และ มารติน ลูเธอร คิง 

                                           
๒๗ th.wikipedia.org/wiki/ลโีอ ตอลสตอย เขาเมื่อ ๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๑. 

 



๓๐ 
 

จูเนียร (Martin Luther King, Jr.)ตอนท่ีเขามีชีวิต มีผูท่ีศรัทธายอมเปน “สาวกตอลสตอย”มากมาย 
และมีกระจัดกระจายไปท่ัวโลก มีท้ังในยุโรป(อังกฤษ เนเธอรแลนด)และสหรฐัอเมรกิา 

ในป  ๑๙๑๐ ลีโอ ตอลสตอยเสียชีวิตขณะอายุ ๘๒ ป ดวยโรคปอดอักเสบ ในปนั้นเขา
เพ่ิงตัดสินใจละท้ิงบาน ครอบครัวและมรดกตางๆ ไวเบื้องหลัง เพ่ือเปนนักพรตออกจาริกอยางไร
จุดหมาย แตก็เกิดปวยเสียกอนหลังจากข้ึนรถไฟจากบานไปไดไมนาน สถานีรถไฟ Astapovo จนตอง
แวะพักรักษาตัวท่ีโรงแรมเล็กๆ ในเมืองนั้น ซ่ึงก็ไดกลายเปนสถานีสุดทายของชีวิตลีโอ ตอลสตอย ใน
ท่ีสุด 

มหาตมาคานธีไดรับแนวความคิดเรื่องการบูรณะชนบท (vilage  reconstruction)  เรื่อง  
การกระจายอํานาจปกครอง  (decentralization)  และ หลักการสัตยาเคราะห  (Satyagraha- ไดแก  
ขอบังคับสําหรับฝกฝนตนเองใหรูจักขมใจอยาก   เปนการประพฤติพรหมจรรย  เชนไมรับประทาน
อาหารประเภทเนื้อสัตว  ถือมังสวิรัติ  เปนตน)   จากขอเขียนของลีโอ ตอลสตอยนั่นเอง   ทานบอก
วา   ทานรูสึกเปนหนี้บุญคุณของลีโอ  ตอลสตอยมาก  เก่ียวกับปรัชญาท่ีวาดวย  Bread-labour  คือ  
การทํางานเพ่ือเลี้ยงชีพ  ทานกลาววา  “กฎท่ีวา  มนุษยเราเม่ือมีชีวิตอยูจะตองทํางานนั้น   เกิดข้ึน
แกขาพเจาครั้งแรกเม่ืออานขอเขียนของตอลสตอยเรื่อง  Bread-labour”๒๘ 

(๒) เฮนรี เดวิด ทอโร Henry David Thoreau ๒๙ 
เฮนรี เดวิด ทอโร (๑๒ กรกฎาคม ๒๓๖๐ - ๖ พฤษภาคม ๒๔๐๕) นกัเขียนและ

นักวิทยาศาสตรธรรมชาติ เกิดท่ีเมืองคองคอรด รัฐแมสซาชูเซตส สหรัฐอเมริกา ไดรับการศึกษาท่ี
มหาวิทยาลัยฮารวารด เม่ือจบการศึกษาในปพ.ศ. ๒๓๘๐ ธอโร เดินทางกลับไปบานเกิดและคบหา
เปนมิตรกับ ราลฟ วอลโด เอเมอรสัน กวีชื่อดัง ซ่ึงแนะนํางานเขียนของทอโรใหไดรับการตีพิมพ ธอโร 
ทํางานในโรงงานดินสอของบิดา และเปนครูในโรงเรียนของพ่ีชายอยูระยะหนึ่ง 

ในระหวางป พ.ศ. ๒๓๘๘-๒๓๙๐ ทอโร ทดลองใชชีวิตเรียบงาย ในกระทอมท่ีสรางดวย
ตนเองบนท่ีดินของอีเมอรสัน ริมบึงวอลเดน อันเปนท่ีมาของงานเขียน วอลเดน (Walden) ท่ีมี
ชื่อเสียง ในระหวางนั้น เขาปฏิเสธท่ีจะจายภาษีใหกับรัฐ ดวยเหตุวาไมเห็นดวยกับสงครามและ
นโยบายเรื่องทาส เขาถูกจับขังหนึ่งคืน และนําไปสูความเรียง ตานอํานาจรัฐ หรือ อารยะขัดขืน (Civil 
Disobedience) ซ่ึงสงอิทธิพลตอ มหาตมะ คานธี และ มารติน ลูเธอร คิง จูเนียร ทอโร เปนปจเจก
ชน ท่ีชอบทดลองทําสิ่งตางๆ ดวยตนเอง เขาสนใจศึกษาธรรมชาติและทาน มังสวิรัติ ทอโรติดวัณโรค 
ตั้งแต พ.ศ. ๒๓๗๘ จนเสียชีวติใน พ.ศ. ๒๕๐๕ 

(๓) จอหน รัสก้ิน๓๐
 John Ruskin 

จอหน รัสคิน  (๘ กุมภาพันธ ค.ศ. ๑๘๑๙ – ๒๐ มกราคม ค.ศ. ๑๙๐๐) เปนนักวิพากษ
ศิลป และนักคิดทางสังคมวิทยาชาวอังกฤษ นอกจากนั้นก็ยังเปนนักประพันธ, กว ีและจิตรกร 
บทความเก่ียวกับศิลปะและสถาปตยกรรมเปนขอเขียนท่ีมีอิทธิพลตอสมัยวิคตอเรียและสมัยเอ็ดเวิรด  

                                           
๒๘

 มหาตมา  คานธี,  โลกท้ังผองพ่ีนองกัน.  กรุณา-เรืองอุไร  กุศลาสัย  แปล  (พระนคร : สํานักพิมพ
ลายสอืไทย,  ๒๕๒๓),  หนา๑๔๑. 

๒๙ th.wikipedia.org/wiki/เฮนร_ีเดวิด_ทอโร เขาเมื่อ ๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๑. 
๓๐ th.wikipedia.org/wiki/จอหน รัสคิน เขาเมื่อ ๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๑. 
 



๓๑ 
 

 รัสคินเกิดในลอนดอน และเติบโตในบริเวณทางใตของลอนดอน เปนลูกคนเดียวของผูนํา
ไวนเขาผูตอมารวมกอตั้งบริษัทท่ีกลายมาเปน Allied Domecq รัสคินไดรับการศึกษาท่ีบานและ
ตอมาเขาศึกษาตอท่ีคิงสคอลเลจ ลอนดอน (King's College London) และไครสตเชิรช ออกซฟอรด 
(Christ Church, Oxford)รสัคินสมัครในฐานะ “gentleman-commoner” ซ่ึงเปนนักเรียนท่ีไมได
หวังวาเขาเรียนทุกสาขาวิชาจนครบคอรส การเลือกวิชาของรัสคินก็ไมมีหลักเกณฑและมักจะขาด
เรียน แตกระนั้นรัสคินก็ยังสรางความประทับใจใหแกนักวิชาการท่ีไครสตเชิรช หลังจากนั้นก็ไดรับ 
“รางวัลนิวดิเกท” ในการเขียนโคลงกลอนซ่ึงเปนสิ่งแรกท่ีรัสคินสนใจ แมวาจะปวยอยูนานในท่ีสุด 
ออกซฟอรดก็มอบปริญญากิตติมศักดิ์ชั้นสี่แกรัสคิน เสียชีวตื ๒๐ มกราคม ๒๔๔๓, 

เม่ือ มหาตมะ คานธี กลับมาอินเดียในป ค.ศ. ๑๙๑๕ พรอมกับความสําเร็จของการตอสู
ตามหลักสัตยาเคราะหในแอฟริกาใต๓๑ ทานตั้งใจท่ีจะนําเอาหลักการนี้มาใชในอินเดียดวย เพราะจาก
การศึกษาและสัมผัสกับสถานการณของอินเดียท้ังในเมืองและชนบทแลว ทานพบวาควรท่ีจะมีการ
ปฏิรูปสถานะภาพของอินเดียท้ังหมดเสียใหม ดวยการใหมีการดํารงวิถีชีวิตแบบพ่ึงพาตนเองทาง
เศรษฐกิจได คือใหมีขบวนการ “สรรโวทัย (Sarvodaya)”๓๒  เนื่องดวยทานไดรับอิทธิพลจากการ
อานหนังสือเรื่อง  Unto the Last ของ จอหน รัสก้ิน (John Ruskins)  นักเขียนและนักปฏิรูปชาว
อังกฤษ ทานประทับใจเรื่องคุณธรรมท่ีอยูในจิตใจของมนุษยท่ีเขียนในหนังสือเลมนี้มาก โดยใหชื่อวา 
สรรโวทัย๓๓ จึงตองการนําเอาคุณธรรมท่ีรูนั้นไปปฏิบัติใหเปนรูปธรรมโดยการสรางหลักการสรรโวทัย 
(Sarvodaya) นี้ข้ึน และมีจุดมุงหมายท่ีจะเปลี่ยนแปลงระบบสังคมในแนวทางใหมโดยมีการแบงเฉลี่ย
และทํางานรวมกัน มิใชสะสมอยางตั้งหนาตั้งตาเพียงอยางเดียวแตเปนความกาวหนาอยางสงบและ
เปนธรรมชาติ หนังสือเลมนี้แนะนําแนวความคิดใหแก มหาตมะ คานธี หลายประการ โดยชี้ใหเห็นถึง
สถานะการณสังคมท่ีเปนอยูในขณะนั้น   ทําใหเกิดความฟุมเฟอยเกินความจําเปนและเสียไปเปลาๆ 
ซ่ึงเปนเหตุกีดขวางความเจริญทางจิตใจไมใหความคิดท่ีแทจริงของตัวเองปรากฏออกมาได  ชีวิต
มนุษยจึงถูกทําใหดําเนินอยูอยางตายตัวเสมือนเครื่องจักร ดังนั้น คําวา “บุคคล” ก็คือพรรคพวก
มากกวาสวนรวมและกอใหเกิดความแตกราว๓๔ หลกัการของขบวนการ “สรรโวทัย” นี้จึงไมใช
หลักการของประโยชนจํานวนมากท่ีสุดสําหรับคนจํานวนมาก ดังท่ีพวกประโยชนนิยมยอมรับ เพราะ 
มหาตมะ คานธี ไมตองการใหมีเผด็จการโดยคนจํานวนมาก แตทานเห็นวาหลักการท่ีดีตองเปนสิ่งท่ีดี
ท่ีสุดเพ่ือเปนสวัสดิการแกคนทุกคน หลักการดังกลาวนั้น มี ๓ ประการคือ  

๑ จงทําความดีแกคนท้ังปวง 
๒ งานของชางตัดผมและงานของทนายความนั้นควรจะมีคาเทาเทียมกัน เพราะตางก็มี

สิทธิในการประกอบอาชีพของตนเทากัน 

                                           
๓๑  Ibid, p. ๗๖. 
๓๒ สรรโวทัย (Sarvodaya)  เปนคําสนธิประกอบดวย สรฺว (ท้ังหมด)  กับ อุทัย  (การข้ึนไป)  รวมกัน

แปลวาการยกระดับของทุกคน หมายถึงสวัสดิการของคนท้ังหมดในสังคม ไมไดเพงเฉพาะใครหรือกลุมใดกลุมหน่ึง 
โปรดดูในปรีชา ชอประทุมมา, คานธใีนโลกของหนงัสอื, ( กรุงเทพฯ : ทานตะวัน, ๒๕๒๗),หนา ๔๒.  

๓๓ คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, อัตชีวประวัติหรือขาพเจาทดลองความจริง,  หนา ๔๔๔. 
๓๔ สวามีสัตยานันทบุรี, มหาตมะ คานธี ผูปฏิวัติอินเดีย, ( พระนคร : อาศรมวัฒนธรรมไทย- ภารต, 

๒๔๙๕), หนา ๘๓.  



๓๒ 
 

๓  ชีวิตของกรรมกร ชาวนาและชางปนหมอ หรืออีกนัยหนึ่งก็คือชีวิตของผูท่ีใช แรงงาน
นั่นแหละเปนชีวิตท่ีแทจริง๓๕ 

มหาตมะ คานธี ใหเหตุผลเก่ียวกับการสรางสังคมตามขบวนการสรรโวทัย ตามทัศนะของ
ทานวา คนทางโลกตะวันตกโดยท่ัวไปเห็นวาเปนเรื่องของสิทธิสวนบุคคลในการท่ีจะไดรับความสุข
ความม่ังค่ังสมบูรณใหมากท่ีสุด ซ่ึงความสุขในท่ีนี้แมหมายถึงการไดความม่ังค่ังทางเศรษฐกิจโดยขัดกับ
กฎเกณฑทางจริยธรรมบางก็ตาม คนในโลกตะวันตกเห็นวา การมีความสุขของคนจํานวนมากท่ีสุดนั้น
เปนสิ่งท่ีดีโดยท่ีไมใหความสําคัญตอคนจํานวนนอย ความคิดเชนนี้ไมอาจจะยอมรับได เพราะไมถูกตอง
กับกฎศักดิ์สิทธิของโลก ซ่ึงคนในอินเดียปจจุบันนี้ก็พยายามลอกเลียนแบบตะวันตก และก็อางวาเปน
ความจําเปนท่ีจะตองเลียนแบบตะวันตกในบางประการ ในขณะท่ีตองปฏิเสธแบบอยางบางประการนี่
เปนแนวความคิดท่ีผิด เชนเขาหมกมุนกับการหาโภคทรัพยโดยละจริยธรรมของพระเจา มุงแต
ประโยชนสวนตนเปนใหญ ในทายสุดจะเห็นวามันเปนอันตรายตอพวกเขาหรือไมก็ไมไดรับประโยชนท่ี
แทจริงท่ีควรจะได ความสุขท่ีแทจริงนั้นเปนความสุขทางใจในแนวทางของ จริยธรรมทางศาสนา
ตางหาก  John Ruskin ไดพยายามเปดสายตาของผูคนในโลกตะวันตกใหเขาใจในสิ่งนี้ ซ่ึงปจจุบันนี้เรา
จะเห็นวามีชาวตะวันตกจํานวนมากเห็นดวยกับการดําเนินรอยชีวิตตามแบบอยาง  นับไดวา เราจะเห็น
วามีชาวตะวันตกจํานวนมากเห็นดวยกับการดําเนินรอยชีวิตตามแบบอยาง นับไดวา John Ruskin ยึด
ตามแบบอยาง Socrates เปนแนวคิดซ่ึงตรงกับคําสอนในคัมภีรไบเบิล ท่ีใหความหมายของสวัสดิการ
ของประชาชนท้ังหมด ไมใชของคนสวนใหญ ความหมายนี้คือความหมายของสรรโวทัย๓๖ 

 กอนท่ีคานธีจะนําการตอสูแบบสัตยาเคราะหท่ีเขาคิดคนข้ึนมาใชเขาไดรับอิทธิพลจากท่ี
ตางๆ เชน จากหลักคําสอนของพุทธและคริสตศาสนา ท่ีสอนเรื่องการเอาชนะความโกรธเกลียดดวย
ความรัก จากแนวคิดเรื่องศักดิ์ศรีแหงการใชแรงงานของตอลสตอน และจากทัศนะของรัสกิน เรื่อง
โอกาสและคาแรงท่ีเทาเทียมกันสําหรับงานทุกงานเพ่ือสรางความสงบเรียบรอยในสังคม สวนคําวา
อารยะขัดขืนเปนคําท่ีเขาหยิบยืมมากจากเฮนรี่ เดวิด ธอโร ท้ังๆท่ีเขาเคยใชวิธีนี้นานมากแลวท่ี
แอฟริกาใตกอนท่ีเขาจะไดอานความเรียงของธอโรวาดวยอารยะขัดขืนเสียอีก 

 ๒.๒.๓ แนวคิดเรื่องสันติภาพในมุมมองของมหาตมะ คานธ ี  

 ตามความเห็นของคานธี ปรัชญาถือเปนรากฐานสําคัญของแนวคิดเรื่องสันติวิธี๓๗ ความทุกข
ไมวาจะเกิดท่ีไหนยอมสงผลตอท้ังจักรวาล เพราะเราทุกคนลวนเปนสวนหนึ่งของกันและกัน แกนคํา
สอนของ คัมภีรพระเวท โดยเฉพาะ คัมภีรอุปนิษัทนี้ไดรับการประมวลไวอยางเปนระบบใน คัมภีร
ภควัทคีตา และกลายเปนท่ีมาของแรงบันดาลใจใหแกคานธี คัมภีรนี้ยังชวยปลอบใจเขาทุกครั้งท่ีเกิด
ความลังเลสงสัยในเรื่องจิตวิญญาณ แมวาเม่ืออานอยางผิวเผิน ภควัทคีตา จะเขียนวาพระกฤษณะชัก

                                           
๓๕ M.K. Gandhi , The Story of  My Experiments with Truth, tr. By Mahadev Haribha 

Desai and Pyarelal Nair, (Ahmedabad : Navajivan Press,๑๙๒๙), pp. ๑๐๖–๑๐๘. 
 ๓๖ M.K Gandhi, The Collected Work of Mahatma Gandhi, (Delhi : the Director 

Publications Division : Vol. VIII), pp. ๒๓๙–๒๔๑. 
๓๗

 นารายัน เดชาย เขียน คานธีรําลกึ: ,มหาบุรุษอหิงสา, หนา ๘๔.   



๓๓ 
 

นําใหอรชุนหันมาใชอาวุธ แตคานธีก็ไมยอมเชื่อวาคัมภีรท่ีสอนเรื่องจิตวิญญาณอันลึกซ้ึงนี้จะแตงข้ึน
โดยมีจุดมุงหมายทางโลกเพ่ือเผยแพรสงคราม เขาตีความวานั่นคือสมรภูมิในจิตใจมนุษยทุกคน ท่ีซ่ึง
พลังแหงความดีและความชั่วตองตอสูกันตลอดเวลา และเม่ือคานธีเขาใจความหมายขอนี้อยางแจม
แจงแลวนั่นเอง เขาจึงหันมาปฏิบัติตามคําสอนใน ภควัทคีตา อยางจริงจัง 

 สันติภาพเกิดจากการแสวงหาความจริงและมุงม่ันท่ีจะไปใหถึงจุดหมายดวยสันติวิธีอยางไมมี
วันยอทอ ดวยหลักสัตยาเคราะหก็คือความรักท่ีแสดงออกผานการโนมนาวใจ การขอรอง การทําให
ฝายตรงขามหันมาสนใจเหตุผลของการตอสู ขณะเดียวกันก็พรอมยอมรับความทุกขความเจ็บปวดท่ี
ตนอาจไดรับ หรือถูกฝายตรงขามลงโทษ คานธนจึงนําหลักสัตยาเคราะหเขามาใช  สัตยาเคราะหไมใช
การใชกําลังทางกาย นักสูสัตยาเคราะหไมมีวันทําใหฝายตรงขามเจ็บปวดไมวาทางรางกายหรือจิตใจ 
ผูใชสัตยาเคราะหในการตอสูตองไมมีความคิดปองรายอยูในจิตใจ สัตยาเคราะหเปนเรื่องของพลังใจ
อันบริสุทธิ์ 

หลักการแหง “สันติภาพ” นั้น ในศาสนาพราหมณ-ฮินดู ตามเนื้อหาของมหากาพยภา
รตะและภควัคคีตา   ใชคําวา “ศานติ” ท่ีหมายถึงความสงบสุข ภายหลังการทําสงครามรบพุงกัน
ระหวางพ่ีนอง ๒ ตระกูล โดยมีความมุงหมายและวัตถุประสงคท่ีจะทําใหขอคิดและคติเตือนใจแกชาว
ฮินดู  ไดศึกษาและประพฤติปฏิบัติ อันเปนการแฝงปรัชญาทางศาสนา ท่ีวามหาภารตยุทธเปนเรื่อง
สงครามสูรบระหวางธรรมะกับอธรรม ฝายท่ียึดม่ันในธรรมะเปนฝายไดรับชัยชนะในท่ีสุด  ผูวิจัยขอ
กลาวถึงท่ีมาของแนวคิดของสันติภาพมาจากหลักธรรมตางๆ ท่ีมหาตมะ คานธี ประยุกตใชเพ่ือ
สนับสนุนหลักการของประชาธิปไตยตามแนวคิดของทาน จากมหาภารตะ ไดใหความสําคัญท่ีสุดกับ
การ “เอาชนะใจตนเอง” การเอาชนะตนเอง โดยไมหวังผลตอบแทนเปนทางนําสู “ความหลุดพน” 
ซ่ึงถือวาเปนคําสอนอันยิ่งใหญและยังเห็นวาในบรรดาสิ่งท่ีพึงประสงค ๔ ประการของมนุษย ไดแก กา
มะ อรรถะ ธรรมะและโมกษะ นั้น โมกษะถือเปนสิ่งท่ีพึงประสงคสูงสุด  การดําเนินการแกไขปญหา
ของ มหาตมะ คานธี เพ่ือสันติวิธีนี้ ทานมิไดดําเนินการอยางปราศจากกฎเกณฑแนนอน มิได
ดําเนินการแกไขตามเหตุการณเฉพาะหนาหรือมุงหมายผลประโยชนตอกลุมใดกลุมหนึ่งโดยเฉพาะ แต
มีหลักการท่ีแนนอนและมีจุดมุงหมายเพ่ือใหเปนไปตามครรลองแหงธรรม จนทานไดรับการยกยองวา
เปนผูสรางเอกภาพแหงสันติภาพข้ึนในอินเดีย ทานไดใชวิธีการทางศาสนามาเปนยุทธวิธีแหงสันติภาพ
ดวยการวิเคราะหอยางลึกซ้ึง อีกท้ังยังเปนผูเปดกวางความคิดของตนเองในการยอมรับขอดีของ
ศาสนาอ่ืน กระท่ังหลักธรรมท้ังมวลตกผลึกในระบบความคิดของทานและนําไปสูคําตอบวา “พระ
เจา” คืออะไร และ “มรรค” อยางไรท่ีจะนําไปสูการใกลชิดพระเจาอันเปนคําสอนหลักของ 
“สัตยาเคราะห” อยางไรก็ตามเราอาจจะกลาวไดวาทานไดรับอิทธิพลของโลกตะวันออกจากศาสนา
พราหมณ-ฮินดู พระพุทธศาสนาและศาสนาเชนมากท่ีสุด สวนโลกตะวันตกไดแกคริสตศาสนา   

 
๒.๒.๔ บทบาทสําคัญของมหาตมะ คานธ ี

มหาตมะ คานธี เปนนามท่ีกลาวขานกันท่ัวโลกในครึ่งแรกของศตวรรษท่ี ๒๐ เม่ือทาน
สามารถนําประชาชนอินเดียท้ังประเทศเขาตอสูกับจักรวรรดิอันเกรียงไกรของอังกฤษไดสําเร็จ ดวย
วิธีการท่ีชาวตะวันตกคาดไมถึง สามารถเรียกรองเอกราชกลับคืนสูประเทศและศักดิ์ศรีกลับคืนสู
ประชาชน ดวยหลักการแหง “อหิงสา” คือ ความไมเบียดเบียน อารยธรรมทางดานจิตใจของชาว



๓๔ 
 

เอเชีย ไดพิสูจนตัวเองอยางเดนชัดวาอยูเหนืออารยธรรมทางดานวัตถุอันพรั่งพรอมดวยสรรพาวุธของ
ชาวตะวันตก ดวยอํานาจแหงสัจจะและความรักเทานั้นท่ีปญหาของมนุษยชาติจะอาจแกไขใหลุลวงไป
ได  

หลักการพ้ืนฐานท่ี มหาตมะ คานธี ใชก็คือ “อหิงสา” (ความไมเบียดเบียน, ความไมรุนแรง)
คานธีกลาววา “อหิงสาคือศีลขอแรกของศาสนาท่ีขาพเจานับถือและเปนขอสุดทายตามหลักความเชื่อ
ของขาพเจาดวย”๓๘  

 คานธีเชื่อวาในสวนท่ีลึกท่ีสุดนั้นมนุษยมีคุณธรรมและความจริงซอนอยูในตัว ทานอธิบาย
วาเราอาจจะเคยไดยินคนท่ีปฏิเสธพระเจา (God) แตเราจะไมไดยินคนท่ีปฏิเสธความจริง (Truth) 
แมแตบุคคลท่ีเลวท่ีสุดหรือโงท่ีสุดก็ยังมีความจริงบางอยางอยูในตัวของเขา เราทุกคนตางก็เปนสวน
หนึ่งแหงความจริงสากลของธรรมชาติท้ังหมด  

ดวยการปฏิบัติแบบ “อหิงสา” ความจริงหรือคุณธรรมในตัวของมนุษยจะถูกปลุกใหตื่น
ข้ึนในจิตสํานึก และไมวามิตรหรือศัตรูก็จะกลายเปนบุคคลท่ีรักความจริงและความเปนธรรมในท่ีสุด 
ถาเปนมิตรก็จะเปนมิตรท่ีดียิ่งข้ึน ถาเปนศัตรูก็จะคอยๆ เปลี่ยนทาทีจากศัตรูกลายเปนมิตรในท่ีสุด 
คานธีมีความเชื่อม่ันในมนุษยชาติมาก วามนุษยทุกคนไมวาจะเปนคนดีหรือคนเลว หากไดรับการ
ปฏิบัติอยางถูกตองแลว ก็จะกลายเปนคนดีข้ึนมาไดทุกคนไมมียกเวน  

ดังนั้น การใชความรุนแรง การประหัตประหาร หรือสงคราม จึงถือเปนความผิดอยาง
มหันต เพราะเทากับเปนการสิ้นหวังในมนุษยชาติ เปนการทําลายคุณธรรมและความจริงท่ีซอนอยูใน
ตัวของมนุษยทุกคน และเปนการปลุกธรรมชาติฝายต่ําของมนุษยใหแสดงพละกําลังออกมา อัน
กลายเปนการจองลางจองผลาญไมมีท่ีสิ้นสุด วิธีท่ีจะเอาชนะความชั่วจึงไมไดอยูท่ีการทําลายคนชั่ว 
แตอยูท่ีการเปลี่ยนจิตใจของคนชั่วโดยไมทําความชั่วตอบ คานธีไดย้ําเตือนอยูเสมอวา ใหเกลียดชัง
ความเลวแตอยาเกลียดชังคนเลว เพราะทุกคนมีโอกาสกลับตัวเปนคนดีไดเสมอ  

หลักสําคัญท่ีคานธีถือปฏิบัติในเรื่อง “อหิงสา” ก็คือ การยอมทนทุกขเพ่ือชําระจิตใจของ
ตัวเองและเปลี่ยนจิตใจของผูท่ีทําผิด คานธีไดอดอาหารนับจํานวนครั้งไมถวนในชีวิต เม่ือเห็น
ผูรวมงานใชวิธีการรุนแรงหรือกระทําผิด ดวยความเสียสละและการยอมทนทุกขของคานธี ผูกระทํา
ผิดไดสํานึกกลับตัวเสียใหม คานธีถือวาการอดอาหารเปนการชําระจิตใจของตนเองใหบริสุทธิ์ และ
เปนการชําระจิตสํานึกของสวนรวมใหบริสุทธิ์ดวย  

ในการปฏิบัติสิ่งท่ีเรียกวา “การทดลองของขาพเจากับความจริง” คานธีไดทําการทดลอง
ท้ังในเรื่องของชีวิต สังคม และการเมือง ตามแนวทางแหง “อหิงสา” ในการทดลองเก่ียวกับชีวิต 
คานธีไดฝกหัดควบคุมตนเองอยางเครงครัดท่ีสุด ท้ังในดานอาหาร เครื่องนุงหม สิ่งของเครื่องใช ยา
รักษาโรค ตลอดท้ังการรักษาพรหมจรรย และการไมเบียดเบียน โดยใชชีวิตของตนเองและชีวิตของ
คนท่ีทานรักท่ีสุดเปนเดิมพัน เพ่ือแสวงหาความจริงหรือสัจจะในภายใน ทานกลาววา “สําหรับ
ขาพเจานั้น ความรักท่ีบริสุทธิ์คือกฎเกณฑท้ังหมดในชีวิตของขาพเจา”  

สําหรับการทดลองเก่ียวกับสังคมนั้น คานธีไดตระหนักถึงปญหาความขัดแยงในดาน
อุดมการณระหวางทุนนิยมและสังคมนิยม อีกท้ังปญหาเทคโนโลยีกับคุณคาและศักดิ์ศรีแหงความเปน

                                           
๓๘

 วารสาร Young India, ๒๓ มีนาคม ๑๗๒๒. 



๓๕ 
 

มนุษย คานธีไดใหทางออกท่ีเปนกลางตามแนวทางแหง “อหิงสา” ท่ีทานใชปฏิบัติอยางไดผลตลอด
ชีวิตของทาน คานธีกลาววา “และเม่ือขาพเจารูวา พระผูเปนเจาทรงถูกคนพบบอยครั้งมากกวาในหมู
คนท่ีต่ําท่ีสุด... ความปรารถนาของขาพเจาจึงอยูท่ีการไดรับใชชนชั้นท่ีถูกกดข่ี และเม่ือขาพเจาไม
สามารถใหการรับใชนี้ไดโดยไมยุงเก่ียวกับการเมือง ขาพเจาจึงพบตนเองอยูในวงการเมือง... ขาพเจา
เปนเพียงผูรับใชท่ีกําลังตอสูดิ้นรน... ของอินเดีย และของมนุษยชาติ” สวนการทดลองเก่ียวกับ
การเมืองนั้น คานธีไดใชวิธีการของ “สัตยาเคราะห” (Satyagraha) เปนอาวุธทางการเมือง 
สัตยาเคราะหคืออาวุธแหงสัจจะและความรัก ความเคลื่อนไหวท่ีเรียกวา “สัตยาเคราะห” เปนการ
ทดลองความจริงทางการเมืองท่ียิ่งใหญและทรงพลังท่ีสุดของคานธี ขบวนการสัตยาเคราะหจะยึดม่ัน
อยูแตในหลักแหง “อหงิสธรรม” จะอุทิศตนและทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือความถูกตองและความยุติธรรม  

มหาตมะ คานธี ยอมรับวา มนุษยชาติยากท่ีจะพัฒนาไปถึงภาวะท่ีปราศจากความขัดแยง 
หรือแมแตภาวะท่ีความขัดแยงจะไดรับการแกไขโดยไมตองใชกําลัง คานธีพยายามคนหาวิธีการอ่ืนท่ี
จะมาใชแทนสงคราม วิธีการท่ีมีประสิทธิภาพสูงและไมทําใหความเปนมนุษยตองตกต่ําลง ดวยความ
มุงหมายอันนี้ทําใหทานเสนอหลัก “สัตยาเคราะห” ข้ึน โดยใชจริยธรรมข้ันสูงมาแกไขปญหาความ
ขัดแยงตางๆ ตามตัวอักษรแลวคําวา “สัตยาเคราะห” หมายถึง “การยืนหยัดอยูในหลักแหงความ
จรงิ” สมมติฐานเบื้องตนของสัตยาเคราะหก็คือ ไมมีใครคนพบสัจธรรมโดยถองแททุกแงทุกมุม ดังนั้น 
ใครก็ตามยอมไมมีสิทธิยัดเยียดสัจธรรมในบางแงมุมท่ีตนยึดถืออยูใหแกผูอ่ืน อยางไรก็ตาม เปนสิทธิ
และหนาท่ีของบุคคลนั้น ท่ีจะสามารถดําเนินชีวิตตามทรรศนะของตนเองและตอตานในสิ่งท่ีเขาเห็น
วาผิด  

นักสัตยาเคราะหปฏิเสธท่ีจะใหความรวมมือ ตอระบบของสังคมท่ีไรความเปนธรรม 
ขณะเดียวกันก็จะสรางวิถีชีวิตข้ึนมาใหมในลักษณะท่ีเห็นวาถูกตองเปนธรรม ดังนั้นสัตยาเคราะหจึง
มองไดสองแง แงหนึ่งไดแกการสรางสรรค อีกแงหนึ่งไดแกการตอสูคัดคานอยางสงบตอความไม
ถูกตองท้ังปวง  

ในการคัดคานตอตานดังกลาว นักสัตยาเคราะหจะเผชิญกับความรุนแรงทุกชนิดท่ี “ฝาย
ตรงขาม” อาจกระทําตอเขาดวยความอดทนและดวยความกลาหาญ แตจะไมถือวาฝายตรงขามเปน 
“ศัตรู” จุดมุงหมายสําคัญก็คือ การเปลี่ยนจิตใจของฝายตรงขามมากกวา สําหรับพวกเขาแลวจะไมมี
คําวามิตรหรือศัตรู ทุกคนอยูในครอบครัวของมนุษยชาติเดียวกันท้ังหมด  

ในสงครามหรือการประหัตประหาร ผูท่ีมีความรุนแรงเหนือกวาจะหยิบยื่นความจริงเพียง
แงมุมเดียวใหแกบุคคลอ่ืน ชัยชนะไมจําเปนตองหมายความวา ผูชนะจะเปนฝายถูกตองชอบธรรม
มากกวาอีกฝายหนึ่ง แมวาผูชนะมักจะอางเชนนี้เสมอก็ตาม ความสามารถในการสูรบในสงครามเปน
คนละเรื่องกับความถูกตองชอบธรรม และเกือบจะไมมีอะไรเก่ียวของกันเลย  

นักสัตยาเคราะหไมเพียงแตจะพยายามดําเนินชีวิตในขอบขายแหงสติปญญาของตนเอง
เทานั้น แตยังพยายามท่ีจะยอมรับอะไรก็ตามท่ีถูกตองและยุติธรรมในทรรศนะของฝายตรงขามดวย 
ดังนั้น สัตยาเคราะหจะไปลงเอยท่ีเม่ือฝายท่ีขัดแยงกันนั้น ไดบรรลุถึงขอสรุปท่ีสามารถรวมเอาสิ่งท่ี
ถูกตองจากท้ังสองฝายเขาดวยกัน ไมมีการแพหรือชนะ จะมีก็แตเพียงความถูกตองท่ีท้ังสองฝายตกลง
เห็นพองตองกัน ขณะเดียวกันสถาบันหรือแบบแผนท่ีไดรับการพิสูจนแลววาผิดในระหวางความ
ขัดแยง ก็จะถูกขจัดออกไป ตลอดชีวิตของคานธี ทานพยายามรวบรวมมวลชนชาวอินเดียในอันท่ีจะ 



๓๖ 
 

“ปฏบิัติการรวมกันเพ่ือตอตานโดยสันติวิธ”ี เพ่ือวาประชาชนเหลานั้นจะสามารถรวมกันขจัดขอบก 
พรองตางๆ ท่ีมีอยูอยางมากมายในชีวิตทางสังคมและการเมือง  

ในป ค.ศ.๑๙๔๕ เม่ือญี่ปุนถูกท้ิงระเบิดปรมาณูท่ีเมืองฮิโรชิมาและเมืองนางาซากิ คานธี
รูสึกสลดใจเปนอยางยิ่งตอโศกนาฏกรรมอันมหันตท่ีมนุษยไดกอข้ึน โดยกลาววา “โศกนาฏกรรมอัน
ใหญหลวงจากการท้ิงระเบิดปรมาณู จะตองมิใชแกไขดวยการท้ิงระเบิดปรมาณูโตตอบ เชนเดียวกับท่ี
ความรุนแรงตองมิใชแกไขดวยความรุนแรง มนุษยชาติจะตองขจัดความรุนแรงดวยสันติวิธี ความ
เกลียดชังจะตองถูกขจัดออกไปดวยความรักเทานั้น”  

อัลเบิรต ไอนสไตน กลาวถึงมหาตมะ คานธี วา “เปนผูนําของประชาชนโดยไมตองอาศัย
อํานาจจากสิ่งภายนอก... เปนนักตอสูท่ียิ่งใหญผูตําหนิการใชกําลังรบ เปนบุคคลผูเปยมไปดวย
สติปญญาและความออนนอมถอมตน ผูมีพละกําลังคือความเด็ดเดี่ยวและความเสมอตนเสมอปลาย
อยางไมเปลี่ยนแปลง เปนบุคคลท่ีอุทิศกําลังท้ังหมดเพ่ือยกระดับจิตใจและความเปนอยูของประชาชน
ใหดีข้ึน เปนบุคคลท่ีเผชิญหนากับความกาวราวโหดเหี้ยมของยุโรป ดวยศักดิ์ศรีแหงความเปนมนุษย
ธรรมดานี้เอง และทุกครั้งก็สามารถอยูเหนือกวา”บทบาทของคานธ ีแสดงออกในประเด็นดังนี้ 
 ๒.๒.๔.๑ ความกลาหาญทางการเมือง 
 ความกลาหาญทางของมหาตมะ คานธี ไดเริ่มงานทางการเมืองแบบสัตยาเคราะหท่ี
แอฟริกา รัฐบาลนาตัล (Natal) ไดเสนอรางพระราชบัญญัติยกเลิกสิทธิของชาวอินเดีย ทานไดเรียก
ประชุมชาวอินเดียและไดจัดต้ังคณะกรรมการข้ึนเพ่ือดําเนินการ ชาวอินเดียท้ังหมดหยุดงาน กลุม
สัตยาเคราะหได โทรเลขสงไปถึงรัฐบาล ในนามของคณะกรรมการ ผลก็คือการเสนอราง
พระราชบัญญัติท่ีตัดสิทธิของชาวอินเดียดังกลาวไดลมเลิกไป ทานไดจัดตั้งคณะกรรมการถาวรข้ึนเพ่ือ
พิทักษผลประโยชนของชาวอินเดีย และไดออกหนังสือพิมพชื่อ The Natal Indian Congress เพ่ือ
เปนการสื่อสารมวลชนและการแสดงมติความคิดเห็นของสมาชิกกลุมสัตยาเคราะห และเปนการ
แสดงออกทางวิชาการเชน ทางกฎหมาย เศรษฐกิจ สังคมและการเมือง๓๙ และทานยังไดออก
หนังสือพิมพชื่อ “มติมหาชนของอินเดีย” (India opinion) เพ่ือเปนกระบอกเสียง และใหความรูแก
ประชาชนท่ัวไปและยอมรับฟงความคิดเห็นของคนอ่ืนและสงเสริมใหกลุมสัตยาเคราะหทุกคนเขียน
บทความและเหตุการณท่ีไดพบเห็นจากประสบการณ เพ่ือใหฝายปกครองดําเนินไปตามครรลองของ
กฎหมาย และใหความยุติธรรมแกประชาชนท่ัวไป๔๐  มหาตมะคานธี แสดงความกลาหาญทาง
การเมืองโดยกลาววา  การเมืองกับศาสนาเปนสิ่งท่ีจะตองควบคูกันไป  ถาการเมืองท่ีแยกออกจาก
ศาสนาจะปราศจากความหมาย  เพราะวาการเมืองเปนสวนหนึ่งของมนุษย  และไมอาจแยกออกจาก
ชีวิตของเราได๔๑ มหาตมะคานธี ใหความเห็นวา  ความภักดีท่ีมีตอ “สัตยะ” ทําใหเขากาวเขาไปสู
วิถีทางการเมือง การเมืองและอํานาจทางการเมืองไมอาจแยกออกจากกันได ถาการเมืองแยกออก
จากอํานาจ  และคุณคาทางศีลธรรมหรือความศรัทธาแลว ยอมท่ีจะนําไปสูกฎท่ีไรศีลธรรม  เพราะ

                                           
๓๙ Ibid, p. ๒๒๕. 
๔๐ Mukherjee, G.N. Anarchist Thought in lndia, (Place : Varanasi press, ๑๙๖๖), p. 

๑๒๔. 
๔๑ M.K Gandhi, Speeches and Writing of Mahatma bold, ๔ th ed, (Madras: Natesan, 

๑๙๓๔), p. ๓๑๕.   



๓๗ 
 

อํานาจทางการเมืองเปนจุดหมายในการปรับปรุงภาวะความเปนอยูของพลเมืองไมใชจุดหมายสุดทาย
หรือเปาหมายทางการเมือง อํานาจทางการเมืองมาจากการทดสอบทางจิตใจ (Spiritual 
experimentation) ของบุคคล  ท่ีวา ศาสนาไมเก่ียวของกับการเมือง ก็คือ บุคคลท่ีไมรูความหมาย
ของศาสนา๔๒ ดวยเหตุนี้  มหาตมะ คานธี จึงพยายามท่ีจะประสานคําสอนของศาสนาตางๆ ท่ีเปน
สากล  โดยสกัดเอาแกนแทขอหลักคําสอนนั้นออกมา ดังท่ี มหาตมะ คานธี  ยืนยันวา “พ้ืนฐานรวมท่ี
สําคัญและประเสริฐสุดในคําสอนของศาสนาเหลานี้คือ สัจจะ ไดแก การยึดม่ันในความจริง๔๓ 

มหาตมะ คานธี ใหความหมายของคําวา “ศาสนา” ไวกวางซ่ึงหมายถึง “สัจจะแหงตน
หรือการเขาใจตนเอง”๔๔ และเปนการคนหาความจริงอยางไมมีท่ีสิ้นสุดเปนพลังท่ีรวมคนเขาดวยกัน 
โดยถือวาทุกคนเปนพ่ีนองกันและมีพระเจาเปนพระบิดา ศาสนาทุกศาสนาคนพบสิ่งเดียวกัน เปนสิ่งท่ี
พระเจาประทานมา ผูท่ีเขาถึงหัวใจของศาสนาแลวยอมเขาใจถึงหัวใจของผูอ่ืนดวย การแสวงหาพระ
เจาอยูท่ีการตอสูกับความชั่วและรับใชเพ่ือนมนุษย และพระเจาก็อยูในตัวมนุษยทุกคน โดย มหาตมะ 
คานธี ไดอธิบายคําวา “ศาสนา” คือ สัจจะแหงตนวา “ขาพเจาหมายถึงศาสนาซ่ึงมีรากฐานของ
ศาสนาท้ังหลาย ศาสนาซ่ึงนําเราเขาพบตอพระพักตรของพระเจาผูทรงสรางเราข้ึนมา ขาพเจา
หมายถึงศาสนาท่ีเหนือกวาศาสนาพราหมณ-ฮินดู ศาสนาท่ีสามารถเปลี่ยนจิตใจคนไดศาสนาท่ีผูกพัน
มนุษยกับความจริงภายในอยางไมเสื่อมคลายศาสนาท่ีใหความบริสุทธิ์อยูตลอดเวลา ศาสนาท่ีกลาวถึง
นี้ไดแกมูลธาตุอันถาวรในธรรมชาติของมนุษยท่ีจะกาวไปสูท่ีสูงโดยจะไมยอมหยุดนิ่งจนกวาจะคนพบ
ตัวเองพบพระบิดาผูสรางของเขาและพบความสัมพันธอันแทจริงระหวางตัวเขาตัวกับ  พระผูสราง
โลก”๔๕  

ในดานการใชชีวิต มหาตมะ คานธี ไดใชชีวิตในท้ังสองมิติ คือ สังคมทางศาสนาและ
สังคมการเมือง ทานไดใชอยางสอดคลองกลมกลืน โดยเชือ่วาเราไมสามารถปฏิบัติตนเพ่ือสัจจะไดโดย
ไมนอมตัวเขากับธรรมชาติ คือเราจะไมสามารถทําอะไรไดถาเราไมเปนสวนหนึ่งของการเมือง ทาน
กลาววา “คนท้ังหลายพูดวาขาพเจาเปนนักบุญท่ีมัวเพลินอยูในวงการเมือง ขอเท็จจริงมีอยูวาขาพเจา
เปนนักการเมืองท่ีพยายามอยางสุดความสามารถท่ีจะเปนนักบุญตางหาก”๔๖ 

คําวา “ศาสนา” ในทัศนะของมหาตมะ คานธี จึงหมายถึง การคนหาความจริง หรือ 
สจัจะ  ทานไดใหทัศนะวา พระเจาท่ีอยูในตัวเราเองและอยูในตัวมนุษยทุกคน สัจจะหรือความจริงนั้น
อยูเหนือความชั่วและการกระทํา  การตอสูกับความชั่ว รับใชเพ่ือนมนุษย ดวยความดีตาง ๆ จะเปน
จริงได ก็ตอเม่ือมีการนํามาปฏิบัติในชีวิตประจําวันดวยการถือวาทุกคน เปนพ่ีนองกันและความหมาย

                                           
๔๒ Ibid, p. ๒๙๖.  
๔๓คานธี ,  โมหันทาส การราม จันทร ,  แดนักศึกษา ,  แปลโดย กรุณา -เรื่องอุไร กุศลาสัย ,

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพศึกษาสยาม, ๒๕๒๑), หนา ๓๖. 
๔๔คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, โลกท้ังผองพ่ีนองกัน, แปล โดย กรุณา-เรื่องอุไร กุศลาสัย,                 

หนา ๑๗. 
๔๕ คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, อัตชีวประวัติหรือขาพเจาทดลองความจริง,  แปล โดย กรณุา-

เรื่องอุไร กุศลาสัย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคลด็ไทย, ๒๕๒๙), หนา ๑๔๒. 
๔๖ เดอ แบรี่, วิลเลี่ยม ธีโอคอร, บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย, แปลโดย จํานงค ทองประเสริฐ, (พระ

นคร : ราชบัณฑิตสถาน, ๒๕๒๕), หนา ๔๒๕. 



๓๘ 
 

ของการเมืองและศาสนาของทานนั้นสอดคลองอยูในแนวคิดเรื่อง “สัจจะ” นั่นคือ ศาสนาจะเปน
สวนประกอบอันขาดเสียมิไดในชีวิตของมนุษย “การเมือง” ก็คือ กิจกรรมท่ีมีเปาหมายเพ่ือบรรลุถึง
พระผูเปนเจาดวย พ้ืนฐานการดํารงชีวิตของทานต้ังม่ันอยูในศีลธรรมทางศาสนา ทานจึงตองนํา
ศาสนาเขามาเก่ียวของกับการเมืองอยางหลีกเลี่ยงไมได  โดยวัตถุประสงคในข้ันแรกก็เพ่ือจะชวย
เพ่ือนมนุษยผูรวมชาติใหพนจากความทุกขยาก สําหรับหนาท่ีทางการเมืองของทานแลวก็คือรับใชพระ
ผูเปนเจาในหมูมนุษย ซ่ึงถาปราศจากสิ่งนี้แลวมนุษยก็ไมอาจจะปลดปลอยใหเปนอิสระจากเครื่อง
พันธนาการขอความเห็นแกตัว หรือไมอาจเห็นแจงในพระผูเปนเจาได ดังท่ีมหาตมะ คานธี กลาววา 
“ขาพเจาถือวา ไมมีการเสียสละอันใด จะยิ่งใหญเกินไปในการท่ีจะไดประจักษพระผูเปนเจาอยางแจม
ชดัภาระกิจท้ังหมดของขาพเจาไมวาจะเรียกวาเปนเรื่องทางสังคม ทางการเมือง ทางมนุษยธรรมหรือ
ทางจริยธรรมก็ตามลวนมุงสูจุดหมายนั้นท้ังสิ้นและเม่ือขาพเจารูวาพระผูเปนเจาทรงถูกคนพบ
บอยครั้งมากกวาหมูคนท่ีต่ําท่ีสุด...ความปรารถนาของขาพเจาจึงอยูท่ีการไดรับใชชนชั้นท่ีถูกกดข่ี 
และเม่ือขาพเจาไมสามารถใหการรับใชนี้ไดโดยไมยุงเก่ียวกับการเมือง ขาพเจาจึงพบตัวเองอยูในวง
การเมือง...ขาพเจาเปนเพียงผูรับใชท่ีกําลังตอสูดิ้น...ของอินเดียและของมนุษยชาติ”๔๗ 

ความกลาหาญทางการเมืองของมหาตมะ คานธี  มีบทบาทโดยเขาไปแกปญหาความ
แตกแยกทางสังคมและทางการเมืองของอินเดียในยุคนั้น  โดยการนําเอาหลักการแหงศาสนาใน
อินเดียท่ีเปนสากลมาแกปญหา นํามาซ่ึงความสมานสามัคคีดวยความเอ้ืออารีตอมนุษยดวยกัน และยัง
นํามาซ่ึงความเปนประชาธิปไตยของสังคมท่ีปราศจากความรุนแรง ลักษณะเดนของแนวความคิดทาง
การเมืองของทานคือทานทําใหพรรคคองเกรสในขณะนั้น  แปรรูปเปนการเคลื่อนไหวของมวลชน
อยางแทจริง  โดยการสนบัสนนุจากผูคนมากมายจากชนบทของอินเดีย  การใชสัญลักษณทางศาสนา
ทางวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีด้ังเดิมของอินเดีย  ในการสื่อความหมายตอกันดวย
ความสามารถในการดึงเอาความคิดสวนลึกของชาวอินเดียทุก ๆ คนท่ีแนบแนนกับความดีงามสูงสุด
ทางจริยธรรมของปจเจกชน รูปแบบการดําเนินชีวิตของทานแบบสันยาสี (ผูควรแกการสักการบูชา) 
การถือศีลอดและการเนนความไมเห็นแกตัว เปนองคประกอบของผูนําท่ีชาวอินเดียใฝฝนถึง ซ่ึงนัก
ชาตินิยมอ่ืน ๆ ไมสามารถนําออกมาใชได๔๘   ความฉลาดของคานธีอยูท่ีความสามารถในการทําให
กระแสตอสูเพ่ือเอกราชเปนกระแสแหงการตระหนักถึงคุณคาแหงการเปนมนุษยของตนท่ีประเสริฐ ผู
มีอิสรเสรีภาพอยางแทจริงดวยการใหความสําคัญตอสถานะบุคคลในความสัมพันธระหวางบุคคล 
สังคมและรัฐ การใหความสําคัญตอชุมชนเพ่ือความผาสุขของทุก ๆ คน   โดยถวนหนากันตาม
แนวทางประชาธิปไตยแบบสวราช การดํารงชีวิตตามวิถีทางท่ีถูกตองในสัจจะของแนวทาง
สัตยาเคราะห และการเปนอิสระแกตนเองตามโครงการสวเทศี๔๙  ซ่ึง “สวเทศี” นี้ เปนลักษณะ
ชาตินิยมของอินเดียแทท่ีหวนกลับไปสูคําสอนของศาสนาพราหมณ-ฮินดู และนําคําสอนเหลานั้นมาใช

                                           
๔๗ ทวีวัฒน ปุณฑริกวิวัฒน, ศรินทิพย สถิรศิลปน, การทดลองของมหาตมะ คานธี, (กรุงเทพมหานคร: 

จักรานุกุลการพิมพ, ๒๕๒๗), หนา ๕๔-๖๕. 
๔๘ John R. Mc Lane, The Politicical  Awakening in lndia, (Prentice Hall, lnc : New 

Jersey, ๑๙๗๐), p. ๑๐๘. 
๔๙ M.K Gandhi, Hind Swaraj India Home Rule, (Ahemdabad: Navajivan, ๑๙๔๖),                 

pp. ๑๐๖-๑๐๘.  



๓๙ 
 

ประโยชน โดยการแกไขขอบกพรองในศาสนาเชนการลมเลิกระบบวรรณะเปนตน และหันหลับไปใช
ประโยชนจากสถาบันด้ังเดิมคือระบบการปกครองในระดับหมูบานท่ีเกาแกมาก ซ่ึงเรียกวา “ปญ
จายัต”๕๐  ท่ีทําใหพรรคคองเกรสสท่ีอยูภายใตแรงดลใจของมหาตมะ คานธี ท่ีไดรับการสนับสนุนจาก
คนอินเดียทุกชั้นวรรณะ  และทุกวงการดวยหลักการท่ีไมใชเปนเพียงเพ่ือการตอสูเพ่ือเอกราชเทานั้น  
แตเปนการชี้แนวทางแหงการดํารงชีวิตท่ีมีศักดิ์ศรีและมีเกียรติยศของความเปนมนุษยท่ีมีอิสรเสรีภาพ
อยางแทจริง 

ถึงอยางไรก็ตาม ความกลาหาญทางการเมืองในทัศนะของมหาตมะ คานธี นั้น ผูนํา
จะตองใหความยุติธรรมแกประชาชนโดยไมมีการแบงแยก  โดยมุงเนนดานสวัสดิการและความเปนอยู
ของประชาชน และความเจรญิของรัฐ  เพราะวา “ผูนําของรัฐควรใหความยุติธรรมแกประชากรในรัฐ
โดยไมคํานึงถึงเชื้อชาติศาสนาและภาษา และไมควรใชอํานาจท่ีไมชอบธรรม ควรคํานึงถึงวา ความสุข 
ความเจริญ และการอยูดีกินดีของประชาชนคือความเจริญของรัฐจะตองพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม การ
คมนาคม การชลประทาน การเกษตร การอุตสาหกรรมภายในใหมากข้ึนตามอัตราการเกิดของ
ประชากร๕๑ รูปแบบของรัฐท่ีดีนั้นจะตองจัดแบงรัฐออกเปนหมูบาน อําเภอ จังหวัด แขวงและ
สวนกลาง เพ่ือใหกระจายอํานาจในสวนกลางใหท่ัวถึงและจะตองมีสถานท่ีแหง   นั้น ๆ ใหสะดวกแก
ประชากรในรฐันัน้ ๆ”๕๒ 

จะเห็นวา มหาตมะ คานธี ใชหลักสัตยาเคราะห และอหิงสาของศาสนาพราหมณ-ฮินด ู
จนสามารถตอสูเพ่ือเอกราชใหอินเดีย โดยใชทฤษฎีสัตยาเคราะหตอตานความไมเปนธรรมท่ีชาว
อินเดียไดรับอยูใหหมดไปจากสังคม  มหาตมะ คานธี ไดนําหลักสัตยาเคราะหทดลองใชในการใชชีวิต
สวนตัว ทางสังคมและทางการเมือง  ความกลาหาญทาง “การเมือง” ตามแนวคิดของมหาตมะ คานธ ี
คือ แนวคิดทางการเมืองท่ียืนยันได  ท่ีจะพัฒนาศีลธรรมทางศาสนาของมนุษยควบคูกับการพัฒนา
การเมือง โดยทานไดนําแนวคิดเรื่อง “อหิงสา” “สัตยาเคราะห” และ “สวราช” ซ่ึงเปนวิถีทางในการ
เขาถึงพระเจา เพ่ือรับใชพระผูเปนเจา มหาตมะ คานธี หมายถึง พระเจาท่ีอยูในความหมายของ 
“สจัจะ” ซ่ึงเปนแกนและเปนลักษณะท่ีโดดเดนตามแนวความคิดทางการเมืองของมหาตมะ คานธี ท่ี
นํามาซ่ึงเอกราชของอินเดีย และความมีคุณคาแหงอิสรเสรีภาพแหงความเปนมนุษย ดังนั้น 
“การเมือง” ในทัศนะของมหาตมะ คานธี ก็คือ การสรางคนในสังคมนั้น โดยอาศัยหลักแหงความ
ยุติธรรมทางการปกครองและการออกกฎหมายและพ้ืนฐานท่ีดีของรัฐคือความสามัคคีภายในรัฐ สังคม
จะมีระเบียบวินัยใหการเคารพในกฎหมายของรัฐเปนอยางดี การท่ีรัฐจะเจริญไดข้ึนอยูท่ีผูนําของรัฐ
เอาใจใสตอการพัฒนารัฐในทุก ๆ ดาน 

๒.๒.๔.๒ ความกลาหาญในรปูแบบของการปกครอง 
ในรปูแบบของการปกครองของมหาตมะ คานธ ีเกิดจากนักการเมืองท่ีเสนอหลักการการ

ปกครองท่ีดีท่ีสุดในทัศนะของทาน คือการเมืองท่ีมีหลัก “สัตยาเคราะห” ท่ีเปนอาวุธทางการเมือง 

                                           
๕๐ คานธี, โมหันทาส การรามจันทร, คําตอบอยูท่ีหมูบาน, พิมพครั้งท่ี ๒, แปลโดย ลาวัณย เขมะพันธุม

หัส และคนอ่ืน ๆ, รสนา โตสิตระกูล บรรณาธิการแปล, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเคล็ดไทย, ๒๕๒๖), หนา 
๙๗. 

๕๑ Sen N.R, Glorious Thought of Gandhi, (Place: culcutta press, ๑๙๖๗), p. ๑๒๔.  
๕๒ Mukherjee, G.N. Anarchist Thought in lndia, (Place : Varanasi press, ๑๙๖๖), p. ๘๙.  



๔๐ 
 

หลักการแหงสัตยาเคราะหนี้ สามารถใชในรูปแบบตาง ๆ ตามสถานการณทางการเมือง เปนตนวา 
การไมเชื่อฟงคําสั่งรัฐบาล เชน การไมเชื่อฟงกฎหมายท่ีเลวรายเอารัดเอาเปรียบ การไมเสียภาษี คา
เชา และอ่ืน ๆ ท่ีไมไดรับความยุติธรรม การไมใหความรวมมือหรือการถอนความชวยเหลือ การตอสู
ดวยการอดอาหาร  เพ่ือปลูกจิตสํานึกในทางท่ีดีของผูคนใหต่ืนข้ึน มหาตมะ คานธี และผูติดตามของ
ทานไดใชวิธีการนี้ท้ังหมดในสถานการณท่ีไมไดรับความยุติธรรมในรูปแบบตางๆ กันเพ่ือเปนการ
ประยุกตใชเพ่ือเปนแนวความคิดใหมท่ีสอดคลองกับศีลธรรม ไดแกการจัดต้ังกองกําลังสัตยาเคราะห 
โดยนําเอา “อหิงสา” มาเปนวิธีการดําเนินการ ซ่ึงอหิงสาตามความหมายท่ัวไป หมายถึงการไมทําราย 
(Non-injury) ความหมายท่ีแคบลง ก็คือ ละเวนจากการฆา หมายถึง การไมทํารายผูอ่ืน ท่ีเปนการ
หลุดพนจากเจตจํานงท่ีจะทําลายบุคคุอ่ืนหรือตั้งใจท่ีจะทํารายสิ่งท่ีมีชีวิต และเปนการละเวนจากการ
ปองรายตอบุคคลอ่ืนท้ังความคิด ท้ังคําพูดและการกระทํา  

หลักการสัตยาเคราะหนั้น ทานไดนําไปแปรเปนการตอสูในวิธีการตาง ๆ ดังนี้ คือ
สัตยาเคราะหเปนอาวุธทางการเมือง ดังนั้นจึงจะไมถูกนํามาใชอยางพร่ําเพรื่อ เม่ือสิ่งท่ีอยุติธรรม
เกิดข้ึนในสังคม เชนการอกกฎหมายโดยรัฐเปนไปเพ่ือกดข่ีประชาชนสัตยาเคราะหจะตอตานกฎหมาย
นั้น ไมใชตอตานรัฐ และแมวารัฐนั้นมักจะออกกฎหมายท่ีผิดศีลธรรมอยู เนือง ๆ ก็ไมใชเหตุผลท่ีนัก
สัตยาเคราะหจะตองตอตานรัฐโดยการไมยอมรับฉบับอ่ืน ๆ ดวย ในฐานะเชนนี้ จะทําใหสามารถใช
ดุลยพินจิไดวา กฎหมายฉบบัใดถูกตอวมีความเปนธรรม และกฎหมายฉบับใดผิดไมเปนธรรม เม่ือนั้น
แหละเขาจึงจะมีสิทธิ์ท่ีจะด้ือแพงตอกฎหมายท่ีเขาเห็นวาไมเปนธรรมได ท้ังนี้โดยมีเง่ือนไขของการ
ตอสูท่ีไดกําหนดไว๕๓ 

จะเห็นไดวา หลักของการตอสูแบบสัตยาเคราะหจะตองเขารวมการตอสูโดยไมใชกําลัง 
และจะตองพรอมท่ีจะยอมรับความทุกขทรมานอันจะเกิดข้ึนแกตนหากเขาไมพรอมท่ีจะรับเง่ือนไข
ดังกลาว การสัตยาเคราะหก็เปนอันกระทําไมได๕๔ หลักการตอสูนี้  จึงตองอาศัยพ้ืนฐานรูปแบบของ 
“อหิงสา” โดยแท เพราะมีแตผูท่ีมีจิตใจท่ีบริสุทธิ์และมีความรักตอเพ่ือนมนุษยเทานั้น ท่ีจะยอมรับ
ความทุกขทรมานในการตอสู แทนท่ีจะทํารายตอฝายตรงขาม มหาตมะ คานธี ไดนําหลักอหิงสามาใช
ในทางการเมืองและสังคม ทานแยกวิธีการใชอหิงสาออกเปน ๔ ประเภท คือ (๑) อหิงสาในการ
ตอตานผูมีอํานาจ (๒) อหิงสาในการตอตานการจลาจลภายในประเทศ (๓) อหิงสาในการตอตานการ
รกุรานภายนอกประเทศ และ (๔) อหิงสาในชีวิตครอบครัว  ตัวอยางเชน การใชอหิงสาในการตอตาน
ผูมีอํานาจ  ก็คือ เหตุการณการเรียกรองปุรณสวราช นั้นก็คือ สภาคองเกรสไดประกาศวา เปนวันเอก
ราชท่ัวประเทศ ดังท่ี มหาตมะ คานธี  ไดกลาวสุนทรพจนไวดังนี้ คือ 

 เราเชือ่วาถารัฐลิดรอนสิทธิเสรีภาพประชาชนก็มีสิทธิในการขัดขวางรัฐบาลอังกฤษไม
เพียงแตริดรอนเสรีภาพ แตยังแกงแยงผลประโยชนของมวลชน อีกท้ังทําลายอินเดียในแงเศรษฐกิจ 
การเมือง วัฒนธรรม และทางดานจิตใจ ดังนั้นเราจึงเชื่อวาอินเดียจะขัดขวาง และบรรลุถึงปุรณสว
ราชหรือเอกราชสมบูรณมันเปนอาชญากรรมตอมนุษยและพระเจาในการยอมรับกฎซ่ึงกอใหเกิดความ

                                           
๕๓ คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, อัตชีวประวัติหรือขาพเจาทดลองความจริง, แปล โดย กรณุา-

เรื่องอุไร กุศลาสัย, หนา ๕๙๖. 
๕๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๙๕. 



๔๑ 
 

หายนะ ท้ัง ๔ ประการคือ เศรษฐกิจ การเมือง วัฒนธรรมและทางดานจิตใจแกประเทศของเรา แต
อยางไรก็ตามเราก็คํานึงวา วิธีการท่ีมีประสิทธิภาพในการนําไปสูเสรีภาพของเราไมใชวิธีการรุนแรง 
เราจะใชวิธีการถอนความรวมมือกับรัฐบาลอังกฤษ และจะใชวิธีการไมเชื่อฟงรวมท้ังการไมยอมจาย
ภาษี เราเชื่อม่ันวาถาเราถอนความชวยเหลือและไมยอมเสียภาษีโดยปราศจากความรุนแรง จะ
สามารถขจัดกฎอันไรมนุษยธรมนี้ได ฉะนั้นเราจึงดําเนินตามสถาบันคองเกรสเพ่ือจุดหมายในการ
กอตั้งปุรณสวราช๕๕ 

นอกจากนี้ คําวา “สวราช”หมายถึง การปกครองตนเอง (Self-rule) เปนคํานิยาม
ในทางความคิดทางการเมืองประชาธิปไตย หรือความคิดทางการเมืองท่ีอางความชอบธรรมของการ
ปกครองโดยประชาชน แต “สวราช” ในความหมายตามแนวคิดทางการเมืองของมหาตมะ คานธ ี
ดังนี้ คือ (๑) การปกครองท่ีแทจริงคือการบังคับตนเองหรือการคงบคุมตนเอ (๒) วิถีทางท่ีจะนําไปสู
การปกครองตัวเองคือ ใชพลังวิญญาณหรือพลังความรักท่ีเรียกวา “สัตยาคราะห” (๓)  สวเทศี เปน
สิ่งท่ีจําเปนอยางยิ่งท่ีจะอํานวยใหขอ ๑ และ ๒ ประสบความสําเร็จ  (๔)  ท้ังหมดท่ีกลาวมานี้เปน
หนาท่ีท่ีเราตองทําอยางยิ่ง (ไมใชเฉพาะคัดคานอังกฤษหรือเฉพาะตองการแกแคนอังกฤษแตเพราะ
เปนหนาท่ีของเราท่ีจะตองทําเชนนั้น)๕๖ ท้ัง ๔ ประการนี้ หมายถึง วิถีทางของ “สวราช” คือ อหิงสา 
เปาหมายของสวราช คือ การบรรลุคุณคาสูงสุดทางจิตใจ และเสรีภาพท้ังทางการเมืองและ
พันธนาการท่ีปดก้ันการบรรลุสัจจะและกลุมเปาหมายของสวราชคือประชาชนท้ังหมดท่ัวอินเดียและ
ท้ังโลก เปนถอยแถลงเก่ียวกับอุดมคติทางสังคมและทางการเมืองชื่อ ฮินด สวราช (Hind Swaraj 
หรือ India Home Rule) ซ่ึงแบงออกเปน ๒ สวน คือ สวนแรกบรรยายถึความสูงสงอารยธรรม
อินเดีย และสวนท่ีสองคือรายละเอียดเก่ียวกับสวราชและความเปนไปไดของสวราชท่ีตองอาศัย
องคประกอบดังท่ีไดกลาวมาแลว 

ดังนั้น มหาตมะ คานธี เห็นวา รูปแบบการปกครองท่ีดีจําเปนจะตองใหประชาชนมีสวน
รวมในการปกครองตนเอง  จะทําใหเกิดลักษณะในการปกครองโดยรัฐบาลท่ีไดมาจากประชาชน
ปกครองประชาชน วิถีทางท่ีประชาชนจะปกครองหรือสามารถปกครองตนเองไดนั้น คือการปกครอง
ในลักษณะประชาธิปไตย ถาประชาชนมีสวนรวมในการปกครองมากข้ึนรูปแบบการปกครองก็มี
ลักษณะเปนประชาธิปไตยมากข้ึน ถาราษฎรมีสวนรวมนอยลง ความเปนประชาธิปไตยก็มีนอยลงและ
รัฐบาลท่ีดีท่ีสุดคือรัฐบาลท่ีมกครองนอยท่ีสุด ทากลาววาการใหประชาชนมีสิทธิเสรีภาพในการแสดง
ความคิดเห็นตาง ๆ เชน เก่ียวกับการศึกษาเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและผลประโยชนของประชาชน 
ท้ังประชากรกลุมนอยและกลุมใหญจําเปนจะตองใหประชาราษฎรมีสิทธิเสรีภาพในการแสดงความ
คิดเห็น การหันหนามาเจรจากันระหวางผูปกครองและผูอยูใตปกครองเพ่ือปรึกษาหารือปญหาตาง ๆ 
ท่ีเกิดข้ึนดวยความเปนธรรมแกทุกฝาย๕๗  

                                           
๕๕ Jagdish S. Sharma. India’s Struggle for Freedom, (New Delhi : S. chand &Co., 

๑๙๖๒), pp. ๙๔-๙๕. 
๕๖ เดอ แบรี่, วิลเลี่ยม ธีโอคอร, บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย, แปลโดย จํานงค ทองประเสริฐ,                   

หนา ๔๖๓. 
๕๗ Doke, J.K., An India Patriot in South Africa, (Place : Varanasi press, ๑๙๖๕), p. ๘๙. 



๔๒ 
 

รูปแบการปกครองท่ีดีท่ีสุด คือ รูปการปกครองในรูปแบบประชาธิปไตย เพราะการ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยจะทําใหสถานะของประชาชนดีข้ึนทําใหประชาชนมีสิทธิเสรีภาพใน
การแสวงหาผลประโยชนแกตนและสังคมสวนรวมมากท่ีสุด.. .รูปแบบการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยจะทําใหประชาชนมีอํานาจอธิปไตยมากข้ึนและตรงตามเปาหมายอยางมีคุณภาพและ
ปริมาณมากท่ีสุด ในการปกครองรูปแบนี้จะทําใหประชาชนมีสิทธิในการเลือกต้ังบุคคลท่ีจะเปน
ตัวแทนของประชาชนแทจริงเขาไปทําประโยชนแกประชาชน๕๘ มหาตมะ คานธี มีความคิดพ้ืนฐาน
ทางการปกครองอยูวา มนุษยอยูเหนือระบบตาง ๆ ท้ังหลายในโลกทานถือวาดวยหลักการท่ีกลาวแลว
ขางตนการปกครองตนเองนั้นเปนสิ่งท่ีเปนไปไดเพราะจะเปนท่ีนาเศราท่ีสุดหากประชาธิปไตย
หมายถึงการท่ีประชาชนตองแสวงหาแนวทางรายละเอียดในการดํารงชีวิตและการใชชีวิตของเขาจาก
การชี้นําของรัฐบาล ทานมีเหตุผลวาการใชอํานาจทางการเมืองหมายถึงความสามารถจัดการแนวทาง
ของชาติโดยผานทางตัวแทนตาง ๆ ในชาติ ฉะนั้นแนวทางของชาติสมบูรณในตัวของมันเองในรูปการ
ท่ีสามรถดําเนินไปเองไดก็ไมจําเปนท่ีจะมีตัวแทนในรูปแบบของรัฐทุก ๆ คนจะเปนผูปกครองตัวเอง 
เขาจะปกครองตัวเองในลักษณะท่ีไมมีความเสียหายใหแกผูอ่ืน ฉะนั้นก็จะไมมีสิ่งท่ีเรียกวาอํานาจ
ทางการเมืองเพราะไมมีรูปแบบของรัฐดํารงอยู แตเนื่องจากอุดมการณเชนนี้ไมมีทางทําใหเปน
ผลสําเร็จ ทานไดอางความคิดตามแนวของ Thoreau ท่ีวา รัฐบาลท่ีดีท่ีสุดคือรัฐบาลท่ีปกครองนอย
ท่ีสุด และเก่ียวกับการปกครองตนเอง มหาตมะ คานธี ไดนําเอาหลักการปกครองแบบ “สภา
หมูบาน” ท่ีเรียกวา สภาปญจายัต (Panchayat) ซ่ึงเปนการปกครองของชาวอินเดียโบราณจะตอง
ไดรับการรื้นฟนนํามาเปนรากฐานการปกครองในระบอบประชาธปิไตย๕๙ 

รูปแบการปกครองท่ีดีท่ีสุดตามทัศนะของ มหาตมะ คานธี คือ รูปแบบการปกครองท่ีมี
การพัฒนาศีลธรรมของปจเจกบุคคลควบคูไปการพัฒนาทางการเมือง ทานไดใชหลักการของ
สัตยาเคราะห อหิงสา และสวราช มาทดลองใชกับรูปแบบการปกครองในทัศนะของทาน โดยมี 
“สัตยาเคราะห” เปนอาวุธทางความคิดทางการเมืองเพ่ือตอสูกับรัฐท่ีอยุติธรรมหรือกฎหมายท่ีกดข่ี
ประชาชน “อหิงสา” นั้นไดรับการยกยองวาเปนอุดมคติทางการเมืองและสังคมท่ีมีความรักเพ่ือน
มนุษยเปนรากฐาน และมีความปรารถนาท่ีจะเห็นเพ่ือนมนุษยของตนมีความเปนอยูอยางมีอิสรเสรี
ภาพ อันนําไปสูสังคมท่ีมีเสรีภาพและนาพึงปรารถนาโดยมีการเรียกรอง “สวราช” คือ เสรีภาพทาง
การเมืองและการปกครองตนเองจากอังกฤษและเรียกรองใหมนุษยหวนคืนสูการเปนตัวของตัวเอง 
กลับไปหาคุณคาแหงจิตใจตามท่ีหลักแหง “สัจจะ” รูปแบบการปกครองท่ีดีท่ีสุดตามทัศนะของ 
มหาตมะ คานธี นั้น คือรูปแบบการปกครองท่ีควรเปนการปกครองในระบอบประชาธิปไตยและให
ประชาชนมีสิทธิเสรีภาพในการปกครองตนเอง มีสิทธิเลือกต้ังผูแทนของตนเองและการปกครองท่ีดี
ท่ีสุดนั้นควรนําเอาแบบอยางท่ีดีของบรรพบุรุษท่ีไดดําเนินการปกครองท่ีดีคือ “สภาปญจายัต” และ
ไดผลเปนรูปแบบของตนเองเพ่ือนํามาปรับปรุงใชใหเหมาะสมกับเหตุการณการปกครองในปจจุบัน 

 
 

                                           
๕๘ Mehta, C.L.L.: Understanding India, (Place : New Delhi press, ๑๙๖๗), p. ๑๑๙.  
๕๙ Mashruwala, K.G, Gandhi, Gandhi  and Nheru, (New Delhi press, ๑๙๖๕), p. ๖๙.   
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๒.๒.๔.๓ คุณคาทางความกลาหาญทางสังคม 
แนวความคิดทางการ เ มืองของมหาตมะ คานธี ซ่ึ ง มีหลัก พ้ืนฐานท่ีหลักการ 

“สัตยาเคราะห” นั้นสามารถใชไดกับรูปแบบของสถานการณท่ีแตกตางกันไป แตรากฐานของ
หลักการนี้คงต้ังม่ันอยูในศีลธรรมและศาสนา ภาระหนาท่ีอันยิ่งใหญในชีวิตของมหาตมะ คานธี คือ
การปฏิบัติกรเมืองดวยจริยธรรมทางสังคมดวยการผานประสบการณและการทดลองมาเปนลําดับท้ัง
ในชีวิตสวนตัวและในชีวิตท่ีปรากฏแกสาธารณะ มหาตมะ คานธี มีความเชื่อม่ันยิ่งข้ึนทุกวันวา ปญหา
ท่ีเผชิญหนามนุษยชาติอยูเก่ียวกับความสัมพันธดานตางๆของมนุษยท้ังโดยสวนตัวและสวนรวม ดัง
ขอเขียนในอัตชีวประวัติเรื่อง “ขาพเจาทดลองความจริง” ไดบรรยายถึงงานเขียนท่ีมุงม่ันเนอให
ปรากฏแกผูอานวา… 

 สิ่งท่ีขาพเจาตองการบรรลุหรือสิ่งท่ีขาพเจาไดพยายามมุงแสวงหาในระยะเวลา ๓๐ ปท่ี
ผานมานั้นคือสัจจะการแหงตน (Self-realozation) อันไดแก การเผชิญหนากับพระผูเปนเจา หรือ
การบรรลุถึงโมกษะ ขาพเขามีชีวิตมีความเคลื่อนไหวตลอกจนมีความเปนอยู เพ่ือไปสูเปาหมายนี้
ท้ังหมดท่ีขาพเจาพูด  ขาพเจาเขียน  อีกท้ังการดําเนินงานของขาพเจาท้ังหมดมีวัตถุประสงค  เพ่ือ
บรรลเุปาหมายเดียวกัน  แตโดยเหตุผลท่ีขาพเจามีความเชื่อม่ันตลอกวา สิ่งท่ีเปนไปไดสําหลับคนทุก
คน  เพราะฉะนั้น การทดลอง ขาพเจาจึงมิไดกระทําในท่ีลับหากกระทําในท่ีแจง  โยเปดเผย และ
ขาพเจาไมคิดวาความจริงขอนี้ จะกอใหเกิความสูญเสียในคุณคาทางดานจิตใจ  จริงอยูมีบางอยางท่ีรู
ไดเฉพาะตนเอง และพระผูเปนเจาเทานั้น แนนอนสิ่งเหลานี้ ยอมไมสามารถถายทอดกันได การ
ทดลอง  ซ่ึงขาพเจากําลังจะนํามาเลาสูกันฟงนี้มิใชเปนเรื่องเฉพาะตนเอง  แตเปนเรื่องของจิตใจแล
ศีลธรรม เพราะวา เนื้อหาสาระของศาสนา  คือ ศีลธรรม๖๐ 

จะเห็นไดวา  มหาตมะ คานธี เปนนักการเมือง นักการศาสนา นักปฏิวัติสังคมนัก
ทดลองเปนบุคคลแรกของโลก ท่ีนําเอาวิธีดําเนินการทางการเมืองโดยไมใชกําลังรุนแรง มาใชในการ
แกปญหาความขัดแยงในทางสังคมและทางการเมือง ในการตอสูเพ่ือเอกราชของอินเดียนั้น ทานไดย้ํา
วาเปนการนําเอาวิธีการของผูท่ีเจริญแลวมาใช นั้นคือ การไมใชกําลังรุนแรงและการยอมทรมาน
ตนเอง มหาตมะ คานธี กลาววา “สําหรับขาพเจานั้นหารรักชาติคือการรักในมนุษยชาติ ขาพเจาเปนผู
รักชาติ เพราะขาพเจาเปนมนุษยและเปนผูของเพ่ือนมนุษยดวยกัน ขาพเจาจะไมทํารายอังกฤษหรือ
มันเพียงเพ่ือชวยเหลือผลประโยชนของอินเดียวไว”๖๑ ทานปฏิบัติไดจริงตามท่ีไดกลาวไวดวยไมใช
วิธีการรุนแรงจนประสพความสําเร็จในการนําเอกราชมาสูอินเดีย  โดยปราศจากการนองเลือดเปน
เครื่องพิสูจนใหเห็นอยางดีวาแนวความคิดทางการเมืองของมหาตมะ คานธี ไมใชเปนเพียงอุดมการณ
ทางการเมืองแบบเพอฝน หากแตเปนวิธีการท่ีปฏิบัติไดผลดีในความเปนจริงดวย แถลงการณทาง
การเมืองท่ีกาวราวและเต็มไปดวยการเจตนารายและโทสะจริตทําใหผูนําของประเทศตางในโลกลืม
วิธีการทางการเมืองท่ีสงบของมหาตมะ คานธีไป ซ่ึงคุณคาของวิธีการทางการเมืองแบบ “อหิงสา” 

                                           
๖๐ คานธี, โมหันทาส การรามจันทร, อัตชีวประวัติหรือขาพเจาทดลองความจริง,  แปล โดย กรณุา-

เรื่องอุไร กุศลาสัย, หนา ๓. 
๖๑ อดุล วิเชียรเจริญ, “ปรัชญาการเมืองของมหาตมะ คานธี”, ในรวมบทความปรัชญา, รวบรวมและ

จัดพิมพโดย พินิจ รัตนกุล, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาตร, ๒๕๑๖), หนา ๒๖๕. 
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(Non-Violemce) ยังประโยชนแกมวลมนุษยชาติเปนอยางยิ่งในภาวการณของการเมืองในโลก
ปจจบัุน 

 
๒.๓1 แนวคิดสําคัญของ1มหาตมะ คานธี  

มนุษยชาติท่ัวโลกแสวงหาสันติภาพ ปรารถนาสันติภาพ แตสันติภาพมักมีอุปสรรคขวาก
หนามขวางก้ันอุปสรรคอาจมาไดหลายรูปแบบ บางครั้งอุปสรรคมาในนามของอํานาจ นั่นคือ เม่ือแต
ละฝายตองการมีอํานาจ ตราบเทาท่ียังไมไดอํานาจมาครอบครอง ตางฝายพยายามหาเหตุผลมา
อธิบายใหสังคมเห็นวา เปนสิ่งท่ีไมถูกตองหากปลอยใหฝายโนน-ฝายนี้มีอํานาจหรือครองอํานาจตอไป 
ตองหาวิธีกําจัดทําลาย บางครั้งอุปสรรคแสดงออกมาในนามของศาสนา นั่นคือมีการนําเอาความเชื่อ
ทางศาสนามาเปนอุปสรรค ใชศาสนาเปนเครื่องมือในการกําจัดศัตรูของตน บางครั้งอุปสรรคแสดง
ออกมาในนามของเชื้อชาติ นั่นคือการนําเอาความตางทางเชื้อชาติมาเปนอุปสรรค โดยอางวาความ
แตกตางทางเชื้อชาติ เปนตัวบอนทําลายความม่ันคงของชาติหรือเปนตัวการสรางความวุนวายใหเกิด 
ข้ึนในสังคม รัฐจําเปนตองปราบปรามหรือใชอํานาจเขาจัดการ บางครั้งอุปสรรคแสดงออกมาในนาม
ผลประโยชน นั่นคือแตละชาติพยายามปกปองผลประโยชนของตนเอง หากทราบวาผลประโยชนของ
ตนกําลังสูญหายไป ในนามของผูปกปองผลประโยชน พยายามหาเหตุผลและวิธีการตางๆ เพ่ือรักษา
ผลประโยชนของตนหรือผลประโยชนท่ีตนเองคิดวาเปนผล ประโยชนของตน แมวาแทจริงแลว 
ผลประโยชนนัน้ตนเองไดมาโดยมิชอบ อาจไดมาดวยเลหเพทุบายท่ีฉกเอาผลประโยชนของผูอ่ืนมา
เปนของตน หลายๆครั้ง อุปสรรคแสดงออกมาในนาม ของความเห็นแกตัว นั่นคือมนุษยท่ีมีความเห็น
แกตัวพรอมท่ีจะทําการทุกอยาง เพ่ือสนองตอบอัตตาโดยไมสนใจวาหายนะท่ีเกิดข้ึนจะสงผลกระทบ
ตอโลกหรือสังคมโดยรวมอยางไร ทานพุทธทาสจึงกลาววาความชั่วทุกอยางลวนมาจากความเห็นแก
ตัวของมนุษย ดังนั้น ตราบใดท่ีความเห็นแกตัวยังไมถูกกําจัดออกไป ตราบนั้น ความเห็นแกตัวยอม
เปนอุปสรรคตอสันติภาพ แมวาหนทางสูสันติภาพจะมากไปดวยอุปสรรคขวากหนาม แตหนทางสู
สันติภาพก็มิใชวาจะมืดมนอนธกาลตลอดเวลาก็หาไม ผูรูจํานวนมากหรือนักปราชญท้ังโบราณและ
ปจจุบัน ตางแสวงหาสันติภาพดวยกันท้ังสิ้น เพียงแตวามนุษยในปจจุบันมิไดใหความสนใจตอภูมิ
ปญญาของบรรพชนและละเลยความสนใจตอคําชี้แนะของนักปราชญรวมสมัย จึงทําใหเห็นวามนุษย
ไมมีทางออกหรือไมเปดโอกาสใหสันติภาพไดเกิดข้ึนจริง มหาตมะ คานธี   เปนท้ังนักการเมือง นัก
กฎหมาย นักคิด นักปฏิรูป นําเสนอหลักอหิงสาคือการไมเบียดเบียนกันและกัน สันติภาพเกิดข้ึนได
จริงจากความเพียรพยายามของมนุษยและสังคมมีสวนสําคัญในการผลักดันใหเกิดสันติภาพ โดยอาศัย
ความอดทนและความแนวแนในการแสวงหา มหาตมะ คานธีเชื่อม่ันในแนวทางของพระศาสดาทุก
พระองคท่ีเสียสละตนเองและการเลิกละสิ่งท่ีทําใหมนุษยยึดติดและทานไดแสดงใหเห็นในการตอสูเพ่ือ
เรียกรองอิสรภาพใหมาตุภูมิของทาน 

จากาการศึกษาพบวาสิ่งท่ีเปนราฐานชีวิตของคานธี คือ ความกระหายท่ีเขาถึงความจริง
ซ่ึงไมมีวันดับ มันคือแสงสองทางท่ีนําเขาผานมาสุมชีวิตมาได ความใฝรูความจริงท่ีมีมาแตวัยเด็กนี้เอง 



๔๕ 
 

ท่ีชวยใหเขาเอาตัวรอดจากปญหาตาง ๆ มาได๖๒ รากฐานความคิดท่ีกอใหเกิดสันติภาพในมุมมองของ
คานธี เกิดมาจากรากฐานทางความคิด ตอไปนี้ 

๒.๓.๑ แนวคิดเรื่องสัตยะ  
มหาตมา  คานธี  พรรณนาสภาพอันแทจริงของพระเปนเจาวาพระเปนเจาหาใชอะไรอ่ืน

ไม  พระเปนเจาท่ีแทก็คือสัตย (Truth)  นั่นเองกลาวคือ  เราอาจพรรณนาวา  พระองคทรงเปน
ผูสราง  เปนผูพิทักษท่ีเต็มเปยมดวยพระกรุณา  และเปนผูทําลาย  เปนผูทรงอนันตญาณและอนันต
ศักดิ์  ก็ได  แตจริง ๆ  แลว  พระองคคือ  สัตย  ในศาสนาพราหมณ-ฮินดูและคัมภีรอ่ืนๆ  มีพระนาม
ของพระเปนเจาตั้งพันพระนาม      แตถึงกระนั้นก็ไมอาจครอบคลุมความสําคัญของพระองคไดหมด
สิ้น     พระนามวา “สัตย”  เทานั้นท่ีครอบคลุมไดครบถวน  เพราะ  สัตย  คําเดียวนี้ไมอาจพรรณนา
ไดหมด๖๓  
     ๒.๓.๒ แนวคิดเรื่องอหิงสา 

มหาตมา  คานธี  รับเอาหลักธรรมในศาสนาพราหมณ-ฮินดู  ศาสนาพุทธและศาสนาเชน  
ขอหนึ่งมาใชเปนอาวุธในการตอสูกับศัตรูภายในตัวเองและศัตรูภายนอก  (คือ  ศัตรูทางการเมือง)  
นั้น  คือหลักธรรมท่ีชื่อวา  อหิงสา  คือการไมเบียดเบียนกัน  แตมหาตมา  คานธี  ใชคํานี้ใน
ความหมายท่ีกวางกวาการไมเบียดเบียนท่ีเราเขาใจกันท่ัวไป   หมายถึง  การเบียดเบียนกันท้ังทางกาย  (ฆากันทํา

รายรางกาย)   ทางวาจา (ดาวากัน)  และทางใจ  (นึกคิดในทางไมดีตอผูอ่ืน)  และยังแสดงใหเห็นวา  
จุดหมายสําคัญของอหิงสาคือความรักความปรารถนาดีตอมนุษยและสัตวท้ังมวลไมเลือกหนา   ไมวา
มิตร  หรือศัตรู  รวมถึงการใหอภัยตอผูเปนศัตรูอยูในตัวดวย อหิงสาในภาคปฏิบัติหาใชสิ่งใดไม หาก
เปนความรักดวยความเมตตาปราณี๖๔ อหิงสาเปนกฎท่ียิ่งใหญท่ีสุด๖๕ อหิงสาเปนศัสตราวุธท่ีทรงพลา
นุภาพอยางหาท่ีเปรียบไมได  อหิงสาเปนสิ่งประเสริฐท่ีสุดในชีวิต ๖๖  

คานธีมีหลักอหิงสาเปนมรดกตกทอดทางวัฒนธรรมอยูในสายเลือดอหิงสาเปนหลักคํา
สอนท่ีโดดเดนของนิกายไวษณพซ่ึงครอบครัวคานธีถือปฏิบัติ ท้ังยังเปนคําสอนสําคัญในศาสนาเชน 
อหิงสาจึงมีอิทธิพลมากตอผูคนในรัฐคุชราตท่ีคานธีอาศัยอยู และอาจจะมากกวาทุกภูมิภาคของ
อินเดียก็วาได คานธีไดรับอิทธิพลทางความคิดเรื่องนี้มานานจนจําไมไดวาตั้งแตเม่ือไร อาจะพูดไดวา
ไมมีประเทศไหนถือปฏิบัติเรื่องอหิงสาชนิดหยั่งรากลึกและสืบเนื่องยาวนานเทาอินเดียแนวคิดสําคัญ
ของปรัชญานี้ปรากฏในคําสอนของ คัมภีรพระเวทคือสอนวาทุกชีวิตเปนหนึ่งเดียวกันแตละปรมาณูถือ

                                           
๖๒ นารายัน เดชาย เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ แปล, คานธีรําลกึ : มหาบุรุษอหิงสา, กรุงเทพมหานคร : 

หจก.สามลดา, ๒๕๕๗, หนา ๘๑. 
๖๓ Rama  Shanker  Srivastava,  Contemporary  Indian  Philosophy,  p.๑๗๘-๑๘๔. 
๖๔ คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, โลกท้ังผองพ่ีนองกัน, แปล โดย กรุณา-เรื่องอุไร กุศลาสัย,                 

หนา ๘๑. 
๖๕ อางแลว, หนา ๒๔๑.  
๖๖ คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, แดนักศึกษา, แปลโดย กรณุา-เรือ่งอุไร กุศลาสยั,

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพศึกษาสยาม, ๒๕๒๑), หนา ๕๓. 
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เปนสวนหนึ่งของจักรวาล และจักรวาลก็มีอยูในทุก ๆ ปรมาณู ปรัชญานี้ยังมองวาจักรวาลเปนสวน
หนึ่งของพระผูสราง และพระเจาทรงสถิตอยูท่ัวทุกแหงหนในจักรวาล ความคิดเรื่องความเปนหนึ่ง
เดียวระหวางพระผูสราง สิ่งท่ีถูกสราง และมนุษย คือรากฐานสําคัญของปรัชญาอหิงสา๖๗ 

 ทานกลาวถึงความสําคัญของหลักอหิงสาไววา“หากไมยึดหลักอหิงสาก็ไมมีทางท่ีจะบรรลุ
ความจริงได  เพราะฉะนั้น  จึงกลาวไดวา  อหงิสา  ก็คือ  ธรรมะ  (กฎ)  อันยิ่งใหญ 

 “การแสวงหาความจริงกับการปฏิบัติตนตามหลักอหิงสาจะไมมีทางทําได   หากไม
ประพฤติพรหมจรรย (การละเวนเมถุนธรรม)   ไมลักขโมย  ไมมีทรัพยสมบัติ  (ไมสะสมจนเกิน
จําเปน)   ไมมีความกลัวใหความเคารพแกศาสนาทุกศาสนาเทาๆ กัน  เลิกถือชั้นวรรณะ๖๘“ อหิงสา
กับสจัจะ  (ความจริง) นั้น   เก่ียวพันชนิดท่ีจะแยกออกจากกันไมได   ท้ังสองเปนเสมือนดานท้ังสอง
ของเหรียญอันเดียวกัน   หรือไมก็เปนแผนกลมท่ีท้ังสองดานเรียบราบไมมีลวดลายใดๆ   ไมมีผูใดจะ
บอกไดวา   ดานใดเปนดานหนาและดานใดเปนดานหลัง  อยางไรก็ตามอหิงสาเปนมรรควิธี   สวน
สัจจะนั้นเปนวัตถุประสงค   มรรควิธีจะอํานวยผลก็ตอเม่ือเราเลือกมรรควิธีท่ีถูกตอง  ดังนั้น  เราจึง
จําตองเลือกอหิงสา”๖๙  อหิงสาท่ีมหาตมา  คานธี   นํามาใชในทางการเมือง   ทานหมายถึงการไมใช
ความรุนแรงซ่ึงทานอธิบายไวตอนหนึ่งวา 

“การไมใชความรุนแรงเปนพลังยิ่งใหญท่ีสุดท่ีมนุษยมีอหิงสามีอํานาจยิ่งกวาศัสตราวุธ    
ใด ๆ   ท่ีมนุษยจะคิดคนได   การทําลายมิใชเปนกฎของมนุษยชาติ   มนุษยมีชีวิตอยูอยางอิสระดวย
การฆาเพ่ือนมนุษยดวยกันเองไมได   การฆาหรือการทํารายผูอ่ืนไมวาจะเปนไปเพ่ือวัตถุประสงคใดก็
ตามเปนอาชญากรรมตอมนุษยชาติ”๗๐ 

คานธีกลาววา “อหิงสาคือศีลขอแรกของศาสนาท่ีขาพเจานับถือและเปนขอสุดทายตาม
หลักความเชื่อของขาพเจาดวย” ๗๑ 

คานธีคนพบอหิงสาจากการท่ีเขาพยายามแสวงหาความจริง ในการแสวงหาความจริง
อยางไมหยุดนิ่งนั้น เขาไดตระหนักวา สิ่งท่ีเขาเห็นวาเปนความจริงไมจําเปนตองเปนความจริงท้ังหมด
เสมอไป ความจริงท่ีแตละคนคนพบอาจตางกันได หนทางท่ีดีท่ีสุดในการเขาถึงความจริงคือการ
ตระหนักในความจริงท่ีวา สิ่งท่ีคุณคิดวาเปนความจริงอาจไมใชความจริงเพียงหนึ่งเดียว และคุณควร
เปดใจกวางยอมรับความจริงจากท่ีอ่ืนซ่ึงคุณอาจคนพบภายหลัง สิ่งนี้นําเขามาพบกับอหิงสาหรือสันติ
วิธี ถาคุณคิดวาความจริงของคุณถูกอยูคนเดียว หรือเปนคําตอบสุดทาย คุณก็คงไมตองการหรือไม
ยอมเปดชองใหแกความจริงของคนอ่ืน แตถาคุณยอมรับวามันเปนไปไดท่ีความเห็นของอีกฝายก็อาจมี
สวนถูกอยูบาง คุณก็ยอมจะไมใชกําลังกําจัดฝายอ่ืนท้ิง ทวาเตรียมพรอมสําหรับกระบวนการท่ีคุณอาจ
ทําใหอีกฝายหันมาเชื่อคุณ หรือคุณอาจเปนฝายยอมเชื่อหรือท้ังสองฝายหันมาตระหนักถึงความจริง
รวมกันดวยการมอมมุมใหมก็ไดกระบวนการท่ีเปดกวางพรอมยอมรับความจริงท่ีอาจะปรากฏข้ึนได

                                           
๖๗ นารายัน เดชาย เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ แปล, คานธีรําลกึ : มหาบุรุษอหิงสา, หนา ๘๔ 
๖๘ กรุณา-เรืองอุไร  กุศลาสัย,  วาทะคานธ.ี  (กรุงเทพฯ  :  มูลนิธิโกมลคีมทอง,  ๒๕๒o),  หนา ๗. 
๖๙ กรุณา-เรืองอุไร  กุศลาสัย,  หนา  ๒o๔–๒o๕. 
๗๐ เรื่องเดียวกัน,  หนา  ๒๑๒. 
๗๑ วารสาร Young India, ๒๓ มีนาคม ๑๗๒๒. 



๔๗ 
 

จากทุกแงมุมและทุกข้ันตอนนี้ คือสิ่งท่ีนําคานธีมาถึงจุดเริ่มตนของสันติวิธี ในจดหมายท่ีเขาเขียนถึง
ชาวอาศรมสัปดาหละครั้ง คานธีอธิบายวา “ผูแสวงหาความจริงยอมตระหนักวา คนท่ีจองแตจะลาง
ผลาญทําลายคนอ่ืนนั้นไมเคยกาวหนาไปไหน หากแตสะดุดหยุดกับท่ี ผิดกับคนท่ียอมรับความ
เจ็บปวดจากฝายท่ีสรางความเดือดราน เขายอมกาวไปขางหนา และบางครั้งยังถึงกับพาอีกฝายใหกาว
ไปดวยกัน ทันทีท่ีเขาลงมือทํารายคนอ่ืนมันจะสอนเขาวาสัจธรรมซ่ึงเปนสิ่งท่ีเขามุงแสวงหานั้นไมได
อยูนอกตัว แตอยูภายใน ฉะนั้น ยิ่งเขาหันไปใชความรุนแรงมากเทาไร เขาก็ยิ่งถอยหางจากสัจธรรม
มากเทานั้น... เปนไปไมไดเลยท่ีจะคนพบสัจธรรมหากปราศจากอหิงสา อหิงสาและสัจธรรมนั้น
เก่ียวพันกันอยางชนิดท่ีไมอาจแยกจากกันได...อหิงสาคือวิธีการ สวนสัจธรรมนั้นเปนเปาหมาย วิธีการ
ท่ีจะเปนวิธีการไดจริงตองอยูในวิสัยท่ีเราทําไดเสมอ ดังนั้นอหิงสาจึงเปนหนาท่ีอันสูงสุดของเรา ถาเรา
ใสใจในวิถีทาง เรายอมไปถึงจุดหมายอยางแนนอนไมชาก็เร็ว”๗๒  

สองเหตุการณในชวงชีวิตวัยหนุมของคานธีชี้ใหเห็นท่ีมาของความคิดเรื่องอหิงสา อยางท่ี
เขาเลาไวในหนังสืออัตชีวประวัติ และคนสองคนท่ีเก่ียวของกับเหตุการณนั้นก็เปนคนท่ีเขารักมากท่ีสุด 

คนแรกคือพอของคานธ ี กรรมจนัท หรอื กาบา คานธ ี เปนคนเครงขรึมจรงิจงั ตอนนั้น
คานธีเลาวาเม่ือเขาเขียนจดหมายขอโทษพอเพราะเรื่อง ‘ลักขโมย’ เล็ก ๆ นอย ๆ ภายในครอบครัว 
กาบา คานธีแสดงอาการเหมือนคนไมสบาย สวนลูกชายไปยืนหลบมุมแทบจะตัวสั่นเม่ือคิดไปวา พอ
จะจัดการอยางไรกับคําสารภาพผิดและยอมรับโทษของเขา     กาบา คานธีจะดาอยางหยาบคาย 
หรือกระท่ังเฆ่ียนตีเขาก็ได แตพอกลับไมทําอะไรแมแตดุดาลูกชาย เห็นไดชัดวากาบารูสึกปวดราวใจ
มากขณะท่ีอานขอความในกระดาษแผนนั้น น้ําตาเขาไหลอาบสองแกม เขาเพียงแตฉีกกระดาษแผน
นั้นท้ิงโดยไมพูดอะไร ความชอกช้ําใจพ่ีพอแบกรับไวเงียบๆ ไดฝงรอยลึกลงในจิตใจอันออนโยนของผู
เปนลูก เขาไดตระหนักวาความทุกขของคนคนหนึ่งยอมมีอิทธิพลตออีกคน และมันสงผลรุนแรงกวา
การลงโทษทางกาย 

อีกเหตุการณเกิดข้ึนกับภรรยาของคานธี ตอนนั้นหนุมนอยโมหันคิดจะเลนบทสามีเผด็จ
การกับกัสตูรบา เขาบอกเธอวาภรรยาตองไดรับอนุญาตจากสามี ‘กอนออกนอกบาน’ ทุกครั้ง กัสตูร
บาไมยอมรับคําสั่ง เธอบอกวาเธอไมจําเปนตองไดรับอนุญาตถาเธออยากจะไปสวดมนตท่ีวัด เม่ือโม
หันบนวาเธอก็นิ่งฟงอยางสงบ แตก็ยังคงทําอยางท่ีเธอคิดวาถูกตองแลวจนกระท่ังโมหันตองยอมตาม 
นั่นเปนบทเรียนเรื่องสันติวิธีบทแรกท่ีคานธีไดรับ กลาวคือการตอตานความอยุติธรรมดวยสันติวิธี
อยางหนักแนนแตนุมนวล  แตเมล็ดพันธุแหงสัตยาเคราะหมาไดรับการบมเพาะเอาในป ๑๘๙๓ ท่ี
สถานีรถไฟมาริทซเบิรก มันเปนเหตุการณท่ีทุกคนทราบดี เม่ือเจาหนาท่ีรถไฟท่ีแอฟริกาใตไลคานธีลง
จากหองผูโดยสารชั้นหนึ่งเพราะสีผิวของเขาเปนเหตุ ระหวางคืนอันหนาวเหน็บท่ีเขาตองตกคางอยูท่ี
สถานีรถไฟนั่นเอง ท่ีความคิดเรื่องพลังการตอสูจากภายในไดถูกจุดใหลุกโชนข้ึน โชคดีท่ีคานธีบรรยาย
เหตุการณนั้นไวคอนขางละเอียด ท้ังไมอายท่ีจะเลาถึงความรูสึกออนแอท่ีมีอยูในตัวเขา 

                                           
๗๒ From Yeravada Mandir’ ตีพิมพซ้ําใน The Selected Works of Mahata Gandhi เลมท่ี ๔ 

หนา ๒๑๘. 
 



๔๘ 
 

สิ่งแรกท่ีคานธีนึกไดคืนนั้นคือกลับอินเดีย เขาถามตัวเองวา “ทําไมฉันตองมาอยูในท่ีแบนี้ 
ท่ีตองทนกับการดูถูกเหยียดหยามเพราะสีผิวของฉัน” คําตอบท่ีเขาไดรับนั้นชัดเจนท่ีสุด การกลับบาน
หมายถึงความข้ีขลาด และความข้ีขลาดเปนสิ่งท่ียอมรับไมไดเด็ดขาด อหิงสากับความข้ีขลาดไป
ดวยกันไมได คานธีจึงตัดสินใจอยูท่ีแอฟริกาใตตอ เขาพรอมท่ีจะเผชิญหนากับผลท่ีจะตามมา 

จากนั้นเขามาคิดวาเขาควรยื่นเรื่องรองเรียนพนักงานรถไฟท่ีโยนเขาลงจากรถดีหรือไม 
แตแลวเขาก็ลมเลิกความคิดนี้ ถึงตอนนั้นการคิดอยางมีวิจารณญาณทําใหเขาเกิดปญญา มันเปน
เครื่องพิสูจนวาคานธีนั้นสุกงอมทางวุฒิภาวะเม่ือเขาตองเผชิญกับวิกฤตครั้งนั้น เขารูจักแยกแยะ
ระหวางความชั่วกับคนท่ีทําชั่ว “ชายท่ีนาสงสารคนนั้นทําอะไรผิดรึ?” เขาถามตัวเอง “ความผิดอยูท่ี
ปญหาการแบงแยกสีผิวท่ีมีมาแตเดิมตางหาก” นี่คือท่ีมาของการเรียนรู ท่ีจะตอสูกับความไมยุติธรรม 
ขณะเดียวกันก็มีความรักความเขาใจและเห็นใจฝายผูกอความไมยุติธรรมดวย เชาวันรุงข้ึนเม่ือ
นายจางชาวอินเดียและเพ่ือนๆ อยากไปรองเรียนกับการรถไฟ คานธีก็หามไวอีก โดยสวนตัวเขาไม
อยากรองเรียนเรื่องความไมเปนธรรมท่ีเกิดกับเขา และไมตองการทําสิ่งท่ีดูเหมือนเปนการแกแคน 
อหิงสาไมมีคําวาแกแคนหรือเอาคืน 

สําหรับคานธี อหิงสาไมไดหมายถึงการไมทําอะไร และไมไดหมายถึงการยอมรับความไม
ยุติธรรมอยางจํายอม อหิงสาเปนสุดยอดของความกลา๗๓ ไมใชความเชื่อหากเปนวัตรปฏิบัติเปน
หลักการท่ีใชไดกับคนธรรมดาท่ัวๆไป อหิงสาเปนกฎของมนุษยเชนเดียวกับท่ีหิงสาเปนกฎของ
เดรัจฉาน๗๔ รุงข้ึนระหวางทางไปเปรโตเรียพวกผูโดยสารผิวขาวจอมโอหังไดมาตีกรอบบงการการ
เลือกท่ีนั่งของคานธี แตคานธีไมปลอยใหพวกนั้นทําตามอําเภอใจ เขาเลือกท่ีจะเจ็บตัวแตไมยอม
เปลี่ยนจุดยืน นั่นอาจเปนจุดเปลี่ยนในชีวิตของคานธี เพราะจากเหตุการณนี้เราไดเห็นคานธีเปลี่ยนไป
เปนคนละคน จากท่ีเคยเปนคนประหมา ข้ีอาย ไมมีปากเสียงกับใคร เขากลายเปนคนท่ีกลาลุกข้ึนมา
ทาทายความไมยุติธรรมอยางสุภาพ แตหนักแนนม่ังคง 

ในยุคนั้นคําท่ีเรามักใชกเรียกการกระทําท่ีปราศจากความรุนแรง คือคําวา ‘การตอตาน
แบบตั้งรัก’ แมคานธีก็ใชคํานี้ในอีกสิบปตอมา เม่ือเขานําการเคลื่อนไหวเรียกรองเอกราชในชวงแรก 
เนื่องจากยังหาคําท่ีดีกวานี้ไมได แตไมนานธรรมชาติของงานสัตยาเคราะหท่ีแอฟริกาใตก็ทําใหคานธี
ผิดหวังกับคํานี้ การตอสูแบบอหิงสาของคานธีเต็มไปดวยพลังเชิงรุกท่ีตื่นตัว มากกวาจะเปนพลังตั้งรับ 
ท่ีจริงชีวิตของคานธีท้ังหมดเปนตํานานแหงความรักท่ีแสดงออกผานการกระทําอันตื่นตัว เขาเชื่อวา
อหิงสาคือพลังท่ียิ่งใหญท่ีสุดในโลก อหิงสาแบบคานธีตางกันลิบลับกับอหิงสาในกรณีอ่ืนๆ ท่ีปฏิบัติกัน
อยูในอินเดียในแงการนําไปใชทางสังคมสําหรับคานธี อหิงสาไมใชหลักความประพฤติของปจเจก 
ไมไดหมายถึงคุณความดีท่ีแตละคนกระทําในชีวิตสวนตัวเทานั้น อหิงสาของคานธีหมายถึงคุณคาทาง
สังคม คานธีจะไมสนใจอหิงสาเลย ถามันไมสามารถจัดการกับความรุนแรง หรือความไมเปนธรรมใน
สังคมได แนนอนวาอหิงสาของเขาเริ่มตนท่ีปจเจก และเริ่มท่ีตัวเขาเองในกรณีของเขา แตมันไมไดจบ
แคนั้น อหิงสาของคานธีแผอิทธิพลของมันออกไปจนกระท่ังมันโอบอุมโลกท้ังโลกไว 

                                           
๗๓ คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, โลกท้ังผองพ่ีนองกัน, หนา ๒๕๔. 
๗๔ อางแลว ,หนา  ๒๖๑. 



๔๙ 
 

คานธีเขียนไวในวารสาร Young India เม่ือวันท่ี ๑ ตุลาคม ๑๙๓๑ วา “ขาพเจาพบวา
ชีวิตยังหยัดยืนอยูไดทามกลางการทําลายลาง ดังนั้นมันตองมีกฎท่ีเหนือกวากฎแหงการทําลาย 
ภายใตกฎดังกลาวเทานั้นสังคมจึงจะมีความสงบเรียบรอย และชีวิตจึงควรคาแกการดํารงอยู และหา
กวานั่นเปนกฎแหงการดํารงชีวิต เราก็ตองแปรมันออกมาใหเห็นในชีวิตประจําวัน ท่ีใดมีความขัดแยง 
ท่ีใดท่ีคุณตองเผชิญหนากับฝายตรงขาม จงพิชิตเขาดวยความรัก...”๗๕  

คานธีคนพบอหิงสาจาการแสวงหาความจริง เขาตระหนักวาเปนไปไมไดเลยท่ีมนุษย
ธรรมดาคนหนึ่งจะเขาถึงความจริงอันสูงสุงได เขาออนนอมพอท่ีจะเห็นขอจํากัดของตน ความออน
นอมถอมตัวนี้ทําใหเขาเปดใจกวาง เพ่ือจะมองเห็นความจริง “ท่ีอยูอีกดาน” เสมอ เม่ือคนคนหนึ่ง
ยอมรับวาสิ่งท่ีเขารับรูอาจไมใชความจริงท้ังหมด เขายอมเต็มจท่ีจะไดเห็นความจริงท่ีอีกฝายอาจมีให 
ความเต็มใจท่ีจะยอมรับความจริงจากอีกดานนี้แหละท่ีนําเขาไปสูการไมใชความรุนแรง คานธีคิดวาไม
มีใครท่ีมีสิทธิฆาหรือทํารายใคร เพ่ือยัดเยียดหรือบีบบังคับความจริงของตนใหผูอ่ืน 

 ประสบการณครั้งแรกท่ีทําใหคานธีเห็นวาการไมใชความรุแรงคือพลังอันเขมแข็งนั้นมาก
จากพอ ตอนท่ีเด็กชายโมหัน คานธีเขียนสารภาพบาปกับพอเรื่องลักขโมย เขาคาดวาพอตองทําโทษ
เขาแน ในจดหมายฉบับนั้นเขาจึงบอกวาเขาเต็มใจยอมรับโทษ ไมวาพอจะเลือกวิธีไหน แตพอกลับนิ่ง
เงียบ พอลุกข้ีนมานั่งอานจดหมายแลวลมตัวลงนอน น้ําตาไหลอาบแกมพอ และโดยไมหลุดคําดาวา
ออกมาแมแตคําเดียวพอก็ฉีกมันท้ิงคานธีเลยรองไหตาม เขาไดเห็นความปวดราวใจของพอและเขียน
ในอัตชีวประวัติวา “ถาขาพเจาวาดรูปเปนละก็ขาพเจาคงวาดภาพท่ีเกิดข้ึนวันนั้นท้ังหมดได มัน
ยังแจมชัดในใจขาพเจา หยดน้ําตาแหงความรักชําระใจลางบาปของขาพเจาจนหมดสิ้น มีแตคนท่ี
ไดรับความรักเยี่ยงนี้เทานั้นท่ีจะเขาใจ ดังท่ีบทสวดหนึ่งบอกวา 
 “มีเพียงคน 
 ท่ีศรรักปกอกอยางจังเทานั้น 
 จึงจะรูซ้ึงถึงอานุภาพของมัน” 
 “สําหรับขาพเจานี่คือตัวอยางของอหิงสาท่ีแทจริง ในเวลานั้นขาพเจายังไมเขาใจอะไรนอกไป
จากความรักของพอ แตตอนนี้ขาพเจารูแลววามันคืออหิงสาอันบริสุทธิ์”๗๖  
 คานธีมีหลักอหิงสาเปนมรดกตกทอดทางวัฒนธรรมอยูในสายเลือดอหิงสาเปนหลักคําสอนท่ี
โดดเดนของนิกายไวษณพซ่ึงครอบครัวคานธีถือปฏิบัติ ท้ังยังเปนคําสอนสําคัญในศาสนาเชน อหิงสา
จึงมีอิทธิพลมากตอผูคนในรัฐคุชราตท่ีคานธีอาศัยอยู และอาจจะมากกวาทุกภูมิภาคของอินเดียก็วาได 
คานธีไดรับอิทธิพลทางความคิดเรื่องนี้มานานจนจําไมไดวาตั้งแตเม่ือไร อาจะพูดไดวาไมมีประเทศ
ไหนถือปฏิบัติเรื่องอหิงสาชนิดหยั่งรากลึกและสืบเนื่องยาวนานเทาอินเดียแนวคิดสําคัญของปรัชญานี้
ปรากฏในคําสอนของ คัมภีรพระเวทคือสอนวาทุกชีวิตเปนหนึ่งเดียวกันแตละปรมาณูถือเปนสวนหนึ่ง
ของจักรวาล และจักรวาลก็มีอยูในทุก ๆ ปรมาณู ปรัชญานี้ยังมองวาจักรวาลเปนสวนหนึ่งของพระ
ผูสราง และพระเจาทรงสถิตอยูท่ัวทุกแหงหนในจักรวาล ความคิดเรื่องความเปนหนึ่งเดียวระหวาง

                                           
๗๕Young India,๑ ตลุาคม ๑๘๓๑. 
๗๖  The Collected Works of Mahatma Gandh,เลมท่ี ๖ หนา ๓๙. 



๕๐ 
 

พระผูสราง สิ่งท่ีถูกสราง และมนุษย คือรากฐานสําคัญของปรัชญาอหิงสา ปรัชญานี้ถือเปนรากฐาน
สําคัญของแนวคิดเรื่องสันติวิธี๗๗  
 
  ๒.๓.๓ แนวคิดเรื่องสัตยาเคราะห 
 กําเนิดของสัตยาเคราะห เกิดข้ึนในเมือง JOHANNESBURG เก่ียวกับการสรางความบริสุทธิ์
ใหอกตนเอง ดูคลายกับจะเปนการปูพ้ืนฐานข้ันแรกแหงการตรัสรูแบบสัตยาเคราะหใหแกขาพเจา มา
บัดนี้ขาพเจาพอจะมองเห็นไดแลววา เหตุการณสําคัญๆ ท่ีไดเกิดข้ึนในชีวิตของขาพเจาเปนลําดับมา 

จนกระท้ังการสมาทานศีลพรหมจรรยนัน้ เปนการเตรียมตัวขาพเจาสุภาระหนาท่ีอยางลับๆ โดยแท 
หลักการท่ีมีชื่อเรียกกันวา “สัตยาเคราะห”(SATYGRAHA) มีมากอนท่ีจะขนามนามเชนนั้นเสียอีก 

อันท่ีจริงขาพเจาก็ไมสามารถบอกไดวา หลักการนี้เกิดข้ึนเม่ือไรแน๗๘ 
คําวา “สัตยาเคราะห” (Satyagraha) มาจาก “สัตยาครหะ”เปนคําสมาสภาษา             

สันสฤต  ซ่ึงมาจากคําวา “สตฺย” (Satya) แปลวา “ความจริงแทท่ีไมมีวันเปลี่ยนแปร” (Truth) บวก
กับคําวา “อาคฺรห” (Agraha) แปลวา “การยึดม่ัน” (Stong attachment) เม่ือนําคําสองคํามารวมกัน
เขาก็จะแปลตามรูปศัพทวา “การยึดม่ันในความจริงแทท่ีไมมีวันเปลี่ยนแปลง หรือความม่ันคงของ
ความจริงแทท่ีไมมีวันเปลี่ยนแปร หรือพลังท่ีออกมาจากดวงจิตอันหมดจด๗๙

  สัตยาเคราะหเปนการ
ตอสูท่ีผูตอสูตองยอมแบกความทุกขยากอันเกิดจาการตอสูไวดวยตัวเอง๘๐ 

ดังนั้น จะเห็นไดวา  สัตยาเคราะหนี้ข้ึนอยูกับหลักการ ๒ อยาง๘๑
 คือ (๑) สัจธรรมและ

ศรัทธาในสัจธรรม  (๒)  การดําเนินตามสัจธรรมนั้นอยางตอเนื่องและม่ันคง  การอาศัยสัตยาเคราะห
จึงจะสามารถเปลี่ยนจิตใจคนอ่ืนได และกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ตามท่ีมหาตมะ คานธ ี
ไดกลาวถึง  กลักการสัตยาเคราะหท่ีทานยึดถือมาตลอดชีวิตวา “สัจจะเปนศาสนาแหงขา” และ
อหิงสาเปนหนทางเดียวท่ีจะเขาถึงความจริงแหงสัจจะ”๘๒ นั้นคือ สัตยาเคราะห (Satyagraha) 
หมายถึง วิถีแหงสัจจะ  หลักการคือ  ยึดม่ันใจความจริงเปนสิ่งสูงสุดเพราะความจริง หรือสัจจะคือ
พระเจาสูงสุด เม่ือมนุษยบรรลุแลวก็จะถึงความหลุดพน (โมกษะ) ในท่ีสุดและวิถีทาง (มรรค) ท่ีจะ
นําสูจุดมุงหมายนั้นก็คือการทําอหิงสกรรมหรืออหิงสา (Ahimsa) โดยใชความรัก ความเมตตาในการ
ปฏิบัติกิจการทุกอยางรวมท้ังการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนจากความชั่วราย หรือสัตย (Asatya) ท้ังหลาย 

                                           
๗๗ The Collected Works of Mahatma Gandh,เลมท่ี ๖ หนา ๓๙. 
๗๘ คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, อัตชีวประวัติหรือขาพเจาทดลองความจริง,  แปล โดย กรณุา-

เรื่องอุไร กุศลาสัย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคลด็ไทย, ๒๕๒๙), หนา ๔๘๓. 
๗๙ จิรพัฒน ประพันธวิทยา, “สัตยครหะ วิธีการตอสูเพ่ือความยุติธรรมของคานธี” ในมหาตมา 

คานธี อนุสรณ, อาศรมวัฒนธรรมไทย,-ภารต, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา 
๙๓. 

๘๐ คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, โลกท้ังผองพ่ีนองกัน, แปล โดย กรุณา-เรื่องอุไร กุศลาสัย,                 
หนา ๓๙๗. 

๘๑ พระปริยตัิธาดา,ความกลาหาญของมหาตมะ คานธี ในมมุมองพระพุทธศาสนา, สารนิพนธพุทธ
ศาสตรดุษฎีบัณฑติ,มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,หนา ๗๓. 

๘๒ คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, โลกท้ังผองพ่ีนองกัน, แปล โดย กรุณา-เรื่องอุไร กุศลาสัย,              
หนา ๑๑๙. 



๕๑ 
 

 
แนวความคิดเก่ียวกับสังคมของมหาตมะ คานธี ดังกลาวนี้ มองความสัมพันธในสังคม

เปนระบบครอบครัว มนุษยทุกคนมาจากพระเจาองคเดียวกันท้ังสิ้น มนุษยจึงลวนเปนพ่ีนองกัน จึง
เปนเหตุผลสนับสนุนประการหนึ่งวา ทําไมจึงตองใชการตอสูแบบสัตยาเคราะหดวยเพ่ือวาจะไมเปน
การทําลายเพ่ือนมนุษยดวยกันเอง หลักการสัตยาเคราะหจึงเปนรูแบบเฉพาะของการตอสูท่ี มหาตมะ 
คานธี ไดนําไปใชตอตานความอยุติธรรมตาง ๆ ทางสงคมและการเมืองของอินเดียท่ีไดรับการปฏิบัติ
จากอังกฤษ จนนําไปสูการไดรับเอกราชในท่ีสุด ซ่ึงสัตยาเคราะหทางสังคมและการเมืองนั้นเปนการ
ตอสูกันระหวาง “พลังแหงความดีและพลังแหงความชั่ว” มหาตมะ คานธีจึงไมเห็นดวยกับวิธีรุนแรง
แสดงถึงอธรรมไมใชธรรมะ 

ดังนั้น สัตยาเคราะหจึงเปนพ้ืนฐานทางศีลธรรมท่ีสําคัญของสังคม จึงอาจกลาวไดวา
สัตยาเคราะหคืออํานาจของสัจจะซ่ึงปรากฏอยูในตัวของมนุษยในรูปของพลังจิตใจ และมนุษย
สามารถใชสัตยาเคราะหไดก็ตอเม่ือเขาตระหนักถึงคุณคาของความรักหรืออหิงสาเม่ือมนุษยประกาศ
พลังแหงจิตใจและอหิงสาเขาดวยกัน เขาจึงรับรูในสิทธิท่ีจะมีชีวิตอยูในฐานะของมนุษยและตอง
ตอตานความไมเปนธรรมในสงัคมท่ีตนไดประสบอยู รูปแบบการตอสูแบบสัตยาเคราะหแบงไดเปน ๒ 
แบบ คือ การไมเชื่อฟงตอรัฐ (Civil Disobedience) และการถอนความรวมมือ (Non-Cooperation) 
รูปแบบท้ังสองนี้แสดงออกถึงความเปนสัตยาเคราะหมากกวาการด้ือแพง (Passive Resistance) ซ่ึง
มหาตมะ คานธี เคยใชในสังคมแอฟริกาในระยะแรก ๆ แตการดื้อแพงนั้นเปนรูปแบบการตอสูท่ียืนยัน
เจตนารมณและการกระทบท่ีคอนขางแข็งกราว แมจะไมใชความรุนแรงกระทําตอฝายตรงขาม
โดยตรงก็ตาม แคภายหลังมหาตมะ คานธี จะหลีกเลี่ยงท่ีใชวิธีการด้ือแพงแตจะไปใชวิธีการไมเชื่อฟง
และถอนความรวมมือมากกวา ซ่ึงเปนการแสดงออกถึงความรักท่ีมีตอผูกระทําผิด เพ่ือชี้ทางออกให
เหน็สิง่ท่ีถูกตองดวย วิธีการไมเชื่อฟงเปนสวนหนึ่งของการถอนความรวมมือ๘๓ และจุดหมายของการ
ถอนความรวมมือ คือ การบีบบังคับรัฐใหตกอยูในภาวะลําบาก เพ่ือความพยายามเปลี่ยนแปลงฝาย
ตรงขาม ดวยเหตุผลนี้การตอสูแบบสัตยาเคราะหใน ๒ รูปแบบนี้จึงเปนการเคลื่อนไหวแหงการกระทํา
ตนใหบริสุทธิ์ 

นอกจากนี้ มหาตมะ คานธี จะเห็นวา การแกไขปญหาสังคมหรือการเปลี่ยนแปลงสังคม
ใหดีข้ึนนั้นจะตองใชหลักการ “สัตยาเคราะห” โดยใชวิธีการแบบ “อหิงสา” คือ การใหความรักตอ
ผูอ่ืน ตามหลักการของ “สัตยาเคราะห” นี้สามารถนําการเปลี่ยนแปลงสังคมแบบพัฒนาอยางม่ันคง
ถาวรมาสูสังคมของอินเดียได  เม่ือมหาตมะ คานธีกลับมาอินเดียใน ป ค.ศ. ๑๙๑๕ พรอมกับ
ความสําเร็จของการตอสูตามหลักสัตยาเคราะหในแอฟริกาใต๘๔ มหาตมะ คานธี ต้ังใจท่ีจะนําเอา
หลักการนี้มาใชในอินเดียดวย เพราะจากการศึกษาและสัมผัสกับสถานการณของอินเดียท้ังหมดเสีย
ใหม ดวยการใหมีการดํารงวิถีชีวิตแบบพ่ึงพาตนเองทางเศรษฐกิจไดคือใหมีกระบวนการ “สรรโวทัย 
(Sarvodaya)”๘๕ เนื่องดวยทานไดรับอิทธิพลจากการอานหนังสือเรื่อง Unto The Last ของ           

                                           
๘๓ A.C. Niemeijer, The Khilafat Movement ln lndia, (The Haque: Martinus Nijhoff, 

๑๙๗๒), p. ๗๖. 
๘๔ Ibid, p. ๗๖. 
๘๕ ปรีชา ชอประทุมมา, คาธใีนโลกของหนงัสอื, (กรุงเทพมหานคร : ทานตะวัน, ๒๕๒๗), หนา ๔๒.  



๕๒ 
 

จอหน รัสก้ิน (John Ruskin’s) ท่ีเปนนักเขียนและนักปฏิรูปชาวอังกฤษ มหาตมะ คานธี ไดอานแลว 

ประทับใจในเรื่องของคุณธรรมท่ีอยูในจิตใจของมนุษยท่ีเขียนในหนังสือเลมนี้มาก จึงตองการนําเอา
คุณธรรมท่ีรูนั้นไปปฏิบัติใหเปนรูปธรรมโดยการสรางหลักการสรรโวทัย (Sarvodaya)๘๖ นี้ข้ึน และมี
จุดมุงหมายท่ีจะเปลี่ยนแปลงระบบสังคมในแนวทางใหมโดยมีการแบงเฉลี่ยและทํางานรวมกัน มิใช
สะสมอยางตั้งหนาตั้งตาเพียงอยางเดียวแตเปนความกาวหนาอยางสงบเปนธรรมชาติ หนังสือเลนนี้
แนะนําแนวความคิดใหแก มหาตมะ คานธี หลายประการ ดังท่ีพวกประโยชนนิยมยอมรับเพราะ 
มหาตมะ คานธี ไมตองการใหมีเผด็จการโดยคําจํานวนมาก แตทานเห็นวาหลักการท่ีดีตองเปนสิ่งท่ีดี
ท่ีสุดเพ่ือเปนสวัสดิการแกคนทุกคน หลักการดังกลาวนั้นมี ๓ ประการ (๑) จงทําความดีแกคนท้ังปวง 
(๒) งานของชางตัดผมและงานขอทนายความนั้นจะมีคาเทาเทียมกัน เพราะตางก็มีสิทธิในการ
ประกอบอาชีพของตนเทากัน (๓) ชีวิตของกรรมกร ชาวนาและชางปนหมอ หรืออีกนับหนึ่งก็คือชีวิต
ของผูท่ีใชแรงงานนั่นแหละเปนชีวิตท่ีแทจริง๘๗ 

มหาตมะ คานธี  ใหเหตุผลเก่ียวกับการสรางสังคมตามขบวนการสรรโวทัย ตามทัศนะของ
ทานวา คนทางโลกตะวันตกโดยท่ัวไปเห็นวาเปนเรื่องของสิทธิสวนบุคคลในกาท่ีจะไดรับความสุข
ความม่ันค่ังสมบูรณใหมากท่ีสุด ซ่ึงความสุขในท่ีนี้แมหมายถึงการไดความม่ังค่ังทางเศรษฐกิจโดยขัด
กับเกณฑทางจริยธรรมบางก็ตาม คนในโลกตะวันตกเห็นวา การมีความสุขของคนจํานวนมากท่ีสุดนั้น
เปนสิ่ง่ีดีโดยท่ีไมใหความสําคัญตอคนจํานวนนอยความคิดเชนนี้ไมอาจจะยอมรับได เพราไมถูกตอง
กับกฎศักดิ์สิทธิของโลก ซ่ึงคนในอินเดียปจจุบันนี้ก็พยายามลอกเลียนแบบตะวันตก และก็อางวาเปน
ความจําเปนท่ีจะตองเลียนแบบตะวันตกในบางประการ ในขณะท่ีตองปฏิเสธแบบอยางบางประการนี่
เปนแนวความคิดท่ีผิดเชนเขาหมกมุนกับการหาโภคทรัพยโดยละจริยธรรมของพระเจา มุงแต
ประโยชนสวนตัวเปนใหญ ในทายสุดจะเห็นวามันเปนอันตรายตอพวกเขาหรือไมก็ไมไดรับประโยชนท่ี
แทจริงท่ีควรจะได ความสุขท่ีแทจริงนั้นเปนความสุขทางใจในแนวทางของ จริยธรรมทางศาสนา
ตางหาก John Ruskin ไดพยายามเปดสายตาของผูคนในโลกตะวันตกใหเขาใจในสิ่งนี้ ซ่ึงปจจุบันนี้
เราจะเห็นวามีชาวตะวันตกจํานวนมากเห็นดวยกับการดําเนินรอยชีวิตตามแบบอยาง นับไดวาเราจะ
เห็นวามีชาวตะวันตกจํานวนมากเห็นดวยกับการดําเนินรอยชีวิตตามแบบอยาง นับไดวา ยึดตาม
แบบอยาง เปนแนวคิดซ่ึงตรงกับคําสอนในคัมภีรไบเบิลท่ีใหความหมายของสวัสดิการของประชาชน
ท้ังหมด ไมใชของคนสวนใหญ ความหมายนี้คือความหมายของสรรโวทัย๘๘ 

สรุปไดวาความกลาหาญทางทาง “สังคม” ในทัศนะของมหาตมะ คานธี คือ สังคมท่ีถูก
สรางสรรคใหเปนไปตามธรรมชาติ ตามแนวทางของสรรโวทัย ซ่ึงคนในสังคมนั้น ๆ จะตองยึดม่ันในวิธี 
การสัตยาเคราะห  เพ่ือชวยขจัดความยุติธรรมในสังคมขางตน ในขบวนการ “สรรโวทัย” เปนสังคม 
ตามทัศนะของมหาตมะ คานธี มุงถึงการปรับปรุงหรือสวัสดิการของคนทุกคน ตามแนวความคิดของ

                                           
๘๖ สวามีสัตยานันทบุรี, มหาตมะ คานธ ีผูปฏิบัติวัติอินเดีย, (พระนคร : อาศรมวัฒนธรรมไทย,-ภารต

, ๒๔๙๕), หนา ๘๓. 
๘๗ M.K Gandhi, the Story of My Experiments Truth, TR. By Mahadev Haribha Desai 

and Pyarelal Nair, (Ahemdabad: Navajivan Press, ๑๙๒๙), pp. ๑๐๖-๑๐๘.   
๘๘ M.K Gandhi, the Collected Work of Mahatma Gandhi, (Delhi: the Director 

Publications Division : Vol. VIII), pp. ๒๓๙-๒๔๑.   



๕๓ 
 

ทานท่ีเก่ียวกับการยกระดับของสังคม ซ่ึงข้ึนอยูกับบุคคลเพ่ือใหเกิดระเบียบทางสังคมข้ึนมาใหมท่ีชวย
มิใหเกิดการขัดแยงระหวางผลประโยชนตาง ๆ ของบุคคลไมวาจะเปนกลุมนอยหรือกลุมใหญ โดยผูนํา
จะตองอยูรวมกันเพ่ือประโยชนของสังคม ผูนําสังคมจะตองคํานึงถึงสังคมโดยสวนรวมมากกวาจะเอา
ความคิดของตนเองเปนหลัก เพราะมหาตมะ คานธี เห็นวา อิสรภาพของบุคคลกับอิสรภาพของสังคม 
ควรดําเนินไปพรอม ๆ กัน และจะตองมีการพัฒนาควบคูกัน เพราะสังคมประกอบไปดวยบุคคล เม่ือมี
การพัฒนาสังคมแลว จึงไมควรมองขามตัวบุคคลในสังคม แตทานก็ไมไดยอมรับวาบุคคลสูงสงเหนือ
สังคม เพราะทานไดกลาววามนุษยนั้นเปนจิตวิญญาณของสังคม โดยทานสรุปวาความต้ังใจท่ีจะ
รวมตัวใหกับสังคมเพ่ือสวัสดิประโยชนของสังคมท้ังหมด ยอมทําใหบุคคลและสังคมมีความ
เจริญรุงเรืองและอุดมสมบูรณ๘๙ 
 
๒.๔  สรุปแนวคิดเรื่องสันติภาพในมุมมองของมหาตมะ คานธ ี   

คานธ ีไดเดินทางจากอินเดียไปยังประเทศแอฟริกาใต ไดซ้ือต๋ัวรถไฟชั้น First Class ซ่ึง
ถือวาชั้นท่ีหรูหราสะดวกสบายท่ีสุด คาต๋ัวแพงท่ีสุด ไปยังเมืองท่ีลูกความ แต ผูโดยสารชั้น First 
Class ท่ีผิวขาว ไมพอใจท่ีคนผิวคล้ําอยางมหาตมา คานธี มาอยูรวมชั้น จึงประทวงบอกเจาหนาท่ี จน
เปนสาเหตุให คานธีถูกผูโดยสารผิวขาวโยนออกมาจากรถไฟ โดยเจาหนาท่ีอางวา รถไฟชั้นหนึ่งนี้
สรางสําหรับผูโดยสารผิวขาวเทานั้น เหตุการณนี้ ทําใหคานธี เศราเสียใจเปนอยางยิ่ง และยิ่งเศรามาก
ยิ่งข้ึนเม่ือรูวาชาวผิวคล้ําเกือบทุกคนถูกเหยียดหยามจากชนผิวขาวในแอฟริกาใต นับแตนั้นมา คานธีก็
ไดเขาตอสูเรียกรองสิทธิมนุษยชนของชาวผิวคล้ําในแอฟริกาใต และเม่ือ รูวาการตอสูครั้งนี้ไมจบงายๆ 
จึงไดเดินทางไปมาระหวางอินเดียกับแอฟริกาใต เพ่ือการตอสู ดวยการใชวิธี “สัตยาเคราะห” ซ่ึงคือ 
การไมรวมมือในกฎท่ีไมยุติธรรม โดยไมมีการใชกําลัง ซ่ึงวิธีนี้ไดผลดีมาก ทําให คานธี รูวาการ
ประทวงโดยไมใชกําลังนั้นใหผลดีกวาท่ีคิด จึงพบวิธีท่ีแนนอนและไดผลดีในการเรียกรองความ
ยุติธรรม  

ในป ค.ศ. ๑๙๑๖ คานธี  เริ่มกอกลุมเคลื่อนไหวเรียกรองสิทธิเสรีภาพใหแกประชาชน
อินเดีย และเรียกรองโดยวิธีขอความรวมมือผนึกกําลังคนละเล็กคนละนอยจนเปนพลังท่ีสั่นประเทศได 
ประกอบกับในชวงนั้น อินเดียเปนเมืองข้ึนของอังกฤษ ทําใหตองมีการเรียกรองสิทธิท่ีอังกฤษพยายาม
กดข่ีชาวอินเดีย ค.ศ. ๑๙๑๙ คานธี จึงประกาศขอความรวมมือใหคนอินเดียหยุดงานแลวประชาชน
เปนลานๆ คนก็หยุดงานในวันนั้น สั่นคลอนอํานาจรัฐบาลอังกฤษอยางชัดเจน ทางการอังกฤษ ได
จับกุมคานธีและประชาชนนับแสนคน ทําใหรัฐบาลอังกฤษเกิดความปนปวนอยางใหญหลวง 
จนกระท่ังตองปลอยตัวประชาชนออกมาเรื่อย ๆ และรัฐบาลอังกฤษไดปลอยตัวคานธี สูอิสระภาพ 

ใน ป ค.ศ. ๑๙๔๖ ไดเกิดความขัดแยงระหวางชาวมุสลิมและฮินดูในอินเดีย จนเกิดเปน
เหตุนองเลือดรุนแรงไปท่ัวทุกหัวระแหง คานธีรูสึกเสียใจมาก ท่ีอิสรภาพของอินเดียอยูแคเอ้ือม แตยัง
ไมทันไดอิสรภาพ ชาวอินเดียก็ทะเลาะกันเองเสียนี่ คานธี จึงไดฝนสังขารวัย ๗๗ ป ลงเดินเทาไปยัง
ภมิูภาคตางๆในอินเดีย เพ่ือเรียกรองใหชาวอินเดียหันมาสามัคคีกัน หยุดทะเลาะกันเสียที ประชาชน

                                           
๘๙ จํานงค อดิวัฒนสิทธ์ิ, ประวัติแนวความคิดทางสัมคม (History of Social Thought), 

(กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๔๗), หนา ๑๙๒. 
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อินเดียเห็นคานธีทําเชนนี้ก็รูสึกตัว เลิกทะเลาะกัน ทําใหเกิดความสงบสามัคคีจนอินเดียไดรับเอกราช 
สิ่งท่ีคานธี นํามาใชในการตอสูเพ่ือสันติภาพไดจากหลักคําสอนทางศาสนาไมวาจะเปนฮินดู พุทธ 
คริสตและก็เชน เปนสายสัมพันธรอยรัดสังคมใหอยูรวมกัน  

มหาตมะ คานธี เปนนกับญุมีชีวิตอยูงาย กินงาย อยูตํ่า คิดสูง  นักปราชญ นักการเมือง 
นักคิดและผูนําชาวฮินดูท่ีมีบทบาทตอการเมืองท่ียิ่งใหญของอินเดีย มีชื่อเสียงและไดรับการยอมรับ
มากท่ีสุดในคริสตศตวรรษท่ี ๒๐ ทานเปนผูนําของพรรคคองเกรสท่ีมีแนวทางเปนของตนเองและ
ปฏบิติัตามแนวความคิดของตัวเองอยางมุงม่ัน โดยพิจารณาถึงความสําคัญของการขัดเกลาทางสังคม
จนกลาเปนหลักการและนโยบายท่ีทานยึดถือในการแกปญหา โดยมีหลักการท่ีแนนอนและมี
จุดมุงหมายเพ่ือให เปนไปตามหลักแหงธรรมะ มหาตมะ คานธี  ไดนําหลักอหิงสาซ่ึงไดนํา
ชวีติประจาํวนัของปจเจกชนเขามาสูการกระทํามวลชนในทางสังคมและการเมือง และนําวิธีการเมือง
แบบ “สัตยาเคราะห” แทนวิธีการใชความรุนแรงในการเรียกรองความไมเปนธรรมหรือตอตาน
ผูปกครองท่ีกดข่ีขมเหง และลิดรอนสิทธิของประชาชน เสรีภาพของมวลชน โดยใชแนวคิดของวิธีการ 
“อหิงสา” เพ่ือนําไปใชในการแกปญหาขัดแยงท่ีรุนแรงในอินเดียจนประสบความสําเร็จในการ
เรยีกรองสวราชหรือการปกครองตนเองจากอังกฤษ ซ่ึงอุดมการณทางการเมืองในปจจุบันของอินเดีย
นั้น สวนหนึ่งมาจากลิทธิของศาสนาตาง ๆ ท่ีมีอยูหลายศาสนาในอินเดียและกลายเปนอุดมการณ
ประชาธิปไตยของอินเดียอันเปนท่ีมาของการแสวงหาสันติภาพ 

คานธี ไดเรียนรูวิธี “สัตยาเคราะห” (Satyagraha) เปนอาวุธทางการเมือง สัตยาเคราะห
คืออาวุธแหงสัจจะและความรัก ความเคลื่อนไหวท่ีเรียกวา “สัตยาเคราะห” เปนการทดลองความจริง
ทางการเมืองท่ียิ่งใหญและทรงพลงัท่ีสุดของคานธี ขบวนการสัตยาเคราะหจะยึดม่ันอยูแตในหลักแหง 
“อหงิสธรรม” จะอุทิศตนและทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือความถูกตองและความยุติธรรม  

หลักสําคัญท่ีคานธีถือปฏิบัติในเรื่อง “อหิงสา” ก็คือ การยอมทนทุกขเพ่ือชําระจิตใจของ
ตัวเองและเปลี่ยนจิตใจของผูท่ีทําผิด คานธีไดอดอาหารนับจํานวนครั้งไมถวนในชีวิต เม่ือเห็น
ผูรวมงานใชวิธีการรุนแรงหรือกระทําผิด ดวยความเสียสละและการยอมทนทุกขของคานธี ผูกระทํา
ผิดไดสํานึกกลับตัวเสียใหม คานธีถือวาการอดอาหารเปนการชําระจิตใจของตนเองใหบริสุทธิ์ และ
เปนการชําระจิตสํานึกของสวนรวมใหบริสุทธิ์ดวย  

ดวยการปฏิบัติแบบ “อหิงสา” ความจริงหรือคุณธรรมในตัวของมนุษยจะถูกปลุกใหตื่น
ข้ึนในจิตสํานึก และไมวามิตรหรือศัตรูก็จะกลายเปนบุคคลท่ีรักความจริงและความเปนธรรมในท่ีสุด 
ถาเปนมิตรก็จะเปนมิตรท่ีดียิ่งข้ึน ถาเปนศัตรูก็จะคอยๆ เปลี่ยนทาทีจากศัตรูกลายเปนมิตรในท่ีสุด 
คานธีมีความเชื่อม่ันในมนุษยชาติมาก วามนุษยทุกคนไมวาจะเปนคนดีหรือคนเลว หากไดรับการ
ปฏิบัติอยางถูกตองแลว ก็จะกลายเปนคนดีข้ึนมาไดทุกคนไมมียกเวน  

ดังนั้น การใชความรุนแรง การประหัตประหาร หรือสงคราม จึงถือเปนความผิดอยาง
มหนัต เพราะเทากับเปนการสิ้นหวังในมนุษยชาติ เปนการทําลายคุณธรรมและความจริงท่ีซอนอยูใน
ตัวของมนุษยทุกคน และเปนการปลุกธรรมชาติฝายต่ําของมนุษยใหแสดงพละกําลังออกมา อัน
กลายเปนการจองลางจองผลาญไมมีท่ีสิ้นสุด วิธีท่ีจะเอาชนะความชั่วจึงไมไดอยูท่ีการทําลายคนชั่ว 



๕๕ 
 

แตอยูท่ีการเปลี่ยนจิตใจของคนชั่วโดยไมทําความชั่วตอบ คานธีไดย้ําเตือนอยูเสมอวา ใหเกลียดชัง
ความเลวแตอยาเกลียดชังคนเลว เพราะทุกคนมีโอกาสกลับตัวเปนคนดีไดเสมอ 

การอยูรวมกันอยางสันติ สงบสุข ทามกลางความขัดแยงในสังคม โดยทุกคนในสังคม
จะตองสมานสามัคคีกัน เพราะสังคมยอมมีความขัดแยงกันในทุกสังคม ทุกชนชั้น ฉะนั้นทุกคนจะตอง
พึงระลึกวาไมควรเบียดเบียน และไมทําใหคนอ่ืนในสังคมตองเดือดรอนเพราะการกระทําของตนเอง 
หากวาทุกคนในสังคมขาดสิ่งตางๆเหลานี้ สังคมก็มิอาจสงบสุขลงได จะมีแตความวุนวาย เกิดซ่ึงการ
ทะเลาะวิวาทและนํามาซ่ึงการสูญเสียท้ังเลือดเนื้อและทรัพยสิน สันติภาพจึงหมายถึง การปรองดอง
กันในสังคมทุกชนชั้น และควรมีสัมพันธภาพท่ีดีตอกัน ท่ีสําคัญทุกคนจะตองมีจิตสํานึก และความรูสึก
ท่ี เอ้ือเฟอ อภัย และ อดทน ดวยสังคมถึงจะสงบสุขและเกิดสันติภาพอยางแทจริง ดวยหลักอหิงสา 
สัตยาเคราะหเปนเครื่องมือกอใหเกิดสันภาพ 

 
 



 

บทท่ี ๓ 
 

แนวคิดเร่ืองตรีภาวะสัมพันธในปรัชญาของมหาตมะ คานธี 
 
สิ่งท่ีมีคาท่ีสุดท่ีมหาตมะ คานธีมอบใหอินเดียวคือเอกราช แตก็ตองยอมรับวามหาตมะ 

คานธไีมสมควรไดรับคําชมเชยเพียงคนเดียการท่ีอินเดียรอดพนจากการเปนเมืองข้ึนของอังกฤษนั้น 
อินเดียไดรับเอกราชของเปนเหตุการณทางประวัติศาสตรท่ีตองเกิดข้ึนไมชาก็เร็ว ถึงแมมหาตมะ 
คานธจีะเขามาหรือไมเขามาเก่ียว ของก็ตาม เปนผลจากพลังทางประวัติศาสตรหลายอยางท่ีเกิดข้ึน
หลังสงครามโลกครั้งท่ี ๒ แนนอน คุณูปการของมหาตมะ คานธีอยูตรงวิธีการท่ีทําใหอินเดียไดรับเอก
ราช แตก็พูดไมไดอีกเชนกันวาเพราะมหาตมะ คานธีเทานั้นอินเดียจึงไดรับเอกราช ถาเชนนั้นอะไรคือ
สิ่งท่ียิ่งใหญสามชิ้นจากมหาตมะ คานธมีอบให 

สิ่งท่ีมหาตมะ คานธี มอบใหกอเกิดจากเสาหลัก ท่ีเรียกวา ตรีภาวะสัมพันธ ๓ ประการ 
คือ ๑) การตอสูแบบสัตยาเคราะห ๒) เอกทศวัตร และ๓)การทํางานพัฒนาชุมชน ของขวัญสามชิ้นนี ้
เปนแนวคิดท่ีทําใหเกิดคําศัพทใหม ซ่ึงเรารับมาใชในสังคมของอินเดีย 
                                                 
๓.๑  หลักสัตยาเคราะห 

๓.๑.๑ ความหมายของสัตยาเคราะห 
คําวา “สัตยาเคราะห” หมายถึง การใหคําม่ันสัญญาในการท่ีจะรวมมือรวมแรงกันในทาง

ความคิดสรางสรรคกับผูนําทางการเมืองของฮินดู เพ่ือใหเศรษฐกิจ สังคม การเมืองของอินเดียให
ดําเนินไปไดดวยดี มหาตมะ คานธี เห็นวา นักสัตยาเคราะหจะตองสรางสมรรถภาพทางจิตใหเขมแข็ง 
เพ่ือขจัดโรคราย ก็คือ ความไมเปนธรรมทางสังคม และในการนี้หากเกิดความลําบากทุกขยากเกิดข้ึน
ก็จะตองอดทนไมลดละคําม่ันสัญญาท่ีใหไว กลุมสัตยาเคราะหจะตองอยูในศีลธรรมอันดีและเคารพใน
กฎหมายท่ีใหความเปนธรรม๑ 

สัตยาเคราะห มีการบันทึกในพจนานุกรมฉบับมาตรฐานและในสารานุกรม คํานี้
ประกอบดวยรากศัพทสองคํา คือ สัตย หมายถึงความจริง และ อเคราะห หมายถึงการยืนหยัด เม่ือ
แปลตามตัวอักษร สัตยาเคราะหจึงมีความหมายวา การยึดม่ันในความจริง๒ สัตยาเคราะห 
(Satyagraha) หมายความตามตัวอักษรวา ‘ยึดม่ันในสัตย’ (“สัตย” แปลวา “ความจริง” และสําหรับ
ทานมหาตมะ คานธี ทานถือวา “สัตย” (หรือ ความจริง) คือพระเจา. สัตยาเคราะห โดยความหมาย
ท่ัวไปของคําศัพท หมายถึงวิถีการดําเนินชีวิตของบุคคลผูซ่ึงยึดม่ันแนบแนนในพระเจา (God) และ
อุทิศชีวิตใหกับพระองค ดังนั้นนักสัตยาเคราะห (Satyagrahi) จึงเปนบุคคลผูซ่ึงนับถือบูชาพระผูเปน
เจา (a man of God)   คํานี้เกิดข้ึนหลังมีการเคลื่อนไหวของประชาชน ตอนท่ีหนังสือพิมพใน

                                           
๑

 Mukherjee, G.N. Anarchist Thought in lndia, (Place : Varanasi press, 1966), p.. 212 
๒ นารายัน เดชาย เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ แปล, คานธีรําลกึ : มหาบุรุษอหิงสา, กรุงเทพมหานคร 

: หจก.สามลดา, ๒๕๕๗, หนา ๙๖. 
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แอฟริกาใตเรียกการตอสูแบบสันติวิธีของคนอินเดียท่ีเรียกรองความยุติธรรมเม่ือเขาสูศตวรรษท่ียี่สิบ
วา “การตอตานแบบตั้งรับ” นั้น มหาตมะ คานธีซ่ึงเปนผูนําการเคลื่อนไหวไดใชคํานี้มาระยะหนึ่งแลว 
เขาใชคํานี้เพราะยังหาคําท่ีดีกวาไมได แตเม่ือเห็นวาในแงหนึ่งคํานี้มีความหมายในเชิงเปนฝายตั้งรับ 
และอีกแงหนึ่งคําวา “ตอตาน” ในโลกของคนตะวันตกนั้น แมแตในระดับท่ีไมใชความรุนแรงก็ยังมี
การใชกําลังขมขูบังคับอยู มหาตมะ คานธีจึงไมคอยพอใจกับคํานี้ ผลก็คือเขาขอใหผูอานวารสาร 
อินเดียน โอพิเนียน ชวยหาคําท่ีดีกวา และจะมีรางวัลใหหากคําตอบของใครไดรับคัดเลือก มะคันลาล 
มหาตมะ คานธี ซ่ึงเปนหลานและทํางานใกลชิดกับมหาตมะ คานธีแนะนําใหใชคําวา สัทเคราะห 
แปลวา ยึดม่ันในความดีงาม มหาตมะ คานธีเปลี่ยนสัทเคราะห เปน สัตยาเคราะห คือเอาคําวาความ
จริงมาแทนท่ีความดี บังเอิญคําวา สตฺย ในภาษาสันสกฤตมีความหมายสามอยาง ไดแก ขอเท็จจริง 
ความจริง และยังหมายถึงความดีดวย คําวาสัตยาเคราะหจึงมีความหมายลึกซ้ึงยิ่งกวาคําท่ีมะคันลาล
เสนอ แตภายในเวลาไมก่ีเดือนมหาตมะ คานธีไดนิยามคําศัพทใหมนี้วา พลังแหงสัจจะ พลังแหงจิต
วิญญาณ หรือบางครั้งก็นิยามวา พลังแหงความรัก เพ่ือใหเขากับแนวคิดเบื้องหลังการตอสูแบบสันติ
วิธีท่ีเขาเพ่ิงคนพบ วิธีนี้ประสบผลสําเร็จและยังใชกันอยูถึงปจจุบัน บนหนาประวัติศาสตรของอินเดียมี
การนําแนวคิดนี้ไปใชในระดับท่ีกวางและในประเด็นท่ีหลากหลาย ตั้งแตการแกปญหาระดับปจเจก ไป
จนถึงปญหาระดับประเทศ 

“สัตยาคราะห (Satyagraha)” ท่ีเปนอาวุธทางการตอสูทางการเมือง ซ่ึงเปนคําศัพทท่ี
ทานคิดข้ึนมาจากคําในภาษาสันสกฤตสองคําคือ สัตยะ(Satya) ความจริง, ความถูกตอง)และอาคฺรหะ 
(Agraha) (ความม่ันคง, ความต้ังใจแนวแน) ดังไดกลาวมาแลวพรอมๆ ไปกับหลักการแหง
สัตยาเคราะหนี้   สามารถใชสัตยาเคราะหในรูปแบบตางๆ ตามสถานการณ และทางการเมืองสังคมท่ี
แตกตางกันไป เปนตนวาการไมเชื่อฟงคําสั่งรัฐบาล เชนการไมเชื่อฟงกฎหมายท่ีเลวราย การไมจาย
ภาษี คาเชา และอ่ืนๆ ท่ีไมยุติธรรม การไมใหความรวมมือหรือการถอนความชวยเหลือและการ
บริการคนท่ีกาวราว ปดกิจการคาท้ังหมดเพ่ือเปนการประทวงและแสดงความไมพอใจ การตอสูดวย
การอดอาหารเพ่ือปลูกจิตสํานึกในทางท่ีดีของผูคนใหตื่นข้ึน เหลานี้เปนตน มหาตามะ มหาตมะ คานธี 
และผูติดตามของทานไดใชวิธีการนี้ท้ังหมดในสถานะการณท่ีไมถูกตองในรูปแบบตางๆ กันเพ่ือเปน
การประยุกตใช “สัตยาเคราะห” ในรูปแบบการปกครองท่ีดีท่ีสุด    ดังนั้น “สัตยาเคราะห” เปน
หลักการของรูปแบบการปกครองท่ีดีท่ีสุดของอินเดียในชวงคริสตศตวรรษท่ี ๒๐ ตามทัศนะของ
มหาตมะ คานธี เ พ่ือเปนแนวทางใหม ท่ีสอดคลองกับกฎศีลธรรมไดแกการจัดต้ังกองกําลัง
สัตยาเคราะห  โดยนําเอาวิธีการปฏิบัติของ “อหิงสา” มาใชซ่ึง “อหิงสา”  ตามความหมายท่ัวไป
หมายถึงการไมทําราย (Non-killing) สวนความหมายท่ีกวางกวานั้นคือการไมทํารายผูอ่ืน ๆ  หมายถึง  
การหลดุพนจากเจตจํานงท่ีจะทําลายบุคคลอ่ืนท้ังความคิด  คําพูดและการกระทํา๓  แต “อหิงสา” มี
ความหมายกวางออกไปกวาการละเวนจากการฆาและการไมทําราย คือ “อหิงสา” ของทานถูก
ขัดขวางจากความชั่วราย การโกหก เกลียด การมุงรายและการยึดถือตามความตองการ 

 

                                           
๓ lyer, The Moral and Political Thought of Mahatma Gandhi, (London : Oxford 

University Press, 1978),  p. 178. 
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 ๓.๑.๒ หลักการของสัตยาเคราะห 
 สัตยาเคราะห หมายถึง ความเชือ่ในสจัธรรมและการสนบัสนนุสจัธรรม มุงขจัดความรูสึก
เปนศรัตรู เปนการแสวงหาความจริง และมุงม่ันท่ีจะไปใหถึงจุดนั้นดวยสันติวิธีอยางไมมีวันยอทอ 
สัตยาเคราะหคือความรักท่ีแสดงออกผานการโนมนาวใจ การขอรอง การทําใหฝายตรงขามหันมา
สนใจเหตุผลของการตอสู ขณะเดียวกันก็พรอมยอมรับความทุกขความเจ็บปวดท่ีตนอาจไดรับ หรือถูก
ฝายตรงขามลงโทษ สัตยาเคราะหไมใชการใชกําลังทางกาย นักสูสัตยาเคราะหไมมีวันทําใหฝายตรง
ขามเจ็บปวดไมวาทางรางกายหรือจิตใจ ผูใชสัตยาเคราะหในการตอสูตองไมมีความคิดปองรายอยูใน
จิตใจ สัตยาเคราะหเปนเรื่องของพลังใจอันบริสุทธิ์๔ 

 สัตยาเคราะหเม่ือใชในรูปของการไมใหความรวมมือ มันคือความพยายามท่ีจะปลุก
มวลชนใหตื่นข้ึนมาตระหนักรูในศักดิ์ศรีและอํานาจของตน เปนการแข็งขืนไมเขาไปยุงเก่ียวกับความ
ชั่วรายท่ีตนไมมีสวนรูเห็นและไมยินดีดวย คานธีย้ําเสมอวาการไมใหความรวมมือกับสิ่งชั่วรายเปน
หนาท่ีท่ีเราตองทํา มากเทากับการใหความรวมมือกับพลังฝายดี หลักสําคัญของสัตยาเคราะหอยูท่ีการ
มีคุณธรรมจริยธรรม ไมไดอยูท่ีรูปแบบ หลักการสําคัญคือตองใชความจริงเปนพ้ืนฐานในการตอสูและ
ใชอหิงสาหรือความเมตตาเปนวิธีการ สัตยาเคราะหมุงขจัดความรูสึกเปนศัตรู แตไมตองการทําราย
บุคคลท่ีเปนศัตรู คําวาสัตยาเคราะหนี้ข้ึนอยูกับหลักการ ๒ อยางคือ     ๑) สจัธรรมและศรทัธาในสจั
ธรรม ๒) การดําเนินตามสัจธรรมนั้นอยางตอเนื่องและม่ันคง โดยอาศัยสัตยาเคราะหนี้ จึงสามารถ
เปลี่ยนจิตใจคนอ่ืนไดและกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม มหาตมะ คานธี กลาววาสัตยาเคราะห 
ประกอบดวยหลกัธรรม ๓ ประการคือ๕ 

๑. หลักสัจธรรม (Truth) มหาตมะ คานธี ถือวาสัจธรรมเปนพลังอันยิ่งใหญท่ีสุด สัจธรรม
คือพระเจาตามทัศนะของทานการกระทําทุกอยางทางการสังคมข้ึนอยูกับสัจธรรม  ทุกคนตอง
พยายามท่ีจะดําเนินตามสัจธรรมในทุกรูปแบบ สัจธรรมนั้นรวมเอาการไมมีอคติและพยาบาทตอใครๆ 
ดวยเหตุผลนี้ทานจึงกลาววา ความรักเปนวิธีการแนนอนท่ีสุดสําหรับการบรรลุธรรม 

๒. หลักอหิงสธรรม (Non-Violence) หมายถึง การมีความรักตอทุกๆคน โดยไมพยายาม
ทํารายใคร มหาตมะ คานธี เชื่อวาอหิงสธรรมนี้เปนการกระทําท่ีดีแบบบวก โดยรวมเอาท้ังความรัก
และความเห็นอกเห็นใจตอทุกคน อหิงสธรรมหรอืความรกัเปนหนทางท่ีจะนาํใหเราบรรลถึุงสจัธรรม
หรือพระผูเปนเจา ทานกลาววาสัจธรรม (Truth) คือจุดหมายปลายทาง ความรักคือหนทางไปสู
จุดหมายปลายทางนั้น การบรรลุถึงสัจธรรมนั้นไมใชสิ่งยาก แตการปฏิบัติอหิงสธรรมเปนสิ่งท่ียากกวา 
เพราะอหิงสธรรมเปนวิถีทางแหงชีวิต และเราจะไมบรรลุถึงสัจธรรมหรือหลักสัตยาเคราะหได ถาไม

                                           
๔

 นารายัน เดชาย เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ แปล, คานธีรําลกึ : มหาบุรุษอหิงสา, กรุงเทพมหานคร 
: หจก.สามลดา, ๒๕๕๗, หนา ๑๐๙. 

๕ จํานงค อดิวัฒนสิทธ, ประวัติแนวคิดทางสังคม (History of Social Thought), (กรุงเทพฯ : 
สํานักการพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๕), หนา ๑๙๔. 
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ปฏิบัติตามอหิงสธรรมโดยเครงครัด อหิงสธรรม ตามความหมายของขาพเจา จึงหมาถึง การไมใช
กําลังทุกชนิด ยกเวนเสียแตกําลังทางดานศลธธรม๖ อหิงสธรรมเปนทางเดียวเทานั้นท่ีจะนําไปสู     
สจัจธรรมได 

 ตามทัศนะของแนวคิดทางการเมืองของมหาตมะ คานธี เพ่ือเปนแนวทางใหมท่ีสอดคลอง
กับกฎศีล ธรรม ไดแกการจัดตั้งกองกําลังสัตยาเคราะห โดยนําเอา “อหิงสา”  มาเปนวิธีการ ซ่ึง
อหิงสาตามความหมายท่ัวไป  หมายถึงการไมทําราย (Non-injury) ความหมายแคบลงมาก็คือ ละเวน
จาการฆา (Non-killing) และความหมายกวางกวานั้นก็คือการไมทํารายผูอ่ืน หมายถึงการหลุดพน
จากเจตจํานงท่ีจะทําลายบุคคลอ่ืน หรือตั้งใจท่ีจะทํารายสิ่งท่ีมีชีวิตอ่ืนและละเวนจากการปองราย
บุคคลอ่ืนท้ังความคิด คําพูด และการกระทํา  แตอหิงสาของ มหาตมะ คานธี มีความหมายกวาง
ออกไปกวาการละเวนจาการฆาและการไมทําราย คืออหิงสาของทานถูกขัดขวางจากความชั่วราย การ
โกหก เกลียด การมุงรายและการยึดถือตามความตองการของโลก  การทดลองท่ีสําคัญและมีอิทธิพล
ยิ่งของทานคือการทดลองในเรื่องอหิงสาตลอดชีวิตของทาน ทานไดแตประพฤติปฏิบัติอยูแตในหลัก
อหิงสาคือความไมเบียดเบียน ทานประสบความสําเร็จอันใหญหลวงในการใชหลักอหิงสานี้  ท้ังในชีวิต
การประพฤติธรรมสวนตัว ชีวิตในทางสังคม มหาตมะ คานธ ีใหคํานิยามอหิงสาไวดังนี้ 

 ๑. อหิงสา ไมไดหมายถึงการไมทําลายชีวิตอ่ืนเทานั้น สวนหิงสา คือการสรางความทุกข 
ความเจ็บปวดทรมานหรือการเขนฆาชีวิตอ่ืนดวยความโกรธแคน ดวยความเห็นแกตัว  หรือดวยจิตใจ
ท่ีมุงประทุษราย ดังนั้น การละเวนจากการกระทําดังกลาวนี้คือ   อหิงสา  

 ๒. อหิงสา คือ ความไมเบียดเบียนนั้น เปนหลักใหญและเปนรากฐานท่ีสําคัญ   ท่ีสุดใน
แนวทางความคิดทางการเมืองของ มหาตมะ คานธี ซ่ึง  “อหิงสา” ในทางการเมืองของทานมี
ความหมาย ดังตอไปนี้ 

 ๑) ความรัก  มหาตมะ คานธีไดทดลองในเรื่องความรักตอเพ่ือนสรรพสัตวท้ังหลาย
ตลอดชีวิตของทาน ดวยความรักและความเมตตาเทานั้น ความรักเปนหัวใจของอหิงสา ไมมีใครจะ
สามารถตานทานความรักท่ีบริสุทธิ์ได ทานชําระจิตใจของทานใหบริสุทธิ์ดวยการรักในเพ่ือนมนุษย 
สัตว และสิ่งท่ีมีชีวิตท้ังหลาย ดวยความรักท่ีบริสุทธิ์ของทานนี้เอง ไดชนะใจของประชาชนและชนะใจ
ศัตรูของทานเอง สามารถนําเอกราชและอิสรภาพมาสูประเทศอินเดียไดในท่ีสุด ทานกลาววา “ความ
รักเปนพลังอํานาจท่ียิ่งใหญท่ีสุดเทาท่ีโลกรูจัก และขณะเดียวกันก็เปนสิ่งท่ีออนโยนท่ีสุดเทาท่ีมนุษย
รูจักดวย  สําหรับขาพเจานั้นความรักท่ีบริสุทธิ์คือกฎเกณฑท้ังหมดในชีวิตของขาพเจา”  

 ๒) ความอดทน หลักอหิงสานั้นตองอาศัยความอดทนอยางยิ่งจึงจะสามารถนํา
ผลสําเร็จมาได มันเปนวิธีท่ีตองใชเวลาแตก็เปนวิธีเดียวท่ีแนนอนท่ีสุดและถูกตองในการเอาชนะจิตใจ
และความรักจากผูอ่ืน ทานกลาววา  

 “หนทางแหงความดีนั้น ดําเนินไปอยางเชื่องชา บุคคลผูตองการประกอบคุณงาม
ความดีนั้น ยอมไมเห็นแกตัวและไมรีบรอน เขารูดีวาการทําใหผูอ่ืนซาบซ้ึงในคุณความดีนั้น ตองอาศัย
เวลา”  

                                           
๖

 คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, แดนักศึกษา, แปลโดย กรณุา-เรือ่งอุไร กุศลาสยั,
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพศึกษาสยาม, ๒๕๒๑), หนา ๘๙. 



๖๐ 
 

 ๓) ความกลาหาญ นอกจากความรัก ความอดทนแลว ผูท่ีเดินบนหนทางแหงอหิงสา
นั้น จะตองมีความกลาหาญอยางเด็ดเดี่ยวอีกดวย ชีวิตของ มหาตมะ คานธี เปนตัวอยางท่ีดีท่ีสุดของ
บุคคลผูปราศจากความเกรงกลัวใดๆ ท้ังสิ้น หลุยส ฟสเซอร กลาวถึงความกลาหาญของ มหาตมะ 
คานธ ี ไววา “มหาตมะ คานธี ไมเกรงกลัวรัฐบาลหรือบุคคลใดๆ เขาไมเกรงกลัวคุกตะราง ความ
ยากจน หรือแมกระท่ังความตาย”  สําหรับ มหาตมะ คานธี นั้นไดกลาววา  

 ความกลาหาญ หมายถึงการปราศจากความกลัวในทุกลักษณะมันเปนเสรีภาพจากความ
เกรงกลัวในลักษณะตางๆ เชนความกลัวตาย ความกลัวการประทุษราย การกลัวความยากจน หิวโหย 
ความตกต่ํา  คําวิพากษวิจารณและความโกรธแคนของบุคคลอ่ืน ความกลัวในเทวดาเปนตน ความ
ขลาดกลัวนั้นไมสามารถจัดเปนคุณธรรมได…ความกลาหาญนั้น เปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งตอความกาว 
หนาในคุณธรรม ใครเลาจะสามารถแสวงหาความจริงหรือความรักไดโดยขาดความกลาหาญ  

 ๔) ความบริสุทธิ์  ชีวิตของ มหาตมะ คานธี เปนชีวิตของผูท่ีตรวจสอบชีวิตตัวเอง
และชําระจิตใจตัวเองใหบริสุทธิ์อยูเสมอ การทดลองความจริงของทานท้ังหมดตั้งอยูบนฐานของความ
บริสุทธิ์ ในทางการเมืองทานจะใชวิธีสงบแตเฉียบขาดบนพ้ืนฐานของความบริสุทธิ์และความยุติธรรม
เสมอ เม่ือใดก็ตามท่ีทานเห็นวาประชาชนของทานเริ่มใชวิธีการท่ีรุนแรงทานก็จะทัดทานไวและถา
หากจําเปนทานก็จะหยุดความเคลื่อนไหวทางการเมืองนั้นเสีย และหันกลับมาสํารวจความบกพรอง
ของตนเองและประชาชนของทาน ในหลายครั้งท่ีทานใชวิธีอดอาหารเพ่ือชําระตัวเองใหบริสุทธิ์ 
ขณะเดียวกันก็เปนการทําใหประชาชนของทานสํานึกในความผิดท่ีไดใชวิธีการท่ีรุนแรงลงไป ดวย
อาศัยความบริสุทธิ์นี้เอง มหาตมะ คานธี ไดสามารถนําประชาชนอินเดียท้ังประเทศเขารวมการตอสู
เพ่ือเสรีภาพทางการเมืองและประสบชัยชนะในท่ีสุด 

 ๕) ความซ่ือสัตย ตั้งแตครั้งเปนเด็ก มหาตมะ คานธ ีไดยึดถือความจริงใจในการตอสู
และความซ่ือสัตยตลอดมา จากประสบการณการทดลองความจริงของทาน ทานพบวาความซ่ือสัตย
และความจริงใจนี้ไดชวยทานเปนอยางมากใหพนจากทุกขและภาวะยุงยาก  ท้ังปวง ครั้งหนึ่งเม่ือสมัย
เปนเด็กนักเรียน มหาตมะ คานธี ไดสะกดศัพทคําหนึ่งผิดในการสอบไล ครูไดพยายามสะกิดทานดวย
ปลายเทาใหชําเลืองดูเพ่ือนแตทานปฏิเสธท่ีจะทําเชนนั้น เม่ือผลการสอบประกาศออกมาปรากฏวา
นักเรียนทุกคนในชั้นยกเวนทานสะกดคําศัพทไดถูกตองหมดทุกคํา มหาตมะ คานธี ไมเคยคิดจะ
เรียนรูศิลปะของการทุจริตเลย อีกครั้งหนึ่งในวัยเด็กท่ีทานเรียกวาเปน  “โศกนาฏกรรม” ในชีวิตของ
ทาน ทานไดสมคบกับพ่ีชายตัดเอาทองจากกําไลมือไปขายเพ่ือใชหนี้ของพ่ีชาย แตแลวความรูสึกผิด
ชอบชั่วดีทําใหทานไมสามารถทนนิ่งอยูได ตองเขาไปสารภาพความผิดตอบิดา ทานไมกลาท่ีจะพูด
โดยตรงจึงเขียนคําสารภาพลงในกระดาษและยื่นสงใหบิดาท่ีกําลังนอนปวยอยูทานพูดถึงบรรยากาศท่ี
นาประทับใจในครั้งนั้นวา 

 ขาพเจารูสึกประหมาในขณะท่ียื่นคําสารภาพใหแกคุณพอ ระยะนั้นทานกําลังปวยเปน
ริดสีดวงทวารอยูและตองนอนเปนประจํา เตียงนอนของทานเปนเตียงพ้ืนไมธรรมดา ขาพเจายื่น
จดหมายใหทานแลวก็นั่งลงบนพ้ืนตรงหนาทาน คุณพออานจดหมายของขาพเจาโดยตลอด พลัน
น้ําตาก็รวงหยดลงอาบแกมจนทําใหทําใหจดหมายเปยก  ทานหลับตานิ่งเงียบอยูสักครูหนึ่งแลวก็ฉีก
จดหมาย เม่ือตอนอานจดหมายนั้นทานลุกข้ึนนั่ง   บัดนี้ ทานเอนหลังลงนอนตามเดิม ขาพเจาเองก็
กลั้นน้ําตาไวไมอยู รูสึกถึงความปวดราวใจท่ีกําลังเกิดแกคุณพอ...หยดน้ําตาแหงความรักอันเปรียบได



๖๑ 
 

กับไขมุกนี้ไดชะลางความผิดบาปในดวงใจของขาพเจาหมดไป ขาพเจาไดถึงแลวซ่ึงความบริสุทธิ์ผูท่ีได
เคยลิ้มรสความรักชนิดนี้เทานั้น จึงจะสามารถไดทราบวามันเปนเชนไร สําหรับตัวขาพเจาเองนั้น
เหตุการณครั้งนี้เปนเสมือนหนึ่งบทเรียนอันเปนรูปธรรมแหงหลัก “อหงิสธรรม”หลักการข้ันพ้ืนฐาน
ของอหิงสาผูบูชาสัจจะจะยอมตายแตไมยอมเสียสัจจะ ในรูปแบบท่ีแทจริงนั้น อหิงสาก็คือความรัก 
ความเมตตาและความเอ้ืออารีท่ีสูงสุด 

 ชีวิตในหนหลังของ มหาตมะ คานธ ีนั้น  เปนชีวิตของความออนนอมถอมตนอยาง  ท่ีสุด 
ทานยอมรับความผิดพลาดบกพรองของตนเองครั้งแลวครั้งเลา สําหรับทานแลวการสารภาพความผิด
ชวยใหจิตใจเขมแข็งบริสุทธิ์และระมัดระวังมากข้ึน ทานกลาววา “ไมมีสิ่งใดจะนาละลายไปกวาการไม
ยอมรับความผิดพลาดของตนเอง”   

 อหิงสา เปนคุณสมบัติพิเศษทางจิตใจ๗ ไมใชคุณสมบัติของคนข้ีขลาด หากเปนวิธีการของ
ความกลาหาญ ไมใชหนทางของความขลาดกลัว  มหาตมะ คานธี กลาววา“ถาหากวาทางเลือกจะ
เหลืออยูเพียงสองทางคือระหวางความข้ีขลาดและความรุนแรงแลว ขาพเจาก็จะเลือกวิธีการท่ีรุนแรง 
ขาพเจาพรอมท่ีจะใหอินเดียจับอาวุธข้ึนปกปองเกียรติภูมิของตนเองมากกวาท่ีจะยอมจํานน อยางข้ี
ขลาดตาขาว”  วิธีการของอหิงสายังเปนวิถีทางแหงการไมติดของ (Non-attachment) ทนตอความ
ทุกข (Suffering) และอดทนอยางไมมีท่ีสิ้นสุด      ดังนั้น หลักการสัตยาเคราะหนั้น ทานไดนําไปแปร
เปนการตอสูในวิธีการตางๆ ทานกลาววา   สัตยาเคราะหเปนอาวุธทางการเมือง ดังนั้นจึงจะไมถูก
นํามาใชอยางพร่ําเพรื่อ เม่ือสิ่งท่ีอยุติธรรมเกิดข้ึนในสังคม เชนการออกกฎหมายโดยรัฐเปนไปเพ่ือกดข่ี
ประชาชน สัตยาเคราะหจะตอตานตัวกฎหมายนั้น ไมใชตอตานรัฐ และแมวารัฐนั้นมักจะออก
กฎหมายท่ีผิดศีลธรรมอยูเนืองๆ ก็ไมใชเหตุผลท่ีนักสัตยาเคราะหจะตองตอตานรัฐ โดยการไมยอมรับ
กฎหมายฉบับอ่ืนๆ ดวย ในฐานะเชนนี้ จะทําใหสามารถใชดุลยพินิจไดวา กฎหมายฉบับใดถูกตองมี
ความเปนธรรม และกฎหมายฉบับใดผิดไมเปนธรรม เม่ือนั้นแหละเขาจึงจะมีสิทธิ์ท่ีจะดื้อแพงตอ
กฎหมายท่ีเขาเห็นวาไมเปนธรรมได ท้ังนี้โดยมีเง่ือนไขของการตอสูท่ีไดกําหนดไว    

 ดังนั้น จะเห็นไดวาหลักของการตอสูแบบสัตยาเคราะหนั้น ตองเปนไปโดยสันติ ผูปฏิบัติ
สัตยาเคราะหจะตองเขารวมการตอสูโดยไมใชกําลัง และจะตองพรอมท่ีจะยอมรับความทุกขทรมาน
อันจะเกิดข้ึนแกตนหากเขาไมพรอมท่ีจะรับเง่ือนไขดังกลาว การสัตยาเคราะหก็เปนอันกระทําไมได  
หลักการตอสูนี้จึงตองอาศัยพ้ืนฐานรูปแบบของ “อหิงสา” โดยแท เพราะมีแตผูท่ีมีจิตใจท่ีบริสุทธิ์และ
มีความรักตอเพ่ือนมนุษยเทานั้น ท่ีจะยอมรับความทุกขทรมานในการตอสู แทนท่ีจะทํารายตอฝาย
ตรงขาม มหาตมะ คานธี ไดนําหลักอหิงสามาใชในทางการเมืองและสังคม  ทานแยกวิธีการใชอหิงสา
ออกเปน ๔ ประเภทคือ  อหิงสาในการตอตานผูมีอํานาจ อหิงสาในการตอตานการจลาจล
ภายในประเทศอหิงสาในการตอตานการรุกรานภายนอกประเทศ และอหิงสาในชีวิตครอบครัว ผูวิจัย
ขอยกตัวอยางการใชอหิงสาในการตอตานผูมีอํานาจ  คือเหตุการณการเรียกรอง ปุรณสวราช  ๑๙๓๐  
ในวันท่ี ๒๖ มกราคม ๑๙๓๐ โดยสภาคองเกรสไดประกาศวา เปนวันเอกราชท่ัวประเทศ และ 
มหาตมะ คานธี ไดกลาวสุนทราพจนไวดังนี้ 

                                           
๗

 คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, แดนักศึกษา, แปลโดย กรณุา-เรือ่งอุไร กุศลาสยั,
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพศึกษาสยาม, ๒๕๒๑), หนา ๙๓. 



๖๒ 
 

 เราเชื่อวาถารัฐริดรอนสิทธิเสรีภาพประชาชนก็มีสิทธิในการขัดขวางรัฐบาลอังกฤษไม
เพียงแตริดรอนเสรีภาพ แตยังแกงแยงผลประโยชนของมวลชน อีกท้ังทําลายอินเดียในแงเศรษฐกิจ 
การเมือง วัฒนธรรม และทางดานจิตใจ  ดังนั้นเราจึงเชื่อวาอินเดียจะขัดขวาง และบรรลุถึงปุรณสว
ราชหรือเอกราชสมบูรณมันเปนอาชญากรรมตอมนุษย  และพระเจาในการยอมรับกฎซ่ึงกอใหเกิด
ความหายนะ ท้ัง ๔ ประการคือ เศรษฐกิจ  การเมือง วัฒนธรรมและทางดานจิตใจแกประเทศของเรา 
แตอยางไรก็ตามเราก็คํานึงวา วิธีการท่ีมีประสิทธิภาพในการนําไปสูเสรีภาพของเราไมใชวิธีการ      
รุนแรง เราจะใชวิธีการถอนความรวมมือกับรัฐบาลอังกฤษ และจะใชวิธีการไมเชื่อฟงรวมท้ังการไม
ยอมจายภาษี เราเชื่อม่ันวาถาเราถอนความชวยเหลือและไมยอมเสียภาษีโดยปราศจากความรุนแรง 
จะสามารถขจัดกฎอันไรมนุษยธรรมนี้ได ฉะนั้นเราจึงดําเนินตามสถาบันคองเกรสเพ่ือจุดหมายในการ
กอตั้งปุรณสวราช  

“สวราช”  หมายถึงการปกครองตนเอง (Self-rule) เปนคํานิยามในทางความคิดทาง
การเมืองประชาธิปไตย หรือความคิดทางการเมืองท่ีอางความชอบธรรมของการปกครองโดย
ประชาชน แต “สวราช” ในความหมายตามแนวความคิดทางการเมืองของมหาตมะ คานธ ี นั้นมี
ความหมายเฉพาะท่ีแตกตางกันไป   โดยมีองคประกอบดังนี้  

 ๑.   การปกครองท่ีแทจริงคือการบังคับตนเอง หรือการควบคุมตนเอง 
 ๒. วิถีทางท่ีจะนําไปสูการปกครองตัวเองคือ ใชพลังวิญญาณหรือพลังความรัก  ท่ีเรียกวา 

“ สัตยาเคราะห” 
 ๓.  สวเทศี เปนสิ่งท่ีจําเปนอยางยิ่งท่ีจะอํานวยใหขอ ๑ ขอ ๒ ประสบผลสําเร็จ 
 ๔. ท้ังหมดท่ีกลาวมานี้เปนหนาท่ีท่ีเราจะตองทําอยางยิ่ง (ไมใชเฉพาะคัดคานอังกฤษหรือ

เพราะตองการแกแคนอังกฤษแตเพราะเปนหนาท่ีของเราท่ีจะตองทําเชนนั้น)  
 จากองคประกอบท้ัง ๔ ประการนี้ กลาวไดวา วิถีทางของ “สวราช” คือ อหิงสา 

เปาหมายของสวราชคือการบรรลุคุณคาสูงสุดทางจิตใจ และเสรีภาพท้ังทางการเมืองและพันธนาการ
ท่ีปดก้ันการบรรลุสัจจะและกลุมเปาหมายของสวราชคือประชาชนท้ังหมดท่ัวอินเดียและท้ังโลก โดย
องคประกอบท้ัง ๔ ประการของสวราชนี้ เปนถอยแถลงเก่ียวกับอุดมคติทางสังคมและทางการเมือง
ชื่อ ฮินด สวราช (Hind Swaraj หรือ India Home Rule)  ซ่ึงแบงออกเปน ๒ สวน สวนแรกบรรยาย
ถึงความสูงสงของอารยธรรมอินเดีย สวนท่ีสองคือ รายละเอียดเก่ียวกับสวราชและความเปนไปได
ของสวราชท่ีตองอาศัยองคประกอบดังท่ีไดกลาวมาแลว 

 มหาตมะ คานธี ใหทัศนะวารูปแบบการปกครองท่ีดีจําเปนจะตองใหประชาชนมีสวนรวม
ในการปกครองตนเอง จะทําใหเกิดลักษณะในการปกครองโดยรัฐบาลท่ีไดมาจากประชาชนปกครอง
ประชาชน วถีิทางท่ีประชาชนจะปกครองหรือสามารถปกครองตนเองไดนัน้ คือการปกครองใน
ลักษณะประชาธิปไตยถาประชาชนมีสวนรวมในการปกครองมากข้ึน รูปแบบการปกครองก็มีลักษณะ
เปนประชาธิปไตยมากข้ึน ถาราษฎรมีสวนรวมนอยลง ความเปนประชาธิปไตยก็มีนอยลงและรัฐบาล
ท่ีดีท่ีสุดคือรัฐบาลท่ีมีการปกครองนอยท่ีสุด ทานกลาววาการใหประชาชนมีสิทธิเสรีภาพในการแสดง
ความคิดเห็นตางๆ เชน เก่ียวกับการศึกษาเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและผลประโยชนของประชาชน 
ท้ังประชากรกลุมนอยและกลุมใหญ จําเปนจะตองใหประชาราษฎรมีสิทธิเสรีภาพในการแสดงความ
คิดเห็นเพ่ือรักษาผลประโยชนในการพูด การอภิปราย การเขียน การพิมพ การแสดงความคิดเห็น 
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การหันหนามาเจรจากันระหวางผูปกครองและผูอยูใตปกครองเพ่ือปรึกษาหารือปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึน
ดวยความเปนธรรมแกทุกฝาย  รูปแบบการปกครองท่ีดีท่ีสุด คือรูปการปกครอง 

 ในรปูแบบประชาธปิไตยเพราะการปกครองในระบอบประชาธปิไตย จะทําใหสถานะของ
ประชาชนดีข้ึน ทําใหประชาชนมีสิทธิเสรีภาพในการแสวงหาประโยชนแกตนและสังคมสวนรวมมาก
ท่ีสุด…รปูแบบการปกครองในระบอบประชาธปิไตย จะทําใหประชาชนมีอํานาจอธิปไตยมากข้ึนและ
ตรงตามเปาหมายอยางมีคุณภาพและปริมาณมากท่ีสุด ในการปกครองรูปแบบนี้จะทําใหประชาชนมี
สิทธิในการเลือกตั้งบุคคลท่ีจะเปนตัวแทนของประชาชนโดยแทจริงเขาไปทําประโยชนแกประชาชน  
มหาตมะ คานธี มีความคิดพ้ืนฐานทางการปกครองอยูวา มนุษยอยูเหนือระบบตางๆ ท้ังหลายในโลก  
ทานถือวาดวยหลักการท่ีกลาวแลวขางตนการปกครองตนเองนั้นเปนสิ่งท่ีเปนไปไดเพราะจะเปนท่ีนา
เศราท่ีสุดหากประชาธิปไตยหมายถึงการท่ีประชาชนตองแสวงหาแนวทางรายละเอียดในการ
ดํารงชีวิตและการใชชีวิตของเขาจากการชี้นําของรัฐบาล  ทานมีเหตุผลวาการใชอํานาจทางการเมือง
หมายถึงความสามารถจัดการแนวทางของชาติโดยผานทางตัวแทนตางๆ ในชาติ ฉะนั้นแนวทางของ
ชาติสมบูรณในตัวของมันเองในรูปการท่ีสามารถดําเนินไปเองไดก็ไมจําเปนท่ีจะมีตัวแทนในรูปแบบ
ของรัฐ ทุกๆ คนจะเปนผูปกครองตัวเอง เขาจะปกครองตัวเองในลักษณะท่ี  ไมมีความเสียหายใหแก
ผูอ่ืน ฉะนั้นก็จะไมมีสิ่งท่ีเรียกวาอํานาจทางการเมืองเพราะไมมีรูปแบบของรัฐดํารงอยู แตเนื่องจาก
อุดมการณเชนนี้ไมมีทางทําใหเปนผลสําเร็จ ทานไดอางความคิดตามแนวของ Thoreau ท่ีวา รัฐบาล
ท่ีดีท่ีสุดคือรัฐบาลท่ีปกครองนอยท่ีสุด  และเก่ียวกับการปกครองตนเอง มหาตมะ คานธี ไดนําเอา
หลกัการปกครองแบบ “สภาหมูบาน”ท่ีเรียกวา สภาปญจายัต (Panchayat) ซ่ึงเปนการปกครองของ 
ชาวอินเดียโบราณจะตอง ไดรับการรื้อฟนนํามาใชเปนรากฐานการปกครองในระบอบประชาธิปไตย  

รปูแบบการปกครองท่ีดีท่ีสุดตามทัศนะของ มหาตมะ คานธี คือรปูแบบการปกครองท่ีมี
การพัฒนาศีลธรรมของปจเจกบุคคลควบคูไปการพัฒนาทางการเมือง ทานไดใชหลักการของ
สัตยาเคราะห  อหิงสา และสวราช มาทดลองใชกับรูปแบบการปกครองในทัศนะของทาน  โดยมี 
“สัตยาเคราะห” เปนอาวุธทางความคิดทางการเมืองเพ่ือตอสูกับรัฐท่ี อยุติธรรมหรือกฎหมายท่ีกดข่ี
ประชาชน “อหิงสา” นั้นไดรับการยกยองวาเปนอุดมคติทางการเมืองและสังคมท่ีมีความรักเพ่ือน
มนุษยเปนรากฐาน และมีความปรารถนาท่ีจะเห็นเพ่ือนมนุษยของตนมีความเปนอยูอยางมีอิสระเสรี
ภาพ อันนําไปสูสังคมท่ีมีเสรีภาพและนาพึงปรารถนาโดยมีการเรียกรอง “สวราช” คือ เสรีภาพทาง
การเมืองและการปกครองตนเองจากอังกฤษและเรียกรองใหมนุษยหวนคืนสูการเปนตัวของตัวเอง 
กลับไปหาคุณคาแหงจิตใจตามท่ีหลักแหง “สจัจะ”  รูปแบบการปกครองท่ีดีท่ีสุดตามทัศนะของ 
มหาตมะ คานธี นัน้ คือรปูแบบการปกครองท่ีควรเปนการปกครองในระบอบประชาธปิไตยและให
ประชาชนมีสิทธิเสรีภาพในการปกครองตัวเอง มีสิทธิเลือกตั้งผูแทนของตนเองและการปกครองท่ีดี
ท่ีสุดนั้น ควรนําเอาแบบอยางท่ีดีของบรรพบุรุษท่ีไดดําเนินการปกครองท่ีดีคือ “สภาปญจายัต” และ
ไดผลเปนรูปแบบของตนเองเพ่ือนํามาปรับปรุงใชใหเหมาะสมกับเหตุการณการปกครองในปจจุบัน 

๓.๑.๒.๓ หลักตปธรรม (Self- torture ) มหาตมะ คานธี กลาววา หนทางแหง
ความรักนั้นเต็มไปดวยขวากหนามและความลําบาก สัตยาเคราะหนั้นข้ึนอยูกับความรัก ความรักนี้
รวมเอาการเสียสละและความพรอมในการเผชิญกับความลําบากเพ่ือการบรรลุถึงสัจธรรม ผูท่ีตองการ
จะบรรลุถึงสัจธรรมจะตองพรอมเผชิญกับความยากลําบาก คือการทรมานตัวเอง คนท่ีจะทําเชนนี้ได
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จะตองเปนคนกลา เขมแข็ง อดทน คนข้ีขลาดไมอาจจะเปนผูปฏิบัติสัตยาเคราะหได ดังนั้น คําวา 
สัตยาเคราะหจึงหมายถึงความพรอมท่ีจะประสบกับการทรมาน ความยากลําบาก 
 

 ๓.๑.๓ เปาหมาย/วัตถุประสงคของหลักการสัตยาเคราะห  
 มหาตมะ คานธ ี สรางสรรคพัฒนาสัตยาเคราะหของทานมาจากหลายแหลงวิชา

ความรู อาจคนเฉพาะท่ีสําคัญๆ ยอนหลังกลับไปไดถึงความคิดเรื่องกรรมาโยคิน จากภควคีตา 
(Garmayogin / Gita), และเทศนาบนเขาของพระเยซู (Sermon on the Mount) ก็ดวย; และ
ขอเขียนไมนานมานี้ของธอโร (Henry David Thoreau), รัสค้ิน (John Ruskin), และมากเปนพิเศษ
จากตอลสตอย (Leo Tolstoy) ทวาการกระทําในภาคปฏิบัติของทานในกระบวนการสังคมและ
การเมืองลวนเปนความคิดของทานเองท้ังหมดท้ังสิ้น 
  สัตยาเคราะในความหมายแคบมีหลากหลายรูปแบบ ในข้ันพ้ืนฐานสัตยาเคราะหเปนการ
เรียกรองใหฝายตรงขามใชเหตุผลและจิตสํานึก โดยท่ีผูเรียกรองเปนฝายยอมสละตนใหเปนผูรับทุกข
ทรมานเสียเอง แรงจูงใจใหทําเชนนี้ก็เพ่ือใหฝายตรงขามไดเปลี่ยนความคิดและเปลี่ยนแปลงตนเอง 
ทําใหเขากลับมาเปนพันธมิตรและเปนเพ่ือนโดยสมัครใจอยางเต็มใจ แนวทางนี้ตั้งอยูบนฐานคิดท่ีวา
การเรียกรองดวยศีลธรรมไปยังหัวใจและจิตสํานึกนั้น ในฐานะท่ีเปนมนุษยดวยกัน จะมีประสิทธิภาพ
เกิดประสิทธิผล มากกวาการเรียกรองท่ีตั้งอยูบนพ้ืนฐานของการขมขูเพ่ือใหเกิดภัยอันตราย การ
บาดเจ็บตอรางกาย หรือภัยจากการใชความรุนแรง ในความเห็นของมหาตมะ คานธี  ท่ีจริงแลวความ
รุนแรงไมมีวันท่ีจะเอาชนะความบาปหยาบชาเลวรายใดๆไดเลย; มันเพียงไดแตกดทับเอาไวไดระยะ
หนึ่ง แลวบาปหยาบชาเหลานั้นมันก็จะผุดกลับข้ึนมาอีก คราวนี้มันจะเพ่ิมพลังบาปหยาบชาข้ึนอีก
เทาตัว ในทางตรงกันขาม การไมใชความรุนแรง จะเปนการหยุดบาปหยาบชานั้นไดจบสิ้น เพราะผูทํา
บาปหยาบชานั้นไดถูกเปลี่ยนไปแลวโดยพลานุภาพของความไมรุนแรง แตการไมใชความรุนแรงท่ีวานี้ 
หากจะสามารถมีชัยชนะเหนือความบาปหยาบชาไดนั้น จะตองมิใชการตอสูตอตานขัดขืนแบบตั้งรับ
ของคนออนแอ (passive resistance of the weak) การไมใชความรุนแรงของนักสัตยาเคราะหนั้นมิ
มีวันท่ีจะยอมสยบใหกับความออนแอ มันคือการไมใชความรุนแรงของผูมีความกลาหาญ  

มหาตมะ คานธี บรหิารจดัการขบวนการสัตยาเคราะหเปนครั้งแรกในอัฟริกาใต ตอตาน
กฎหมายอันนาอับอายขายหนาหลายฉบับ ท่ีรัฐบาลอัฟริกาใตใชกดข่ีเอาเปรียบชุมชนชาวอินเดียใน
ประเทศนั้น จากประสบการณนั้น ทานก็ไดนํามาใชบริหารจัดการสัตยาเคราะหจนประสพความสําเร็จ
มากในประเทศอินเดีย เริ่มท่ีกิจกรรมสัตยาเคราะหของชาวนาท่ีเมืองจัมปารัญ (Champaran อยูในรัฐ
พิหาร), เคดา (Kheda อยูในรัฐกุจารัต), และ บารโดลี (Bardoli อยูในรัฐกุจารัต) สามารถปลดเปลื้อง
ปญหาทุกขรอนของชาวบานได 

สัตยาเคราะหเปนแนวคิดท่ีมหาตมะ คานธีนํามาใชเปนตัวกระตุนในการเปลี่ยนแปลง
สังคม ท่ีผานมาในประวัติศาสตร มนุษยใชอยูสองอยางคือ ความโลภและความกลัว เปนตัวกระตุนให
คนอ่ืนทําตามเพ่ือเปลี่ยนสถานการณใหตนเปนฝายไดประโยชน คนท่ีอยากเห็นการเปลี่ยนแปลงจะใช
หนึ่งสองอยางนี้ หรือท้ังสองอยางรวมกันเสมอ ในระดับครอบครัวแมอาจใชขนมเปนตัวกระตุนให
ลูกยอมทําอะไรบางอยาง หรือไมก็ใชวิธีดุดาหรือขูวาพอจะทําโทษถาไมทําตาม ในแวดวงการคา
ตัวกระตุนคือการใหรางวัล  ในระบบการศึกษาก็ใชวิธีใหรางวัล ขณะท่ีในแวดวงศาสนาตัวกระตุนคือ
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คําสัญญาวาจะไดไปสวรรค ไมวาท่ีไหนเราจะเห็นตัวกระตุนอันคุนเคยสองอยางนี้ ท่ีมนุษยนํามาใช
เพ่ือใหงานของตนสําเร็จลุลวง และมหาตมะ คานธีก็แหลมคมสังเกตธรรมชาติของมนุษย ตัวกระตุน
พวกนี้แมจะดูวาไดผลดีในชวงแรก แตทายท่ีสุดอาจสงผลเลวรายยิ่งกวาประโยชนท่ีไดรับ เขายังเห็น
อีกวาโลกไมไดดํารงอยู เพราะตัวกระตุนสองอยางนี้เทานั้น สิ่งตางๆ ท่ีเกิดข้ึนบนโลกใบนี้ไมไดเกิด
เพราะมีความโลภหรือความกลัวเปนแรงขับ แตเกิดเพราะความรัก สัตยาเคราะหคือหนทางเพ่ือการ
เปลี่ยนแปลงสังคม ซ่ึงมีฐานของความรักแบบไมมีเง่ือนไขเปนแรงผลักดัน เปนหลักการของ
สัตยาเคราะห 
 สัตยาเคราะหยังยกระดับการเปลี่ยนการสื่อสารจากระดับรางกายเปนระดับจิตวิญญาณ 
จากระดับเนื้อหนังมังสาภายนอก เปนระดับวิญญาณภายในจากความเห็นแกตัวเปนการเสียสละเพ่ือ
สวน รวมความโลภและความกลัวอาศัยรางกายหรือความเสพสุขทางตา หู จมูก ลิ้น และกายเปนสื่อ 
แตสัตยาเคราะหนั้นตองสื่อผานจิตใจหรือวิญญาณ ความจริงกับอหิงสากอใหเกิดสัตยาเคราะห 
 ลักษณะท่ีแทของสัตยาเคราะหก็คือ รูจักแยกแยะความชั่วออกจากคนท่ีทําชั่ว เพราะเหตุ
นี้ สัตยาเคราะหจึงสามารถสูกับความชั่ว ในเวลาเดียวกันก็ยังชวยคนทําผิดไวได สัตยาเคราะหวาง
หลักการพ้ืนฐานไวดังนี้ 
  ๑  สัตยาเคราะหเชื่อในความเปนหนึ่งเดียวของชีวิต 
  ๒  สัตยาเคราะหจึงเชื่อวาการสมัครใจยอมรับความเจ็บปวดสามารถสื่อไปถึงแมแต
ฝายตรงขามท่ีใจแข็งท่ีสุด 

๓ สัตยาเคราะหเชื่อวามนุษยนั้นทําผิดไดเสมอ ดังนั้น จึงเต็มใจใหอภัยคนหรือกลุม
คน ซ่ึงยังหนีไมพนการทําผิด   ในฐานะท่ีเกิดมาเปนมนุษย นักตอสูตามแนวทางสัตยาเคราะหตองให
เหตุผลกับตัวเองวา ถาเราใหอภัยตัวเองกับความผิดนับครั้งไมถวนท่ีเราทําลงไปได ทําไมเราถึงใหอภัย
ฝายตรงขามเม่ือเขาทําผิดไมได ไดพูดถึงสัตยาเคราะหไปแลววา เปนของขวัญหนึ่งในสามชิ้นท่ี
มหาตมะ คานธีมอบใหโลก ดังจะเห็นไดจากหลายปมหาตมะ คานธีไดเดินทางไปท่ัวประเทศ เขา
พยายามเผยแพรแนวคิดเรื่องสันติวิธีในเปนวิถีการดําเนินชีวิต มหาตมะ คานธีตรวจสอบและคัดเลือก
รายชื่อคนท่ีจะมารวมงานสัตยา เคราะหในแตละพ้ืนท่ี เพ่ือหาคนท่ีเขาไปรวมตอสูเรียกรองเอกราช มี
เด็กหนุมอีกหลายพันคนในเวลานั้น ท่ีถกเถียงกันวาเราจะนําวิธีการตอสูแบบกอวินาศกรรมมาใช
รวมกับการตอสูแบบสันติวิธีไดมากแคไหน วันท่ีอินเดียไดรับเอกราช ทุกคนกําลังยุงอยูกับงานพัฒนา
ชุมชนท่ีเวดชี และยังคงทํางานนี้เรื่อยมาอีกหลายปกระท่ังถึงชวงตนทศวรรษ ๑๙๗๐ มีนักศึกษาหลาย
กลุมในการเคลื่อนไหวท่ีเรียกวา J.P. Movement และฝกอบรมใหพวกเขาเขาใจเรื่องวินัยการเปน
อาสาสมัครสันติวิธี มีสอนเรื่องสัตยาเคราะหดานทฤษฎีและปฏิบัติใหกลุมสันติวิธีอยูหลายป ท้ังหมดนี้
เปดโอกาสใหมีประสบการณเรื่องสัตยาเคราะหแบบคนทํางานวงในซ่ึงนับเปนสิ่งท่ีหาไดยาก ในพ้ืนท่ี
สองสามหนาตอไป เราจะมาดูกันถึงรายละเอียดของการตอสูแบบสัตยาเคราะห โดยยึดจาก
ประสบการณสวนตัวของผมเปนหลักและเสริมดวยบางกรณีท่ีผมไดเคยศึกษามา 
 หลักการตอสูแบบสัตยาเคราะหอาจอธิบายดวยภาษางายๆวา หมายถึง การพยายามทํา
ใหความจริงและความยุติธรรมปรากฏโดยอาศัยความรักความเมตตาเปนสื่อ เม่ือเราลมเหลวท่ีจะทํา
ใหฝายตรงขามเชื่อในความจริงท่ีเราบอก เราตองพยายามสื่อสารกับเขาดวยพลังใจจากภายใน แทนท่ี
จะใชกําลังกายหรือการบีบบังคับ ขณะเดียวกันก็พรอมเปนฝายยอมรับความเจบ็ปวด 



๖๖ 
 

 ตามความเห็นของมหาตมะ คานธี สัตยาเคราะห หมายถึง การแสวงหาความจริง และ
มุงม่ันท่ีจะไปใหถึงจุดนั้นดวยสันติวิธีอยางไมมีวันยอทอ สัตยาเคราะห คือ ความรักท่ีแสดงออกผาน
การโนมนาวใจ การขอรอง การทําใหฝายตรงขามหันมาสนใจเหตุผลของการตอสู ขณะเดียวกันก็
พรอมยอมรับความทุกขความเจ็บปวดท่ีตนอาจไดรับ หรือถูกฝายตรงขามลงโทษ สัตยาเคราะหไมใช
การใชกําลังทางกาย นักสูสัตยาเคราะหไมมีวันทําใหฝายตรงขามเจ็บปวดไมวาทางรางกายหรือจิตใจ 
ผูใชสัตยาเคราะหในการตอสูตองไมมีความคิดปองรายอยูในจิตใจ สัตยาเคราะหเปนเรื่องของพลังใจ
อันบริสุทธิ์๘ 
 วิธีการใชสัตยาเคราะหคือการไมใหความรวมมือ มันคือความพยายามท่ีจะปลุกมวลชนให
ตื่นข้ึนมาตระหนักรูในศักดิ์ศรีและอํานาจของตน เปนการแข็งขืนไมเขาไปยุงเก่ียวกับความชั่วรายท่ีตน
ไมมีสวนรูเห็นและไมยินดีดวย มหาตมะ คานธีย้ําเสมอวาการไมใหความรวมมือกับสิ่งชั่วรายเปน
หนาท่ีท่ีเราตองทํา มากเทากับการใหความรวมมือกับพลังฝายดี 
 หลักสําคัญของสัตยาเคราะหอยูท่ีการมีคุณธรรมจริยธรรม ไมไดอยูท่ีรูปแบบ หลักการ
สําคัญคือตองใชความจริงเปนพ้ืนฐานในการตอสูและใชอหิงสาหรือความเมตตาเปนวิธีการ 
สัตยาเคราะหมุงขจัดความรูสึกเปนศัตรู แตไมตองการทํารายบุคคลท่ีเปนศัตรู อหิงสามีไวใชตอตาน
ความชั่ว ไมไดตอตานคนทําชั่ว สัตยาเคราะหเปนพลังท่ีนําไปใชไดท้ังโดยปจเจกและโดยชุมชน ท้ังใน
เรื่องการเมืองและเรื่องในครอบครัว และใชไดเหมือนกันหมดไมวาจะเปนผูชาย ผูหญิงหรือเด็ก ความ
จริงและการกระทําท่ีตั้งอยูบนความซ่ือสัตย เปนเรื่องท่ีวัฒนธรรมอินเดียใหความสําคัญมาก เปนคําท่ี
สะทอนความหมาย ใหเห็นบอยๆ ในวรรณกรรมหรือเทพนิยายอินเดีย เชน คําวา สัตยาวัตร (แปลวาผู
ยึดความจริงเปนหลักในการดําเนินชีวิต เชน พระรามทาวภีษมะ) สัตยาธรุติ (แปลวาผูตั้งม่ันในความ
จริง เชน กษัตริยหริจันทร)  สัตยานิษฐา (แปลวาผูอุทิศชีวิตเพ่ือความจริง) หรือคําวา สัตยาสนธ ิ
(แปลวาผูผูกชีวิตกับความจริง เชน ยุธิษเฐียร) แตสัตยาเคราะหเปนคําท่ีสื่อความหมายใหมและไมเคย
มีคนใชมากอน ตอมากลายเปนคําท่ีใชเรียกวิธีการตอสูแบบสันติวิธีในแนวคิดมหาตมะ คานธีและหลกั
ปรัชญาท่ัวไปของเขา 
 ตัวอยางการตอสูแบบสันติวิธีมีใหเห็นตลอดมาในประวัติศาสตรของอินเดีย  แตความสด
ใหมของสัตยาเคราะหอยูตรงท่ีมันแสดงใหเห็นวิธีท่ีจะนําหลักอหิงสามาใชกับทุกดานในชีวิต 
สัตยาเคราะหเปนอาวุธทางสังคมท่ีใชสูกับผูปกครองท่ีชอบกดข่ี มหาตมะ คานธียกระดับคําสอนของ
ศาสนาคริสตเรื่องการไมตอตานข้ึนมาอีกข้ัน สําหรับมหาตมะ คานธี การไมตอตานไมไดหมายความวา
ปราศจากการตอตาน ทวาหมายถึงการไมตอตานความชั่วดวยความชั่ว แตตอตานความชั่วดวยความดี 
กาตอตานจึงไดรับการยกระดับใหสูงข้ึนกวาเดิม การทําสัตยาเคราะหโดยท่ัวไปอาจตองข้ันตอน
ตางๆ เหลานี้ บางข้ันหรือทุกข้ันก็ได๙ 
 ๑. รูวาสังคมมีความไมยุติธรรม 
 ๒. แสดงความไมพอใจตอความไมยุติธรรม 
 ๓. เขาไปเจรจากับฝายท่ีสรางความไมยุติธรรมโดยเชื่อในความจริงใจของเขา 

                                           
๘ นารายัน เดชาย เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ แปล, คานธีรําลกึ : มหาบุรุษอหิงสา, หนา ๑๐๙. 
๙

 นารายัน เดชาย เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ แปล, คานธีรําลกึ : มหาบุรุษอหิงสา, หนา ๑๑๐. 



๖๗ 
 

 ๔. อธิบายใหฝายตรงขามเขาใจสถานการณ หรือความเดือดรอนท่ีประชาชนไดรับ 
 ๕. ขอรองใหฝายตรงขามจัดการกับความไมยุติธรรม 
 ๖. ใหการศึกษาแกประชาชนท่ัวไปถึงปญหาท่ีเกิดข้ึน 
 ๗. จดักิจกรรมประทวง 
 ๘. จัดกิจกรรมปฏิบัติการทาทายซ่ึงหนาอยางอ่ืนๆ 
 ๙. ยินดีและเต็มใจยอมรับความเจ็บปวดท่ีตนอาจไดรับ 
 ๑๐. รักษาความเปนเอกภารในหมูนักสูสัตยาเคราะห 
 ๑๑. เปดโอกาสใหมีการเจรจาตอรองไดทุกเวลา 
 ๑๒. ทํางานพัฒนาชุมชน 
 ๑๓. สื่อสารกับฝายตรงขามอยางตอเนื่อง 
 ๑๔. ยอมรับคําตัดสินโดยอนุญาตโตตุลาการ หรือตามคําวินิจฉัยของศาล 
 ๑๕. เจรจาโดยตรงกับฝายตรงขาม 
 ๑๖. ยินดีสงบศึกชั่วคราว 
 ๑๗. สรางความยุติธรรมในสังคมดวยการเปลี่ยนแปลงท่ีเปนรูปธรรม 
 ๑๘. บรรลุถึงการแกปญหาดวยหนทางท่ีทําใหท้ังสองฝายรูสึกวาตนมีศักดิ์ศรีมากข้ึน 
 ๑๙. ยินดีในชัยชนะอยางออนนอมถอมตน และดวยความรูสึกขอบคุณ 
 ในขบวนการทําสัตยาเคราะห จะเห็นไดจาก มหาตมะ คานธีรวมกับชาวนาเรียกรองหา
ความยุติธรรม การท่ีชาวนาท่ีนั่นรูดีอยูแลวถึงความไมยุติธรรมท่ีเกิดข้ึน ในป ๑๙๒๖ รัฐบาลสั่ง
ทบทวนอัตราการเก็บภาษีของแขวงเจารยาสีและบารโดลีในเขตสุราฏ ตามนโยบายการเก็บภาษีของ
กรมสรรพากรท่ีตองปฏิบัติตาม เนื่องจากสถานการณทางเศรษฐกิจท่ีเลว ราย พวกชาวนาจึงคาดหวัง
วารัฐคงยอมใหมีการลดหยอนภาษี แตเจาหนาท่ีผูรับผิดชอบกลับแนะนําใหข้ึนภาษีเองโดยไมได
สอบถามชาวบาน ชาวนารูสึกประหลาดใจกับคําตัดสิน จึงไปรองทุกขกับผูนําทองถ่ิน ผูนําทองถ่ินได
ตรวจสอบขอเท็จจรงิจนแนใจแลวมาปรกึษามหาตมะ คานธี ในการการทําสัตยาเคราะหท่ีเขตเคดะ
รวมกับมหาตมะ คานธี ท้ังยังเคยเปนท่ีปรึกษาการทําสัตยาเคราะห ครั้งสําคัญท่ีเมืองนาคปุระ และ
เปนผูนํากิจกรรมสัตยาเคราะหท่ีเมืองบอริสัดและประสบความสําเร็จในระหวางท่ีมหาตมะ คานธีติด
คุก  
 เม่ือไปถึงบารโดลี สมาชิกก็เริ่มตรวจสอบขอเท็จจริงเปนอันดับแรกดวยการเขาเยี่ยม
หมูบานหลายแหง ยังประเมินสถานการณดวยการสัมภาษณกลุมตางๆ ในชุมชน เพ่ือดูวาชาวนามี
กําลังท่ีจะรับมือกับความเดือดรอนท่ีเกิดข้ึนมากนอยแคไหน ทุกครั้งท่ีสมาชิกพูดกับชาวนาเขาจะเนน
เรื่องความสามัคคีรีระหวางชุมชนในเขตบารโดลีเสมอ และเตือนใหชาวนารูถึงความเปนไปไดท่ีตํารวจ
จะใชความรุนแรงมากข้ึน สมาชิกจะย้ําเสมอวาชาวนาจะตองสรางความเขมแข็งข้ึนโดยอาศัยพลังแหง
สันติวิธี มากกวาจะไปใสใจกับความประพฤติมิชอบของรัฐ มีการใชการประทวงและตอตานหลาย
รูปแบบ หนึ่งในนั้นคือเพลงท่ีแตงข้ึนใชในปฏิบัติการสัตยาเคราะหโดยเฉพาะ เพลงพวกนี้กลายเปนท่ี
นิยมถึงข้ันท่ีวาบางเพลงยังมีคนรุนเกาเอามารองจนถึงทุกวันนี้ การเดินขบวนอาจะเปนรปูแบบการ
ประทวงท่ีรูจักกันมากท่ีสุด รัฐบาลจางชาวปาทานมาเปนเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัยและใหใช
กระบองเปนอาวุธขมขวัญผูเดินขบวน นิตยสารบางฉบับซ่ึงตีพิมพเปนรายพิเศษในชวงท่ีมีการทํา



๖๘ 
 

สัตยาเคราะหท่ีบารโดลี ไดเขียนบรรยายภาพของผูเดินขบวนซ่ึงตกอยูวงลอมของเจาหนาท่ีปาทานมัน
ชวนใหนึกถึงกลอนบทหนึ่งท่ีโดงดังในเวลานั้นชื่อ “ภารกิจแหงกองพลนอย” แตเอาแตงใหมวา 
“ดานซายของพวกเขาคือปาทาน ดานขวาคือปาทาน ขางหนาก็ปาทาน นักสูสัตยาเคราะหมุงม่ัน
เดินหนาไป” นักกลอนบางคนก็เอาบทกลอนบรรยายสมรภูมิเทอรโมพิลีในสงครามกรีกมาใชเพียงแต
เปลี่ยนเทอรโมพิลีมาเปนบารโดลี สวนปฏิบัติการทาทายซ่ึงๆหนาท่ีทํากันเปนพ้ืนฐานคือการไมจาย
ภาษีเพ่ือเชื้อเชิญคําสั่งลงโทษจากรัฐ ตอมายังมีการคว่ําบาตรทางสังคมตอพวกเจาหนาท่ีรัฐ แตไมถึง
ข้ันตัดปจจัยพ้ืนฐานท่ีจําเปนสําหรับพวกเขา รัฐบาลพยายามถึงท่ีสุดท่ีจะบังคับใหชาวบานจายภาษี
โดยใชทุกวิถีทาง ท้ังประจบสอพลอ ใหสินบน ขมขู ปรับไหม จําคุก และแมแตอายัดทรัพย นอกจากนี้
ยังใชภาษาจาบจวงหยาบคายหรือถึงข้ันใชกระบองทุบตี แตยิ่งรัฐบาลเพ่ิมแรงบีบค้ันชาวบานก็ยิ่ง
คนพบวิธีการใหมๆ ในการประทวงตอตาน เม่ือตํารวจมายึดวัวควายเพ่ือเปนคาปรับแทนเงินภาษีท่ี
ชาวบานไมจาย พวกเขาก็ใชวิธีขังตัวเองพรอมกับวัวควายไวในบาน เม่ือรัฐสงคนมาเพ่ือจะจับหรือ
รังแกพวกผูชาย ก็มีแตผูหญิงเทานั้นท่ีอยูบาน สวนผูชายพากันไปหลบอยูในไรชาวบานจะจัดเวรยาม
เฝาสังเกตการณอยูบนยอดไม ถาเห็นตํารวจมาพวกเขาจะตีกลองแจงใหคนอ่ืนรูลวงหนา วิธีให
การศึกษาชาวบานสวนใหญใชการเรียกประชุมหมูบาน และปดประกาศบนกระดานแจงขาวของกลุม
สัตยาเคราะหเปนประจํา 

 ชาวบานท่ีบารโดลีนั้น พรอมอยูแลวสําหรับการทําสัตยาเคราะห๑๐ เพราะบารโดลีเปน
พ้ืนท่ีแรกท่ีมหาตมะ คานธีและกลุมแนวรวมคองเกรสเลือกใหเปนท่ีฝกปฏิบัติการอารยะขัดขืน ในป 
๑๙๒๒ แตปฏิบัติการครั้งนั้นตองเลิกไปกอนจะไดเริ่มลงมือ เนื่องจากเกิดความรุนแรงข้ึนท่ีเจารี เจารา 
จากวันนั้นเปนตนมาชาวบานก็มีจิตใจท่ีพรอมจะทํากิจกรรมทาทายรัฐ เพราะถือวานี่คือสิ่งท่ีพวกเขามี
สวนชวยไดในการตอสูเรียกรองเอกราช และความตองการท่ีจะเขามาเปนอาสาสมัครสันติวิธีก็ไมได
หยุดนิ่งอยูกับท่ี แตกลับเพ่ิมมากข้ึน ท้ังนี้เปนเพราะงานพัฒนาชุมชนดานการปนดายและทอผา งาน
รณรงคใหยกเลิกชนชั้นจัณฑาลและงานการศึกษาระดับชาติท่ีเคยเริ่มตนในบารโดลีตั้งแตป ๑๙๒๒ 
ยังคงสืบเนื่องมาอยางไมขาดตอน งานพัฒนาชุมชนและการทํากิจกรรมทาทายรัฐมีผูหญิงและผูชาย
เขารวมกันอยางเทาเทียม ท่ีสําคัญงานพัฒนาชุมชนยังเปนกิจกรรมท่ีนําชนพ้ืนเมืองกลุมตางๆ ท่ี
เรียกวาอติวาสี พวกจัณฑาล และพวกท่ีเปนชนกลุมนอยในหมูนักสูสัตยาเคราะหใหมาพบกันอยางมี
นัยสําคัญ เพราะพวกเขาตางมีสวนรวมในกิจกรรมพัฒนาชุมชนมานานแลว 

 สมาชิกไดเปดรับการเจรจาทุกเวลา แมวาเขาจะไมเคยถือวิสาสะใหคําแนะนําใดๆ แทน
ชาวบานก็ตาม เขาปลอยใหเปนหนาท่ีของ “บุคคลท่ีสาม” ซ่ึงประกอบดวยนักกฎหมายหัวกาวหนา
และสมาชิกสภารวงกฎหมายผูรอนรนอยากหาทางออกใหเรื่องนี้อยูแลว ฝายรัฐเองก็ไมแสดงทาที
รังเกียจการเจรจา เพราะไมอยากใหประชาชนเกลียดชังตนมากข้ึน ถึงตรงนี้ตองบอกวาการตอสูครั้งนี้
ไดยกระดับไปถึงข้ึนมีการนําไปอภิปรายกันในรัฐสภาอังกฤษ รัฐบาลอังกฤษไดแตงตั้งคณะกรรมการ
สืบคนความจริงข้ึนมาชุดหนึ่ง หนึ่งในสองของกรรมการชุดนี้คือผูพิพากษาบรูมฟลด เขาเคยพิจารณา
คดมีหาตมะ คานธีขอหาปลุกระดมชาวบาน และตัดสินจําคุกมหาตมะ คานธถึีงหกปเม่ือ ๑๙๒๒ 

                                           
๑๐

 นารายัน เดชาย เขียนอางแลว หนา ๑๑๓. 



๖๙ 
 

มหาเทพ เลขานุการผูซ่ือสัตยของมหาตมะ คานธีและทนายความอีกสองคนไดรับแตงตั้งใหมาชวยภูล
ไภ เดซาย เพ่ือใหขอมูลแกคณะกรรมการ ทนายความสามคนนี้ทํางานดวยความสุภาพและสมควรเอา
เปนแบบอยาง ถึงข้ึนท่ีคณะกรรมการไดเขียนขอบคุณและชมเชยไวในรายงาน วิธีท่ีนักสูสัตยาเคราะห
สามคนนี้ใชทํางานรวมกับคณะกรรมการ คือนําเสนอความจริงแบบไมขยายความใหเกินจริง และดวย
ความสุภาพออนนอม และมันก็สงผลตอคณะกรรมการ เห็นไดจากรายงานของพวกเขา ท่ียืนยัน
ชัดเจนถึงความเดือดรอนท่ีชาวบานไดรับ ในท่ีสุดรัฐไดจัดประเมินภาษีท่ีดินใหมหมด ทําใหผลท่ี
ออกมาเปนประโยชนตอชาวบาน อัตราภาษีท่ีดินลดลงจากเดิมรอยละ ๒๒ เปนรอยละ ๖.๒๕ คํา
แถลงการณข้ันสุดทายเขียนข้ึนดวยภาษาท่ีท้ังสองฝายพอใจ ชาวบานบารโดลีฉลองชยัชนะครั้งนี้กัน
เต็มท่ีอยางสมศักดิ์ศรี 

 จากเหตุการณดังกลาวท่ีเกิดข้ึน จะเห็นไดวา หลักสัตยาเคราะห ไดเขาไปมีบทบาทตอการ
แสวงความยุติธรรมในยุตนั้นไดเปนอยางดี กรณีตัวอยางท่ีบารโดลีมีบันทึกไวในหนังสือ The Story of 
Bardoli (เรื่องของบารโดลี) ของมหาเทพ เดซาย เขาเขียนหนังสือเลมนี้จากบทบาทสําคัญสามดาน
ดวยกันคือ ในฐานะผูสังเกตการณของมหาตมะ คานธี ในฐานะหนึ่งในทีมทนายความผูชวยเหลือ
คณะกรรมการ และในฐานะผูสื่อขาวของวารสาร Young India รพินทรนาถ ฐากูรกลาวถึง The 
Story of Bardoli ของมหาเทพวา “เปนการบรรยายถึงชัยชนะของการตอสู ท่ีความถูกตองทาง
ศีลธรรมอยูเหนือการใชอํานาจตามอําเภอใจท่ียิ่งใหญและกลาหาญท่ีสุด เปนการตอสูท่ีชอบดวย
ศีลธรรมและโดดเดนท่ีสุดในยุคสมัยปจจุบัน”๑๑ กรณีบารโดลีไดพิสูจนสิ่งท่ีมหาตมะ คานธีพูดไว
เก่ียวกับการไมใหความรวมมือ๑๒ ในวารสาร Young India วา 
 “การไมใหความรวมมือ คือความพยายามท่ีจะปลุกมวลชนใหตื่นข้ึนมาตระหนักรูในศักดิ์ศรี
และอํานาจของตน สิ่งนี้จะเปนไปไดก็ตอเม่ือเราชวยใหประชาชนตระหนักวา พวกเขาไมจําเปนตอง
กลัวการใชกําลังแบบปาเถ่ือนของฝายตรงขาม ถาเพียงแตพวกเขารูจักพลังในตัวเอง”  

 วิธียอมเจ็บตัวไดใชกันอยางถึงท่ีสุดในกรณีธราสนะ ซ่ึงตอยอดมาจากการทําสัตยาเคราะห
ตอตานภาษีเกลือ มหาตมะ คานธีเลือกโรงเกลือธราสนะในเขตสุราฏ (ปจจุบันคือเขตวัลสัฎ) เปนจุดท่ี
นักสูสัตยาเคราะหจะเขาไป “บุกรุก” คําวา  “บกุรุก” อาจะเปนคําไมเหมาะสม เพราะมันชวนใหนึก
ถึงการใชความรุนแรง แตในกรณีนี้มันคือตัวเอยางท่ีชัดเจนของการตอสูแบบซ่ึงหนา ระหวางรัฐบาล
ซ่ึงมากดวยกําลังทางกาย กับนักสูสัตยาเคราะหผูมีพลังใจพรอมท่ีจะเจ็บตัว เม่ือมหาตมะ คานธีไมถูก
จับหลังจากผานไปหลายวัน นับตั้งแตเขาทําผิดกฎหมายอยางเปดเผยดวยการทําเกลือท่ีฑัณฑี เขาจึง
ตัดสินใจสรางมิติใหมใหสัตยาเคราะหดวยการไปบุกโรงเกลืออยางเปดเผย ท้ังนี้เพ่ือใหตัวเองและผูรวม
ตอสูคนอ่ืนๆ ไดลองลิ้มรสความทุกขทางกาย ทวามหาตมะ คานธีถูกจับท่ีการาฎีเสียกอนท่ีจะออก
เดินทางไปธราสนะ แตกอนหนานั้นเขาไดแตงตั้ง อับบาส ไทยับจี ใหเปนผูนําการ “บุกรกุ” ตามท่ี
วางแผนไวแลว อับบาน ไทยับจีเปนผูพิพากษาเกษียณอายุจากศาลสูงประจําเมืองบาโรดา เขาเปน

                                           
๑๑ The Colleted Works of Mahatma Gandhi เลมท่ี ๔๒ หนา ๒๔๒ 
๑๒ ในวารสาร Young India เมื่อวันท่ี ๑ ธันวาคม ๑๙๒๑  

 



๗๐ 
 

มุสลิมท่ีเครงศาสนาผูไมหลงใหลไปกับอํานาจทางการเมือง แตเห็นใจและอยากสนับสนุนการตอสูของ
ประชาชน อีกท้ังเขาเองก็ยังศรัทธาวิธีทํางานการเมืองแบบมีจิตวิญญาณของมหาตมะ คานธีอยาง
จริงจัง บทสวดท่ีเขาเลือกมาใชกอนนําอาสาสมัครออกปฏิบัติการนั้นมีเนื้อหาเขากับบรรยากาศการ
รณรงคท่ีธราสนะ บทสวดนั้นกลาววา “ขาแตพระผูเปนเจา ในนามของพระองค เราจะมุงหนาไปใน
วันนี้ โปรดประทานความเขมแข็งแกเรา ใหสามารถทนตอความทุกขดวยรอยยิ้มบนใบหนาและหัวใจท่ี
พร่ําสวดสรรเสริญพระองค ดวยพระปรีชาญาณของพระองค โปรดชี้ทางสวางแกเรา โปรดชะลาง
ความพยาบาทชิงชังออกไปจากใจเรา ขออยาไดเกิดการกระทําอันไมบังควรแมเพียงครั้งเดียวท่ีจะทํา
ใหการตอสูของเรามัวหมอง ขอไดโปรดประทานพร แกฝายตรงขามและชี้ทางเดินท่ีถูกตรง ใหพวกเขา
โปรดอํานวยพรแกภารกิจของเราเพราะ มันคือคําสัญญาจากพระองคท่ีวา การตอสูเพ่ือความถูกตอง
ชอบธรรมและความจริงยอมมีชยัเสมอ” 

 อยางไรก็ตาม ไทยับจีเองก็ถูกจับกอนไปถึงธราสนะเชนเดียวกับมหาตมะ คานธี สโรชินี 
ไนดู ซ่ึงตั้งใจไวแลววาจะนําการบุกรุกแทนหากไทยับจีถูกจับ จึงเริ่มนําหลุมออกเดินจากจุดท่ีใกลโรง
เกลือท่ีสุด เธอตองหยุดกลางคันเพราะมีตํารวจมาขวางหนาและบอกวา “เราไดรับคําสั่งใหหยุดพวก
เธอตรงนี้” สโรชินีโตกลับทันควันวา “เราก็ไดรับคําสั่งไมใหถอยจากตรงนี้เหมือนกัน” สโรชินีและ
อาสาสมัครทุกคนจึงหยุดภายใตเปลวแดดแผดเผาของเดือนเมษายน ขณะท่ีพวกตํารวจก็ยืน
ประจันหนากับพวกเขา โดยหวังวาจะทําใหสุภาพสตรีทีเปนผูดีมีการศึกษาคนนี้หมดแรงกลางแดดไป
เอง แตนักสูสัตยาเคราะหก็พิสูจนใหเห็น วาจิตใจของพวกเขาแข็งแกรงกวาทหารรับจางท่ีผานการฝก
มาอยางดีเสียอีก หลังจากรออยูรามสามชั่วโมง ทหารท่ีเปนผูบังคับบัญชาก็ทนตอไปไมไหว เขาเดิน
เขามาหานางไนดู เอามือมาแตะท่ีหัวไหลเธอและบอกวา “เธอถูกจับแลว” สโรชินีปดมือเขาออกแลว
ตอบวา “นายจะจับฉันก็ได แตอยามาถูกตัวฉัน” คนท่ัวอินเดียแหกันมาท่ีสถานีรถไฟดุนกรี กลุมแรกๆ 
มาจากเขตตางๆ ในรัฐคุชราต ตอมาก็เปนคนจากรัฐอ่ืน พวกเขาตองเดินเปนระยะทางสามไมลจาก
สถานีรถไฟเพ่ือไปท่ีโรงเกลือธราสนะ 

 โรงเกลือมีคูน้ําเกลือและรั้วลวดหนามเปนแนวปองกันอยางดี ทําใหชาวบานเขาไปใกลได
ยาก ดานหนารั้วลวดหนามมีพลทหารถือกระบองยืนเฝา พวกนายสิบคาดปนลูกโมไวท่ีเอง ทันท่ีนาง
ไนดูถูกจับ ตํารวจก็เลิกแสดงพฤติกรรมเยี่ยงอารยชนกับนักสูสัตยาเคราะห นักสูสัตยาเคราะหทุกคนท่ี
ตั้งใจไปบุกรุกโรงเกลือไดแจงใหรัฐทราบถึงวันลงมือแลวไมมีอะไรเปนความลับ นักสูสัตยาเคราะหจะ
เดินไปเงียบๆ หรือไมก็รองเพลงและตะโกนคําขวัญท่ีไมใชการยั่วยุปลุกปน ไมชาพวกเขาก็เดินไปถึงจุด
ท่ีตํารวจเฝาอยู ตํารวจถือทอนไมอวบยาวติดหวงเหล็กตรงปลาย เวลาตีแตละครั้งจะทําใหคนถูกตีเจ็บ
มากกวาธรรมดา แตแมจะถูกตี นักสูสัตยาเคราะหก็ยังคงปกหลักอยางกลาหาญโดยไมปริปาก จากนั้น
ไมนานกระทอมไมไผก็ถูกสรางข้ึนชั่วคราวเพ่ือใชดูแลคนเจ็บ เพราะชั่วเวลาไมนานมันก็เต็มไปดวยนัก
สูสัตยาเคราะหท่ีบาดเจ็บสาหัสถึงสามรอยคน ขณะท่ีนักสูสัตยาเคราะหถูกเจาหนาท่ีทุบตี หญิง
ชาวบานจากธราสนะก็พากันนําเหยือกดินเผาใสน้ํามาใหพวกเขาดื่มดับกระหายดื่ม เพราะคนเหลานั้น
ก็ตองยืนประจันหนาอยูกลางแดดเหมือนกัน ไมเคยมีการตอสูแบบสันติวิธีครั้งไหนท่ีเราจะไดเห็นการ
ทํารายรางกายมากเทาท่ีธราสนะ ตํารวจเอาวิธีทรมานทุกรูปแบบมาใช เชน โยนอาสาสมัครท่ีบาดเจ็บ
และมีเลือดไหลลงไปในคูน้ํา บีบอวัยวะเพศจนหมดสติ และกระหน่ําตีลงไปบนรางกายทุกสวน พวกท่ี
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เปนแกนนําถูกจับ สวนอาสาสมัครก็ถูกทุบตี เหตุการณนี้ดําเนินไปจนกระท่ัง นราหริ ปริกห นํา
อาสาสมัครชุดใหมมาถึง เขาทํางานใกลชิดกับมหาตมะ คานธี และเปนศาสตราจารยจากมหาวิทยาลัย
คุชราตวิทยาบิฐท่ีเมืองอาหเมดาบัด พอเดินไปถึงจุดหนึ่งเจาท่ีก็สั่งใหเขาหยุด แตเขาก็เดินตอโดยไม
สนใจคําสั่งเจาหนาท่ีจึงใชไมกระบองฟาดลงบนศีรษะอันลานเลี่ยนของเขาทุกกาวท่ีเขาเดินตอไปจน
เขาหมดสติลมลง พอรูสึกตัวเขาก็พยายามเดินตรงไปท่ีโรงเกลือและถูกจับในท่ีสุด ตอหนาผูสื่อขาวนับ
สิบท่ีมาเฝาดูและเห็นเหตุการณอันนาสยดสยองนั้น นราหริกลาวเพียงวา “ผมโชคดีเปนสองเทา ท่ี
ผานมาพวกเขาแคจับตัวแกนนําแลวก็ตีพวกอาสาสมัครเทานั้น แตนี่พวกเขาปฏิบัติกับผมเปนพิเศษคือ
ท้ังตีท้ังจับ นับเปนโชคสองชั้นจริงๆ”  

 สี่ปกอนเกิดเหตุการณท่ีธราสนะ มหาตมะ คานธีไดเขียนจดหมายถึง คลารา อลิแอส วา 
“จริงทีเดียววาสิงท่ีเราตองการเวลานี้ คือศรัทธาอันม่ังคงวาความจริงเทานั้นท่ีจะเปนฝายไดรับชัยชนะ
ในท่ีสุด แมทุกอยางท่ีปรากฏตอสายตาจะตรงกันขามก็ตาม และความศรัทธานี้จะเปนไปไมได เวนแต
เราพรอมท่ีจะมองวาความทุกขคือสมบัติอันมีคาสูงสุดของชีวิต”  “ความทุกขเปนกฎของมนุษย 
ขณะท่ีสงครามเปนกฎของปา แตความทุกขมีพลังเหนือกวากฎของปาอยางอเนกอนันต ในการท่ีจะ
เปลี่ยนฝายตรงขามท่ีเคยปดหูไมยอมฟงเหตุผลใหยอมหันมารับฟง”๑๓  

 ไมมีกรณีไหนท่ีแสดงใหเห็นข้ันตอนการเจรจาและสงบศึกไดดีกวาการเจรจาระหวาง
มหาตมะ คานธีกับเออรวิน และขอตกลงท่ีท้ังสองฝายรวมกันรางนับแตมีการรณรงคใหใชวิธีอารยะขัด
ขืน ซ่ึงขยายตัวไปท่ัวทุกภาคของอินเดียหลังเหตุการณเดินตอตานภาษีเกลืออันโดงดังของมหาตมะ 
คานธ ี เรือนจําเกือบท่ัวประเทศก็ลนไปดวยนักโทษการเมือง หลายครั้งถึงกับตองปลอยตัวนักโทษคดี
อาชญากรรม เพ่ือใหมีท่ีวางพอสําหรับขังนักสูสัตยาเคราะห บางรัฐตองตั้งเรือนจําพิเศษเพ่ือใหพอขัง
คนท่ีรัฐจับมา ซ่ึงเพ่ิมจํานวนข้ึนเรื่อยๆ แลวรัฐก็เปนคนแรกท่ีแสดงทาทีวาอยากเจรจา โดยอาศัยนัก
ไกลเกลี่ยอยางนายไชยการ และเซอรเด บาหาดูร ซาปรู เปนท่ีรูกันวาท้ังคูเปนพวกหัวกาวหนา และมี
ชื่อเสียงดานความเปนกลางและความซ่ือสัตย เนื่องจากมหาตมะ คานธีไมพรอมจะเจรจาถาไมได
ปรกึษาคนอ่ืนท่ีเปนกรรมการกลุมแนวรวมคองเกรสกอน รฐัจงึยอมปลอยตัวกรรมการทุกคนพรอม
มหาตมะ คานธีเพ่ือใหมีการเจราจา ลอรดเออรวินผูเคยปฏิเสธอยางเย็นชาไมยอมเจรจากับมหาตมะ 
คานธเีม่ือหนึ่งปกอนหนานี้ ไดเชิญเขาไปพบท่ีจวนผูสําเร็จราชการ เรื่องนี้ทําใหกลุมหัวรุนแรงในหมู
นักการเมืองอังกฤษไมพอใจมาก คนสําคัญในกลุมนี้คือวินสตัน เชอรชิลล วากันวาเปนเขาถึงกับแสดง
ความเห็นไวดังนี้ “ชางนาตกใจและสะอิดสะเอียนท่ีไดเห็นมหาตมะ คานธี อดีตทนายความจากอิน
เนอรเท็มเปลซ่ึงบัดนี้กลายเปนนักปลุกระดม กาวข้ึนบันไดจวนผูสําเร็จราชการในสภาพนักบวชท่ีแทบ
ไมมีผาคลุมกาย เพ่ือรวมโตะเจรจาอยางตีเสมอกับผูแทนขององคสมเด็จพระจักรพรรดิ”  

 คําวิพากษท่ีสําคัญท่ีสุดในประโยคท่ีชาวอังกฤษผูอหังการคนนี้กลาวคือคําวา “ตีเสมอ” 
เพราะนี่คือสิ่งท่ีผูฝกใฝลัทธิจักรวรรดินิยมยากท่ีจะยอมรับ แตมันก็เปนสิ่งท่ีอินเดียสูจนไดมาหลังจาก
ยอมรับความเจ็บปวดอยูหนึ่งป มหาตมะ คานธีไดรับสิ่งท่ีดีท่ีสุดจากการตอรองครั้งนี้กอนท่ีเขาจะกาว
ข้ึนบันไดจวนผูสําเร็จราชการดวยซํ้า ผูแทนก่ึงเปลือยของขาอาณานิคมชาวอินเดีย ๓๐๐ ลานคนนี้

                                           
๑๓ India’s case for Swaraj  กรณศีึกษาเรื่องการปกครองตนเองของอินเดีย ๑๙๓๒. 
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กําลังจะเขาเจรจากับผูชวยผูปกครองจักรวรรดิท่ีไดชื่อวา “พระอาทิตยไมเคยตกดิน” การหารือสอง
สัปดาหไมไดเปนเหมือนการตอสูระหวางนายพลท่ีกําลังทําสงครามกันอยางท่ีใครอาจจะนึกภาพ แต
มันแทบเปนการชิงไหวชิงพริบกันเพ่ือพิสูจนวาใครจะเปนฝายยอมออนขอมากกวาใคร เปนความจริง
ท่ีวาลอรดเออรวินก็เปนคนเครงศาสนาคนหนึ่งแบบเดียวกับมหาตมะ คานธี แตเหตุผลหลักท่ีทําใหท้ัง
สองฝายแสดงความเปนมิตรตอกัน ก็เพราะวิธีท่ีมหาตมะ คานธีกบฏตออังกฤษ ผลการเจรจาท่ีออกมา
ใหรูปขอตกลงมหาตมะ คานธ-ีเออรวิน ทําใหกลุมหัวรุนแรงท้ังสองฝายตองผิดหวัง แตประวัติศาสตรก็
ไดบันทึกความจริงไวแลว วาการตอสูระดับประเทศดวยวิธีสัตยาเคราะหท่ีปราศจากความรุนแง 
สามารถทําใหจักรวรรดิอันทรงอํานาจตองยอมหันหนามาเจรจา และนําไปสูขอตกลงแบบการลงนาม
สงบศึกระหวางประเทศคูสงคราม ผลของกระบวนการอารยะขัดขืนอันยิ่งใหญท่ีจบลงดวยขอตกลง
คานธ-เออรวิน และความสําเร็จของผูสําเร็จราชการ ในการโนมนาวใหมหาตมะ คานธีเดินทางไป
อังกฤษในฐานะตัวแทนกลุมแนวรวมคองเกรส ถูกสรุปไวอยางนาฟงในขอคิดของบาทหลวงเวอรริเอร 
เอลวิน นักบวชชาวอังกฤษผูอุทิศชีวิตใหการแปลคําสอนจากศาสนาคริสตเปนภาษาถ่ินอินเดีย เขา
กลาววา “เหตุผลท่ีมีน้ําหนักมากท่ีสุดวาอินเดียสมควรไดรับเอกราช คือวิธีการท่ีคนอินเดียหยิบมาใช
ในการตอสู การตอสูแบบสัตยาเคราะหแสดงใหเห็นถึงคุณสมบัติทุกขอทุกประการของประเทศท่ี
พรอมจะปกครองตนเอง ความขัดแยงระหวางฮินดูและมุสลิมไมมีใหเห็นในหมูผูรวมตอสู อินเดีย
สามารถลดการใชกําลังทหารไดดวยใจอันสงบ สัตยาเคราะหคงพิสูจนใหเห็นแลวาเปนดอกไมท่ีงดงาม
ท่ีสุดแหงวัฒนธรรมอินเดียโบราณ และเปนของขวัญอันประณีตสูงสุดตอชีวิตและสํานึกคิดของคนใน
โลก”๑๔  

 ลักษณะท่ัวไปสองอยางของการตอสูแบบสัตยาเคราะห บางครั้งนโยบายการตอสูของ
มหาตมะ คานธีท่ีไมตองการใหฝายตรงขามรูสึกเสียหนา ก็ทําใหแมแตผูสนับสนุนเขาพลอยประหลาด
ใจไปตามกัน การสั่งใหกําลังพลถอนหรือ “หยุด” กาคเคลื่อนไหว ในขณะท่ีฝายตรงขามกําลังเพลี่ยง
พล้ํา เปนสิ่งท่ีคนซ่ึงรูจักแตกฎการตอสูดวยความรุนแรงเขาใจไดยาก ในความขัดแยงท่ีมีการใชความ
รุนแรง เราคงไมรีรอท่ีจะเขากระหน่ําศัตรูซํ้าแมเม่ือเขาลมลง แตการตอสูแบบสันติวิธีไมไดเปนเชนนั้น 
เปาหมายของสัตยาเคราะหไมใชการเอาชนะฝายตรงขามดวยการบดขยี้ใหแหลกลาญ แตอยูท่ีการทํา
ใหอีกฝายเปลี่ยนใจหรือเกิดความเขาใจท่ีถูกตอง ดวยเหตุนี้จอมทัพอหิงสาจึงตองหยุดคอยให “ศัตรู” 
ไดมีเวลาหายใจในชวงท่ีกําลังพันตู กรณีแอฟริกาใตเปนตัวอยางท่ีดีท่ีสุดอยางคราวท่ีแรงงานแถบ
ชายฝงดานเหนือประทวงหยุดงาน โรงงานผลิตนํามาปอนโรงหีบออย คนงานอินเดียหนึ่งพันสองรอย
คนจึงกลับเขาทํางาน เพ่ือหีบออยจนเสร็จกอนกลับไปประทวงดวยวิธีสัตยาเคราะหและอีกกรณีเม่ือ
ชาวอินเดีย ซ่ึงทํางานเปนลูกจางเทศบาลเขตเดอรบันหยุดงานประทวง คนท่ีมีหนาท่ีใหบริการดาน
อนามัยชุมชน หรือตองดูแลผูปวยในโรงพยาบาลก็ถูกสงกลับไปทําหนาท่ี เพ่ือไมใหเกิดโรคระบาดใน
เมืองและเพ่ือไมใหคนปวยตองเดือดรอน 

 ตัวอยางท่ีสมควรกลาวถึงมากท่ีสุดคือ เม่ือลูกจางชาวยุโรปท่ีเปนแรงงานการรถไฟหยุด
งานประทวงครั้งใหญ ครั้งนั้นรัฐบาลรูสึกเสียหนามาก มีคนแนะนําใหมหาตมะ คานธีลงมือกดดัน

                                           
๑๔ The Dawn of India’s Freedom (อรุณรุงแหงเสรีภาพของอินเดยี) หนา ๑๐๗. 



๗๓ 
 

อังกฤษในชวงนั้นทันที เพราะเชื่อวามันนาจะเปนหวงเวลาของการชี้ขาด แตมหาตมะ คานธีปฏิเสธ
เพราะขัดตอจิตวิญญาณแบบสัตยาเคราะห การตัดสินใจเชนนั้นสงผลกระทบตอจริยธรรมของรัฐบาล
แอฟริกาใตอยางใหญหลวง “ผมไมชอบคนขอบคุณ และไมใสใจจะชวยเลยดวย แตนี่ผมควรทํายังไง 
คุณชวยเราในยามท่ีเราตองการความชวยเหลือท่ีสุด เราจะลงมือกับพวกคุณไดไง บอยครั้งผมหวังวา
คุณจะหันไปใชความรุนแรงเหมือนผูประทวงชาวอังกฤษ เพราะเม่ือนั้นเรายอมรูวิธีท่ีจะกําจัดพวกคุณ
ท้ิง แตคุณก็ไมยอมทําใหใครเจ็บตัวแมแตคนท่ีเปนศัตรู คุณอยากไดแตชัยชนะแบบท่ีคุณยอมเปนฝาย
เจ็บตัวเทานั้น และคุณไมเคยล้ําเสนความเปนสุภาพชนผูไมเห็นแกตัวซ่ึงคุณขีดใหตัวเอง นี่แหละท่ีทํา
ใหพวกเราสิ้นทา”๑๕  

 ประเด็นสุดทายวิธีการตอสูท่ีตองสะอาดบริสุทธิ์ซ่ึงมหาตมะ คานธีย้ําเสมอวามันสําคัญถึง
ข้ันท่ีวา เขาจะยกเลิกการตอสูทันทีหากพบวานักสูสัตยาเคราะหคนไหนมีเจตนาหรือใชวิธีการท่ีไม
บริสุทธิ์ สิ่งท่ีบดขยี้หัวใจมหาตมะ คานธีไมใชความรุนแรงท่ีอังกฤษกระทําตออินเดีย แตเปนความ
รุนแรงท่ีผูรวมตอสูของเขากอข้ึนเอง ท่ีจริงการตอสูแบบสัตยาเคราะหของมหาตมะ คานธี บางครั้งเขา
ถึงกับอดอาหารเพ่ือชําระจิตใจตัวเองใหบริสุทธิ์ แตผมจะขอพูดเรื่องเปาหมายและวิธีการตอสูในอีก
บทหนึ่ง จึงขอจบบทนี้ดวยคํากลาวของรพินทรนารถ ฐากูรท่ีวา 

 “อินเดียไดสรงวิธีการใหมของการปฏิวัติข้ึนในประวัติศาสตร ซ่ึงเปนไปตามขนบทางจิต
วิญญาณของประเทศเรา และหากสิ่งนี้ไดรับการรักษาไวใหบริสุทธิ์สืบไป มันจะกลายเปนของขวัญ
อยางแทจรงิท่ีพวกเรามอบใหอารยธรรมของโลก 

 การตอสูแบบสัตยาเคราะห มันเปนแนวคิดใหมท่ีทําใหพจนานุกรมของเรามีคําศัพทใหม
เพ่ิมข้ึน ของขวัญจากมหาตมะ คานธีอีกสองชิ้นคือ เอกทศวัตร และการทํางานพัฒนาชุมชน ของขวัญ
สามชิ้นนี้มาพรอมแนวคิดใหมสามเรื่อง อันเปนแนวคิดท่ีทําใหเกิดคําศัพทใหมซ่ึงเรารับมาใชในสังคม 
คําวา สัตยาเคราะห มีการบันทึกในพจนานุกรมฉบับมาตรฐานและในสารานุกรม คํานี้ประกอบดวย
รากศัพทสองคํา คือ สัตย หมายถึงความจริง และ อเคราะห หมายถึงการยืนหยัด เม่ือแปลตาม
ตัวอักษร สัตยาเคราะหจึงมีความหมายวา การยึดม่ันในความจริง คํานี้เกิดข้ึนหลังมีการเคลื่อนไหว
ของประชาชน ตอนท่ีหนังสือพิมพในแอฟริกาใตเรียกการตอสูแบบสันติวิธีของคนอินเดียท่ีเรียกรอง
ความยุติธรรมเม่ือเขาสูศตวรรษท่ียี่สิบวา “การตอตานแบบตั้งรับ” นั้น มหาตมะ คานธีซ่ึงเปนผูนํา
การเคลื่อนไหวไดใชคํานี้มาระยะหนึ่งแลว เขาใชคํานี้เพราะยังหาคําท่ีดีกวาไมได แตเม่ือเห็นวาในแง
หนึ่งคํานี้มีความหมายในเชิงเปนฝายตั้งรับ และอีกแงหนึ่งคําวา “ตอตาน” ในโลกของคนตะวันตกนั้น 
แมแตในระดับท่ีไมใชความรุนแรงก็ยังมีการใชกําลังขมขูบังคับอยู มหาตมะ คานธีจึงไมคอยพอใจกับ
คํานี้ ผลก็คือเขาขอใหผูอานวารสาร อินเดียน โอพิเนียน ชวยหาคําท่ีดีกวา และจะมีรางวัลใหหาก
คําตอบของใครไดรับคัดเลือก มะคันลาล มหาตมะ คานธ ี ซ่ึงเปนหลานและทํางานใกลชิดกับมหาตมะ 
คานธแีนะนําใหใชคําวา สัทเคราะห แปลวา ยึดม่ันในความดีงาม มหาตมะ คานธีเปลี่ยนสัทเคราะห 
เปน สัตยาเคราะห คือเอาคําวาความจริงมาแทนท่ีความดี บังเอิญคําวา สตฺย ในภาษาสันสกฤตมี
ความหมายสามอยาง ไดแก ขอเท็จจริง ความจริง และยังหมายถึงความดีดวย คําวาสัตยาเคราะหจึงมี

                                           
๑๕ อางแลว หนา ๑๒๘. 



๗๔ 
 

ความหมายลึกซ้ึงยิ่งกวาคําท่ีมะคันลาลเสนอ แตภายในเวลาไมก่ีเดือนมหาตมะ คานธีไดนิยามคําศัพท
ใหมนี้วา พลังแหงสัจจะ พลังแหงจิตวิญญาณ หรือบางครั้งก็นิยามวา พลังแหงความรัก เพ่ือใหเขากับ
แนวคิดเบื้องหลังการตอสูแบบสันติวิธีท่ีเขาเพ่ิงคนพบ วิธีนี้ประสบผลสําเร็จและยังใชกันอยูถึงปจจุบัน 
บนหนาประวัติศาสตรของอินเดียมีการนําแนวคิดนี้ไปใชในระดับท่ีกวางและในประเด็นท่ีหลากหลาย 
ตั้งแตการแกปญหาระดับปจเจก ไปจนถึงปญหาระดับประเทศ การตอสูแบบสัตยาเคราะหของ
มหาตมะ คานธี สิ้นสุดลงใน ค.ศ.๑๙๑๔ หลังจากท่ีไดรับคําสั่งจากทานโคขเล๑๖ผูนําการกอบกูเอก
ราช ใหเดินทางกลับอินเดีย 

 
๓.๑.๔ ลักษณะของสัตยาเคราะห   

    ลักษณะท่ีแทของสัตยาเคราะหอยางหนึ่งก็คือ มันรูจักแยกแยะความชั่วออกจากคนท่ีทําชั่ว 
เพราะเหตุนี้ สัตยาเคราะหจึงสามารถสูกับความชั่ว ในเวลาเดียวกันก็ยังชวยคนทําผิดไวได
สัตยาเคราะหวางหลักการพ้ืนฐานไวดังนี้๑๗ 
 ๑. สัตยาเคราะหเชื่อในความเปนหนึ่งเดียวของชีวิต 
 ๒. สัตยาเคราะหจึงเชื่อวาการสมัครใจยอมรับความเจ็บปวดสามารถสื่อไปถึงแมแตฝายตรง
ขามท่ีใจแข็งท่ีสุด 

๓. สัตยาเคราะหเชื่อวามนุษยนั้นทําผิดไดเสมอ ดังนั้นจึงเต็มใจใหอภัยคนหรือกลุมคน ซ่ึงยัง
หนีไมพนการทําผิด   ในฐานะท่ีเกิดมาเปนมนุษย นักตอสูตามแนวทางสัตยาเคราะหตองใหเหตุผลกับ
ตัวเองวา ถาเราใหอภัยตัวเองกับความผิดนับครั้งไมถวนท่ีเราทําลงไปได ทําไมเราถึงใหอภัยฝายตรง
ขามเม่ือเขาทําผิดไมได 

ดังนั้น สัตยาเคราะห โดยความหมายท่ัวไปของคําศัพท หมายถึงวิถีการดําเนินชีวิตของ
บุคคลผูซ่ึงยึดม่ันแนบแนนในพระเจา (God) และอุทิศชีวิตใหกับพระองค ดังนั้นนักสัตยาเคราะห 
(Satyagrahi) จึงเปนบุคคลผูซ่ึงนับถือบูชาพระผูเปนเจา (a man of God)  บุคคลดังวา คือผูซ่ึงอยูบน
โลกนี้ พบวาตัวของตนตองเผชิญกับความชั่วรายท่ีจําตองขัดฝน (resist - ขัดขืนและฝาฝน) เขาเจอกับ
ความอยุติธรรม ความโหดรายทารุณ การเอารัดเอาเปรียบ และการกดข่ีขมเหง เขาจําตองตอตานทุก
รูปแบบดวยทุกสิ่งอยางท่ีพึงมีและพึงจะทําได ในกระบวนการตอสูของเขานั้น เขาพ่ึงเพียงความสัตย 
หรือพระเจา; และในเม่ือความสัตยจริงท่ียิ่งใหญท่ีสุดคือเอกภาพรวมของสรรพชีวิต การท่ีจะใหได
บรรลุถึงซ่ึงความสัตยจริงนั้นก็มีหนทางเดียว คือโดยการแผความรักความเมตตาแดเหลาผูคนท้ังมวล 
โดยวิธีไมใชความรุนแรง (หรือ ความไมรุนแรง - non-violence) ดังนั้น อาวุธของนักสัตยาเคราะหคือ
ความไมรุนแรง สัตยาเคราะห ในความหมายแคบซ่ึงเปนท่ีเขาใจกันอยูท่ัวไปจึงหมายความวาเปนการ
ขัดฝนความชั่วรายผานพลังแหงจิตวิญญาณ (soul-force) หรือ ความไมรุนแรง (non-
violence) เพ่ือใหมีพลังจิตวิญญาณตามประสงค บุคคลจําตองมีวินัยในตนเอง ตองมีวินัยในการกํากับ
ควบคุมตนเอง ดําเนินชีวิตเรียบงาย ยอมรับโทษทุกขทรมาณโดยไมหวาดหวั่นหรือเกลียดชังใคร รับรู

                                           
๑๖

 มหาตมา  คานธี,  โลกท้ังผองพ่ีนองกัน.  กรุณา-เรืองอุไร  กุศลาสัย  แปล  (พระนคร : สํานักพิมพ
ลายสอืไทย,  ๒๕๒๓),  หนา ๘๒. 

๑๗
 นารายัน เดชาย เขียน คานธีรําลกึ: ,มหาบุรุษอหิงสา, หนา ๙๘.   



๗๕ 
 

ถึงเอกภาพของมวลสิ่งมีชีวิตท้ังหมด มุงกอประโยชนใหกับเพ่ือนบานของตนโดยเต็มหัวใจและไมเห็น
แกประโยชนตอบแทน คําปฏิญาณตนท่ีทานมหาตมะ คานธี อธิบายขยายความตอเหลาสมาชิก
อาศรมสัตยาเคราะหของทาน ณ ริมฝงแมน้ําสาบารมาติ [Sabarmati เปนชื่อแมน้ําทางภาคตะวันตก
ของอินเดีย ผานเมืองอาหเมดาบัด (Ahmedabad) ทางเหนือของรัฐกุจจารัต (Gujarat)] ถือเปนท่ี
นาสนใจตามมุมมองนี้ คําปฏิญาณท่ีวานั้นกลาวถึงความสัตยจริง, ความไมรุนแรง, พรหมจรรย 
(Brahmacharya), ความไมกลัว, การควบคุมเพดานปาก (อันเปนสวนอวัยวะออนและแข็งท่ีตอ
ระหวางปากกับจมูก มีปราสาทสําหรับลิ้มรสอาหาร), การไมยึดติดกับความเปนเจาของในสรรพสิ่ง, ไม
เปนขโมย, การทํางานเพ่ือยังชีพ, ความเสมอภาคกันของทุกศาสนา, การตอตานการเหยียดหยาม
จัณฑาลชนต่ําชาติวรรณะ , และ การใชของท่ีผลิตเองในประเทศ (Swedishi) 

 นักสัตยาเคราะหจําตองมีคุณสมบัติของคนมีวินัยกอนท่ีจะมาทําสัตยาเคราะหได ตองมี
คุณสมบัติไมเห็นแกตัว และเสียสละตนโดยไมหวั่นไหวตอภาระหนาท่ี นักตอสูขัดฝนแบบตั้งรับ (ตรง
ขามกับแบบรุกดวยความรุนแรง), หรือผูซ่ึงยึดนโยบายไมใชความรุนแรงนั้น ท่ีจริงแลวก็มิใชผูท่ีนิยม
ความไมรุนแรงแทจริงเลย เพราะเขาถือความไมรุนแรงเปนเพียงนโยบาย หากมีโอกาส มีลูทาง เขาก็
จะใชความรุนแรงได และท่ีเขาเปนคนไมใชความรุนแรงอยูนั้นก็เพราะ ณ เวลานั้น เขายังไมมีลูทาง
หรือขีดความสามารถท่ีจะใชความรุนแรงไดเทานั้น ดังนั้นความไมรุนแรงแบบท่ีวานี้ถือวายังหางไกล
จากสัตยาเคราะห และยังไมใชสัตยาเคราะหแบบตั้งรับดวยความสัตยจริงอยางจริงแท คานธียังปฏิเสธ
ความรุนแรงดวนรากฐานทางศีธรรม๑๘ ศลธรรมประกอบดวยการกระทําท่ีถูกตอง  
  สัตยาเคราะห อาจใชรูปแบบการไมใหความรวมมือ (non-cooperation) และเม่ือถึง
ตอนนั้น มันตองไมใชการไมใหความรวมมือกับพวกคนบาปหยาบชา หากแตมันเปนการไมใหความ
รวมมือกับการกระทําอันเปนบาปหยาบชาของคนเหลานั้นตางหาก นี่เปนความแตกตางท่ีสําคัญ นัก
สัตยาเคราะหจะยังรวมมือกับคนบาปหยาบชาเฉพาะในสวนท่ีเปนกิจกรรมดี เพราะนักสัตยาเคราะห
มิไดมีความเกลียดชังตอตัวบุคคลนั้น ตรงกันขาม นักสัตยาเคราะหมีแตมิตรภาพท่ีจะหยิบยื่นใหกับเขา 
ดวยการใหความรวมมือกับเขาทําเฉพาะในเรื่องท่ีไมเปนบาปหยาบชาเลวราย นักสัตยาเคราะหก็จะ
ประสพความสําเร็จในการฉุดเขาใหพนจากการกระทําท่ีเปนบาปหยาบชาและเลวราย 
  การทําสัตยาเคราะหอาจมาในรูปแบบการประทวงอดอาหาร เม่ือตองทําเชนนั้นจะตองไม
มีการคํานึงถึงตนเองเปนแรงผลักดันจูงใจ การประทวงดวยการอดอาหารจะตองกระทําโดยการ
คํานึงถึงหนาท่ีของการเปนผูเสียสละสูงสุด และมีแตความรักท่ีจะใหแกฝายตรงขาม จะตองมี
เปาประสงคในอันท่ีจะทําตนใหบริสุทธิ์ เพราะหากขาดขีดความสามารถในการทําใหฝายตรงขาม
เชื่อถือจะปรากฏเปนจุดบกพรองใหเห็นในตัวนักสัตยาเคราะหเอง นักสัตยาเคราะหจะตองพยายาม
หาทางแผอิทธิพลเหนือฝายตรงขามดวยการเปลี่ยนใจเขาใหได ไมใชวิธีไปบังคับใหเขาทําในสิ่งท่ีเขาไม
มีความมุงม่ันอยากจะทํา ตามความคิดของทานมหาตมะ คานธ ีการประทวงดวยการอดอาหารควรจะ
กระทําก็ตอเม่ือเชื่อไดเปนแนแทแลววาผูประทวงมีจุดยืนท่ีถูกตองชอบธรรมแทจริง และการประทวง
วิธีอ่ืนทําแลวและลมเหลวจนหมดสิ้น การประทวงดวยการอดอาหารตองเปนหนทางสุดทาย เม่ือหมด

                                           
๑๘

 อริสา  สันตสิมบัต,ิ คานธี ความรูฉบับพกพา , กรุงเทพมหานคร : โอเพนเวิลดส พับลิชช่ิง เฮาส
,๒๕๕๗, หนา ๑๑๙.  

 



๗๖ 
 

ทางเลือกอ่ืนแลว  จะตองทําโดยไมคํานึงถึงประโยชนสวนตน และตองทําดวยการสวดมนตเปน
ธรรมชาติเพ่ือสรางจิตใหบริสุทธิ์ และรับพลังพรจากพระผูเปนเจา 
  สัตยาเคราะหในทางการเมือง มาในรูปแบบของการดื้อแพงไมเชื่อฟงแบบผูเจริญหรือผูมี
อารยะธรรม (Civil Disobedience แปลวา “การดื้อแพงอยางผูเจริญ” หรือท่ีเรียกันท่ัวไปในประเทศ
ไทยวา “อารยะขัดขืน”) สัตยาเคราะหในรูปแบบนี้เองท่ีทานมหาตมะ คานธีจีมีชื่อเสียงโดงดังมาก 
(Gandhiji เปนคําเรียกทานมหาตมะมหาตมะ คานธใีนแบบแผนประเพณีการแสดงความเคารพผู
อาวุโส) มันหมายความถึงการท่ีมวลมหาชนกระทํากิจกรรมดื้อแพงสัตยาเคราะหพรอมกันดวยวิธีไมใช
ความรุนแรง เปนการตอตานรัฐบาล เม่ือวิธีการตอสูดวยการเจรจาและวิธีทางรัฐธรรมนูญไมสําเร็จ ท่ี
เรียกวา ‘civil’ หรือ “อารยะ” นั้นก็เพราะเปนการแสดงการขัดขืนและฝาฝนแบบไมรุนแรงโดย
ประชาชนพลเมืองผูซ่ึงในยามปรกติเปนผูเคารพกฎหมายเสมอมา; และดวยอีกเหตุผลหนึ่งท่ีวา
กฎหมายท่ีมวลมหาประชาชนขัดฝน นั้นมิใชกฎหมายท่ีเก่ียวกับเรื่องศีลธรรม แตเปนกฎหมาย
เฉพาะท่ีเปนอันตรายเสียหายตอประชาชนเทานั้น มันเปน “อารยะ” ดวยเพราะเหลามวลมหา
ประชาชนท่ีประทวงโดยการขัดฝนไมปฏิบัติตามกฎหมายนั้นจักตองปฏิบัติตนอยางผูมีอารยธรรม มี
ความปราถนาดีและปฏิบัติแบบนุมนวลตอผูท่ีมีหนาท่ีรักษากฎหมาย  

๓.๑.๕ วิธีการทําสัตยาเคราะห 
มหาตมะ คานธี ไดเรียนรูวิธี “สัตยาเคราะห” (Satyagraha) เปนอาวุธทางการเมือง 

สัตยาเคราะหคืออาวุธแหงสัจจะและความรัก ความเคลื่อนไหวท่ีเรียกวา “สัตยาเคราะห” เปนการ
ทดลองความจริงทางการเมืองท่ียิ่งใหญและทรงพลังท่ีสุดของมหาตมะ คานธี ขบวนการสัตยาเคราะห
จะยึดม่ันอยูแตในหลักแหง “อหงิสธรรม” จะอุทิศตนและทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือความถูกตองและความ
ยุติธรรม  

หลักสําคัญท่ีมหาตมะ คานธีถือปฏิบัติในเรื่อง “อหิงสา” ก็คือ การยอมทนทุกขเพ่ือชําระ
จิตใจของตัวเองและเปลี่ยนจิตใจของผูท่ีทําผิด มหาตมะ คานธีไดอดอาหารนับจํานวนครั้งไมถวนใน
ชีวิต เม่ือเห็นผูรวมงานใชวิธีการรุนแรงหรือกระทําผิด ดวยความเสียสละและการยอมทนทุกขของ
มหาตมะ คานธี ผูกระทําผิดไดสํานึกกลับตัวเสียใหม มหาตมะ คานธีถือวาการอดอาหารเปนการชําระ
จิตใจของตนเองใหบริสุทธิ์ และเปนการชําระจิตสํานึกของสวนรวมใหบริสุทธิ์ดวย  

ดวยการปฏิบัติแบบ “อหิงสา” ความจริงหรือคุณธรรมในตัวของมนุษยจะถูกปลุกใหตื่น
ข้ึนในจิตสํานึก และไมวามิตรหรือศัตรูก็จะกลายเปนบุคคลท่ีรักความจริงและความเปนธรรมในท่ีสุด 
ถาเปนมิตรก็จะเปนมิตรท่ีดียิ่งข้ึน ถาเปนศัตรูก็จะคอยๆ เปลี่ยนทาทีจากศัตรูกลายเปนมิตรในท่ีสุด 
มหาตมะ คานธีมีความเชื่อม่ันในมนุษยชาติมาก วามนุษยทุกคนไมวาจะเปนคนดีหรือคนเลว หาก
ไดรับการปฏิบัติอยางถูกตองแลว ก็จะกลายเปนคนดีข้ึนมาไดทุกคนไมมียกเวน  

ดังนั้น การใชความรุนแรง การประหัตประหาร หรือสงคราม จึงถือเปนความผิดอยาง
มหันต เพราะเทากับเปนการสิ้นหวังในมนุษยชาติ เปนการทําลายคุณธรรมและความจริงท่ีซอนอยูใน
ตัวของมนุษยทุกคน และเปนการปลุกธรรมชาติฝายต่ําของมนุษยใหแสดงพละกําลังออกมา อัน
กลายเปนการจองลางจองผลาญไมมีท่ีสิ้นสุด วิธีท่ีจะเอาชนะความชั่วจึงไมไดอยูท่ีการทําลายคนชั่ว 



๗๗ 
 

แตอยูท่ีการเปลี่ยนจิตใจของคนชั่วโดยไมทําความชั่วตอบ มหาตมะ คานธีไดย้ําเตือนอยูเสมอวา ให
เกลียดชังความเลวแตอยาเกลียดชังคนเลว เพราะทุกคนมีโอกาสกลับตัวเปนคนดีไดเสมอ 

มหาตมะ คานธี ยอมรับวา มนุษยชาติยากท่ีจะพัฒนาไปถึงภาวะท่ีปราศจากความขัดแยง 
หรือแมแตภาวะท่ีความขัดแยงจะไดรับการแกไขโดยไมตองใชกําลัง มหาตมะ คานธีพยายามคนหา
วิธีการอ่ืนท่ีจะมาใชแทนสงคราม วิธีการท่ีมีประสิทธิภาพสูงและไมทําใหความเปนมนุษยตองตกต่ําลง 
ดวยความมุงหมายอันนี้ทําใหทานเสนอหลัก “สัตยาเคราะห” ข้ึน โดยใชจริยธรรมข้ันสูงมาแกไข
ปญหาความขัดแยงตางๆ ตามตัวอักษรแลวคําวา “สัตยาเคราะห” หมายถึง “การยืนหยัดอยูในหลัก
แหงความจริง” สมมติฐานเบื้องตนของสัตยาเคราะหก็คือ ไมมีใครคนพบสัจธรรมโดยถองแททุกแงทุก
มุม ดังนั้น ใครก็ตามยอมไมมีสิทธิยัดเยียดสัจธรรมในบางแงมุมท่ีตนยึดถืออยูใหแกผูอ่ืน อยางไรก็ตาม 
เปนสิทธิและหนาท่ีของบุคคลนั้น ท่ีจะสามารถดําเนินชีวิตตามทรรศนะของตนเองและตอตานในสิ่งท่ี
เขาเห็นวาผิด  

นักสัตยาเคราะหปฏิเสธท่ีจะใหความรวมมือ ตอระบบของสังคมท่ีไรความเปนธรรม 
ขณะเดียวกันก็จะสรางวิถีชีวิตข้ึนมาใหมในลักษณะท่ีเห็นวาถูกตองเปนธรรม ดังนั้นสัตยาเคราะหจึง
มองไดสองแง แงหนึ่งไดแกการสรางสรรค อีกแงหนึ่งไดแกการตอสูคัดคานอยางสงบตอความไม
ถูกตองท้ังปวง  

ในการคัดคานตอตานดังกลาว นักสัตยาเคราะหจะเผชิญกับความรุนแรงทุกชนิดท่ี “ฝาย
ตรงขาม” อาจกระทําตอเขาดวยความอดทนและดวยความกลาหาญ แตจะไมถือวาฝายตรงขามเปน 
“ศัตรู” จุดมุงหมายสําคัญก็คือ การเปลี่ยนจิตใจของฝายตรงขามมากกวา สําหรับพวกเขาแลวจะไมมี
คําวามิตรหรือศัตรู ทุกคนอยูในครอบครัวของมนุษยชาติเดียวกันท้ังหมด  

ในสงครามหรือการประหัตประหาร ผูท่ีมีความรุนแรงเหนือกวาจะหยิบยื่นความจริงเพียง
แงมุมเดียวใหแกบุคคลอ่ืน ชัยชนะไมจําเปนตองหมายความวา ผูชนะจะเปนฝายถูกตองชอบธรรม
มากกวาอีกฝายหนึ่ง แมวาผูชนะมักจะอางเชนนี้เสมอก็ตาม ความสามารถในการสูรบในสงครามเปน
คนละเรื่องกับความถูกตองชอบธรรม และเกือบจะไมมีอะไรเก่ียวของกันเลย การทําสัตยาเคราะห
ระดับชาติ อาจใชรูปแบบการไมใหความรวมมือ (non-cooperation) กับรัฐบาล ดังท่ีมหาตมะ
มหาตมะ คานธีบริหารจัดการใหเกิดข้ึนมาแลวในประเทศอินเดีย เรียกวา Civil Disobedience 
Movements (ขบวนการอารยะดื้อแพง หรือ อารยะขัดขืน) ระหวางชวงป 1920-1922, 1930-1934, 
และ 1940-1944 การไมใหความรวมมืออาจแสดงออกโดย:  

(๑) คืนตําแหนงหรือเกียรติยศตางๆท่ีเคยไดจากรัฐบาล  
(๒) ลาออกจากราชการ ถอนตัวออกจากงานตํารวจ งานทหาร  
(๓) งดการเสียภาษี  
(๔) ประทวงคว่ําบาตรศาลยุติธรรม  
(๕) ปดโรงเรียนหรือไมไปโรงเรียน และคว่ําบาตรสภานิติบัญญัติหรือรัฐสภา แลวให

กอตั้งและบริหารจัดการสถาบันใหมของตนข้ึนมาแทนสถาบันหรือองคกรท่ีประทวงไมรวมมือดวย
ดังกลาว 
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๓.๒ หลักการของเอกทศวัตร 

๓.๒.๑ ความหมาย 
เอกทศวัตร หมายถึง ขอปฏิบัติ ๑๑ ประการ มหาตมะ คานธีนํามาใชในอาศรมท่ีตนได

เปดข้ึนท่ัวอินเดีย มหาตมะ คานธีเรียกหลักความประพฤติของอาศรมวา วัตร หรือหลักท่ีพึงปฏิบัติ
ตลอดชีพ๑๙ คํานี้เปนศัพททางศาสนา มีความหมายวาคําอธิษฐานอันตั้งม่ัน และยังหมายถึงความ
ท่ีจะปฏิบัติตามหักการ พิธีกรรมหรืแบบแผนนี้ไปตลอดชีวิต แทนท่ีจะเปนแคกฎหรือขอบังคับ มันจึงมี
ความสําคัญเปนพิเศษตอคนท่ัวไปขอปฏิบัติ ๑๑ ประการ ประกอบดวย  

๑สัตย หรือ ความจริง 
๒ อหิงสาการไมใชความรุนแรง , 
๓ พรหมจรรยหมายถึงการควบคุมความคิด คําพูด และการกระทํา รวมถึงความรูสึกท่ี

เนื่องดวยตา หู จมูก ลิ้น กาย ในทุกท่ีและทุกเวลา   
๔ ไมสะสมทรัพยสมบัติ  
๕ ไมลักขโมย  
๕ไมกลัว, 
๖ การรูจักควบคุมความอยากทางลิ้นหรือ อาสวัด เปนสิ่งจําเปนตอการรกัษาพรหมจรรย 

เขาตีความอาสวัดวา “คนท่ีรูจักควบคุมความอยากทางลิ้น ยอมควบคุมอายตนะอ่ืนๆ ของตนได 
๗ ความไมกลัวหรือความกลาหาญ คุณธรรมขอนี้จําเปนสําหรับการฝกฝนคุณธรรมขออ่ืน

ทุกขอ 
๘ การยอมรับและเคารพในศาสนาทุกศาสนาอยางเทาเทียมกัน 
๙ การใหเกียรติตออาชีพผูใชแรงงาน 
๑๐ การยกเลิกชนชั้นจัณฑาล 
๑๑ สวเทศ หรือการสนับสนุนชุมชนใกลตัว 

 มหาตมะ คานธีไมเคยอางวาตนเปนคนคิดหลักการพวกนี้ข้ึนมาเอง เขาบอกวา “ขาพเจา
ไมมีอะไรใหมๆ มาสอนชาวโลก ความจริงและอหิงสาเปนเรื่องเกาแกท่ีมีมานานเทากับขุนเขา” ใน
สังคมท่ีรูจักคําสอนทางศาสนามานานนับพันป หลักความประพฤติเหลานี้เปนสิ่งท่ีทุกคนรูจักดี และยัง
เปนสิ่งท่ีทุกคนนอมรับไวในมโนสํานึก 

 
 ๓.๒.๒ ประเภท  

 ประเภทของเอกาทศวัตร หมายถึง พันธสัญญา ๑๑ ขอ ซ่ึงเขาตั้งไวเปนหลักความ
ประพฤติของสมาชิกอาศรม มหาตมะ คานธีไดตั้งอาศรมแหงแรกในอินเดีย ท่ีเมืองอาหเมดาบัด 
มหาตมะ คานธีไดรางหลักเกณฑข้ึนคราวๆ ๑๑ ขอใหสมาชิกอาศรมปฏิบัติตาม เขาเรียกมันวา 
“วัตร” หรือหลักท่ีพึงปฏิบัติตามตลอดชีวิต วิโนภะเรียกหลักความประพฤตินี้วา เอกทศวัตร เขานํา
มันมาแตงเปนรอยแกวใหชาวอาศรมใชทองในชวงสวดมนตประจําวัน มหาตมะ คานธียงัเผยแพร

                                           
๑๙

 นารายัน เดชาย เขียน คานธีรําลกึ: ,มหาบุรุษอหิงสา, หนา ๙๘.   
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ความคิดนี้ไปยังกลุมตางๆในประเทศ ท่ีอาหเมดาบัดเขาเผยแพรความคิดนี้ตามสโมสรและสมาคมซ่ึงรู
กันวาพวกปญญาชนและดังท้ังหลายชอบมาพบปะกัน เขายินดีรับฟงคําวิจารณจากคนท่ัวไป แตก็
ตัดสินใจแลววาจะนํามันมาใชในอาศรมทันที 
 มหาตมะ คานธีนําหลักความประพฤติ ๑๑ ขอมาใชในอาศรม เพราะเขาพยายามเปลี่ยน
สิ่งท่ีในเวลานั้นถือวาเปนคุณธรรมของปจเจกใหเปนคานิยมของคนในสังคม อาศรมท่ีอาหเมดาบัดมีชื่อ
วา “อาศรมสัตยาเคราะห” และใชเปนสถานท่ีอบรมนักสูสัตยาเคราะหในการตอสูเรียกรองเอกราช 
หลักความประพฤติ ๑๑ ขอนี้ใชเปนหลักเกณฑคัดเลือกคนท่ีจะเขามาเปนสมาชิกอาศรม และยังใช
เปนเกณฑชี้วัดวาใครมีคุณสมบัติพรอมจะเปนนักสูสัตยาเคราะห มันคือหลักการท่ีสมาชิกอาศรมใช
เปนแนวทาง และยังเปนดวงประทีปแกคนท้ังประเทศท่ียอมรับเสนทางการตอสูแบบสันติวิธีของ
มหาตมะ คานธีดวย 
 เนื่องจากมหาตมะ คานธีมองชีวิตแบบไมแยกสวน เขาจึงไมแบงแยกระหวางความ
ประพฤติสวนตัวกับพฤติกรรมทางสังคม ท่ีจริงเขาใหเหตุผลวาคุณสมบัติเหลานี้จะไมมีประโยชนเลย 
เวนแตวามันจะมีคุณคาทางสังคม เขาถามวา “คุณสมบัติเหลานี้จะมีประโยชนอะไรถาคนในสงัคมไม
นําไปใช?” สมมติวาคนคนหนึ่งตัดสินใจใชชีวิตแบบสัญญาสี เขาแยกตัวออกจากสังคมโดยเด็ดขาด
แลวก็ฝกทรมานตน เชนนี้แลวเขาจะหันมาพิจารณาไหมวาอะไรคือความจริงหรือความเท็จ? ในเม่ือ
เขาไมจําเปนตองสื่อสารกับมนุษยคนไหน คนยอมตองพิจารณาถึงความจริงเม่ือเขาตองสื่อสารกับคน
อ่ืน ตองมีคนอยางนอยสองคนถึงจะทําความจริงใหปรากฏได และหนวยท่ีประกอบดวยจํานวนสอก็
เปนจุดเริ่มตนของสังคม ดังนั้น ความจริงจังเปนคุณคาทางสังคม ไมใชแคคุณความดีเฉพาะบุคคล 
หลักความประพฤติ ๑๑ ขอของอาศรมก็เชนกัน มันคือสิ่งท่ีตองนําไปปฏิบัติในสังคม การแบงแยกวา
คุณความดีบางอยางเปนเรื่องเฉพาะบุคคล ทําใหสังคมพลาดโอกาสท่ีจะไดรับประโยชนจากคุณคา
หลายๆอยาง มหาตมะ คานธนีําเรื่องนี้มาใชใหถูกทางดวยการมองเห็นความจริงท่ีวา คุณความดีของ
ปจเจกยอมไรคาหากไมนํามาปฏิบัติรวมกันในสังคม และหลักความประพฤติท้ัง ๑๑ ขอของอาศรมก็
เปนไปเพ่ือการนี้โดยตรง 
 หลักความประพฤติ ๕ ขอ ท่ีมหาตมะ คานธีนํามาใชชาวอาศรมปฏิบัติ มีท่ีมาจากคําสอบ
ของทุกศาสนาในโลก เรียกวา ปญจมหาวัตร หรือ ยมะ ในวัฒนธรรมอินเดีย ไดแก ความจริง อหิงสา 
พรหมจรรย การไมสะสมทรพัยสมบัติ และการไมลักขโมย มหาตมะ คานธีไมเคยอางวาตนเปนคนคิด
หลักการพวกนี้ข้ึนมาเอง เขาบอกวา “ขาพเจาไมมีอะไรใหมๆ มาสอนชาวโลก ความจริงและอหิงสา
เปนเรื่องเกาแกท่ีมีมานานเทากับขุนเขา” ในสังคมท่ีรูจักคําสอนทางศาสนามานานนับพันป หลักความ
ประพฤติเหลานี้เปนสิ่งท่ีทุกคนรูจักดี และยังเปนสิ่งท่ีทุกคนนอมรับไวในมโนสํานึก 
 หลักความประพฤติอีก ๒ ขออาจเรียกวาเปนสวนเสริม มหาตมะ คานธีถือวา การรูจัก
ควบคุมความอยากทางลิ้น หรือ    อาสวัด เปนสิ่งจําเปนตอการรักษาพรหมจรรย เขาตีความอาสวัด
วา “คนท่ีรูจักควบคุมความอยากทางลิ้น ยอมควบคุมอายตนะอ่ืนๆ ของตนได”  อาสวัดจึงเปนการ
เก้ือกูลตอการถือพรหมจรรย หรือละเวนจากการมีเพศสัมพันธ หลักความประพฤติเสริมขอท่ีสอง คือ  
ความไมกลัวหรือความกลาหาญ คุณธรรมขอนี้จําเปนสําหรับการฝกฝนคุณธรรมขออ่ืนทุกขอ 
ยกตัวอยางเชน คุณไมอาจฝกเรื่องการยึดม่ันในความจริงหรืออหิงสาทางความคิด คําพูด และการ
กระทําได เวนแตคุณจะเปนอิสระจากความกลัว 



๘๐ 
 

 หลักความประพฤติท่ีเหลืออีก ๔ ขอเกิดข้ึนเพราะความจําเปนของสถานการณท่ีเปนอยูใน
อินเดียในยุคสมัยของมหาตมะ คานธี พันธสัญญา ๔ ขอนี้ยังใชไดกับวัฒนธรรมอ่ืนและยุคสมัยอ่ืน แต
มันเหมาะกับสังคมอินเดียในเวลานั้นมาก หลัก ๔ ขอนี้ไดแก  การยอมรบัและเคารพในศาสนาทุก
ศาสนาอยางเทาเทียมกัน การใหเกียรติตออาชีพผูใชแรงงาน การยกเลิกชนชั้นจัณฑาล และสวเทศ 
หรือการสนับสนุนชุมชนใกลตัว ความแตกแยกระหวางฮินดูกับมุสลิมเปนปญหาหนักสุดท่ีมหาตมะ 
คานธตีองเผชิญในชวงชีวิตของเขา การเคารพและยอมรับในศาสนาอ่ืนจึงเปนประเด็นสําคัญท่ีสุด
สําหรับมหาตมะ คานธีและผูท่ีรวมตอสูกับเขา เขาเริ่มทําเรื่องนี้ตั้งแตในอาศรมและขยายไปท่ัว
ประเทศ มหาตมะ คานธียังพบวาสังคมแบงออกเปนสองชนชั้น คือพวกท่ีทํางานใชแรงงาน กับพวก
เลี้ยงชีพโดยอาศัยแรงงานคนอ่ืน มหาตมะ คานธีวางหลักเรื่องการใหเกียริตผูใชแรงงาน เพราะ
ตองการมุงไปท่ีตนตอของความแตกตางทางชนชั้น การดูถูกคนท่ีเปนจัณฑาทลหรือการเลือกปฏิบัติ
กับคนในวรรณะตางๆ ท่ีทํากันมานาน เปนคําสาปอีกขอท่ีกัดกรอนสังคมอินเดีย การยกเลิกชนชั้น
จัณฑาลจึงเปนพันธสัญญาขอหนึ่งในอาศรมของเขาอยางหลีกเลี่ยงไมได และยังเปนประเด็นในการ
ทํางานพัฒนาชุมชน ของกลุมแนวรวมคองเครส 
 หลักความประพฤติ ๑๑ ขอของอาศรม ไมเพียงเปนคําสัญญาของสมาชิก แตยังเปฯแกน
สําคัญของการฝกฝนชีวิตดานในของนักสูสัตยาเคราะหดวย ไมนานอาศรมสาพรหมตีก็แผอิทธิพล
ออกไปถึงคนขางนอกนักสูสัตยาเคราะหจากท่ีตางๆ ท่ัวประเทศพากันเดินทางเขา-ออกอาศรมพรอม
กันนั้น สาสนท่ีมหาตมะ คานธีตองการสื่อกับประชาชนก็แผขยายไปทุกทิศท่ีเปนเชนนั้นก็เพราะการ
ลงมือทําเผยแพรไดเร็วกวาการพูด ไมชาก็มีอาศรมท่ียึดสาพรหมตีเปนตนแบบมากบางนอยบาง
เกิดข้ึนท่ัวประเทศ ในเวลาไมนานหลักความประพฤติของอาศรมนอกจากจะกลายเปนวิธีฝกหัดขัด
เกลาตนสําหรับนักสูสัตยาเคราะหแลว ยังกลายเปนสัญลักษณของการตอตานอังกฤษดวย หลักความ
ประพฤตินี้ทําใหคนท่ัวไปเริ่มเขาใจอุดมคติของมหาตมะ คานธี เรื่องความประพฤติของปจเจกและ
คุณคาทางสังคมข้ึนมาบาง 

 นาสนใจกวาหลักความประพฤติ ๖ ขอจาก ๑๑ ขอนี้ เม่ือกลาวในภาษาถ่ินของรัฐคุชรา
ตจะมีความหมายในเชิงปฏิเสธ เราจึงเห็นคําวา ไมใชความรุนแรง,ไมสะสมทรัพยสมบัติ,ไมลกัขโมย,ไม
กลัว,ไมมีชนชั้นจัณฑาล สวนขอหกซ่ึงพูดถึงการควบคุมความอยากทางลิ้น ก็เปนคําท่ีมีความหมายเชิง
ปฏิเสธในภาษาคุชราตเชนกัน ซ่ึงอาจแปลงายๆ ไดวา ไม ตามใจกิเลสทางลิ้น ท่ีคุณธรรมเหลานี้ใชแต
คําเชิงลบ เทากับชี้วามหาตมะ คานธีมองชีวิตในแงลบง้ันหรือ? ผมขอตีความเรื่องนี้วา สิ่งท่ีมหาตมะ 
คานธสีนใจมากท่ีสุด คือการแสวงหาความจริง คุณธรรมตางๆ ท่ีเขาตนพบระหวางการเดินทางสูความ
จริงนั้น มาจากการท่ีเขาพยายามเอาชนะอุปสรรคท้ังหลาย อันไดแก ความรุนแรง การสะสมวัตถุ 
ความกลัว และการเหยียดชนชั้นจัณฑาล แมแตความคิดเรื่องความบริสุทธิ์ทางเพศ เขาก็ใชคําท่ีมีนัย
เชิงลบ เพราะของมองวาเรื่องหรือความหมกมุนในกามเปนอุปสรรคสําคัญตอการเขาถึงความจริง แต
กรณีนี้ภาษาสันสฤตมีคําท่ีมีนัยเชิงบวกมาก คือ พรหมจรรย ซ่ึงแปลวาการใชชีวิตท่ีราวกับกําลังอยูกับ
พระเจาตลอดเวลา ดังนั้นเขาจึงใชคําวา “พรหมจรรย” แทนท่ีจะคิดคําใหม เชน การงดเวนจาก
เพศสัมพันธ หรือการไมหมกมุนในกาม ขอวัตรท่ีใชคําในทางลบเปนการมุงขจัดอุปสรรคของการเขาถึง
ความจริง ขจัดสิ่งท่ีเปนลบ ซ่ึงยอมแสงดถึงลักษณะท่ีเปนบวก หรือการแสวงหาความจริงนั่นเอง 



๘๑ 
 

 ในจดหมายท่ีเขียนถึงพวกเราเด็กๆ ท่ีอาศรม มหาตมะ คานธีถามวา “พวกเธอยังจําได
ไหมวาพระเจาของปูมีความหมายวาอยางไร แทนท่ีจะบอกวาพระเจาคือความจริง ปูขอบอกวาความ
จริงคือพระเจา ปูไมไดคิดแบบนี้มากอนหรอก เพ่ิงมาคิดไดเม่ือสี่ปท่ีแลวนี่เอง แตท้ังๆ ท่ียังไมรู ปูก็ใช
ชีวิตเหมือนกับวามันเปนอยางนั้นตลอดมา พระเจาท่ีปูรูจักมาตลอดคือความจริง ครั้งหนึ่งปูเคยสงสัย
วาพรเจามีตัวจริงหรือ แตตอนนั้นปูไมเคยสงสัยเลยวาความจริงมีอยูหรือเปลา ความจริงไมใชวัตถุท่ีจับ
ตองได แตเปนเรื่องจิตวิญญาณลวนๆ...สําหรับปูมันแทบจะเปนเรือ่งของการสมัผสักับประสบการณ
ตรง..๒๐ 

 มหาตมะ คานธีเขียนไวในวารสาร Young Indiaวา๒๑ “ตลอดชีวิตขาพเจาไมเคยรูสึกผิด
อันเนื่องจากการพูดอะไรท่ีไมตรงกับใจ เพราะขาพเจามีนิสัยชอบพูดเขาประเด็นแบบไมออมคอม” 
ตอนท่ีมหาตมะ คานธีเขียนจดหมายถึงสมาชิกอาศรมเพ่ือบอกเรื่องหลักความประพฤติ ๑๑ ขอเปน
ครั้งแรก เขาบอกวา “ขาพเจาขอพูดถึงความจริงเปนเรื่องแรกเพราะอาศรมสัตยาเคราะหแหงนี้ตั้งข้ึน
มาก็ดวยเปาหมายท่ีตองการแสวงหาความจริง และพยายามนํามาปฏิบัติในชีวิต...งานทุกอยางท่ีเราทํา
ควรยึดเอาความจริงเปนแกน...โดยท่ัวไปคนเรามักเขาใจวาการยึดม่ันในความจริวหมายความวาเรา
ตองพูดความจริง แตพวกเราชาวอาศรมควรเขาใจคําวา สัตย หรือ ความจริง ในความหมายท่ีกวาง
กวานั้นมาก เพราะความจริงควรมีอยูท้ังในความคิด คําพูด และการกระทํา...” 

 มหาตมะ คานธีใชหลักนี้ตรวจสอบการกรทําทุกอยางเขาเขียนวา “ขาพเจาเปนเพียงผูแสง
หาความจริงตัวเล็กๆแตเปนกานแสวงหาดวยความพากเพียรและในการแสวงหานี้ ขาพเจาไดฝาก
ความเชื่อม่ันอยางสูงสุดไวในตัวมิตรผูรวมแสวงหาทุกคน เพ่ือวาขาพเจาจะไดรูถึงความผิดของตัวเอง
และแกไขใหถูกตอง”เด็ก ๆ ท่ีอาศรมก็ได รับบทเรียนเรื่องความจริงดวยตัวเอง ทุกเย็นหลังสวดมนต
เสร็จ สมาชิกอาศรมทุกคนตองบอกวาวันนั้นปนดายไดเทาไร ฝายท่ีปน ๑๖๐ รอบ (เทากับ ๔ ฟุต) 
นับเปนหนึ่งลี ผมจําไดวาครั้งหนึ่งเม่ือกรอเสนดายท่ีปนไดจนหมด มันขาดไป ๒หรือ ๓ รอบจงึจะ
ครอบ ๑๖๐ รอบ โดยปกติเราตองแจงวาแตละวันปนไดก่ีลี และเปนธรรมดาท่ีผมอยากปดตัวเลข 
๑๕๗ หรือ ๑๕๘ ใหเปน ๑๖๐ แตคําถามเรื่องการพูดความจริงไดผุดข้ึนมาในใจ ผมถามตัวเองวา 
“เราจะกลานับเปนลีไดยังไงในเม่ือมันไมถึง” การพูดเกินจริงถือเปนการพูดเท็จอยางหนึ่ง ผมจึงตอง
เริ่มปนดายใหม เพ่ือใหไดเสนดายเพียง ๒ หรือ ๓ วงท่ีขาดไป เม่ือนั้นจึงจะถือวาผมปนดายไดครบ
และไปพักได แบบฝกหัดเล็กๆ ในวัยเด็กเรื่องการบอกจํานวนทําใหผมไมกลาพูดอะไรเกินจริงเม่ือโต
เปนผูใหญ 

 ในป ๑๙๑๘ ชวงท่ีเกิดความขัดแยงระหวางแรงงานกับเจาของโรงงานทอผาในเมืองอาห
เมดาบัด ผูนําแรงงานคํานวณวาพวกตนควรเรียกคาตอบแทนสูงสุดจากเจาของโรงงานคิดเปนรอยละ
เทาไร บางคนแนะวาใหเรียกไปรอยละ ๕๐ เพ่ือเปนหมากการเมืองไวตอรองกับนายจาง ท้ังๆท่ีความ
จริงพวกเขาตองการแครอยละ ๓๕ เม่ือมหาตมะ คานธีไดยินเรื่องนี้เขาก็เขามาจัดการทันที เขาไม
ยอมใหกลุมแรงงานเรยีกรองถึงรอยละ ๓๖ และไมยอมรับรอยละ ๓๔ หากจํานวนท่ีพวกขาสมควร

                                           
๒๐ จาก Mahadevbhai’s Dairy (บันทึกขอมหาเทพไภ) เลาท่ี ๑ หนา ๒๓๑-๒๓๒. 
๒๑ ในวารสาร Young India ฉบับวันท่ี ๒๐ สิงหาคม ๑๙๒๕. 



๘๒ 
 

ไดรับจริงตามผลการคํานวณคือ ๓๕ นี่แสดงวานิยามของคําวาความจริงสําหรับมหาตมะ คานธีนั้น
เท่ียงตรงแมนยําแบบวิชาคณิตศาสตรทีเดียว 

 แตมหาตมะ คานธีรูเสมอวาสิ่งท่ีเขาถือวาเปนความจริงอาจไมใชความจริงท้ังหมด นี่คือ
เหตุผลท่ีเขาเต็มใจใหคนอ่ืนชวยแกไขหากจําเปน และในการแสวงหาความจริง เขาก็พรอมจะสารภาพ
ผิดและตั้งใจวาจะไมทําความผิดซํ้าอีก 

 ครั้งหนึ่งมหาตมะ คานธไีดรับโทรเลขจากนาย จิตตรัณจัน ทาส และเขาใจขอความในนั้น
ผิดเพราะไปตีความเขาขาวงตัวเองจึงมีคนถามมหาตมะ คานธีวาในกรณีเชนนี้จะถือวาทานผิดเพราะ
บิดเบือนความจริงไปบางหรือเปลา? มหาตมะ คานธีไมไดตั้งใจตีความโทรเลขเขาขางตัวเอง แต
ยอมรับเขาดวนสรุปความเร็วไปหนอย เขาจึงใหเหตุผลวา “คนท่ีมุงม่ันจะทําตามความจริงตลอดเวลา
ภายใตเง่ือนไขทุกรูปแบบตองไมถือวาทําผิดเพราะความพลั้งเผลอนั้น” 

 ท่ีมหาตมะ คานธี ใหเหตุผลแบบนั้นก็เพราะมีความมุงม่ันและจริงใจท่ีจะรักษาคําสัญญา
เรื่องความจริง๒๒ ปรากฎในวารสารวา “ขาพเจาจําไมไดวาในชีวิตนี้ตนเคยมีเจตนาท่ีจะกลาวคําเท็จ 
ยกเวนเพียงครั้งเดียวท่ีขาพเจาโกหกพอท่ีขาพเจาเคารพรัก มันจึงกลายเปนนิสัยของขาพเจาท่ีจะพูด
แตความจริงและทําแตสิ่งท่ีสอดคลองกับความจริง” ความม่ันใจท่ีวาตนยึดม่ันแตความสัตยจริงมา
ตลอดชีวิตนี้เองท่ีทําใหมหาตมะ คานธีมีพลังใจท่ีเขมแข็ง เขาพูดในชวงท่ีอดอาหารครั้งสําคัญเม่ือป 
๑๙๓๕ เขาบอกวา “ขาพเจาไมไดเปนสาวกของใครนอกจากความจริง และขาพเจาก็ไมไดเปนหนี้ใคร
ท่ีทําใหตนรักษาวัตรขอนี้นอกจากความจริง”ความยึดม่ันในการไมใชความรุนแรงของมหาตมะ คานธี
เกิดจากความยึดม่ันในความจริง สวนแนวความคิดเรื่องการไมใชความรุนแรงของเขา เราจะยกไปพูด
เปนอีกบทหนึ่งตางหาก 
 มหาตมะ คานธียืมขอวัตรเรื่องการไมลักขโมยและไมสะสมทรัพยสมบัติมาจากหลักยมะ
ของศาสนาฮินดู หลักความประพฤติสองขอนี้ยังเปนคําสอนสําคัญของศาสนาเชนและพุทธดวย 
 ในชีวิตสวนตัวของมหาตมะ คานธี การใชชีวิตอยางเรียบงายของเขาถือไดวาเปนตํานาน 
ตอนท่ีมหาตมะ คานธีเสียชีวิต สิ่งท่ีเขาท้ิงไวขางหลังไมมีอะไรมากนอกจากเสื้อผาเพียงไมก่ีชิ้น ผาหม
กันหนาว นาฬิกาพก ไมเทาคูกาย รองเทาแตะหนึ่งคู และแวนตา แตท่ีเขามาถึงจุดนั้นไดก็หลังจากได
เพียรพยายามและเสาะแสวงหาดานในมานานหลายป แรงจูงใจท่ีจะรักษาขอวัตรเหลานี้เกิดจากความ
หวงใยท่ีเขามีตอเพ่ือนมนุษยโดยเฉพาะคนยากคนจน สําหรับมหาตมะ คานธีการบูชาพรเจาท่ีดีท่ีสุด
คือการทํางานเพ่ือชวยเหลือคนจน เขารูสึกวาเขาไมอาจรับใชคนจนไดหากไมทําตัวใหเปนหนึ่ง
เดียวกับคนเหลานั้น บาวจะดูแลรับใชเจานายไดอยางไร หากเขายังใชชีวิตในแบบท่ีแปลกแยกจากผู
เปนนาย เขาเขียนในวารสาร Young India เม่ือ วันท่ี ๑๑ สิงหาคม ๑๙๒๐ วา “หากขาพเจาตองไป
ใชชีวิตอยูทามกลางผูคนท่ีขาพเจาจะตองรับใช และตองเปนพยานรูเห็นถึงความทุกขยากของพวกเขา
อยูทุกเม่ือเชื่อวัน ขาพเจาคงตองละท้ิงทรัพยสมบัติท้ังหมดท่ีครอบครองไว” 

                                           
๒๒

 วารสาร Navjivan (นวชีวัน) เมื่อวีนท่ี ๒๐ พฤศจิกายน ๑๙๒๑ 



๘๓ 
 

 ขอวัตรเรื่องการไมสะสมทรัพยสมบัติ สัมพันธกับความคิดของมหาตมะ คานธีเรื่องอารย
ธรรมท่ีเขมแข็ง เขาบอกวา “อารยธรรมของเรา วฒันธรรมของเรา และเสรภีาพในการปกครองตนเอง
ของเรา ไมควรข้ึนกับการสะสมพอกพูดความอยากไดอยากมี หรือการตามใจกิเลสตัวเอง แตควร
ข้ึนกับการูจักจํากัดความโลภ รูจักฝนกิเลสตัวเอง”๒๓  

 มหาตมะ คานธีนิยามความหมายของคําวาพรหมจรรยไวกวางกวาท่ีคนท่ัวไปเขาใจ 
พรหมจรรยเปนวิถีดําเนินชีวิตท่ีนํามนุษยไปสูความเปนพรหม(พระเจา) ถาคุณอยากดําเนินชีวิตตาม
อุดมคติอันสูงสงนี้ พรหมจรรยจะไมไดหมายถึงการละเวนจากการมีเพศสัมพันธเทานั้น แตยังรวมถึง
ละเวนจากความหลงเพลินทางตา หู จมูก ลิ้น และกายดวย มันเปนไปไมไดท่ีจะเขาถึงอุดมคติขอนี้ 
หากไมรูจักควบคุมความอยากทางเนื้อหนังมังสา สําหรับมหาตมะ คานธี พรหมจรรยหมายถึงการ
ควบคุมความคิด คําพูด และการกระทํา รวมถึงความรูสึกท่ีเนื่องดวยตา หู จมูก ลิ้น กาย ในทุกท่ีและ
ทุกเวลา 

 มหาตมะ คานธีเชื่อวาการรูจักควบคุมตนเองเปนคุณสมบัติขอหนึ่งท่ีทําใหมนุษยตางจาก
สัตวเขายังเชื่อวาชีวิท่ีรูจักยับยั้งชั่งใจในความคิด คําพูดและการกระทํา จําเปนตอการเขาถึงความ
สมบูรณทางจิตวิญญาณประเทศไหนท่ีมีประชากรชาดคุณสมบัติเหลานี้ถือวานาสงสารมาก 

 มหาตมะ คานธีอธิบายเรื่องพรหมจรรยไวขอหนึ่งซ่ึงผมไมเห็นดวย ในหนังสือ From 
Yeravada Mandir (จากเยระวธามณเฑียร) เขาบอกวาหากชายหนุมมอบความรักใหหญิงสาว หรือ
หญิงสาวมอบใหชายหนุม มันคงไมมีอะไรเหลือใหคนในโลก เพราะนั่นหมายความวา “เราสองสําคัญ
เหนือใครๆ สวนคนอ่ืนนั่นชางปะไร” เพราะเม่ือภรรยาผูภักดีตองพรอมเสียสละเพ่ือสามี และสามีผู
ซ่ือสัตยก็ตองเสียสละเพ่ือภรรยา มันก็ชัดเจนวาคนพวกนี้ไมอาจยกระดับจิตใจไปสูความรักท่ีเปน
สากล หรือไมสามารถมองเห็นเพ่ือนมนุษยทุกคนเปนพ่ีนอง เพราะเขาไดสรางกําแพงข้ึนลอมรอบ
ความรักของตนไว และยิ่งเปนครอบครัวใหญ พวกเขาก็ยิ่งหางไกลจากความรักเพ่ือนมนุษย ดังนั้น คน
ท่ีหวังจะประพฤติตนตามหลักอหิงสาจึงแตงงานไมได สวนความพอใจดานอ่ืนท่ีนอกเหนือความผูกพัน
ของชีวิตคูยิ่งไมตองพูดถึง” 

 จากเหตุผลขอนี้นาจะมาจากสมมติฐานท่ีวา ความรักนั้นเก่ียวโยงกับความรูสึกครอบครอง 
เปนเจาของซ่ึงแยกคนท่ีเหลือในโลกออกจากคนท่ีตนรัก แตถาเราถือวาความรักเปนกระบวนการทาง
จิต ท่ีชวยยกระดับจิตใจของคนคนหนึ่งใหอยูเหนือรางกายของตน และเปนหนึ่งเดียวกับคนท่ีเขารัก 
คําอธิบายของมหาตมะ คานธีก็ฟงดูไมมีเหตุผล ในกรณีชีวิตคู การรักภรรยาหรือสามีนาจะหมายถึง
กาวแรกท่ีนําไปสูการมีจิตใจอันเปนสากล ฉะนั้น ความรักระหวางสามีภรรยาและการมีชีวิตคูยอมเปน
บันไดไปสูความรักความหวงใยตอสังคม โดยรวมไดคําอธิบายท้ังหมดนี้ข้ึนอยูกับวาคุณมีทัศนะตอ
ความรักอยางไร หากความรักหมายถึงการครอบครองเปนเจาของคนท่ีคุณรัก ตรรกะแบบมหาตมะ 
คานธก็ีดูจะถูกตอง แตถารักคือการให คือการมอบตัวเองใหคนท่ีคุณรักตรรกะของผมนาจะเหมาะกวา 

                                           
๒๓  Young India,วันท่ี ๒๐ กุมภาพันธ ๑๙๓๐. 



๘๔ 
 

 นาเสียดายท่ีผมไมมีโอกาสแลกเปลี่ยนทัศนะในเรื่องนี้กับมหาตมะ คานธีแตผมไดคุยกับ
ไภรีลาล และเขามีน้ําใจมากพอท่ีจะยอมรับกับผม วาเหตุผลของผมนั้นพอจะมีน้ําหนักอยูบาง 
 ในท่ีนี้ผมจะไมพูดถึงรายละเอียดของหลักความประพฤติทุกขอของอาศรม แตของแสดง
ความเห็นพอสังเขปดังนี้  
 ผมคิดวาขอวัตรเหลานี้มีจุดมุงหมายสองประการดวยกัน ประการแรก มันเปนเครื่องมือ
ขัดเกลาจิตใจของนักสูสัตยาเคราะห ประการท่ีสองมันชวยใหนักสูสัตยาเคราะหเตรียมพรอมสําหรับ
การตอสูเรียกรองเอกราช ภาษาสันสฤตมีคําวา มุกติ แปลวา ความหลุดพนหรืออิสรภาพ คํานี้ใชไดท้ัง
ในเชิงจิตวิญญาณและทางโลก มุกติ หมายถึงความหลุดพนทางจิตใจ มุกติทําใหคนเปนอิสนะจากบวง
รอยรัดของวัฏจักรแหงการเวียนวายตายเกิด ความหลุดพนหรืออิสรภาพในแงนี้ หมายถึงความเปน
หนึ่งเดียวระหวางมนุษยกับกฎอันสูงสุดแหงชีวิต ในทางโลก มุกติหมายถึงอิสรภาพทางการเมือง 
เศรษฐกิจ หรือสังคม หมายถึงอิสระจากการเปนแรงงานผูกมัด จากการถูกเอารัดเอาเปรียบ จากความ
ขาดแคลนและการถูกกดข่ี นักสูสัตยาเคราะหตองตอสูใหเปนอิสระจากอํานาจเหลานี้ การเตรียมตัว
เพ่ืออิสรภาพแบบนี้ยังตองตอบสนองจุดมุงหมายสองอยางดวย คนท่ีตองการเปนนักสูเพ่ือนอิสรภาพ
ทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม จะตองพัฒนาคุณสมบัติเพ่ือไปทํางานนั้น ไดแก ความเคารพตอทุก
ศาสนา ความปรารถนาท่ีจะขุดรากถอนโคนการเหยียดชนชั้นจัณฑาล การทําประโยชนตอเพ่ือนบาน
และขยายไปสูคนท้ังโลก การใชชีวิตท่ีสงเสริมเกียรติและศักดิศรีของผูใชแรงงาน เหลานี้คือคุณสมบัติ
ท่ีทําใหนักสูสัตยาเคราะหพรอมเผชิญหนากับความทาทายตางๆ ไมวาจะเปนการผูกมัดแรงงาน การ
เอารัดเอาเปรียบ และการกดข่ี นักสูสัตยาเคราะหจําเปนตองมีคุณสมบัติเหลานี้ในใจ เพ่ือจะสามารถ
เปลี่ยนแปลงจิตใจของฝายตรงขาม พวกเขาจึงตองพรอมท้ังทางโลกและทางจิตวิญญาณขอวัตรท้ัง 
๑๑ ขอของอาศรมตองการเตรียมนักสูสัตยาเคราะหใหพรอมสําหรับจุดประสงคสองขอนี้ คือ
เตรียมพรอมดานจิตวิญญาณดวยการชําระขัดเกลาจิต และเตรียมพรอมเรื่องคุณสมบัติของนักสู เพ่ือสู
กับความชั่วรายทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 
 ขอวัตรทุกขอโดยเฉพาะขอท่ีวาดวยความจริง การไมสะสมทรัพยสมบัติ การไมลักขโมย 
พรหมจรรย การควบคุมความอยากทางลิ้น และความไมกลัว เหลานี้เปนสิ่งท่ีขัดเกลาจิตใจของนักสู
สัตยาเคราะห และชวยใหพวกเขายืนหยัดสูกับพลังแหงความชั่วรายได ขอวัตรเหลานี้ชวยใหนักสู
สัตยาเคราะหยึดม่ันอยูบนหนทางสูความจริง และทําใหพวกเขามีพลังใจอันเขมแข็งในการตอสูกับ
อุปสรรคตางๆ มากข้ึน เชน ความหลงเพลินในรูป รส กลิ่น เสียง สัมผัส การสะสมทรัพยสมบัติ ความ
โลภ หรือความกลัว เปนตน ขอวัตรเรื่องอหิงสา ความกลาหาญ สวเทศ การยกเลิกชนชั้นจัณฑาล 
และการทํางานใชแรงกาย ทําใหนักสูสัตยาเคราะหเขาถึงจิตใจของกลุมคนดอยโอกาส คนท่ีถูกเอารัด
เอาเปรียบและถูกกดข่ีการเต็มใจยอมรับวิถีชีวิตท่ีใกลเคียงกับคนพวกนั้น เทากับเปนการสรางสะพาน
แหงความรักข้ึนระหวางพวกเขากับนักสูสัตยาเคราะห ทําใหนักสูสัตยาเคราะหเขาใจความเปนจริง
ของคนกลุมนี้และรูสึกเปนหนึ่งเดียวกับพวกเขา นี่คือการเตรียมตัวเพ่ือจะเปนนักสูสัตยาเคราะห 

 ผมตองขอพูดใหชัดตรงนี้วา ท่ีผมบอกวาขอวัตรบางขอนั้นเก้ือกูลตอการเตรียมความ
พรอมทางดานจิตใจ ขณะท่ีบางขอเหมาะสําหรับการเตรียมตัวทาโลกก็เพราะผมตองการแยกใหเห็น
ชัดเจนเทานั้น ท่ีจริงแลวขอวัตรทุกขอมีจุดมุงหมายสองอยางด และแตละขอก็จัดอยูในท้ังสองดานได 



๘๕ 
 

 บรรพท่ี ๑๖ ของ คัมภีรภควัทคีตา มีการจัดลําดับสิ่งท่ีถือวาเปนคุณสมบัติท่ีดี ความไม
กลัวคือคุณสมบัติขอแรก และอาจจะเปนขอท่ีจําเปนท่ีสุดและขาดไมไดสําหรับการรักษาขอวัตรอ่ืนๆ 
ท่ีเหลือ ตอนท่ีมหาตมะ คานธีถูกขังในเรื่องจําเยระวธา เขาเขียนจดหมายมาถึงสมาชิกอาศรม เขา
บอกวา “ไมมีใครเปนจัณฑาล (คนนารังเกียจท่ีไมควรแตะตอง) มาแตกําเนิด เพราะทุกคนลวนเปน
หนึ่งประกายไฟท่ีมาจากไฟอันเดียวกัน” การปฏิบัติตอเพ่ือนมนุษยบางคนวาเปนจัณฑาลเปนเรื่องท่ี
ขัดกับหลักคําสอนทางศาสนามาก และสมควรลมเลิกสถานเดียว เขาบอกวา “การถือเรื่องการยกเลิก
ชนชั้นจัณฑาลเปนขอวัตรขอหนึ่งของอาศรมเทากับเปนการยืนยันความเชื่อของเราท่ีวา การถือวามี
ชนชั้นจัณฑาลไมเพียงแตไมไดเปนสวนหนึ่ง หรือมีอยูในคําสอนของศาสนาฮินดูเทานั้น แตมันยังเปน
เชื้อโรครายท่ีผูนับถือศาสนาฮินดูทุกคนมีหนาท่ีตองขจัดท้ิง” มหาตมะ คานธียังใหความหมายตอขอ
วัตรขอนี้ไวกวางกวานันอีก เขาบอกวา “เราจะถือขอวัตรขอนี้ไดสําเร็จ ไมใชดวยการทําตัวเปนมิตรกับ 
“พวกจัณฑาล” เทานั้น แตดวยการรักทุกชีวิตเหมือนทีเรารักตัวเอง” 

 มหาตมะ คานธีเขียนในวารสาร Young India วา๒๔ “ขาพเจาไมอยากมาเกิดอีก แตถา
ตองกลับมาเกิดขาพเจาก็ควรเกิดเปนคนในชนชั้นจัณฑาล เพ่ือขาพเจาจะไดรวมรับรูถึงความทุกขและ
การดูถูกเหยียดหยามท่ีพวกเขาไดรับ เพราะมันจทําใหขาพเจามุมานะท่ีจะตอสูใหตัวเองและพวกเขา
ไดเปนอิสระจากชะตากรรมอันเจ็บปวดนั้น”พระเจาสรางมนุษยใหรูจักทํางานหาอาหารมาเลี้ยงตน 
และตรัสวาคนท่ีกินอาหารโยไมทํางานคือโจร” มหาตมะ คานธีพูดแบบนี้โดยอางถึงบรรพท่ีสามของ 
คัมภีรภควัทคีตร เขาถือวาการลงแรงผลิตอาหารดวยตนเองเปนเรื่องท่ีมีเหตุผล เขาถามวา “คนท่ีไม
ยอมทํางานใชแรงจะมีสิทธิกินไดอยางไร? ถาทุกคนไมวาม่ังมีหรือยากจนตองบริหารรางกายดวย
รูปแบบหรือวิธีใดวิธีหนึ่ง เหตุใดเขาจึงไมเอาการลงแรงเพ่ือผลิตอาหารเปนวิธีออกกําลังกาย”๒๕ แต
เหตุผลสําคัญท่ีทําใหมหาตมะ คานธีสนับสนุนเรื่องการลงแรงผลิตอาหารดวยตนเองเปนเรื่องทาง
เศรษฐกิจและการเมือง เขาบอกวา “มีความขัดแยงเกิดข้ึนท่ัวโลกระหวางฝายนายทุนและผูใชแรงงาน 
แลวคนจนก็อิจฉาคนรวย ถาทุกคนทํางานเพ่ือผลิตอาหารของตัวเอง ความแตกตางทางชนชั้นก็จะ
หมดไป” ๒๖ 

 มหาตมะ คานธีเขียนในวารสาร Young India วา๒๗ “มนุษยทุกคนมีสิทธิเทาเทียมกันท่ี
จะไดรับปจจัยพ้ืนฐานอันจําเปนตอชีวิตดังท่ีนกกาและสัตวเดรัจฉานท้ังหลายพึงมี และเพราะเหตุท่ี
สิทธิทุกขอยอมมาคูกับหนาท่ีความรับผิดชอบ และวิธีแกไขตอตานผูท่ีมาแยงสิทธินี้ไป เราจึงตองคนให
พบหนาท่ีและวิธีแกไขดังกลาว เพ่ือยืนยันวาสิทธินี้คือการทํางานดวยสองมือสองเทา สวนวิธีแกปญหา 
คือตองไมใหความรวมมือกับคนท่ีมาฉกฉวยแยงชิงผลผลิตจากแรงงานของเราไปจากเรา” ความ
เคารพและยอมรับในศาสนาอ่ืนเปนขอวัตรท่ีมหาตมะ คานธีนํามาใชในอาศรม เพราะเปนเรื่องจําเปน

                                           
๒๔

 วารสาร Young India ฉบับวันท่ี ๔ พฤษภาคม ๑๙๒๑. 
๒๕ From Yeravada Mandir หนา ๓๕. 

 
๒๖

 (“From Yeravada Mandir ซึ่งตพิีมพใน The Selected Works of Mahatma Ganhi เลมท่ี ๔ 
หนา ๒๓๙. 

๒๗
 วารสาร Young India วันท่ี ๒๖ มีนาคม ๑๙๓๐. 



๘๖ 
 

ในสมัยนั้น ตอนท่ีมหาตมะ คานธีเริ่มเขาไปมีบทบาททางการเมืองในอินเดีย ชาวฮินดูแลมุสลิมซ่ึงเปน
คนกลุมใหญสองกลุมในอินเดียกําลังถูกเสี้ยมใหขัดแยงกันทางการเมือง 

 มหาตมะ คานธีมองวาศาสนาทุกศาสนา รวมท้ังศาสนาท่ีเขานับถือลวนมีขอบกพรอง เขา
ใหเหตุผลวา “ถาตัวเราเองยังไมสมบูรณ ศาสนาตามทัศนะของพวกเราก็คงขาดความสมบูรณ
เหมือนกัน” เขาเขียนจดหมายจากเรือนจําเยระวธาวา “เรายังเขาไมถึงคําสอนของศาสนาอยาง
แทจริง แบบเดียวกับท่ีเรายังเขาไมถึงพระเจา ดังนั้นเม่ือศาสนาตามความเห็นของเรายังไมสมบูรณ 
มันยอมหนีไมพนท่ีตองมีการเปลี่ยนแปลงและตีความใหมเสมอ การเขาถึงความจริงและการเขาถึง
พระเจาจะเปนไปได ก็ตอเม่ือมีการเปลี่ยนแปลงดังกลาวเทานั้น และถาศาสนาทุกศาสนาท่ีมนุษยเปน
คนบัญญัติข้ึนยังขาดความสมบูรณ เราก็ยงไมตองมานั่งเถียงกันวาศาสนาไหนดีกวา ศาสนาทุกศาสนา
สอนเรื่องการเขาถึงความจริง แตท้ังหมดยังไมสมบูรณและอาจมีขอผิดพลาดไดเสมอ...ถาเรามองทุก
ศาสนาอยางเทาเทียมกัน เราคงไมลังเล และถือเปนหนาท่ีท่ีตองนําเอาสวนท่ียอมรับไดของศาสนาอ่ืน
มาผสมผสานกับศาสนาหรือความเชื่อของเรา... 

 “วิญญาณนั้นมีเพียงหนึ่ง แตรางกายอันเปนท่ีใหดวงวิญญาณไดแสดงออกนั้นมีมากหลาย เรา
ลดจํานวนกายไมได แตเรารับรูไดถึงความเปนหนึ่งเดียวของวิญญาณ เปรียบเหมือนตนไมท่ีมีลําตน
เพียงหนึ่ง แตมีก่ิงกานสาขามากมายฉันใด ศาสนาท่ีจริงแทและสมบูรณก็มีเพียงหนึ่ง แตเม่ือผานการ
ตีความของมนุษยก็กลายเปนศาสนาตางๆ ฉันนั้น...มนุษยผูขาดความสมบูรณจารึกคําสอนของศาสนา
ดวยภาษาท่ีตนรูจัก และมนุษยอีกกลุมก็ตีความคําสอนนั้นอยางขาดความสมบูรณพอกัน เราจะถือวา
การตีความของใครถูก? ทุกคนตางเปนฝายถูกจามุมมองของตนแตก็ใชวาจะเปนไปไมไดท่ีทุกฝายผิด
หมก นี่เองท่ีทําใหการเปนคนใจกวางและยอมรับในศาสนาอ่ืนเปนเรื่องจําเปน นี่ไมไดหมายความวา
เราไมตองใสใจกับศาสนาของตัวเอง แตหมายความวาเราตองมีความรักความเมตตาท่ีกอปรดวย
ปญญามากข้ึน การยอมรับในศาสนาอ่ืนชวยใหเราเกิดญาณปญญา ซ่ึงหางไกลลิบลับกับวิธีคิดแบบ
คลั่งศาสนา แบบท่ีข้ัวโลกเหนือหางจากข้ัวโลกใต ปญญาญาณท่ีแทของศาสนาจะชวยทลายกําแพงท่ี
ขวางก้ันระหวางความเชื่อทางศาสนาตางๆ การฝกใหมีใจกวางและยอมรับในความแตกตางของแตละ
ศาสนาจะชวยใหเราเขาใจศาสนาท่ีเรานับถืออยางแทจิรง”๒๘  

 มหาตมะ คานธีบอกวา “เพราะความพยายามท่ีจะเปนหนึ่งเดียวกับชีวิตท้ังปวง ผู
สมาทานหลักสวเทศยอมแสวงหาทางหลุดพนจากขอผูกมัดทางกายถาการตีความสวเทศเชนนี้ถูกตอง 
ก็คงกลาวตอไปไดวา หนาท่ีแรกของผูนับถือสวเทศ คือทุมเทตนรับใชเพ่ือนบานท่ีอยูติดกัน” นี่คือ
หัวใจของสวเทศในดานความีมิตรไมตรี มันคือหลักแหงการไมถือพวกพอง ท่ีแยกประเทศตนออกจาก
ประเทศอ่ืน นัยของคํานี้เกิดข้ึนเพราะท่ีมาของมัน การเคลื่อนไหวเรื่องสวเทศเริ่มข้ึนในชวงท่ีอังกฤษ
พยายามจะแบงแยกแควนเบงกอล แลวประชาชนลุกข้ึนตอตาน กิจกรรมหนึ่งของการเคลื่อนไหวเพ่ือ
แสดงความไมเห็นดวยกับการแบงแยก คือ สวเทศ ซ่ึงในกรณีนั้นหมายถึงการตอตานสินคา
ตางประเทศ แตมหาตมะ คานธีใหความสําคัญแกคําคํานี้ในเชิงจิตวิญญาณ เขาเห็นวาสวเทศเก่ียวพัน

                                           
 

๒๘
 From Yeravada Mandir  ตีพิมพใน The Selected Works of Mahatma Gandhi เลมท่ี ๔ 

หนา ๒๔๑-๒๔๒. 



๘๗ 
 

กับการท่ีมนุษยเรานั้นกระหายท่ีจะเปนหนึ่งเดียวกับชีวิตท้ังปวง ดังในคํากลาวของเขาท่ียกมาขางตน 
มหาตมะ คานธียอมรับวาเม่ือเราถือเปนหนาท่ีท่ีตองสนับสนุนคนบานใกลเรือนเคียงกอน นั่น
หมายความวาเรากําลังกีดกัดความตองการของคนท่ีเหลือท้ิง แตเขาคิดวาการตัดคนอ่ืนออกไปเปน
เพียงลักษณะท่ีเห็นภายนอกเทานั้น มหาตมะ คานธีเห็ฯวาการทําประโยชนใหเพ่ือนบานอยางบริสุทธิ์
จริงใจ ไมควรสงผลเปนความไมแยแสตอเพ่ือนมนุษยท่ีอยูไกล สวเทศในความนึกคิดของคานธไมมีท่ี
วางสําหรับความเห็นแกตัว “สวเทศในรูปแบบท่ีบริสุทธิ์ท่ีสุดคือ การทําประโยชนอยางสงูสดุแบบไม
เลือกท่ีรักมักท่ีชัง” เม่ือยกตัวอยางเรื่องคาดี้ มหาตมะ คานธีบอกวา “อยาใหใครมาคิดวาการปฏิบัติ
ตามหลักสวเทศดวยการผลิตผาคาดี้ จะเปนการทํารายเจาของโรงทอผาท่ีเปนชาวตางชาติหรือชาว
อินเดีย เพราะขโมยท่ีหมดโอกาสทําชั่วหรือโดนบังคับใหคืนทรัพยสินท่ีตนปลนชิงมาก็ไมถือวามีใครทํา
รายเหมือนกัน” มหาตมะ คานธีใหคําจํากัดความคําวาสวเทศอยางเรียบวาย คือคนเราไมควรไป
ชวยเหลือคนอยูไกลแลวทําใหคนใกลตัวตองเดือดรอน มหาตมะ คานธีไมเคยมองวาสวเทศเปนเรื่อง
ของการแกเผ็ดหรือยากทําโทษคนอ่ืน มหาตมะ คานธีบอกวา สวเทศไมใชการตีความแบบคับแคบวา 
“ขาพเจาจะซ้ือของจําเปนตอการเติบโตของขาพเจาจากทุกแหงท่ัวโลก แตจะไมซ้ือจากใครเลยไมวา
มันจะสวยหรือนาซ้ือแคไหน ถาของสิ่งนั้นไมไดชวยใหขาพเจาเติบโต และยังทําใหคนใกลตัวตอง
เดือดรอน”๒๙ “ขาพเจาซ้ือผลงานวรรณกรรมอันมีคาและประโยชนจากทุกมุมโลก...แตขาพเจาจะไม
ซ้ือผาฝายเนื้อดีจากอังกฤษหรือญี่ปุน หรือจากท่ีไหนในโลกแมเพียงนิ้วเดียว เพราะมันไดทํารายพ่ีนอง
ชาวอินเดียนับลานคนมากข้ึนเรื่อยๆ” 

 มหาตมะ คานธีบอกวา “สิ่งท่ีเครื่องปนดายตองการสื่อยางแทจริง คือการนําเรื่องจิตใจท่ี
อยากทําประโยชนเพ่ือคนอ่ืนมาแทนท่ีจิตใจท่ีชอบเอารัดเอาเปรียบ” ๓๐ 

 

๓.๓  หลักการพัฒนาชุมชน 

 การทํางานพัฒนาชุมชน นับแตวันท่ีเขาเริ่มงานตอตานแบบสันติวิธี เขาก็คิดทํางานเชิง
บวกควบคูไปดวย หองทดลองการทํางานพัฒนาชุมชนแหงแรกของมหาตมะ คานธีคือ อาศรมสอง
แหงท่ีเขาตั้งข้ึนท่ีแอฟริกาใต ท่ีเรียกวา ชุมชนฟนิกซและไรตอลสตอย๓๑   อาศรมท้ังสองแหงเปนท่ีพัก
พิงและฟนฟูขวัญกําลังใจของนักสูสัตยาเคราะหท่ีแอฟริกาใตหลังการตอสูอยางเขมขน นอกจากนี้มัน
ยังเปดโอกาสใหพวกเขาไดใชชีวิตแบบชุมชน ซ่ึงจะเปนแรงกระตุนใหพวกเขาทํางานเพ่ือสังคมในวง
กวาง 
 ขณะท่ีมหาตมะ คานธใีชวิธีอหิงสาของสัตยาเคราะหตอสูกับการกดข่ี เขาก็ไดใชการ
ทํางานพัฒนาชุมชน เปนวิธทํีาใหประชาชนมองเห็นภาพสังคมแบบใหมท่ีพวกเขาอยากเห็น นั่นก็คือ

                                           
๒๙

  From Yeravada Mandir หนา ๖๒-๖๓. 

 ๓๐ Youngf India, ๑๗ กันยายน ๑๙๒๖๕. 
๓๑

 An Antobiography: The Story of My Experiments with Truth – ขาพเจาทดลองความจริง อัตชีวประวัติของมหาตมา คานธ,ี หนา 

๔๔๔. 



๘๘ 
 

สังคมท่ีไมใชความรุนแรง ขณะท่ีสัตยาเคราะหพยายามขจัดความอยุติธรรมใหหมดไปจากสังคม การ
ทํางานพัฒนาชุมชนก็เปนตัวสรางสังคมแบบใหม ท่ีจะหวานเมล็ดพันธุแหงสันติภาพและความยุติธรรม
ใหเกิดข้ึน 
 หลังจากมหาตมะ คานธีตัดสินใจกลับอินเดียในป ๑๙๑๕ จากนั้นไมนานเขาก็เริ่มวานตอสู
เรียกรองเอกราช และไดหวานเมล็ดพันธุแหงการทํางานเชิงบวกไปพรอมๆกัน ท่ีจริงเขาใชคําวาการ
ทํางานพัฒนาชุมชนก็เม่ือหลังกลับมาถึงอินเดีย และหลังจากท่ีคนในประเทศยอมรับเขาเปนผูนําคน
สําคัญในการตอสูเรียกรองเอกราชแลว ในความเห็นของมหาตมะ คานธี การไดรับเอกราชจากอังกฤษ
จะไมมีความหมาย เวนแตวามันไดสรางวิถีชีวิตทางเลือกไดแกคนอินเดีย จุดประสงคของงานพัฒนา
ชุมชนก็เพ่ือสรางทาง เลือก ใหแกสังคมนั่นเอง 
 แนวคิดเรื่องงานพัฒนาชุมชนเติบโตไปเชนเดียวกับบุคลิกภาพของมหาตมะ คานธีตาม
เดือนปท่ีผานไป ในชวงแรกงานพัฒนาชุมชนมีเพียงสามโครงการ แตนับถึงตอนท่ีมหาตมะ คานธี
เสียชีวิต โครงการไดเพ่ิมจํานวนข้ึนเปนหกเทา มหาตมะ คานธีเคยบอกไวชัดเจนวานั่นยังไมใช
จุดสูงสุดของงาน เขามองไกลไปกวานั้นวาโครงการพัฒนาหมูบานและชุมชนจะตองเพ่ิมจํานวนข้ึนไป
อีกเรื่อยๆ จากการตอสูในวงจํากัดเพ่ือเรียก รองสิทธิใหคนอินเดียในแอฟริกาใต มหาตมะ คานธีได
ขยายการตอสูมาสูดินแดนอันเปนบานเกิดเมืองนอนท่ีมีประชากรมากเปนอันดับสองของโลก การ
เผชิญหนากับปญหาท่ีมีอยูนับไมถวนในอินเดียดวยทาทีท่ีเปนบวก ทําใหมหาตมะ คานธเีดินหนาทํา
โครงการพัฒนาชุมชน และงานพัฒนาชุมชนท่ีเขาเปนคนวางโครงรางใหกลุมแนวรวมคองเกรส
แหงชาติอินเดียก็ครอบคลุมวิถีชีวิตของคนอินเดียสวนใหญ 
 ในดานเศรษฐกิจ งานพัฒนาชุมชนประกอบดวยโครงการผลิตผาคาดี้ งานหัตถกรรม
ทองถ่ิน และการสรางความเทาเทียมดานแรงงานและเศรษฐกิจ ในดานการเมือง งานพัฒนาชุมชนคือ
การสรางความสามัคคีระหวางฮินดูกับมุสลิม การศึกษาสําหรับผูใหญ ปญจยัต๖ รวมถึงการทํางานกับ
นักเรียนนักศึกษาและชาวนา ในดานสังคมก็ยังเปนเรื่องความสามัคคีระหวางฮินดูกับมุสลิม การ
ยกเลิกชนชั้นจัณฑาล การยกระดับบทบาทและสถานภาพสตรี รวมท้ังการทํางานกับกลุมอติวาสี๗ 
และผูปวยโรคเรื้อน ดานศิลปวัฒนธรรมประกอบดวยงานการศึกษาแผนใหม ซ่ึงครอบคลุมการศึกษา
ทุกดานตั้งแตเกิดจนตาย การรักษาความสะอาดภายในชุมชน การเผยแพรความรูดานสุขอนามัย และ
การหามจําหนายสุรา 
 มหาตมะ คานธีตองการทํางานพัฒนาชุมชนแบบบูรณาการ เขาจะแยกงานออกเปนสวนๆ 
หรือเปนงานเฉพาะดาน นี่คือเหตุผลวาทําไมเม่ือเขาออกจากคุกครั้งสุดทาย เขาจึงยืนยันท่ีจะกอตั้ง 
“สมาคมคามเสวะ” หรือการทํางานรับใชชุมชนอยางรอบดาน เขาเคยหลงคิดไปวาชาวบานท่ีสนใจ
ทํางานหัตถกรรมทองถ่ินอยางการทอผาคาดี้ คงสนใจงานรณรงคเรื่องความสามัคคีระหวางฮินดูกับ
มุสลิม และการยกเลิกชนชั้นจัณฑาลดวย ซ่ึงชาวบานสวนใหญท่ีทํางานปนดายและทอผา ถาไมนับถือ
ศาสนาอิสลามก็เปนกลุมท่ีเรียกวาพวกจัณฑาล 

๓.๓.๑ งานพัฒนาชุมชน 
 ภารกิจของานปฏิวัติไมวาท่ีไหนคือลมลางระบบเกาใหสิ้นซาก ไมวาจะเปนคานิยม 
ทัศนคติ สถาบันหรือโครงสรางทางสังคม จากนั้นคอยสรางระบบใหมข้ึนมา แตนักปฏิวัติสวนมากมัก
ขาดวิสัยทัศนวาสังคมยุคหลังการปฏิวัติควรเปนอยางไร พวกเขาหวังจะรื้อทําลาย แตกลับไมชัดเจนวา
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สตนอยากสรางอะไรข้ึนมาแทน แตสําหรับมหาตมะ คานธีตองถือเปนกรณียกเวน เพราะเม่ือเขาสูกับ
รัฐบาลอังกฤษและอารยธรรมท่ีเปนตัวแทนของประเทศนั้น มหาตมะ คานธีมีภาพประเทศอินเดียตาม
ความฝนของเขาแลว งานพัฒนาชุมชนท่ีมหาตมะ คานธีพูดถึงอยางไมเคยเบื่อถือเปนสวนหนึ่งของ
ภาพฝนนั้น มันคือโครงการท่ีมหาตมะ คานธีหวังจะใชเชื่อมโยงการตอสูทางการเมืองกับการสราง
สังคมท่ีปราศจากความรุนแรงเขาดวยกัน มันเปนแนวคิดท่ีใหมจริงๆ ดังนั้นจึงจําเปนตองหาคําศัพท
ใหมมาอธิบาย มหาตมะ คานธมีีวิธีนุมนวยท่ีจะนําแนวคิดใหมนี้มาใช เขาจะคิดคําใหมซ่ึงฟงดูใกลเคียง
กับคําเกามากๆ แตใสความหมายใหมเขไป แมวางานพัฒนาชุมชนจะเปนการใหภาพอนาคตตาม
ทัศนะของมหาตมะ คานธี แตมันก็เปนโครงการท่ีตั้งอยูบนความเปนจริงและเปนสิ่งท่ีจับตองได 
มหาตมะ คานธีเปนนักอุดมคติท่ีเนนการปฏิบัติไดจริงสายตาของเขาจับจองอยูท่ีอุดมการณ ทวาเทา
สองขางนั้นติดดินเสมอ มหาตมะ คานธีถือวากิจกรรมพัฒนาชมุชนจะประสบผลสําเร็จอยางแทจริง ก็
ตอเม่ืออินเดียไดรับบูรณสวราชย หรือเอกราชอยางสมบูรณ เขายังบอกอีกวากิจกรรมนี้เปนสิ่งท่ีทําได
จริง เชนเดียวกับกิจกรรมอ่ืน และอาจทําไดดีกวากิจกรรมอ่ืนสวนใหญดวยซํ้า 
 ความคิดเรื่องการทํางานพัฒนาชุมชน มีการพัฒนาไปเชนเดียวกับคามคิดเรื่องอ่ืนของ
มหาตมะ คานธี เขาเริ่มงานพัฒนาชุมชนในอาศรมสองแหงท่ีแอฟริกาใตมาตั้งแตกอนท่ีเขาจะใชชื่อนี้
เสียอีก อาศรมท้ังสองแหงมีบทบาทสําคัญมากในการทํางานสัตยาเคราะห รวมถึงญาติพ่ีนองของพวก
เขาในอาศรมท้ังสองแหง พอจะมองเห็นภาพชีวิตในอนาคตตามท่ีมหาตมะ คานธีวาดหวังไว อาศรม
ยังใหพ่ีผอนพักท่ีนักสูสัตยาเคราะหตองการเปนอยางยิ่ง พวกเขาสวนใหญอาสามาลิ้มรสกับการเจ็บตัว
เปนครั้งแรกในชีวิต นอกจากนี้งานพัฒนาชุมชนยังชวยสรางบรรยากาศความสามัคคีในหมูนักสู
สัตยาเคราะห ซ่ึงมาจากพ้ืนภูมิท่ีตางกัน 

 งานพัฒนาชุมชนท่ีอินเดีย ซ่ึงเริ่มตนจาก ๓ โครงการในชวงตนทศวรรษ ๑๙๒๐ และ
ขยายเพ่ิมเปน ๑๘ โครงการเม่ือถึงป ๑๙๔๗ ไดตอบสนองความตองการของงานเรียกรองเอกราชดังนี้ 
 ๑.   ทําใหผูรวมตอสูเกิดความเขาใจเก่ียวกับอนาคตของอินเดีย 
 ๒.   ทําใหผูรวมตอสูเกิดความรูสึกเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน แมจะนับถือศาสนาตางกัน และ
เปนคนตางวรรณะ 
 ๓. ทําใหนักสูสัตยาเคราะหผูออนลาจากงานเคลื่อนไหวไดมีโอกาสพักผอนอยางสมํ่าเสมอ 
 ๔.   ทําใหสมาชิกในกลุมแนวรวมคองเกรสในระดับรากหญามีความเขมแข็งยิ่งข้ึน 
 ๕.   เปนการวางราฐานท่ีกวางขวางใหแกกลุมแนวรวมคองเกรส และทําใหกลุมมีลักษณะ
เปนองคกรท่ีมาจากมวลชน 

 (๑) ดานการเมือง 
 งานพัฒนาชุมชมซ่ึงมหาตมะ คานธีเปนผูคิดคน และกลุมแนวรวมคองเกรสแหงชาติ

อินเดียนํามาใชอยางเปนทางการนี้ครอบคลุมงานหลายดานดวยกัน หลายกิจกรรมเปนงานการเมือง 
สําหรับงานสรางความปรองดองระหวางชาวฮินดูและมุสลิมนั้นถือเปนกิจกรรมหลักของงานรวมชาติ 
ในความเห็นของมหาตมะ คานธี ความสามัคคีระหวางคนตางศาสนาไมไดหมายถึงสิงท่ีผูนํายัดเยียดให 
แตมันคือ ‘ความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันท่ีแบงแยกไมได’ พูดถึงงานการศึกษา มหาตมะ คานธนีิยามคํา
วาการศึกษาผูใหญ วาไมไดหมายถึงการสอนใหคนสวนใหญอานออกเขียนไดเทานั้น แตหมายถึงการ
ทําใหมวลชนเกิดจิตสํานึก มหาตมะ คานธีบอกวา “ขาพเจาควรเริ่มดวยการเปดใจของนักเรียนท่ีเปน
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ผูใหญ ใหพวกเขามองเห็นความยิ่งใหญไพศาลของประเทศท่ีพวกเขาเปนเจาของ การศึกษาผูใหญของ
ขาพเจาโดยประการแรกหมายถึงความรูเรื่องการเมืองท่ีสอนกันแบบปากตอปาก” เราคงไมตอง
อธิบายวาการทําใหเกิดการรวมตัวกันของกลุมชาวไรชาวนา กรรมกรและนักศึกษา มีความสําคัญตอ
สถานการณการเมืองของประเทศมากแคไหน ดวยความรักในภาษาแมและความรูเรื่องภาษาประจาํ
ชาติ มหาตมะ คานธีจึงตองการทําลายกําแพงดานภาษา และสรางจิตสํานึกท่ีไปพนจากทัศนคติอันคับ
แคบดานภาษา โครงการปญจญัติเปนกิจกรรมท่ีตองการใหประชาชนในหมูบานผูต่ําตอยท่ีสุดใน
อินเดียด ตระหนักถึงความเขมแข็งท่ีพวกเขาจะไดรับหลังอินเดียไดรับเอกราช 
 งานพัฒนาชุมชมของมหาตมะ คานธีปรากฏเปนรปูรางชดัเจนในรางธรรมนญูพรรคฉบบั
สุดทาย ท่ีมหาตมะ คานธมีอบใหกลุมแนวรวมคองเกรสรับไปพิจารณราหลังอินเดียไดรับเอกราช ไภรี
ลาลเรียกเอกสารชิ้นนั้นวา ‘พินัยกรรมและคําประกาศครั้งสุดทายของมหาตมะ คานธ’ี มันเปนแผนท่ี
หวังจะเปลี่ยนกลุมแนวรวมคองเกรสใหกลายเปน โลกเสวกสงัฆหรือองคกรท่ีสรางจากคนระดับลาง 
องคกรท่ีทํางานใหการศึกษาดานการเมืองแกผูมีสิทธิออกเสียงเลือกตั้ง ขณะท่ีตัวคนทํางานเองตองละ
เวนจากการแสวงอํานาจทางการเมือง แตคําแนะนําครั้งสุดทายของมหาตมะ คานธีกลายเปนการพูด
ใหคนหูหนวกฟง เพราะผูนํากลุมแนวรวมคองเกรสแทบไมไดใสใจพิจารณารางธรรมนูญพรรคฉบับนั้น
เลย พวกเขามัวแตหมกมุนอยูกับปญหาเฉพาะหนา และลมเหลวในการแสดงวิสัยทัศนระยะยาวอยาง
สิ้นเชิง 

 (๒)ดานเศรษฐกิจ 
 ในดานเศรษฐกิจ งานผลิตคาดี้และอุตสาหกรรมครัวเรือนถือเปนกระดูกสันหลังของงาน

พัฒนาชุมชนแนนอน เพราะสองสิ่งท่ีแสดงใหเห็นจุดเริ่มตนของการมีอิสรภาพทางเศรษฐกิจและความ
เสมอภาคของคนในประเทศ มันทําใหแนวคิดเรื่องระบบเศรษฐกิจแบบกระจายอํานาจของมหาตมะ 
คานธมีีรูปรางหนาตาชัดเจน และแทนท่ีจะสนับสนุนระบบการผลิตแบบคราวละมากๆ ก็กลับสงเสริม
การผลิตโดยคนจํานวนมาก มหาตมะ คานธีพยายามมาตลอดยี่สิบหาปท่ีจะปลูกฝนวิสัยทัศนเรื่อง
ระบบเศรษฐกิจท่ีตั้งอยูบนรากฐานท่ีสําคัญของประเทศ นั่นก็คือความยากจนและการวางงาน ระบบท่ี
มีความเปนไปไดในการแกปญหาเศรษฐกิจ และยังสรางความสมานฉันทในหมูประชาชน ซ่ึงมีมากกวา
สองในสามของจาํนวนประชากรโลก มหาตมะ คานธีแนะนําใหคนทํางานในกลุมแนวรวมคองเกรส
รูจักคิดแบบชาวบาน เขาบอกวา “ถาเรารูจักคิดแบบชาวบาน เราก็จะไมตองไปลอกเลียนคนตะวันตก
...แตจะพัฒนารสนิยมท่ีแทของชาติข้ึนมา เปนรสนิยมท่ีสอดคลองกับวิสัยทัศนตออินเดียยุคใหม 
อินเดียท่ีไมรูจักคําวายากจน อดอยาก หรือเกียจครานอีกตอไป”๓๒ 
 ความคิดของมหาตมะ คานธีเรื่องกาเปนผูพิทักษผลประโยชนรวมกัน คือกุญแจไขปญหา
การกระจุกตัวของความม่ังค่ัง ท้ังยังชี้ใหเห็นทางออกอยางสันติตอปญหาการกระจายความร่ํารวยท่ีไม
เปนธรรม การทดลองของมหาตมะ คานธีเรื่องความสัมพันธระหวางนายทุนกับผูใชแรงงาน บน

                                           
 ๓๒ The Selected Works of Mahatma Gandhi เลมท่ี ๔ หนา ๓๕๐.  
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พ้ืนฐานแนวคิดเรื่องการเปนผูพิทักษผลประโยชนรวมกัน ยังถือเปนสวนสําคัญของงานพัฒนาชุมชนใน
ดานเศรษฐกิจดวย 

 คางการปกปองชีวิตวัวไมเพียงมีความสําคัญในเชิงศาสนาหรือวัฒนธรรม แตยังสําคัญใน
เชิงเศรษฐกิจ หากพิจารณาถึงสภาพสังคมอินเดียในยุคนั้น สวนการท่ีมหาตมะ คานธีเดินหาสงเสริม
แนวคิดเรื่องการพ่ึงตนเอง ซ่ึงดูเหมือนเปนการถอยหลังเขาคลองในสายตาของนักวิจารณบางคน ก็
กลับไดรับแรงสนับสนุนมากข้ึนในสภาวการณปจจุบันท่ีระบบความเทาเทียมดานเศรษฐกิจ คือกุญแจ
ดอกสําคัญท่ีจะไปไปสูการไดรับเอกราชโดยไมใชความรุนแรง 

 งานสรางความสามัคคีระหวางฮินดูและมุสลิมก็เปนอีกกิจกรรมสําคัญของงานดานสังคม 
ดินแดนซ่ึงมีสมาชิกเกือบหนึ่งในสี่ของประชากรท้ังหมด ดินแดนซ่ึงเคยอยูกันอยางกลมเกลียวและถือ
เปนหนวยสําคัญของสังคมสมัยท่ีมหาตมะ คานธีเปนเด็ก กลับกลายเปนดินแดนท่ีตางคนตางอยูมาก
ข้ึน และสาเหตุของความแตกแยกนี้ก็มาจากปจจัยหลายขอดวยกัน ท่ีไมตองสงสัยก็คือ การถือระบบ
วรรณะของชาวฮินดูและการแบงแยกนิกายของชาวมุสลิม แตฝายท่ีเลนบทอันชั่วรายท่ีสุดคงไมใชใคร
อ่ืนนอกจากอังกฤษ ทวามหาตมะ คานธีก็พยายามสรางสังคมท่ีเปนปกแผนโดยการสรางความสามัคคี
ระหวางฮินดูและมุสลิม 

 การท่ีมหาตมะ คานธีสนับสนุนใหผูหญิงอินเดียเขามามีบทบาทสําคัญในงานตอสูเรียกรอง
เอกราชอยางสันติวิธี ทําใหสถานภาพของผูหญิงอินเดียไดรับความสําคัญ นอกจากนี้การดึงผูหญิงเขา
มรรวมในงานพัฒนาชุมชนยังหมายถึงการทําใหพวกเธอไดเตรียมพรอมท่ีจะแสดงบทบาทอันมีเกียรติ
ตอวิถีชีวิตแบบอินเดีย 

 การรวมกิจกรรมดูแลผูปวยโรคเรื้อนไวในงานพัฒนาชุมชน นับเปนเรื่องโดดเดนมาก
สําหรับคนอินเดียในยุคนั้น มหาตมะ คานธีคงไดรับแรงบันดาลใจมาจากพวกหมอสอนศาสนาชาว
คริสต อาจะพูดไดวาชาวคริสตเหลานั้นเปนคนกลุมเดียวท่ีทํางานดูแลชวยเหลือผูปวยโรคเรื้อน ซ่ึง
แมแตญาติพ่ีนองท่ีใกลชิดท่ีสุดก็ยังทอดท้ิงพวกเขา อยางท่ีเราเห็นแลววา ดวยลักษณะการทํางาน
เฉพาะตัวท่ีใครก็เลียนแบบไมได มหาตมะ คานธีไมเพียงแตเริ่มดวยการตอนรับปารฉุร ศาสตรีใหเขา
มาอยูท่ีอาศรม หากเขายังลงมือนวดใหปารฉุรดวยตัวเองทุกวัน นี่ทําใหคนอินเดียทุกคนหันมา
ตระหนักวาตนก็ไมตางจากผูปวยโรคเรื้อน มหาตมะ คานธีใหแงคิดวา “คนปวยโรคเรื้อนท่ีอินเดียเปน
ใครกันละ ถาเรามองไปรอบๆ ในโลกแหงอารยธรรมสมัยใหม พวกเขาก็เปนสวนหนึ่งของสังคมอินเดีย 
และไมไดมีสถานะตางจากพวกเราหรือตางจากคนท่ีมีหนามีตาท่ีสุดในสังคม” เขาพูดดวยความรูสึก
เจ็บปวดตอไปวา “แตคนใหญโตพวกนั้นก็ดึงความสนใจของเราไปหมด ท้ังๆท่ีพวกเขาควรไดรับความ
สนใจนอยท่ีสุด สวนคนปวยโรคเรื้อนท่ีตองการคนดูแลมากท่ีสุดกลับถูกท้ิงขวาง”  

 มหาตมะ คานธีใชวิธีทําตัวเปนกบฏตอตานการเหยียดชนชั้นจัณฑาลมาตั้งแตเด็ก ตอนท่ี
แมหามไมใหเขาไปถูกตัวอาไภซ่ึงมาทํางานลางสวมท่ีบาน เขาถึงกับดื้อรั้นกับแมท่ีเขาท้ังรักและเคารพ 
นี่คือเหตุผลท่ีทําใหงานยกเลิกชนชั้นจัณฑาลเปนกิจกรรมสําคัญของงานพัฒนาชุมชม ซ่ึงมหาตมะ 
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คานธพียายามเสนอใหกลุมแนวรวมคองเกรสนําไปปฏิบัติ แตโดยท่ัวไปก็ถือเปนขอพึงปฏิบัติสําหรับ
สมาชิกอาศรมทุกคน 

 (๓) ดานการศึกษา 
 ภาพรวมท้ังหมดของงานพัฒนาชุมชน คือการใหการศึกษาแกคนนับลาน โดยเฉพาะคนท่ี

อยูตามหมูบานและคนท่ีขาดโอกาสทางการศึกษาเพ่ือพัฒนาตนเอง เพ่ือเตรียมพรอมกับการเปน
พลเมืองท่ีจะรวมตอสูเพ่ือเอกราชของอินเดียดวยสันติวิธี แตงานพัฒนาชุมชนยอมไมอาจละเลย
ประเด็นท่ีจะตองเขาไปจัดการกับระบบการศึกษาโดยตรง 

 มหาตมะ คานธีมอบการศึกษาใหสังคมผานระบบไนยทลีม หรือการศึกษาแผนใหม 
การศึกษาแบบนี้ไมเพียงมีประโยชนตอสังคมชนบทของอินเดียในยุคนั้น แตยังเหมาะกับโลกในยุค
ปจจุบัน ไนยทีมเปนโครงการท่ีทํางานกับเด็กนับลานในกระบวนการสรางชาติ และทําใหกระบวนการ
ดังกลาวเปนการศึกษามากพอท่ีจะดึงเอาคุณสมบัติท่ีซอนอยูในตัวเด็กออกมา การศึกษาแบนบนี้สอน
ใหเด็กมีความคิดสรางสรรค และเปนสมาชิกท่ีมีความรับผิดชอบตอสังคม โดยเปดโอกาสใหพวกเขาได
แบงปนความรูความสามารถอยางสรางสรรค ภายในโรงเรียนซ่ึงใชชีวิตแบบชุมชนมหาตมะ คานธีเชื่อ
วาคนท่ีตองการสรางโครงสรางสวราชย หรือการปกครองตนเองตั้งแตพ้ืนฐานจริงๆ ตองไมทอดท้ิงเด็ก 
เขาบอกวาการศึกษาแผนใหมจะเชื่อมโยงเด็กเขากับทุกดานท่ีดีท่ีสุดและยั่งยืนท่ีสุดของอินเดีย 
การศึกษาแบบนี้เปนการพัฒนาท้ังดานรางกายและจิตใจ ท้ังยังปลูกฝงใหเด็กๆเกิดความผูกพันกับ
แผนดินท่ีตนอาศัย พรอมกับมีวิสัยทัศนอันบรรเจิดตออนาคต และหากสิ่งนี้กลายเปนความจริง พวก
เขาก็จะเริ่มมีสวนในการตอบแทนสังคมตั้งแตเริ่มออกไปทํางานหาเลี้ยงชีพ การศึกษาในโรงเรียนตาม
หลักสูตรแบบมหาตมะ คานธีจะสื่อผานงานหัตถกรรมท่ีมีประโยชนระดับชาติ ผานวิถีชีวิตแบบชุมชน 
หรือใหธรรมชาติเปนสื่อ ภายใตบรรยากาศของการใหเสรีภาพ ความรัก และสิทธิในการแสดงความ
คิดเห็น มหาตมะ คานธีบอกวา “ในแผนการดําเนินชีวิตท่ีตั้งอยูบนพ้ืนฐานของสันติวิธี หญิงยอมมีสิทธิ
กําหนดชะตากรรมของตนมากเทากับชาย” เขาบอกกับคนท่ีทํางานในกลุมแนวรวมคองเกรสวา “ทาน
ตองไมปฏิบัติตอภรรยาเหมือนเปนเครื่องเลนหรือวัตถุสนองความใคร แตตองถือวาพวกเธอเปนพ่ีนอง
ผูทรงเกียรติในงานรับใชสวนรวมรวมกัน” 

 งานพัฒนาชุมชนในดานการศึกษา เปนการทํากิจกรรมผานโครงการไนยทลีม  การศึกษา
ผูใหญ การศึกษาสําหรับสตรี การศึกษาเรื่องสุขภาพและอนามัย ตลอดจนใหความรูเรื่องภาษาประจํา
ชาติและประจําถ่ิน 

 (๔) ดานสังคม 
 งานพัฒนาชุมชนในดานวัฒนธรรม เปนกิจกรรมท่ีมุงยกเลิกชนชั้นจัณฑาล สอนใหสังคม

เห็นคุณคาของวัว การรักษาสุขอานามัยภายในชุมชน และการหามดื่มสุรา กิจกรรมเหลานี้เนนการ
ปรับปรุงคุณภาพชีวิตของคนท้ังประเทศ มหาตมะ คานธีเสียใจท่ีคนอินเดียไมเห็นความสําคัญเรื่องการ
รักษาความสะอาดภายในชุมชน เขาอยากใหคําทํางานพัฒนาชุมชมทําใหทุกหมูบานกลายเปน
แบบอยางเดียวกันเรื่องความสะอาดในความหมายท่ีกวางท่ีสุด เคยมีคนไดยินมหาตมะ คานธีพูดวา 
"ขาพเจาไมอยากเห็นบานของตนถูกปดก้ันดวยกําแพงสี่ดาน และหนาตางท้ังหมดปดตาย ขาพเจา
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อยากเห็นขนบประเพณีจากทุกดินแดนมารายเริงในบานอยางอิสรเสรีท่ีสุด แตจะไมยอมใหขนบใดๆ 
มาทําใหขาพเจาตองละท้ิงรากเหงาของตัวเอง” มิติเชิงวัฒนธรรมท้ังหมดของงานพัฒนาชุมชน คือการ
ผสมผสานสิ่งท่ีดีท่ีสุดคือเหตุผลท่ีเขาถือวาคําสอนใน คัมภีรภควัทคีตา เปนรากเหงาของคําสอน
ท้ังหมดสําหรับเขา แตเขาคงไมยอมรับ คัมภีรพระเวท หากมีใครมายืนยันวาคัมภีรนี้สอนใหคนยอมรับ
การเหยียดชนชั้นจัณฑาล 

 ตอนท่ีเขาหรือกับลอรดเออรวินในชวงท่ีเรียกวาการเจรจามหาตมะ คานธี-เออรวิน หลังมี
การเคลื่อนไหวแบบอารยะขัดขืนครั้งใหญในป ๑๙๓๐ เขาทําใหผูรวมตอสู รวมท้ังนักวิจารณหลายคน
ประหลาดใจ เม่ือเขาแสดงทาทีวาพรอมจะยอมตามเง่ือนไขหลายขอเพ่ือใหบรรลุขอตกลงรวมกัน แต
ถาเปนเรื่องการถือปายประทวงหนารานจําหนายสุราแลว เขาก็ไมยอมออนขอแมแตนิดเดียว เพราะ
เชื่อวานั่นเปนสิ่งท่ีถูกตองทางศีลธรรม 

 มหาตมะ คานธีเชื่อวาอํานาจนั้นมีอยูแลวในตัวประชาชน และงานพัฒนาชุมชนจะทําให
ประชาชนเขมแข็งยิ่งข้ึน เขาเชื่อวาอิสรภาพท่ียั่งยืนและดีตอชีวิตประชาชนนั้น ตองเปนอิสรภาพท่ีเกิด
จากภายใน และงานพัฒนาชุมชนคือวิธีท่ีจะกอใหเกิดอิสรภาพจากภายใน มันเปนการปดชองวาง
ระหวางคนมีการศึกษากับคนท่ัวไป เขาบอกวา “แลวเราจะรูวามันยากแคไหน ท่ีจะอางตนเปนชาติท่ี
มีความเปนปกแผน เวนแตวาทุกหนวยในสังคมจะมีจิตสํานึกจริงๆ วาตนเปนสวนหนึ่งของท้ังหมด” นี่
คือเหตุผลท่ีเขารวมเรื่องการทํางานเพ่ือพ่ีนองท่ีเปนชนพ้ืนเมือง หรืออติวาสี ไวในงานพัฒนาชุมชน
โดยเฉพาะ 
 
๓.๔.  สรุป แนวคิดเรื่องตรีภาวะสัมพัน  

 
  มหาตมะ คานธี ไดนําหลักอหิงสา และสัตยาเคราะหมาใชในอินเดียอยางไดผลตอประเทศลา
อาณานิคม อยางเชน อังกฤษ โดยเฉพาะวิธีการท่ีเริ่มตนจากจิตใจไมเบียดเบียนผูอ่ืน ถือเปนหลัก
สําคัญของอารยะขัดขืน มหาตมะ คานธี และกลุมของทานท่ีเรียกรองอิสรภาพจากการปกครองของ
ประเทศอังกฤษท่ีเขามาปกครองอินเดีย ในฐานะเปนอาณานิคม ท้ังนี้ คําวาอารยะขัดขืนเริ่มเปนท่ีพูด
ถึงเสมอ เม่ือมีความขัดแยงทางการเมืองรุนแรง รูปแบบการปกครองท่ีดีท่ีสุดตามทัศนะของ มหาตมะ 
คานธ ี คือรูปแบบการปกครองท่ีมีการพัฒนาศีลธรรมของปจเจกบุคคลควบคูไปการพัฒนาทาง
การเมือง ทานไดใชหลักการของสัตยาเคราะห  อหิงสา และสวราช มาทดลองใชกับรูปแบบการ
ปกครองในทัศนะของทาน  โดยมี “สัตยาเคราะห” เปนอาวุธทางความคิดทางการเมืองเพ่ือตอสู 
          "แนวทางอหิงสา คือ การไมเบียดเบียน ซ่ึงการไมเบียดเบียนนี้ ตองตีความใหลุมลึกมากกวา
กิริยาทางกาย กลาวคือ หลักอหิงสาท่ีแทจริง ท่ีลุมลึกท่ีสุดคือ การเริ่มตนจากจิตใจ ซ่ึงไมคิดบียดเบียน
ผูอ่ืน ซ่ึงเปนเรื่องท่ีสําคัญมาก"  
          สิ่งสําคัญท่ีจําเปนจะตองทําความเขาใจเก่ียวกับอารยะขัดขืน มีประเด็นสําคัญอยางนอย ๓ 
ประการ ตามท่ีมหาตมะ คานธี เนนย้ํา คือ  
           ๑.การกระทําเชนนี้จะตองเปนไปในแนวทางอหิงสา คือ การไมเบียดเบียน ซ่ึงการไม
เบียดเบียนนี้ ตองตีความใหลุมลึกมากกวากิริยาทางกาย กลาวคือ หลักอหิงสาท่ีแทจริง ท่ีลุมลึกท่ีสุด
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คือ การเริ่มตนจากจิตใจ ซ่ึงไมคิดเบียดเบียนผูอ่ืน ซ่ึงเปนเรื่องท่ีสําคัญมาก เปนการประยุกตมาจาก
หลักคําสอนของหลักศาสนาฮินดู เชน และพุทธ แตการชุมนุมทางการเมืองดังท่ีเห็นในปจจุบันก็เห็น
แลววา เริ่มตนดวยการเบียดเบียนกันในเชิงความคิดเสียกอนแลว แตประเด็นนี้เปนเรื่องนามธรรมมาก 
เราก็คงไมสามารถไปวินิจฉัยได เพียงแตสิ่งท่ีสําคัญท่ีอยากจะใหเห็นก็คือ ความรูสึกนึกคิดจิตใจของคน  
           ๒. การไมเบียดเบียนกันดวยวาจา ซ่ึงมุงประหัตประหาร หรือใชอํานาจในการสื่อสารท่ีตัวเอง
มีอยู ไปเบียดเบียนทําลายคูกรณี หรือคูตรงกันขาม ใหตองประสบกับสิ่งท่ีพึงปรารถนา หรือสิ่งท่ี
เลวรายข้ึน  
          ๓. การไมเบียดเบียนกันในทางรางกาย ไมทุบตี  "การท่ีเราบอกวาจะใชหลักอหิงสา เราคอย
แตจองมองวาใครจะตีหัวใครเทานั้นกอน แตผมเขาใจวาการแสดงออกทางกายดวยการทุบตี ทําราย
รางกายกัน เปนปลายเหตุ เพราะสิ่งสําคัญมากๆ ก็คือ เราไมไดทบทวนไปสูประเด็นท่ีวา กลุมคนแต
ละกลุมท่ีสถาปนาตัวเองข้ึนมาเปนตัวแทนของผูอ่ืน ไดชักนําใหผูรวมชุมนุมใหเกิดความคิดในจิตใจท่ี
จะเบียดเบียนผูอ่ืนหรือไม มีการโนมนาวท่ีจะทําใหเกิดการใชวาจาประหัตประหารผูอ่ืนหรือไม"  
          "เราตองไมปกปดความเท็จ หรือทําใหบิดเบือนความจริง สิ่งนี้จะเปนสิ่งท่ีทําใหสามารถยึด
หลักการอหิงสาโดยสันติวิธีได แตถาเม่ือใดท่ีมีการบิดเบือน ใหขอมูลท่ีไมตรงความจริง ถาเม่ือใดท่ีเรา
พยายามจะทําใหคนยึดถือ หรือลุมหลงอยูกับสิ่งท่ีไมเปนจริง หรือความเชื่ออะไรบางอยางท่ีไมตรง
ขอเท็จจริง ความรุนแรงและการเบียดเบียนก็จะเกิดข้ึนได"  
           มหาตมะ คานธี เนนย้ําในหลักการของอหิงสาอีกประเด็นหนึ่งท่ีสําคัญ คือ สัตยาเคราะห 
หรือ เคารพความจริง หมายความวา การท่ีเราจะแสดงออก หรือทําอะไร เราตองไมปกปดความเท็จ 
หรือทําใหบิดเบือนความจริง สิ่งนี้จะเปนสิ่งท่ีทําใหสามารถยึดหลักการอหิงสาโดยสันติวิธีได แตถา
เม่ือใดท่ีมีการบิดเบือนใหขอมูลท่ีไมตรงความจริง ถาเม่ือใดท่ีเราพยายามจะทําใหคนยึดถือ หรือลุม
หลงอยูกับสิ่งท่ีไมเปนจริง หรือความเชื่ออะไรบางอยางท่ีไมตรงขอเท็จจริง ความรุนแรง และการ
เบียดเบียนก็จะเกิดข้ึนได  
           เพราะฉะนั้นหลักการอหิงสาตองสัมพันธกับสิ่งท่ีเรียกวา สัตยาเคราะห หรือการเคารพใน
ความจริง ซ่ึงสิ่งท่ีเราจะตองมาคุยกันในปจจุบันก็คือ ความเปนจริงอะไรบางท่ีเราควรจะรู และผูรู 
ผูนํา ไดเปดเผยขอมูล ความจริงอยางเท่ียงแทแนนอนหรือไม เพราะปจจุบันเรามักจะพบวาขอมูลท่ี
เปดเผยตอสาธารณะนั้น มักจะไมตรงกับสิ่งท่ีเรารับรู มีการแพรงพรายอยูในหมูคนท่ีใกลชิด  
 หลักตรีภาวะสัมพันธ ตามแนวคิดของมหาตมะ คานธีครอบคลุมแนวทางการทํางานแบบ
ใหมสามวิธีเพ่ือบรรลุเปาหมายท่ีเขาตั้งไว นั่นคือ ทําใหอินเดียไดรับเอกราชในความหมายท่ีกวางท่ีสุด 
ไดแก เอกราชทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม เพ่ือไปใหถึงเปาหมายดังกลาว เขาไดวาด
ภาพสังคมท่ีปราศจากความรุนแรง สังคมท่ีตั้งอยูบนหลักการกระจายอํานาจท่ีประชาชนรูจักพ่ึงตนเอง 
โดยทํางานบนหลักแหงการเคารพตนเอง การใชชีวิตอยางเรียบงาย ความสมานฉันท และการมีจิตใจ
มุงรับใชผูดอยโอกาสในสังคม งานพัฒนาชุมชนคือยุทธศาสตรการทํางานท่ีเปนสะพานเชื่อมระหวาง
เปา หมายสองอยาง คือ การปกครองตนเองอยางสมบูรณ หรอื บรูณสวราชย กับ ความเปนจรงิใน
ชวีติประจาํวนัของคนในประเทศ 
 งานพัฒนาชุมชนเปนพิมพเขียวกวางๆ ของสังคมอินเดียในอนาคตท่ีมหาตมะ คานธีอยาก
เห็น ท้ังงานสัตยาเคราะหและงานพัฒนาชุมชนเปนการทํางานในสองมิติท่ีเก้ือกูลกันตามยุทธศาสตร
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การทํางานโดยรวมของมหาตมะ คานธ ี สวนของขวัญชิ้นท่ีสามคือเอกทศวัตรนั้น เปนวิธีเตรียมความ
พรอมใหอาสาสมัครท่ีจะมาทํางานเพ่ือการเปลี่ยนแปลงสังคมครั้งสําคัญนี้ 
 เราเห็นการอุทิศตัวของมหาตมะ คานธีผานของขวัญสามชิ้นนี้ เอกทศวัตรเผยใหเห็น
คุณสมบัติภายใน หรือความดีงามท่ีทําใหเขาเปนมหาตมาโดยเฉพาะท่ีอินเดีย สัตยาเคราะหเปนวิถี
ชีวิต ปรัชญาและวิธีการตอสูซ่ึงในแงหนึ่งมันทําใหเขากลายเปนท่ีรูจักของคนท้ังโลก สวนงานพัฒนา
ชุมชนกลับไมไดรับความสนใจเทาท่ีควร แตถึงกระนั้นมันก็ไดแสดงใหเห็นภูมิปญญาจากอดีตท่ีชวยให
เขาดึงเอาพลังในตัวออกมาใช สัตยาเคราะหคือผลงานท่ีปรากฏเปนจริงในปจจุบัน และงานพัฒนา
ชุมชนคือสิ่งท่ีทําใหเราพอจะมองเห็นภาพอนาคตท่ีเขาปรารถนา แมวาภาพนั้นจะเลือนรางมากก็ตาม 
 แตงานท้ังสามดานก็สัมพันธกัน ดุจเดียวกับท่ีอดีต ปจจุบัน และอนาคตไมอาจแยกจากัน
ได ในจํานวนหลักการ ๑๑ ขอ มหาตมะ คานธียืมมาจากอดีต ๗ ขอ ไดแก ความจริง อหิงสา การไม
สะสมทรัพยสมบัติ การไมลักขโมย การถือพรหมจรรยหรือเวนจากการเสพกาม การรูจกัประมาณใน
การบริโภค และความกลาหาญ ท้ังหมดนี้แมจะมาจากอดีตแตก็ยังมีคาสําหรับทุกยุคทุกสมัย วัตรอีก 
๔ ขอ คือ การทํางานใชแรงกาย สวเทศการเคารพหรือยอมรับตอทุกศาสนา และการยกเลิกชนชั้น
จัณฑาล เปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนเพราะความจําเปนของสภาพสังคมในยุคสมัยของมหาตมะ คานธี แตท้ังหมด
นั้นก็ยังมีความล้ําสมัย และไมเพียงแตสอดคลองกับสภาพสังคมปจจุบันเทานั้น เพราะดูเหมือนมันยิ่ง
กลายเปนเรื่องสําคัญเม่ือปจจุบันกําลังเคลื่อนเขาสูอนาคต หลักการท้ัง ๗ ขอท่ีใชไดในทุกกาลสมัย
นี้คาสําหรับคนทุกประเทศขณะท่ีอีก ๔ ขอท่ีเหลือยังสามารถนําไปปรับใชไดกับคนท่ัวโลก หาก
ปรับเปลี่ยนใหเหมาะสม เอกทศวัตรนี้จึงกลาวไดวาอยูเหนือกาลเวลาจริงๆ 

 สัตยาเคราะหนั้นแมจะรูกันวาเปนวิธีตอสูเพ่ือเรียกรองความยุติธรรม แตแทจริงก็เปนวิถี
ชีวิตดวยและหากจะดูชีวิตของมหาตมะ คานธีผูมองวาเปาหมายและวิธีการตองสอดคลองกันเปน
ตัวอยาง สัตยาเคราะหก็ไมตางอะไรกับหลักปรัชญาขอหนึ่ง 
 สวนงานพัฒนาชุมชนท่ีนํามาใชเปนยุทธวิธีในการตอสู ก็เปนการรวมเอาหลักการตอสูท่ี
เปนอมตะเขากับความตองการของสภาพสังคมในเวลานั้น และมันไดกลายเปนเครื่องมือชิ้นสําคัญท่ี
มหาตมะ คานธใีชสรางสังคมอินเดียในอนาคตอยางเปนข้ันเปนตอนตามวิสัยทัศนของเขา 
 ขณะท่ีคานธีใชวิธีอหิงสาของสัตยาเคราะหตอสูกับการกดข่ี เขาก็ไดใชการทํางานพัฒนา
ชุมชน เปนวธิีทําใหประชาชนมองเห็นภาพสังคมแบบใหมท่ีพวกเขาอยากเห็น นั่นก็คือสังคมท่ีไมใช
ความรุนแรง ขณะท่ีสัตยาเคราะหพยายามขจัดความอยุติธรรมใหหมดไปจากสังคม การทํางานพัฒนา
ชุมชนก็เปนตัวสรางสังคมแบบใหม ท่ีจะหวานเมล็ดพันธุแหงสันติภาพและความยุติธรรมใหเกิดข้ึน 

                                                                                                        



 
บทท่ี  ๔ 

 
วิเคราะหแนวคิดตรีภาวะสัมพันธของมหาตมะ มหาตมาะ คานธ ี

ในฐานะเปนรากฐานของสันตภิาพ 
  

มหาตมาะ คานธีก็เชนเดียวกับบรรพบุรุษผูยิ่งใหญของ รับมรดกอันทรงคุณคาท่ีสุดจาก
อดีตนํามาใชกับปจจุบัน แตทําใหดีกวาดวยการหวานเมล็ดพันธุสําหรับอนาคต หยิบยืมจากวฒันธรรม
อินเดีย นําเอาสวนท่ีคิดวาดีท่ีสุดมาใชแกปญหาท้ังท่ีแอฟริกาใตและอินเดีย และบนหนทางแหงการ
แสวงหาความจริง ไดนําสิ่งท่ีนับไดวาเปนเหมือนคบไฟสองทางใหแกคนรุนหลัง สิ่งท่ีเปนราฐานชีวิต
ของมหาตมาะ คานธี คือ ความกระหายท่ีเขาถึงความจริงซ่ึงไมมีวันดับ มันคือแสงสองทางท่ีนําผาน
มรสุมชีวิตมาได 

๔.๑  วิเคราะหหลักตรีภาวะสัมพันธเชิงบวก  
 เม่ือมหาตมาะ คานธีเริ่มเขามาทํางานการเมืองท่ีอินเดียในป ๑๙๑๕ มองออกทันทีถึง
ความขัดแยงระหวางฝายท่ีเดินสายกลางกับฝายหัวรุนแรงภายในกลุมแนวรวมคองเกรส มองออกดวย
วาผูนําบางคนอยางศรีอรพินโทกําลังหันไปสนใจเรื่องจิตวิญญาณ เม่ือมหาตมาะ คานธีใชวิธีการตอสู
แบบสัตยาเคราะห ประเทศอินเดียก็ไดเห็นท้ังความออนโยนของพวกเดินสายกลาง เห็นความเรารอน
ท่ีอยากบรรลุเปาหมายของพวกหัวรุนแรง และเห็นความฝกใฝในจิตวิญญาณของพวกสาธกรวมอยู
ดวยกัน 
 ในบทนําของหนังสืออัตชีวประวัติ มหาตมาะ คานธีเขียนวา “สิ่งท่ีขาพเจาอยากทําให
สําเร็จ...สิ่งท่ีขาพเจาพยายามฝกฝนและปรารถนาจะทําใหสําเร็จมาตลอดสามสิบปนี้ คือการรูจัก
ตนเอง การไดเห็นพระผูเปนเจาดวยตาของตน และการเขาถึงโมกษะ”  
 มหาตมาะ คานธีอธิบายตอไปวา “ขาพเจาตองลดตัวเองลงใหเหลือศูนยตราบใดท่ีมนุษย
ไมยอมคิดถึงตัวเองเปนคนสุดทาย จะไมมีวันเขาถึงความหลุดพน อหิงสาคือจุดทดสอบอยางถึงท่ีสุด
ของมนุษยชาติ”๑ ความปรารถนาอันแรงกลานี้ยังมีรากฐานสืบตอมาจากวัฒนธรรมอินเดีย สงทอด
มาถึงมหาตมาะ คานธีผานการปฏิบัติ การแสวงหาความรู ศรัทธาตอพระเจา และการภาวนาของ
นักบวชและนักบุญหลายศตวรรษ ในชีวิตของมหาตมาะ คานธี เราไดเห็นการมาบรรจบกันของสี่มรรค
วิธีของผูแสวงหาโมกษะหรือความหลุดพนท่ีเรารูจักกันดี 
 มหาตมาะ คานธีเปนนักปฏิบัติ ถือการบชูาพระเจาดวยการรบัใชคนยากคนจน ดํารงตน
ดวยความเรียบงาย มัธยัสถ และพ่ึงตนเอง ท้ังสามคําจี้เปนหัวใจสําหรับมหาตมาะ คานธี ไมสนใจเรื่อง
อ่ืนพุงความสนใจท้ังหมดไปท่ีการเขาถึงความจริงซ่ึงเทียบเทากับพระเจา การอุทิศตัวตอความจริงทํา
                                           

๑ An Antobiography: The Story of My Experiments with Truth – ขาพเจา
ทดลองความจริง อัตชีวประวัติของมหาตมา คานธี, หนา ๕. 

 



๙๗ 
 

ใหเเขาถึงความเปนจริงของชีวิต มหาตมาะ คานธีจึงหันมาทํางานเพ่ือคนยากคนจนท่ีไมไดรับการ
เหลียวแล การภาวนาเพ่ือรําลึกถึงพระเจาก็มุงไปในแงท่ีหมายถึงความจริงนี้  
 ลักษณะสําคัญประการหนึ่งในวิธีคิดของมหาตมาะ คานธี คือ ปฏิเสธการมองชีวิตแบบ
แยกสวน ความเชื่อนี้มีพ้ืนฐานมาจากความเขาใจท่ีวาทุกชีวิตสัมพันธกันเปนหนึ่งเดียว หากความจริง
หรือพระเจาไมอาจแบงแยกไดจักรวาลท่ีพระองคทรงเปนผูสรางก็ไมอาจแบงแยกไดเชนกัน มนุษยทุก
คนหรือสิ่งมี ชีวิตทุกสิ่งเปรียบเหมือนน้ําแตละหยดท่ีรวมกันอยูในมหาสมุทร น้ําแตละหยดตางมี
คุณสมบัติของมหาสมุทรเสมอเหมือนกัน 
 มหาตมาะ คานธีนําความเชื่อเรื่องความเปนหนึ่งเดียวของชีวิตไปใชกับการทํางานไมอาจ
แยกปจเจกออกจากชุมชน การขัดเกลาตนเองจึงเปนบันไดสําคัญข้ันแรกท่ีนําไปสูอิสรภาพของปจเจก
และสังคมและในทํานองเดียวกัน การเมืองก็แยกจากธรรมะไมได สําหรับมหาตมาะ คานธี การขัด
เกลาตนเองเปนท้ังวิธีการและเปาหมายสําหรับการทํางานทุกอยาง ไมวาจะเปนงานดานสังคมหรือ
การเมือง ดวยหลักการเชนนี้ สิ่งท่ีตามมาก็คือการทําใหการเมืองเปนเรื่องธรรมะ กอนท่ีมหาตมาะ 
คานธ ี จะนําการตอสูแบบสัตยาเคราะหท่ีคิดคนข้ึนมาใชไดรับอิทธิพลจากท่ีตางๆ เชน จากหลักคํา
สอนของพุทธศาสนาและคริสตศาสนา ท่ีสอนเรื่องการเอาชนะความโกรธเกลียดดวยความรัก จาก
แนวคิดเรื่องศักดิ์ศรีแหงการใชแรงงานของตอลสตอย และจากทัศนะของรัสกิน เรื่องโอกาสและ
คาแรงท่ีเทาเทียมกันสําหรับงานทุกงาน เพ่ือสรางความสงบเรียบรอยในสังคม สวนคําวาอารยะขัดขืน
เปนคําท่ีหยิบยืมมากจากเฮนรี่ เดวิด ธอโร โดยเคยใชวิธีนีม้าแลว ท่ีแอฟริกาใตกอนท่ีจะไดอานความ
เรียงของธอโรวาดวยอารยะขัดขืนเสียอีก มหาตมาะ คานธีจึงพยายามหาวิธีการมาใชในสังคมอินเดีย
ในยุคนั้น ดวยการหาแนวคิดใหมๆ ข้ึนมาโดยใชหลักการ ๓ ประการ คือ ๑) หลักสัตยาเคราะห ๒) 
หลักเอกาทศวัตรและ ๓) หลักการพัฒนาชุมชน เรียกหลักนี้วา ตรีภาวะสัมพันธ 
 

๔.๑.๑ หลักสัตยาเคราะห 
มหาตมาะ คานธี ไดเรียนรูวิธี “สัตยาเคราะห” (Satyagraha) เปนอาวุธทางการเมือง 

สัตยาเคราะหคืออาวุธแหงสัจจะและความรัก ความเคลื่อนไหวท่ีเรียกวา “สัตยาเคราะห” เปนการ
ทดลองความจริงทางการเมืองท่ียิ่งใหญและทรงพลังท่ีสุดของมหาตมาะ คานธี ขบวนการ
สัตยาเคราะหจะยึดม่ันอยูแตในหลักแหง “อหงิสธรรม” จะอุทิศตนและทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือความ
ถูกตองและความยุติธรรม สัตยาเคราะหคือวิธีการตอสูท่ีดีท่ีสุด บางทีอาจเปนวิธีวิธเดียวท่ีคนมือเปลา
อยางพวกเขาจะใชตอสูกับการกดข่ีขมเหงได๒ มหาตมะ มหาตมาะ คานธี ยอมรับวา มนุษยชาติยากท่ี
จะพัฒนาไปถึงภาวะท่ีปราศจากความขัดแยง หรือแมแตภาวะท่ีความขัดแยงจะไดรับการแกไขโดยไม
ตองใชกําลัง มหาตมาะ คานธี พยายามคนหาวิธีการอ่ืนท่ีจะมาใชแทนสงคราม วิธีการท่ีมี
ประสิทธิภาพสูงและไมทําใหความเปนมนุษยตองตกต่ําลง ดวยความมุงหมายอันนี้ทําใหทานเสนอ
หลัก “สัตยาเคราะห” ข้ึน โดยใชจริยธรรมข้ันสูงมาแกไขปญหาความขัดแยงตางๆ ตามตัวอักษรแลว
คําวา “สัตยาเคราะห” หมายถึง “การยืนหยัดอยูในหลักแหงความจริง” สมมตฐิานเบื้องตนของ

                                           
๒

 อรุณ คานธี เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ แปล,กสัตูรบา,กรุงเทพมหานคร ; หจก.สามลดา ๒๕๔๘,หนา  
๔๘๑. 

 



๙๘ 
 

สัตยาเคราะหก็คือ ไมมีใครคนพบสัจธรรมโดยถองแททุกแงทุกมุม ดังนั้น ใครก็ตามยอมไมมีสิทธิยัด
เยียดสัจธรรมในบางแงมุมท่ีตนยึดถืออยูใหแกผูอ่ืน อยางไรก็ตาม เปนสิทธิและหนาท่ีของบุคคลนั้น ท่ี
จะสามารถดําเนินชีวิตตามทรรศนะของตนเองและตอตานในสิ่งท่ีเขาเห็นวาผิด  

สัตยาเคราะห เปนสิ่งท่ีมหาตมาะ คานธี นํามาใชเปนตัวกระตุนในการเปลี่ยนแปลงสังคม 
ท่ีผานมาในประวัติศาสตร มนุษยใชอยูสองอยางคือ ความโลภและความกลัว เปนตัวกระตุนใหคนอ่ืน
ทําตามเพ่ือเปลี่ยนสถานการณใหตนเปนฝายไดประโยชน คนท่ีอยากเห็นการเปลี่ยนแปลงจะใชหนึ่ง
สองอยางนี้ หรือท้ังสองอยางรวมกันเสมอ ในระดับครอบครัวแมอาจใชขนมเปนตัวกระตุนใหลูกยอม
ทําอะไรบางอยาง หรือไมก็ใชวิธีดุดาหรือขูวาพอจะทําโทษถาไมทําตาม ในแวดวงการคาตัวกระตุนคือ
การใหรางวัล หรือไมก็ขูใหกลัวการขาดทุนยอยยับ ในระบบการศึกษาก็ใชวิธีใหรางวัลหรือไมก็ลงโทษ 
ขณะท่ีในแวดวงศาสนาตัวกระตุนคือคําสัญญาวาจะไดไปสวรรค หรือไมก็ขูใหกลัววาจะตกนรก ไมวาท่ี
ไหนเราจะเห็นตัวกระตุนอันคุนเคยสองอยางนี้ ท่ีมนุษยนํามาใชเพ่ือใหงานของตนสําเร็จลุลวง และ
มหาตมาะ คานธีก็แหลมคมเรื่องการสังเกตธรรมชาติของมนุษย สังเกตวาตัวกระตุนพวกนี้แมจะดูวา
ไดผลดีในชวงแรก แตทายท่ีสุดอาจสงผลเลวรายยิ่งกวาประโยชนท่ีไดรับ ยังเห็นอีกวาโลกไมไดดํารง
อยูเพราะตัวกระตุนสองอยางนี้เทานั้น สิ่งตางๆ ท่ีเกิดข้ึนบนโลกใบนี้ไมไดเกิดเพราะมีความโลภหรือ
ความกลัวเปนแรงขับ แตเกิดเพราะความรัก สัตยาเคราะหคือหนทางเพ่ือการเปลี่ยนแปลงสังคม ซ่ึงมี
ฐานของความรักแบบไมมีเง่ือนไขเปนแรงผลักดัน ลักษณะท่ีแทของสัตยาเคราะหอยางหนึ่งก็คือ รูจัก
แยกแยะความชั่วออกจากคนท่ีทําชั่ว เพราะเหตุนี้ สัตยาเคราะหจึงสามารถสูกับความชั่ว ในเวลา
เดียวกันก็ยังชวยคนทําผิดไวได 

 ๑ สัตยาเคราะหในบาน 
 มหาตมา  มหาตมาะ คานธี  ใชหลัการตอสูแบบสัตยาเคราะหกับตนเองและภริยา  โดย
บังคับควบคุม กิเลสของตน  เชน  ความอยาก  ความปรารถนาในสิ่งอันไมจําเปน   ใหลดนอยลง
จนถึงหมดไปในท่ีสุด   ทานสอนใหภริยางดรับประทานเกลือและถ่ัว  เม่ือเธอปวยดวยโรคอยางหนึ่ง   
ทานเห็นวาการไมรับประทานเกลือและถ่ัวจะทําใหหายจากโรคนั้นไดตามหลักการแพทยท่ีทานทราบ
มา   แตภริยาทานไมยอม  และทาใหทานลองเลิกรับประทานกอนวาจะงดไดหรือไม  ซ่ึงทานก็
ประกาศทันทีวา  ตั้งแตบัดนั้นจะเลิกรับประทานเกลือและถ่ัวตลอดไป   และก็ทําไดสําเร็จ  ภายหลัง
ภริยาก็ยอมเลิกตามดวย   ในท่ีสุดก็หายจากโรคได  ขาพเจาไมมีขอสงสัยเลยวา การปฏิเสธตนเองทุก
ประการเปนผลดีแกวิญญาณเสมอ อาหารของผูปรารถนาท่ีจะควบคุมตนเอง ยอมตองแตกตาสงจาก
อาหารของผูปรารถนาความสุขสนุกสนานอยางไมมีปญหา ในทํานองเดียวกันกับวิถีชีวิตของบุคคล ๒ 
ประเภทนี้ ยอมเหมือนกันไมไดแนนอน มีบอยครั้งท่ีผูใฝใจในพรหมจรรยมักจะทําลายเปาหมาย
ปลายทางของตนเอง ดวยการใชวิถีทางท่ีเหมาะแกชีวิตชนิดรักสนุกสนาน๓ นอกจากนี้ยังเลิกใชสิ่ง
ฟุมเฟอยตางๆ  เพ่ือมิใหสิ้นเปลืองโดยไมจําเปน   ซ่ึงทําใหความเปนอยูของครอบครัวดีข้ึน  มหาตมา  
มหาตมาะ คานธีไดใชหลักการตอสูแบบสัตยาเคราะห  เพ่ือเอาชนะความไมถูกตองและความไมเปน

                                           
๓

 คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, อัตชีวประวัติหรือขาพเจาทดลองความจริง,  แปล โดย กรณุา-
เรื่องอุไร กุศลาสัย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคลด็ไทย, ๒๕๒๙), หนา ๔๘๗. 



๙๙ 
 

ธรรมของบรรดาระเบียบวินัยขอบังคับและกฎหมายของผูปกครอง  ผูบังคับบัญชาซ่ึงเปนชาวอังกฤษ  
ตลอดจนรัฐบาลอังกฤษท่ีปกครองอินเดียอยู   โดยเรียกรองใหยกเลิกเสียดวยใหเหตุผลตางๆ   ตาม
แนวเหตุผลและความเปนจริง  แตเม่ือถูกขัดขวาง  ถูกเพิกเฉย   และยังไชกฎอันไมเปนธรรมนั้นขมขู
บังคับกดข่ีตอไป  ทานและมิตรสหายผูเลื่อมใสหลักการนี้ก็รวมกันไมใหความรวมมือกับผูบังคับบัญชา  
ผูปกครองทานใชหลักการนี้เขาแกปญหาทางการเมือง  ตั้งแตเล็กๆ  จนถึงเรื่องใหญ  คือการกอบกู    
เอกราชของชาติจนเปนผลสําเร็จในท่ีสุด แนวคิดนี้มหาตมาะ คานธีไดปรับจากกฎเกณฑและขอบังคับ
บางประการซ่ึงคนคุกตองปฏิบัติ ดวยการประยุกตการปฏิบัติดวยใจสมัครของตน 
 ๒ สัตยาเคราะหในแงปรัชญา 
 มีผูวิเคราะหสถานภาพของสัตยาเคราะหไววา   เปนเครื่องมือตอสูกับความชั่วทุกรูปแบบ   
เปนพลังความจริงท่ีไมยอมพายแพตอความไมจริงท้ังปวง  และเปนวิธีการท่ีทําใหหลักอหิงสาให
ผลสําเร็จตรงตามเปาหมาย  คือสถาปนากฎศีลธรรมข้ึนในโลก   ใหโลกท้ังโลกมีความรักสามัคคีกัน 
สัตยาเคราะหมีลักษณะดังนี้ คือ 
 ๑.  เปนหลักการปฏิบัติท่ีมีพลัง 
 ๒.  เปนหลักการท่ีจะทําลายลางกฎท่ีมนุษยหรือรัฐสรางข้ึนทุกอยาง ถาหากขัดกับกฎของ
พระเปนเจา  (คือความจริง) 
 ๓.  เปนหลักการท่ีไมใชความรุนแรงท้ังปวง 
 ๔.  เหตุจูงใจของสัตยาเคราะหคือ   ความรักท่ีมีตอคนทุกคน  ตลอดกาลทุกเม่ือ 
 ๕.  จุดหมายของสัตยาเคราะหคือการตกลงกัน   การประนีประนอมกัน  และการ
ปรองดองกัน  โดยยึดเอาความถูกตอง   ความสัตยจริงเปนท่ีตั้ง   ไมมีการบังคับขมขู   กดข่ีคูกรณี   
ไมมีการเสียเปรียบไดเปรียบตอกัน 
 ๖.  การตอสูแบบสัตยาเคราะหเต็มรูปนั้น   ตองพรอมเพรียงกันสูไมแตกแยกกัน  ไมใช
พวกหนึ่งไมใหความรวมมือกับฝายอธรรม   แตยังมีบางพวกไปเขากับฝายนั้น 
 การท่ีรัฐบาลออกกฏหมายเก็บภาษีชนิดหนึ่งหรือบังคับใหราษฎรทําการอยางใดอยางหนึ่งซ่ึง
ราษฎรไมพอใจ  และราษฎรตกลงใจท่ีจะทําการตอสูหรือตอตาน   ถาเปนเรื่อง  active  resistance  
ก็หมายความวา  ราษฎรกอความวุนวาย  ทําการหยุดงาน  หรือกอการจลาจลความไมเรียบรอยอยาง
หนึ่งอยางใดข้ึน   จนรัฐบาลตองยอมแพและเปลี่ยนแปลงกฎหมายนั้น  แตถาเปนเรื่อง  passive  
resistance  ก็เพียงแตไมยอมปฏิบัติตามกฎหมาย   รัฐบาลจะมาจับตัวไปใสคุก  ใสตะราง   ก็ยอม
โดยไมตอสู  แตไมยอมปฏิบัติตามกฎหมาย  วิธีนี้เปนวิธีท่ีมหาตมา  มหาตมาะ คานธีใชในการตอตาน
อํานาจของอังกฤษ  ซ่ึงเรียกชื่ออีกอยางหนึ่งวา  Non-Violence  และใหผลสําเร็จมาเหมือนกัน 
สัตยาเคราะหนี้ข้ึนอยูกับหลักการสองอยางคือ  

๑) สจัธรรมและศรทัธาในสจัธรรม  
๒) การดําเนินตามสัจธรรมนั้นอยางตอเนื่องและม่ันคง 
สัตยาเคราะหจะสามารถเปลี่ยนจิตใจคนอ่ืนได และกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม

ตามมาดังท่ีมหาตมะ มหาตมาะ คานธี กลาวถึงหลักการสัตยาเคราะหท่ีทานยึดถือมาตลอดชีวิตวา 



๑๐๐ 
 

“สัจจะเปนศาสนาแหงขา และอหิงสาเปนหนทางเดียวท่ีจะเขาถึงความจริงแหงสัจจะ”๔ นั่นคือ 
สัตยาเคราะห (Satyagraha)หมายถึงวิถีแหงสัจจะ หลักการคือยึดม่ันในความจริงเปนสิ่งสูงสุดเพราะ
ความจริง หรือสัจจะคือพระเจาสูงสุด เม่ือมนุษยบรรลุแลวก็จะถึงความหลุดพน (โมกษะ) ในท่ีสุด 
และวิถีทาง (มรรค) ท่ีจะนําไปสูจุดหมายนั้นก็คือการทําอหิงสกรรมหรืออหิงสา (Ahimsa) โดยใช
ความรัก ความเมตตาในการปฏิบัติกิจการทุกอยางรวมท้ังการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนจากความชั่วราย 
หรืออสัตย (Asatya) ท้ังหลาย 

ดังนั้น วิธีการแบบ “อหิงสา” จึงประมวลหลักการของสัตยาเคราะห และการเรียกรอง
เอกราชหรือการปกครองตนเองเขาไวดวยกัน นอกเหนือจากเชื่อมโยงปจเจกบุคคลและมนุษยชาติ
ท้ังหมดไวภายใตหลักการอหิงสาและความรักแบบนี้ จึงครอบคลุมการยกระดับสังคมใหเปนอยูอยาง
สมศักดิ์ศรีความเปนมนุษย แตในความเปนจริงมีบุคคลมากมายกลาวอางถึงความชอบธรรมของ
อํานาจ และการใชความรุนแรงในสถานะการณและปฏิเสธวิธีการและความคิดแบบอหิงสา วาไมมีทาง
เปนไปไดในทางปฏิบัติในโลกแหงความเปนจริงและสภาพสังคมท่ีซับซอน แต มหาตมะ มหาตมาะ 
คานธ ีกลาวทวนกระแสความเชื่อเหลานี้วา 

ปจจุบันคนชอบพูดกันวาเปนการเหลือวิสัยท่ีจะใหสังคมดําเนินไปตามวิถีทางอหิงสา 
ขาพเจาขอแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องนี้ดวยสักคนในครอบครัวใดครอบครัวหนึ่ง หากบิดาจะตบ
หนาลูกชายผูเกเร ลูกชายจะไมตบหนาพอเปนการตอบแทน ท่ีเปนเชนนี้มิใชเปนเพราะลูกชายกลัวฝา
มือของพอแตเปนเพราะลูกรูตัวดีวาท่ีพอตบหนา เพราะไดสรางความผิดหวังใหกับพอ ขาพเจาคิดวานี่
เปนบทสรุปของประเด็นท่ีวาสังคมของเราควรจะปกครองกันในรปูแบบใด เพราะครอบครัวเปนเชนใด
สังคมก็เปนเชนนั้น สังคมก็คือครอบครัวใหญนั่นเอง๕  

ภาพแหงแนวความคิดเก่ียวกับสังคมของมหาตมะ มหาตมาะ คานธี ดังกลาวนี้ เปนการ
มองความสัมพันธในสังคมเปนระบบครอบครัว มนุษยทุกคนมีท่ีมาจากพระเจาองคเดียวกันท้ังสิ้น 
มนุษยจึงลวนเปนพ่ีนองกัน จึงเปนเหตุผลสนับสนุนประการหนึ่งวา ทําไมจึงควรใชการตอสูแบบ
สัตยาเคราะหดวยเพ่ือวาจะไมเปนการทําลายเพ่ือนมนุษยดวยกันเอง มนุษยลวนเปนพ่ีนองกันและ
ควรใชวธิกีารแกปญหาโดยสันติในทามกลางสถานการณแหงความขัดแยงตางๆ หลักสัตยาเคราะหจึง
เปนรูปแบบเฉพาะของการตอสูท่ี  มหาตมะ มหาตมาะ คานธี ไดนําไปใชตอตานความอยุติธรรมตางๆ 
ทางสังคมและการเมืองของอินเดียท่ีไดรับการปฏิบัติจากอังกฤษ จนนําไปสูการไดรับเอกราชในท่ีสุด 
ซ่ึงสัตยาเคราะหทางสังคมและการเมืองนั้นเปนการตอสูกันระหวาง “พลังแหงความดี และพลังแหง
ความชั่ว”  มหาตมะ มหาตมาะ คานธีจึงไมเห็นดวยกับวิธีรุนแรงเพราะความรุนแรงแสดงถึงอธรรม
ไมใชธรรมะ ดังนั้น สัตยาเคราะหจึงเปนพ้ืนฐานทางศีลธรรมท่ีสําคัญของสังคม จึงอาจกลาวไดวา
สัตยาเคราะหคืออํานาจของสัจจะซ่ึงปรากฏอยูในตัวของมนุษยในรูปของพลังจิตใจ และมนุษย
สามารถใชสัตยาเคราะหไดตอเม่ือตระหนักถึงคุณคาของความรักหรืออหิงสา เม่ือมนุษยประกาศพลัง
แหงจิตใจและอหิงสาเขาดวยกัน จึงรับรูในสิทธิท่ีจะมีชีวิตอยูในฐานะของมนุษยและตองตอตานความ

                                           
๔ คานธี, โมหันทาส การามจันทร, โลกท้ังผองพ่ีนองกัน, แปลโดย กรุณา- เรืองอุไร  กุศลาสัย, หนา 

๑๑๙.  
๕ เรื่องเดียวกัน, หนา. ๒๔๒. 



๑๐๑ 
 

ไมเปนธรรมในสังคมท่ีตนไดประสบอยู  รูปแบบการตอสูแบบสัตยาเคราะหแบงได ๒ รูปแบบคือ  การ
ไมเชื่อฟงตอรัฐ (Civil Disobedience) และการถอนความรวมมือ (Non-Cooperation) รูปแบบท้ัง
สองนี้แสดงออกถึงความเปนสัตยาเคราะหมากกวาการดื้อแพง (Passive Resistance)  ซ่ึงทานเคยใช
ในสังคมแอฟริกาในระยะแรกๆ  แตการด้ือแพงนั้นเปนรูปแบบการตอสูท่ียืนยันเจตนารมณและการ
กระทบท่ีคอนขางแข็งกราว แมจะไมใชความรุนแรงกระทําตอฝายตรงขามโดยตรงก็ตาม   แต
ภายหลัง มหาตมะ มหาตมาะ คานธี   จะหลีกเลี่ยงท่ีใชวิธีการด้ือแพงแตจะไปใชวิธีการไมเชื่อฟงและ
ถอนความรวมมือ๖ มากกวา ซ่ึงเปนการแสดงออกถึงความรักท่ีมีตอผูกระทําผิด เพ่ือชี้ทางออกใหเห็น
สิ่งท่ีถูกตองดวย วิธีการไมเชื่อฟงเปนสวนหนึ่งของการถอนความรวมมือ๗ และจุดหมายของการถอน
ความรวมมือคือการบบีบงัคับรฐัใหตกอยูในภาวะลําบาก เพ่ือความพยายามเปลี่ยนแปลงฝายตรงขาม 
ดวยเหตุผลนี้การตอสูแบบสัตยาเคราะหใน ๒ รูปแบบนี้จึงเปนความเคลื่อนไหวแหงการกระทําตนให
บริสุทธิ์ ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการดานศีลธรรมและจริยธรรมทางสังคมการเมืองของมนุษย 

มหาตมะ มหาตมาะ คานธี เห็นวาการแกไขปญหาสังคมหรือการเปลี่ยนแปลงสังคมใหดี
ข้ึนนั้นจะตองใชหลักการ “สัตยาเคราะห” โดยใชวิธีการแบบ “อหิงสา” คือการใหความรักตอผูอ่ืน 
เปนความรักอยางไมมีขอบเขต หากเราตองการใหอหิงสาเติบโตในตัวบุคคล ในสังคมและใน
ประเทศชาติแลวไซร เราจะตองยอมใหมีการพูดความจริง ไมวาความจริงนั้นจะระคายหูและไมเปนท่ี
พอใจของใครในขณะนั้นสักเพียงใดก็ตาม ๘ ดังนั้น หลักการของ “สัตยาเคราะห” นี้ จึงจะสามารถนํา
การเปลี่ยนแปลงสังคมแบบพัฒนาอยางม่ันคงถาวรมาสูสังคมของอินเดียได  

ใน ป ค.ศ. ๑๙๔๖ ไดเกิดความขัดแยงระหวางชาวมุสลิมและฮินดูในอินเดีย จนเกิดเปน
เหตุนองเลือดรุนแรงไปท่ัวทุกหัวระแหง มหาตมาะ คานธีรูสึกเสียใจมาก ท่ีอิสรภาพของอินเดียอยูแค
เอ้ือม แตยังไมทันไดอิสรภาพ ชาวอินเดียก็ทะเลาะกันเองเสียนี่ มหาตมาะ คานธีจึงไดฝนสังขารวัย 
๗๗ ป ลงเดินเทาไปยังภูมิภาคตางๆในอินเดีย เพ่ือเรียกรองใหชาวอินเดียหันมาสามัคคีกัน หยุด
ทะเลาะกันเสียที ประชาชนอินเดียเห็นมหาตมาะ คานธีทําเชนนี้ก็รูสึกตัว เลิกทะเลาะกัน ทําใหเกิด
ความสงบสามัคคีในชนบทไดเม่ือเดือนพฤษภาคม ค.ศ. ๑๙๔๗ ไดมีการเจรจาตกลงระหวางพรรคคอง
เกรสกับสันนิบาตมุสลิม โดยไดผลสรุปคือ เม่ืออินเดียไดรับเอกราช จะแบงประเทศเปน ๒ สวน โดย
ใหพ้ืนท่ีท่ีคนสวนใหญเปนคนฮินดู เปนประเทศอินเดียของพรรคคองเกรส แลวพ้ืนท่ีท่ีคนสวนใหญเปน
คนมุสลิม ใหเปนประเทศปากีสถาน ปกครองโดยสันนิบาตมุสลิม 

ตอมาวันท่ี ๑๕ สิงหาคม ค.ศ. ๑๙๔๗ อินเดียเปนอิสระจากอังกฤษโดยสมบูรณ และใน
วนันัน้ อินเดีย ก็แตกเปน ๒ ประเทศ คืออินเดียของชาวฮินดู กับปากีสถานของมุสลิม แตวา ทองท่ีๆ 
คนสวนใหญเปนศาสนาหนึ่ง ก็ใชวาจะไมมีคนอีกศาสนาหนึ่งอาศัยอยูเลย ดังนั้น ผูท่ีอยูในอาณาเขต
ประเทศท่ีเปนทองท่ีท่ีคนสวนใหญนับถือศาสนาตรงขาม ก็ตองอพยพ กลาวคือ ผูท่ีเปนมุสลิมใน

                                           
๖ วิธีถอนความรวมมือมีหลายแบบ เชน ฮาตลั (Hartal)  การบอยคอต (Boycott) การหยุดงาน

ประทวง ( Strike ) และการอดอาหารประทวงจนตาย ( Fasting )  
๗A.C. Niemeijer, The Khilafat  Movement In India ,( The Haque :  Martinus Nijhoff, 

๑๙๗๒), p. ๗๖. ใน ชวลี ไชยธีรพันธ, อางแลว, หนา ๔๕. 
๘

 คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, โลกท้ังผองพ่ีนองกัน, แปล โดย กรุณา-เรื่องอุไร กุศลาสัย,                 
หนา ๒๕๑. 



๑๐๒ 
 

อินเดีย ก็ตองอพยพไปปากีสถาน และผูท่ีเปนฮินดูในปากีสถาน ก็ตองอพยพมาอินเดีย ในวันนั้น ท้ัง
สองประเทศ จัดงานฉลองอิสรภาพครั้งใหญ แตมหาตมาะ คานธีไมเขารวมพิธีฉลองอิสรภาพ แตได
เดินทางไปยังกัลกัตตา เพราะไดขาววามุสลิมและฮินดูยังรบสูกันอยู มหาตมาะ คานธีเดินทางไปถึงท่ี
กัลกัตตา และขอรอง แตไมเปนผล จึงประกาศอดอาหารอีก ครั้งนี้ไดผล มุสลิมและฮินดูในกัลกัตตา
เลิกรบกันทันที และใหสัญญาวาจะไมมีการรบแบบนี้เกิดอีก มหาตมาะ คานธีจึงเดินทางกลับเมือง
หลวงนิวเดลฮี และวันท่ี ๑๓ มกราคม ค.ศ. ๑๙๔๘ มหาตมาะ คานธีตองการไปปากีสถาน เพ่ือ
สมานฉันทกับชาวมุสลิม ท้ังๆท่ีมหาตมาะ คานธีเปนฮินดู สันนิบาตมุสลิมจึงคัดคานการเขาปากีสถาน
ของมหาตมาะ คานธี เพราะเกรงจะเกิดอันตราย มหาตมาะ คานธีจึงประกาศอดอาหารอีกครั้ง เพ่ือ
สมานฉันทระหวางมุสลิมกับฮินดู และวันท่ี  ๑๘ มกราคม ค.ศ. ๑๙๔๘ องคกรประชาชนในนิวเดลฮี
ใหคําม่ันวา จะพิทักษรักษาชีวิต ทรัพยสิน และศาสนาของชาวมุสลิมอยางเต็มท่ี มหาตมาะ คานธีจึง
กลับมากินอาหารอีกครั้ง   

เง่ือนไขของความสําเร็จแหงสัตยาเคราะหมีดวยกัน ๔ ประการ ในการตอสูทางการเมือง
กับอังกฤษนั้น มหาตมะมหาตมาะ คานธียึดม่ันในแนวทางอหิงสา (Ahimsa) หรือการไมเบียดเบียน 
ซ่ึงเปนหลักจริยศาสตรด้ังเดิมของฮินดูและพุทธศาสนา รากศัพทเดิมนั้นหมายถึงการไมฆาฟนหรือทํา
รายผูอ่ืน แตในทัศนะของมหาตมาะ คานธีเห็นวาคําวาอหิงสา “มิไดมีนัยยะปฏิเสธ คือการไมทําราย
เทานั้น หากยังรวมถึงนัยยะในเชิงบวก ไดแกความรกั ทําดีตอทุกคนแมกระท่ังกับคนชั่ว” และวา “วิธี
ท่ีดีท่ีสุดในการท่ีเราจะใชในการตอบโตการกระทําอันรุนแรงและเลวรายของรัฐบาล ไมใชอยูท่ีเรา
จะตองกระทําการอันรุนแรงและเลวรายยิ่งไปกวารัฐบาล หากอยูท่ีเราตองเอาชนะความรุนแรงดวย
ความไมรุนแรง และเอาชนะความเลวรายดวยความจริง วิธีนี้เทานั้นท่ีจะกอประโยชนใหแกเรา”
อหิงสาในทัศนะของมหาตมาะ คานธีตองประกอบดวยหลัก 5 ประการ คือ ความรัก ความอดทน 
ความกลาหาญ ความบริสุทธิ์ และความซ่ือสัตย โดยกลาวถึงความรักวา “ความรักเปนพลังอํานาจท่ี
ยิ่งใหญท่ีสุดท่ีโลกรูจัก และขณะเดียวกันก็เปนสิ่งท่ีออนโยนท่ีสุดท่ีมนุษยรูจักดวย” ดังนั้นการตอสูตาม
หลักอหิงสาจึงตองมีความรักตอเพ่ือนมนุษยและสรรพสิ่ง และเอาชนะศัตรูดวยความรัก โดยท่ี
“หนทางแหงความดีนั้นดําเนินไปอยางเชื่องชา” มหาตมาะ คานธีจงึสอนใหรูจักความอดทน “บุคคลผู
ตองการประกอบคุณงามความดีนั้นยอมไมเห็นแกตัวและไมรีบรอน เยารูดีวาการทําใหผุอ่ืนซาบซ้ึงใน
คุณงามความดีนั้นตองอาศัยเวลา”หลักสําคัญประการหนึ่งของอหิงสาก็คือความกลาหาญ มหาตมาะ 
คานธีกลาววา “ความกลาหาญหมายถึงการปราศจากความกลัวในทุกลักษณะ มันเปนเสรีภาพจาก
ความเกรงกลัวในลักษณะตาง ๆ เชน ความกลัวตาย ความกลัวการประทุษราย การกลัวความจน หิว
โหย ตกตํ่า คําวิพากษวิจารณและความโกรธแคนจากบุคคลอ่ืน” อหิงสาเปนหลักการท่ีกินความ
กวางไกลมาก เราปถุุชนคนธรรมดาตาก็ถูกไฟแหงอหิงสาเผาผลาญอูตลอดเวลา คําพูดท่ีวา ชีวิตอยูได
ดวยชีวิต๙ มีความหมายลึกซ้ึงมาก อหิงสธรรม จึงเปนดครื่องยึดเหนี่ยวชีวิต 

การตอสูในแนวทางอหิงสา จะตองเปนผูท่ีมีความบริสุทธื์ท้ังกาย วาจา ใจ ปราศจาก
อกุศลจิตหรือสิ่งเคลือบแฝงใด ๆ  และตองเปนคนท่ีซ่ือสัตย ท้ังตอตนเองและผูอ่ืนอยางเครงครัด 
ยอมรบัความผิดพลาดอยางองอาจ มหาตมาะ คานธีใหความสําคัญตอความซ่ือสัตยเปนอยางมาก โดย

                                           
๙

 คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, อัตชีวประวัติหรือขาพเจาทดลองความจริง,  หนา ๕๑๘. 



๑๐๓ 
 

ไดเนนในเรื่องของ สัตยา (Satya)หรือความสัตย กับสัตยาเคราะห (Satyagraha) หรือพลังแหงความ
สัตย ไวเปนพิเศษ โดยบันทึกไววาการไมใชความรุนแรงหรือหิงสาเปน “พลังท่ีแทจริงเพียงอยางเดียว
ของชีวิต” และท่ีใดมีอหิงสาท่ีนั้นมีความสัตย และความสัตยก็คือพระเจา 

สําหรับสัตยาเคราะห มหาตมาะ คานธีไดใหอรรถาธิบายวาหัวใจของสัตยาเคราะห คือ 
“การอุทิศชีวิตใหกับสิ่งท่ีตนเชื่อวาถูกตอง” และ “ผูปฏิบัติสัตยาเคราะหนั้นไดตายจากกายของตน
ตั้งแตกอนท่ีศัตรูจะพยายามผลาญชีวิตของเสียอีก กลาวคือเปนอิสระจากการติดยึดอยูกับรางกาย 
และมีชีวิตอยูกับชัยชนะแหงจิตวิญญาณเทานั้น” เง่ือนไขของความสําเร็จแหงสัตยาเคราะหมีดวยกัน 
๔ ประการ คือ 

๑. ผูปฏิบัติสัตยาเคราะหจะตองไมมีความเกลียดชังฝายตรงขามอยูในใจ 
๒. ประเด็นในการตอสูจะตองเปนประเด็นท่ีมีเนื้อหาจริงจังและเปนเรื่องท่ีถูกทํานอง

คลองธรรม 
๓. ผูปฏิบัติสัตยาเคราะหจะตองพรอมท่ีจะทนทุกขทรมาณจนถึงท่ีสุด 
๔. การสวดภาวนาเปนปจจัยสําคัญสูงยิ่งตอสัตยาเคราะห เพราะความศรัทธาในพระเจา

เปนสิ่งจําเปนตอสัตยาเคราะห 
การตอสูในแนวทางอหิงสา  ของมหาตมาะ คานธีผานการทดสอบครั้งแลวครั้งเลา ท้ังจาก

ตนเองและคนรอบขาง เพ่ือนรวมชาติ และศัตรู แตไมวาการทดสอบจะหนักหนาสาหัสขนาดไหน 
มหาตมาะ คานธีก็ไมเคยลดราหรือเลิกลมปณิธานของตน จนในท่ีสุดวิถีและปรัชญาของมหาตมาะ 
คานธก็ีเปนท่ียอมรับโดยท่ัวไป ในป ๑๙๔๒ มหาตมาะ คานธีไดเรียกรองการประกาศเอกราชของ
อินเดีย ดวยการยืนยันวา “นี่คือคําสวดสั้น ๆ ท่ีขาพเจาขอมอบแกทานวาจะอยูหรือตาย เราจะ
ปลดปลอยอินเดียหรือมิแะนั้นก็ยอมตาย” อังกฤษขานรับคําเรียกรองดวยการจับมหาตมาะ คานธีและ
สมาชิกสภาคองเกรสท้ังหมดเขาคุก ๒ ปตอมา เม่ือเห็นวาไมมีทางท่ีจะหนวงเหนี่ยวอินเดียใหอยู
ภายใตจักรวรรดิ์ไดตอไปอังกฤษไดยินยอมเจรจากับมหาตมาะ คานธีซ่ึงณะนั้นยังถูกจําคุกอยู และใน
วันท่ี ๑๔ สิงหาคม ๑๙๔๗ อินเดียก็ไดรับเอกราช ทามกลางความเจ็บปวดของมหาตมาะ คานธีเม่ือ
ประเทศถูกแบงออกเปนสองสวนคืออินเดียและปากีสถาน โดยใชศาสนาฮินดูและมุสลิมเปนเกณฑ
กําหนด ประชาชนท้ังสองศาสนาตางก็อพยพโยกยายไปยังอินเดียและปากีสถานอยางชุลมุน ความ
แตกแยกและความรูสึกท่ีเปนปรปกษตอกันเม่ือครั้งอดีตคุโชนข้ึนอีกครั้งและโหมฮืออยางรวดเร็ว ตาง
ฝายตางเขนฆาและทํารายกันอยางบาคลั่ง ผูคนลมตายเหมือนสัตวท่ีถูกลา พวกฮินดูหัวรุนแรงไมพอใจ
แนวทางอหิงสาของมหาตมาะ คานธี และเห็นวามหาตมาะ คานธีเปนตนเหตุใหอินเดียถูกแบงแยกถึง
ขนาดท่ีเสียงตะโกนวา “มหาตมาะ คานธีจงเจรญิ” แปรเปลีย่นเปน “มหาตมาะ คานธลีงนรกไป”
และในวันท่ี ๓๐ มกราคม ๑๙๔๘ ขณะท่ีมหาตมาะ คานธีกําลังเดินไปรวมพิธีสวดมนตประจําวันท่ี
สวนสาธารณะกลางกรุงนิวเดลี ชายฮินดูผูหนึ่งก็แหวกฝูงชนเขาไปถึงตัวมหาตมาะ คานธี ยอบกายลง
แสดงความเคารพ พรอมกับเอยวาจาวา “มหาตมาะ คานธีทานมาชาไป 

๔.๑.๒ หลกัเอกทศวัตร 
 หลักเอกทศวัตร เปนขอปฎิบัติท่ีมหาตมาะ คานธี ไดรางหลักเกณฑข้ึนมา ๑๑ ขอเพ่ือให

สมาชิกนอาศรมปฏิบัติตามเรียกวา “วัตร” หรือหลักท่ีพึงปฏิบัติตามตลอดชีวิต โดยวิโนภะ เรียกหลัก
ความประพฤตินี้วา เอกทศวัตร นํามาแตงเปนรอยแกวใหชาวอาศรมใชทองในชวงสวดมนตประจําวัน 
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โดยมหาตมาะ คานธีเผยแพรความคิดนี้ไปยังกลุมตางๆ ในประเทศ ขอดีคือมหาตมาะ คานธียินดีรับ
ฟงคําวิจารณจากคนท่ัวไป แตก็ตัดสินใจแลววาจะนํามันมาใชในอาศรมทันที หลักความประพฤติไม
เพียงเปนคําสัญญาของสมาชิกและยังเปนแกนสําคัญของการฝกฝนชีวิตดานในของนักสูสัตยาเคราะห
ดวย 
 มหาตมาะ คานธีนําหลักความประพฤติ ๑๑ ขอมาใชในอาศรม โดยพยายามเปลี่ยนสิ่งท่ี
ในเวลานั้นถือวาเปนคุณธรรมของปจเจกใหเปนคานิยมของคนในสังคม หลักความประพฤติใชเปน
หลักเกณฑคัดเลือกคนท่ีจะเขามาเปนสมาชิกอาศรม และยังใชเปนเกณฑชี้วัดวาใครมีคุณสมบัติพรอม
จะเปนนักสูสัตยาเคราะห มันคือหลักการท่ีสมาชิกอาศรมใชเปนแนวทาง และยังเปนดวงประทีปแก
คนท้ังประเทศท่ียอมรับเสนทางการตอสูแบบสันติวิธีของมหาตมาะ คานธีดวย เนื่องจากมหาตมาะ 
คานธมีองชีวิตแบบไมแยกสวน จึงไมแบงแยกระหวางความประพฤติสวนตัวกับพฤติกรรมทางสังคม ท่ี
จริงใหเหตุผลวาคุณสมบัติเหลานี้จะไมมีประโยชนเลย เวนแตวามันจะมีคุณคาทางสังคม ถามวา 
“คุณสมบัติเหลานี้จะมีประโยชนอะไรถาคนในสังคมไมนําไปใช?” มันคือสิ่งท่ีตองนําไปปฏิบัติในสังคม 
การแบงแยกวาคุณความดีบางอยางเปนเรื่องเฉพาะบุคคล ทําใหสังคมพลาดโอกาสท่ีจะไดรับ
ประโยชนจากคุณคาหลายๆอยาง มหาตมาะ คานธีนําเรื่องนี้มาใชใหถูกทางดวยการมองเห็นความจริง
ท่ีวา คุณความดีของปจเจกยอมไรคาหากไมนํามาปฏิบัติรวมกันในสังคม และหลักความประพฤติท้ัง 
๑๑ ขอของอาศรมก็เปนไปเพ่ือการนี้โดยตรง 
 หลักความประพฤติ ๕ ขอ จาก ๑๑ ขอ ไดแก ความจริง อหิงสา พรหมจรรย การไม
สะสมทรัพยสมบัติ และการไมลักขโมย ขอดี คือ มหาตมาะ คานธีไมเคยอางวาตนเปนคนคิดหลักการ
นี้ข้ึนมา โดยใหเหตุผลวา “ขาพเจาไมมีอะไรใหมๆ มาสอนชาวโลก ความจริงและอหิงสาเปนเรื่อง
เกาแกท่ีมีมานานเทากับขุน” หลักความประพฤติเหลานี้เปนสิ่งท่ีทุกคนรูจักดี และยังเปนสิ่งท่ีทุกคน
นอมรับไวในมโนสํานึก 
 หลักความประพฤติอีก ๒ ขออาจเรียกวาเปนสวนเสริม มหาตมาะ คานธีถือวาการรูจัก
ควบคุมความอยากทางลิ้น หรือ อาสวัด เปนสิ่งจําเปนตอการรักษาพรหมจรรย ตีความอาสวัดวา “คน
ท่ีรูจักควบคุมความอยากทางลิ้น ยอมควบคุมอายตนะอ่ืนๆ ของตนได”  อาสวัดจึงเปนการเก้ือกูลตอ
การถือพรหมจรรย หรือละเวนจากการมีเพศสัมพันธ หลักความประพฤติเสริมขอท่ีสอง คือ ความกลา
หาญ คุณธรรมขอนี้จําเปนสําหรับการฝกฝนคุณธรรมขออ่ืนทุกขอ 
 หลักความประพฤติท่ีเหลืออีก ๔ ขอเกิดข้ึนเพราะความจําเปนของสถานการณท่ีเปนอยูใน
อินเดียในยุคสมัยของมหาตมาะ คานธ ี พันธสัญญา ๔ ขอนี้ยังใชไดกับวัฒนธรรมอ่ืนและยุคสมัยอ่ืน 
แตมันเหมาะกับสังคมอินเดียในเวลานั้น หลัก ๔ ขอนี้ไดแก ๑) การยอมรบัและเคารพในศาสนาทุก
ศาสนาอยางเทาเทียมกัน ๒) การใหเกียรติตออาชีพผูใชแรงงาน ๓) การยกเลิกชนชั้นจัณฑาล และ  
๔) สวเทศหรือการสนับสนุนชุมชนใกลตัว  ขอดีอีกประการของเอกทศวัตร คือทําใหความแตกแยก
ระหวางฮินดูกับมุสลิมซ่ึงถือเปนปญหาหนักสุดท่ีมหาตมาะ คานธีตองเผชิญมองเห็นความสําคัญของ
กันและกัน ดวยการเคารพและยอมรับในศาสนาอ่ืนจึงเปนประเด็นสําคัญท่ีสุดสําหรับมหาตมาะ คานธี
และผูท่ีรวมตอสูกับ  

ขอวัตรเหลานี้ มีจุดมุงหมายสองประการคือ ประการแรก เปนเครื่องมือขัดเกลาจิตใจของ
นักสูสัตยาเคราะห ประการท่ีสองชวยใหนักสูสัตยาเคราะหเตรียมพรอมสําหรับการตอสูเรียก รองเอก
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ราช แรงจูงใจในการท่ีจะรักษาขอวัตรเหลานี้เกิดจากความหวงใยท่ีมีตอเพ่ือนมนุษยโดย เฉพาะคน
ยากคนจน สาํหรบัมหาตมาะ คานธีการบูชาพรเจาท่ีดีท่ีสุดคือการทํางานเพ่ือชวยเหลือคนจน ไมอาจ
รบัใชคนจนไดหากไมทําตัวใหเปนหนึ่งเดียวกับคนเหลานั้น  

๔.๑.๓  หลักการพัฒนาชุมชน 
การเรียกรองเกราชและการพัฒนาชุมชน ทําใหมหาตมาะ คานธีพบบทสรปุอีกอางหนึ่ง

ของชีวิต และอาจเปนบทสรุปใหความนายกยองชื่นชมมากท่ีสุดในความเปนตัว นั่นคือ งานเปลื่อน
แปลงสังคม คนท่ีทํางานนั้น และจุดมุงหมายของงานดังกลาว ท้ังสามอยางตองประสานเปนหนึ่งเดียว 
ซ่ึงเราแทบจะไมอาจแยกองคประกอบของท้ังสามสวนนี้ออกจากกันได ท้ังนี้ก็เพราะวา จากหลักการท่ี
ม่ันคงของมหาตมาะ คานธีท่ีวา วิธีการท่ีจะไปถึงเปาหมายตองโปรงใส ในวิถีชีวิตของมหาตมาะ คานธี
ท้ังสามนี้มาบรรจบกันเหมือนแมน้ําสามสาย คือ คงคา ยมุนา และสุรัสวดี ท่ีไหลมารวมกันท่ีปรายัต 

มหาตมาะ คานธีเหมือนนักบุญ แตตางจากนับุญตรงท่ีมหาตมาะ คานธีไมไดวางตัวสูงกวา
คนอ่ืน มหาตมาะ คานธีใหความสําคัญกับการเมือง แตตางจากนักการเมืองตรงท่ีไมถือวาตัวเองเปน
อิสระจากความรบัผดิ ชอบดานจรยิธรรม การทํางานพัฒนาชุมชน นับแตวันท่ีเริ่มงานตอตานแบบ
สันติวิธี ก็คิดทํางานเชิงบวกควบคูไปดวย หองทดลองการทํางานพัฒนาชุมชนแหงแรกของมหาตมาะ 
คานธคืีอ อาศรมสองแหงท่ีตั้งข้ึนท่ีแอฟริกาใต ท่ีเรียกวาชุมชนฟนิกซและไรตอลสตอย 
 อาศรมท้ังสองแหงเปนท่ีพักพิงและฟนฟูขวัญกําลังใจของนักสูสัตยาเคราะห ท่ีแอฟริกาใต
หลังการตอสูอยางเขมขน นอกจากนี้มันยังเปดโอกาสใหพวกไดใชชีวิตแบบชุมชน ซ่ึงจะเปนแรง
กระตุนใหพวกทํางานเพ่ือสังคมในวงกวาง 
 ขณะท่ีมหาตมาะ คานธีใชวิธีอหิงสาของสัตยาเคราะหตอสูกับการกดข่ี ก็ไดใชการทํางาน
พัฒนาชุมชน เปนวิธีทําใหประชาชนมองเห็นภาพสังคมแบบใหมท่ีพวกอยากเห็น นั่นก็คือสังคมท่ีไมใช
ความรุนแรง ขณะท่ีสัตยาเคราะหพยายามขจัดความอยุติธรรมใหหมดไปจากสังคม การทํางานพัฒนา
ชุมชนก็เปนตัวสรางสังคมแบบใหม ท่ีจะหวานเมล็ดพันธุแหงสันติภาพและความยุติธรรมใหเกิดข้ึน 
 หลังจากมหาตมาะ คานธีตัดสินใจกลับอินเดียในป ๑๙๑๕ จากนั้นไมนานก็เริ่มวานตอสู
เรียกรองเอกราช และไดหวานเมล็ดพันธุแหงการทํางานเชิงบวกไปพรอมๆกัน ท่ีจริงใชคําวาการ
ทํางานพัฒนาชุมชนก็เม่ือหลังกลับมาถึงอินเดีย และหลังจากท่ีคนในประเทศยอมรับเปนผูนําคนสําคัญ
ในการตอสูเรียกรองเอกราชแลว ในความเห็นของมหาตมาะ คานธี การไดรับเอกราชจากอังกฤษจะไม
มีความหมาย เวนแตวามันไดสรางวิถีชีวิตทางเลือกไดแกคนอินเดีย จุดประสงคของงานพัฒนาชุมชนก็
เพ่ือสรางทางเลือกใหแกสังคมนั่นเอง 
 แนวคิดเรื่องงานพัฒนาชุมชนเติบโตไปเชนเดียวกับบุคลิกภาพของมหาตมาะ คานธี 
ในชวงแรกงานพัฒนาชุมชนมีเพียงสามโครงการ แตนับถึงตอนท่ีมหาตมาะ คานธีเสียชีวิต โครงการได
เพ่ิมจํานวนข้ึนเปนหกเทา มหาตมาะ คานธีเคยบอกไวชัดเจนวานั่นยังไมใชจุดสูงสุดของงาน มองไกล
ไปกวานั้นวาโครงการพัฒนาหมูบานและชุมชนจะตองเพ่ิมจํานวนข้ึนไปอีกเรื่อยๆ จากการตอสูใน
วงจํากัดเพ่ือเรียกรองสิทธิใหคนอินเดียในแอฟริกาใต มหาตมาะ คานธีไดขยายการตอสูมาสูดินแดน
อันเปนบานเกิดเมืองนอนท่ีมีประชากรมากเปนอันดับสองของโลก การเผชิญหนากับปญหาท่ีมีอยูนับ
ไมถวนในอินเดียดวยทาทีท่ีเปนบวก ทําใหมหาตมาะ คานธีเดินหนาทําโครงการพัฒนาชุมชน และงาน



๑๐๖ 
 

พัฒนาชุมชนท่ีเปนคนวางโครงรางใหกลุมแนวรวมคองเกรสแหงชาติอินเดียก็ครอบคลุมวิถีชีวิตของคน
อินเดียสวนใหญ 
 ในดานเศรษฐกิจ งานพัฒนาชุมชนประกอบดวยโครงการผลิตผาคาดี้ งานหัตถกรรม
ทองถ่ิน และการสรางความเทาเทียมดานแรงงานและเศรษฐกิจ ในดานการเมือง งานพัฒนาชุมชนคือ
การสรางความสามัคคีระหวางศาสนาฮินดูกับมุสลิม การศึกษาสําหรับผูใหญ รวมถึงการทํางานกับ
นักเรียนนักศึกษาและชาวนา ในดานสังคมก็ยังเปนเรื่องความสามัคคีระหวางศาสนาฮินดูกับมุสลิม 
การยกเลิกชนชั้นจัณฑาล การยกระดับบทบาทและสถานภาพสตรี รวมท้ังการทํางานกับกลุมอติวาสี๗ 
และผูปวยโรคเรื้อน ดานศิลปวัฒนธรรมประกอบดวยงานการศึกษาแผนใหม ซ่ึงครอบคลุมการศึกษา
ทุกดานตั้งแตเกิดจนตาย การรักษาความสะอาดภายในชุมชน การเผยแพรความรูดานสุขอนามัย และ
การหามจําหนายสุรา 
 มหาตมาะ คานธีตองการทํางานพัฒนาชุมชนแบบบูรณาการ จะแยกงานออกเปนสวนๆ 
หรือเปนงานเฉพาะดาน นี่คือเหตุผลวาทําไมเม่ือออกจากคุกครั้งสุดทาย จึงยืนยันท่ีจะกอตั้ง “สมาคม
คามเสวะ”หรือการทํางานรับใชชุมชนอยางรอบดาน เคยหลงคิดไปวาชาวบานท่ีสนใจทํางาน
หัตถกรรมทองถ่ินอยางการทอผาคาดี้ คงสนใจงานรณรงคเรื่องความสามัคคีระหวางศาสนาฮินดูกับ
มุสลิม และการยกเลิกชนชั้นจัณฑาลดวย ซ่ึงชาวบานสวนใหญท่ีทํางานปนดายและทอผา ถาไมนับถือ
ศาสนาอิสลามก็เปนกลุมท่ีเรียกวาพวกจัณฑาล 
 แนวคิดเศรษฐกิจชุมชน มหาตมาะ คานธคืีอ อางอิงกับความเชื่อ และปรัชญาศาสนาของ
ชาวอินเดีย เปนแนวคิดท่ีไมแยกระหวางอภิปรัชญา จริยธรรมกับเศรษฐกิจ และการเมือง ไมแยก
ระหวางทางโลกกับทางธรรมไมแยกระหวางวัฒนธรรม ความเชื่อเดิมกับอุดมการณเศรษฐกิจการเมือง
สมัยใหม แนวคิดหลักของมหาตมาะ คานธีก็คือ มหาตมาะ คานธีเห็นวาเปาหมายหลักของชีวิตคือเขา
ใหถึพระเจา ซ่ึงก็คือ เขาใหถึงความจริง และการเขาถึงความจริงไดตองไมใชความรุนแรง จะใชวิธีอ่ืน
ไมได แนวคิดนี้ไดมาจากหลักพ้ืนฐาน ในคัมภีรภควัทดีตาของศาสนาฮินดูท่ีวา ใหกระทําการโดย
ปราศจากความเห็นแกตัว ใหทําตามหนาท่ี ไมตองคํานึงถึงผล ถือวาการกระทําทุกอยางเปนการทําให
พระเจา มหาตมาะ คานธีเห็นวา การไมใชความรุนแรงเปนหลักท่ัวไปท่ีเปนพ้ืนฐานความสัมพันธของ
มนุษย ควรปฏิบัติกันในทุกมิติของความสัมพันธของผูคนตั้งแตภายในครอบครัวจนถึงสังคมใหญ 
กิจกรรมทางเศรษฐกิจของมนุษยตองมุงเพ่ือจุดหมายของชีวิตคือ ยกระดับจิตใจใหเขาใกลพระเจา
เศรษฐกิจตองถูกกํากับดวยจริยธรรม เศรษฐศาสตรตองเปนเรื่องเดียวกับศาสนาหรือ จิตวิญญาณ 
และเม่ือเปนเชนนี้แลวก็จะไมมีการขูดรีดใด ๆ แนวคิดทางเศรษฐกิจของมหาตมาะ คานธี 
ประกอบดวยแนวคิดหลัก ๖ ประการ ดังตอไปนี้ 

๑.ระบบเศรษฐกิจจะตองมีคุณธรรมกํากับ มหาตมาะ คานธีเชื่อวาหลักเศรษฐศาสตรท่ีจะ
นํามาเปนหลัก ในการพัฒนาสังคมและการกําหนดนโยบายพัฒนาประเทศ จะตองมีหลักการพ้ืนฐาน
ทางจริยธรรมเปนตัวกํากับ ระบบอาณานิคมและการขยายตัวของทุนนยิมเปนตัวทําลายระบบ
เศรษฐกิจดั้งเดิมของประเทศอินเดีย โดยการดูดกลืนทรัพยากรจากชนบทไปสูเมืองใหญ ๆ ในอินเดีย
และสูประเทศอังกฤษ ระบบอุตสาหกรรมขนาดใหญในเมืองเปนตัวทําลายหัตถกรรมและอุตสาหกรรม
รายยอยของคนพ้ืนเมือง ทําใหคนเหลานี้ตองถอยรนกลับสูชนบทกลายเปนตัวซํ้าเติมปญหาการ
วางงานในชนบทท่ีมากอยูแลวใหเลวรายลงไปอีก 



๑๐๗ 
 

๒. แนวคิดเรื่องการจํากัดความตองการ หลักคิดทางเศรษฐศาสตรของมหาตมาะ คานธี มี
ขอแตกตางไปจากหลักเศรษฐศาสตรท่ัวไปคือ มหาตมาะ คานธีเชื่อวา พฤติกรรมทางเศรษฐกิจของ
มนุษยจะตองควบคูไปกับพฤติกรรมทางศีลธรรม ดังนั้น เม่ือกลาวถึงความพึงพอใจ (preference) 
ของมนุษย มหาตมาะ คานธีจึงมิไดมองในแงของความพึงพอใจโดดๆ แตเนนย้ําวา ความพึงพอใจของ
มนุษยจะตองผานกระบวนการกลอมเกลาดานความรู ประสบการณและกํากับโดยหลักจริยธรรม อาจ
กลาวไดวา แนวคิดตอความพึงพอใจของมนุษยในความคิดของมหาตมาะ คานธี เปนแนวคิดใน
ลักษณะเชิงอุดมคติ หรือมองในลักษณะ “สิ่งท่ีควรจะเปน” หรือความพึงพอใจท่ีมีฐานทางคุณธรรม 
(ethical preference) และแนวคิดนี้เองท่ีเปนหัวใจของหลักเศรษฐศาสตรของมหาตมาะ คานธี 

๓ แนวคิดเรื่องการใชแรงงานเพ่ืออาหาร  ในความเห็นของมหาตมาะ คานธี แรงจูงใจให
คนทํางานควรเปนการเห็นคุณคาทางจริยธรรม ศีลธรรมและจิตวิญญาณของงานนั้นคือ การยกระดับ
จิตวิญญาณของผูทํางาน เปนการทํางานเพ่ือบริการผูอ่ืน ในสังคมท่ีมหาตมาะ คานธีเสนอ ผูคนจะ
ชอบการทํางาน พากันผลิตสิ่งของท่ีทําใหเกิดความสุขใจ และยกระดับจิตวิญญาณ นั่นคือ ผลิตสิ่งของ
ท่ีมี “คุณคาในการใชสอย” (value in use) เปนการผลิตโดยสมัครใจ และไมมีคาตอบแทน เชน การ
ทําครัวดูแลสวน เลี้ยงลูก เปนตน สมาชิกในสังคมจะทํางานเพ่ือเลี้ยงชีพโดยใชเวลาสวนหนึ่ง เวลาสวน
ท่ีเหล ื๔. แนวคิดเรื่องการกระจายผลผลิตและเทคโนโลยี 

แนวคิดเรื่องการกระจายการผลิตและเทคโนโลยี  ในความคิดทางเศรษฐศาสตรของ
มหาตมาะ คานธี เปนแนวคิดท่ีคัดคานการพัฒนาอุตสาหกรรมและคัดคานการใชเครื่องจักรกล ดูจะ
เปนท่ีรับรูกันมากท่ีสุด แตโดยแทจริงแลว มหาตมาะ คานธีมิไดคัดคานอุตสาหกรรมเครื่องจักรกลและ
เทคโนโลยี โดยตัวของมันเอง มหาตมาะ คานธีเห็นวา โดยสภาพพ้ืนฐานของสังคมอินเดียท่ีเปนสังคม
กสิกรรม มีประชากรท่ีมีการวางงานและการวางงานแอบแฝงจํานวนมาก แตกลับจะยิ่งซํ้าเติมภาวะ
ของการวางงานใหเลวรายลงไปอีก เพราะเครื่องจักรจะเขามาทดแทนแรงงานมนุษย อีกท้ังจะทําให
เกิดการรวมศูนยอํานาจทางเศรษฐกิจไปจนถึงการผูกขาดอํานาจทางเศรษฐกิจและการเมืองไวในมือ
ของคนกลุมเดียว ขณะท่ีประชาชนสวนใหญจะถูกเอาเปรียบและปราศจากอํานาจ ซ่ึงเปนสิ่งท่ีตรงกัน
ขามกับความปรารถนาของมหาตมาะ คานธี ท่ีอํานาจในสังคมจะอยูในตัวประชาชนคนธรรมดาและ
ชุมชนหมูบาน มหาตมาะ คานธีเสนอทางออกดวยการกระจายการผลิตลงไปท่ีประชาชนและหมูบาน 
โดยเนนการพัฒนาอุตสาหกรรมขนาดยอม เกษตรกรรม และปศุสัตว สําหรับอุตสาหกรรมหลักท่ีจะ
สนับสนุนการพัฒนาอุตสาหกรรมขนาดยอม เชนไฟฟา ถานหิน เหล็กกลา รถไฟ การผลิตเครื่องจักร
ตางๆ ก็ใหอยูในการควบคุมของรัฐ มหาตมาะ คานธีไดใหขอเสนอท่ีนาสนใจวา การกระจายรายไดจะ
เปนจริงก็ตอเม่ือมีการกระจายการผลิต การกระจายรายไดและการกระจายผลผลิตจะตองกระทําไป
ดวยกันและอยูในทองถ่ินเดียวกัน 

๔. แนวคิดเรื่องชุมชนและสังคมพ่ึงตนเอง ความคิดเรื่องชุมชนและสังคมพ่ึงตนเอง นับ
หัวใจหลักของแนวคิดทางเศรษฐกิจของมหาตมาะ คานธี แนวคิดและหลักการตางๆ ท่ีไดกลาวมา
ขางตน ไดแก แนวคิดเรื่องการกําจัดความตองการ กฎการใชแรงงานเพ่ืออาหาร รวมท้ังการกระจาย
การผลิตและเทคโนโลยี ก็ลวนเปนแนวคิดท่ีปูทางไปสูเรื่องการพ่ึงตนเองของสังคมและชุมชน แนวคิด
ชมุชนของมหาตมาะ คานธคืีอ แนวคิดการปกครองตัวเอง ซ่ึงการปกครองตนเองนั้นจะเปนไปไดก็
ตอเม่ือมีการควบคุมตนเองได มีการขมใจจํากัดตัวเองใหพอดีเหมาะสม ซ่ึงจะทําไดก็ตอเม่ือบุคคล



๑๐๘ 
 

จะตองมีจริยธรรม จึงตองยึดถือความสัตยจริง และไมใชความรนุแรง มหาตมาะ คานธีเห็นวา สังคม
อินเดียควรประกอบไปดวยชุมชนหมูบานท่ีตางก็ปกครองตนเองเปนอิสระตอกันแตชวยเหลือซ่ึงกัน
และกัน ตอตานการรวมศูนย โดยเห็นวา การรวมศูนยเขากันไมไดกับโครงสรางสังคมท่ีไมใชความ
รนุแรง การท่ีมหาตมาะ คานธีเชื่อในการปกครองตนเองของหมูบานเปนเพราะเชื่อและเห็น
ความสําคัญในศักยภาพของชาวบานธรรมดา แนวความคิดของถูกจัดเปน แนวคิดอนาธิปตยนิยม 
(anarchism) คือสังคมท่ีปราศจากรัฐ และหมูบานจะเปนหมูบานท่ีปกครองตนไดก็ตอเม่ือหมูบาน
พ่ึงตนเองได 

๕. แนวคิดเรื่องทรัสตีชิพ (Trusteeship) หลักการทรัสตีชิพคือ การผนวกขอดีของกิจการ
เอกชนเขากับการเปนเจาของโดยสังคม (social ownership) มหาตมาะ คานธีเนนท่ีการเปลี่ยนระบบ
คุณคาท่ีชักใยอยูเบื้องหลังการดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ และเปนตัวกําหนดสถาบันตางๆ ในสังคม 
ในชวงแรกๆ ของการเสนอแนวคิดนี้ มหาตมาะ คานธีจะพยายามอธิบายถึงคุณคาและมุมมองใหม 
และเรียกรองตอคนรวยวา คนรวยมิใชเจาของทรัพยสมบัติ ทรัพยสมบัติจริงๆ ลวนเปนของสังคม คน
รวยจะตองมองตนเองเปนเพียงผูดูแล (Trustee) ทรัพยสินเหลานั้น และใชทรัพยสินนั้นเพ่ือสิ่งจําเปน
ในชีวิตเทานั้น สวนท่ีเหลือจะตองเปนไปเพ่ือประโยชนสวนรวมของสังคม อธิบายวา ขอเสนอของตรง
ขามกับแนวคิดสังคมนิยม ซ่ึงตองการจะจัดการเก็บทรัพยสมบัติท่ีเจาของท่ีดินและเจานายผูปกครองท่ี
ไดยึดถือไว ขอเสนอของเพียงแคตองการใหพวกชนชั้นเหลานี้กาวพนจากความโลภและความรูสึกเปน
เจาของ  

 
๔.๒  วิเคราะหหลักตรีภาวะสัมพันธเชิงลบ 

หลักตรีภาวะสัมพันธท่ีมหาตมาะ คานธีนํามาใชกับสังคมอินเดีย เม่ือมีแงบวกแลวท่ีคนอ่ืน
เห็นความสําคัญก็ยอมท่ีจะมีแงลบเชนเดียวกัน 

๔.๒.๑ หลักสัตยาเคราะห 
มหาตมา  มหาตมาะ คานธี ไดผูกคําข้ึนใชคําหนึ่งขณะอยูในแอฟริกาใต  ทานผูกคํานี้ข้ึน

ใชในความหมายพิเศษ  คือ  ใชเปนหลักการตอตานกับความไมถูกตอง   ความไมยุติธรรมทุกๆ  
รูปแบบทานอธิบายไวในเรือง  ขาพเจาทดลองความจริง  ตอนหนึ่งวา  “เหตุการณตางๆ    ท่ีเกิดข้ึน
ในเมืองโยฮันเนสเบิรก  (Johannesburg)  เก่ียวกับการสรางความบริสุทธิ์ใหแกตนเองนี้ดูคลายกับ
จะเปนการปูพ้ืนฐานข้ันแรกแหงการตอสูแบบสัตยาเคราะหใหแกขาพเจา  มาบัดนี้ขาพเจาพอจะ
มองเห็นไดแลววา  เหตุการณสําคัญๆ  ท่ีไดเกิดข้ึนในชีวิตขาพเจาเปนลําดับมา  จนกระท่ังถึงการ
สมาทานศีลพรหมจรรยนัน้  เปนการเตรียมตัวขาพเจาเขาสูภาระหนาท่ีนี้อยางลับๆ  โดยแทหลักการ
ท่ีมีชื่อเรียกกันวาสัตยาเคราะห  (Satyagraha)  นั้น   มีมากอนท่ีจะไดรับการขนานนามเชนนั้นเสียอีก   
อันท่ีจริงแลวตัวขาพเจาเองก็ไมสามารถจะบอกไดวา   หลักการนี้เกิดข้ึนเม่ือไรแน 

ในภาษาคุชราต อธิบายความหมายของหลักการนี้ดวยคําพูดภาษาอังกฤษวา ‘passive  
resistance’   (การตอตานแบบสงบ)  ในการประชุมรวมกันกับชาวยุโรปครั้งหนึ่ง   ขาพเจาไดพบวา  
คําวา  ‘passive  resistance’  นั้น   กินความหมายคอนขางจะแคบไป   คนสวนใหญมักจะเขาใจวา   
‘passive  resistance’  เปนอาวุธของผูท่ีออนแอ   มีลักษณะอันเต็มไปดวยความอาฆาตมาดราย  
และในท่ีสุด  อาจจะแสดงตนออกมาในรูปแบบของการใชกําลังก็ได  ดวยเหตุนี้  ขาพเจาจึงไดคัดคาน



๑๐๙ 
 

การใชคํา  ‘passive  resistance’  แปลความหมาย  ‘สัตยาเคราะห’  และตองชี้แจงวิธีการแปล
ความหมายของขบวนการของพวกเราเสียยกใหญอนุสนธิของการประชุมครั้งนั้น ทําใหขาพเจา
ประจักษแจงวา  เปนการจําเปนอยางยิ่งท่ีเราชาวอินเดียจะตองคิดคนศัพทข้ึนใหมสําหรับใชกับวิธีการ
ตอสูของพวกเรา”๑๐ 

ในป ค.ศ. ๑๙๑๙ ไดมีการประกาศกฎหมาย Rowlett ซ่ึงเปนกฎหมายท่ีกดข่ีชาว
อินเดีย มหาตมาะ คานธี จึงประกาศขอความรวมมือวาในวันท่ี ๓๐ มีนาคม ค.ศ. ๑๙๑๙ ขอความ
รวมมือใหคนอินเดียหยุดงาน แลวประชาชนเปนลานๆ คนก็หยุดงานในวันนั้น สั่นคลอนอํานาจรัฐบาล
อังกฤษอยางชัดเจน มหาตมาะ คานธีรูสึกอัศจรรย แตไมนานก็พบขอเสียของการใชวิธีสัตยาเคราะห 
กับสังคมขนาดใหญๆ อยางอินเดีย 

ขอเสียคือ มีบางแหงท่ีบานปลายท่ีเกิดจากการใชกําลัง รัฐบาลอังกฤษจึงใชเปนขออาง
ในการจับกุมตัวมหาตมาะ คานธี เม่ือมหาตมาะ คานธีถูกจับกุม เมืองตางๆ ก็เกิดความเคียดแคนและ
วุนวายจนกลายเปนเหตุจลาจลระดับประเทศ หลังมหาตมาะ คานธีไดรับอิสระในวันท่ี ๑๓ เมษายน 
ค.ศ. ๑๙๑๙ และไดรับรูเหตุการณท่ีเกิดบานปลายนี้ มหาตมาะ คานธีรูสึกเสียใจมาก จึงประกาศ อด
อาหาร ตนเอง ๓ วัน  แตในวันนั้นเอง เปนวันนักขัตฤกษของอินเดีย ประชาชนนับพันคนไปรวมตัว
สังสรรค กันท่ีสวนสาธารณะชัลลียันวาลา เ มืองอมฤตสระ แตวา ในวันนั้น นายพล Dyer 
ผูบังคับบัญชากองทหารอังกฤษในอมฤตสระ รูสึกเคียดแคนชาวอินเดีย และตองการใหชาวอินเดียรูถึง
อานุภาพอังกฤษ จึงออกคําสั่งใหกองทัพรัวปนใสกลุมประชาชนในชัลลียันวาลา ทําใหมีผูเสียชีวิต
ประมาณ ๑,๕๐๐ ศพ บาดเจ็บประมาณ ๓,๐๐๐ คน เปนปฏิบัติการทางทหารท่ีทําใหรัฐบาลอังกฤษ
เสื่อมเสียเกียรติยศอยางยากจะฟนตัว  ในป ค.ศ. ๑๙๒๒ ไดเกิดเหตุใชกําลังตอสูกันอีกครั้ง มหาตมาะ 
คานธีถูกจับกุมอีกครั้งในฐานะผูกอความไมสงบ และถูกศาลตัดสินจําคุก ๖ ป แตถูกปลอยตัวออกมา
กอนกําหนดเพราะเหตุผลทางสุขภาพใน ค.ศ. ๑๙๒๔ และตั้งแตถูกปลอยตัว มหาตมาะ คานธีก็หันไป
แกไขปญหาท่ีเกิดจากภายในประเทศกอน เชน ฟนฟูเศรษฐกิจชนบท แกไขปญหาการถือชนชั้น
วรรณะในอินเดีย ปญหาความขัดแยงระหวางศาสนาศาสนาฮินดูกับมุสลิม ปญหาความไมเสมอภาค
ของสตรี และปญหาตาง ๆ ท่ีไมไดเกิดจากการกดข่ีจากตางประเทศ  และใน ป ค.ศ. ๑๙๓๗ 
มหาตมาะ คานธีหวนกลับสูสังเวียนการเมืองอันเรารอน เพราะตองการประทวงกฎหมายอังกฤษท่ี
หามคนอินเดียทําเกลือกินเอง เปนสิ่งท่ีไมสมควรท่ีจะไมใหคนอินเดียใชทรัพยากรของอินเดีย โดยใน
วันท่ี ๑๒ มีนาคม มหาตมาะ คานธีไดเริ่มสัตยาเคราะหเกลือ หรือการเดินทางไปยังชายทะเลในตําบล
ฑัณฑี พรอมกับประชาชนนับแสนคนท่ีเต็มใจไปกับมหาตมาะ คานธี มหาตมาะ คานธีเดินทางเปน
เวลา ๒๔ วัน ๔๐๐ กิโลเมตร ก็ไปถึงชายทะเล มหาตมาะ คานธีบอกประชาชนนับแสนใหรวมกันทํา
เกลือกินเอง ดังนั้น ในวนันัน้ มหาตมาะ คานธีและประชาชนนับแสนไดทําเกลือจากทะเลกินเอง เปน
การฝาฝนกฎหมายท่ีอังกฤษต้ังไวดังนน ทางการอังกฤษ ไดจับกุมมหาตมาะ คานธีและประชาชนนับ
แสนคนในวันท่ี ๔ พฤษภาคม ค.ศ. ๑๙๓๐ ทําใหจํานวนแรงงานอาชีพในอินเดียหายไปเปนจํานวน
มาก ทําใหระบบเศรษฐกิจและระบบบริหารงานของรัฐบาลอังกฤษเกิดความปนปวนอยางใหญหลวง 

                                           
๑๐ มหาตมา  คานธี,  อัตชีวประวัติหรือ  ขาพเจาทดลองความจริง.  กรุณา-เรืองอุไร  กุสลาสัย  แปล  

(กรุงเทพฯ  :  สภาวัฒนธรรมสมัพันธอินเดีย นิวเดลี  และอาศรมวัฒนธรรมไทย-ภารต,  ๒๕๔๕), หนา  ๔๖๖. 



๑๑๐ 
 

จนกระท่ังตองปลอยตัวประชาชนออกมาเรื่อย ๆ และรัฐบาลอังกฤษไดปลอยตัวมหาตมาะ คานธีใน 
ค.ศ. ๑๙๓๑ และในปนั้น มหาตมาะ คานธีถูกเชิญตัวไปรวมประชุมกับรัฐบาลอังกฤษ โดยมี
นายกรฐัมนตรอัีงกฤษในขณะนัน้เปนประธาน การประชุมครั้งนี้ไมไดผลอะไรมากนัก๑๑  

๔.๒.๒ หลักเอกทศวัตร เชิงลบ   
 หลังจากมหาตมาะ คานธีนําหลักความประพฤติ ๑๑ ขอมาใชในอาศรม โดยพยายาม
เปลี่ยนสิ่งท่ีถือในเวลานั้นวาเปนคุณธรรมของปจเจกใหเปนคานิยมของคนในสังคม เปนหลักเกณฑ
คัดเลือกคนท่ีจะเขามาเปนสมาชิกอาศรมและยังใชเปนเกณฑชี้วัดวา ใครมีคุณสมบัติพรอมจะเปนนักสู
สัตยาเคราะห เปนหลักการ ท่ีสมาชิกอาศรมใชเปนแนวทางในการท่ีจะยอมรับเสนทางการตอสูแบบ
สันติวิธีของมหาตมาะ คานธี หากแตวาคนท้ังหลายเหลานั้นมาจากความหลากหลายทางศาสนา จึง
เกิดแนวคิดท่ีแตกตางกันออกไป โดยเฉพาะแนวคิดของศาสนาอิสลามและฮินดูถึงกับมหาตมาะ คานธี
ตองลงมาแกปญหาดังกลาว หลักความประพฤติ ๑๑ ขอ คือสิ่งท่ีตองนําไปปฏิบัติในสังคม การ
แบงแยกวาคุณความดีบางอยางเปนเรื่องเฉพาะบุคคล ทําใหสังคมพลาดโอกาสท่ีจะไดรับประโยชน
จากคุณคาหลายๆอยาง มหาตมาะ คานธีนําเรื่องนี้มาใชใหถูกทางดวยการมองเห็นความจริงท่ีวา คุณ
ความดีของปจเจกยอมไรคาหากไมนํามาปฏิบัติรวมกันในสังคม  
 ความแตกแยกระหวางฮินดูกับมุสลิมเปนปญหาหนักสุดท่ีมหาตมาะ คานธีตองเผชิญ
ในชวงชีวิตของ การเคารพและยอมรับในศาสนาอ่ืนจึงเปนประเด็นสําคัญท่ีสุดสําหรับมหาตมาะ คานธี  
จนกลายมาเปนจุดบอดของผูท่ีรวมตอสู  นอกจากนี้มหาตมาะ คานธียังพบวาสังคมแบงออกเปนสอง
ชนชั้น คือพวกท่ีทํางานใชแรงงาน กับพวกเลี้ยงชีพโดยอาศัยแรงงานคนอ่ืน มหาตมาะ คานธีวางหลัก
เรื่องการใหเกียริตผูใชแรงงาน เพราะตองการมุงไปท่ีตนตอของความแตกตางทางชนชั้น การดูถูกคนท่ี
เปนจัณฑาทลหรือการเลือกปฏิบัติกับคนในวรรณะตางๆ ท่ีทํากันมานาน เปนคําสาปอีกขอท่ีกัดกรอน
สังคมอินเดีย การยกเลิกชนชั้นจัณฑาลจึงเปนพันธสัญญาขอหนึ่งในอาศรมของอยางหลีกเลี่ยงไมได 
และยังเปนประเด็นในการทํางานพัฒนาชุมชน กลุมชนชั้นสูงจึงไมยอมรับหลักกการดังกลาว ถึงจะ
ยอมรบัโดยปราศจากความจริงใจ 

 
๔.๒.๓  หลักการพัฒนาชุมชน 
แนวคิดเรื่องงานพัฒนาชุมชนเติบโตข้ึนในชวงแรกงานพัฒนาชุมชน มีเพียงสามโครงการ 

แตนับถึงตอนท่ีมหาตมาะ คานธีเสียชีวิต โครงการไดเพ่ิมจํานวนข้ึนเปนหกเทา มหาตมาะ คานธีมอง
ไกลไปกวานั้นวาโครงการพัฒนาหมูบานและชุมชนจะตองเพ่ิมจํานวนข้ึนไปอีกเรื่อยๆ จากการตอสูใน
วงจํากัดเพ่ือเรียกรองสิทธิใหคนอินเดียในแอฟริกาใต มหาตมาะ คานธีไดขยายการตอสูมาสูดินแดน
อันเปนบานเกิดเมืองนอนท่ีมีประชากรมากเปนอันดับสองของโลก แตการเผชิญหนากับปญหาท่ีมีอยู
นับไมถวนในอินเดียก็กอใหเกิดปญหามากมาย โดยงานพัฒนาชุมชนท่ีเปนคนวางโครงรางใหกลุมแนว
รวมคองเกรสแหงชาติอินเดียก็ครอบคลุมวิถีชีวิตของคนอินเดียสวนใหญ ความเหลื่อมล้ําทางสังคมก็

                                           
๑๑ มหาตมา คานธี, วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, (ออนไลน), แหลงท่ี : http://th.wikipedia.org/wiki                       

(๓๐ กันยายน ๒๕๕๗). 

https://www.google.co.th/search?rlz=1T4ACAW_enTH576TH576&q=%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B9%8C&hl=th&sa=X&as_q=&nfpr=&spell=1&ei=ejc_VKLjHYK8mgXYk4LIDQ&ved=0CBAQvwU


๑๑๑ 
 

ยังแกไมหาย การแบงชนชันวรรณะก็ยังมีอยูในสังคม ในการพัฒนาสังคมอินเดียในทัศนะของ
มหาตมาะ คานธี จึงถูกมองไปทางลบเพ่ือคนสวนนอยเทานั้น 
 ในดานเศรษฐกิจ งานพัฒนาชุมชนประกอบดวยโครงการผลิตผาคาดี้ งานหัตถกรรม
ทองถ่ิน และการสรางความเทาเทียมดานแรงงานและเศรษฐกิจ ในดานการเมือง งานพัฒนาชุมชนคือ
การสรางความสามัคคีระหวางศาสนาฮินดูกับมุสลิม รวมถึงการทํางานกับนักเรียนนักศึกษาและ
ชาวนา ในดานสังคมก็ยังเปนเรื่องความสามัคคีระหวางศาสนาฮินดูกับมุสลิม การยกเลิกชนชั้นจัณฑาล 
การยกระดับบทบาทและสถานภาพสตรี รวมท้ังการทํางานกับกลุมอติวาสี และผูปวยโรคเรื้อน ดาน
ศิลปวัฒนธรรมประกอบดวยงานการศึกษาแผนใหม ซ่ึงครอบคลุมการศึกษาทุกดานตั้งแตเกิดจนตาย 
การรักษาความสะอาดภายในชุมชน การเผยแพรความรูดานสุขอนามัย และการหามจําหนายสุรา เคย
หลงคิดไปวาชาวบานท่ีสนใจทํางานหัตถกรรมทองถ่ินอยางการทอผาคาดี้ คงสนใจงานรณรงคเรื่อง
ความสามัคคีระหวางศาสนาฮินดูกับมุสลิม และการยกเลิกชนชั้นจัณฑาลดวย ซ่ึงชาวบานสวนใหญท่ี
ทํางานปนดายและทอผา ถาไมนับถือศาสนาอิสลามก็เปนกลุมท่ีเรียกวาพวกจัณฑาล จากปญหา
เหลานี้จึงเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหมหาตมาะ คานธีถูกฆา 
 

 
 



๑๑๒ 
 

 
๔.๓ สรุปวิเคราะหแนวคิดตรีภาวะสัมพันธของมหาตมะ คานธใีนฐานะเปนรากฐานของสันตภิาพ   

            กอนท่ีคานธีจะนําการตอสูแบบสัตยาเคราะห ท่ีคิดคนข้ึนมาใชเขาไดรับอิทธิพลจากท่ีตางๆ 
เชน จากหลักคําสอนของพุทธและคริสตศาสนา ท่ีสอนเรื่องการเอาชนะความโกรธเกลียดดวยความรัก 
จากแนวคิดเรื่องศักดิ์ศรีแหงการใชแรงงานของตอลสตอน และจากทัศนะของรัสกิน เรื่องโอกาสและ
คาแรงท่ีเทาเทียมกันสําหรับงานทุกงานเพ่ือสรางความสงบเรียบรอยในสังคม สวนคําวาอารยะขัดขืน
เปนคําท่ีเขาหยิบยืมมากจากเฮนรี่ เดวิด ธอโร ท้ังๆท่ีเขาเคยใชวิธีนี้นานมากแลวท่ีแอฟริกาใตกอนท่ี
เขาจะไดอานความเรียงของธอโรวาดวยอารยะขัดขืน นํามาสูแนวความคิดทางการเมืองของมหาตมะ 
มหาตมาะ คานธี โดยมีพ้ืนฐานความคิดอิงหลักทางศาสนาฮินดู โดยการประยุกตใชหลักธรรมทาง
ศาสนาฮินดูและศาสนาอ่ืนๆ เชน พระพุทธศาสนา คริสตศาสนา และศาสนาเชน และอิสลาม คุณคา
แนวความคิดของมหาตมาะ คานธีแบงไดเปน ๒ สวนคือ สวนแรก คุณคาทางดานจิตใจ โดยทานไดนํา
วิธีการแบบ “อหิงสา” มาใชกับแนวความคิดทางการเมืองของทาน อหิงสาเปนผลของหลัก
สัตยาเคราะหในภาคปฏิบัติ หลักการสัตยาเคราะหเปนหลักการท่ีสรางข้ึนมา โดยไดรับอิทธิพลจาก
การขัดเกลาทางสังคมระหวางศาสนาตางๆ  การใชวิธีตอสูทางการเมืองแบบ “อหิงสา” เปนระบบ
จริยธรรมของอินเดีย คือการไมใชความรุนแรง (Non-Violence) และเนนพลังแหงความรัก พลังแหง
ความดีงามมาแกปญหาทางการเมือง รวมท้ังผูปกครองจะตองเอ้ืออํานวยตอวัตถุประสงคดังกลาว 
ทานเนนหลักธรรมสําหรับผูท่ีอยูในสังคมทุกคน  สวนท่ีสอง ในทางการเมือง มหาตมะ มหาตมาะ 
คานธ ี  นําวิธีการ “อหิงสา” มาเปนวิธีการตอตานผูปกครองท่ีไมเปนธรรมจนประสบความสําเร็จนํา
เอกราชมาสูอินเดียได  ความคิดเรื่องความเปนหนึ่งเดียวระหวางพระผูสราง สิ่งท่ีถูกสราง และมนุษย 
คือรากฐานสําคัญของปรัชญาอหิงสา ปรัชญานี้ ถือเปนรากฐานสําคัญของแนวคิดเรื่องสันติวิธี 
สัตยาเคราะหเปนท้ังหลักการ การบริหารจัดการและเปนขบวนการตอสูทางการเมืองแบบเฉพาะของ 
มหาตมะ มหาตมาะ คานธี หลักการเดนของ “สัตยาเคราะห” คือการไมใชความรุนแรง (Non-
Violence) เปนการตอสูระหวางความดีและความชั่ว สัตยาเคราะหข้ึนอยูกับหลักการ ๒ อยางคือ ๑) 
สจัธรรมและศรทัธาในสจัธรรม ๒) การดําเนินการอยางตอเนื่องและม่ันคง และหลักการสัตยาเคราะห
นี้จะตองบรรลุถึงวัตถุประสงคตามหลักธรรม ๓ ประการคือ (๑) สจัธรรม (Truth)  (๒) อหงิสธรรม 
(Non- violence)  (๓) ตปธรรม (Self- torture) เม่ือรวมกันเขาหลักตรีภาวะสัมพันธ ๓ ประการคือ 
หลักสัตยาเคราะห หลักเอกทศวัตร หลักการทํางานพัฒนาชุมชน กอใหเกิดสันติภาพข้ึนในอินเดีย     
 ในทางศาสนามหาตมาะ คานธี ไดรับอิทธิพลทางความคิดจากศาสนาฮินดู อิสลาม เชน ซิกข 
พุทธและคริสต สวนทางปรัชญา ไดรับอิทธิพลจากลีโอ ตอลสตอย จอหน รัสก้ิน แหลงอิทธิพลเหลานี้
มหาตมาะ คานธีนําเอามาประยุกตใชในทางการเมืองของอินเดีย ความสําเร็จของมหาตมาะ คานธี
ไมไดเริ่มตนจากวิธีการ หากเริ่มตนจากวิธีคิด คือ การนําหลักตรีภาวะสัมพันธมาใชในทางการเมือง 
โดยอาสัยหลักอหิงสา หลักสัตยาเคราะห มาเปนมรรควิธีท่ีเปนอาวุธในทางการเมือง อิทธิพลของ
ความคิดทางการเมืองของมหาตมาะ คานธี ไดสงผลกระทบตอการเมืองในยุคตอๆ มา  

                                                                                                                                  



บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 

 การอยูรวมกันเปนกลุมชนหรือสังคมมีการสรางหลักดําเนินชีวิตท่ีสมารถอยูรวมกัน เพ่ือ
เปนปทัสถานแหงวิถีชีวิต  ดังนั้น จําเปนจะตองการแสวงหาวธิีการดําเนินชีวิตเพ่ือใหมีหลักการนั้น  
จึงเปนท่ีมาของการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องตรีภาวะสัมพันธในปรัชญาของ
คานธ ีในฐานะเปนฐานของสันติภาพ”  โดยมีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดและ
ทฤษฎีเรื่องสันติภาพของมหาตมะ คานธี ๒) เพ่ือศึกษาแนวคิดตรีภาวะสัมพันธในปรัชญาของมหาตมะ 
คานธ ี และ ๓) เพ่ือวิเคราะหแนวคิดตรีภาวะสัมพันธของมหาตมะ คานธี ในฐานะเปนรากฐานของ
สันติภาพ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

วัตถุประสงคขอท่ี ๑ ไดผลการวิจัยวา  คานธีมีหลักอหิงสาเปนมรดกตกทอดทาง
วัฒนธรรมอยูในสายเลือดอหิงสา เปนหลักคําสอนท่ีโดดเดนซ่ึงครอบครัวคานธีถือปฏิบัติท้ังยังเปนคํา
สอนสําคัญในศาสนาเชน อหิงสาจึงมีอิทธิพลมากตอผูคนในรัฐคุชราตท่ีคานธีอาศัยอยู และอาจจะ
มากกวาทุกภูมิภาคของอินเดียก็วาได คานธีไดรับอิทธิพลทางความคิดเรื่องนี้มานานจนจําไมไดวา
ตั้งแตเม่ือไร อาจะพูดไดวาไมมีประเทศไหนถือปฏิบัติเรื่องอหิงสาชนิดหยั่งรากลึกและสืบเนื่องยาว 
นานเทาอินเดีย แนวคิดสําคัญของปรัชญานี้ปรากฏในคําสอนของ คัมภีรพระเวทคือสอนวาทุกชีวิต
เปนหนึ่งเดียวกันแตละปรมาณูถือเปนสวนหนึ่งของจักรวาล และจักรวาลก็มีอยูในทุก ๆ ปรมาณู 
ปรัชญานี้ยังมองวา จักรวาลเปนสวนหนึ่งของพระผูสราง และพระเจาทรงสถิตอยูท่ัวทุกแหงหนใน
จักรวาล ความคิดเรื่องความเปนหนึ่งเดียวระหวางพระผูสราง สิ่งท่ีถูกสราง และมนุษย คือรากฐาน
สําคัญของปรัชญาอหิงสา ปรัชญานี้ถือเปนรากฐานสําคัญของแนวคิดเรื่องสันติวิธี  มหาตมะ คานธี ได
นําหลักอหิงสา ซ่ึงไดนําชีวิตประจําวันของปจเจกชนเขามาสูการกระทํามวลชนในทางสังคมและการ 
เมืองและนําวิธีการเมืองแบบ “สัตยาเคราะห” แทนวิธีการใชความรุนแรงในการเรียกรองความไมเปน
ธรรมหรือตอตานผูปกครองท่ีกดข่ีขมเหง และลิดรอนสิทธิของประชาชน เสรีภาพของมวลชน โดยใช
แนวคิดของวิธีการ “อหิงสา” เพ่ือนําไปใชในการแกปญหาขัดแยงท่ีรนุแรงในอินเดียจนประสบ
ความสําเร็จในการเรียกรองสวราชหรือการปกครองตนเองจากอังกฤษ ซ่ึงอุดมการณทางการเมืองใน
ปจจุบันของอินเดียนั้น สวนหนึ่งมาจากลิทธิของศาสนาตาง ๆ ท่ีมีอยูหลายศาสนาในอินเดียและ
กลายเปนอุดมการณประชาธิปไตยของอินเดียอันเปนท่ีมาของการแสวงหาสันติภาพ 

คานธี ไดเรียนรูวิธี “สัตยาเคราะห” (Satyagraha) เปนอาวุธทางการเมือง สัตยาเคราะห
คืออาวุธแหงสัจจะและความรัก ความเคลื่อนไหวท่ีเรียกวา “สัตยาเคราะห” เปนการทดลองความจริง
ทางการเมืองท่ียิ่งใหญและทรงพลังท่ีสุดของคานธี ขบวนการสัตยาเคราะหจะยึดม่ันอยูแตในหลักแหง 
“อหงิสธรรม” จะอุทิศตนและทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือความถูกตองและความยุติธรรม  



๑๑๔ 

 

หลักสําคัญท่ีคานธีถือปฏิบัติในเรื่อง “อหิงสา” ก็คือ การยอมทนทุกขเพ่ือชําระจิตใจของ
ตัวเองและเปลี่ยนจิตใจของผูท่ีทําผิด คานธีไดอดอาหารนับจํานวนครั้งไมถวนในชีวิต เม่ือเห็น
ผูรวมงานใชวิธีการรุนแรงหรือกระทําผิด ดวยความเสียสละและการยอมทนทุกขของคานธี ผูกระทํา
ผิดไดสํานึกกลับตัวเสียใหม คานธีถือวาการอดอาหารเปนการชําระจิตใจของตนเองใหบริสุทธิ์ และ
เปนการชําระจิตสํานึกของสวนรวมใหบริสุทธิ์ดวย  

ดวยการปฏิบัติแบบ “อหิงสา” ความจริงหรือคุณธรรมในตัวของมนุษยจะถูกปลุกใหตื่น
ข้ึนในจิตสํานึก และไมวามิตรหรือศัตรูก็จะกลายเปนบุคคลท่ีรักความจริงและความเปนธรรมในท่ีสุด 
ถาเปนมิตรก็จะเปนมิตรท่ีดียิ่งข้ึน ถาเปนศัตรูก็จะคอยๆ เปลี่ยนทาทีจากศัตรูกลายเปนมิตรในท่ีสุด 
คานธีมีความเชื่อม่ันในมนุษยชาติมาก วามนุษยทุกคนไมวาจะเปนคนดีหรือคนเลว หากไดรับการ
ปฏิบัติอยางถูกตองแลว ก็จะกลายเปนคนดีข้ึนมาไดทุกคนไมมียกเวน  

ดังนั้น การใชความรุนแรง การประหัตประหาร หรือสงคราม จึงถือเปนความผิดอยาง
มหันต เพราะเทากับเปนการสิ้นหวังในมนุษยชาติ เปนการทําลายคุณธรรมและความจริงท่ีซอนอยูใน
ตัวของมนุษยทุกคน และเปนการปลุกธรรมชาติฝายต่ําของมนุษยใหแสดงพละกําลังออกมา อัน
กลายเปนการจองลางจองผลาญไมมีท่ีสิ้นสุด วิธีท่ีจะเอาชนะความชั่วจึงไมไดอยูท่ีการทําลายคนชั่ว 
แตอยูท่ีการเปลี่ยนจิตใจของคนชั่วโดยไมทําความชั่วตอบ คานธีไดย้ําเตือนอยูเสมอวา ใหเกลียดชัง
ความเลวแตอยาเกลียดชังคนเลว เพราะทุกคนมีโอกาสกลับตัวเปนคนดีไดเสมอ 

    วัตถุประสงคขอท่ี ๒ ไดผลการวิจัยวา แนวคิดตรีภาวะสัมพันธใน
ปรัชญาของมหาตมะ คานธีประกอบดวยการตอสูแบบสัตยาเคราะห เอกทศวัตร และ
การทํางานพัฒนาชุมชนเปนหลักแนว คิด สัตยาเคราะหจึงมีความหมายวา การยึดม่ันในความจริง คํา
นี้เกิดข้ึนหลังมีการเคลื่อนไหวของประชาชน ภายหลังคานธีไดนิยามคําศัพทใหมนี้วา พลังแหงสัจจะ 
พลังแหงจิตวิญญาณ หรือบางครั้งก็นิยามวา พลังแหงความรัก เพ่ือใหเขากับแนวคิดเบื้องหลังการตอสู
แบบสันติวิธีท่ีเขาเพ่ิงคนพบ วิธีนี้ประสบผลสําเร็จและยงัใชกันอยูถึงปจจุบัน บนหนาประวัติศาสตร
ของอินเดียมีการนําแนวคิดนี้ไปใชในระดับท่ีกวางและในประเด็นท่ีหลากหลาย ตั้งแตการแกปญหา
ระดับปจเจก ไปจนถึงปญหาระดับประเทศ นํามาใชเปนตัวกระตุนในการเปลี่ยนแปลงสังคม ท่ีผานมา
ในประวัติศาสตร มนุษยใชอยูสองอยางคือ ความโลภและความกลัว เปนตัวกระตุนใหคนอ่ืนทําตาม
เพ่ือเปลี่ยนสถานการณใหตนเปนฝายไดประโยชน ลักษณะท่ีแทของสัตยาเคราะหอยางหนึ่งก็คือ มัน
รูจักแยกแยะความชั่วออกจากคนท่ีทําชั่ว เพราะเหตุนี้ สัตยาเคราะหจึงสามารถสูกับความชั่ว ในเวลา
เดียวกันก็ยังชวยคนทําผิดไวได สัตยาเคราะหวางหลักการพ้ืนฐานไวดังนี้  

๑. สัตยาเคราะหเชื่อในความเปนหนึ่งเดียวของชีวิต  
๒.สัตยาเคราะหจึงเชื่อวาการสมัครใจยอมรับความเจ็บปวดสามารถสื่อไปถึงแมแตฝายตรง

ขามท่ีใจแข็งท่ีสุด  
๓.สัตยาเคราะหเชื่อวามนุษยนั้นทําผิดไดเสมอ ดังนั้นจึงเต็มใจใหอภัยคนหรือกลุมคน ซ่ึงยัง

หนีไมพนการทําผิด   
ในฐานะท่ีเกิดมาเปนมนุษย นักตอสูตามแนวทางสัตยาเคราะหตองใหเหตุผลกับตัวเองวา ถา

เราใหอภัยตัวเองกับความผิดนับครั้งไมถวนท่ีเราทําลงไปได ทําไมเราถึงใหอภัยฝายตรงขามเม่ือเขาทํา
ผิดไมได คานธีนําหลักความประพฤติ ๑๑ ขอมาใชในอาศรม เพราะเขาพยายามเปลี่ยนสิ่งท่ีในเวลานั้น



๑๑๕ 

 

ถือวาเปนคุณธรรมของปจเจกใหเปนคานิยมของคนในสังคม อาศรมท่ีอาหเมดาบัดมีชื่อวา “อาศรม
สัตยาเคราะห” และใชเปนสถานท่ีอบรมนักสูสัตยาเคราะหในการตอสูเรียกรองเอกราช หลักความ
ประพฤติ ๑๑ ขอนี้ใชเปนหลักเกณฑคัดเลือกคนท่ีจะเขามาเปนสมาชิกอาศรม และยังใชเปนเกณฑชี้
วัดวาใครมีคุณสมบัติพรอมจะเปนนักสูสัตยาเคราะห มันคือหลักการท่ีสมาชิกอาศรมใชเปนแนวทาง 
และยังเปนดวงประทีปแกคนท้ังประเทศท่ียอมรับเสนทางการตอสูแบบสันติวิธี คานธีมองชีวิตแบบไม
แยกสวน เขาจึงไมแบงแยกระหวางความประพฤติสวนตัวกับพฤติกรรมทางสังคม หลักความประพฤติ 
๑๑ ขอของอาศรมก็เชนกัน มันคือสิ่งท่ีตองนําไปปฏิบัติในสังคม การแบงแยกวาคุณความดีบางอยาง
เปนเรื่องเฉพาะบุคคล ทําใหสังคมพลาดโอกาสท่ีจะไดรับประโยชนจากคุณคาหลายๆอยาง คานธีนํา
เรื่องนี้มาใชใหถูกทางดวยการมองเห็นความจริงท่ีวา คุณความดีของปจเจกยอมไรคาหากไมนํามา
ปฏิบัติรวมกันในสังคม และหลักความประพฤติท้ัง ๑๑ ขอของอาศรมก็เปนไปเพ่ือการนี้โดยตรง 
 หลักความประพฤติ ๕ ขอ (จาก ๑๑ ขอ) ท่ีคานธีนํามาใชชาวอาศรมปฏิบัติ มีท่ีมาจากคํา
สอบของทุกศาสนาในโลก เรียกวา ปญจมหาวัตร หรือ ยมะ ในวัฒนธรรมอินเดีย ไดแก ความจริง 
อหิงสา พรหมจรรย การไมสะสมทรัพยสมบัติ และการไมลักขโมย คานธีไมเคยอางวาตนเปนคนคิด
หลักการพวกนี้ข้ึนมาเอง เขาบอกวา “ขาพเจาไมมีอะไรใหมๆ มาสอนชาวโลก ความจริงและอหิงสา
เปนเรื่องเกาแกท่ีมีมานานเทากับขุนเขา” ในสังคมท่ีรูจักคําสอนทางศาสนามานานนับพันป หลักความ
ประพฤติเหลานี้เปนสิ่งท่ีทุกคนรูจักดี และยังเปนสิ่งท่ีทุกคนนอมรับไวในมโนสํานึก 
 หลักความประพฤติอีก ๒ ขออาจเรียกวาเปนสวนเสริม คานธีถือวาการรูจักควบคุมความ
อยากทางลิ้น หรือ    อาสวัด เปนสิ่งจําเปนตอการรักษาพรหมจรรย เขาตีความอาสวัดวา “คนท่ีรูจัก
ควบคุมความอยากทางลิ้น ยอมควบคุมอายตนะอ่ืนๆ ของตนได”  อาสวัดจึงเปนการเก้ือกูลตอการถือ
พรหมจรรย หรือละเวนจากการมีเพศสัมพันธ หลักความประพฤติเสริมขอท่ีสอง คือ ความไมกลัวหรือ
ความกลาหาญ คุณธรรมขอนี้จําเปนสําหรับการฝกฝนคุณธรรมขออ่ืนทุกขอ ยกตัวอยางเชน คุณไม
อาจฝกเรื่องการยึดม่ันในความจริงหรืออหิงสาทางความคิด คําพูด และการกระทําได เวนแตคุณจะ
เปนอิสระจากความกลัว 
 หลักความประพฤติท่ีเหลืออีก ๔ ขอเกิดข้ึนเพราะความจําเปนของสถานการณท่ีเปนอยูใน
อินเดียในยุคสมัยของคานธี พันธสัญญา ๔ ขอนี้ยังใชไดกับวัฒนธรรมอ่ืนและยุคสมัยอ่ืน แตมันเหมาะ
กับสังคมอินเดียในเวลานั้นมาก หลัก ๔ ขอนี้ไดแก การยอมรับและเคารพในศาสนาทุกศาสนาอยาง
เทาเทียมกัน การใหเกียรติตออาชีพผูใชแรงงาน การยกเลิกชนชั้นจัณฑาล และสวเทศ๕ หรือการ
สนับสนุนชุมชนใกลตัว ความแตกแยกระหวางฮินดูกับมุสลิมเปนปญหาหนักสุดท่ีคานธีตองเผชิญ
ในชวงชีวิตของเขา การเคารพและยอมรับในศาสนาอ่ืนจึงเปนประเด็นสําคัญท่ีสุดสําหรับคานธีและผูท่ี
รวมตอสูกับเขา เขาเริ่มทําเรื่องนี้ตั้งแตในอาศรมและขยายไปท่ัวประเทศ คานธียังพบวาสังคมแบง
ออกเปนสองชนชั้น คือพวกท่ีทํางานใชแรงงาน กับพวกเลี้ยงชีพโดยอาศัยแรงงานคนอ่ืน คานธีวาง
หลักเรื่องการใหเกียริตผูใชแรงงาน เพราะตองการมุงไปท่ีตนตอของความแตกตางทางชนชั้น การดูถูก
คนท่ีเปนจัณฑาทลหรือการเลือกปฏิบัติกับคนในวรรณะตางๆ ท่ีทํากันมานาน เปนคําสาปอีกขอท่ีกัด
กรอนสังคมอินเดีย การยกเลิกชนชั้นจัณฑาลจึงเปนพันธสัญญาขอหนึ่งในอาศรมของเขาอยาง
หลีกเลี่ยงไมได และยังเปนประเด็นในการทํางานพัฒนาชุมชน 



๑๑๖ 

 

 การทํางานพัฒนาชุมชน นับแตวันท่ีเขาเริ่มงานตอตานแบบสันติวิธี เขาก็คิดทํางานเชิงบวก
ควบคูไปดวย หองทดลองการทํางานพัฒนาชุมชนแหงแรกของคานธีคือ อาศรมสองแหงท่ีเขาตั้งข้ึนท่ี
แอฟริกาใต ท่ีเรียกวาชุมชนฟนิกซและไรตอลสตอย  คานธีใชวิธีอหิงสาของสัตยาเคราะหตอสูกับการ
กดข่ี เขาก็ไดใชการทํางานพัฒนาชุมชน เปนวิธีทําใหประชาชนมองเห็นภาพสังคมแบบใหมท่ีพวกเขา
อยากเห็น นั่นก็คือสังคมท่ีไมใชความรุนแรง ขณะท่ีสัตยาเคราะหพยายามขจัดความอยุติธรรมใหหมด
ไปจากสังคม การทํางานพัฒนาชุมชนก็เปนตัวสรางสังคมแบบใหม ท่ีจะหวานเมล็ดพันธุแหงสันติภาพ
และความยุติธรรมใหเกิดข้ึนงานพัฒนาชุมชนท่ีเขาเปนคนวางโครงรางใหกลุมแนวรวมคองเกรส
แหงชาติอินเดียก็ครอบคลุมวิถีชีวิตของคนอินเดียสวนใหญ 
 ในดานเศรษฐกิจ งานพัฒนาชุมชนประกอบดวยโครงการผลิตผาคาดี้ งานหัตถกรรมทองถ่ิน 
และการสรางความเทาเทียมดานแรงงานและเศรษฐกิจ ในดานการเมือง งานพัฒนาชุมชนคือการสราง
ความสามัคคีระหวางฮินดูกับมุสลิม การยกเลิกชนชั้นจัณฑาล การยกระดับบทบาทและสถานภาพ
สตรี รวมท้ังการทํางานกับกลุมอติวาสี๗ และผูปวยโรคเรื้อน ดานศิลปวัฒนธรรมประกอบดวยงาน
การศึกษาแผนใหม ซ่ึงครอบคลุมการศึกษาทุกดานตั้งแตเกิดจนตาย การรักษาความสะอาดภายใน
ชุมชน การเผยแพรความรูดานสุขอนามัย และการหามจําหนายสุรา 
 คานธีตองการทํางานพัฒนาชุมชนแบบบูรณาการ เขาจะแยกงานออกเปนสวนๆ หรือเปนงาน
เฉพาะดาน นี่คือเหตุผลวาทําไมเม่ือเขาออกจากคุกครั้งสุดทาย เขาจึงยืนยันท่ีจะกอตั้ง “สมาคมคาม
เสวะ”หรือการทํางานรับใชชุมชนอยางรอบดาน เขาเคยหลงคิดไปวาชาวบานท่ีสนใจทํางานหัตถกรรม
ทองถ่ินอยางการทอผาคาดี้ คงสนใจงานรณรงคเรื่องความสามัคคีระหวางฮินดูกับมุสลิม และการ
ยกเลิกชนชั้นจัณฑาลดวย ซ่ึงชาวบานสวนใหญท่ีทํางานปนดายและทอผา แนวคิดทางเศรษฐกิจของ
คานธ ีประกอบดวย ๖ ประการ คือ ๑. ระบบเศรษฐกิจจะตองมีคุณธรรมกํากับ ๒. แนวคิดเรื่องการ
จํากัดความตองการ ๓. แนวคิดเรื่องการใชแรงงานเพ่ืออาหาร ๔. แนวคิดเรื่องการกระจายผลผลิต
และเทคโนโลย๕ี. แนวคิดเรื่องชุมชนและสังคมพ่ึงตนเอง๖. แนวคิดเรื่องทรัสตีชิพ คือ การผนวกขอดี
ของกิจการเอกชนเขากับการเปนเจาของโดยสังคม 
 เราเห็นการอุทิศตัวของคานธีผานของขวัญสามชิ้นนี้ เอกทศวัตรเผยใหเห็นคุณสมบัติภายใน 
หรือความดีงามท่ีทําใหเขาเปนมหาตมาโดยเฉพาะท่ีอินเดีย สัตยาเคราะหเปนวิถีชีวิต ปรัชญาและ
วิธีการตอสูซ่ึงในแงหนึ่งมันทําใหเขากลายเปนท่ีรูจักของคนท้ังโลก สวนงานพัฒนาชุมชนกลับไมไดรับ
ความสนใจเทาท่ีควร แตถึงกระนั้นมันก็ไดแสดงใหเห็นภูมิปญญาจากอดีตท่ีชวยใหเขาดึงเอาพลังในตัว
ออกมาใช สัตยาเคราะหคือผลงานท่ีปรากฏเปนจริงในปจจุบัน และงานพัฒนาชุมชนคือสิ่งท่ีทําใหเรา
พอจะมองเห็นภาพอนาคตท่ีเขาปรารถนา แมวาภาพนั้นจะเลือนรางมากก็ตาม 
 แตงานท้ังสามดานก็สัมพันธกัน ดุจเดียวกับท่ีอดีต ปจจุบัน และอนาคตไมอาจแยกจากันได 
ในจาํนวนหลกัการ ๑๑ ขอ คานธียืมมาจากอดีต ๗ ขอ ไดแก ความจริง อหิงสา การไมสะสมทรัพย
สมบัติ การไมลักขโมย การถือพรหมจรรยหรือเวนจากการเสพกาม การรูจักประมาณในการบริโภค 
และความกลาหาญ ท้ังหมดนี้แมจะมาจากอดีตแตก็ยังมีคาสําหรับทุกยุคทุกสมัย วัตรอีก ๔ ขอ คือ 
การทํางานใชแรงกาย สวเทศการเคารพหรือยอมรับตอทุกศาสนา และการยกเลิกชนชั้นจัณฑาล เปน
สิ่งท่ีเกิดข้ึนเพราะความจําเปนของสภาพสังคมในยุคสมัยของคานธี แตท้ังหมดนั้นก็ยังมีความล้ําสมัย 
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๑๑๗ 

 

และไมเพียงแตสอดคลองกับสภาพสังคมปจจุบันเทานั้น เพราะดูเหมือนมันยิ่งกลายเปนเรื่องสําคัญ
เม่ือปจจุบันกําลังเคลื่อนเขาสูอนาคต 

วัตถุประสงคขอท่ี ๓ ไดผลการวิจัยวา   แนวคิดตรีภาวะสัมพันธของ
มหาตมะ คานธี ในฐานะเปนรากฐานของสันติภาพ หลักการตอสูแบบ
สัตยาเคราะหอยูท่ีการมีคุณธรรม จริยธรรม มุงขจัดความรูสึกเปนศรัตรู โดยไมใชกําลังกายหรือการ
บีบบังคับ ขณะเดียวกันก็พรอมเปนฝายยอมรับความเจ็บปวด  ตามความเห็นของคานธี 
สัตยาเคราะหหมายถึงการแสวงหาความจริง และมุงม่ันท่ีจะไปใหถึงจุดนั้นดวยสันติวิธีอยางไมมีวันยอ
ทอ สัตยาเคราะหคือความรักท่ีแสดงออกผานการโนมนาวใจ การขอรอง การทําใหฝายตรงขามหันมา
สนใจเหตุผลของการตอสู ขณะเดียวกันก็พรอมยอมรับความทุกขความเจ็บปวดท่ีตนอาจไดรับ หรือถูก
ฝายตรงขามลงโทษ สัตยาเคราะหไมใชการใชกําลังทางกาย นักสูสัตยาเคราะหไมมีวันทําใหฝายตรง
ขามเจ็บปวดไมวาทางรางกายหรือจิตใจ ผูใชสัตยาเคราะหในการตอสูตองไมมีความคิดปองรายอยูใน
จิตใจ สัตยาเคราะหเปนเรื่องของพลังใจอันบริสุทธิ์  สัตยาเคราะหจึงใชในรูปของการไมใหความ
รวมมือ คือความพยายามท่ีจะปลุกมวลชนใหตื่นข้ึนมาตระหนักรูในศักดิ์ศรีและอํานาจของตน เปน
การแข็งขืนไมเขาไปยุงเก่ียวกับความชั่วรายท่ีตนไมมีสวนรูเห็นและไมยินดีดวย คานธีย้ําเสมอวาการ
ไมใหความรวมมือกับสิ่งชั่วรายเปนหนาท่ีท่ีเราตองทํา มากเทากับการใหความรวมมือกับพลังฝายดี 

หลักสําคัญของสัตยาเคราะหอยูท่ีการมีคุณธรรมจริยธรรม ไมไดอยูท่ีรูปแบบ หลักการ
สําคัญคือตองใชความจริงเปนพ้ืนฐานในการตอสูและใชอหิงสาหรือความเมตตาเปนวิธีการ 
สัตยาเคราะหมุงขจัดความรูสึกเปนศัตรู แตไมตองการทํารายบุคคลท่ีเปนศัตรู อหิงสามีไวใชตอตาน
ความชัว่ ไมไดตอตานคนทําชั่ว สัตยาเคราะหเปนพลังท่ีนําไปใชไดท้ังโดยปจเจกและโดยชุมชน ท้ังใน
เรื่องการเมืองและเรื่องในครอบครัว และใชไดเหมือนกันหมดไมวาจะเปนผูชาย ผูหญิงหรือเด็ก ความ
จริงและการกระทําท่ีต้ังอยูบนความซ่ือสัตย  วิธีใชคือการไมใหความรวมมือในความไมถูกตอง ดังจะ
เห็นไดจาก ขอคิดของบาทหลวงเวอรริเอร เอลวิน นักบวชชาวอังกฤษผูอุทิศชีวิตใหการแปลคําสอน
จากศาสนาคริสตเปนภาษาถ่ินอินเดีย เขากลาววา “เหตุผลท่ีมีน้ําหนักมากท่ีสุดวาอินเดียสมควรไดรับ
เอกราช คือวิธีการท่ีคนอินเดียหยิบมาใชในการตอสู การตอสูแบบสัตยาเคราะหแสดงใหเห็นถึง
คุณสมบัติทุกขอทุกประการของประเทศท่ีพรอมจะปกครองตนเอง ความขัดแยงระหวางฮินดูและ
มุสลิมไมมีใหเห็นในหมูผูรวมตอสู อินเดียสามารถลดการใชกําลังทหารไดดวยใจอันสงบ สัตยาเคราะห
คงพิสูจนใหเห็นแลวาเปนดอกไมท่ีงดงามท่ีสุดแหงวัฒนธรรมอินเดียโบราณ และเปนของขวัญอัน
ประณีตสูงสุดตอชีวิตและสํานึกคิดของคนในโลก” 

หลัดเอกทศวัตร เปนขอวัตรปฎิบัติท่ีมหาตมะ คานธี ไดนําหลักคําสอนทางศาสนา ๑๑ 
ประการมาปฏิบัติแนวจุดรวมของมวลชนเพ่ือความเปนหนึ่งเดียวเปนคุณธรรมของปจเจกชนใหเปน
คานิยมในสังคม  มหาตมะ คานธีมองชีวิตแบบไมแยกสวน จึงไมแบงแยกระหวางความประพฤติ
สวนตัวกับพฤติกรรมทางสังคม ความจริงจังเปนคุณคาทางสังคม ไมใชแคคุณความดีเฉพาะบุคคล 

งานพัฒนาชุมชนเปนพิมพเขียวกวางๆ ของสังคมอินเดียในอนาคตท่ีคานธีอยากเห็น ท้ัง
งานสัตยาเคราะหและงานพัฒนาชุมชนเปนการทํางานในสองมิติท่ีเก้ือกูลกันตามยุทธศาสตรการ
ทํางานโดยรวมของมหาตมะ คานธี มุงการพัฒนาชุมชนใน ๔ดาน ดานเศรษฐกิจ ดานการเมือง ดาน



๑๑๘ 

 

สังคมและดานศิลปวัฒนธรรม ในดานเศรษฐกิจ งานพัฒนาชุมชนประกอบดวยโครงการผลิตผาคาดี้ 
งานหัตถกรรมทองถ่ิน และการสรางความเทาเทียมดานแรงงานและเศรษฐกิจ ในดานการเมือง งาน
พัฒนาชุมชนคือการสรางความสามัคคีระหวางฮินดูกับมุสลิม การศึกษาสําหรับผูใหญ รวมถึงการ
ทํางานกับนักเรียนนักศึกษาและชาวนา ในดานสังคมก็ยังเปนเรื่องความสามัคคีระหวางฮินดูกับมุสลิม 
การยกเลิกชนชั้นจัณฑาล การยกระดับบทบาทและสถานภาพสตรี ดานศิลปวัฒนธรรมประกอบดวย
งานการศึกษาแผนใหม ซ่ึงครอบคลุมการศึกษาทุกดานตั้งแตเกิดจนตาย การรักษาความสะอาด
ภายในชุมชน การเผยแพรความรูดานสุขอนามัย และการหามจําหนายสุรา มหาตมะ คานธีตองการ
ทํางานพัฒนาชุมชนแบบบูรณาการ จะไมแยกงานออกเปนสวนๆ หรือเปนงานเฉพาะดาน 

หลักตรีภาวะสัมพันธ จากมหาตมะ คานธ ีครอบคลุมแนวทางการทํางานแบบใหมสามวิธี
เพ่ือบรรลุเปาหมายท่ีเขาตั้งไว นั่นคือ ทําใหอินเดียไดรับเอกราชในความหมายท่ีกวางท่ีสุด ไดแก เอก
ราชทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม เพ่ือไปใหถึงเปาหมายดังกลาว ไดวาดภาพสังคมท่ี
ปราศจากความรุนแรง สังคมท่ีตั้งอยูบนหลักการกระจายอํานาจท่ีประชาชนรูจักพ่ึงตนเอง โดยทํางาน
บนหลักแหงการเคารพตนเอง การใชชีวิตอยางเรียบงาย ความสมานฉันท และการมีจิตใจมุงรับใช
ผูดอยโอกาสในสังคม งานพัฒนาชุมชนคือยุทธศาสตรการทํางานท่ีเปนสะพานเชื่อมระหวางเปาหมาย
สองอยาง คือ การปกครองตนเองอยางสมบรูณ หรือ บรูณสวราชย กับ ความเปนจรงิใน
ชีวิตประจําวนัของคนในประเทศ 
 เราเห็นการอุทิศตัวของคานธีผานแนวคิดสามเรื่องนี้ เอกทศวัตรเผยใหเห็นคุณสมบัติ
ภายใน หรือความดีงามท่ีทําใหเขาเปนมหาตมะโดยเฉพาะท่ีอินเดีย สัตยาเคราะหเปนวิถีชีวิต ปรัชญา
และวิธีการตอสูซ่ึงในแงหนึ่งมันทําใหเขากลายเปนท่ีรูจักของคนท้ังโลก สวนงานพัฒนาชุมชนกลับ
ไมไดรับความสนใจเทาท่ีควร แตถึงกระนั้นก็ไดแสดงใหเห็นภูมิปญญาจากอดีตท่ีชวยใหเขาดึงเอาพลัง
ในตัวออกมาใช สัตยาเคราะหคือผลงานท่ีปรากฏเปนจริงในปจจุบัน และงานพัฒนาชุมชนคือสิ่งท่ีทํา
ใหเราพอจะมองเห็นภาพอนาคตท่ีเขาปรารถนา แมวาภาพนั้นจะเลือนรางมากก็ตาม แตงานท้ังสาม
ดานก็สัมพันธกัน ดุจเดียวกับท่ีอดีต ปจจุบัน และอนาคตไมอาจแยกจากันได ในจํานวนหลักการ ๑๑ 
ขอ คานธียืมมาจากอดีต ๗ ขอ ไดแก ความจริง อหิงสา การไมสะสมทรัพยสมบัติ การไมลักขโมย การ
ถือพรหมจรรยหรอืเวนจากการเสพกาม การรูจักประมาณในการบริโภค และความกลาหาญ ท้ังหมดนี้
แมจะมาจากอดีตแตก็ยังมีคาสําหรับทุกยุคทุกสมัย วัตรอีก ๔ ขอ คือ การทํางานใชแรงกาย สวเทศ
การเคารพหรือยอมรับตอทุกศาสนา และการยกเลิกชนชั้นจัณฑาล เปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนเพราะความจําเปน
ของสภาพสังคมในยุคสมัยของคานธี แตท้ังหมดนั้นก็ยังมีความล้ําสมัย และไมเพียงแตสอดคลองกับ
สภาพสังคมปจจุบันเทานั้น เพราะดูเหมือนมันยิ่งกลายเปนเรื่องสําคัญเม่ือปจจุบันกําลังเคลื่อนเขาสู
อนาคต 
 หลักการท้ัง ๗ ขอท่ีใชไดในทุกกาลสมัยมีคาสําหรับคนทุกประเทศขณะท่ีอีก ๔ ขอท่ีเหลือยัง
สามารถนําไปปรับใชไดกับคนท่ัวโลก หากปรับเปลี่ยนใหเหมาะสม เอกทศวัตรนี้จึงกลาวไดวาอยูเหนือ
กาลเวลาจริงๆ 
 สัตยาเคราะหนั้นแมจะรูกันวาเปนวิธีตอสูเพ่ือเรียกรองความยุติธรรม แตแทจริงก็เปนวิถีชีวิต
และหากจะดูชีวิตของคานธีผูมองวาเปาหมายและวิธีการตองสอดคลองกันเปนตัวอยางสัตยาเคราะหก็
ไมตางอะไรกับหลักปรัชญาขอหนึ่ง 



๑๑๙ 

 

สวนงานพัฒนาชุมชนท่ีนํามาใชเปนยุทธวิธีในการตอสู ก็เปนการรวมเอาหลักการตอสูท่ี
เปนอมตะเขากับความตองการของสภาพสังคมในเวลานั้น และมันไดกลายเปนเครื่องมือชิ้นสําคัญท่ี
คานธีใชสรางสังคมอินเดียในอนาคตอยางเปนข้ันเปนตอน 

๕.๒ ขอเสนอแนะ 

ผลการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ทําใหผูวิจัยพบแนวความคิดใหมท่ีไดรับมาจากผลการวิจัย  เพ่ือใช
เปนแนวทางศึกษาเรียนรูปรัชญาของมหาตมะ คานธี  และการวิจัยครั้งตอไป 

๑. การวิจัยครั้งตอไป  จะตองทําการศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดทางการเมืองกับนัก
ปรัชญาเมธีทานอ่ืน  อาจจะเปนนักปรัชญาเมธีตะวันตกกับตะวันออกท่ีมีแนวความคิดโดดเดน 

๒. ควรมีการศึกษาวิจัย การศึกษาเปรียบเทียบหลักพัฒนาชุมชนในพระพุทธปรัชญาเถร
วาทกับคานธี 
 
 ๕.๒.๑  ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

ในการนําแนวคิดของคานธีไปใช ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 ๑) ควรจะนําแนวคิดของคานธีไปใชท้ังขบวนการ ไมใชหยิบยกสวนใดสวนหนึ่งไปใชเพียง

อยางเดียว 
 ๒) ควรจะนําแนวคิดไปสอนในโรงเรียน เพ่ือจะไดเขาใจในหลักประชาธิปไตย 
 ๓) รัฐควรสงเสริมสนับสนุนการเผยแผแนวคิดของคานธีใหกวางมากข้ึน โดยการใหความรู

แกประชาชนและมีกิจกรรมการปฏิบัติอยางตอเนื่องและจริงจัง เพราะการปฏิบัติท่ีถูกตองจะทําให
เขาถึงและเขาใจ 

  ๔)ภาครัฐควรท่ีจะมีสวนรวมกับประชาชนควรจัดใหมีการเขาคายประชาธิปไตยแก
ขาราชการตลอดถึงพนักงานของหนวยงานเอกชน เพ่ือจะเขาถึงแกนแทของชีวิตวา เราจะอยูรวมกัน
ไดอยางไรและจะสามารถทําใหชีวิตมีความสุขไดอยางไร 
 
๕.๒.๒.  ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัย 

งานวิจัยนี้ ไดกลาวถึงการศึกษาเรื่องการศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องตรีภาวะสัมพันธใน
ปรัชญาของคานธี ในฐานะเปนฐานของสันติภาพ ในลักษณะกวางและครอบคลุม โดยการท่ีได
วิเคราะหอยางละเอียดเก่ียวกับเรื่องตรีภาวะสัมพันธ  เพ่ือนําไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนแกสังคม 
แตยังมีแงมุมท่ีสามารถจะนําไปศึกษาคนควาตอไป  

ผูวิจัยขอเสนอประเด็นสําหรับผูวิจัย ดังนี้ 
๑)การศึกษาผลกระทบตอสังคมจากการศึกษาแนวคิดเรื่องตรีภาวะสัมพันธในปรัชญาของ

คานธ ีในฐานะเปนฐานของสันติภาพพฤติกรรมของประชาชนประชาธปิไตย 
๒)ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดของคานธีกับนักปรัชญาตะวันออกและตะวันตกทานอ่ืน 
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วัน/เดือน/ปเกิด  วันท่ี  ๒๒  มิถุนายน  พ.ศ. ๒๕๑๑ 

ชาติภูมิ  บานเลขท่ี  ๙ หมูท่ี ๑๑ บานโนนสีดา  ตําบล ข้ีเหล็ก  อําเภอ อาจสามารถ  จังหวัด 
รอยเอ็ด  

ท่ีอยูปจจุบัน  บานเลขท่ี ๗๘/๔๑   หมู ๑๔ ตําบลบางครุ  อําเภอ พระประแดง  จังหวัด  
สมุทรปราการ 

การศึกษา  -พ.ศ. ๒๕๒๗ สําเร็จการศึกษา นักธรรมชั้นเอก  

   -พ.ศ. ๒๕๓๒  สําเร็จการศึกษา เปรยีญธรรม ๔ ประโยค  

-พ.ศ. ๒๕๓๗  สําเร็จการศึกษาหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต ( พธ.บ. : ปรัชญา ) รุน 
๔๑ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

-พ.ศ. ๒๕๔๑ สําเร็จการศึกษาหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต ( พธ.ม. : ปรัชญา ) 
รุน ๑๐ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

ประสบการณการทํางาน    

   พ.ศ. ๒๕๔๑ เปนเจาหนาท่ีบัณฑิตวิทยาลัย 

   พ.ศ. ๒๕๔๘ บรรจุตําแหนงอาจารย ภาควิชาศาสนาและปรัชญา มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 



 ๑๒๖ 

ภาคผนวก  
 

ประวัติ มหาตมะ คานธี2๑ 
 

ค.ศ เหตุการณสําคัญ 
๑๘๖๙ เกิดท่ีเมืองโประพันทระ รัฐคุชราต ประเทศอินเดีย  เม่ือวันท่ี ๒   ตุลาคม 
๑๘๗๖ ปฐมศึกษาในรัฐราชโกฎ หม้ันกับกัสตูรบา 
๑๘๘๓ แตงงานกับกัสตูรบา 
๑๘๘๕ บิดาถึงแกกรรม 
๑๘๘๗ ผานการสอบชั้นมัธยมบริบูรณ  เขาเรียนตอในมหาวิทยาลัยสันวัลทาส        
 ท่ีเมืองภวะนคร 
๑๘๘๘ เดินทางไปประเทศอังกฤษ เม่ือวันท่ี ๔ กันยายน เพ่ือศึกษากฎหมาย 
๑๘๘๙             พูดในท่ีสาธารณะเปนครั้งแรก  ในประเทศอังกฤษตอท่ีประชุมนักมังสวิรัติ 
๑๘๙๑ เปนเนติบัณฑิต เม่ือวันท่ี ๑๐ มิถุนายน โดยสารเรือกลับประเทศอินเดีย  
 ถึงบอมเบย เม่ือวันท่ี ๗ กรกฎาคม พอถึงก็ไดทราบขาวการมรณะกรรม 
 ของมารดา 
๑๘๙๒ เดินทางไปแอฟริกาใต ในเดือนเมษายน    เพ่ือวาความในคดีแพง 
๑๘๙๔ คดีตกลงกันไดดวยความประนีประนอม 
๑๘๙๕ เขาเปนทนายความในศาลสูงนาตัล กอตั้งพรรคคองเกรสอินเดีย  
 แหงเมืองนาตัล 
๑๘๙๖ จากแอฟริกาใตกลับประเทศอินเดีย อยูในอินเดียราว ๖ เดือน ระหวางนี้ได 
 พบกับผูนําของอินเดีย มี Tilak, Gokhale และผูนําคนอ่ืนๆ กลับไปแอฟริกา 
 ใตอีก เม่ือวันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน  
๑๘๙๗ มีการเดินขบวนตอตาน คานธีในเมือง Durban อันเปนจุดเริ่มตนของการ 
  เปลี่ยนแปลงอยางใหญหลวงในชีวิตของคานธี 
๑๘๙๙ ชวยฝายอังกฤษพยาบาลทหารท่ีไดรับบาดเจ็บในสงคราม   Boer 
๑๙๐๑ กลับประเทศอินเดีย จัดตั้งหนวยบริการสาธารณสุข       ในเขตท่ี 
 กาฬโรคระบาดในรัฐราชโกฎ เขารวมประชุมพรรคคองเกรสแหงชาติ  
 ณ เมืองกัลกัตตา 
๑๙๐๒ ไปประเทศพมา เริ่มเดินทางโดยรถไฟชั้นท่ี ๓ (คานธีเดินทางโดยรถไฟชั้นท่ี๓  

                                
๑ ประวัติ มหาตมะ คานธี คัดจากหนังสือ มหาตมา คานธี อนุสรณ อาศรม

วัฒนธรรมไทยภารตะ (กรณุา-เรืองอุไร กุศลาสัย, ๒๕๒๔), หนา ๔๖–  ๕๗.  
 



 ๑๒๗ 
 เปนประจาํ) เปดสํานักงานทนายความในนครบอมเบย ในเดือนกรกฎาคม  
 กลับไปประเทศแอฟริกาใตอีก หลังจากอยูในอินเดียประมาณ ๓ เดือน 
๑๙๐๓ กอตั้งสมาคมอินเดียอังกฤษแหงนครทรานสวาล  เริ่มออกวารสาร  
 “Indian  Opinion”  
๑๙๐๔ เริ่มศึกษาคัมภีร ภควัทคีตา และหนังสือ “Unto This  Last” ของ Ruskin  
 ซ่ึงกอใหเกิดการปฏิรูปอยางใหญหลวงในชีวิต กอตั้งอาศรม “Phoenix”  
๑๙๐๕ เกิดขบถ Zulu ชวยผูไดรับบาดเจ็บในขบถ ตั้งปณิธานประพฤติพรรมจรรย   
 บัญญัติคําวา  “สัตยาเคราะห” (Satyagraha) ข้ึนใชเปนครั้งแรก ไปประเทศ 
 อังกฤษในฐานะสมาชิกคนหนึ่งในคณะผูแทนอินเดีย 
๑๙๐๗ เริ่มปฏิบัติการสัตยาเคราะหตอตาน “กฎหมายทมิฬ” (Black Act) 
๑๙๐๘ ลงนามความตกลงชั่วคราวกับอังกฤษ ถูกประทุษรายโดยชาวปาทาน  
 ปฏิบัติการสัตยาเคราะหอีก ถูกจับกุมคุมขัง 
๑๙๐๙ เขียนจดหมายติดตอกับ ลี โอ ตอลสตอย เปนครั้งแรก ไปประเทศอังกฤษ 
 ในฐานะสมาชิกคนหนึ่งในคณะผูแทนอินเดีย ครั้งท่ี ๒  ระหวางเดินทางกลับ 
 จากประเทศอังกฤษ แตงหนังสือเรื่อง “ฮินดู สวราชย” (อินเดียปกครอง 
 ตนเอง) 
๑๙๑๐ กอตั้งฟารมตอลสตอย ในเมืองโจฮันเนสเบอรก 
๑๙๑๒ นายโคขเล (ผูนําสําคัญคนหนึ่งของอินเดีย) ไปเยี่ยมแอฟริกาใต พิมพหนังสือ 
 ชื่อ “นิติธรรม” แตงหนังสืออีกเลมหนึ่งวาดวยการบําบัดโรคโดยธรรมชาติ 
๑๙๑๓ ปฏิบัติการสัตยาเคราะหอีก ถูกจับและไดรับการปลอยตัว อดอาหาร ๗ วัน  
 และหลังจากนั้นรับประทานอาหารวันละม้ือเปนเวลา ๔ เดือนครึ่ง 
๑๙๑๔ อดอาหาร ๑๔ วัน ปฏิบัติการสัตยาเคราะหประสบผลสําเร็จ มีการออมชอม 

กัน (ระหวางอังกฤษกับอินเดีย) ไปประเทศอังกฤษเม่ือ  วันท่ี ๑๘ กรกฎาคม 
 สงครามโลกครั้งท่ี ๑ ปะทุข้ึน เม่ือวันท่ี ๔ สิงหาคม พบปะกับนาง 
 สโรชนินิายฑู (สตรีผูนําของอินเดีย) ชวยอังกฤษทําสงคราม 
๑๙๑๕ ไดรับเหรียญเกียรติคุณ “ไกสเร ฮินด” จากรัฐบาลอังกฤษ เม่ือเดินทางกลับ 
 ถึงประเทศอินเดีย เดินทางเพ่ือการเรียนรูอยางกวางไกลในอินเดีย  พบปะกับ 
 นายกากา กาเลนกะระ     และอาจารยกฤปลานี (ท้ังสองคนเปนผูนําของ 
 อินเดีย) กอตั้งอาศรม สาพะระมติ เม่ือวันท่ี ๒๕ พฤษภาคม 
๑๙๑๖ แสดงสุนทรพจนประวัติศาสตรในโอกาสเปดสถาบันการศึกษา “กาศี วิศว 
 วิทยาลัย” พบกับ ยวาหะระลาล เนรหู เปนครัง้แรกในการประชมุพรรค 
 คองเกรสแหงชาติท่ีเมืองลักเนาว 
๑๙๑๗ พบกับดอกเตอรราเชนทรประสาท เปนครั้งแรก เริ่มปฏิบัติการสัตยาเคราะห  
 กรณีไรคราม ในเมืองจัมปารัณ เม่ือวันท่ี ๑๐ เมษายน ตอสูจนมีการยกเลิก 
 กฎหมายวาจางแรงงานโดยสัญญาผูกมัด เม่ือวันท่ี ๓๑ พฤษภาคม 
๑๙๑๘ กรรมกรโรงงานทอผาในเมืองอาหะเมดาบาดผละงาน อดอาหาร 
 ๓ วัน ปฏิบัติการสัตยาเคราะหท่ีเมืองเข-รา ฟนฟูการปนดวยมือ 



 ๑๒๘ 
๑๙๑๙            รัฐบาลประกาศใชกฎหมายเราเลตด (Rowlatt Act)    ประกาศ ๖ เมษายน  
 เปนวันสวดมนตไหวพระและอดอาหาร เกิดการสังหารฝูงชน ยัลเลียนวาลา 
 บาฆ เม่ือวันท่ี ๑๓ เมษายน ออกวารสาร “Young India”  (ยุวอินเดีย และ  
 “Navajivan”  (นวชีพ-ชีวิตใหม) เริ่มการเคลื่อนไหว “ขิราฟต” ประชมุพรรค 
 คองเกรสท่ีเมืองอมฤตสระ 
๑๙๒๐ เขียนรัฐธรรมนูญใหพรรคคองเกรสแหงชาติ เริ่มขบวนการไมรวมมือ 
 กับรัฐบาล 
๑๙๒๑ กอตั้งสถาบันการศึกษาชาตินิยมหลายแหงท่ัวประเทศอินเดีย ไมรวมมือ 
 กับรัฐบาลในการตอตานรับมกุฎราชกุมารของอังกฤษ ซ่ึงเสด็จประพาส 
 อินเดีย อดอาหาร ๕ วัน 
๑๙๒๒ เกิดขบถเจารี-เจารา เม่ือวันท่ี ๔ กุมภาพันธ ยับยั้งปฏิบัติการสัตยาเคราะห  

 อดอาหาร ๕ วัน ถูกจับเม่ือวันท่ี ๑๐ มีนาคม ศาลพิพากษาลงโทษจําคุก ๖ ป 
๑๙๒๓ ผาตัดไสติ่ง ไดรับการปลอยตัวจากท่ีคุมขัง เม่ือวันท่ี ๕ กุมภาพันธ อดอาหาร๒๑ วัน 
ตั้งแตวันท่ี ๒๔ กันยายน เพ่ือเรียกรองความสามัคคี ระหวางฮินดูกับมุสลิม เปนประธานการ
ประชุมพรรคคองเกรสแหงชาติท่ีเมืองเบลคาม 

๑๙๒๕ อดหาร ๑ สัปดาห กอตั้งสมาคมปนดายดวยมือ 
๑๙๒๗ เดินทางท่ัวอินเดียเพ่ือสงเสริมการทอผาดวยมือ 
๑๙๒๘ ปฏิบัติการสัตยาเคราะหท่ีเมืองบาระโดลี ลูกชายชื่อ มคันลาล (Maganlal)   
 ถึงแกกรรมท่ีเมืองปฎนา 
๑๙๒๙ พรรคคองเกรสแหงชาติซ่ึงประชุมท่ีเมืองลาฮอรผานญัตติใหอินเดียตอสูเพ่ือ 
 เอกราชโดยสมบูรณ 
๑๙๓๐ ประกาศการตอสูเพ่ือเอกราชโดยสมบูรณ เม่ือวันท่ี ๒๖ มกราคม นําขบวน 
 เดินเทาไปท่ีเมืองฑันฑี เพ่ือลมเลิกกฎหมายทําเกลือ ถูกจับกุมตัวเม่ือวันท่ี ๕  
 พฤษภาคม  
๑๙๓๑ ไดรับการปลดปลอยจากท่ีคุมขัง เม่ือวันท่ี ๒๕ มกราคม ลงนามในขอตกลง 
 คานธีเออรวินรวมโตะกลม ครั้งท่ี ๒ ในประเทศอังกฤษในฐานะผูแทน 
 คนเดียวจากประเทศอินเดีย แตตองกลับดวยความผิดหวังในเดือนธันวาคม 
๑๙๓๒ รัฐบาลประกาศใหพรรคคองเกรสแหงชาติ เปนองคการผิดกฎหมายตอสูดวย 
 วิธีการของสัตยาเคราะหอีก ถูกจับเม่ือวันท่ี ๔ มกราคม ประกาศอดอาหาร 
 จนตายตั้งแตวันท่ี ๒๐ กันยายน เปนการประทวงการท่ีรฐับาลจะใหสิทธิ 
 เลือกตั้งแกประชาชนบางกลุม โดยแยกไปจากสวนรวม (Communal  
 Award) มีการตกลงกันไดในวันท่ี ๒๔ กันยายน เลิกอดอาหาร เม่ือวันท่ี ๒๖  
 กันยายน  
๑๙๓๓ อดอาหารเปนเวลา ๓๑ วัน    ตั้งแตวันท่ี ๘ พฤษภาคม    เริ่มออก 
 วารสาร “หริชน” ไดรับการปลอยตัวจากท่ีคุมขังแลวถูกจับอีก ถูกตัดสินจําคุก 
 หนึ่งป ประกาศอดอาหารจนตายตั้งแตวันท่ี ๑๖ สิงหาคม แตเลิกอดหลังจาก 
 นั้น ๑ สัปดาห (เพราะมีการตกลงกันไดกับฝายรัฐบาลถูกปลอยตัวจากท่ี 



 ๑๒๙ 
 คุมขัง เม่ือวันท่ี ๒๓ สิงหาคม ยายจากอาศรมสาพะระมตี ไปอยูท่ี วะระธา  
  เดินทางไปยังภาคตางๆ ของอินเดีย เพ่ือยกฐานะของชนวรรณะต่ําตอย 

(หริชน) 
๑๙๓๔  อดอาหารเปนเวลา ๗ วัน จัดตั้งองคกรสงเสริมอุตสาหกรรมชนบท เม่ือวันท่ี 
  ๒๖ ตุลาคม รวมประชุมพรรคคองเกรสแหงชาติท่ีนครบอมเบย 
๑๙๓๕ รวมฉลองงานสุวรรณสมโภชของพรรคคองเกรสแหงชาติ 
๑๙๓๖ จัดตั้งอาศรม เสวาคาม 
๑๙๓๗ รับเปนสมาชิกพรรคคองเกรสแหงชาติ ในเดือนกรกฎาคม เริ่มโครงการ  
 “การศึกษาใหม”  
๑๙๓๘ ประกาศอดอาหารจนตายท่ีเมืองราชโกฎ แตเลิกอดอาหารภายหลัง ๔ วัน   
 เพราะอุปราชของอินเดียเขาไกลเกลี่ยพรรคคองเกรสแหงชาติท่ีเมืองตริปุระ  
 สงครามโลกครั้งท่ี ๒ เกิดข้ึนเม่ือวันท่ี ๓ กันยายน รฐับาลพรรคคองเกรสแหง 
 ชาติในทุกแควนลาออก เม่ือวันท่ี ๘ พฤศจิกายน 
๑๙๔๐ เริ่มปฏิบัติการสัตยาเคราะหเพียงลําพังคนเดียว เม่ือวันท่ี ๑๑ ตุลาคม 
๑๙๔๑ ประกาศเลิกการเปนผูนําพรรคคองเกรสแหงชาติ จัดตั้งองคการพิทักษโค  
 เม่ือวันท่ี ๓๐ กันยายน  
๑๙๔๒ ยอมรับเปนผูนําของพรรคคองเกรสแหงชาติอีกวาระหนึ่ง ประกาศใหอังกฤษ 
 ถอนตัวออกจากอินเดีย เม่ือวันท่ี ๘ สิงหาคม ผูนําของพรรคคองเกรสแหง 
 ชาติถูกจับคุมขังตัวท่ัวประเทศ 
๑๙๔๓ อดอาหารเปนเวลา ๒๑ วัน ในวังของอะกา ขาน (สถานท่ีท่ีคานธีถูกคุมขัง)  
๑๙๔๔ กัสตูรบา ภรรยาของคานธี ถึงแกกรรมเม่ือวันท่ี ๒๒ กุมภาพันธ ไดรับการ 
 ปลอยตัว  เม่ือวันท่ี ๖ พฤษภาคม   การเจรจาระหวาง 
 คานธ-ีจินนาห (ผูกอตั้งประเทศปากีสถาน) 
๑๙๔๕ ผูนําของอินเดียไดรับการปลอยตัวจากท่ีคุมขัง การประชุมท่ีเมืองสิมลา  
 ครั้งท่ี ๑  
๑๙๔๖ อังกฤษสงคณะรัฐมนตรีมาเจรจา    เรื่องใหเอกราชแกอินเดีย สันนิบาติ 
               มุสลิมเริ่มปฏิบัติการ “Direct Action” เพ่ือแบงแยกอินเดียออกเปน 

ปากีสถาน ชาวฮินดูกับมุสลิมเริ่มประหัตประหารกัน คานธีออกเดินทาง 
ดวยเทา (บาท ยา ตรา) ไปท่ีเมืองโนอาขาลี เพ่ือยับยั้งมิให ฮินดู-มุสลิม  ประหัตประหารกัน 

๑๙๔๗ อินเดียฉลองเอกราช    เม่ือวันท่ี ๑๕ สิงหาคม   อดอาหาร ๗๓ ชั่วโมงเพ่ือ 
 เรียกรองมิให ฮินดู- มุสลิม ฆาฟนกันในนครกัลกัตตา 
๑๙๔๘ ประกาศอดอาหารจนตาย เพ่ือวิงวอนใหฮินดู-มุสลิม หยุดปะทะกันในนคร 
 เดลฮี อดอาหารได ๕ วัน ชุมชนท้ังสองฝายก็หยุดประหัตประหารกัน ทาน 
 มหาตมะ คานธี ถูกยิงตายเม่ือเวลา ๑๗.๐๐ น.  ของวันท่ี ๓๐ มกราคม ค.ศ.  

๑๙๔๘  
 



 ๑๓๐ 
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