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บทคัดยอ 
 

 วิทยานิพนธนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาทในพระพุทธศาสนา
เถรวาทกับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน เปรียบเทียบใหเห็นถึงความ
คลายคลึงและความแตกตางของหลักการทั้งสอง  

  หลักปฏิจจสมุปบาทมีเน้ือความที่บงบอกถึงกระบวนการของธรรมชาติที่เปนภาวะ
อิงอาศัยกัน เม่ือเหตุและปจจัยในหลักปฏิจจสมุปบาทเกิดขึ้นไดสรางสิ่งที่ทําใหมนุษยเปนทุกข 
ความทุกขของมนุษยนั้นเกิดขึ้นเพราะความยึดม่ันถือม่ัน เพราะขาดปญญา สาเหตุพ้ืนฐานคือ 
อวิชชา (ความไมรู) ดังน้ัน การรูแจงหลักปฏิจจสมุปบาทจะทําใหเกิดปญญา จนทําใหเขาถึง
กระบวนการแหงการหลุดพนจากทุกขทั้งมวลของชีวิตได 

 ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ แสดงวา โลกแหงปรากฏการณเปนความจริงเกี่ยวกับ
อนุภาคทั้งหลายที่มีอยูเชื่อมตอสัมพันธกันอยางเปนธรรมชาติ เพราะกฎทุกกฎในธรรมชาติ 
จะเหมือนกันหมดในทุกระบบที่เคลื่อนที่อยางสม่ําเสมอและสัมพัทธกัน ซึ่งไอนสไตนไดใช 
สมการทางคณิตศาสตรในการเขาถึงธรรมชาติที่ละเอียดละออ  เพ่ือเขาใจปรากฏการณของโลก
และจักรวาล 



 
(๒) 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษทั้งสองมีความคลายคลึงกันใน
การกลาวถึงปรากฎการณหรือภาวะที่มีการอิงอาศัยกันเกิดขึ้น สิ่งทั้งหลายสัมพันธเกี่ยวโยงกัน 
โดยไมมีความสมบูรณในตัวเอง ทั้งสองตางมีสารัตถะในความเปนธรรมชาติที่คลายคลึงกันคือ 
มุงศึกษาธรรมชาติ โดยไมยอมรับทัศนะที่วา พระเจาสรางโลก สวนความแตกตางกันนั้นไดแก 
หลักปฏิจจสมุปบาท เขาถึงความจริงทั้งดานวัตถุและจิตใจ เปนการแกปญหาชีวิตได สวนทฤษฎี
สัมพัทธภาพพิเศษเปนการเขาถึงความจริงทางดานวัตถุเพียงอยางเดียว 
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ABSTRACT 
 

  This thesis is to  Study  the  concept  of   Comparative Study of The 
Paticcasamuppāda  in Theravāda Buddhism and Albert Einstein’s Special Relativity 
Theory.   the point of view is gained in the issue to be compared for finding the 
similarity and differences. 

  The Paticcasamuppāda principle consists of the contents indicating the 
reciprocality of the natural process. When the cause and factor in the Paticcasamuppāda 
principle arise, they cause the human being to be in suffering. The human being’s 
suffering arises owing to attachment and tack of wisdom. The basic cause is ignorance 
(Avijjā). so the realization of Paticcasamuppāda principle will cause wisdom to  arise 
and at last will enable  the human being to attain the state of freedom from all kinds of 
suffering.  



 
(๔) 

 The theory of special reciprocality shows that the world of phenomenon is 
the truth relating to all kinds of particles naturally co-existing, because all the natural 
rules are the same in all the systems of relative movements. Einstein used the 
mathematical equations in approaching the minute nature in order to understand the 
phenomena of the world and the universe.  

 The Paticcasamuppāda principle and the theory of special reciprocality are 
similar to each other in saying about the phenomena or the conditions occurring 
dependently. All things are relatively connected with no completion in theseves.  Both 
have essences in similar naturality. That means that both conceptions aim at studying 
the Nature, and do not accept the view that God creates the world. The difference 
between them is that the Paticcasamuppāda principle approaches the truth both 
materially and mentally. which can solve the life problems. On the contrary. the theory 
of special relativity is the approach only to the material truth. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 ผูวิจัยไดทุมเทกําลังสติปญญาคนควารวบรวมขอมูลเต็มความสามารถ และไดรับความ
อนุเคราะหจากผูเชี่ยวชาญในดานตาง ๆ จนทําใหวิทยานิพนธฉบับน้ีเสร็จสมบูรณ ซึ่งผูวิจัยขอกลาว
ขอบคุณ  ดังนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณพระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) อธิการบดี พระมหาสมจินต 
สมฺมาปฺโ คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย พระสุธีธรรมานุวัตร (เทียบ สิริาโณ) คณบดีคณะพุทธ
ศาสตร ที่สนับสนุนการศึกษาระดับมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา และทําใหผูวิจัยมี
โอกาสไดเขามาศึกษาในสถาบันแหงนี้ 

 ขอกราบขอบพระคุณพระเมธีรัตนดิลก (จรรยา ชินวํโส) พระมหาสุทัศน ติสฺสรวาที  
(นักการเรียน) และ ศ.นพ.ประสาน ตางใจ ที่ชี้แนะแนวทางที่เปนประโยชน และเสียสละเวลา
อันมีคาตรวจทานแกไขขอบกพรองตาง ๆ ของวิทยานิพนธใหมีความสมบูรณ พรอมทั้งไดเอาใจใส
ดูแล ใหคําปรึกษา  และใหกําลังใจผูวิจัยดวยดีเสมอมา 

 ขอกราบขอบพระคุณพระมหากมล  ถาวโร เจาอาวาสวัดเทพนารี ที่อนุเคราะหใหใช
เครื่องปร้ินเตอร พระมหาประกิต  ตสีโล ที่ไดใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชน พระครูใบฎีกา
สนั่น ทยรกฺโข เจาหนาที่หองสมุดบัณฑิตวิทยาลัย  และเจาหนาที่บัณฑิตวิทยาลัยทุกทาน 
เจาหนาที่หองสมุดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และพระครูสังฆกิจพิมล (สุรศักดิ์ 
สุราโณ) เจาหนาที่หองสมุดจําปรัตน วัดชลประทานรังสฤษฎิ์ พระมหาบุญศักดิ์ กลฺยาณธโร 
พระมหาสิงทอง โชติโก พระมหาวีระพงษ  วีรวํโส  รศ.ชูศักดิ์  ทิพยเกษร  ที่ไดกรุณาตรวจ
แกไขบทคัดยอภาษาอังกฤษใหเกิดความสมบูรณยิ่งขึ้น และอาจารยรังษี สุทนต ที่ไดกรุณา
แนะนําวิธีการสืบคนเชิงอรรถพระไตรปฎก ฉบับภาษาบาลี 

 ขอกราบขอบพระคุณพระมหาอุดม อนนฺตาโณ ที่อนุเคราะหตรวจทานเชิงอรรถ 
พระไตรปฎก ฉบับบาลี และพระสมรรถชัย กิตฺติโสภโณ ที่ไดกรุณาปรับปรุงรูปแบบวิทยานิพนธ
ใหเกิดความสมบูรณยิ่งขึ้น และทานทั้งสองรูปไดเอ้ือเฟอดานอ่ืน ๆ มาโดยตลอด ผูวิจัยรูสึก
ซาบซึ้งในความเมตตาที่ไดใหกําลังใจผูวิจัยดวยดีเสมอมา 

 ขอกราบขอบพระคุณ รศ.สมพงษ ใจดี และ ผศ.ดร.พรชัย พัชรินทรตนะกุล อาจารย
คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ที่ไดกรุณาใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอผูวิจัย  

 ขอขอบคุณพลโทพิณภาษณ สิริวัฒน รองเจากรมเสมียนตรา และพันเอกไชยนาจ 
ญาติฉิมพลี ผูอํานวยการกองอนุศาสนาจารย รวมทั้งอนุศาสนาจารยกรมเสมียนตราทุกทานที่
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สนับสนุนใหผูวิจัยไดเขามาศึกษาในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จนสําเร็จ
การศึกษา 

 ขอกราบขอบพระคุณพระมหาโชว ทสฺสนีโย ที่ไดใหความชวยเหลือในดานตาง ๆ 
ที่เปนประโยชนตอผูวิจัย 

 ขอกราบขอบพระคุณพระมหารุง ปฺาวุฑฺโฒ และคุณฐิติรัตน ใจตรง เพ่ือนรวม
รุน ๑๔ ที่คอยหวงใจและใหกําลังใจผูวิจัยดวยดีเสมอมา 

 ขอกราบขอบพระคุณพันตรีสมประสงค คุณแมสงัด วิรักษา ผูเปนบิดามารดา  
และขอขอบใจจาสิบเอกจิรวัฒน วิรักษา นองชาย ที่หวงใยและคอยใหกําลังใจ จนวิทยานิพนธ
ฉบับนี้เสร็จสมบูรณ   

 เน้ือหาสาระและประโยชนในวิทยานิพนธฉบับน้ี ผูวิจัยขอนอมบูชาพระรัตนตรัย 
พระคุณของบิดามารดา และครูอาจารยที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู รวมไปถึงทุกทานที่มีสวน
อุปถัมภชวยเหลือ ทั้งโดยตรง และโดยออมที่ผูวิจัยไมสามารถกลาวนามไดครบทุกทาน  
 

 
 จาสิบเอกหญิง สุภลักษณ   วริักษา 

๒๘ / มีนาคม / ๒๕๔๘ 
 



 

สารบัญ 

สารบัญ  หนา 

บทขัดยอภาษาไทย (๑) 
บทขัดยอภาษาอังกฤษ (๓) 
กิตติกรรมประกาศ (๕) 
สารบัญ  (๗) 
คําอธิบายสัญลักษณคํายอ (๑๐) 

บทที่  ๑  บทนํา ๑ 
 ๑.๑  ความเปนมาและความสําคญัของปญหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย ๖ 
 ๑.๓ คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย ๖ 
 ๑.๔ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ๗ 
 ๑.๕ วิธีดําเนินการในการวิจัย ๑๐ 
 ๑.๖ ประโยชนทีค่าดวาจะไดรับ ๑๑ 

บทที่ ๒ ปฏิจจสมุปบาทในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๑๒ 
 ๒.๑ ความหมายของปฏิจจสมุปบาท ๑๒ 
  ๒.๑.๑ คําไวพจนของปฏิจจสมุปบาท ๑๓ 
  ๒.๑.๒ ความหมายขององคธรรม ๑๒ องคธรรม ๑๕ 
  ๒.๑.๓ การแบงปฏิจจสมุปบาทออกเปนหลักใหญ ๆ ๒๘ 
 ๒.๒ ความสําคัญของปฏิจจสมุปบาท ๒๑ 
  ๒.๒.๑ เปนหัวใจสําคญัทางพระพุทธศาสนา ๒๒ 
  ๒.๒.๒ เปนรากฐานของการปฏิวัตทิางความคิดของศาสนา ๒๕ 
  ๒.๒.๓ เปนทฤษฎีทีท่ําใหเกิดการพัฒนาทางดานตาง ๆ  ๒๖ 
 ๒.๓ ปฏิจจสมุปบาทในฐานะเปนกฎธรรมชาต ิ ๒๗ 
  ๒.๓.๑ ความหมายของกฎธรรมชาต ิ ๒๘ 
  ๒.๓.๒ ความหมายของนิยาม ๕ ประการ ๓๙ 
 ๒.๔ ปฏิจจสมุปบาทในฐานะวงลอแหงสังสารวัฏ ๓๑ 
 ๒.๕ ปฏิจจสมุปบาทในชวีติประจําวัน ๓๕ 
 ๒.๖ หลักปฏิบตัิในการรูแจงปฏิจจสมุปบาท ๓๖ 



 (๘) 

บทที่  ๓  ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน ๔๑ 
 ๓.๑ ความหมายของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ๔๑ 
  ๓.๑.๑ องคประกอบหลักของทฤษฏีสัมพัทธภาพพิเศษ ๔๒ 
  ๓.๑.๒ หลักสัจพจนมูลฐาน (หลักทัว่ไป) ของ 
   ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ๔๔ 
 ๓.๒ ความสําคัญของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ๔๔ 
  ๓.๒.๑ เปนเสาหลักสาํคัญในทางวทิยาศาสตรฟสิกส  ๔๕ 
  ๓.๒.๒ เปนรากฐานของการปฏิวัตทิางความคิดของวิทยาศาสตร ๔๖ 
  ๓.๒.๓ เปนทฤษฎีทีท่ําใหเกิดการพัฒนาดานพลังงานนิวเคลยีร ๔๘ 
 ๓.๓ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษในฐานะเปนกฎธรรมชาต ิ ๕๓ 
 ๓.๔ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษในฐานะเปนกฎแหงความสัมพันธ ๖๐ 
 ๓.๕ สัมพัทธภาพพิเศษในชวีติประจําวัน ๖๘ 
 ๓.๖ หลักปฏิบตัิในการรูแจงทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ๖๙ 

บทที่  ๔  เปรียบเทียบปฏจิจสมุปบาทกับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต  
              ไอนสไตน  ๗๘ 
 ๔.๑  ความเปนกฎแหงความสัมพันธตามเหตุปจจัย ๗๘ 
  ๔.๑.๑ ความคลายคลึงกัน ๗๘ 
  ๔.๑.๒ ความแตกตางกัน ๘๒ 
   ตารางเปรียบเทียบความเปนกฎแหงความสัมพันธตาม 
   เหตุปจจัย ๘๓ 
 ๔.๒  ความเปนกฎธรรมชาต ิ ๘๔ 
  ๔.๒.๑ ความคลายคลึงกัน ๘๔ 
  ๔.๒.๒ ความแตกตางกัน ๘๕ 
   ตารางเปรียบเทียบความเปนกฎธรรมชาต ิ ๘๘ 
 ๔.๓ การประยุกตใชในชวีติประจาํวัน ๘๙ 
  ๔.๓.๑ ความคลายคลึงกัน ๘๙ 
   ตารางเปรียบเทียบการประยุกตใชในชวีติประจําวัน ๙๑ 
 ๔.๓ หลักปฏิบตัิในการรูแจง ๙๑ 
  ๔.๓.๑ ความคลายคลึงกัน ๙๑ 
  ๔.๓.๒ ความแตกตาง ๙๗ 
   ตารางเปรียบเทียบหลักปฏบิัตใินการรูแจง ๑๐๐ 
 

 



 (๙) 

 ๔.๕ การทําลายกิเลสและการทําลายมวล ๑๐๒ 
  ๔.๕.๑ ความคลายคลึงกันในการทาํลายใหเกิดพลังงาน ๑๐๒ 
   ตารางเปรียบเทียบการทําลายกิเลสและการทําลายมวล ๑๐๓ 

บทที่  ๕  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ ๑๐๔ 
 ๕.๑  สรุปผลการวิจัย ๑๐๔ 
 ๕.๒  ขอเสนอแนะ  ๑๐๖ 

บรรณานุกรม   ๑๐๘ 

ภาคผนวก 
 ภาคผนวกที่ ๑ : ขอแมและความเห็นของ ศ.นพ.ประสาน ตางใจ  ๑๑๗ 
 ภาคผนวกที่ ๒ : ชีวประวตัขิองแอลเบิรต ไอนสไตน ๑๑๙ 

ประวตัิผูวิจยั   ๑๒๒ 

 



คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 
ก. คํายอเก่ียวกับพระไตรปฏก 

 วิทยานิพนธฉบับนี้ใชพระไตรปฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปฎกํ และ
พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย ในการอางอิง โดยระบุ เลม/ขอ/
หนา 
หลังคํายอชื่อคัมภีร เชน ที.สี. (บาลี) ๙/๓/๓๖ หมายถึง สุตฺตนตฺปฎก ทีฆนิกาย สีลขนฺธวคฺค 
พระไตรปฎก ภาษาบาลี เลมที่ ๙ ขอที่ ๓ หนา ๓๖, ท.ีสี. (ไทย) ๙/๑๗๐/๕๖ หมายถึง 
สุตตนัตปฎก ทีฆนิกาย สลีขันธวรรค พระไตรปฎกภาษาไทย เลมที ่๙ ขอที่ ๑๗๐ หนา ๕๖  

พระวินัยปฎก 

วิ.ม. (บาลี) = วินยปฎก มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
วิ.ม. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวรรค (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 

ที.สี. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก ทีฆนิกาย สลีกฺขนฺธวคฺคปาลิ (ภาษาบาล)ี 
ที.สี. (ไทย)  = สุตตนัตปฎก ทีฆนิกาย สลีขันธวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ม. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก ทีฆนิกาย มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
ที.ม. (ไทย)  = สุตตนัตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก ทีฆนิกาย ปาฎิกวคฺคปาลิ (ภาษาบาล)ี 
ที.ปา. (ไทย) = สุตตนัตปฎก ทีฆนิกาย ปาฎิกวรรค (ภาษาไทย) 
ม.ม. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก มชฺฌิมนิกาย มชฺฌิมปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ม.ม. (ไทย)  = สุตตนัตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย) 
ม.มู. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก มชฺฌิมนิกาย มูลปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ม.มู. (ไทย)  = สุตตนัตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (บาลี)   = สุตฺตนฺตปฎก มชฺฌิมนิกาย อุปริปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ม.อุ. (ไทย)   = สุตตนัตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย) 
สํ.ส. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก สํยุตตฺนิกาย สคาถวคฺคปาลิ (ภาษาบาล)ี 
สํ.ส. (ไทย) = สุตตนัตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.นิ. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก สํยุตตฺนิกาย นิทานวคคฺปาลิ (ภาษาบาล)ี 
สํ.นิ. (ไทย)  = สุตตนัตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 



   (๑๑) 

องฺ.เอกก. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก องฺคุตฺตรนิกาย เอกกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกก. (ไทย) = สุตตนัตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก ขุทฺทกนิกาย ขุทฺทกปาฐปาลิ (ภาษาบาล)ี 
ขุ.ขุ. (ไทย)  = สุตตนัตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก ขุทฺทกนิกาย มหานิทฺเทสปาลิ (ภาษาบาลี) 
ขุ.ม. (ไทย)  = สุตตนัตปฎก ขุททกนิกาย มหานิเทส (ภาษาไทย) 

พระอภิธรรมปฎก 

อภิ.วิ. (บาลี)  = อภิธมฺมปฎก   วิภงฺคปาลิ (ภาษาบาล)ี 
อภิ.วิ. (ไทย)  = อภิธรรมปฎก วิภังค (ภาษาไทย) 
อภิ.ปุ. (บาลี)  = อภิธมฺมปฎก  ปุคฺคลปฺญตฺติปาลิ (ภาษาบาลี) 
อภิ.ปุ. (ไทย)  = อภิธรรมปฎก ปุคคลบัญญัติ (ภาษาไทย) 

ข. คํายอเก่ียวกับคัมภีรอรรถกถา 

 วิทยานิพนธฉบับนี้ใชอรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและ
ในการอางอิง โดยระบุ เลม/ขอ/หนาหลังคํายอชื่อคมัภีร เชน ท.ีม.อ. (บาลี) ๑/๔๑๔/๓๐๘ 
หมายถึง ทีฆนิกาย สุมงฺคลวลิาสินี มหาวคฺคอฏกถา อรรถกถา ภาษาบาลี เลมที่ ๑ ขอที ่
๔๑๔ หนา ๓๐๘, ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๑/๗๓/๓๑๓ หมายถึง ขุททกนิกาย ชาดกอรรถกถา 
อรรถกถาภาษาไทย เลมที ่๑ ขอที่ ๗๓ หนา ๓๑๓  

อรรถกถาพระวินัยปฎก 

วิ.อ. (บาลี)  = สมนฺตปาสาทกิา วินยปฎกอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
วิ.อ. (ไทย)  = สมันตปาสาทกิา วินัยปฎกอรรถกถา (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 

ที.ม.อ. (บาลี)  = ทฆีนิกาย สุมงฺคลวลิาสินี มหาวคฺคอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
ที.ม.อ. (ไทย)  = ทีฆนิกาย สุมังคลวลิาสินี มหาวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
สํ.นิ.อ. (บาลี)  = สํยุตตฺนิกาย สารตฺถปปฺกาสินี นิทานวคคฺอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ.อ. (ไทย)  = สังยุตตนิกาย สารัตถปกาสนิี นิทานวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
สํ.ม.อ. (บาล)ี  = สํยุตตฺนิกาย สารตฺถปปฺกาสินี มหาวคฺคอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.ชา.อ. (บาล)ี  = ขุทฺทกนิกาย ชาตกอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 



   (๑๒) 

ขุ.ชา.อ. (ไทย)  = ขุททกนิกาย ชาดกอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ม.อ. (บาลี)  = ขุทฺทกนิกาย สทฺธมฺมปฺปชฺโชติกา มหานิทเทสอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.ม.อ. (ไทย)  = ขุททกนิกาย สัทธรรมปชโชติกา มหานิเทสอรรถกถา (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระอภิธรรมปฎก 

อภิ.สงฺ.อ. (บาลี)  = อภิธมฺมปฏก ธมฺมสงฺคณี อฏสาลินีอฏกถา (ภาษาบาลี) 
อภิ.สงฺ.อ. (ไทย)  = อภิธรรมปฎก ธรรมสังคณี อัฏฐสาลินีอรรถกถา (ภาษาไทย) 

ค. คํายอเก่ียวกับคัมภีรฎีกา  

 วิทยานิพนธฉบับนี้ใชฎีกาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในการ
อางอิงโดยจะระบุ เลม/ขอ/หนา หลังคํายอชื่อคัมภีร เชน วิมติ.ฎีกา (บาลี) ๒/๒๔๑/๑๑๐ 
หมายถึง วิมตวิโนทนีฎีกา เลมที่ ๒ ขอที่ ๒๔๑ หนา ๑๑๐  

ฎีกาพระวินัยปฎก 

สารตฺถ. ฎีกา (บาลี)  = สารตฺถทีปนี ฎีกา (ภาษาบาลี) 
สารตฺถ. ฎีกา (ไทย)  = สารัตถทีปนีฎกีา (ภาษาไทย) 
วิมติ. ฎีกา (บาลี)  = วิมตวิิโนทนี ฎีกา (ภาษาบาลี) 

ฎีกาพระสุตตันปฎก 

สํ.สฬา. ฎีกา (บาลี)  = สํยุตตฺนิกาย ลีนตถฺปฺปกาสนีสฬายตนวคคฺฎีกา (ภาษาบาลี) 

ฎีกาอภิธรรม 

วิภาวินี (บาลี)  = อภิธมฺมตฺถวิภาวินีฎีกา (ภาษาบาลี) 

ง. คํายอเก่ียวกับคัมภีรปกรณวิเลสส 

 วิทยานิพนธฉบับนี้ใชปกรณวิเสส วสิุทธมิรรค ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั
และมหามกุฎราชวิทยาลัย  ในการอางอิงโดยระบุ เลม/ขอ/หนา หลังยอชื่อคัมภีร เชน  วิสุทธฺ ิ
(บาลี) ๒/๕๗๘/๑๗๐ ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยา เลมที่ ๒ ขอที ่๕๗๘ หนาที่ ๑๗๐ 

ปกรณวิเสส 

วิสุทธฺิ (บาล)ี = วิสุทธฺิมคฺคปกรณ (ภาษาบาลี) 



   (๑๓) 

วิสุทธิ (ไทย) = วิสุทธิมรรคปกรณ (ภาษาไทย) 



 

บทที่ ๑ 

บทนํา 
 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ในทามกลางความเปลี่ยนแปลงของสังคมอินเดียสมัยโบราณ พระพุทธเจาทรงเปน
นักปฏิวัติและปฏิรูปศาสนา๑ คนสําคัญคนหนึ่งของสังคมอินเดีย พระองคทรงมุงหมายถึงการ 
ปรับปรุงความเชื่อและความรูของพุทธบริษัทใหสมควรหรือใหถูกตองยิ่งขึ้น เพ่ือใหเปนไปตาม
หลักการของพระพุทธศาสนา พระองคทรงเปนผูรูโลกอยางแจมแจงถึงที่สุดในกฎแหงการบังเกิด
ขึ้นของชีวิตหรือสายโซแหงชีวิต ทรงเผยแผพระธรรม และทรงบําเพ็ญศาสนกิจในทามกลาง 
ทิฏฐิความเชื่อของเจาลัทธิตาง ๆ ซึ่งเปนภาระอันยิ่งใหญของพระองค นับไดวาพระองคเปน
บุคคลผูมีบทบาทสําคัญที่สุดในฐานะที่ทรงเปนศาสดาของศาสนาพุทธ ในพระวินัยปฏก 
มหาวรรค มีใจความสําคัญที่บงบอกถึงการตรัสรูของพระพุทธองควา  

   สมัยน้ัน พระผูมีพระภาคพุทธเจา เม่ือแรกตรัสรู ประทับอยู ณ ควงตน 
   โพธิพฤกษ ใกลฝงแมน้ําเนรัญชรา เขตตําบลอุรุเวลา ครั้งน้ันพระผูมีพระภาค 
   ไดประทับนั่ง โดยบัลลังกเดียว  เสวยวิมุตติสุขอยู ณ ควงตนโพธิพฤกษ เปน 
   เวลา ๗ วัน ที่นั้น พระผูมีพระภาคทรงมนสิการ๒ ปฏิจจสมุปบาท โดยอนุโลม 
   และปฏิโลมตลอดปฐมยามแหงราตรี๓  

 หลังจากนั้น พระองคไดอุทิศเวลาทั้งชีวิตใหกับการเผยแผพระพุทธศาสนา โดยทรง
แสดงวิธีการปฏิบัติเพื่อเขาถึงอิสรภาพสูงสุดในศาสนาของพระองคไวแตกตางไปจาก
ทัศนะเดิมในสังคมอินเดียขณะนั้น ทรงสั่งสอนไมใหชนทั้งหลายของแวะในลัทธสิดุโตงหรือเปน
สวนสุดขางใดขางหนึ่ง ไดแก ลัทธิกามสุขัลลิกานุโยค อันหมายถึง การหมกมุนอยูกับกามสุขใน
กามทั้งหลาย และลัทธิอัตตกิลมถานุโยค อันหมายถึง การประกอบความลําบากเดือดรอน    แก

                                                           

 ๑ สุชีพ ปุญญานุภาพ, คุณลักษณะพิเศษแหงพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภา, 

๒๕๐๖), หนา ๒๒–๒๔. และ Donald k. Swearer, “Thai Buddhism : Two Responses to Modernity”, in 
k. Ishwaran (editor), Contributions to Asian Studies, Vol. IV  p. 79. 

 ๒ วิ.อ. (บาลี) ๓/๑/๓. มนสิการ แปลวา พิจารณาโดยถวนถี่ ใสใจไวโดยถวนถี่ พิจารณาโดย 

แยบคายซึ่งปฏิจจสมุปบาท คือ ธรรมที่อาศัยกันและกันแลวยังธรรมที่เกิดรวมกันใหเกิดข้ึน  
 ๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๑., วิ.ม. (บาลี) ๔/๑/๑. 



 ๒ 

ตน๔ ซึ่งเปนตนเหตุในการนํามาซึ ่งความทุกข เปนหนทางอันไมประเสริฐ และไม
ประกอบดวยประโยชนอันใด พระองคทรงสอนใหปฏิบัติตามแนวทางแหงอริยมรรคมีองค ๘ 
อันเปนทางสายกลางที่เรียกวา มัชฌิมาปฏิปทา ซึ่งพระองคทรงคนพบใหมดวยประสบการณ
ตรงของพระองคเอง๕ พระองคไดตรัสรูตามหลักปฏิจจสมุปบาท ซึ่งเปนกระบวนการของหลัก
แหงเหตุและผล  

 หลักปฏิจจสมุปบาท เปนกระบวนการของธรรมชาติ ซึ่งอาศัยกัน และเปนเหตุปจจัย
เกี่ยวโยงกัน ปฏิจจสมุปบาทเปนหลักธรรมซึ่งพระพุทธเจาทรงแสดงในรูปของกฎธรรมชาติหรือ
ความจริงอันมีอยูโดยธรรมดา เปนสภาวะธรรมชาติที่ไมเกี่ยวกับการอุบัติขึ้นของพระพุทธเจา 
ดังพุทธพจนที่วา 

   ภิกษุทั้งหลาย ตถาคตเกิดขึ้นก็ตาม ไมเกิดขึ้นก็ตาม ธาตุนั้นคือ ความ 
   ตั้งอยูตามธรรมดา ความเปนไปตามธรรมดาก็คงตั้งอยูอยางนั้น ตถาคตรู 
   บรรลุธาตุนั้นวา สังขารทั้งปวงไมเที่ยง ครั้นรู บรรลุแลวจึงบอก แสดงบัญญัติ 
    กําหนด เปดเผย จําแนก ทําใหงายวา สังขารทั้งปวงไมเที่ยง ตถาคตเกิดขึ้น 
   ก็ตาม ไมเกิดขึ้นก็ตาม ธาตุนั้นคือความตั้งอยูตามธรรมดา ความเปนไปตาม 
   ธรรมดา ก็คงตั้งอยูอยางนั้น๖

 จากพระพุทธพจนดังกลาว จะเห็นไดวาพระพุทธเจาเปนเพียงผูคนพบความจริงดวย
ปญญาแลวนํามาเปดเผย แจกแจงแสดงใหทราบถึงหลักธรรมอันประเสริฐและเปนประโยชนนี้ 
หลักปฏิจจสมุปบาทจึงไม เพียงอธิบายให เขาใจในเหตุปจจัยตาง ๆ ของชีวิตเทานั้น  
แตสามารถจะอธิบายใหเขาใจปรากฏการณตาง ๆ ของธรรมชาติไดอีกดวย ดังนั้น ผูเขาใจปฏิจจ 
สมุปบาทเทากับวาไดรูแกนแทแหงพระพุทธศาสนาและวิธีการดําเนินชีวิต ดังที่พระพุทธเจาได
ตรัสพระพุทธพจนนี้ไววา "ผูใดเห็นปฏิจจสมุปบาท ผูนั้นชื่อวาเห็นธรรม ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นชื่อ
วาเห็นปฏิจจสมุปบาท"๗

                                                           
 ๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓/๒๐., วิ.ม. (บาลี) ๔/๑๓/๑๓., ที.ป.อ. (บาลี) ๑๘๓/๑๐๒. ดูเพ่ิมเติมใน พระ
ธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๗๓.  

 ๕ K.N. Jayatilleke, Early Buddhist Theory of Knowledge, (London : George Allen & Unwin 

Ltd, 1963), pp. 164, 451. 
 ๖ อง.เอกก. (ไทย) ๒๐/๑๓๗/๓๘๕., อง.เอกก. (บาลี) ๒๐/๑๓๗/๒๓๘. 
 ๗ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๐๖/๓๓๘., “โย ปฏิจฺจสมุปฺปาทํ ปสฺสติ, โส ธมฺมํ ปสฺสติ. โย ธมฺมํ ปสฺสติ, โส 
ปฏิจฺจสมุปฺปาทํ  ปสฺสติ”  ม.มู. (บาลี) ๑๒/๓๐๖/๒๗๐.  



 ๓ 

 หลักปฏิจจสมุปบาทไดกลาวไววา พระพุทธเจาทรงแสดงหลักความจริงสายกลาง
ที่วาดวยความจริงตามแนวเหตุผลบริสุทธิ์ตามกระบวนการธรรมชาติ วาสรรพสิ่งลวนอาศัยเหตุ
ปจจัยปรุงแตงใหเกิดขึ้น และผลที่เกิดขึ้นมานั้นหาใชเกิดขึ้นดวยอาศัยการปรุงแตงจากเหตุเพียง
เหตุเดียวแทจริงแลวยังมีเหตุอยางอ่ืนมาผสมอีกมากมาย เชน ตนไมตนหนึ่ง เปนผลมาจากเหตุ 
คือ เมล็ด พ้ืนดิน น้ํา แสงแดดและปุย เปนตน ตนไมตนนั้นก็จะเปนเหตุที่กอใหเกิดตนไมตน 
อ่ืน ๆ ตอไปอีกเปนวัฎฎจักรที่มีการสืบตออิงอาศัยกันอยางตอเน่ืองเปนสายโซคลองโยงกันไป
เชนนี้เสมอ จึงนับไดวาเปนขอเท็จจริงตามหลักพระพุทธศาสนา กระบวนการของหลักแหงเหตุ
และผลในหลักปฏิจจสมุปบาททั้งหมดจึงเปนกระบวนการเขาถึงการเกิดดับของทุกขที่เกิดขึ้น
ภายในจิตใจของมนุษยและทําใหเกิดประโยชนในการดําเนินชีวิตไดอยางถูกตอง 

 อนึ่ง “วิทยาศาสตรเปนวิชาที่ถือเอากฎแหงเหตุและผล (Law of Cause & Effect) 
เปนใหญ พระพุทธศาสนาก็เปนศาสตรที่ถือเอากฎแหงเหตุและผลเปนใหญเชนเดียวกัน”๘ และ
เม่ือเรากลาวถึงธรรมชาติของสิ่งตาง ๆ ในโลกภายนอกฝายวัตถุคือ การกอรูปขึ้นของสิ่งที่ 
เรียกวาวิทยาศาสตร ซึ่งกอนหนานั้นวิชาที่วาดวยธรรมชาตินั้นเรียกวา ปรัชญาธรรมชาติ 
(natural philosophy) “คําวาปรัชญาธรรมชาติในที่นี้ก็คือ สิ่งที่เรียกวาวิทยาศาสตรธรรมชาติ 
(natural science) นั้นเอง”๙ นักวิทยาศาสตรนั้นจะใชสมการทางคณิตศาสตรมาเปนเครื่องมือใน
การแสวงหาความจริงในธรรมชาติ โดยอาศัยความคิดในเชิงเหตุผล และใชการพิสูจนทดลอง
พรอมทั้งไดสรุปผลออกมาเพื่อใหชาวโลกไดรับรูนี้คือ หนาที่หลักของนักวิทยาศาสตร ยังมี
นักวิทยาศาสตรที่ชาวโลก รูจักกันดีในนามบิดาแหงทฤษฎีสัมพัทธภาพคือ แอลเบิรต ไอนสไตน 
(Albert Einstein) ผูมีความปราดเปรื่องและเปนอัจฉริยะคนหนึ่งในวงการวิทยาศาสตรฟสิกส 
ทานไดเสนอแนวคิดที่เปนประโยชนวา “วิทยาศาสตรกับศาสนามิไดมีความขัดแยงกันหากแต
ตองการอีกสิ่งหนึ่งมาชวยเหลือค้ําจุนซ่ึงกันและกัน”๑๐ ใหเปนไปอยางสอดคลองลงตัว อีกทั้ง
ไอนสไตนไดกลาวไววา “วิทยาศาสตรที่ปราศจากศาสนาเปรียบไดกับคนแขนขาพิการ ศาสนาที่
ปราศจากวิทยาศาสตรเหมือนคนตาบอด"๑๑ สําหรับไอนสไตนทานไดแตงตําราและสรางทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตรฟสิกสไวมากมาย ทฤษฎีที่สรางชื่อเสียงใหกับไอนสไตนมากที่สุด คือ ทฤษฎี

                                                           
 ๘ ประจวบ โภคทรัพย, พุทธศาสนากับวิทยาศาสตร, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : จรูญการ
พิมพ, ๒๕๒๘), หนา ๑๓. 
 ๙ สมภาร พรมทา, พุทธศาสนากับวิทยาศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหง
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๖. 
 ๑๐ ดูเพ่ิมเติมใน ครองแผน ไชยธนะสาร, ชีวประวัติแอลเบิรต ไอนสไตน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
เดลฟ, ๒๕๔๒), หนา ๕๗. 
 ๑๑ Albert Einstein “Science and Religion”,  in Albert Einstein, Idea and Opinion, (New York 

: Bonanza Books,1988), p.46.  Science without religion is lame, religion without science is blind  
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สัมพัทธภาพ (Relativity Theory) ซึ่งกลาวถึงโลกและจักรวาล (cosmos) อวกาศ (space) กาล 
(time) มวลและพลังงานอันเปนพื้นฐานของชีวิต ทฤษฎีนี้จึงตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความเชื่อใน
ความเปนระเบียบกฎเกณฑที่แนนอนในธรรมชาติ และ“เปนเสมือนหน่ึงเสาหลักของความคิด
ทางฟสิกสในปจจุบัน”๑๒ ซึ่งผลของการวัดหรือการสังเกตปรากฎการณทุกสิ่งทุกอยางจะมีผล
โดยสมบูรณหรือมีความหมายขึ้นมาไดนั้นตองเปนการวัดหรือการสังเกตที่เปรียบเทียบกับกรอบ
อางอิงกรอบหนึ่งเสมอ จากพื้นฐานทางความคิดนี้ไดเกิดการพัฒนาอยางตอเน่ือง จนเม่ือ 
ไอนสไตนไดเสนอทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษขึ้นในป พ.ศ.๒๔๔๘ (ค.ศ.๑๙๐๕) และตอมาในป 
พ.ศ.๒๔๕๘(ค.ศ.๑๙๑๕) ไอนสไตนก็ไดเสนอทฤษฎีสัมพัทธภาพทั่วไป๑๓ จนกระทั่งกลายเปน
ทฤษฎีสัมพัทธภาพที่สมบูรณ  

 “ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ (Special Relativity Theory) เกี่ยวของกับกรอบอางอิง 
อิเนอรเซีย (inertial reference frame) กรอบหนึ่งซ่ึงเปนกรอบอางอิงที่ไมมีความเรง โดยอาจ
เปนกรอบน่ิงหรือกรอบที่มีความเร็วคงตัว”๑๔ การอธิบายทฤษฎีนี้อยางงายที่สุดก็อาจ 
เปรียบเทียบใหเห็นวา เม่ือทุกสิ่งกําลังหยุดนิ่งหรือมีความเร็วเทากัน เราไมอาจบอกไดวาสิ่งใด
กําลังเคลื่อนที่ (ระหวางตัวเราหรือวัตถุอ่ืน ๆ เชน รถหรือเรือ) นอกจากนี้หากเรานั่งอยูในรถที่
แลนเร็ว เราอาจพิจารณาวารถที่จอดน่ิงคันหนึ่งกําลังเคลื่อนที่หนีหางจากเราก็ได แมมีรถอีกคัน
ขับตามเรามาในอัตราความเร็วที่ต่ํากวา และถึงแมระดับความเร็วจะสูงเม่ือเทียบกับคนที่กําลัง
เดิน เราก็อาจจะบอกวารถที่ขับตามมานั้นขับชา เพราะเราวัดแบบใชการเปรียบเทียบน่ันเอง ดังน้ัน 
การบอกวาสิ่งใดเคลื่อนที่ก็ตองอาศัยจุดอางอิง ถาไมมีจุดอางอิงก็บอกไมไดและการบอกความ
เคลื่อนที่ตามจุดอางอิงยังตองมีรายละเอียดอีกมากมายที่ตองระบุถึง สิ่งเหลานี้ผูคนทั่วไป
สามารถคิดตามและเขาใจได ไอนสไตนกลาวสรุปวา “เราไมสามารถบอกวาวัตถุนั้นมีความเร็ว 
แตตองบอกวามีความเร็วเม่ือสัมพัทธกับสิ่งใด แตโดยมากแลว เราไมตองระบุถึงสิ่งที่สัมพัทธ
เพราะหากจะบอกความเร็วของวัตถุบนโลก ก็หมายถึงการระบุเทียบกับโลกนั่นเอง”๑๕ แตหาก
วาจําเปนที่จะตองระบุถึงสิ่งที่สัมพัทธปญหาก็จะมีวาสัมพัทธกับสิ่งใด ? สวนในเรื่อง
ความสัมพันธของมวลและพลังงานนั้นเปนที่แนชัดแลววา “มวลและพลังงานน้ันเปนหน่ึง

                                                           
 ๑๒ ดูเพ่ิมเติมใน ลินคอลน บารเนตต (Lincoln Barnett), เอกภพและ ดร. ไอนสไตน (The Universe 

and Dr. Einstein), แปลโดย ศาสตราจารยอรุณ รัชตะนาวิน, อันดับที่ ๒๕, พิมพคร้ังที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงาน

คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, ๒๕๒๕), หนา ๘. 

 ๑๓ ดูเพ่ิมเติมใน สมพงษ ใจดี, ฟสิกสมหาวิทยาลัย ๔, บทที่ ๔ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔ ), หนา ๑๘๐. 
 ๑๔  สมพงษ ใจดี, ฟสิกสมหาวิทยาลัย ๔, บทที่ ๔ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ, หนา ๑๘๐-๑๘๑. 
 ๑๕ ครองแผน ไชยธนะสาร, ชีวประวัติอัลเบิรต ไอนสไตน, (กรุงเทพมหานคร : สากลการพิมพ, 
๒๕๔๒), หนา ๗๗. 
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เดียวกันไมอาจแยกจากกันได ตามสมการที่วาพลังงานเทากับมวลคูณดวยความเร็วแสงยก
กําลังสอง”๑๖ ซึ่งสมการของความสัมพันธนี้ไดเปนการปฏิวัติวงการวิทยาศาสตรฟสิกสในอดีตจน
เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นในยุคปจจุบันอยางมากมาย 

 ในยุคปจจุบันไดมีนักคิดและนักวิชาการในตางประเทศ โดยเฉพาะในประเทศตะวนัตก
จํานวนมากไดหันมาศึกษาคนควาและใหความสนใจกับหลักศาสนาและปรัชญาที่สอดคลองไป
กับความจริงทางหลักวิทยาศาสตรยุคใหมอยางนามหัศจรรย ในความเปนจริงแลวพื้นฐานของ
จักรวาลนั้นประกอบไปดวยเยื่อใยที่ประสานสอดคลองกันของอนุภาค หรือคลื่นที่เคลื่อนไหวใน
สนามพลังงานที่ซ้ําซอนกัน รูปแบบตาง ๆ จึงมีความหลากหลาย มีการเปลี่ยนแปลงไปอยางไม
มีที่สิ้นสุด ในการศึกษาทางดานพระพุทธศาสนาทําใหเราเขาใจในการแกปญหาและนําพา ชีวิต
ไปสูสัจธรรมซึ่งเปนเปาหมายสูงสุดได สวนการศึกษาในหลักวิทยาศาสตรชวยใหเราประสบ
ความสําเร็จในการทํางานดํารงชีพ  

 ผูวิจัยมีความเห็นวา หลักวิทยาศาสตรตองเชื่อมโยงกับหลักพระพุทธศาสนาซึ่งเปน
กระแสการพัฒนาอันสําคัญของมนุษย และวิธีการหนึ่งที่จะทําใหมนุษยมีความเชื่อถือในหลัก 
คําสอนทางพระพุทธศาสนาดวยการปฏิบัติธรรมจนถึงระดับที่ยืนยันการตรัสรูของพระพุทธเจา
ไดนั้นเปนวิธีที่ยากย่ิง ซึ่งตองอาศัยความอดทนอยางยิ่งยวด ทางออกคือ ตองสรางงานวิจัยชุด
ใหมขึ้นมา โดยกลับไปหารากฐานเดิมในพระไตรปฎกแลวใชหลักการของศาสตรสมัยใหมเขามา
เปนเครื่องมืออธิบายหลักธรรมโดยผูวิจัยมีความเห็นวา การแสดงการเปรียบเทียบใหเห็นวา
ความรูในหลักพระพุทธศาสนานั้นมีน้ําหนักนาเชื่อถือไดมากเทากับความรูทางหลักวิทยาศาสตร
ซึ่งคนทั่วไปใหการเชื่อถือ 

 อยางไรก็ตามหลักพระพุทธศาสนาและหลักวิทยาศาสตรก็มีความนาเชื่อถือในหลัก
เหตุและผลเชนเดียวกัน การเปรียบเทียบจึงเปนวิธีการหนึ่งที่จะทําใหไดขอสรุปที่ลงตัวได ผูวิจัย
มีคําถามตอไปวา ถาไมใชวิธีการเปรียบเทียบใหเห็นเชนน้ีแลวจะมีวิธีการแบบใด ? ที่สามารถ
ทําใหบุคคลทั่วไปเขาใจและมีศรัทธาในการเขามาศึกษาพระพุทธศาสนาอยางจริงจังและมาก 
ยิ่งขึ้น ซึ่งก็เพ่ือประโยชนตอตัวผูศึกษาเองเปนสําคัญ ผูวิจัยจึงเห็นวาทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ
นั้นเปนหลักวิทยาศาสตรที่คนทั่วโลกรูจักกันดี ในขณะที่ผูวิจัยไดทําการศึกษาหลักธรรมสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนาซึ่งไดแกหลักปฏิจจสมุปบาท จึงเห็นควรวาวิธีการเปรียบเทียบนั้นเปนวิธี
หนึ่งที่จะทําใหคนทั่วไปเขาใจถึงหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาไดดียิ่งขึ้น แตปญหาสําคัญที่อาจ

                                                           
 ๑๖ S. Haque – Copilah and S. Rollocks, Parallels between Kelly's Theory of Personal Construct  
and Einstein's Theory of Special Relativity : A Psychophysics Approach [Online], accessed 25 Feb 2005. 
http://www.goertzel.org/dynapsyc/2003/haque.htm, S. Haque - Copilah  E - mail: shirin@tstt.net.tt and  S. Rollocks  

Email: Srollocks@fss.uwi.tt . 
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เกิดขึ้นไดก็คือ เรายังสับสนวาพระพุทธศาสนากับวิทยาศาสตรมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน
หรือไม ? ซึ่ง“วิทยาศาสตรใหมทําใหเกิดความสนใจถึงความสัมพันธระหวางศาสนากับ
วิทยาศาสตร ซึ่งเดิมคิดวาเปนคนละเรื่องไมเกี่ยวของกัน”๑๗ ผูวิจัยมีความประสงคจะวิเคราะห
น้ําหนักความนาเชื่อถือของหลักพระพุทธศาสนากับหลักวิทยาศาสตรดานแนวคิดและวิธีการที่
รวมอยูในหลักการทั้งสอง เพราะหากไมมีการอธิบายแนวคิดในเชิงวิเคราะห ก็อาจทําใหเกิด 
ความเชื่องมงายในรูปแบบภายนอกของพระพุทธศาสนาและวิทยาศาสตร๑๘ จากเหตุผลที่กลาว
มาแลวขางตน ผูวิจัยจึงมีความประสงคที่จะศึกษาวิเคราะหเร่ือง การศึกษาเปรียบเทียบหลัก 
ปฏิจจสมุปบาทในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน 
ทั้งในลักษณะที่คลายคลึงและแตกตาง เพ่ือเปนปจจัยสําคัญตอเปาหมายของการเรียนรูและการ 
ยอมรับรวมกัน เปนการบูรณาการทางการศึกษาใหเกิดความรูความเขาใจในหลัก
พระพุทธศาสนาใหมากย่ิงขึ้น อีกทั้งเปนปจจัยหนึ่งที่เอ้ือประโยชนตอวงการการศึกษาใหเกิด
ความสมดุล และเกิดประโยชนสูงสุดตอไป 
 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 

 ๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาวิเคราะหหลักปฏจิจสมุปบาทในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาวิเคราะหทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน 
 ๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาวิเคราะหลักษณะที่คลายคลึงและแตกตางระหวางหลักปฏิจจสมุป
บาทกับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 ๑๗ ประเวศ วะสี, ธรรมชาติของสรรพสิ่ง :  การเขาถึงความจริงทั้งหมด ทฤษฎีสัมพัทธภาพและ
ทฤษฎีควอนตัม, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสดศรี-สฤษดิ์วงศ, ๒๕๔๗), หนา ๙๘. 

 ๑๘ ดูเพิ่มเติมใน (Encyclopedia Britannica, Vol. 12, (Chicago : Encyclopedia 

Britannica,Inc.,1981), pp. 802-803. มีความพยายามที่จะสะสางความเชื่อแบบงมายไรเหตุผล (Demythologization) 

ออกไปจากศาสนาไดถือกําเนิดในชวงปลายคริสตสตวรรษที่ ๑๙ ถึงตนคริสตศตวรรษที่ ๒๐ ผูที่นําคํานี้มาใชเปนครั้งแรก

คือ รูดอรฟ บัลมานน (Rudolf Bulfmann) นักเทววิทยาชาวเยอรมัน  

 ๑๙ อางในเชิงอรรถ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๖๔/๓๖., ที.ม. (บาลี) ๑๐/๖๔/๓๑., สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๑/๓๘., สํ.นิ.อ. (บาลี) 
๒/๒๐/๔๖-๔๗. 



 ๗ 

๑.๓  คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย 

 ปฏิจจสมุปบาท (Dependent Origination) หมายถึง สภาวธรรมที่เปนปจจัย และ
สภาวธรรมที่อาศัยปจจัยเกิดขึ้น อันเปนกระบวนการทางปจยภาพ  ซึ่งเปนสภาวะที่ดํารงอยู
อยางนั้น๑๙   

 อิทัปปจจยตา (Specific Conditionality) หมายถึง ความที่สิ่งน้ีอาศัยสิ่งน้ีเกิดขึ้น
สภาวธรรมอันเปนปจจัยแหงชรา มรณะ เปนตน เปนชื่อหนึ่งของปฏิจจสมุปบาท๒๐

 สัมพัทธ (Relative) หมายถึง การเปรียบเทียบสิ่งหนึง่กับอีกสิ่งหนึ่ง๒๑

 สัมพัทธภาพ (Relativity) หมายถึง การเกี่ยวของกันระหวางวัตถุตาง ๆ และไม
เพียงแตสัมพันธเกี่ยวของกันเทานั้น ยังขึ้นอยูซึ่งกัน และกันในกรอบอางอิงอีกดวย๒๒

 กรอบอางอิง (Reference Frame) หมายถึง กรอบที่ใชในการเปรียบเทียบ เชน 
กรอบหนึ่งเทยีบกับอีกกรอบหนึ่ง๒๓

 กรอบอางอิงอิเนอรเซีย (Inertial Reference Frame) หมายถึง กรอบอางอิงที่ไมมี
ความเรง โดยอาจจะเปนกรอบน่ิง หรือกรอบที่มีความเร็วคงตัว๒๔

๑.๔  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยทีเ่ก่ียวของ 

 ในที่นี้มีผลงานที่เกี่ยวของกับปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอล
เบิรต ไอนสไตน ดังนี้ 

 ๑.๔.๑ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช ไดทรงนิพนธหนังสือ ความ
เขาใจเรื่องปฏิจจสมุปบาท สรุปความไดดังน้ี ปฏิจจสมุปบาทนั้นเปนธรรมที่เกิดขึ้นดวยกันโดย
อาศัยกันหรืออาศัยกันบังเกิดขึ้นดวยกันในขอความดังกลาว คําวาบังเกิดขึ้นน้ัน หมายถึง 

                                                           
 ๒๐ อางในเชิงอรรถ ท.ีม. (ไทย) ๑๐/๖๔/๓๖., ที.ม. (บาลี) ๑๐/๖๔/๓๑., สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๑/๓๘., 
สํ.นิ.อ. (บาลี) ๒/๒๐/๔๖-๔๗. 
 ๒๑ ราชบัณฑิตสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ-ไทย, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : 
บริษัท เท็กซแอนเจอรนัล พับลิเคชั่น จํากัด, ๒๕๔๓), หนา ๘๖. 
 ๒๒ ราชบัณฑิตสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท นาน
มีบุคพับลิเคชันส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๑๑๗๐. และ ระวิ สงวนทรัพย, พจนานุกรมศัพทวิทยาศาสตร, (กรุงเทพ
มหา นคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๙), หนา ๔๗๔. 
 ๒๓ สมพงษ ใจดี, ฟสิกสมหาวิทยาลัย ๔, บทที่ ๔ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓ ), หนา ๑๘๒. 
 ๒๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๒. 



 ๘ 

อาการบังเกิดของธรรมทั้ง ๑๒ ประการ คือ เร่ิมตั้งแต อวิชชา สังขาร วิญญาณ ไปจนถึง ชาติ 
ชรา มรณะ และองคธรรมดังกลาวนี้ไมเพียงแตเปนการเกิดขึ้นโดยอาการใด อาการหนึ่ง แตตอง
เปนการเกิดขึ้นดวยกันโดยการอาศัยกันและกันเกิดดวย๒๕  

 ๑.๔.๒  พุทธทาสภิกขุ ไดกลาวถงึแนวคิดเรื่อง ปฏิจจสมุปบาทในหนังสอืปฏิจจ 
สมุปบาท สรปุความสําคัญไดดังนี้ ปฏิจจสมุปบาทนั้นเปนเรื่องที่ลึกซึ้งที่สุด สมกับเปนหัวใจแหง
พระพุทธศาสนา ประโยชนของการศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาทนั้นคือ การแสดงใหรูถึงเร่ืองทุกขที่
เกิดขึ้นในจิตใจของมนุษย การกลาวเชนนี้เพ่ือใหเกิดความรูอยางถูกตอง และจึงทาํการดับทุกข
ไดโดยวิธีที่ปฏิบัตใิหถูกตามกฎเกณฑของปฏิจจสมุปบาท คือ ไมใหกระแสปฏิจจสมุปบาทนั้น
เกิดขึ้นมาไดโดยที่จะตองมีสติรูสึกตัวอยูตลอดเวลา๒๖

 ๑.๔.๓  พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต)๒๗ ไดกลาวถึงหลักพระพุทธศาสนากับหลัก
วิทยาศาสตร ในหนังสือพุทธศาสนาในฐานะเปนรากฐานของวิทยาศาสตร โดยสรุปความวา 
ปรากฏการณในเบื้องหลังธรรมชาติมีกฎแหงความจริงที่ครอบคลุมทั่วสากลจักรวาล หลักศาสนา
มีจุดกําเนิดมาจากความกลัวภัยธรรมชาติ สวนหลักวิทยาศาสตรมีจุดกําเนิดมาจากความปรารถนา
ที่จะรูความเปนจริงของธรรมชาติ จากความใฝปรารถนาที่จะพนภัยไดนําไปสูความใฝรูความจรงิ
ของธรรมชาติ ดังน้ันทั้งหลักพุทธศาสนาและหลักวิทยาศาสตรตางก็มุงแสวงความจริงของโลก
และชีวิตเหมือนกัน จึงเปนจุดบรรจบกันระหวางศาสนากับวิทยาศาสตร๒๘

 ๑.๔.๔  พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต)๒๙ ไดกลาวถึงหลักพระพุทธศาสนา
กับหลักวิทยาศาสตร ในหนังสือ วิทยาศาสตรในทรรศนะของพระพุทธศาสนา โดยสรุป
ความสําคัญได ดังน้ี พระพุทธเจาไดตรัสรูในหลักปฏิจจสมุปบาทแลวจึงสอนหลักธรรมที่เปน
ประโยชน เพ่ือความดับแหงทุกขเทานั้น การสอนที่มุงประโยชนโดยตรงเปรียบไดกับใบไมกํามือ
เดียว และสิ่งที่พระพุทธเจาสอนคือ กฎเดียวกันทุกกฎในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษที่เปนทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตรนั้นก็เปนสวนหนึ่งของปฏิจจสมุปบาท ที่พระพุทธเจาทรงตรัสรูแลวแตไมได
นํ า ม า 

                                                           
 ๒๕ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช, ความเขาใจเรื่องปฏิจจสมุปบาท, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒)  
 ๒๖ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาการพิมพ, ๒๕๑๔)  

 ๒๗ ปจจุบันดํารงสมณศักดิ์ที่พระพรหมคุณาภรณ 

 ๒๘ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในฐานะที่เปนรากฐานของวิทยาศาสตร, พิมพ
ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑) 

 ๒๙ ปจจุบันดํารงสมณศักดิ์ที่พระเทพโสภณ และดํารงตําแหนงเปนอธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย. 



 ๙ 

ถายทอดทั้งหมด พระองคทรงนํามาถายทอดเฉพาะสวนที่เกื้อหนุนตอการปฎิบัติธรรมเพื่อความ
หลุดพน เม่ือไอนสไตนประกาศธรรมชาติที่เปนความจริงทางวิทยาศาสตรออกมา ทฤษฎีเหลานี้
ก็อาจจะเปนธรรมที่พระพุทธเจาไดตรัสไวแลว ทั้งน้ีเพราะกฎธรรมชาติก็คือธรรม เม่ือพระพุทธเจา
ทรงสอนใหพบธรรม จึงไมมีเหตุผลอันใดที่พุทธศาสนิกชนจะรังเกียจกฎธรรมชาติที่ 
ไอนสไตนคนพบ จึงเห็นไดวากฎทุกกฎเปนกฎธรรมชาติเหมือนกับหลักปฏิจจสมุปบาท 
หลักธรรมของพระพุทธเจาลวนเปนเรื่องที่คลายคลึงกับหลักวิทยาศาสตรทั้งสิ้น๓๐

 ๑.๔.๕  รองศาสตราจารยสมพงษ ใจดี ไดกลาวถึงแนวคดิ เรื่อง ทฤษฎีสัมพัทธ
ภาพพิเศษ ในหนังสือฟสิกสมหาวิทยาลยั เลม ๔ สรุปความไดวา ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษน้ัน 
เกี่ยวของกับกรอบอางอิงอิเนอรเซีย และในสวนของอัตราเรว็แสงในปริภูมินั้นมีคาคงตัว โดยไม
ขึ้นกับการเคลือ่นที่ของแหลงตนทางแสงตลอดจนผูสังเกต กลาวไดวาอัตราเรว็ของแสงมีคา 
เชนเดียวกันในกรอบอางอิงทุกกรอบอางอิง ซึ่งเคลื่อนที่อยางสม่ําเสมอ โดยขอสมมติมูลฐาน 
ดังกลาวนี้จะใชอยางกวางขวางในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ๓๑

 ๑.๔.๖  Ronald Gautreau and William Savin ไดกลาวถงึแนวคิดเรื่อง ทฤษฎี
สัมพัทธภาพพิเศษในหนังสือทฤษฎีและตัวอยางโจทยฟสิกสยุคใหม สรุปความไดวา ในความคดิ
เริ่มตนของไอนสไตนทีเ่รียกวา หลักสัมพัทธภาพก็คอื ผูสังเกตทุกคนที่ไมไดเคลื่อนที่ดวยความ 
เรงควรจะมีสภาพเทาเทียมกันในทุกลักษณะ ถึงแมวาผูสังเกตเหลานั้นจะเคลื่อนที่สัมพัทธซึ่งกนั
และกันดวยความเร็วคงตวั เพราะกฎทางฟสิกสไมเปลี่ยนแปลงหรือคงรูปสําหรับผูสังเกตทุกคน
ที่ไมไดเคลื่อนที่ดวยความเรง หรือผูสังเกตเฉื่อยอัตราเร็วของแสงในสูญญากาศทีว่ัดโดยผูสังเกต
ที่ปราศจากความเรงมีคาเทากับ 3 x 108 m/s ทั้งน้ีไมขึ้นกับการเคลื่อนที่ของแหลงกําเนิดแสง๓๒

 ๑.๔.๗  สมภาร พรมทา ไดกลาวถึงหลักพระพุทธศาสนาและหลักวิทยาศาสตรใน
หนังสือพุทธศาสนากับวิทยาศาสตร สรุปความไดวา หลักปฏิจจสมุปบาทในพระพุทธศาสนาเชื่อ
ในความเปนระเบียบคงที่ของสิ่งตาง ๆ เราไดวิเคราะหกันวา หลักปฏิจจสมุปบาทมีชื่อเรียกอีก
อยางหนึ่งวา นิยาม และในจํานวนนิยามทั้งหลายมีนิยามอยูขอหนึ่งเรียกวา อุตุนิยาม 
อุตุนิยามนี้คือ กฎทั่วไปเกี่ยวกับมวล กฎนี้มีใจความหลักประการหนึ่งวา มวล ทุกอยางมีความ

                                                           
 ๓๐ พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต),วิทยาศาสตรในทรรศนะของพระพุทธศาสนา, พิมพ 
ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๐) 
 ๓๑ สมพงษ ใจดี, ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ฟสิกสมหาวิทยาลัย ๔, บทที่ ๔ ทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒) 
 ๓๒ Ronald Gautreau and William Savin, ทฤษฎีตัวอยางโจทยฟสิกสยุคใหม (Theory and 
Problems of Modern Physics), แปลโดย ผศ.ดร.ปรีชา เทียนสมประสงค, (กรุงเทพมหานคร : แมคกรอ – ฮิล 
อินเตอรเนชั่นแนล เอ็นเตอรไพรส อิงค, ๒๕๔๔)  



 ๑๐ 

คงที่สม่ําเสมอมีกฎเกณฑที่แนนอน ความเช่ืออันเปนพ้ืนฐานรองรับกฎอุตุนิยามในพุทธศาสนา
และความเชื่อดังกลาวก็เปนความเชื่อเดียวกันกับวิทยาศาสตรฟสิกส ซึ่งกลาวถึงสสารกับ
พลังงานที่เปนกฎเกณฑที่แนนอนเชนเดียวกับหลักพระพุทธศาสนา๓๓  

 ๑.๔.๘ ระวี ภาวิไล ไดกลาวถึงหลักพระพุทธศาสนาและหลักวิทยาศาสตรใน
หนังสือ โลกทัศน ชีวทัศน เปรียบเทียบวิทยาศาสตรกับพุทธศาสนา สรุปความไดวา เม่ือ
กลาวถึงโลกและจักรวาลอันยิ ่งใหญตามแนวพระพุทธศาสนา จะเห็นไดวาจักรวาลก็คือ 
แผนผังของจิตที่แจกแจงไวอยางละเอียด แสดงนามธรรมโดยใชสัญลักษณเปนรูปธรรม สวน
นักวิทยาศาสตรก็พยายามอธิบายโลกและจักรวาลในสวนของมวลและพลังงาน ทั้งมวลและ
พลังงานควรนับวาเปนมโนทัศนที่นักวิทยาศาสตรไดคิดคนที่เปนทฤษฎีที่วาดวยเร่ืองของมวล
และพลังงานเพื่อทําความเขาใจกับปรากฏการณของโลกและจักรวาล หลักวิทยาศาสตรจึงเปน
หลักการเดียวกันกับหลักพระพุทธศาสนา๓๔

 ๑.๔.๙  เพิ่ม รัฐไชย ไดกลาวถึง เรื่อง ปฏิจจสมุปบาท ในวิทยานิพนธปริญญา
อักษรศาสตรมหาบัณฑิต แผนกวิชาปรัชญา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เร่ือง
การศึกษาเชิงวิจารณหลักปฏิจจสมุปบาท สรุปความวา หลักปฏิจจสมุปบาทนั้นเปนกฎแหงเหตุ
และผล ซึ่งเปนกฎแหงสากลจักรวาล ปฏิจจสมุปบาทไดอธิบายธรรมชาติของสากลจักรวาลและ
สภาพชีวิตของมนุษย อีกทั้งชวยใหเราเขาใจแงมุมปญหาของชีวิตไดดียิ่งขึ้น สิ่งที่สําคัญที่สุดใน
ชีวิตมนุษยคือ ความพนทุกข และชีวิตที่มีปญหาก็คือ ชีวิตที่เปนทุกข ตนเหตุแหงทุกขนั้นมา
จากตัณหา ตัณหาจึงเปนเหตุของทุกขและทุกขจึงกลายมาเปนผล เมื่อเรามีปญหาคือ เหตุจึง
ตองมีการแกปญหา ตองทําลายตัวเหตุใหสิ้นไป กระบวนการของปฏิจจสมุปบาทจึงเปน
กระบวนการที่ทําใหเราเขาใจในการที่จะแกทุกขที่เกิดขึ้นตามหลักเหตุและผล ถาไดศึกษา 
หลักปฏิจจสมุปบาทอยางจริงจังแลว จะชวยใหเราเขาใจวิธีการแกปญหาของชีวิตไดดียิ่งขึ้น๓๕

 
๑.๕ วิธีดําเนินการวิจัย 

                                                           
 ๓๓ สมภาร พรมทา, พุทธศาสนากับวิทยาศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐) 
 ๓๔ ระวี ภาวิไล, โลกทัศน ชีวทัศน เปรียบเทียบวิทยาศาสตรกับพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : 
บริษัทธรรมสาร จํากัด, ๒๕๔๓) 
 ๓๕ เพ่ิม รัฐไชย, การศึกษาเชิงวิเคราะห เรื่อง หลักปฏิจจสมุปบาท, วิทยานิพนธอักษรศาสตร
มหาบัณฑิต, (แผนกวิชาปรัชญา บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๒) 



 ๑๑ 

 การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงวิเคราะห (Analytical Research) โดยศึกษาคนควา
ทางเอกสาร (Documentary Investigation) ซึ่งมีลําดับขั้นตอน ดังนี้ 
 
 ๑.๕.๑  ศึกษาคนควา และรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับเน้ือหาที่จะนํามาศึกษา
เปรียบเทียบจากเอกสารที่เกี่ยวของกับเน้ือหาที่ตองการวิจัย 
 ๑.๕.๒ วิเคราะหขอมูลที่ไดแลวทําการเปรียบเทียบหลักคําสอนที่เกี ่ยวของกับ 
ปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน 
 ๑.๕.๓  สรุปผลของการศึกษาเปรียบเทียบ และนําเสนอขอมูลที่ไดจากการศึกษา 
 

๑.๖  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 ๑.๖.๑  ทําใหเกิดความรูความเขาใจหลักปฏิจจสมุปบาทในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ๑.๖.๒  ทําใหเกิดความรูความเขาใจทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบริต ไอนไตน 
 ๑.๖.๓ ทําใหเกิดความรูความเขาใจในความคลายคลึงและความแตกตางกัน
ระหวางหลักปฏิจจสมุปบาทในพระพทุธศาสนาเถรวาทกับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของ 
แอลเบิรต ไอนสไตน 



 

บทที่ ๒ 

ปฏิจจสมุปบาทในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

 ในบทที ่ ๒ นี ้ ผู ว ิจัยจะไดศึกษาความหมายของปฏิจจสมุปบาท คําไวพจน 
ความหมายขององคธรรมทั้ง ๑๒ องคธรรม ความสําคัญของปฏิจจสมุปบาทเปนตน ซึ่งมี
ประเด็นตาง ๆ ที่จะกลาวถึง ดังนี้ 
 
๒.๑ ความหมายของปฏิจจสมุปบาท 

 คําวา ปฏิจจสมุปบาท มาจากภาษาบาลีวา ปฏจฺิจสมุปฺปาท แยกศัพทเปน 
ปฏิจฺจ แปลวา อาศัย๑ + สํ แปลวา พรอม๒ + อุปฺปาท แปลวา ความเกิดขึ้น๓ จะเห็นไดวา ส ํ
เม่ือทําการสนธิกับคําที่ขึ้นตนดวยสระใหแปลงนิคคหติ (  ํ) เปน “ม” แตในทีน่ี้ สํ + อุปฺปาท เปน 
สมุปฺบาท นาํไปตอทายคาํวา ปฏิจฺจ เปน ปฏิจฺจสมุปบาท ในภาษาไทยเมือ่นํามาใชตวั ป 
ตัวหลังออกเสียงเปน บ จึงเปน ปฏิจจสมุปบาท ซึ่งมีรูปวิเคราะหวา “อฺมฺ ํ ปฏิจฺจ สหิเต 
ธมฺเม อุปฺปาเทตตีิ ปฏิจฺจสมุปฺปาโทติ วจฺุจติ”๔ แปลความวา ธรรมใดอาศัยกันและกันยังธรรมที่
เกื้อกูลกันใหเกิดขึ้น เหตุนัน้ธรรมน้ันเรียกวา ปฏิจจสมุปบาท หมายถึง ธรรมที่อาศัยกันเกิดขึน้
พรอม, ภาวะที่อาศัยกันเกดิขึ้น, การที่สิ่งทั้งหลายอาศัยกันและกันเกิดขึ้นของ อวิชชา สังขาร 
วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ ชรามรณะ  

 ทีฆนิกาย มหาวรรค ไดใหความหมายของปฏิจจสมุปบาท หมายถึง สภาวธรรมที่
เปนปจจัยและสภาวธรรมทีอ่าศัยปจจัยเกดิขึ้น อันเปนกระบวนการทางปจยภาพ ซึ่งเปนสภาวะ
ที่ดํารงอยูอยางนั้น ๕

                                          
 ๑ พันตรี ป. หลงสมบุญ, พจนานกุรม มคธ - ไทย, (กรุงเทพมหานคร : อาทรการพิมพ, ๒๕๔๐), หนา 
๔๒๗. 
 ๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๘๗. 
 ๓ พระอุดร คณาธกิาร (ชวินทร สละคํา) และรศ.ดร.จําลอง สารพัดนกึ, พจนานกุรม บาลี-ไทย ฉบับ
นักศึกษา, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๒๒๑. 
 ๔ วิ.อ. (บาลี) ๓/๓. ฉบับมหามกุฎราชวิทยาลัย 
 ๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๖๔/๓๖., ที.ม. (บาลี) ๑๐/๖๔/๓๑., สํ.นิ. (แปล) ๑๖/๒๑/๓๘., ส.ํนิ.อ. (บาลี) ๒/๒๐/
๔๖-๔๗. 



 ๑๓ 

 พระอภิธัมมัตถวิภาวินี ไดใหความหมายของปฏิจจสมุปบาทไววา เปนปจจยาการ๖ 
หมายถึง อาการที่เปนปจจัยแกกันและกัน สิ่งใดก็ตามในจักรวาลนีจ้ะเกิดขึ้นเองโดยไมมีปจจัยที่
ทําใหเกิดหรือองคประกอบอ่ืน ๆ ที่เกิดรวมดวยน้ันยอมมีไมได 

 พระพุทธโฆษาจารยผูแตงคมัภีรปกรณวิเสส วิสทุธิมรรค ไดใหความหมายของ 
ปฏิจจสมุปบาท ไววา เปนสภาวธรรมที่เกิดขึ้นเพราะปจจัยทั้งหลาย๗ ความเปนปจจัยแหงธรรม
ทั้งหลาย ธรรมที่เปนปจจัยทั้งหลายเหลานี้เกิดเปนกระบวนการของสภาวธรรมที่เปนเหตุและผล
ตอเน่ืองกัน 

 สรุปความหมายของหลักปฏิจจสมุปบาทไดวา เปนการเกิดขึ้นพรอมของธรรม 
ทั้งหลาย ในสภาวะธรรมที่เปนปจจัยอิงอาศัยกันของสิ่งทั้งหลายสืบตอกันมาตามกระบวนการ
ระหวางเหตุและผลอยางไมมีที่สิ้นสุด ไมมีสิ่งใดเกิดขึ้น ตั้งอยู และดับไปโดยตัวมันเอง สิ่งตาง ๆ 
จึงตางเกี่ยวเนื่องสัมพันธกัน 

 ๒.๑.๑ คําไวพจนของปฏิจจสมุปบาท 

 การนําปฏิจจสมุปบาทมาใชประโยชน จําเปนที่จะตองอธิบายใหสอดคลองกับแงมุม
ปญหาของโลกและชวีติ ซึง่เทากับเปนการแสดงความหมายขยายความของปฏิจจสมุปบาทใหมี
ขอแตกตางกันในความหมายที่กวางและแคบ ดังนั้น พระพุทธเจาจึงตรัสปฏิจจสมุปบาท ใน
ความหมายทีเ่ปนไวพจนของตัวกฎไวเปนจํานวนมาก โดยในวิสทุธิมรรคกลาววา “เม่ือทรง
แสดงปฏิจจสมุปบาทอยางนี้ก็เปนอันตรสัธรรมที่เปนปจจัยทั้งหลายนั่นเองวาเปนปฏิจจ 
สมุปบาทโดยคําทั้งหลายทีเ่ปนไวพจน มีตถตา เปนตน”๘ ทั้งน้ีเพ่ือใชในความหมายที่ครอบคลุม
ปญหาทั้งหมดนั้นเอง มีคําปรากฏในสังยุตตนิกาย นิทานวรรค ๖ ชื่อ ไดแก ธัมมัฏฐิตตา หรอื 
ธัมมฐิต,ิ ธัมมนิยามตาหรือธัมมนิยาม, อิทัปปจจยตา, ตถตา, อวิตถตา, อนัญญถตา๙และ
ปรากฏในคัมภีรอภิธรรมปฏก ๑ ชื่อไดแก ปจจยาการ๑๐ มีความหมาย ดังนี้๑๑

                                          
 ๖ วิภาวินี. (บาลี) ๓๐๕. 
 ๗ วิสุทธิ. (บาลี) ๒/๕๗๘–๕๗๙/๑๗๐–๑๗๑. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
 ๘ สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร), คัมภีรวิสุทธิมรรค, ๑๐๐ ป สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ
อาสภมหาเถร)  พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ประยูรวงศพริ้นทต้ิง จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๘๔๑. 
 ๙ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๐/๓๕., สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๒๐/๒๕-๒๖., ดูเพ่ิมเติมใน วิสุทธิ. (ไทย) ๓/๑/๒๒๓-๒๒๔ 
ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย), สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร), คัมภีรวิสุทธิมรรค, ๑๐๐ ป สมเด็จพระพุฒา
จารย (อาจ อาสภมหาเถร), หนา ๘๔๐-๘๔๑. 
 ๑๐ วิภาวินี (บาลี) ๓๐๕. 
 ๑๑ ดูความหมายเพ่ิมเติมใน บรรจบ บรรณรุจิ, ปฏิจจสมุปบาท : กระบวนธรรมเพื่อความเขาใจ
ชีวิต, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : พรบุญการพิมพ, ๒๕๓๘ ), หนา ๔-๗. 



 ๑๔ 

 ๑. ธัมมัฏฐิตตา หรือ ธัมมฐิติ แปลวา ความตั้งอยูแหงธรรมดา, ภาวะความดํารงอยู
ตามธรรมดา การดํารงอยูตามปจจัย สิ่งที่ดํารงอยูตามปจจัยนั้น เชน อวิชชา สงัขาร ฯลฯ ชาติ 
ชรา มรณะ จนเกิดโยงกันเปนสาย 
 ๒. ธัมมนิยามตาหรือธัมมนิยาม แปลวา ความแนนอนแหงธรรมดา, ภาวะความ
แนนอนแหงธรรม ความเปนไปแนนอนตามธรรมดา ความแนนอนแหงปจจัยหรือตามปจจัย เชน 
อวิชชานั้นเปนปจจัยใหเกิดสังขารแนนอน  
 ๓. อิทัปปจจยตา แปลวา ความที่สิ่งนีเ้ปนปจจัยของสิ่งนี,้ ภาวะที่มีสิ่งน้ีเปนปจจัย เม่ือ
สิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมีตามมา เม่ือสิ่งนี้เกิดขึ้น สิง่นี้ก็เกิดขึน้ตามมา เชน อวชิชามีสังขารจึงมี  
 ๔. ตถตา แปลวา ความมีเพราะปจจัยอยางนั้น, ภาวะที่เปนอยางนัน้ ความเปนจริง
อยางนั้น เชน อวิชชาเปนปจจัยใหเกิดสังขาร สังขารเปนปจจัยใหเกิดวิญญาณ ฯลฯ ซึ่งเปน
ความจริงที่มีอยูตลอดเวลา  
 ๕. อวิตถตา แปลวา ความไมมีที่จะไมมีเพราะปจจัยอยางนั้น, ภาวะที่ไม
คลาดเคลื่อนไปได ความเปนของจริง เปนของแท ความเปนของไมขัดแยงกับสภาพความ
จริง เชน เม่ือมีอวิชชายอมมีสังขาร 
 ๖. อนัญญถตา แปลวา ความไมมีธรรมอ่ืนเพราะปจจัยอ่ืน, ภาวะที่มันไมเปนอยาง
อ่ืน เชน ปลูกมะมวงตองไดผลมะมวง ปลกูมะมวงจะไดผลเปนทเุรียนหรือฝรั่งนัน้ยอมเปนไปไมได  

 ๗. ปจจยาการ๑๒ แปลวา อาการแหงธรรมที่อาศัยกันเกิดขึ้น, “อาการที่สิ่ง 
ทั ้งหลายเปนปจจัยแกกัน  เปนสภาวธรรมที่อาศัยเหตุปจจัยเกิดขึ้นจนเปนพฤติกรรมที่
เกี่ยวเนื่องกัน อาการที่สิ่งทั้งหลายเปนปจจัยแกกันระหวางเหตุผลและสิ่งที่ปรากฏ โดยไมเกี่ยว
เน่ืองกันกับเหตุผลนั้นไมมีเลย”๑๓ เชน อวิชชาเปนปจจัยใหเกิดสังขาร อาการตาง ๆ ตองเกิด
ตามปจจัยดวยปจจัยนั้น คําวา ปจจัย  หมายความวา เกื้อหนุนสรรพสิ่งใหเกิดขึ้น ตั้งอยูและ
เปลี่ยนแปลง หลักปฏิจจสมุปบาทมีจุดมุงหมายใหทราบถึงความเปนปจจัย๑๔ พระอภิธรรมปฎก 
ไดกลาวถึง ความเปนปจจัยไวดังนี้๑๕  

 ๑. เหตุปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนเหตุ 
 ๒. อารมฺมณปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนอารมณ 

                                          
 ๑๒ สํ.นิ.อ. (บาลี) ๒/๑/๗., วิภาวินี (บาลี) ๓๐๕., วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๕๘๑/๑๗๒. ฉบับมหามกุฏราช
วิทยาลัย 
 ๑๓ พระสัทธมัมโชติกะ ธัมมาจรยิะ, ปรมัตถโชตกิะ ปฏจิจสมุปบาททีปนีและปจจัย ๒๔ โดยยอ, 
พิมพครั้งที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไพศาลวิทยา, ๒๕๑๒ ), หนา ๑๐–๑๑. 
 ๑๔ บรรจบ บรรณรจุิ, ปฏิจจสมุปบาท, หนา ๘๕ - ๘๖. 
 ๑๕ อภิ.ป. (ไทย) ๔๐/๑/๑-๒., อภิ.ป. (บาลี) ๔๐/๑/๑-๒.  



 ๑๕ 

 ๓. อธิปติปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนอธิบดี 
 ๔. อนนฺตรปจฺจโย  สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความคิดตอกันไมมีระหวางคั้น 
 ๕. สมนนฺตรปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความคิดตอกันไมมีระหวางคั้น 
     ดวยดี 
 ๖. สหชาตปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเกิดพรอมกัน 
 ๗. อฺมฺปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนปจจัยแกกันและกัน 
 ๘. นิสฺสยปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปากระโดยความเปนที่อาศัย 
 ๙. อุปนิสฺสยปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนที่อาศัยที่มีกําลัง 
 ๑๐. ปุเรชาตปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความความเกิดกอน 
 ๑๑. ปุจฺฉาชาตปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเกิดที่หลัง 
 ๑๒. อาเสวนปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเสพบอยๆ 
 ๑๓. กมฺมปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนกรรม 
 ๑๔. วิปากปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนวิบาก 
 ๑๕. อาหารปจฺจโย  สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนอาหาร 
 ๑๖. อินฺทฺริยปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนอินทรีย 
 ๑๗. ฌานปจฺจโย  สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนฌาน 
 ๑๘. มคฺคปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนมรรค 
 ๑๙. สมฺปยุตฺตปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนการประกอบ 
 ๒๐. วิปฺปยุตฺตปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนการไมประกอบ 
 ๒๑. อตฺถิปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนภาวะที่ยังมีอยู 
 ๒๒. นตฺถิปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนภาวะที่ไมมีอยู 
 ๒๓. วิคตปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความปราศจากไป 
 ๒๔. อวิคตปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความไมปราศจากไป 

 ๒.๑.๒ ความหมายขององคธรรม ๑๒ องคธรรม 

 สังยุตตนิกาย นิทานวรรค พระพุทธเจาไดตรัสถึงองคธรรม ๑๒ ประการของ 
ปฏิจจสมุปบาทเปนปจจัยแกกันและกันจนเปนพฤติกรรมที่เกี่ยวเนื่องกัน๑๖ องคธรรมและ 
ความหมายขององคธรรมเหลานั้นมี ดังนี้๑๗  

                                          
 ๑๖ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒/๔-๘., สํ.น.ิ (บาลี) ๑๖/๒/๓-๔., วิสุทฺธิ (บาลี) ๒/๕๗๗-๕๙๐/๑๗๐-๑๘๐. ฉบับ
มหามกุฏราชวิทยาลัย, วิสุทฺธ.ิ(ไทย) ๓/๑/๒๕๓. ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย.  
 ๑๗ พระธรรมปฏก (ประยทุธ ปยุตฺโต),พุทธธรรม, พิมพครั้งที่ ๙ (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๐๙ - ๑๑๐. 



 ๑๖ 

 ๑. อวิชชา คือ ความไมรู ไมเห็นตามความเปนจริง ไมรูเทาทันตามสภาวะ  หลงไป
ตามสมมติบัญญัติ  ความไมรูที่แฝงอยูกับความเชื่อถือตาง ๆ ภาวะขาดปญญา  ความไมเขาใจ
เหตุผล  การไมใชปญญา หรือปญญาไมทํางานในขณะนั้น ๆ  
 ๒. สังขาร คือ ความคิดปรุงแตง ความจงใจ มุงหมาย ตัดสินใจ และการที่แสดง
เจตนาออกเปนการกระทํา การจัดสรรกระบวนการความคิดและมองหาอารมณมาสนองความคิด  
โดยสอดคลองกับพ้ืนนิสัย ความถนัด ความโนมเอียง ความเชื่อถือ และทัศนคติของตน ตามที่
ไดสั่งสมไว การปรุงแตงจิต ปรุงแตงความคิด หรือปรุงแตงกรรม ดวยเครื่องปรุง คือ 
คุณสมบัติตาง ๆ  ที่เปนความเคยชินหรือไดสั่งสมไว  
 ๓. วิญญาณ คือ ความไมรูตออารมณตาง ๆ คือ เห็น ไดยิน ไดกลิ่น รูรส รูสัมผัส  
รูตออารมณที่มีในใจ  ตลอดจนสภาพพื้นเพของจิตใจในขณะนั้น ๆ  
 ๔. นามรูป คือ ความมีอยูของรูปธรรมและนามธรรม ในความรับรูของบุคคล 
ภาวะที่รางกายและจิตใจทุกสวนอยูในสภาพที่สอดคลองและปฏิบัติหนาที่เพ่ือตอบสนองใน 
แนวทางของวิญญาณที่เกิดขึ้นน้ัน  สวนตาง ๆ ของรางกายและจิตใจที่เจริญหรือเปลี่ยนแปลงไป
ตามสภาพจิต     
 ๕. สฬายตนะ คือ ภาวะที่อายตนะที่เกี่ยวของปฏิบัติหนาที่โดยสอดคลองกับ
สถานการณนั้น ๆ   
  ๖. ผัสสะ คือ การเชื่อมตอความรูกับโลกภายนอก  การรับรูอารมณตาง ๆ  
 ๗. เวทนา คือ ความรูสึกสุขสบาย ถูกใจ หรือทุกข ไมสบาย หรือเฉย ๆ ไมสุข 
ไมทุกข  
 ๘. ตัณหา คือ ความอยาก ทะยาน รานรนหาสิ่งอํานวยสุขเวทนา หลีกหนีสิ่งที่กอ
ทุกขเวทนา, โดยอาการไดแก อยากได อยากเปน อยากคงอยูนั้น ๆ ยั่งยืนตลอดไป อยากให 
ดับสูญ พินาศไปเสีย  
 ๙. อุปาทาน คือ ความยึดม่ันถือม่ันในเวทนาที่ชอบหรือชัง รวบร้ังเอาสิ่งตาง ๆ และ
ภาวะชีวิตที่อํานวยเวทนานั้นเขาผูกพันกับตัว ความยึดม่ันตอสิ่งที่กอใหเกิดเวทนาที่ชอบหรือ 
ไมชอบ จนเกิดทาทีหรือตีราคาตอสิ่งตาง ๆ ในแนวทางที่เสริมหรือสนองตัณหาของตน  
 ๑๐. ภพ คือ กระบวนพฤติกรรมทั้งหมดที่แสดงออก เพ่ือสนองตัณหาอุปาทานนั้น
และภาวะชีวิตที่ปรากฏเปนอยางใดอยางหนึ่ง โดยสอดคลองกับอุปาทานและกระบวนพฤติกรรม
นั้น  
 ๑๑. ชาติ คือ การเกิดความตระหนักในตัวตนวาอยูหรือไมไดอยูในภาวะชีวิตนั้น 
หรือไมไดมี ไมไดเปนอยางนั้น ๆ การเขาครอบครองภาวะชีวิตน้ันหรือเขาสวมเอากระบวน 
พฤติกรรมนั้น โดยการยอมรับตระหนักขึ้นมาวา เปนภาวะชีวิตของตน เปนกระบวนพฤติกรรม
ของตน  



 ๑๗ 

 ๑๒. ชรามรณะ คือ ความสํานึกในความขาด พลาด หรือพรากแหงตัวตนจากภาวะ
ชีวิตอันนั้น ความรูสึกวาตัวตนถูกคุกคามดวยความสูญสิ้นสลาย หรือ พลัดพรากจากภาวะชีวิต
นั้น หรือจากการไดมี ไดเปนอยางนั้น ๆ  จึงเกิดโสกะ ปริเทวะ ทุกข โทมนัส อุปายาส พวงมา
ดวยคือ รูสึกคับแคบ ขัดของ ขุนมัว แหงใจ ขดหู ซึมเซา ไมสมหวัง กระวนกระวาย และ
ทุกขเวทนาตาง ๆ  

 องคธรรมทั้ง ๑๒ องคธรรมของปฏิจจสมุปบาทจะนับตั้งแตอวิชชาจนถึงชรามรณะ
เทานั้น สวนโสกะ (ความโศก) ปริเทวะ (ความคร่ําครวญ) ทุกข โทมนัส อุปายาส (ความคับแคน
ใจ) เปนเพียงตัวพลอยผสม หรือ เปนเพียงตัวการที่คอยหมักหมมกิเลส ที่เรียกวา “อาสวะ” จะ
เกิดกับผูที่ชรามรณะแลว ซึ่งอาสวะกิเลสนี้จะเปนปจจัยใหเกิดอวิชชาที่หมุนเปนวงจรตอไป  

 ในพระสุตตันตปฏก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก ไดกลาวถึงความหมายของ 
ตัวปจจัยใหเกิดอวิชชาหมุนตอไปอีกจนเปนวงจรแหงความทุกข ไวดังนี้๑๘

 โสกะ คือ ความเศราโศก กิริยาที่เศราโศก ภาวะที่เศราโศก ความแหงผาก ภายใน 
ความแหงกรอบภายในของผูประกอบดวยความเสื่อมอยางใดอยางหนึ่งหรือผูที่ถูกเหตุแหงทุกข 
อยางใดอยางหนึ่งกระทบ 

 ปริเทวะ คือ ความรองไห ความคร่ําครวญ กิริยาที่รองไห กิริยาที่คร่ําครวญ ภาวะที่
รองไห ภาวะที่คร่ําครวญของผูที่ประสบดวยความเสื่อมอยางใดอยางหนึ่ง หรือผูที่ถูกเหตุแหง
ทุกขอยางใดอยางหนึ่งกระทบ  

 ทุกข คือ ความทุกขทางกาย ความไมสําราญทางกาย ความเสวยอารมณที่ไม
สําราญ เปนทุกข อันเกิดแตกายสัมผัส 

 โทมนัส คือ ความทุกขทางใจ ความไมสําราญทางใจ ความเสวยอารมณที่ไมสําราญ 
เปนทุกข อันเกิดแตมโนสัมผัส  

 อุปายาส คือ ความแคน ความคับแคน ภาวะที่แคน ภาวะที่คับแคนของผูที่
ประกอบดวยความเสื่อม อยางใดอยางหนึ่งหรือผูที่ถูกเหตุแหงทุกขอยางใดอยางหนึ่ง 
 
 
 
 

                                          
 ๑๘ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๒๔-๑๒๘/๑๑๙-๑๒๐., ม.มู. (บาลี) ๑๒/๑๒๔-๑๒๘/๘๙. 



 ๑๘ 

 ๒.๑.๓ การแบงปฏิจจสมุปบาทออกเปนหลักใหญ ๆ 

 การที่สิ่งตาง ๆ เกิดขึ้น เพราะมีเหตุปจจัยและสิ่งตาง ๆ นั้นจะไมเกิดหากไมมีเหตุ
ปจจัย ซึ่งเปนความสัมพันธเกี่ยวของกันอยู มีอยู เปนอยูและดําเนินไปตามกระบวนการของเหตุ
ปจจัยอยางไมมีวันสิ้นสุด  

 ปฏิจจสมุปบาทจึงไดแบงเปน ๒ สาย คือ 

 ๑. สายเกิด เรียกวา สมุทยวาร คือ ความเกิดขึ้นแหงกองทุกข เรียกอีกอยางหนึ่งวา 
มิจฉาปฏิปทาหรือทางปฏิบตัิผิด  
 ๒. สายดับ เรียกวา นิโรธวาร คือ ความดับไปแหงกองทุกขทั้งมวล เรียกอีกอยาง
หน่ึงวา สัมมาปฏิปทาหรือการปฏิบัติที่ถูก ซึ่งพระพุทธเจาไดตรัสถึงปฏิจจสมุปบาททั้ง ๒ สายนี้วา  

   ภิกษุทั้งหลาย เราจักแสดงมิจฉาปฏิปทา (ขอปฏิบัติผิด) และสัมมา 
   ปฏิปทา (ขอปฏิบตัิที่ถูก) แกเธอทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงฟง จงใสใจใหดีเรา 
   จักกลาว  

 ภิกษุเหลานั้นทูลรับสนองพระดํารัสแลว พระผูมีพระภาคจึงตรัสเรื่องน้ีวา 

   ภิกษุทั้งหลาย มิจฉาปฏิปทา เปนอยางไร 
   คือ เพราะอวชิชาเปนปจจัย สังขารจึงมี 
   เพราะสังขารเปนปจจัย วิญญาณจึงมี ฯลฯ 
   ความเกิดแหงกองทุกขทั้งมวลนี้ มีไดดวยประการฉะนี้  
   นี้เรียกวา มิจฉาปฏิปทา๑๙  
   ภิกษุทั้งหลาย สัมมาปฏิปทา เปนอยางไร  
   คือ เพราะอวิชชาดับไปไมเหลือดวยวิราคะ สังขารจึงดับ เพราะสังขาร 
   ดับ วิญญาณจึงดับ ฯลฯ 
   ความดับแหงกองทุกขทั้งมวลนี ้
   มีไดดวยประการฉะนี ้
   นี้เรียกวา สัมมาปฏิปทา๒๐

                                          
 ๑๙ สํ.นิ.อ. (บาลี) ๒/๓/๒๒. พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา ปฏิจจสมุปบาทสายเกิดทุกขเปนมิจฉาปฏิปทา 
เพราะเปนปฏิปทาไมแนนอน นําไปเกิดในภพ ๓ และเปนตนตอแหงวัฏฏะ  
 ๒๐ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๓/๙., สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๓/๕. 



 ๑๙ 

 จะเห็นไดจากที่พระพุทธเจาตรัสไว  ปฏิจจสมุปบาทฝายที่ทําให เกิดทุกข 
ที่เรียกวา สมุทยวาร เม่ือกําลังเปนไปอยูนี้เปนมิจฉาปฏิปทา สวนที่เรียกวา นิโรธวาร เม่ือตอง
เปนอยูอยางนี้เปน สัมมาปฏิปทา อธิบายอยางงายปฏิจจสมุปบาทสวนที่ทําใหเกิดทุกขนั้นเปน 
มิจฉาปฏิปทา ปฏิจจสมุปบาทสวนที่ทําใหทุกขดับลงไปนี้เปน สัมมาปฏิปทานั่นเอง  

 การอธิบายถึงหลักปฏิจจสมุปบาทที่พระพุทธเจาทรงแสดงไวมี ๒ หลัก คือ หลัก
สากลหรือหลักทั่วไป และหลักประยุกตมีรายละเอียด ดังนี้ 

 (๑) หลักสากลหรือหลักทั่วไป เปนการอธิบายกระบวนการเกิดดับของทุกขและ
สรรพสิ่งในโลกที่มีชีวิตและไมมีชีวิต โดยไมระบุหัวขอธรรมเปนกฎความสัมพันธเชิงสาเหตุและ
ผล ไดแก 

 ก. สมุทยวาร เม่ือสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี  
   เพราะสิ่งนี้เกดิขึ้น สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น 
 ข.  นิโรธวาร เม่ือสิ่งนี้ไมมี สิ่งนี้ก็ไมมี  
  เพราะสิ่งนี้ดับไป สิ่งนี้จึงดับ (ดวย)๒๑

  พิจารณาตามรูปพยัญชนะ หลักสากลหรือทั่วไป๒๒ นี้เขากับชื่อที่เรียกวา อิทัปปจจย
ตาซึ่งจะกลาวไวในแนวกวาง ๆ ถาสิ่งใดสิ่งหนึ่งเกิดขึ้น จากขอความดังกลาว สามารถพิจารณา
ไดเปน ๒ ชวง ชวงแรก แสดงความมีหรือความเกิดขึ้นของสรรพสิ่ง สวนชวงที่ ๒ แสดงความไม
มีหรือความดับของสรรพสิ่ง ขอความทั้งสองมีลักษณะความเปนเหตุและผลเหมือนกันและ 
บงบอกใหเห็นวาสรรพสิ่งมิไดดําเนินไปโดยลําพังตัวเอง แตทุกสิ่งดําเนินไปในลักษณะอิงอาศัย
กัน ในแงที่หน่ึงเปนเหตุ และอีกหนึ่งเปนผล ยิ่งไปกวานั้นความสัมพันธเกี่ยวเน่ืองกันในเชิงเหตุ
และผล ยังเปนความสัมพันธในเชิงเง่ือนไขที่จําเปน มีความเปนระเบียบสม่ําเสมอและแนนอน  

 ในขอที่กลาวถึงขบวนการของเหตุปจจัยน้ัน “ไมมีสิ่งใดในโลกเปนสิ่งสมบูรณ 
(Absolute) ทุกอยางเปนสภาพอาศัยซึ่งกันและกันสัมพันธกันและกัน”๒๓ และมุงใหเห็น 
คุณคาของสิ่งตาง ๆ ที่เอ้ือประโยชนตอกัน  

                                          
 ๒๑  สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๓๗/๗๙., สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๓๗/๖๒-๖๓. 
  ก. อิมสฺมึ สติ อิท ํโหติ  อิมสฺสุปฺปาทา อิทํ อุปฺปชฺชติ   
      ข. อิมสฺม ึอสติ อิทํ น โหติ อิมสฺส นิโรธา อทิ ํนิรุชฺฌติ  
 ๒๒ วิสุทธ.ิฏีกา. (บาลี) ๓/๒๔๖., สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๓๗/๑๑๗. หลักสากลหรือหลักทั่วไปนี้ไดขยายความ
โดยแสดงเพียงปจจัยเดียวเรียกวาเอกังคปฏิจจสมุปบาทเปน ปฏิจจสมุปบาทแบบหัวขอเดียว  
 ๒๓ สนิท ศรีสําแดง, พุทธปรชัญา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพนิลนาราการพิมพ, ๒๕๓๕), หนา ๘. 



 ๒๐ 

เปนการเกิดขึ้นโดยอาศัยเหตุปจจัยตาง ๆ และมีอยูอยางสัมพันธกันนั้นเอง ตัวบทที่เปน
ความสัมพันธของเหตุปจจัย นี้อาจเขียนสรุปหลักการนี้ดวยประโยคที่วา  

 ก. สมุทยวาร เม่ือมี ก ก็มี ข 
เม่ือ ก เกิดขึ้น ข จึงเกิดขึ้น 

 ข. นิโรธวาร เม่ือไมมี ก ก็ไมมี ข 
   เม่ือ ก ดับ ข ก็ดับ 

 จะเห็นไดวาประโยคดังกลาวชี้ใหเห็นลักษณะพื้นฐานที่สําคัญของหลักปฏิจจสมุป
บาทวา สรรพสิ่งลวนมีความสัมพันธเกี่ยวเน่ืองกันอิงอาศัยกันและกันในฐานะที่สิ่งหน่ึงเปน
สาเหตุและสิ่งหนึ่งเปนผล  

 (๒) หลักประยุกต คือ การนําเอาหลักสากลหรือหลักทั่วไปมาอธิบายการเกิดดับของ
ทุกขและชีวิตมนุษย แตหลักประยุกตนี้ไมอาจอธิบายการเกิดขึ้นของสิ่งไมมีชีวิต เพราะ
สิ่งไมมีชีวิตไมมีวิญญาณ หัวขอของหลักประยุกต มีดังตอไปน้ี 

 ก.  สมุทยวาร คือ การแสดงกระบวนการเกิดขึ้นของทุกขและชีวิตมนุษย๒๔ 
ดังนี้  
  เพราะอวิชชาเปนปจจัย สังขารจึงมี  
  เพราะสังขารเปนปจจัย  วิญญาณจึงมี 
  เพราะวิญญาณเปนปจจัย  นามรูปจึงมี 
  เพราะนามรูปเปนปจจัย  สฬายตนะจึงมี 
  เพราะสฬายตนะเปนปจจัย  ผัสสะจึงมี 
  เพราะผัสสะเปนปจจัย  เวทนาจึงมี 
  เพราะเวทนาเปนปจจัย  ตัณหาจึงมี 
  เพราะตัณหาเปนปจจัย  อุปาทานจึงมี 
  เพราะอุปาทานเปนปจจัย  ภพจึงมี 
  เพราะภพเปนปจจัย   ชาติจึงมี 
  เพราะชาติเปนปจจัย ชรา  มรณะ โสกะ (ความเศราโศก) ปริเทวะ 
    (ความคร่ําครวญ) ทุกข (ความทุกขกาย) 
    โทมนัส (ความทุกขใจ) และอุปายาส 

                                          
 ๒๔ วิสุทฺธิ (บาลี) ๒/๖๕๘/๒๘๕–๒๘๖. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, วิสุทธ.ิ (ไทย) ๓/๑/๓๙๕-
๓๙๖. ฉบับมหามกุฎราชวิทยาลยั  



 ๒๑ 

    ความคับแคนใจ) จึงมีความเกิดขึ้นแหง 
    กองทุกขทั้งมวลนี้  มีไดดวยประการฉะนี้๒๕

 ข.  นิโรธวาร คือ การแสดงกระบวนการดับของทุกขและชวีิตมนษุย ดังน้ี 
  เพราะอวิชชาดับไปไมเหลือดวยวิราคะ๒๖ สังขารจึงดับ 
  เพราะสังขารดับ   วิญญาณดับจึงดับ 
  เพราะวิญญาณดับ  นามรูปจึงดับ 
  เพราะนามรูปดับ   สฬายตนะจึงดับ 
  เพราะสฬายตนะดับ  ผัสสะจึงดับ 
  เพราะผัสสะดบั   เวทนาจึงดับ 
  เพราะเวทนาดับ   ตัณหาจึงดับ 
  เพราะตัณหาดับ   อุปาทานจึงดับ 
  เพราะอุปาทานดับ  ภพจึงดับ 
  เพราะภพดับ   ชาติจึงดับ 
  เพราะชาติดับ   ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข 
    โทมนัส และอุปายาส จึงดับ ความดับแหง 
    กองทุกขทั้งมวลนี้ มีไดดวยประการฉะนี้๒๗

 ในหลักประยกุต ที่กลาวถงึพุทธพจนขางตน ไดแสดงไว ๒ ชวง ชวงที่ ๑ เปนฝาย 
สมุทยวาร ชวงหลังเปนฝายนิโรธวาร ทั้ง ๒ ชวงตางกลาวเปนหลักการเดียวกัน คอื หลักการอิง
อาศัยกันและกันเปนไปตามเหตุปจจัย ซึ่งไดแสดงใหเห็นวาการที่ทุกขและชีวติของมนุษยจะ
เกิดขึ้น ดํารงอยูและดับไปนั้นตองมีปจจัยตาง ๆ สนบัสนุนเสมอไมมีสิ่งใดเกิดขึ้นอยางอิสระโดย
ไมอาศัยสิ่งอ่ืนเปนปจจัยแมเพียงชั่วขณะเดียว 
  
๒.๒ ความสําคัญของปฏจิจสมุปบาท 

 พระพุทธเจาทรงอุทิศเวลาหลายปในการเดินทาง และคิดใครครวญเพื่อแสวงหา 
สัจธรรมในเรื่อง สภาวะทุกขของมนุษยรวมทั้งหนทางดับทุกขที่สมบูรณแบบและแทจริง ซึ่งก็คือ
เรื่องปฏิจจสมุปบาทนั่นเอง หลักคําสอนเร่ืองปฏิจจสมุปบาทนั้นมีความสําคัญกับมวลมนุษยชาติ 
ดังคําแถลงของเอกอัครราชทูตผูแทนถาวรแหงประเทศศรีลังกาประจําองคการสหประชาชาติวา 

                                          
  ๒๕ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑/๒., วิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๒., สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑/๑-๒., วิ.ม.(บาลี) ๔/๑/๑-๒. 
 ๒๖ วิ.อ. (บาลี) ๓/๑/๔.   วิราคะ ในทีน่ี้หมายถึง มรรค  
 ๒๗ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑/๒-๓., วิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๒-๓., สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑/๒., วิ.ม. (บาลี) ๔/๑/๑-๒. 



 ๒๒ 

“นับตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน คําสอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนแนวทางนําไปสูการรูแจง 
ความผาสุก และความรมเย็นในชีวิตของมวลมนุษยนับลานคน โดยเริ่มจากบริเวณเอเซียใต  
เอเซียตะวันออกเฉียงใต และเอเซียตะวันออก ในปจจุบันไดแผขยายไปถึงประชากรในภูมิภาค
อ่ืนของโลก”๒๘ ซึ่งผูวิจัยมีประเด็นที่ชี้ใหเห็นถึงความสําคัญ ดังนี้ 

 ๒.๒.๑ หัวใจสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 การประจักษแจงในวงจรการเกิดและดับของปฏิจจสมุปบาทเทากับเปนการเห็น
ความจริง ทาํใหประจักษแจงจนเกิดความหลุดพนจากกระบวนการของทุกขทั้งปวงได แตถึง
กระนั้นหลักปฏิจจสมุปบาทก็ไมใชเร่ืองงายที่จะทําความเขาใจหรือการคาดคะเนได ดัง
พระพุทธเจาตรัสวา 

   ภิกษุทั้งหลาย เรานั้นไดมีความดําริวา ธรรม๒๙ ที่เราไดบรรลุแลวนี้ 
   ลึกซึ้ง๓๐ เห็นไดยาก รูตามไดยาก สงบประณีต ไ ม เ ป น วิ สั ย แ ห ง ต ร ร ก ะ  
   ละเอียด บัณฑิต (เทานั้น) จึงจะรูไดสําหรับหมูประชา ผูรื่นรมยดวยอาลัย๓๑  
   ยินดีในอาลัย เพลิดเพลินในอาลัยฐานะที่หมูสัตวผูรื่นรมยดวยอาลัย ยินดีใน 
   อาลัย เพลิดเพลินในอาลัยนี้ยอมเปนสิ่งที่เห็นไดยาก กลาวคือ หลักอิทัปปจจย
ตา    หลักปฏิจจสมุปบาท"๓๒

  ปฏิจจสมุปบาท เปนความจริงในธรรมชาติในแงที่ทําใหเกิดปรากฎการณที่
เราเรียกวา ความเปนไปของการที่มีทุกขหรือมีปญหาตาง ๆ เกิดขึ้น ตีแผใหเห็นความจริงวา 

                                          
 ๒๘ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), มองวันวสิาขบชูาหยั่งถึงอารยธรรมโลก, (กรุงเทพมหานคร :  
มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓) หนา ๑๕. คําแถลงโดย ฯพณฯ เอกอคัรราชทูต ผูแทนถาวร แหงประเทศศรีลังกา ประจํา
องคการสหประชาชาติ แปลเปนภาษาไทย (๒) ในที่ประชุมสมัชชาสหประชาชาติสมัยสามัญ ครั้งที่ ๕๔ วาระการ
ประชุมที่ ๑๗๔ : การรับรองใหวันวิสาขบูชาเปนวันสําคัญสากล ลงวันที่ ๑๕ ธันวาคม ๒๕๔๒.  
 ๒๙ ดูเทียบ วิ.ม. (ไทย) ๔/๗/๑๑., วิ.ม. (บาลี) ๔/๗/๖-๗., ม.ม (ไทย) ๑๓/๓๓๗/๔๐๗., ม.ม (บาลี) ๑๓/
๓๓๗/๓๑๙. 
 ๓๐ ที.ม. อ. (บาลี) ๙๕/๙๐. ลึกซึ้ง หมายถึง ลึกซึ้งโดยอาการ ๔ คือ (๑) อรรถ (ผล) (๒) ธรรม (เหตุ) 
(๓) เทศนา (วิธีการแสดง) (๔) ปฏิเวธ (การบรรลุ), ที.ม.อ. (บาลี) ๒/๑๐๖., สตฺตก.อํ. (บาลี) ๒๓/๑๐๒/๖๓. ความลึก
ของปฏิจจสมุปบาทนี้ อรรถกถาอธิบายวา เปนของลึกเกินประมาณ และมีลักษณะ ปรากฏแกสายตาผูดูรูสึกวาลึก
เหลือประมาณดวย เปรียบไดกบัความลึกของมหาสมุทรที่มอียูทีเ่ชิงเขาสิเนรุ ไมเหมือนกับความลึกในน้ําเนาสีดํา 
เพราะใบไมหมักหมมอยูภายใต ซึง่หลอกตาจึงรูสึกวาเปนของลึก นากลัวแตความเปนจริงต้ืนแคเขา  
 ๓๑  วิ.อ. (บาลี) ๓/๗/๑๓. อาลัย คือ กามคุณ ๕ ที่สัตวพัวพันยินดี เพลิดเพลิน เปนชื่อเรียกกเิลส  
๒ อยาง คือ กามคุณ ๕ และตัณหาวิจริต ๑๐๘., ม.มู.อ. (บาลี) ๒/๒๘๑/๘๒., สารตฺถ.ฎีกา (บาลี) ๓/๗/๑๘๔.  
 ๓๒ ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๒๘๑/๓๐๕., ม.ม.ู (บาลี) ๑๒/๒๘๑/๒๔๒., ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๓๗/๔๐๗., 
ม.ม. (บาลี) ๑๓/๓๓๗/๓๑๙., ที.ม. (ไทย) ๑๐/๖๔/๓๖., ที.ม. (บาลี) ๑๐/๖๔/๓๑. 



 ๒๓ 

ทุกสิ่งที่มีลวนมีอยูโดยอิงอาศัยกับสิ่งอ่ืน ๆ ทั้งสิ้น ดังน้ัน สรรพสิ่งจึงมีความสัมพันธกันใน
รูปธรรมที่ตอเนื่องกันเปนทั้งเหตุและผลในตัวเอง ในแงนี้เองที่ปฏิจจสมุปบาทมิไดแยกมนุษย
ออกจากโลกธรรมชาติและในทางกลับกันมนุษยและโลกธรรมชาติเปนหน่ึงเดียวกัน เหตุนี้ 
ปฏิจจสมุปบาทจึงหมายถึงความเขาใจความจริงของโลกและชีวิต เม่ือไรก็ตามที่มีความเขาใจ 
หลักปฏิจจสมุปบาทในแงของการดําเนินชีวิต ยอมเขาถึงความหลุดพนจากความสับสนวุนวาย
หรือกองทุกขทั้งมวลได เขาใจความจริงของโลกและชีวิตอันจะเปนประโยชนตอการดับทุกข  
ซึ่งเปนเปาหมายสูงสุดของการศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิจจสมุปบาทจึงเปนหลักการที่ 
ลึกซึ้งรูตามไดยาก๓๓ พระพุทธเจาจึงตรัสเตือนไมใหประมาทในการศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาท 
แมวาหลักธรรมปฏิจจสมุปบาทจะเปนธรรมที่ลึกซึ้งรูตามไดยาก แตก็ปรากฏหลักฐานใน 
พระไตรปฏกวา พระสาวกบางองคฟงธรรมในหมวดปฏิจจสมุปบาทเพียงสูตรเดียวก็สามารถ
บรรลุอรหัตตผลโดยฉับพลัน เชน พระพาหิยะธรรมที่ทรงแสดงใหพระพาหิยะตรัสรูธรรม  
มีเน้ือความสั้น ๆ ดังนี้ 

   เม่ือใด เธอเห็นรูปก็สักแตวาเห็น เม่ือฟงเสียงก็สักแตวาฟง เม่ือรับรู 
   อารมณที่ไดรับรูก็สักแตวารับรู เม่ือรูแจงธรรมารมณทีรู่แจงก็สักวารูแจง เม่ือน้ัน 
   เธอก็จะไมมี เม่ือใดเธอไมมี เม่ือน้ัน เธอก็จะไมยึดติดในสิ่งนั้น๓๔ เม่ือใดเธอไม 
   ยึดติดในสิ่งนัน้ เม่ือน้ันเธอจะไมมีในโลกนี้ ไมมีในโลกอื่น ไมมีระหวางโลกทั้ง 
   สองนี้เปนที่สดุแหงทุกข๓๕  

                                          
 ๓๓ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๕๘๑/๑๗๒. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วิสุทธิ. (ไทย) ๓/๑/๒๓๖-๒๓๗. 
ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ตสฺมา อฺตฺตร อาคมธิคมปฺปตฺเตหิ น สุกรา ปฏิจจฺสมุปฺบาทสฺส ตฺถวณณฺนา. (ใหทํา
ความเขาใจอยางหนึ่งวาปฏิจจสมปุบาทไมใชเรือ่งงาย ๆ อยางไรก็ตามปฏิจจสมุปบาท ซึ่งพระพุทธโฆษาจารย ได
อธิบายปฏิจจสมปุบาทไววา การสังวรรณนาความแหงปฏิจจสมุปบาทอันใคร ๆ เวนเสียแตทานผูสําเร็จ อาคม (คือ
พระปรยิัติ) และอธิคม (คือมรรคผล) จะทําไดไมใชงาย  
 ๓๔ ขุ.อุ.อ. (บาลี) ๑๐/๘๗-๘๘. คําวา “เมือ่ใด เธอเมือ่เห็นรูปก็สักแตวาเห็น ฯลฯ เมื่อนัน้ เธอก็จะไมยึด
ติดในสิ่งนั้น” นี้ พระผูมีพระภาคทรงแสดงภมูิแหงพระขีณาสพ มีความหมาย ดังนี้ คือ เมือ่เห็นรูปกส็ักแตวาเห็น ฯลฯ 
เมื่อรูแจงธรรมารมณ ก็สักแตวารูแจงแลว กจ็ักไมมีราคะ โทสะ โมหะ เมื่อไมมีราคะ โทสะ โมหะ กไ็มมคีวามยึดดวย
อํานาจตัณหาวา “นั้นของเรา” ไมมีความยึดดวยอํานาจมานะวา “เราเปนนั่น” และไมมคีวามยึดติดดวยอํานาจทิฏฐิวา 
“นั่นเปนอัตตาของเรา” อีกนยัหนึ่งคําวา “เธอกจ็ะไมม”ี เปนคําแสดงมรรค คําวา “เธอก็จะไมยึดติดในสิ่งนั้น” เปนคํา
แสดงผล คําวา “เธอก็จะไมมีโลกนี ้เปนตน” เปนคําแสดงอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ  
 ๓๕ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑๐/๑๘๖., ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๑๐/๑๐๓. 



 ๒๔ 

 การเขาถึงปฏจิจสมุปบาทหรือหลักธรรมโดยไมผานขั้นตอนกระบวนการฝกฝน 
อบรม ฟงธรรมเพียงพระสตูรเดียวแลวพิจารณาตามก็สามารถจะตรสัรูตามได เรยีกวา การบรรลุ
ธรรมแบบฉับพลันหรือแบบลัด๓๖  

 ปฏิจจสมุปบาทมีความหมายเทากับธรรมที่พระพุทธองคตรัสรูแลวทั้งหมด เรื่องนี้จะ
ถือวาตรัสผานทางพระสารีบุตรก็ได จะถือไดวาเปนพุทธพจนโดยตรงก็ได ซึ่งพระสารีบุตรยืนยัน
วา พระพุทธเจาตรัสไวเปนพุทธพจนรับรองวา “ผูใดเห็นปฏิจจสมุปบาท ผูนั้นชื่อวาเห็นธรรม 
ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นชื่อวาเห็นปฏิจจสมุปบาท" ๓๗ การเห็นธรรมนั้น คือ การเห็นปฏิจจสมุปบาท 
การเห็นปฏิจจสมุปบาทนั้นก็คือ การเห็นธรรม นัยแฝงของหลักปฏิจจสมุปบาทเทาที่ไดแสดง
แลวขางตน หากพิจารณาโดยผิวเผิน อาจมีผูเห็นวาเปนเพียงขอความที่แสดงเหตุผลธรรมดา ๆ 
ขอความประเภทนี้มีอยูทั่วไปในเนื้อหาแหงคําสอนของพระพุทธศาสนา แตอยางไรก็ตาม 
ขอความอันเปนเนื้อหาทั้งหมดของปฏิจจสมุปบาทนี้แมจะดูงาย ๆ แตก็ยอมรับไดวา คือ หัวใจ
แหงพระพุทธศาสนา  

  ในความสําคัญของหลักปฏิจจสมุปบาท พระธรรมปฏก ไดกลาวยืนยันไววา 
“ปฏิจจสมุปบาทนั้น ถือวาเปนหลักใหญที่ครอบคลุมธรรมไดทั้งหมด”๓๘ เราสามารถมองปฏิจจ 
สมุปบาทในแงที่กวาง คือ ปฏิจจสมุปบาทเปนกฎที่ครอบคลุมโลกและจักรวาลทั้งหมด หลักปฏิจจ 
สมุปบาทสามารถอธิบายปรากฎการณในเอกภพไดทุกปรากฎการณ ถามองในแงที่แคบลงมาอีก
คือ หลักปฏิจจสมุปบาทครอบคลุมเฉพาะสภาพชีวิตของมนุษย โดยเฉพาะอยางยิ่งกระบวนการ
เกิดทุกขและดับทุกขของมนุษย ปฏิจจสมุปบาทจึงเปนธรรมสากล สมณะหรือพราหมณหรือ
นักพรตในศาสนาใด ๆ ก็ตาม เม่ือรูแจงในธรรมคือ ปฏิจจสมุปบาทนี้จึงจะยอมรับไดวาเปน
สมณะในหมูสมณะ เปนพราหมณในหมูพราหมณและไดชื่อวาไดบรรลุประโยชนของความเปน
สมณะและความเปนพราหมณดวยปญญาอันยิ่งของตนเอง เพราะเปนความจริงในธรรมชาติของ
ม นุ ษ ย 
ไมวาศาสนาใด ชนเผาใดก็ตามควรศึกษา อีกทั้งพระธรรมปฏกไดกลาววา “พระพุทธเจาตรัสวา 
ธรรมที่เราไดบรรลุ คือ อิทัปปจจยตา ปฏิจจสมุปบาท และนิพพาน ถาเราจับตรงนี้ก็บอกไดวา  

                                          
 ๓๖ Daisetz Teitaro Suzuki, Introduction to Zen Buddhism, (London : Rider, 1949), pp. 97-98.
เมื่อปฏิบัติจนเหตุปจจัยบริบูรณแลว ก็บรรลุทันที ไมมรีะหวางขั้น ไมตองรอเวลาที่จะบรรลุ เปรยีบเหมือนการเดนิทาง
ที่ตองอาศยัยานพาหนะ เชน รถ เรือ และเครื่องบินที่ใชเวลาแตกตางกันไป เมื่อถงึจุดปลายทางก็เปนอันวาถึงแนนอน
ไมไดมีอะไรมา 

 ๓๗ ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๓๐๖/๓๓๘., ม.ม.ู (บาลี) ๑๒/๓๐๖/๒๗๐. “โย ปฏิจฺจสมุปปาท ํปสฺสติ, โส ธมฺมํ 

ปสฺสติ. โย ธมมฺํ ปสฺสติ, โส ปฏิจฺจสมุปฺปาทํ ปสฺสติ "  
 ๓๘ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๑๕๑. 



 ๒๕ 

นี้ก็หัวใจพระพุทธศาสนา”๓๙ และในขอน้ีอาจารยวศิน อินทระ ยังกลาวยืนยันเพ่ิมเติมวา  
“นักปราชญทั่วโลกผูสนใจศึกษาปฏิบัติตามหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา ไดพากันยกยองเปน
เสียงเดียวกันวา “ปฏิจจสมุปบาทเปนศูนยกลางแหงคําสอนทางพระพุทธศาสนา (Control 
Philosophy of Buddhism)”๔๐ โดยใหเหตุผลวา “หลักคําสอนอันมีเหตุผลตาง ๆ ใน
พระพุทธศาสนา นั้นออกไปจากศูนยกลาง คือ ปฏิจจสมุปบาทนี้ทั้งสิ้น” และอีกประการหนึ่ง 
“ปฏิจจสมุปบาทมีความหมายเทากับธรรมที่พระพุทธองคตรัสรูแลวทั้งหมด” ๔๑  

 ๒.๒.๒ รากฐานของการปฏิวัตทิางความคิดของศาสนา 

 การคนพบปฏจิจสมุปบาท เปนการปฏวิตัิทางความคดิและปฏวิัตคิวามเชื่อหรือการ
ปฏิวตัิทางปญญา เชื่อวากฏธรรมชาติเปนกฎที่พระเจาเปนผูสรางขึน้ เพ่ือควบคุมสิ่งทั้งปวงที่
พระองคทรงสรางใหดําเนินไปอยางมีระเบียบ พระเจาจึงทรงเปนผูควบคุมกฎธรรมชาติทั้งหมด
ที่มีขึ้น ซึ่ง ความเชื่อเชนน้ีมีอยูในศาสนาประเภทเทวนิยมเปนสวนมาก หลักปฏิจจสมุปบาทเชื่อ
วาความเปนระเบียบที่ปรากฏในสิ่งตาง ๆ นั้นไมไดเกิดจากอํานาจการบงการหรือจัดสรรของ
พระเจา ไมวาจะเปนพระเจาในความหมายลักษณะใด ๆ ก็ตาม เชน ในลักษณะเปนบคุคลหรือ
พระเจาในลักษณะนามธรรม หลักปฏิจจสมุปบาทปฏิเสธความมีอยูของพระเจาผูสรางโลก  
ดังคํากลาววา “แทที่จริงในประวตัศิาสตรแหงสงสาร (โลก) นี้ไมมีใครสรางสงสาร ไมวาจะเปน
เทพเจาหรือพระพรหมก็ตาม ธรรมลวน ๆ ดําเนินไป เพราะการประชุมเขาของเหตุเปน 
ปจจัย”๔๒ ความจริงที่วาเหตกุารณตาง ๆ ทางวัตถุและจิตใจเกิดจากเหตุและผลเปนเรื่องของ
โลก โดยเฉพาะยอมหมายความวาไมมีเทพหรือพระเจาเขามาเกี่ยวของ เพราะหากบุคคลเชื่อ
เรื่องนี้ก็อาจทําใหหลงในพธิกีรรม จนไมสามารถใชความเพียรของตนเพื่อแกปญหาในทางที่
ถูกตองได ในทางตรงกันขามหลักปฏิจจสมุปบาทนั้นเชื่อวาที่สิ่งตาง ๆ เปนระเบียบก็เพราะ
อํานาจบางสิ่งที่เรียกวา กฎธรรมชาติ กฎธรรมชาตเิปนสิ่งที่มีอยูเองตามธรรมชาติ ไมไดเกิดจาก
การสรางหรือเนรมิตของพระเจา  

                                          
 ๓๙ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), แกนแทของพระพทุธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ธรรมสภา, 
๒๕๔๔), หนา ๑๔. 
 ๔๐ วศิน อินทสระ, หลักธรรมอนัเปนหัวใจพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
ธรรมสภา, ๒๕๔๔), หนา ๕๙,๖๒. 
 ๔๑  เรื่องเดียวกัน หนา ๕๙,๖๒. 
 ๔๒  วิสุทฺธิ (บาลี) ๒/๖๘๙/๒๖๙. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
  น หตฺเถน เทโว พฺรหฺมา วา    สํสารสฺสตฺถิ การโก 
  สุทฺธธมมฺา ปวตฺตนฺติ     เหตุสมฺภารปจจฺยา    



 ๒๖ 

 ปฏิจจสมุปบาทจึงถือไดวาเปนรากฐานของการปฏิวัติทางความคิดของศาสนา 
นําเอาหลักความจริงที่ถูกตองมาปฏิรูปใชใหเหมาะสมกับบุคคลและสังคม๔๓ เพราะ
หลักปฏิจจสมุปบาทนั้นเปนการมองทุกดาน โดยถือวาทุกสวนมีการเชื่อมโยงตอกันเปนองค
ธรรม แมแตระบบของชีวิตทั้งหมดก็เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ทุกสิ่งอิงอาศัยกันและกันสงผลตอ
กัน ระบบชีวิตทั้งหมดจึงมีความสัมพันธเชื่อมโยงตามกระบวนการของเหตุปจจัย และการมอง
โลกอยางถูกตองควรมองเปนลักษณะกลาง ๆ หลักปฏิจจสมุปบาทเปดเผยใหเห็นถึงกฎ
ธรรมชาติทําใหเราเขาใจและหยั่งเห็นความเปนเหตุเปนปจจัยผลจากที่กลาวมาแลวจึงพอสรุปได
วาหลักปฏิจจสมุปบาทนั้นเปนรากฐานในการปฏิวัติทางความคิดทางศาสนา 

 ๒.๒.๓ ทฤษฎีที่ทําใหเกิดการพัฒนาทางดานตาง ๆ  

 คําวา “ภาวนา” แปลวา ทาํใหเกิดมีขึ้น ทําใหเปนขึ้น สิ่งที่ยังไมเปนก็ทําใหมันเปน 
สิ่งที่ยังไมมีก็ทําใหมันมีขึ้น เพราะฉะนัน้จึงเปนการปฏบิัติ ฝกหัด หรือลงมือทํา ภาวนาจึงแปล
อีกความหมายหนึ่งวา การฝกอบรม ฝกนั้นเม่ือยังไมเปนก็ทําใหมันเปน อบรมนั้นเม่ือยังไมมีก็
ทําใหมีขึ้น ยิ่งกวานั้นเม่ือทําใหเกิดใหมีใหเปนขึ้นมาแลว ก็ตองทําใหเจริญ งอกงามเพิ่มพูน 
พร่ังพรอมขึ้นไปดวยจนเตม็ที่ ภาวนาจึงมีความหมายตรงกับคําวาพัฒนาดวย จึงแปลงาย ๆ วา
เจริญ๔๔ โดยทั่วไปการพฒันาจะรวมการพัฒนาทางวัตถุและการพัฒนาทางจิตเขาไวดวยกัน  
๔ ประการ๔๕ ดังนี้ ๑. การพัฒนาทางกาย (กายภาวนา) เปนการพัฒนากายพรอมกับ
สิ่งแวดลอมทางวัตถุหรือทางรางกาย ๒. การพัฒนาสังคม (สีลภาวนา) เปนการพัฒนา
ความสัมพันธที่ดีและเปนมิตรกับคนอ่ืน เพ่ือที่จะไดกอตั้งสังคมทีน่าปรารถนาโดยมีสิ่งแวดลอม
ทางสังคมที่ดีในโลกนี้ ๓. การพัฒนาทางจิต (จิตภาวนา) เปนการพัฒนาสภาวะทางจิต เชน 
เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา สติและสมาธิ ๔. การพัฒนาทางปญญา (ปญญาภาวนา) เปนการ
พัฒนา 
ความรูรอบ 

 ภาวนาหรือการพัฒนาทั้ง ๔ ประการนี้เปนเครื่องชี้วา มนุษยตองไดรับการพัฒนา
ทางกาย สังคม จิตและปญญา และมนุษยตองมีการพัฒนาทางกายและจิตใหสมดุลกัน  
หลักปฏิจจสมุปบาทสนบัสนนุใหมีการพัฒนาจิตและปญญาตามหลักคาํสอนทางพระพุทธศาสนา 
มนุษยนั้นมีศกัยภาพในตวัเองและมนุษยนั้นมีศักยภาพในการพัฒนาทางดานกายและจิตใจ แต

                                          
 ๔๓ Donald K. Swearer, In Troduction, (Bhikkhu Buddhadasa : Me and Mine), p. 3.  
 ๔๔ พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), ปฏิบตัิธรรมใหถูกทาง, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕),หนา ๙๕. 
 ๔๕ Nyanatiloka, Buddhist dictionary, (Kandy : Buddhist Publication Society, 1980), p. 36. 



 ๒๗ 

การใหความสาํคัญกับการพฒันากายมากเกินไป โดยไมมีการพัฒนาจิตเทากบัเปนการถือขาง 
ที่สุดโตงดานหนึ่ง ซึ่งเรียกวาเปนการหมกมุนตอความสุขทางกามคณุ (กามสุขัลลิกานุโยค) การ
ใหความสําคญัแกการพัฒนาจิตมากเกนิไป โดยไมมีการพัฒนากายเทากับเปนการถือขางที่
สุดโตงอีกขางหนึ่งซึ่งเรียกวาเปนการทรมานตนเอง (อัตตกลิมถานุโยค)๔๖ พระพุทธเจาสอนให
หลีกเวนที่สุดโตงทั้งสองอยางแลวปฏบิตัติามทางสายกลาง เกีย่วกับการพัฒนาทั้งกายกับจิต
ตองไดรับการปฏิบตัิเสมอภาคกันในการพัฒนาใหเกิดการสมดุล ทางสายกลางที่เรียกวา เปน
สัมมาทิฏฐิหรอืสัมมาปฏิปทานั้น เปนหนทางที่พระพุทธองคทรงคนพบใหมตามหลักปฏิจจสมุป
บาท  
ซึ่งเปนกระบวนการของหลกัเหตุและผล การพัฒนานั้นจะตองเปนการพัฒนาทางกายและจิตใจ
ควบคูกันไปดวย 

  ตามหลักปฏิจจสมุปบาท ที่กลาววาทุกสิ่งทุกอยางอาศัยกันและกันเกิดขึ้นและ
สัมพันธซึ่งกันและกัน ไมมีสิ่งใดอยูไดอยางโดดเดี่ยวแบบไมตองพ่ึงพาอาศัยสิ่งใด สวนยอยก็
เปนสวนหนึ่งของภาพรวม เม่ือเรารับเอาโลกทัศนแบบองครวมดังกลาวมาก็จะมองดูมนุษยใน
ฐานะที่เปนองครวมซึ่งประกอบขึ้นดวยสวนประกอบทางกายและจิตทั้งสองสวนน้ีจะตองพัฒนา
ไปควบคูกัน มนุษยตองไดรับการพัฒนาทางกายและจิตใหเกิดความสมดุลกัน ดังน้ัน การพัฒนา
ของหลักปฏิจจสมุปบาทจึงถือไดวาเปนการพัฒนาครบทั้ง ๔ ประการ 
  

๒.๓ ปฏิจจสมุปบาทในฐานะเปนกฎธรรมชาต ิ

 ธรรมชาติในความเขาใจโดยทั่วไปมีความหมายรวม ๆ ถึงสรรพสิ่งและปรากฏการณ
ทั้งหลายทั้งปวงในโลก ซึ่งเปน “สิ่งที่เกิดมีและเปนอยูตามธรรมดาของสิ่งน้ัน ๆ ที่เปนไปเอง
โดยไมไดปรุงแตงภายในจักรวาลที่มีขึน้มาเอง”๔๗ สรรพสิ่งตาง ๆ มีการแปรเปลีย่นไปและสูญ
สลายหายไปของมันเองตามธรรมชาต ิ เชน สีเขียวของใบไมเปนสีที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ
และเม่ือใบไมรวงหลนลงมาสูที่พ้ืนดิน ในเวลาไมนานมันก็เปลี่ยนเปนสีน้ําตาลแลวเกิดการยอย
สลายไปเองตามธรรมชาต ิ
 
 
 

                                          
 ๔๖ H.M. king Bhumibol Adulyadej, The Story of Mahajanaka, (Bangkok : Amarin Printing, 
1988), p. 11. 
 ๔๗ ราชบัณฑิตสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑติสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท
นานมีบุคสพับลิเคชั่นส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๕๕๔. 



 ๒๘ 

 
 
 ๒.๓.๑ ความหมายของกฎธรรมชาต ิ

 คําวา ธัมมตา และนิยามะ ใชในภาษาบาลี  หมายถึง กฎธรรมชาต”ิ๔๘  

 Dictionary English – Pali ไดใหความหมายของธรรมชาติ (Nuture) ไววา “ปกต ิ
สภาวะ สวน ธมฺมตา แปลวา ธรรมดา ธรรมเนียม และโลกนิมฺมาณะ แปลวา ผูสรางโลก”๔๙ ซึ่ง
ใชในภาษาบาลี แตคําวาธรรมชาตินั้นบญัญัติเปนคําภาษาไทยขึ้นภายหลัง  

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโฺต) ไดใหความหมายของธรรมชาติไววา “ของที่เกิดเอง
ตามวิสัยของโลก"๕๐  

 เปลื้อง ณ นคร ไดใหความหมายของธรรมชาติไววา "สิ่งที่เกิดเอง, สิ่งที่เกิดขึ้นเอง
ตามธรรมดา"๕๑

 พร รัตนสุวรรณ ไดใหความหมายของธรรมชาติไววา “กําลังงานทุกอยาง ที่
กอใหเกิดโลกและสรรพสิ่งในโลก และรักษาทุกสิ่งไวในระเบียบของมันอยางเหมาะสม”๕๒  

 จากที่กลาวมาแลวนั้น สามารถสรุปความหมายของ คําวา ธรรมชาติไดวา สิง่ที่
เกิดขึ้นเองโดยธรรมดาอาจเปนสิ่งมีชีวติหรือไมมีชีวิตก็ไดและเปนกฎเกณฑที่ควบคุมระเบียบ
ของสรรพสิ่งในโลกและจักรวาล โดยดําเนินไปในลักษณะที่เปนระเบยีบสม่ําเสมอ มีเหตุผล และ 
กฎเกณฑ สรรพสิ่งทั้งหลายไมไดเกิดขึ้นโดยอํานาจเหนือธรรมชาติแตเกิดขึ้นตามวิสัยของโลก
โดยไมไดปรุงแตง มีการแปรเปลีย่นไปและสูญสลายหายไปของมันเองตามธรรมชาติ  

  

                                          
 ๔๘ มานพ นักการเรยีน, พระพทุธศาสนากับศาสตรสมัยใหม (Buddhirm and the Modern 
Sciences), (กรงุเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๑๔๘.  
 ๔๙ Buddhadatta  s, A.P., English – Pali Dictionary, (Antory Rowe Ltd, 1992), p. 347.  
 ๕๐ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพทุธศาสน ฉบบัประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๘, 
(กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมมิก จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๑๐๗.  
  ๕๑ เปล้ือง ณ นคร, พจนะภาษา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทโรงพิมพไทยวัฒนาพานิช จํากัด, ๒๕๔๔), 
หนา ๒๓๑. 
 ๕๒ พร รัตนสุวรรณ, พุทธวิทยา เลม ๑, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพวิญญาณ, 
๒๕๓๗), หนา ๔๖. All the forces that produced the world and everything in it and which keep all thing in their 
proper order.  



 ๒๙ 

  พระธรรมปฎกกลาวไววา “มีหลักธรรมใหญอยู ๒ หมวด ที่ถือไดวา พระพุทธเจา
ทรงแสดงในรปูของกฎธรรมชาติคือ ไตรลักษณและปฏิจสมุปบาท”๕๓ หลักปฏิจจสมุปบาทจึง
เปนหลักธรรมอีกหมวดหนึ่งที่พระพุทธเจาทรงแสดงในรูปของกฎธรรมชาต ิ ที่สรางระเบียบ 
แบบแผนใหกับโลกและชวีติ กฎนี้มีอยูเองโดยไมมีใครสรางหรือบัญญัติขึ้นมา พระพุทธเจาเปน
เพียงผูคนพบกฎนี้ และไดประกาศใหแกชาวโลกไดรู การที่พระพุทธองคตรัสรูนี้ คือ การตรัสรู
ความจริงที่มีอยูตามธรรมดา คือ ธรรมซ่ึงเปนความจริงของสิ่งทั้งหลายตามธรรมชาติ เปนกฎ
ธรรมชาติ ดังพุทธพจนวา 

   ตถาคตเกิดขึน้ก็ตาม ไมเกดิขึ้นก็ตาม ธาตุอันนั้น คือ ความตั้งอยูตาม
  ธรรมดา ความเปนไปตามธรรมดา ความที่มีสิ่งน้ีเปนปจจัยของสิ่งนี้ ก็คงอยู 
   อยางนั้น ตถาคตรู บรรลุ ธาตุนั้น ครั้นรูบรรลุถึงบอก แสดง บัญญัติ  
   กําหนด เปดเผย จําแนก ทําใหงาย และกลาววาเธอทั้งหลายจงดูเถิด เพราะ 
   ชาติ เปนปจจัย ชรา มรณะจึงมี ฯลฯ เพราะอวิชชาเปนปจจัย สังขารจึงมี  
   ตถาคตเกิดขึน้ก็ตาม ไมเกิดขึ้นก็ตาม ธาตุอันนั้น คือ ความตั้งอยูตาม 
   ธรรมดา ความเปนไปตามธรรมดา ความที่มีสิ่งน้ีเปนปจจัยของสิ่งนี้ ก็คงตั้ง 
   อยูอยางนั้น ตถาคตรู บรรลุธาตุนั้น ครัน้รู บรรลุแลว จึงบอก แสดง บัญญัติ  
   กําหนด เปดเผย จําแนก ทําใหงาย 

   เธอทั้งหลาย จงดูเถิด ภิกษุทั้งหลาย เพราะอวิชชาเปนปจจัย สังขาร 
   ทั้งหลายจึงมี ในกระบวนการนี้ ตถตา (ความเปนอยางนั้น) อวิตถตา (ความ 
   ไมคลาดเคลื่อน) อนัญญถตา (ภาวะที่ไมเปนอยางอ่ืน) อิทัปปจจยตา (ความที่ 
   มีสิ่งน้ีเปนปจจัยของสิ่งนี้) ดังพรรณามาฉะนี้แล นี้เรียกวา ปฏิจจสมุปบาท๕๔  

 พระพุทธพจนดังกลาวนี้ เปนการแสดงใหเห็นวาปฏิจจสมุปบาทเปนหลักธรรมอีก
หมวดหน่ึงที่พระพุทธเจาทรงแสดงในรูปของกฎธรรมชาติ เปนกฎธรรมชาติในแงที่ไมใชสิ่งที่
มนุษยสรางขึ้น แตเปนสิ่งที่มีอยูแลว ถึงแมไมมีมนุษยสรางขึ้น  กฎดังกลาวก็ยังคงมีอยู ซึ่งเปน
ความจริงที่มีอยูโดยธรรมดา ไมเกี่ยวกับการอุบัติของพระศาสดาทั้งหลาย พุทธพจนนี้เปนคํา
แสดงฐานะของพระศาสดา ใหรูวาความจริงมีอยูตามธรรมดาของมัน ไมไดขึ้นตรงตอองคพระ
ศาสดาพระศาสดามีฐานะเปนเพียงผูคนพบความจริงดวยปญญาแลวก็นํามาเปดเผยความจริง
นั้นแกชาวโลก ทั้งหลายไดถูกตองตามกฎธรรมชาติ ดวยทาทีพ้ืนฐานนี้แสดงใหเห็นวาความ
เปนไปของสิ่งทั้งหลายดําเนินไปตามกฎธรรมชาติไมมีใครเปนผูบัญญัติ มนุษยจึงตองรูเขา

                                          
 ๕๓ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๖๗. 
 ๕๔ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๐/๓๔-๓๕., สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๒๐/๒๕-๒๖.  



 ๓๐ 

ใจความจริงนั้น เพ่ือปฏิบัติไดอยางถูกตอง การรูและเขาใจในกฎธรรมชาติตามความเปนจริงน้ัน 
ก็คือ การรูหลักปฏิจจสมุปบาทนั่นเอง เปนการนําสิ่งที่คนพบ คือ กฎธรรมชาติมาเผยแผเพ่ือให
เขาใจความจริงของโลกและชีวิตอันเปนประโยชนตอการดับทุกข ซึ่งเปนเปาหมายสูงสุดใน
การศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาทในพระพุทธศาสนา  

 ๒.๓.๒ ความหมายของนิยาม ๕ ประการ 

 ในอรรถกถา ทีฆนิกาย มหาวรรค ไดกลาวถึงหลักปฏิจจสมุปบาทในรูปของนิยาม
อันหมายถึง ขอกําหนดที่มีอยูแลวตามธรรมชาติความเปนไป อันมีระเบียบแนนอนของ
ธรรมชาติหรือกฎธรรมชาติ ซึ่งทานจําแนกไว เปนกฎเกณฑยอย ๆ ได ๕ กฎเกณฑ 
กฎเกณฑยอย ๆ หรือกฎธรรมชาตินี้ในภาษาบาลีใชคําวานิยามแปลวา กําหนดอันแนนอนหรือ
แนวทางที่แนนอนหรือความเปนไปอันเปนระเบียบแนนอน นิยาม ๕ จึงครอบคลุมปรากฎการณ
ทุกอยางในโลกและจักรวาล ซึ่งเปนแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับกระบวนการแหงโลกและ
ปรากฏการณที่วาสิ่งทั้งปวงยอมเปนไปตามธรรมดาแหงเหตุปจจัย กฎธรรมชาตินี้เปนธาตุ คือ 
ภาวะที่ทรงตัวอยูโดยธรรมดา เปนธรรมฐิติ คือ ภาวะที่ดํารงอยูแนนอนโดยธรรมดาเปนธรรม
นิยาม คือ กฎธรรมชาติหรือกําหนดแนนอนแหงธรรมดาไมมีผูสรางหรือบันดาล ปฏิจจสมุปบาท 
คื อ 
กฎธรรมฐิติ ธรรมนิยามในฐานะเปนกฎสูงสุดของธรรมชาติ ซึ่งในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท
แบงนิยามออกเปน ๕ ประการ๕๕  ไดแก  อุตุนิยาม พีชนิยาม  จิตนิยาม  กรรมนิยาม  
ธัมมนิยามซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ ๕๖

 ๑. อุตุนิยาม (Physical Laws) หมายถึง ธรรมชาติทีเ่กี่ยวกับอุณหภูมิและฤดูกาล 
เปนปรากฏการณที่เกี่ยวกบั ดิน น้ํา ลม ฟาอากาศ อันเปนสิ่งแวดลอมสําหรับมนุษย  
 ๒. พีชนิยาม (Biological Laws) หมายถึง กฎเกี่ยวกบักฎธรรมชาติที่เกี่ยวกบัการ
สืบพันธุ เมลด็พืช รวมทั้งพันธุกรรม  
 ๓. จิตนิยาม (Psychological Laws) หมายถึง กฎธรรมชาติเกี่ยวกับกลไกทํางาน
ของจิต กฎที่กําหนดวาองคประกอบของจิตแบบนี้จะสงผลใหเกิดพฤติกรรมทางจิตและการ
ทํางานของจิต 
 ๔. กรรมนิยาม (Moral Laws) หมายถึง กฎธรรมชาตเิกี่ยวกบัพฤตกิรรมของมนุษย 
คือ กระบวนการใหผลของกรรม (การกระทํา) ระบบจริยธรรม เปนการใหผลของกรรม  

                                          
๕๕ ที.ม.อ. (บาลี) ๒/๑๗/๒๖-๒๗., อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) ๑/๓๓๐. 

 ๕๖ สมภาร พรมทา, พุทธศาสนากบัวทิยาศาสตร, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
แหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๗๐-๗๒. 



 ๓๑ 

ที่ประกอบดวยความจงใจ แบงออกเปน ๒ ฝาย ฝายกรรมดีและฝายกรรมชั่ว ไดแก 
กระบวนการใหผลของกรรมระบบจริยธรรม 
 ๕. ธัมมนิยาม (Causal Laws) หมายถึง กฎธรรมชาติเกี่ยวกบัความสัมพันธและ
ความเปนเหตเุปนผลหรือเปนปจจัยแกกันของสิ่งทั้งหลาย 

 กฎธรรมชาตทิั้ง ๕ ประการ นี้มีความสัมพันธกนั เชน มนุษยทีป่ระเสรฐิตามหลัก 
จริยธรรม๕๗ จะตองมีศลีธรรม๕๘ คือ การนําความรูที่มีอยูในธรรมชาตแิละกฎธรรมดาประยุกตให
เขากบัชวีติประจําวนั ซึ่งเปนพฤตกิรรมของมนุษย (กรรมนิยาม) มีอิทธพิลไมแตเพียงการทํางาน
ของจิตมนษุย (จิตนิยาม) เทานั้น แตยังรวมไปถึงการสืบพันธุของพชืและสตัว (พีชนิยาม) ตลอด
จนถึงสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ (อุตุนิยาม) โดยเปนไปตามกฎเกีย่วกับความสัมพันธและความเปน
เหตเุปนผลแกกันของสิ่งทั้งหลาย (ธรรมนยิาม)  
 
๒.๔ ปฏิจจสมุปบาทในฐานะวงลอแหงสังสารวัฏ 

 คําวา สังสารวัฏ จึงมีความหมายวา “การทองเที่ยวไปเปนวงกลม”๕๙ “สงสารวาที่
ทองเที่ยว, วฏัวาทีว่น, รวมความวาทีว่นทองเที่ยว คือ ภพที่เวยีนเกิดเวียนตาย๖๐ สังสาร ภพ 
หรือ ภูมิ ตามที่ปรากฎ ในพระพุทธศาสนานั้นมี ๓ ภพ ดวยกัน กลาวคือ กามภูมิ๖๑ รูปภูมิ๖๒  

                                          
 ๕๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), มองสันติภาพโลก ผานภูมิหลังอารยธรรมโลกาภวิัฒน, พิมพครั้ง
ที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๒), หนา ๑๔. จริยธรรม หมายถึง การถือเอาประโยชน
จากความรูความเขาใจในสภาพและความเปนไปของสิ่งทั้งหลายหรอืการรูกฎธรรมชาติแลวนํามาใชในทางที่เปน
ประโยชน จรยิธรรมไมใชขอกําหนดของศาสนาหรอืบัญญัติของศาสนา แตเปนเหมือนขอเรยีกรองของกฎธรรมชาติตอ
การปฏิบัติของมนุษย ซึ่งพระศาสดาทรงชี้ใหเห็นหรือนําเสนอและแนะนํา  
 ๕๘ พระธรรมปฏก (ป.อ.ประยุตฺโต), พจนานกุรมพุทธศาสน ฉบบัประมวลศัพท, หนา ๒๙๒.  
ศีลธรรม คอื ความประพฤติที่ดีทีช่อบ ความประพฤติที่ดีงาม นิยมแปลกันวา ศีลและธรรม โดยถือกนัวา ศีล หมายถงึ 
เวนช่ัวหรอืเวนจากขอหาม ธรรม หมายถงึ ประพฤติดีหรือทําตามคําแนะนําสั่งสอน, จํานง อดิวัฒนสิทธิ์, สังคมวทิยา, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๐), หนา ๓๕. และกฎศีลธรรมจึงเปนบรรทัดฐานทีถ่ือวา
สําคัญในความรูสกึของคนทั่วไปในสังคม เปนสิ่งที่คนทั่วไปเช่ือกันวาจําเปนตองการดาํรงอยูของสังคม  
 ๕๙ คําวา ทองเที่ยวไปเปนวงกลม คอื การเกิดวนเวียนตอเนื่องกันไปเปนวงกลม ในทีน่ี้ เปนการกลาว
โดยสารัตถะ ไมไดกลาวในแงกาละสิ่งทั้งปวงยอมเคล่ือนตรงไปขางหนาอยางเดียว 
 ๖๐ ราชบัณฑิตสภาน, พจนานุกรม ฉบับราชบณัฑติสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๑๖๑. และสมเดจ็
พระมหาสมณเจา กรมพระยาวิชรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพทุธศาสนา, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙), หนา ๕๒๒–๕๒๓. 
 ๖๑ กามภูมิ หมายถงึ ภูมิของสัตวผูยงัเสวยกามคณุคอื อารมณทางอินทรียทั้ง ๕ ไดแก อบาย ๔ มนุษย
โลก และกามาวจรสวรรคทั้ง ๖ 
 ๖๒ รูปภูมิ หมายถึง ภูมิของสัตวผูเขาถึงรูปฌาน ไดแก รูปพรหมทั้ง ๑๖. 



 ๓๒ 

และอรูปภูมิ๖๓ ซึ่งในแตละภูมิก็จะมีสถานะทางจิตแตกตางกันออกไป 

 “การทองเที่ยวไปเปนวงกลม โดยใจความหมายถึง การที่สิ่งมีชีวติโดยเฉพาะอยาง
ยิ่งมนุษย เวยีนตายเวียนเกิดคือ เกิดแลวตาย ตายแลวเกิดใหมแลวตายอีก แลวเกิดใหมอีก 
วนเวียนอยูอยางนี้ไมมีวันจบสิ้น นี่คือการทองเที่ยวไปเปนวงกลมหรือสังสารวัฎ”๖๔ ใน
ความหมายทางพระพุทธศาสนา การทองเที่ยวไปเพราะการมีชีวติอยูเปรียบเหมือนการเดินทาง 
นับตั้งแตปฏิสนธิในครรภของมารดาจนกระทั่งออกไปสูโลกภายนอก ภาวะทางกายและทาง
จิตใจของมนษุยไมเคยหยดุอยูกับที่แตกาวไปขางหนาจนกระทั่งสุดทายของชวีิตนี้ก็ผานไปสูภพ
อ่ืน เม่ือสิ้นสุดชีวิตจนจุติและปฏิสนธิใหมไปสูภพอ่ืน ในภพอ่ืนก็ผานไปสูภพอ่ืน ๆ ตอไป ไมมีที่ 
สิ้นสุด ดังพุทธพจนวา 

   ภิกษุทั้งหลาย สงสารนี้มีเบื้องตนและเบือ้งปลายรูไมได ที่สุดเบื้องตน  
   ที่สุดเบื้องปลายไมปรากฏแกเหลาสัตวผูถูกอวิชชากีดขวาง ถูกตณัหาผูกไว 
  วนเวียนทองเที่ยวไป ฯลฯ เปรียบเหมือนทอนไมที่บุคคลโยนขึ้นไปบนอากาศ 
  บางคราวตกลงทางโคน บางคราวตกลงทางขวาง บางคราวตกลงทางปลาย 
  อุปมานี้ฉันใด อุปไมยก็ฉันนั้น สัตวทั้งหลายผูถูกอวิชชากีดขวาง ถูกตัณหา 
  ผูกไว วนเวียนทองเที่ยวไปบางคราวจากโลกนี้ ไปสูโลกอ่ืน บางคราวก็จาก 
  โลกอ่ืนมาสูโลกนี้ ขอน้ันเพราะเหตุไร เพราะวา สงสารนี้มีเบื้องตนและ  
   เบื้องปลายรูไมได ควรเพื่อหลุดพน๖๕

   ภิกษุทั้งหลาย สงสารมีเบื้องตนและเบื้องปลายรูไมได ฯลฯ โครงกระดูก 
   รางกระดูก กองกระดูกของบุคคลคนหนึ่งผูวนเวียนทองเที่ยวไปตลอด ๑ กัป  
   ถานํากระดูกนั้นนํามากองรวมกันได และกระดูกที่กองรวมกันไว ไมสูญหาย 
   ไป พึงใหญเทาภูเขาเวปุลละนี้๖๖

 จากพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา ถาสามารถนําเอาโครงกระดูกบุคคลหนึ่งที่เวียนวาย
ตายเกิดทองเที่ยวไปมาแลวไปมาเลาในสังสารวัฏในชวงเวลา ๑ กปั มากองรวมกันได กองโครง
กระดูกก็จะสูงใหญเทากับภูเขา ซึ่งยอมเปนการยากมากที่จะนับไดวาเปนจํานวนโครงกระดูก
ทั้งหมดเทาไร จนเปนวงลอแหงสังสารวัฏที่ยาวนาน ชวีิตของมนุษย และสรรพสตัวจึงมีลักษณะ

                                          
 ๖๓ อรูปภูมิ หมายถงึ ภูมิของสัตวผูเขาถึงอรูปฌาน ไดแก อรูปพรหมทั้ง ๘. 
 ๖๔ สุนทร ณ รังษี, พุทธปรัชญาจากพระไตรปฏก, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
แหงมหาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๒๖.  
 ๖๕ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๓๒/๒๒๓., สํ.น.ิ (บาลี) ๑๖/๑๓๒/๑๗๘. 
 ๖๖ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๓๓/๒๒๓., สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑๓๓/๑๗๘. 



 ๓๓ 

ที่จะตองมีการวนเกิดเวียนตายอยูไมรูจบ เหมือนเดินทางอยูในหนทางที่เปนวงกลม โดยมีกฎ 
ของกรรม เปนกฎธรรมชาติของความเปนไปของชีวติ กลาวโดยสรุปวาสังสารวฏัที่ยาวนานนัน้
คือ ทุกข ทุกขกับการทีต่องเวียนวายตายเกิดอยางไมมีจุดจบสิ้น  

 หลักปฏิจจสมุปบาทสอนใหเห็นวา ทกุขนี้มีตนเหต ุ เม่ือจะดับทุกขก็ตองดับที ่
ตนเหตุและใหมองเห็นวาสังสารวัฏ นี้เปนเรื่องที่นากลวัเปนอยางยิ่ง หนทางที่เปนเหตุใหหลุด
พนจากสังสารวัฏมีแนนอนโดยพิจารณาตามความจริงดวยความเห็นที่ถูกตองชนิดที่เปนไปอยาง
กลางๆ ไมโนมเอียงไปทางใดทางหนึ่ง ที่เรียกวา สังสารวัฏ นั่นคือ กิเลสเกิดขึน้ เปนเหตใุหทํา
กรรมแลว กเ็ปนเหตใุหเกดิผลของกรรม ผลของกรรมเกิดแลว ก็ยอมทําใหเกดิกิเลสอยางใด
อยางหนึ่งอีก แลวทํากรรมอีก ไดรับผลของกรรมอีก เกิดกิเลสและเกดิกรรมอีก วนเวียนอยูอยาง
นี้ โดยเริ่มจาก อวิชชา ความไมรูแจงและตัณหาความทะยานอยาก เปนตวัการทีท่ําใหบุคคลตอง
เวียนวายตายเกิดทองเที่ยวเรรอนไปในสงัสารวัฏ๖๗ อวชิชาเปนสาเหตุแหงทุกข กอใหเกิดการ
เวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏไมมีที่สิ้นสดุ สวนวิชชาเปนสิ่งที่กอใหเกิดความหลุดพนจากทุกข
และการเวียนวายตายเกิด ความสัมพันธของการเกดิใหมในเชิงขามภพขามชาติหรือวงลอแหง
สังสารวัฏกบัปฏิจจสมุปบาทนั้นมีกลาวอธิบายไว 

 โครงรูปตามหนาที่ของปฏิจจสมุปบาทสามารถแยกองคธรรม ๑๒ ของหลักปฏิจจ 
สมุปบาท ไดเปน ๓ พวก เรียกวา วัฏฏะ ๓๖๘หรือ ไตรวฏัฏ คือ สภาพที่วนเวียนในปฏิจจสมุป
บาท เพราะมคีวามสัมพันธทั้งในแงเกิดและดับเปนวงจร วัฏฏะ หรือ วงจรแหง ปฏิจจสมุปบาท 
นิยมเรียกวา “ภวจักร” (วงลอแหงภพ) คือ วงลอแหงสังสารวัฏ มี ๓ วง๖๙ แยกจากเหตุปจจัย 
๑๒ องคธรรม ตามหนาที่ ดังนี้  

                                          
 ๖๗ Paul Dreussen, The Philosophy of the Upanishads, (Delhi : Oriental Publishers, 1972), 
p. 180.  
 ๖๘ วิสุทธิ. (ไทย) ๓/๑/๓๙๑-๓๙๒. ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย. วัฏฏะ ๓ ดังกลาวมานั้น พระพุทธโฆษา
จารย นักปราชญผูมีชือ่เสยีงโดงดังของพระพุทธศาสนาเถรวาท ไดสรุปเปนหลักคาํสอนของพระพทุธเจาทีม่ีอยูในพระ
ไตรปฏก มาเปนผลงานของทานเอง มีปรากฏในวสิุทธิมรรคความวา ในภวจักรมีวัฏฏะ ๓ นี้ คอื สังขาร และภพ เปน
กรรมวัฏ อวิชชา ตัณหา อุปาทานเปนกเิลสวัฏ วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา เปนวิปากวัฏ พึงทราบเถดิ
วา กิเลสวัฏยังไมขาดลงตราบใด ก็ชื่อวาหมุน เพราะเปนไปรอบแลวรอบเลาวาไมหยุด เพราะมีปจจัยยังไมขาดลง
ตราบนั้นอยูนัน่เอง 
 ๖๙ ความสัมพันธกนัเปนวงกลมของกิเลส กรรม วิปาก หมายถึง เมื่ออวิชชา รวมทั้งตัณหาและอุปาทาน 
ซึ่งเปนกเิลส ครอบงําและปดบังอยู บุคคลยอมทํากรรม เมื่อทํากรรมแลวยอมมีวิปาก คือ ผลของกรรมและวิปากนั้น ก็
คือ ชาติใหมทีเ่กดิข้ึนนั่นเอง ดวยเหตุนี้ หากบุคคลยังมีกเิลสอยูตราบใด เขาก็จะตองเวียนวายตายเกดิอยูตราบนัน้ หา
ที่สุดไมได 



 ๓๔ 

 ก. กิเลสวฏั๗๐ คือ วนเวียนในเครื่องเศราหมอง เรารอน ไดแก อวิชชา ตัณหา และ
อุปาทาน เปนกิเลสตัวสาเหตุผลักดันใหบคุคลคิดปรุงแตงกระทําตาง ๆ  
 ข. กรรมวัฏ๗๑ คือ วนเวียนในการกระทําตามอํานาจของกิเลส ไดแก สังขาร (กรรม) 
และภพ เปนกระบวนการกระทําหรือกรรมทั้งหลายที่ปรากฏปรุงแตงชีวติในรูปลักษณะตาง ๆ  
 ค. วิปากวัฏ คือ วนเวียนในวบิากที่เปนผลของกรรม ไดแก วิญญาณ นามรูป 
สฬายตนะ ผสัสะและเวทนา เปนวิปาก ซึ่งเปนสภาพชีวติที่เกิดขึน้เปนผลจากการกระทํากรรม 
(กรรมวัฏ) และกลบัเปนปจจัยเสริมสรางใหบุคคลกลบัปรุงแตงไดอีก (กิเลสตาง ๆ) จะเห็นไดวา
กิเลสเปนเหตใุหทํากรรม 

 วัฏฏวนนั้นเม่ือเราศึกษาจากผลไปหาเหตุ เรียกวา ปฎิโลม นั้นจะมีลักษณะดังนีว้า 
วิบากวัฏฏะเปนผลของกัมมวัฏฏะ กัมมวัฏฏะเปนผลของกิเลสวัฏฏะ กิเลสจึงเปนเหตุด้ังเดิมที่
กอผล และเหตุสืบสายตอไปเม่ือเราปฏิบตัิโดยตัดกิเลสวัฎฎะไดอ่ืนๆ ก็ตัดไดเด็ดขาด 

 พระอรรถกถาจารยเปรียบกเิลสวัฏ เปนเชนกับศตัรู ยาพิษ หัวฝ อสรพิษ และฟาผา 
กิเลสเปนเชนกับศตัรู ศตัรทูี่ชื่อวา นิดนอย ยอมไมมี เม่ือไดโอกาสแลว ยอมทําใหถึงความพินาศ
เทานั้น กิเลสแมเพียงเล็กนอย เม่ือเจริญขึ้นแลว ยอมใหถึงความพินาศ ยิ่งใหญ ธรรมกิเลสเปน
ยาพิษชนิดรายแรง เปนเชนหัวฝทีถู่กบง เปรียบเหมือนอสรพิษ เปนเชนกับฟาผา๗๒

 วงจรหรือวัฏฏะ ๓ นี้๗๓ เม่ือกิเลสวฏัยังไมขาดลงตราบใด ก็หมุนไปรอบแลวรอบเลา 
ชื่อวาไมหยุดเพราะไมขาดลงตราบนั้นอยูนั้นเอง หมุนเวียนสบืเนื่องติดตอกันเปนปจจัยเกื้อหนุน
แกกันและกัน ทําใหวงจรชวีิตดําเนินไปไมขาดสาย  

 จากความสัมพันธของการเกิดใหมกับปฏิจจสมุปบาท แสดงใหเห็นถึงกระบวนการ
ดับลงของชีวิตมนุษยที่มีปจจัยตาง ๆ อาศัยกันและกันหมุนเวียนเปนสังสารวัฏ ตราบใดที่มนุษย
ยังมีอวิชชา มนุษยยอมตองเกิดใหมหมุนเวียนอยูในสังสารวัฏแหงความทุกขอันกําหนดเบื้องตน
และเบื้องปลายที่สุดมิได และทั้งน้ีเราสามารถพิจารณาความสัมพันธของการเกิดใหมกับปฏิจจ 
สมุปบาทรวมกับสังสารวัฏไดว า  กิ เลส  คือ ความไมรู  ไม เขาใจในสภาพชีวิตตามที่ 
เปนจริง๗๔ (อวิชชา ตัณหา อุปาทาน) เปนเหตุใหเกิดกรรม คือ การกระทํา การคิดปรุงแตง  

                                          
 ๗๐ บรรจบ บรรณรจุิ, ปฏิจจสมปุบาท, หนา ๑๙๗. ในทางเปรียบเทยีบกิเลส ๓ ตัวนี ้เหมือนมะมวง ๓ 
ผล เกาะติดอยูในข้ัวเดียวกัน เมื่อข้ัวหลุดแลวมะมวงทั้ง ๓ ผลก็พลอยหลุดไปพรอมกับข้ัว.  
 ๗๑ ดูเพ่ิมเติมใน R.K. Tripatri, Problems of Philosophy and Religion, (Varanasi : Eureka 
Printing Works P.Ltd. Godhowlia, 1971), pp. 103-109. 
 ๗๒ ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๒/๔๐๑. 
 ๗๓ วิสุทฺธิ ๓/๑ ฉบับมหากุฏราชวิทยาลัย. 
 ๗๔ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๖๕๒/๒๓๘–๒๓๙. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 



 ๓๕ 

ด้ินรน (สังขาร ภพ) อันเปนเหตุใหเกิดวิปาก คือ สภาพชีวิตที่เกิดขึ้นอันเปนผลจากกรรม เปน
อุปาทานขันธ คือ ขันธที่ไมบริสุทธิ์ (วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา) หมุนเวียนกัน
ไมรูจบสิ้น 

 

๒.๕ ปฏิจจสมุปบาทในชวีิตประจําวัน 

 การศึกษาหลกัปฏิจจสมุปบาทแบบขามภพขามชาติหรอืสังสารวัฏนัน้ อาจทําใหเกิด
ความสับสน และมีขอรายละเอียดปลกียอยที่มากมายในการตั้งคาํถาม แตนอกจากในพระ
ไตรปฏกที่มีขอความกลาวถึงพระพุทธองคในการตรสัสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทในฐานะเปน
สังสารวัฏแลว ยังมีขอความในพระไตรปฏกอีกหลายแหงที่พระพุทธองคทรงสอนใหเขาใจ
ปฏิจจสมุปบาทแบบขณะจติเดียวหรือในขณะปจจุบันเปนหลัก ในทีน่ี้

                                         

จะยกมาแสดงเพียง ๒ แหง  

 (๑) สมัยหนึ่ง พระผูมีพระภาคประทบัอยู ณ อุรุเวลกปัปนิคม ของชาวมัลละ แควน
มัลละ ครั้งนั้น ผูใหญบานชือ่ คันธภกะเขาไปเฝาพระผูมีพระภาคถึงที่ประทบั ถวายอภิวาทแลว
นั่ง ณ ที่สมควร ไดถวายทลูพระผูมีพระภาคนี้วา 

   “ขาแตพระองคผูเจริญ ขอประทานวโรกาส ขอพระผูมีพระภาคโปรด 
   ทรงแสดงเหตเุกิดและดับทกุขแกขาพระองคดวยเถิด” 

 พระผูมีพระภาคตรัสวา 

   “ผูใหญบาน เราพึงปรารภอดีตกาล แสดงเหตุเกิดทุกขและดับทุกขแก 
   ทานวา “อดีตกาลไดมีแลวอยางนี้ ความสงสัยความเคลือบแคลงในเรื่องนั้น 
   พึงมีแกทาน” 

    ถาเราพึงปรารภอนาคตกาล แสดงเหตุเกิดทุกขและความดับทุกขแก 
   ทานวา “อนาคตกาลจักมีอยางนี้” ความเคลือบแคลงความสงสัยในเรื่องนั้นพึง 
   มีแกทาน  

   อน่ึง เรานั่งอยูในที่นี้แล จัก แสดงเหตุเกิดและความดับทุกขแกทาน 
   ผูนั่งอยูในที่นี้เหมือนกัน ทานจงฟง จงใสใจใหดี เราจักกลาว๗๕

 
 ๗๕ สํ.สฬ. (ไทย) ๑๘/๓๖๓/๔๑๖., สํ.สฬ. (บาลี) ๑๘/๓๖๓/๓๙๔. 



 ๓๖ 

 (๒) พระพุทธองคไดตรัสกบัพระอุทายีทีมี่ความสงสัยในโลกหนา “อุทายี จงงดขันธ
สวนอดีตและขันธสวนอนาคต เราจักแสดงธรรมแกทานวา เม่ือเหตุนี้มี ผลนีจึ้งมีเพราะเหตุนี้ 
เกิดขึ้น ผลนี้จึงเกิด เม่ือเหตุนี้ไมมี ผลนี้จึงไมมี เพราะเหตุนี้ดับ ผลน้ีจึงดับ”๗๖  

 ในคํากลาวของพระพุทธองคก็คือ การกลาวถึงหลักปฏิจจสมุปบาทในแง
ชีวติประจําวันในขณะจติเดียวนั่นเอง ปฏิจจสมุปบาทเปนเรื่องของขณิกวาท ไมใชสัสสตวาท 
ดังนั้น คําวาเกิด คําวา ชาติ เปนตน ยอมหมายถึงการเกิด ในขณะที่ปฏิจจสมุปบาทสายหนึ่ง ๆ 
ในชีวติประจําวันของคนธรรมดา คือ เผลอสติเม่ือมีการกระทบ ทางอายตนะครัง้หนึ่ง เชน ถา
โลภ หรือ โกรธ หลง ครั้งหน่ึง ๆ ก็เกดิแหงตัวตนขึน้มาชาติหนึ่ง ซึ่งตามปกตแิลวมนษุยยอม
ประสบสิ่งหนึง่หรืออยูในสถานการณอยางใดอยางหนึ่งในชีวติประจําวัน ปฏจิจสมุปบาทใน
ชีวติประจําวันที่ทุกคนตองประสบและรับรูสัมผัสอยางหลีกเลีย่งไมได จึงทําใหเกิดความทุกขใน
ชีวติและจะเกดิในรูปแบบตาง ๆ กัน คอื มีเรา มีเขา (ภพ) แลวก็มีความรูสึกที่ยึดม่ัน ถือม่ัน
อยางเต็มที่ (ชาต)ิ จากนั้นก็ไปสูความเสือ่ม (ชรา) แลวสลายไปในทีสุ่ด (มรณะ) 

๒.๖ หลักปฏิบัติในการรูแจงปฏิจจสมุปบาท 

 ความรูแจงในหลักปฏิจจสมุปบาทตองเปนความรูความเขาใจอยางลึกซึ้ง ในการทํา
ความเขาใจสิง่ตาง ๆ โดยครบถวนรอบดาน พระพุทธศาสนา เรียกวา ปริญญา๗๗ ซึ่งการทํา
ความเขาใจในหลักปฏิจจสมุปบาทจะใชหลักปริญญา ๓ ที่ไดแบงออกเปน ๓ ขั้น ดังนี้  

 ๑. ญาตปริญญา ความรูขัน้รูจัก คือ ความรูสภาวะ ไดแก รูจักจําเพาะตวัของสิ่งน้ัน
ตามสภาวะของมัน นั่นคือ รูวาอะไรคืออะไร 
 ๒. ตีรณปริญญา ความรูขั้นพิจารณา คือ รูดวยปญญาที่หยั่งลึกซึ้งไปถึงสามัญ
ลักษณะ ไดแก รูถึงการที่สิง่นั้น ๆ เปนไปตามกฎธรรมดา โดยพิจารณาเห็นความไมเที่ยง เปน
ทุกข เปนอนัตตา นั้นคือ รูวาเปนอยางไร 
 ๓. ปหานปริญญา ความรูขั้นละได คือ รูถึงขั้นทีท่ําใหถอน ความยึดติดเปนอิสระ
จากสิ่งนั้น ๆ ได ไมเกิดความผูกพันหลงใหล ทําใหวางใจวางทาทแีละปฏบิัตติอสิ่งนั้น ๆ ให
ถูกตอง นั่นคอื รูวาจะทําอยางไร 

 

                                          
 ๗๖ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๗๑/๓๒๐.  อบีอุทายิ ติฏฐตุ  ปพฺพนฺโต,  อปรนฺโต,  ธมฺมํ เต เทเสสฺสามิ อมสมฺึ 
สติ อิทํ โหติ, อิมสฺสสุปฺปาทาอิทํ อุปชฺชติ, อิมสฺสมึ อสติ อิทํ น โหติ อิมสฺส นิโรธา อิทํ นริชฺฌตีติ. ม.ม. (บาลี) ๑๓/
๒๗๑/๒๔๓-๒๔๔.  
 ๗๗ ขุ.ม. (บาลี) ๒๙/๑๓/๔๓., วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๕๔๕/๑๔๓. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 



 ๓๗ 

ตารางญาณ ๓ อาการ ๑๒ 
 

หัวขอ สัจจญาณ กิจญาณ กตญาณ 

ทุกข 
ยอมรับวาความทุกขมีอยูจริงใน
ชีวิต 

รูวาทุกขเปนส่ิงที่ควรกําหนดรู
(ปริญเญยธรรม) 

รูวาไดกําหนดรูแลว 

สมุทัย 
ยอมรับวาตัณหาคือเหตุใหเกิดทุกข
จริง 

รูวาตัณหาเปนส่ิงที่ควรละ
(ปหาตัพพธรรม) 

รูวาไดละแลว 

นิโรธ 
ยอมรับวาความดับทุกขมีอยูจริง รูวานิโรธควรทําใหแจงขึ้นในใจ

(สัจฉิกาตัพพธรรม) 
รูวาไดทําใหแจงแลว 

มรรค 
ยอมรับวามรรค ๘ เปนทางไปสู
ความดับทุกขจริง 

รูวามรรคเปนส่ิงที่ควรอบรม 
บําเพ็ญใหเกิด(ภาเวตัพพธรรม) 

รูวาไดเจริญอบรมให
เต็มที่แลว 

 
 บุคคลที่รูญาณ ๓ อาการ ๑๒ ทั้งหมด จึงเรียกวา ผูรูแจง สวนบุคคลทัว่ไปนั้นจะจํา
ไดแตไมไดปฏิบัตติามที่รู ดังนั้น การรูแจงในปฏิจจสมุปบาทกต็องฝกตามกระบวนวิธนีั้น โดย
สรุปก็คือ การพิจารณาสังขารทั้งหลายดวยสติเทาทันทกุขณะ แยกแยะมองเปนสวน ๆ วาอะไร
เปนรูปและอะไรเปนนาม แลวพิจารณาดวยสติรูเทาทนัทุกขณะ ถึงความเปลี่ยนแปลง ทุกขณะ
ในปจจุบัน การเขาถึงปฏิจจสมุปบาทนั้นอาจตางกันที่วิธีการ ซึ่งการอาศัยหลักธรรมหนึ่งอาจทํา
ใหรูแจงธรรมไดเร็วกวาหลกัธรรมอ่ืน ๆ บุคคลใดอาศัยหลักธรรมใดพิจารณานั้นเปนเรื่องของ
พุทธวิสัยที่จะทรงหยั่งถึงไดนอกจากนี้ปจจัยที่ทําใหรูแจงหลักปฏิจจสมุปบาทไดเรว็หรือชายังมี
อีกหลายประการ เชน ปุพเพกตบญุญตา ความเปนผูที่มีบุญทีเ่คยไดกระทําไวในปางกอน เชน 
พระพาหิยะทีไ่ดบรรลธุรรมในทันที๗๘ ซึ่งเกิดจากการสะสมของปญญาอยางเต็มเปยมแลว อีก
ทั้งขึ้นอยูกับวธิีการและกลัยาณมิตร รวมไปถึงการอบรมฝกฝนตนเองอยูเสมอ 

 การที่พระพุทธเจาไดตรัสรูธรรม นั้นแสดงใหเห็นวาพระองคไดมีความรูแจงปรากฏ
ชัดแกพระองคเองแลว ดังอุทานคาถา๗๙ ในพระวินัยปฏก มหาวรรค วา 

   เม่ือใดแล ธรรมทั้งหลาย๘๐ปรากฏแกพราหมณ๘๑ผูเพียรเพงอยู เม่ือ 
   นั้น ความสงสยัทั้งปวงของพราหมณนั้นยอมสิ้นไป เพราะรูธรรมพรอมทั้งเหต ุ

                                          
 ๗๘ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑๐/๑๘๖., ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๑๐/๑๐๓. 
 ๗๙ วิ.อ. (บาลี) ๓/๓/๑๖. พุทธอุทาน เกิดข้ึนดวยอํานาจการที่ทรงพจิารณาปฏิจจสมุปบาท  
 ๘๐ วิ.อ. (บาลี) ๓/๑/๕. ธรรมทั้งหลายในทีน่ี้ หมายถึง โพธิปกขิยธรรมทีใ่หสําเร็จการตรัสรูปฏิจจสมุป
บาทโดยอนุโลมและปฏิโลม  
 ๘๑ วิ.อ. (บาลี) ๓/๑/๕.  พราหมณ ในที่นี้ หมายถึง พระขีณาสพผูลอยบาปกรรมเสยีได  



 ๓๘ 

   เม่ือใดแล ธรรม๘๒ทั้งหลายปรากฏแกพราหมณผูเพียรเพงอยู เม่ือน้ัน  
   ความสงสัยทัง้ปวงของพราหมณนั้นยอมสิ้นไป เพราะรูความสิ้นไปแหงปจจัย  
   ทั้งหลาย 

   เม่ือใดแลธรรมทั้งหลายปรากฏแกพราหมณผูเพียรเพงอยู เม่ือน้ัน  
   พราหมณนั้น ยอมกําจัดมารและเสนาเสียได ดุจพระเชนอาทติยอุทัยทํา 
   อากาศใหสวาง ฉะนั้น ...”๘๓

 จะเห็นไดวาพระพุทธอุทานดังกลาวเปนคาํสอนในเรื่องที่ตองการใหรูแจงในหลัก 
ปฏิจจสมุปบาทหรือกระบวนการแหงทุกขทั้งสิ้น เพราะหากยนยอคําสอนของพระพุทธองคแลว
จะเห็นไดวาทรงสอนแตเฉพาะเรื่องทุกขและความดับทุกขทั้งสิ้น เพราะทุกขนั้นเปนปญหา
สําคัญของมนุษยและสรรพสัตวทั้งหลาย จุดหมายของชีวติคือ ความทุกขที่เราจะตองทําความรู
แจงและเขาถงึใหได๘๔

 หลักปฏิจจสมุปบาท เปนหลักธรรมทีส่ําคัญที่สุดที่จะอธิบายถึงความเปนโลกและ
ชีวติ จนทําใหชีวติดําเนินไปได ขอใหดูความสัมพันธระหวางวิญญาณกับนามรูปเปนตัวอยาง 
ดังนี้ 

 พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา  

   อานนทเพราะเหตุนั้น เหตุ ตนเหตุ เหตุเกิด และปจจัยแหงนามรูป ก็ 
   คือวิญญาณนั่นเอง  
    เพราะนามรูปเปนปจจัย วญิญาณจึงมี ดวยเหตเุพียงเทานี้ จึงมีคําที่ 
   เปนเพียงชื่อ ดวยเหตเุพียงนี้เทานี้ จึงมีคําที่เปนเพียงชือ่ ดวยเหตุเพียงเทานี้ 
   จึงมีคําที่ใชตามความหมาย ดวยเหตเุพียงเทานี้    จึงมีคําบัญญัต ิ  ดวยเหต ุ
  เพียงเทานี้ จึงมีแตสื่อความเขาใจ ดวยเหตุเพียงเทานี้ วัฏฏะจึงเปนไป ความ 
   เปนอยางนี้ยอมปรากฏ โดยการบัญญัติ๘๕ คือ นามรูป ยอมเปนไปพรอมกับ 
   วิญญาณ เพราะตางก็เปนปจจัยของกันและกัน๘๖  

                                          
 ๘๒ วิ.อ. (บาลี) ๓/๑/๕., ธรรมในทีน่ี้ หมายถึง ธรรม คือ กองทุกขทั้งสิ้นมีสังขารเปนตน พรอมทั้งเหตุ 
คือ อวิชชา เปนตน  
 ๘๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑-๓/๒-๓., วิ.ม. (บาลี) ๔/๑-๓/๒. 
  ๘๔ Nyanatiloka, Buddhist Dictionary, (Kandy : Buddhist Publication society, 1980), p. 177. 
 ๘๕ ที.ม.อ. (บาลี) ๑๑๖/๑๐๒.  ความเปนอยางนี้ยอมปรากฏโดยการบัญญัติ หมายถึง ขันธ ๕ เปนเพียง
ชื่อที่บัญญัติข้ึน  
 ๘๖ ที.มหา. (ไทย) ๑๐/๑๑๕–๑๑๖/๖๖., ที.มหา. (บาลี) ๑๐/๑๑๕–๑๑๖/๕๖. 



 ๓๙ 

  จากพุทธพจนจะเห็นไดวาปจจัยแหงวิญญาณ ก็คือ นามรูป ซึ่งในหลักปฏิจจสมุป
บาท หัวใจสําคัญก็คือ การพิจารณานามรูป  

  การพิจารณาถึงความสัมพันธของนามรูปน้ัน ก็คือ การปฏิบัติวิปสสนานั้นเอง ซึ่ง 
ปฏิจจสมุปบาทนั้นเปนวิปสสนาภูมิ คือ เปนพ้ืนฐานหรืออารมณของวิปสสนา ซึ่งมีขั้นตอนใน
การปฏิบัติ ดังนี้๘๗

 ๑. อุทยัพพยานุปสสนาญาณ การพิจารณาเห็นความเกิดขึ้นและความดับไปแหง
เบญจขันธ จากการเห็นการเกิดดับของเบญขันธ กส็ามารถมองเห็นการเกิดดับสรรพสิ่งขยาย
ออกไปในวงกวาง 
 ๒. ภังคานุปสนาญาณ พิจารณาเนนหนักไปทีดั่บสลายของสรรพสิ่ง เปนการ
มองเห็นจุดดับของสรรพสิง่ 
  ๓. ภยตูปฎฐานญาณ เม่ือเห็นแจงในจุดดับของสรรพสิ่ง ความรูทีว่าสังขารทั้งหลาย
ปรากฏเปนของนากลัวก็เกดิขึ้น คือ กลัวภัยในสังขารธรรมทั้งปวง 
  ๔. อาทีนวานุปสสนาญาณ เม่ือรูวาสังขารธรรมทั้งหลายมีความแตกสลาย ไปเปน 
ธรรมดามองเห็นภัยในสังขารแลว ก็จะเกิดความรูไปวาสังขารทั้งหลายเปนสิ่งทีมี่โทษ เปนสิ่ง
บกพรอง คลกุเคลาดวยทกุข 
  ๕. นิพพิทานุปสสนาญาณ เม่ือเห็นวาสังขารเปนสิ่งที่โทษ เปนทุกข ก็เกิดความเบื่อ
หนาย เกิดความไมพอใจ ไมเพลิดเพลินใจในสังขารธรรม 
  ๖. มุญจิตุกมัยาญาณ เม่ือเกิดความเบื่อหนาย ก็ใครที่จะพนไปเสียจากสังขาร 
ทั้งปวง 
  ๗. ปฏิสังขานปุสนาญาณ เม่ือใครจะพนไป ก็ยอนกลับไปยกเอาสังขารทั้งปวงขึน้มา
พิจารณาตามกฎไตรลักษณ เห็นวาสังขารทั้งปวงเปนของไมเที่ยง เปนทุกข ไมมีตัวตนที่แทจรงิ 
ความรูอันนี้จะเปนพ้ืนฐานของการที่จะหาอุบายปลดเปลื้องตนใหพนทุกข 
  ๘. สังขารุเปกขาญาณ เม่ือรูวาสังขารเปนไปตามกฎของไตรลักษณ ความรูในการ
วางเฉยในสังขารทั้งปวงก็เกิดขึ้น ไมยินดียินรายในสังขารธรรมพรอมกันน้ันก็มองเห็นวา
นิพพานเปนความสงบที่แทจริง ความรูจึงแลนตรงไปยังนิพพาน 
  ๙. สัจจานุโลมิกญาณ เม่ือวางใจเปนกลางในสังขารธรรม มีญาณมุงตรงสูนิพพาน 
ญาณอัน คลอยตามการหยั่งรูอริยสัจจ ๔ ก็เกิดขึ้น หลังจากญาณที่หยั่งรูอริยสัจ ๔ เกิดขึ้น ก็เกิด
โคตรภูญาณ โคตรภูญาณ คือ ญาณที่หยั่งรูรากเหงาของปุถุชนและอริยชน ญาณอันเปนเครื่อง

                                          
 ๘๗ ขุ.ปฏิ. (บาลี) ๓๑/๑. 
 



 ๔๐ 

ถอนตนออกจากเทือกเถาเหลากอของปุถุชน ยกตนขึ้นสูความเปนอริยบุคคล ถัดจาก 
โคตรภูญาณ มัคคญาณ (ญาณทัศนวิสุทธิ) ก็เกิดขึ้น ทําใหสําเร็จความเปนอริยบุคคลตอไป 

  กลาวโดยสรุป สําหรับเกณฑมาตรฐานการวัดคุณภาพของการพัฒนาจิต ความ 
แตกตางของแตละคนนั้นอยูที่การพัฒนาจิต มนุษยที่มีความทุกขนั้นเกิดจากจิตไมไดรับการ
ฝกฝนอบรมตน วิปสสนาจงึเปนอุบายวธิสีําหรับการพฒันาจิต การฝกอบรมพัฒนาจิต จนเกิด
วิปสสนากรรมฐาน จนเกิดวิปสสนาญาณ ๙ นี้ขึ้นในจิตมองเห็นสังขารทั้งหลายมีลักษณะไมเที่ยง 
เปนทุกข เปนอนัตตา จนคลายความกําหนัด หมดความยึดม่ันถือม่ันในสิ่งทั้งหลาย จิตใจบรสิุทธิ์
จากกิเลสทั้งปวง  



บทที่ ๓ 

ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน 
 

 ในบทที่ ๓ นี้ ผูวิ จัยจะไดศึกษาความหมายของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  
ความสําคัญและความเปนกฎธรรมชาติ  เปนตน  ซึ่งมีประเด็นตาง ๆ ที่จะกลาวถึง ดังนี้ 

๓.๑ ความหมายของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

 คําวา สัมพัทธภาพ (Relativity) เปนสภาวะนาม แปลวา ความสัมพันธ๑ ซึ่งไม
เพียงแตมีความสัมพันธเกี่ยวของกันเทานัน้ ยังขึ้นอยูซึ่งกันและกันในกรอบอางอิง๒   

 ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ (The Special Relativity of Theory)๓ ตั้งขึ้นในป พ.ศ.
๒๔๔๘ (ค.ศ.1905) เปนทฤษฎีที่เกี่ยวของกับระบบที่มีความเร็วคงที่ เม่ือเทียบหรือสัมพัทธกับ
ระบบที่ไมมีความเรง ซึ่งใชกับผูสังเกตและสิ่งที่ถูกสังเกตที่อยูในกรอบอางอิงที่ไมมีความเรงหรือ
กรอบอางอิงอิเนอรเซีย (Inertial frame of reference) และไมมีความโนมถวง (หรือถามีก็นอย
จนแทบไมมีผล) “เปนทฤษฎีสําหรับแสดงผลจากการสังเกตที่เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของกรอบ
อางอิง (frames of reference) ที่เคลื่อนที่ดวยความเร็วสัมพัทธคงที่ซึ่งกันและกัน”๔ ทฤษฎี
สัมพัทธภาพพิเศษมีหลักการที่กลาวถึง “การเกี่ยวโยงกันระหวางวัตถุตาง ๆ ไมเพียงแต 

                                          
 ๑ Dictionary, English – Thai Aksorn‘s Thai Learner‘s Dictionary, (กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน, 
๒๕๓๗), หนา ๔๑๖.  And  Dictionary, LexitronThai – English Dictionary, http :// lexxitron. nectec.or.th/sansarn?key= 
ralativity&x=42&y=24. 
  ๒ สมพงษ ใจดี, ฟสิกสมหาวทิยาลัย เลม ๔, บทที่ ๔ สัมพัทธภาพพเิศษ, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพแหงจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๑๘๒. 
 คําวาระบบอางอิงนี้เปนศัพททางฟสิกส หมายถึง อาณาบริเวณที่กฎธรรมชาติ ดําเนินไปอยางเสมอ 
เหมือนกนั รถยนตคันหนึ่งกําลังว่ิงอยูบนทองถนน รถยนตก็คือ ระบบอางอิงอันหนึ่ง  โลกก็เปนระบบอางอิงอันหนึ่ง  กรอบ
อางอิงม ี๒ ชนิด คือ กรอบอางอิงองิเนอรเซีย (inertial reference frame or inertial frame of reference) ซึ่งเปนกรอบอางอิง
ที่ไมมีความเรง โดยอาจจะเปนกรอบนิ่ง หรือกรอบที่เคลื่อนที่ดวยความเร็วคงตัว  สวนอีกชนิดหนึ่ง คือ กรอบอางอิงไมอิเนอร
เซีย (inertial reference frame or non - inertial frame of reference) ซึ่งสื่อความหมายที่ตรงกันขามกับกรอบอางอิงอิเนอร
เซีย  
 ๓ Albert Einstein, On The Electrodynamics of Moving Bodies, in Annalen der Physilk  
(อันนาเลน เดอร ฟวซิค), Band 17, 891, Verlag von Johann Ambrosius barth, (Leipzig,1905) 
 ๔ ดูเพ่ิมเติมใน ชัยวัฒน คุประตกลุ, มนุษยกบัจกัรวาล เปดโลกวทิยากร - ไขปรศินาวิทยาศาสตร 
(๑), (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสารคดี, ๒๕๔๐), หนา ๑๗๖. 



 ๔๒ 

เกี่ยวของกันเทานั้น ยังขึ้นอยูซึ่งกันและกันดวย”๕ หลักสัมพัทธภาพ (Principle of Relativity) 
ก็คือ ผูสังเกตทุกคนที่ไมไดเคลื่อนที่ดวยความเรงควรจะมีสภาพเทาเทียมกันในทุกลักษณะ  
ถึงแมวาผูสังเกตเหลานั้น  จะเคลื่อนที่สัมพัทธซึ่งกันและกันดวยความเร็วคงตัว  

 แอลเบิรต  ไอนสไตน (Albert Einstein) ไดใหความหมายของทฤษฎีสัมพัทธ
ภาพพิเศษไววา เปนทฤษฎีที่เกี่ยวของกับปรากฏการณของจักรวาลและโลก ที่มีความเปนจริงที่
สามารถตรวจจับและรับรูได การตรวจวัดหรือสังเกตการณทุกสิ่งทุกอยางจะมีผลสมบูรณหรือมี
ความหมาย ตองมีการเปรียบเทียบอางอิงเสมอและจักรวาล โลก รวมทั้งสรรพสิ่งเปน
ปรากฎการณที่เปนวัตถุสสารที่เกี่ยวของกันเสมอ ไมวาจะมีผูสังเกตหรือไมก็ตาม๖ เกี่ยวของกับ
การเคลื่อนที่ของวัตถุในเชิงเปรียบเทียบ โลกแหงปรากฎการณเปนความจริงเกี่ยวกับอนุภาค 
ทั้งหลายที่มีอยูเชื่อมตอสัมพันธกันอยางเปนธรรมชาติ 

 ๓.๑.๑  องคประกอบหลักของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

  ในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ มีองคประกอบที่สําคัญอยู ๓ ประการ ไดแก ๑. เวลา 
๒. ระยะทาง (ความยาว) ๓. มวลและพลังงาน องคประกอบทั้ง ๓ ประการ สามารถอธิบายได 
ดังนี้ 

 (๑) เวลา หมายถึง “การเคลื่อนที่ของเวลาก็เปนสิ่งที่ไมคงที่ ขึ้นอยูกับสภาพการ
เคลื่อนที่ของเหตุการณ กลาวคือ ยิ่งความเร็วสัมพัทธมีคามากขึ้น ชวงเวลาของเหตุการณหนึ่งก็
จะย่ิงผานไปชาลง นั่นคือนาฬิกาที่เคลื่อนที่ดวยความเร็วสูง จะเดินชากวานาฬิกาเรือนเดียวกัน
เม่ืออยูกับที่”๗ ในเรื่องของเวลานั้นมีความเกี่ยวของกับแสง สําหรับ “แสงถาเปนในสุญญกาศ 
แสงจะมีความเร็วคงที่ คือ ๒๙๙,๗๙๒.๕ กิโลเมตรตอวินาที หรือ ๑๘๖,๒๘๑ ไมลตอวินาที ซึ่ง
เรามักจะจําคาโดยประมาณมีคาประมาณ ๓๐๐,๐๐๐ กิโลเมตรตอวินาที หรือ ๑๘๖,๐๐๐ ไมลตอ
วินาที”๘ และ “อัตราเร็วของแสงในสุญญากาศมีคาคงตัวโดยไมขึ้นอยูกับการเคลื่อนที่สัมพัทธ
ของกรอบอางอิงอิเนอรเซียกรอบตาง ๆ”๙ แสงมี (คุณ) สมบัติเปนทั้งคลื่นและอนุภาค คลื่นของ

                                          
 ๕ ครองแผน ไชยธนะสาร, ชีวประวตัิแอลเบริต ไอนสไตน, (กรงุเทพมหานคร : สากล การพิมพ, 
๒๕๔๒), หนา ๗๕. 
 ๖ Albert Einstein, Ideas and Opinion 3rd ed. (New York : Crown Publishers. Inc, 1982), p. 21. 
and Albert Einstein, Relativity : The Special & The General Theory, tr. R.W. Lawson, (London : Methuen & 
Co.LTD., 1921), pp. 45-46. 
 ๗ ชัยวัฒน คุประตกุล, ชีวิตและผลงานของบุคคลแหงศตวรรษที่ ๒๐ ไอนสไตน ผูพลิกจกัรวาล, 
หนา ๓๘.  
 ๘ ชัยวัฒน ตุประตกุล, มนุษยกบัจกัรวาล เปดโลกวทิยากร - ไขปรศินาวทิยาศาสตร (๑), หนา ๕๙.  
 ๙ สมพงษ ใจดี, ฟสิกสมหาวิทยาลัย ๔, บทที่ ๔ สัมพัทธภาพพเิศษ, หนา ๑๙๕.  



 ๔๓ 

แสง คือ คลื่นแมเหล็กไฟฟาและอนุภาคของแสงก็เปนอนุภาคของคลื่นแมเหล็กไฟฟาที่มีชื่อ
เรียกเฉพาะวา “โฟตอน”๑๐

 (๒) ระยะทาง (ความยาว) ในทฤษฎีสัมพัทธพิเศษ หมายถึง “วัตถุอันหน่ึงน้ันหยุด
นิ่งเม่ือเทียบกับผูสังเกตคนหนึ่ง ความยาวของวัตถุจะไดจากผลตางระหวางพิกัดระยะทาง 
(Spatial coordinate) ของปลายทั้งสองขางของวัตถุ เน่ืองจากวัตถุไมมีการเคลื่อนที่ การวัด
ความยาวของวัตถุจะกระทําเมื่อใดก็ได ความยาวที่วัดไดเรียกวา ความยาวหยุดนิ่ง (rest 
length) หรือความยาวถูกตอง (proper length) ของวัตถุ”๑๑ และ “ระยะทางก็เปนแนวความคิดที่
สัมพันธเน่ืองจากสารัตถะทุก ๆ อยางอยูในสภาวะของการเคลื่อนที่สัมพันธกับสรีระอ่ืน ๆ”๑๒

 (๓) มวล (Mass) คือ ปริมาณสสารในวัตถุอิเนอรเซียหรือกรอบเฉื่อยอิสระ๑๓ หมายถึง 
น้ําหนักใชแทนสมบัติมูลฐานอยางหนึ่งของสสาร๑๔ หรือคุณสมบัติภายในของสสาร เปนปริมาณ
ที่แสดงถึงสมบัติเฉพาะของวัตถุที่ตอตานการเคลื่อนที่จึงกลาวไดวามวลเปนปริมาณที่วัดอิเนอร
เชีย (inertia) ของวัตถุ เม่ือออกแรงกระทําแกวัตถุจะทําใหเกิดอัตราเรงเปนปฏิภาคกับแรงน้ัน 
คาคงตัวของปฏิภาคคือมวลของวัตถุนั้น โดยที่มวลเปนปริมาณสเกลารในระบบเอสไอมวลหนวย
ของมวลเปนกิโลกรัม (kilogram “kg”)๑๕  มีคําศัพทที่อยูในองคประกอบของมวล ดังนี้ 

 (๑) สสาร เปนพลังงานรูปเฉพาะอยางหนึ่ง ซึ่งมีคุณสมบัติที่แยกกันจากมวลไมได
และครอบครองอวกาศและกาล๑๖

 (๒) มวลและพลังงาน (mass – energy equation) มวลและพลังงานสามารถเปลี่ยน
รูปกันได ภายใตภาวะบางประการสมการที่เชื่อมโยงระหวางและพลังงานในการเปลี่ยนรูปกันนี้
คือ E = mc2 ซึ่ง c คือ ความเร็วของแสงคิดเปนเมตรตอวินาที, E คือ พลังงาน คือเปนจูลที่ 

                                          
 ๑๐ ชัยวัฒน คุประตกุล, มนุษยกับจกัรวาล เปดโลกวทิยากร - ไขปริศนาวิทยาศาสตร (๑), หนา ๑๑๘.  
 ๑๑ Ronald Gautreau and William Savin, ทฤษฎีและตัวอยางโจทย ฟสิกสยุคใหม (Theory and 
Problems), แปลโดย ผศ.ดร.ปรีชา เทียนประสงค, (กรุงเทพมหานคร : แมคกรอ – ฮิลเนช่ันแนล เอ็นเตอรไพรส, 
อิงค, ๒๕๔๔), หนา ๑๗. 
 ๑๒ Julian Huxley, วิวฒันาการแหงความคิดภาคมนุษยและโลก (Section Two Man and The 
World), หนา ๑๑๖.  
 ๑๓ Stephen Hawking, จักรวาลในเปลือกนัท (The Universe in A Nutsheel), แปลโดย 
ดร.ชัยวัฒน คุประตกุล , (กรุงเทพมหานคร : บริษัทบริสุทธิ์การพิมพ, ๒๕๔๖), หนา ๗๖. 
 ๑๔ Ronald Gautreau and William Savin, ทฤษฎีและตัวอยางโจทย ฟสิกสยุคใหม (Theory and 
Problems of Modern Physics, หนา ๑๗. 
 ๑๕ ระวิ สงวนทรัพย, พจนานุกรม ศัพทวิทยาศาสตร, หนา ๓๓๑. 
 ๑๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๓๓. 



 ๔๔ 

ปลดปลอยออกมาเม่ือมวล m กิโลกรัมเปลี่ยนรูปเปนพลังงานหมดสิ้น๑๗

 การใหความหมายของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษนั้น ไอนสไตนไดใหความหมาย
ของสัมพัทธภาพพิเศษไวโดยการแสดงแจกแจงรากฐานจากสัจพจน (postulate) มูลฐาน ซึ่งถือ
ไดวาเปนสัจพจนอันยิ่งใหญ เปนการอธิบายแจกแจงครอบคลุมไปถึงกฎและทฤษฎีทางฟสิกส
ตาง ๆ ดังนี้๑๘

 ๓.๑.๒  หลักสัจพจนมูลฐาน (หลักทั่วไป) ของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

 ก. กฎและทฤษฎี (ผลการทดลอง) ตาง ๆ ทางฟสิกสทุกอยาง สามารถเขียนเปน
สมการมีรูปแบบเดียว ในกรอบอางอิงทุกกรอบที่เคลื่อนที่ ดวยความเร็วสัมพัทธคงที่ ผลการ
ทดลองไมไดขึ้นอยูกับระบบอางอิงที่ใช หากระบบอางอิงน้ันเคลื่อนที่ดวยความเร็วคงที่สัมพัทธ
คือ ไมสามารถบอกการเคลื่อนที่แทจริงของวัตถุ แตบอกไดเพียงการเคลื่อนที่สัมพัทธกับสิ่งหน่ึง
สิ่งใดเทานั้น  
 ข.  อัตราความเร็วของแสง๑๙ ในสุญญากาศ มีคาคงที่เสมอ ไมขึ้นอยูกับสภาพการ
เคลื่อนที่ของแหลงกําเนิดแสงหรือผูสังเกต ในการวัดไมสามารถวัดสิ่งน้ันสิ่งเดียวโดด ๆ แตตอง
วัดโดยการเปรียบเทียบ  เพ่ือเปนมาตราฐาน สําหรับการวัดนั้น ๆ ในการตั้งสัจพจนนี้     
ไอนสไตนอาศัยผลการทดลองของไมเคิลสัน (Albert Abraham Michelson) และมอรเลย 
(Edward Willams Morley)  และไดนําหลักการหลายอยางมาใชอธิบายในแนวใหมใหเกิดความ
สมบูรณยิ่งขึ้น 
 
๓.๒ ความสําคัญของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

 ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษเปนเสาหลักสําคัญทางความคิดของวิทยาศาสตรฟสิกส 
และ“ในปจจุบันเปนที่ยอมรับวากันวาคุณคาของวิทยาศาสตรไดใหประโยชนแกมนุษยมากมาย 
วิทยาศาสตรชวยสนองความตองการของมนุษย (Basic Human Needs) ทั้งเปนไปเพื่อการ 
 

                                          
 ๑๗ ระวิ สงวนทรัพย, พจนานุกรม ศัพทวิทยาศาสตร, หนา ๓๓๑. 
 ๑๘ Jame A. Coleman, ทฤษฎีสัมพัทธภาพ มติิใหมที่ปฏิวตัริะบบความคิดมนุษย, แปลโดย สุวิทย 
ชวเดช, พิมพครัง้ที่ ๒, หนา ๔๙. และโครงงานทฤษฎีวิทยาศาสตร เขียนโดย สนุิตย เชรษฐาและชัยยศ ทิรานนท, 
เรือ่งทฤษฎีสมัพัทธภาพพิเศษ, ดูดาวดอทคอม, ทฤษฎีแหงสัมพัทธภาพ ตอนที่ 1(13), [Online], accessed 25 Feb 
2005. http://www.doodaw.com/article/index.php?topic=relative113, webmaster@doodaw.com. 
 ๑๙ อัตราความเร็วของแสงนัน้ รวมไปถึงความเร็วแสงของคลื่นแมเหล็กไฟฟาทุกชนิดดวย เนื่องจาก
แสงเปนคลืน่แบบเดียวกันกับคลื่นวิทยุ คลื่นอนิฟาเรด ซึ่งเราเรียกคลื่นแบบนี้ทั้งหมดวา คลื่นแมเหล็กไฟฟา 
(electromagnetic wave) คลื่นแบบนี้ทุกชนิดจึงเดินทางดวยอัตราเร็วเทากับอัตราเรว็ของแสงดวย 



 ๔๕ 

พัฒนาแหลงน้ํา อาหาร พลังงาน ที่อยูอาศัย ยารักษาโรคในการพัฒนาสุขภาพของมนุษย ทั้งยัง
พัฒนาอาชีพโดยการใชเทคโนโลยีชวยแกปญหาความยากจนนั้นคือ เปาประสงคสูงสุดของ
วิทยาศาสตร”๒๐  

 ๓.๒.๑ เปนเสาหลักสําคัญในทางวิทยาศาสตรฟสิกส  

 ในคริสตศตวรรษที่ ๒๐ ไดมีการพัฒนาทางดานวิทยาศาสตรฟสิกสขึ้นมาใหมที่มี
สําคัญกับมนุษยโลกเปนอยางยิ่ง การพัฒนาดังกลาวเปนการพัฒนาทางดานความคิดในทฤษฎี
หลัก ๒ ทฤษฎี ไดแก (๑) ทฤษฎีสัมพัทธภาพซึ่งประกอบไปดวย ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษและ
ทฤษฎีสัมพัทธภาพทั่วไป (๒) ทฤษฎีควอนตัมฟสิกส (Quantum Theory) “เปนที่ยอมรับกันวา
ทฤษฎีทั้งสองเปนเสมือนเสาหลักของความคิดทางฟสิกสในปจจุบัน๒๑ เปนทฤษฎีที่บรรยายถึง
ปรากฏการณตาง ๆ โดยอาศัยความสัมพันธตาง ๆ ทางคณิตศาสตรอยางประสานตอเน่ืองกัน 
อันที่จริงทฤษฎีทั้งสองเปนผลจากการขยายทฤษฎีทางฟสิกสแขนงหลักดั้งเดิม (Cassical 
Physics)๒๒ ซึ่งฟสิกสแขนงที่วานี้มิไดมีทฤษฎีที่เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ดวยความเร็วสูงใกล
ความเร็วแสง เชน ในเครื่องเรงอนุภาคที่ใชในการคนควาวิจัยเกี่ยวกับอนุภาคที่พลังงานสูงและ
เกี่ยวของกับพลังงานนิวเคลียร เพราะในสมัยน้ันยังไมมีเครื่องมือที่สามารถวัดการเคลื่อนที่ของ
แสงดวยความเร็วสูงไดอยางละเอียดเพียงพอจนกระทั่งภายหลังไอนสไตนไดรวบรวมทฤษฎี 
สัมพัทธภาพขึ้นเพื่ออธิบายปรากฏการณที่เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ดวยความเร็วสูงไดสําเร็จ เขาได
พัฒนาเรื่อยมาจนกลายเปนทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษตามลําดับ ทฤษฎีนี้จึงเปนทฤษฎีที่ไป
ผนวกกับทฤษฎีในทางวิทยาศาสตรฟสิกสในอดีตที่มีอยูกอนแลว จนทําใหทฤษฎีกลศาสตรใน
ฟสิกสแขนงหลักดั้งเดิม แบงออกไดใหมเปนกลศาสตรที่เกี่ยวกับความเร็วต่ําและกลศาสตรที่
เกี่ยวกับความเร็วสูง สวนทฤษฎีแมเหล็กไฟฟา ก็จะมีภาคแหงสัมพัทธภาพพิเศษเพิ่มเขาไป
ดวย ทําใหเกิดการพัฒนาการทางดานความคิดเกี่ยวกับฟสิกส๒๓ เปลี่ยนความเขาใจของมนุษย
                                          
 ๒๐ สงบ ลักษณะ รองปลัดกระทรวงศึกษาธิการ รายงานการประชุมโลกดานวิทยาศาสตรเพ่ือศตวรรษที่ 
๒๑, (World Conference on Science for the 21st Century), ระหวางวันที่ ๒๖ มิถุนายน – ๑ กรกฎาคม ๒๕๔๒, ณ 
ประเทศฮังการี, ผูจัดประชุม UNESCO, ICSU (International Council for Science). And World Conference on 
Science for the 21st Century. [Online] 12 Feb 2004 http : //www.moe.go.th/main2article/Hungary.htm 
 ๒๑ ดูเพ่ิมเติมใน ลินคอลน บารเนตต (Lincoln Barnett), เอกภพและ ดร. ไอนสไตน (The Universe 
and Dr. Einstein), หนา ๑๐. 
  ๒๒ รศ.สมโภชน, Modern Physics, หนา ๑๐. 
  ฟสิกสแขนงหลักดั้งเดิม (Classical Physics) มีมากอน คริสตศักราช 1900 โดยแบงแขนงยอย ๆ 
ตามความนิยมออกเปน ๕ แขนง ไดแก (๑) กลศาสตร (Mechanics) (๒) ความรอน (Heat and Thermodynamics) 
(๓) แสง (Optics) (๔) เสียง (Acdustics) (๕) แมเหล็กไฟฟา (Electricity and Magnetism)  
 ๒๓ ทบวงมหาวิทยาลัย, ฟสิกสเลม ๑ ตามโครงการปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตรระดับมหาวิทยาลัย 
ทบวงวิทยาลัย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบริษัทเบญจรักษ จํากัด, ๒๕๒๓), หนา ๓.  



 ๔๖ 

เกี่ยวกับเร่ืองเวลา (Time) ตําแหนง (Space) การเคลื่อนที่ของวัตถุและเรื่องที่เกี่ยวกับมวลและ
พลังงาน๒๔ โดยการบรรยายถึงปรากฏการณตาง ๆ ดวยการอาศัยความสัมพันธทาง
คณิตศาสตรที่ประสานตอเนื่องกัน ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจึงเปนทฤษฎีทางวิทยาศาสตร
ฟสิกสแขนงที่เกิดใหมเพ่ือแทนที่ฟสิกสแขนงดั้งเดิม และถือเปนเสาหลักสําคัญของวิทยาศาสตร
ในยุคปจจุบัน  

 ๓.๒.๒. เปนรากฐานของการปฏิวัติทางความคิดของวิทยาศาสตร 

 ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษนั้นมีที่มาจากสาเหตุเร่ิมแรกที่ทําใหนักฟสิกสคลายความ
เชื่อวาเอกภพเปนเสมือนหนึ่งเครื่องจักรที่ทํางานอยางสม่ําเสมอนั้นเกิดจากการที่มนุษยมีความรู
มากขึ้นในเรื่องเกี่ยวกับอะตอม ซึ่งเล็กจนเรามองไมเห็นและเรื่องเกี่ยวกับหวงอวกาศซึ่ง
กวางขวางลึกซึ้งจนไมอาจหยั่งได ทําใหเกิดความเปลี่ยนแปลงที่สําคัญ และ“ยังปฏิวัติความคิด
ของเราเกี่ยวกับเวลาและอวกาศอีกดวย”๒๕    ซึ่งสามารถกลาวไดวา   
  

    ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดเปดมิติใหมใหกับความคิดของมนุษยตอ 
   โลกทางภายภาพ จากเดิมที่เราเคยเชื่อกันวาอวกาศ และเวลา เปนสิ่งสมบูรณ  
   (Absolute) และแยกออกจากกัน กลับพบวาแทจริงแลวอวกาศและเวลามี 
   ความสัมพันธกันอยางใกลชิด ซ่ึ

                                         

งอาจเปรียบเทียบคราว ๆ ไดกับผืนผาที่ 
   ถักทอเปนเน้ือเดียวกัน ที่นักฟสิกสเรียกวา อวกาศ-เวลา (Space-time)   
  นอกจากนี้ยังพบอีกวา คนแตละคนจะมีกรอบอางอิงของตนเอง ซึ่งกรอบ 
   อางอิงที่วานี้อาจจะซอนเปนกรอบเดียวกัน ถาหากแตละคนนั้นอยูนิ่งเม่ือ 
   เทียบกัน นั่นคือ นาฬิกาของแตละคนจะเดินไปพรอม ๆ กัน แตกรอบอางอิง 
   ที่วานี้จะเปนคนละกรอบ ถาหากวาทั้งสองคนนี้เคลื่อนที่สัมพัทธกัน นาฬิกา 
   ของแตละคนจะเดินไปไมพรอมกัน การถักทอเปนผืนเดียวกันของอวกาศ –  
   เวลานั้นก็เปนเรื่องพิศวงมากพอดูแลว แตทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไปไดไกล 
   กวานั้น ผลที่สําคัญมากประการหนึ่งคือ การแสดงใหเห็นวามวลและพลังงาน 
   นั้นเปรียบเสมือนเหรียญสองดานของเหรียญเดียวกัน ตามสมการที่รูจักกันดี  

 
  ๒๔ Stephen Hawking, จักรวาลในเปลือกนัท (The Universe in A Nutsheel), แปลโดย 
ดร.ชัยวัฒน คุประตกุล, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทบริสุทธิ์การพิมพ จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๒. 
 ๒๕ Stephen Hawking, จกัรวาลในเปลือกนัท (The Universe in A Nutsheel), หนา ๔๘. 



 ๔๗ 

   คือ E=mc2 ๒๖  

  “ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของไอนสไตน ถือวาเปนจุดเริ่มตนที่ทําใหเกิดการปฏิวัติ
ทางความคิดของนักวิทยาศาสตร ในเร่ืองของอวกาศและเวลา ตามทฤษฎีของนิวตันในชวงตน
ของศตวรรษที่ ๒๐ นี้” ๒๗ นิวตันเปนผูนําทางวิทยาศาสตร ที่กลาวถึง เร่ืองกลศาสตรนิวตันเปน
ทํานองหลักการของมุมตกเทากับมุมสะทอน มวลก็คือมวล พลังงานก็คือ พลังงาน สองสิ่งน้ีไม
สามารถเปลี่ยนกลับไปกลับมากันได อีกทั้งยังไมมีนักวิทยาศาสตรคนใดที่ปฏิเสธกฎเกณฑนี้
ของนิวตัน จนเม่ือไอนสไตนไดคนพบทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ซึ่งกลาววามวลและพลังงานนั้น
สามารถเปลี่ยนไปมาระหวางกันได “อิเลคตรอนในบางขณะก็เปนมวล ในบางขณะก็เปน 
พลังงาน มวลไมไดเปนมวลอยางเดียวตามที่นิวตันเคยตั้งกฎไวอีกตอไป ทําใหเกิดการตื่นตัวใน
วงการฟสิกสในขณะนั้นเปนอยางมาก”๒๘ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษทําใหเกิดการกาวกระโดด
ครั้งใหญในวงการฟสิกสและมีความสําคัญตอมนุษยชาติเปนอยางมาก  

  ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมีขอบเขตที่กวางไกลจากสิ่งที่ใหญที่สุด คือ จักรวาล  
ลงมาถึงสิ่งที่เล็กที่สุดคือ อะตอม และกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงอยางใหญหลวงตอความคิด
ของมนุษยเกี่ยวกับมวล ซึ่งเดิมมวลคือ สิ่งที่มีตัวตน กินที่ในอวกาศ มีน้ําหนัก แตในทฤษฎี 
สัมพัทธภาพพิเศษสรางความคิดในอีกแงมุมหนึ่งวามวลไมใชสิ่งที่มีตัวตน ไมกินที่ในอวกาศและ
ปราศจากน้ําหนัก พลังงานเมื่อสสายออกจากกันก็เหลือเพี

                                         

ยงความวางเปลาเทานั้น มวลใน
จักรวาลก็เชนเดียวกัน ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษทําใหเกิดการกาวกระโดดครั้งใหญในวงการ
วิทยาศาสตรฟสิกส “รอบโลกในขณะนี้มีสิ่งประดิษฐทางเทคโนโลยีที่เปนผลงานจากความคิด
จากทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษอยางมากมายและอยางคาดกันไมถึงในดานพลังงาน เชน  
พลังงานไฟฟานิวเคลียร พลังงานไฟฟาจากแสงอาทิตยคือ เซลลสุริยะและเทคโนโลยีกับโฟโต 
อิเล็คตรอนหรือไฟฟาที่ไดจากการฉายแสง ไปยังโลหะบางชนิด รวมถึงเรื่องเลเซอรที่กําลังมี 
บทบาทสําคัญในปจจุบันและจะทวีความสําคัญย่ิงขึ้นในอนาคต ก็เปนผลผลิตที่มีจุดกําเนิดจาก
ทฤษฎีของไอนสไตน”๒๙  สิ่งเหลานี้เกิดขึ้นเพื่อสนองความตองการของมนุษย จากที่กลาว

 
 ๒๖ ประเวศ วะส,ี ธรรมชาติของสรรพสิ่ง: การเขาถึงความจริงทัง้หมด, บทที่ ๑๐ ทฤษฎีสัมพทัธ
ภาพและทฤษฎีควอนตัม รากฐานแหงฟสิกสยุคใหม, โดย บัญชา ธนบุญสมบัติ, (กรุงเทพมหานคร: มูลนธิิ 
สดศรีสฤษดิ์วงศ, ๒๕๔๗), หนา ๑๐๕. 
 ๒๗ ชัยพฤกษ เพ็ญวิจิตร, พุทธศาสนากับวทิยาศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท สามัคคีสาร 
(ดอกหญา) จํากัด (มหาชน), ๒๕๓๙), หนา ๙๑. 
  ๒๘ น.พ.วิธาน ฐานะวุฑฒ, หัวใจใหมชีวติใหม สูอิสระภาพและความสุขฉับพลัน, (กรุงเทพมหานคร 
: อมรินทรพรินต้ิงแอนดพับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน), ๒๕๔๖), หนา ๕๖. 
 ๒๙ ชยัวัฒน ตุประตกุล, ชีวติและผลงานของบุคคลแหงศตวรรษที ่ ๒๐ ไอนสไตนผูพลกิจกัรวาล,  
หนา ๑๑.  



 ๔๘ 

มาแลวขางตนทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจึงถือไดวาเปนการปฏิวัติทางความคิดอันสําคัญของ 
วิทยาศาสตรฟสิกส 

 

 ๓.๒.๓. เปนทฤษฎีที่ทําใหเกิดการพัฒนาดานพลงังานนวิเคลยีร 

 มนุษยในสมัยโบราณมีชีวติอยูกับธรรมชาติ    อาศัยเฝาสังเกตสิ่งตาง ๆ รอบ ๆ ตัว   
ปรับปรุงหรือปฏิวตัิความเปนอยูโดยใชความคิดไตรตรองเหตุผลที่เกี่ยวของ ตามสติปญญาและ
ความพิถีพิถันในการนกึคิดเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ  ชวีติมนษุยตองพึ่งพาอาศัยพลังงานนับตั้งแตแรก
เกิดจนถึงวินาทีสุดทายและโลกไดรับประโยชนจากพลงังานนิวเคลียร  ซึ่งโดยสวนใหญอาจไม 
รูตัว เชน อาหารที่เราบริโภคที่เปนผลผลติโดยตรงหรือโดยออม  จากการนําเทคนิคดาน 
พลังงานนิวเคลียรไปประยุกตใช 

   การคนพบพลังงานนิวเคลียรทําใหมนุษยไดใชประโยชนจากพลังงานนิวเคลียรมาก
ยิ่งขึ้น ไอนสไตนไดเสนอทฤษฎีเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของมวลเปนพลังงานในทฤษฎี 
สัมพัทธภาพพิเศษ ทําใหเกิดวิวัฒนาการในการนําพลังงานนิวเคลียรมาใชใหเกิดประโยชนตอ
มวลมนุษยชาติ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมีบทบาทมากสําหรับปรากฏการณที่เกี่ยวกับความเร็ว
สูง เชน ในเครื่องเรงอนุภาคที่ใชในการคนควาวิจัย เกี่ยวกับอนุภาคที่มีพลังงานสูงและเก่ียวกับ
พลังงานนิวเคลียร ในดานการใชพลังงานนิวเคลียรเพ่ือสันติ  

  การคนพบพลังงานนิวเคลียรไดเร่ิมจากที่มีการคนพบอิเลคตรอนในป พ.ศ.๒๔๕๗ 
(ค.ศ.๒๔๐๓) การคนพบโปรตอนในป พ.ศ.๒๔๖๓ (ค.ศ.๑๙๒๐)๓๐ และคนพบนิวตรอนในป 
พ.ศ.๒๔๗๕ (ค.ศ.๑๙๓๒)๓๑ การคนพบเหลานี้แสดงวาอะตอมอาจถูกตัดแบงออกเปน ๓ สวน 
คือ (๑) อิเลคตรอน (๒) โปรตอน (๓) นิวตรอน ซึ่งเปนองคประกอบที่เล็กที่สุด๓๒ และคุณสมบัติ
ของธาตุที่อยูในอะตอมประกอบดวย ๒ สวน คือ  (๑) สวนแกนกลางที่เรียกวา นิวเคลียส ซึง่เปน

                                                                                                                       
 

  ๓๐ สมัคร บุราวาศ, วิทยาศาสตรใหมและพระศรอีารย, หนา ๔๑,๔๓. จริง ๆ แลวไดทําการคนพบ 
โปรตอนแลวต้ังแตป พ.ศ.๒๔๙๒ (ค.ศ.๑๘๘๖) แตไดประกาศในที่ประชุม Royal Society ของประเทศอังกฤษวา 
proton มาจากคําวา proto แปลวาสิ่งด้ังเดิม. 

 
๓๑

 นายกสมาคม Royal Society ต้ังช่ือปรมาณูไอโดรเจนวา protron แต ของลอรด เออรเนสต 

รัทเธอรฟอรด กลาววา นาจะมีอนุภาคของสสารทีไ่มมีประจุไฟฟาดวยและอนภุาคนีจ้ะไมถูกกีดขวางโดยสนามไฟฟา
ของปรมาณู มันจึงจะผานเขาไปในสรรพสิ่งตาง ๆ ไดอยางสบายและจะไมมีภาชนะใดเก็นมนัไวอยูดวย รัทเธอรฟอร
ดจึงเรยีกชื่อมันวา nentron 
 ๓๒ Alan Isaacs, Introducing Science, (London : Penguin Books, 1965), p.21-39. And Gary 
Zukav, The Dancing Wu Li Masters : An Overview of The New Physics, (London : Fontana, 1986), p. 37-43. 



 ๔๙ 

สวนที่มีมวลและอยูตรงใจกลางของอะตอม๓๓ (๒) สวนกรอบคือ อาณาบริเวณที่อนุภาค
อิเล็กตรอน 

หมุนวนรอบนิวเคลียสอีกทีหน่ึง๓๔ อิเลคตรอนเปนมวลที่มีประจุไฟฟาลบ อิเลคตรอน 
จะวิ่งรอบ ๆ จุดศูนยกลางคือ นิวเคลียสตลอดเวลา ภายในนิวเคลียสมีโปรตอนและนิวตรอน
รวมอยูดวยกัน โปรตอนเปนมวลที่มีขนาดเล็กมาก หัวเข็มหมุด ๑ หัว ประกอบดวยอะตอม
จํานวน ๖๐,๐๐๐ ลานอะตอม  อะตอมถูกตัดแบงเปน ๓ สวน คือ อิเลคตรอนมีประจุไฟฟาเปน
ลบ โปรตอนมีประจุไฟฟาเปนบวกและนิวตรอนไมมีประจุไฟฟา คือ เปนกลาง แตละสวนนั้นไม
อาจตั้งอยูตามลําพังตนเองและตางก็อาศัยกันและกันเกิดขึ้น ดังจะเห็นจากการที่อิเล็คตรอน 
วิ่งวนรอบ ๆ โปรตอนและนิวตรอน  พลังงานที่มีตนกําเนิดมาจากการเปลี่ยนแปลงในนิวเคลียส
ของอะตอมของธาตุ ไดแก (๑) ระเบิดนิวเคลียร หมายถึง วัตถุระเบิดซึ่งมาจากพลังงานนิวเคลียร  
(๒) โรงไฟฟานิวเคลียร หมายถึง โรงไฟฟาที่ใชตนกําเนิดพลังงานจากปฏิกิริยานิวเคลียร๓๕   
จะเห็นไดวาการที่อะตอมหรือปรมาณูนั้นรวมตัวกันได ก็เพราะการเชื่อมโยงและอิงอาศัยกันของ
โปรตอนและนิวตรอน ทั้งโปรตอนและนิวตรอนไมหลุดออกจากกัน แตอยูกันอยางเหนียวแนนก็
เพราะมีพลังงาน (Binding Energy) ยึดกันอยางเหนียวแนนในนิวเคลียส ถาในนิวเคลียสถูกยิง
หรือทําลายใหแตกสลายแลว “พลังงานที่ยึดโยงกันอยูนั้นก็จะถูกปลดปลอยออกมา ฉะนั้น  
พลังงานนี้ก็มาจากพลังงานที่สลายตัวแลวน่ันเอง”๓๖ มวลก็มีพลังงานที่ยึดกันและอิงอาศัยกัน
อยางม่ันคง   

 ตอมานักเคมีไดทําการทดลองระดมยิงนิวตรอนใสธาตุยูเรเนียมแลวทําการวิเคราะห
ธาตุที่เกิดขึ้นใหม  ทําใหนิวเคลียสของยูเรเนียมแตกออกเปน ๒ สวน และเรียกปฏิกิริยานี้วา 
การแบงนิวเคลียสหรือนิวเคลียรฟชชั่น (Neclear Fission) ซึ่งหมายถึง นิวเคลียสของอะตอม
แตกตัว กลายเปนธาตุอ่ืน พรอมกับมวลสวนหนึ่งของอะตอมสลายตัวกลายเปนพลังงาน และ
พลังงานมหาศาลที่เกิดขึ้นไดตรงกับสมการในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  การแตกตัวของธาตุ
ยูเรเนียมอะตอม  จึงมีพลังงานมหาศาลออกมาเพราะมวลไดเปลี่ยนเปนพลังงาน”๓๗ ปฏิกิริยา
นิวเคลียรฟชชั่นไดเปนกุญแจสําคัญที่จะไขความลับของการปลดปลอยพลังงานอะตอม เม่ือ

                                          
 ๓๓ พรชัย พัชรินทรตนะกุล, โลกอะตอม, (กรุงเทพมหานคร : กราฟคอารต, ๒๕๑๘), หนา ๑๙–๒๐. 
 ๓๔ บุญวาทยวิทยาลัย, อะตอม. [Online], accessed 1 Nov 2004 http://www.bwc.ac.th/stuchem44/ 
m4/pp02/John Dalton.html. Email : wichian4@yahoo.co. 
 ๓๕ เรื่องเดียวกัน 
 ๓๖ บุญมี เมธางกูร, ชีวติภายหลังการตาย, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนสามัญ สทุธิสารการพิมพ, 
มปป.), หนา ๒๔๘.  
 ๓๗ ธนู แกวโอกาส, มนุษยนิวเคลียร ประวัติความเปนมาของการสรางระเบิดนิวเคลียร, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๓๒), หนา ๘๖. 



 ๕๐ 

ยูเรเนียมถูกระดมยิงจนแตกตัวจะใหนิวตรอนอิสระหลุดออกมาดวยและถานิวตรอนอิสระเหลานี้
สามารถพุงชนอะตอมของยูเรเนียมและอะตอมอ่ืน ๆ ใหแตกตัวไดตอไปในเวลาอันรวดเร็วจน
เดือดพรอมกันจะทําใหเกิดปฏิกิริยาลูกโซขึ้น โดยขั้นแรกจะมียูเรเนียมบริสุทธิ์จํานวนมาก๓๘  

 เม่ือมีการใชยูเรเนียม  ไมบริสุทธิ์ ๑๐๐ % แตใหยูเรเนียมนั้นมียูเรเนียม –๒๓๕ 
เปนจํานวนมาก  ก็สามารถกอใหเกิดปฏิกิริยาลูกโซขึ้นได และนิวตรอนทุกตัวไมจําเปนตองชน
นิวเคลียสยูเรเนียม -๒๓๕ เพียงแตใหนิวตรอนสวนใหญชนถูกยูเรเนียม -๒๓๕ ก็เพียงพอที่จะ
ทําใหเกิดปฏิกิริยาลูกโซเกิดขึ้นไดและจะใหพลังงานออกมาอยางมหาศาล ถามียูเรเนียม –๒๓๕ 
สองกอน จะเกิดการแตกตัวภายในยูเรเนียมสองกอนนั้น แตไมเกิดปฏิกิริยาลูกโซ   นิวตรอน
สวนใหญที่ไดจากการแตกตัวจะหนีหลุดออกจากกอนยูเรเนียม ถาจับยูเรเนียมสองกอนนี้มา
รวมกันกลายเปนกอนเดียวที่มีขนาดใหญและบางอะตอมอาจแตกตัวเองได โดยไมถูกนิวตรอน
จากภายนอกวิ่งเขาไปชน จึงเกิดปฏิกิริยาลูกโซได นิวตรอนที่ไดจากการแตกตัวจะชนนิวเคลียส 
ยูเรเนียม -๒๓๕ ตอไป กอนที่จะหลุดออกสูอากาศภายนอก นิวเคลียสยิ่งแตกตัวเปนจํานวน
มาก ปฏิกิริยาลูกโซก็ยิ่งเกิดรวดเร็ว นิวเคลียรยูเรเนียม-๒๓๕ จํานวนมากจะแตกตัวภายใน
ระยะเวลาอันรวดเร็วและใหพลังงานออกมาจํานวนมหาศาล จนยูเรเนียมละลายและเดือด 
เปนไอ ทําใหปฏิกิริยาลูกโซขาดตอนลงในทันทีทันใด พลังงานถูกปลอยออกมากอนที่ยูเรเนียม
จะเดือดหรือระเบิดกระจุยกระจายไป จะเกิดลูกไฟสวางเทาดวงอาทิตยหรืออาจจะสวางกวา  
รังสีเอกซและรังสีแกมมาจะถูกปลอยออกมา อนุภาคความเร็วสูงจะพุงไปทุกหนทุกแหงและ
อุณหภูมิภายในลูกไฟจะมีคาสูงถึงสิบลานองศาฟาเรนไฮท๓๙   

  พลังงานมหาศาลที่เกิดขึ้นจากทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ คือ E = mc2  สมการนี้ให
หมายความวา อะตอมหรือปรมาณูพลังงาน (E) เปนจูลเทากับปริมาณมวล (m) เปนกิโลกรัมคูณ
ดวยความเร็วของแสงกําลังสอง (c2) ซึ่งความเร็วของแสงเทากับ 3x108 เมตรตอวินาที 
ซึ่งไดแสดงใหเห็นวามวลเทากับพลังงานน้ันคือ มวลของอะตอมหรือวัตถุอ่ืนใดสามารถแปรเปน
พลังงานในปริมาณเทากับมวลนั้นคูณดวยความเร็วของแสงยกกําลังสอง๔๐  ไอนสไตนได
ประกาศไว กอนหนานี้วาไมไดเปนเรื่องเหลวไหล แตเปนกุญแจที่ไขไปสูการปลดปลอยขุมพลัง
อันมหาศาลที่มีอยูในอะตอมใหเปนพลังงานนิวเคลียร๔๑ ในการแบงแยกนิวเคลียสของธาตุ

                                          
 ๓๘ หองชมอักษร, นิวเคลียรพชิชั่น, [Online] accessed 17 Sep 2004 http://www.baanjomyut.com 
/library/manhuttan_project/02.html. 
 ๓๙ ดูเพ่ิมเติมใน พรชัย  พัชรินทรตนะกุล, โลกอะตอม, หนา ๑๓๘ - ๑๔๐. 
 ๔๐ Bernstein, J., Einstein, (Fontana  paperbacks, 1973), p.84. 
 ๔๑ บุญวาทยวิทยาลัย,อะตอม, [Online], accessed 1 Nov 2004 http://www.bwc.ac.th/stuchem44/ 
m4/pp02/ John Dalton.html. Email : wichian4@yahoo.com 



 ๕๑ 

ยูเรเนียมออกจากกันจนเกิดพลังงานมหาศาลตามมาพลังงานเหลานี้ ถาไมมีการควบคุมก็
กลายเปนระเบิดนิวเคลียร ถาควบคุมไดก็กลายเปนพลังงานนิวเคลียรเพ่ือสันติ สมการของ
ไอนสไตนทําใหเรารูวามวลของอะตอมก็คือ พลังงานเนื่องจากสรรพสิ่งในโลกเกิดจากอะตอม  
ดังน้ัน สรรพสิ่งจึงเปนเหมือนสนามพลังงานที่แผกระจายไปทั่วจักรวาลในสนามพลังงานนี้ไมมี
แกนแทถาวรเลย 

  มวลและพลังงานที่ปรากฎในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษและเปนเรื่องที่มีความสําคัญ 
ทั้งยังทําใหเกิดการพัฒนาทางดานพลังงานนิวเคลียรอยางตอเน่ืองและพลังงานไมวาในลักษณะ
ใดซึ่งเกิดจากการปลดปลอยออกมาเมื่อมีการแยกรวมหรือแปลงนิวเคลียสของอะตอมซึ่ง 
พลังงานเหลานั้นอาจเปนพลังงานความรอนและพลังงานรังสีอันมีผลโดยตรงจากการที่มวล
เปลี่ยนสภาพเปนพลังงานตามทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษในองคประกอบของมวลและพลังงาน 
เร่ืองนี้ไอนสไตนไดเปดเผยใหโลกรับรูความจริงวา ไอนสไตนไดใหสมการความสัมพันธระหวาง
มวลกับพลังงานตามที่กลาวมาแลว โดยเปดเผยรายงานไววา  

   มันอาจจะเปนไปไดที่เราอาจจะรูเร่ืองของกระบวนการทางกัมมันตรังสี  
   ซึ่งจะทําใหมวลของอะตอมเดิมจํานวนมากถูกเปลี่ยนเปนรังสีชนิดตาง ๆ ได 
   มากกวาในกรณีของเรเดียม๔๒  

 ความสัมพันธระหวางมวลกับพลังงาน คือ เม่ือมวลเปลี่ยนไปเปนพลังงาน จํานวน
พลังงานจะเทากับมวลคูณดวยกําลังสองของความเร็วแสง ดังนั้น มวลเพียงเล็กนอยจะกลายเปน
พลังงานจํานวนมหาศาล ในทํานองเดียวกันพลังงานจํานวนมหาศาลสามารถเปลี่ยนไปเปนมวล
ไดนิดเดียว เชน พลังงานที่ไดจากการเผาน้ํามันเบนซิน ๖๐ ลานปอนดจะเปลี่ยนมวลได 
ไมถึง ๑ ปอนดและในที่สุดเราก็สามารถไขความลับของสารกัมมันตภาพรังสีได เม่ือนิวเคลียส
ของยูเรเนียมสลายตัว มวลจํานวนเล็กนอยของนิวเคลียสจะเปลี่ยนเปนพลังงาน มวลจํานวน
เล็กนอยน้ีตองใชวิธีพิเศษจึงจะวัดได แตมันก็มากพอที่จะใหกําเนิดรังสีแกมมาและสงอนุภาค
อัลฟาและเบตาออกมาดวยความเร็วสูง   

  ในเรื่องของพลังงานนิวเคลียรที่ใหพลังงานออกมาอยางมหาศาลนั้น  ถาเราใหมวล
เทากับ ๑ กรัม จะไดพลังงานออกมาเปนจํานวนเทาไร 

 

                                          
 ๔๒ ธนู แกวโอกาส, มนุษยนิวเคลียร ประวัติความเปนมาของการสรางระเบิดนิวเคลียร, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๓๒), หนา ๖๘. 



 ๕๒ 

 

 

  = 1x (3x108)2 

  = 1x9x1016

  = 90,000,000,000,000,000 จูล ตอมวลสารหนึ่งกิโลกรัม 
 E  =  mc2  

 M = มวลสาร ๑ กรัม 
 C = ความเรว็ของแสง 
  = 300,000 กิโลกรัมตอวินาท ี
  = 3x1010 เซนติเมตรตอวินาท ี
 E  =  mc2  

  = 1x (3x108)2 

  = 9x1020 ergs. 

  พลังงานที่ออกมา 9x1020 ergs. ในการทาํลายมวล ๑ กรัมน้ีมากมายมหาศาลปาน
ใดลองทําเปนกิโลกรัมชั่วโมงดู โดยเทียบ 1 KWH  

 =  3.6 x 1012 ergs. เราจะได 

 = 
12

20

106.3
109
x

x  

 
 =  2.5 x 108 KWH 
 = 250,000,000 กิโลวตัตตอชัว่โมง 

 พลังงานไฟฟา ๒๕๐ ลานกิโลวัตตชั่วโมงที่ไดมาจากการทําลายมวล ๑ กรัมน้ี  
ถามาจายไฟใหจังหวัดเล็ก ๆ ที่มีคนอยูไมเกิน ๒๐,๐๐๐ คน จะจายไดนานถึง ๑ ป ในทีนี้เรา
ลองทําเปนแคลอรี่ดู โดยเทียบ ๑ calorie  

 = 4.18 x 107 ergs. 
 

 = 7

20

1018.4
109
x

x   

 
 = 2.16 x 1013 แคลอรี ่



 ๕๓ 

 เทากับพลังงานที่ใชตมนํ้า ๒๑๖ ลานลิตร จากอุณหภูมิสูญองศาเซนติเกรดจนเดือด 
ฉะน้ันจึงไมเปนที่นาประหลาดใจที่ลูกระเบิดนิวเคลียรเพียงลูกเดียวสามารถทําลายมหานคร 
ใหญ ๆ ใหพินาศลงได และเรือสมัยใหมในปจจุบันไดเปลี่ยนมาใชพลังงานนิวเคลียรในการ 
ขับเคลื่อน เพราะประหยัดกวาและมีรัศมีทําการไกลกวา  

 การทําลายมวลของปรากฏการณธรรมชาติในดวงอาทิตยนั้น ดวงอาทิตยจะอยูหาง
จากโลกประมาณ ๙๐ ลานไมล ดวงอาทิตยไดผลิตพลังงานจํานวนมหาศาลมาแลวเปนเวลานับ
พันลานปและดวงอาทิตยทําลายมวลของมันเองในอัตราที่สูงมาก คือ ๔ ลานตันตอวินาทีออกมา
ในรูปของพลังงานความรอนและแสงสวาง ฉะน้ัน ดวงอาทิตยก็มีขนาดเล็กลงทุกวันและจะดับ
หมดลงในวันใดวันหนึ่งในอนาคต แตเนื่องจากดวงอาทิตยเปลี่ยนมวลใหกลายเปนพลังงานได
มากมาย ดวงอาทิตยใชมวลไปมากกวา ๘,๐๐๐ ลานปอนด มีมวลอันมหาศาลกวามันจะทําลาย
ตัวของมันเองหมดก็ตองใชเวลาอีกนับเปนพันลานป ตอจากนั้นจึงจะถึงยุคมืดและน้ําแข็ง  
ซึ่งเปนอวสานของบรรดาสิ่งที่มีชีวิตทั้งหลายในสุริยะจักรวาล  

 ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดทําใหเกิดการพัฒนาการดานของพลังานนิวเคลียร    
ซึ่งเปนประโยชนในดานตาง ๆ เชน ในดานเกษตร การถนอมอาหารสิ่งของที่ใชกันอยูเปน
ประจํา เชน โรงไฟฟานิวเคลียร เรือบรรทุกสินคา ผลิตโดยใชอุปกรณนิวเคลียรเปนองคประกอบ
ในการควบคุมคุณภาพเพื่อลดตนทุนการผลิต เม่ือเจ็บปวยการตรวจวินิจฉัยและรักษาโรค
บางอยางตองใชตัวยาที่มีสารกัมมันตรังสีเจือปนอยูดวย   เข็มฉีดยาหรือผากอซก็เปนเวชภัณฑ
ที่ไดผานการฆาเชื้อโรค โดยรังสีซึ่งเปนรูปแบบหนึ่งของพลังงานนิวเคลียรโลกปจจุบันไดรุดหนา
อยางรวดเร็ว พลังงานนิวเคลียรไดรับใชมนุษยอยางมหาศาลทั้งทางตรงและทางออม เชน 
โรงไฟฟานิวเคลียร เรือดําน้ํานิวเคลียร เรือบรรทุกสินคา โดยทางออม เชน ใชผลิตกัมมันตรังสี
โดยวิธีการอาบรังสี และนําไปใชประโยชนในวงการแพทย และในวงการอุตสาหกรรม ทฤษฎีจึง
มีบทบาทมากเปนพิเศษสําหรับปรากฏการณที่เกี่ยวกับความเร็วสูงและพลังงานนิวเคลียร ทําให
โลกปจจุบันเกิดการพัฒนาไปอยางรวดเร็ว  

๓.๓ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษในฐานะเปนกฎธรรมชาติ 

  จุดกําเนิดของวิทยาศาสตร คือ ความไมรูความจริงในธรรมชาติพรอมดวยความเชื่อ
วาในความเปนธรรมชาติมีกฎเกณฑแหงความเปนเหตุเปนผลที่สมํ่าเสมอแนนอน ทั้งสอง
ประการนี้เปนรากฐานที่ทําใหนักวิทยาศาสตร เชื่อมประกอบกิจกรรมในการคนควาศึกษาหา
ความรูอยูเบื้องหลังของธรรมชาติ จุดกําเนิดของวิทยาศาสตรจึงอยูที่ความตองการของมนุษย
และจะตอง “เปนวิทยาศาสตรที่เกิดมาจากความใฝรูความจริงของธรรมชาติ และความไม
ปรารถนาที่จะเขาถึงความดีงามสูงสุด ซึ่งเปนรากฐานของการสรางสรรคชีวิตและสังคมที่ 



 ๕๔ 

ดีงาม”๔๓ ถาปราศจากคุณสมบัติของจิตใจอยางนี้แลว วิทยาศาสตรจะไมเกิดขึ้นและไมเจริญ 
งอกงาม  

   คุณคาที่จะพิชิตธรรมชาติหรือความเขาใจวาความสําเร็จของมนุษยอยู 
   การชนะธรรมชาติ๔๔ และมนุษยทําการเรียนรูความลึกลับของ 
   ธรรมชาติก็เพ่ือจะไดมาซึ่งการจัดการกับธรรมชาติใหเปนไปตามความ 
   ปรารถนาของตน๔๕

 ในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษเปนกฎธรรมชาติที่สรางระเบียบแบบแผนใหกับโลก
และชีวิต ทฤษฎีนี้ไอนสไตนเปนผูคนพบจากธรรมชาติแลวรายงาน (Descried) ขอเท็จจริงใน
ธรรมชาติใหออกสูสาธารณชนใหไดรู ในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษยังผลใหคนพบความจริงอัน
เปนความรูที่เพ่ิมพูนขึ้น แตถาหากไมมีความคิดเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางความจริงตาง ๆ 
หรือไมมีทฤษฎีเชื่อมโยงความจริงตาง ๆ โดยการสัมพัทธนี้เขาดวยกัน ก็จะทําใหไมเกิดความ
เขาใจตอธรรมชาติในสวนตาง ๆ อยางแทจริง ความสามารถในการสรางทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษที่เชื่อมโยงความจริงตาง ๆ ของมนุษยนั้นถือวาเปนคุณคาสําคัญยิ่ง เปนสิ่งที่ทําใหรูสึกได
วาเขาใจธรรมชาติเพ่ิมขึ้นและไดมองเห็นธรรมชาติในแงมุมใหม ความปรารถนาของไอนสไตนที่
แทจริง คือ ความตองการที่จะทราบความสัมพันธใหม ๆ ในความจริงตาง ๆ เพ่ือพาไปสูทฤษฎี
แหงความสัมพันธมูลฐานในรูปแบบที่งายและความตองการใหสามารถใชความสัมพันธนั้นเปน
ทฤษฎีหรือหลักที่ใชไดอยางกวางขวางทั่วไป ไอนสไตนจึงใชคณิตศาสตรเปนเครื่องมือสําคัญที่
จะใชประกอบคําอธิบายตอกฎของธรรมชาติในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษที่เขาสรางขึ้น๔๖ ซึ่งถือ
ไดวาเขาไดทําหนาที่ของนักวิทยาศาสตรไดเปนอยางดี 

 จุดประสงคที่สําคัญประการหนึ่งของวิทยาศาสตรคือ การอธิบายความจริงใน 
ธรรมชาติเชิงตรรกศาสตร๔๗ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษเปนทฤษฎีที่ใชอธิบายปรากฏการณ 
 

                                          
 ๔๓ พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต), ทศวรรษธรรมทัศนพระธรรมปฏก หมวดวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา ๑๑๒. 
 ๔๔ ภาควิชาปรัชญาและศาสนา คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน, [Online], 
accessed 1 Oct 2004 http.//www.geocities.com/philokku/SCINAT.HTML.  
 ๔๕ L.Pearce Williams, Science  The  History of Encyclopaedia Britannica, 15 th ed. S.V. 
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  ๔๗ จํานงค ทองประเสริฐ, ตรรกศาสตร ศิลปะแหงการนิยามความหมายและการใชเหตผุล, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, หนา ๔-๕.  



 ๕๕ 

ธรรมชาติดังที่กลาวไวในหลักสัจพจนมูลฐานอยางหนึ่งคือ กฎธรรมชาติยอมมีรูปแบบหนึ่งเดียว
เทียบกับทุกกรอบอางอิง ในกรอบอางอิงทุกกรอบที่เคลื่อนที่ในกระบวนการที่จะเขาถึงธรรมชาติ
นั้นมีอยูหลายวิธีดวยกัน ในที่นี้จะกลาวถึง ขอตกลงเบื้องตนของวิธีการทางวิทยาศาสตรของการ
คนหาความจริงในธรรมชาติ ดังนี้๔๘

 ๑. ขอตกลงวาดวยความจริงตามธรรมชาติ (Assumption of the Nature of 
Reatity) ขอตกลงนี้หมายถงึ ปรากฏการณหรือพฤติกรรมทั้งหลายเปนไปตามธรรมชาติ ผลทกุ
อยางตองมาจากเหตุ หรือผลที่เกิดขึ้นจะตองปจจัยเปนเหตุเสมอ นั่นคือ เรายอมสามารถสังเกต
เชิงประจักษของปรากฏการณทุกอยางที่เกิดขึ้นได ไมมีสิ่งใดเกิดขึ้นลอย ๆ โดยปราศจากเหต ุ
 ๒. ขอตกลงวาดวยรูปแบบธรรมชาต ิ (Uniformity of Nature) ขอตกลงนี้สรุป ไดวา 
ปรากฏการณตามธรรมชาตทิี่เกิดขึ้นทั้งหมด เกิดขึ้นอยางมีระเบียบ แตละระบบมีเง่ือนไขในตวั
มันเอง ฉะนั้นปรากฏการณใดที่อยูภายใตเง่ือนไขในตัวของมันเอง ฉะน้ันปรากฏการณใดที่อยู
ภายใตเง่ือนไขเดียวกันจะตองปรากฏขึ้นเหมือนกันเสมอ ไมมีขอยกเวน เชน ตนมะมวง จะ
ออกลูกเปนผลไมอยางอ่ืนไปไมได ขอตกลงวาดวยรูปแบบของธรรมชาตินี้แบงเปน ๓ ลักษณะ 
คือ  

  (๑) สัจพจนเกี่ยวกบัชนิดตามธรรมชาต ิ (Postulate of Naturel Kinds) 
ปรากฏการณที่เกดิขึ้นมีลักษณะเปนกลุมพวกเสมอ กลาวคือ ปรากฏการณที่เกิดขึ้นจะมี
คุณสมบัติ หนาที่ โครงสรางและประโยชน ที่นําไปใชในลักษณะทั้งที่ตางกนัและเหมือนกัน 
ปรากฏการณใดที่มีคุณสมบัติหนาที่ โรงสรางและประโยชนที่นําไปใชเหมือนกนัจะเปนตางกลุม
กัน ฉะนั้นปรากฏการณตาง ๆ เกิดขึ้นจะสามารถนํามาจัดทําเปนหมวดหมู แบงเปนกลุม เปน
พวกได เชน 
รวบรวมสิ่งทีมี่ชีวิต ในปามาจะสามารถแบงไดเปน ๒ กลุม คือ สัตวกบัพืช หรืออาจจะแบงให
ละเอียดมากกวานี้ก็ได โดยอาศัยหลักเกณฑดังกลาว 
  (๒) สัจพจนเกี่ยวกับความคงตัวตามเงื่อนไข (Postulate of Constancy) 
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นจะผันแปรเปลี่ยนไปตามเงื่อนไขที่เปลี่ยนแปลงไป ถาเงื่อนไขคงเดิม 
ปรากฏการณนั้นจะเกิดขึ้นซํ้า ๆ ตามเง่ือนไขน้ัน ๆ ก็คือ ถาภายใตสภาพเง่ือนไขเดียวกัน 
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นจะตองเหมือนกันเสมอไป ไมมีขอยกเวน เชน แมหมู ลูกที่ออกมาจะตอง
เปนลูกหมูเสมอจะเปนลูกกสัตวอ่ืนไปไมได 
  (๓) สัจพจนเกี่ยวกบัการเปนเหตเุปนผล (Postulate of Determinism) 
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นจะตองมีเหตุใหเกดิขึ้นและเม่ือมีเหตุแลวจะตองมีผลเกิดขึน้ตามมาเสมอ

                                          
 ๔๘ กาญจนา มณีแสง, หลักการวิจัยเบื้องตนทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร, เรื่องขอ 
ตกลงเกี่ยวกับความจริงในธรรมชาติ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๒), หนา ๒๐. 



 ๕๖ 

และผลที่เกิดขึ้นแลว บางที่กลายเปนเหตุของผลตอ ๆ ไปอีก เปนลูกโซติดตอกันไป 
ปรากฏการณใด ๆ จะเกิดโดยบังเอิญ ปราศจากสาเหตไุมได 

  จากขอตกลงเบื้องตนของวธิีการทางวทิยาศาสตรในการคนหาความจริงใน 
ธรรมชาติ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดนําเสนอแนวคิดเรื่อง เวลา ระยะทาง (ความยาว)  
มวลและพลังงาน ในการกลาวถึงทฤษฎีสมัพัทธภาพพิเศษในฐานะเปนกฎธรรมชาตินั้น ในขอน้ี 
ไอนสไตนไดกลาวไววา  

   ธรรมชาตยิอมมีความแนนอน มีกฎระเบียบ ไมวาจะเปนธรรมชาติใน 
   ระดับที่เราสามารถสังเกตดวยประสาทสมัผัสหรือระดับอะตอมและอนุภาคก็ 
   ตาม เราไมอาจนึกภาพออกเลยวา โลกที่ปราศจาก ความเปนระเบียบจะเปน 
   อยางไร๔๙

 การกลาวเชนนี้ จึงเปนแสดงใหเห็นถึงการเกี่ยวของกันของวัตถุในลักษณะการ
เคลื่อนที่ในเชิงเปรียบเทียบเปนความจริงเกี่ยวกับอนุภาคทั้งหลาย ที่มีอยูเชื่อมตอสัมพันธกัน
อยางเปนธรรมชาติ๕๐ เม่ือไอนสไตนไดคิดสมการที่ทําใหเกิดพลังงานอยางมหาศาลออกมา สราง
ประโยชน แกโลกมากมายอยางที่กลาวมาแลวในเร่ืองความสําคัญของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ
สิ่งที่ไอนสไตนกลาวไว เปนสิ่งที่เปนธรรมชาติอยูรอบตัวเรา เราตองสัมผัสอยูกับธรรมชาติของ
สิ่งเหลานี้ตลอดเวลา เปนการเชื่อมตอกันทั้งจักรวาล ไมวาจะเปน อวกาศ เวลา ระยะทาง (ความ
ยาว) มวลและพลังงาน ลวนเปนการเชื่อมตอกับจักรวาลทั้งจักรวาลใหเปนอยางเดียวกันจักรวาล 
ในเ ร่ืองของมวลและพลั งงานนี้ จึ งถือไดว า เปนหลักที่ มีความสําคัญและเปนเรื่ องที่ 
นักวิทยาศาสตรทางฟสิกสใหความสนใจกันเปนอยางมากและไดทําการทดลองพิสูจนวาเปนจริง
หรือไมมากที่สุดสมการหนึ่งอีกทั้งสมการนี้ก็ยังนําไปใชใหเกิดประโยชนไดมากที่สุด๕๑

                                          
 ๔๙ Michio kaku and Jennifer Trainer, Beyond Einstein : The Cosmic Quest for the Theory of 
The Universe, (New York : Bantam, 1987), pp. 53-55.  
 ๕๐ ดูเพ่ิมเติมใน Albert Einstein, Relativity : The Special & The General Theory, tr. R.W. 
Lawson, (London : Methuen & Co.LTD., 1921), pp. 45-46. 
  ๕๑ ลินคอลน บารเนตต (Lincoln Barnett), เอกภพและ ดร. ไอนสไตน (The Universe and Dr. 
Einstein), หนา ๖๑. 
  ในการแสดงหาความเปนจริงเกีย่วกับธรรมชาติของมวลและพลังงานที่วา มวลสามารถเปลีย่นไปเปน
พลังงานและพลังงานก็สามารถไปเปนมวลไดนั้น ไดมีการทดลองพิสูจนในเรือ่งนี้ข้ึนมา ต้ังแตวันที่ ๑๖ กรกฎาคม พ.ศ.
๒๔๘๘ (ค.ศ.๑๙๔๕) มนุษยสามารถแปลงรูปหนึ่งของสิ่งที่กลาวแลวไปเปนอีกรูปหนึ่งได เพราะในคืนนัน้ ณ เมอืง 
อลาโมกอรโด (Alamogordo) มลรัฐนิวเม็กซิโก มนุษยไดแปรสภาพจํานวนหนึ่งไปเปนแสง ความรอน เสียงและการ
เคล่ือนที่ ซึ่งเราเรียกวาพลังงาน  



 ๕๗ 

 จากโจทยที่ตัง้ไววาทฤษฎสีัมพัทธภาพพิเศษนั้นอยูในฐานะเปนกฎธรรมชาติหรือไม 
ในขอน้ีไดทําการพิสูจนมาแลวจากสมการขางตน ทําใหทราบไดวาแนวคิดในทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษ ทาํใหเรามองเห็นโครงสรางภายในขอบขายอันกวางขวางอีกทั้งปญหาหลายอยางใน 
ธรรมชาตไิดกระจางขึ้นและปรากฏการณที่เกิดขึ้นในการพิสูจนสมการดังกลาว เปนสมการที่
ไมไดเกิดขึ้นมาลอย ๆ โดยไมมีเหตุผล แตเกิดขึ้นตามเหตุปจจัยจากการพิสูจนทดลองนั้นคือ การ
ประจักษแจงดวยตนเอง ไอนสไตนไดกลาวถึงทฤษฎขีองเขานั้นเปนกฎเกณฑของธรรมชาติ ดังนี้  

   กฎทุกกฎในธรรมชาติจะเหมือนกันหมดในทุกระบบที่เคลื่อนที่อยาง 
   สม่ําเสมอและสัมพัทธกัน๕๒  

 ในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดแสดงใหเห็นถึงความเปนหนึ่งเดียวกันของ 
ทั้งหมด เวลา  ระยะทาง (ความยาว)  มวลและพลังงาน มีจุดเริ่มตนมาจากกฎสากลจักรวาลที่
เปนที่ยอมรับ คือ ความเปนจริงและเปนสิ่งที่มีอยู จึงแสดงใหเห็นวาเปนความสัมพันธที่เปนเหตุ
เปนผลซ่ึงกันและกันและเปนความสอดคลองกับธรรมชาติ ความสัมพันธระหวางมวลและ 
พลังงานเปนธรรมชาติอยางหนึ่ง สรรพสิ่งในสากลจักรวาลนี้มีกําเนิดมาจากการระเบิดของมวล
ตนกําเนิดของจักรวาลที่รวมตัวกันอัดแนน จนกระทั่งเกิดการระเบิดอยางรุนแรง เม่ือประมาณ 
๑๕๐,๐๐๐ – ๒๐,๐๐๐ ลานปมาแลวในอดีต ทางวิทยาศาสตรเรียกปรากฏการณนี้วา บิกแบงก 
(Big Bang)๕๓ ของสภาพอัดแนนเปนเนื้อเดียว ออกมาเปนพลังงาน เปนอวกาศ เปนเวลา ตอมา
พลังงานกลายเปนมวล เกิดดวงดาวตาง ๆ รวมกันเปนกลุมใหญ ๆ เรียกวา กาแลคซี่ ดังน้ัน 
โดยอาศัยสมการในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษที่กลาววา “ไมมีวัตถุใดสามารถจะเดินทางไดเร็ว
กวาแสง” ก็เปนไปไดวา ขอบจักรวาลอยูหางจากโลกออกไปไมถึงสองหมื่นลานปแสง และตาม
ขอสรุปเรื่องมวลและพลังงาน เปนสิ่งเดียวกันและสามารถเปลี่ยนกลับไปกลับมาได ทําให
สามารถขยายความคิดในเรื่องการกําเนิดจักรวาลแบบบิกแบงวา สรรพสิ่งในจักรวาล ปจจุบันมี
กําเนิดมาจากมวลปฐมภูมิ ซึ่งอาจจะเปนพลังงานบริสุทธิ์ ไมมีตัวตน  พลังงานบริสุทธิ์ที่ระเบิด
ไดเกิดเปนจุดกําเนิดของจักรวาล พลังงานอันเปนองคประกอบหลักของพลังงาน ณ จุดระเบิด
เร่ิมตนก็เปลี่ยนไปเปนมวล แลวจึงพัฒนาการตอมาจนกระทั่งเกิดเปน อะตอม เปนโมเลกุล 
อวกาศ เวลา เปนมวลและพลังงานในปจจุบัน ทั้งหมดมาจากความเปนหนึ่งเดียวกันน้ี คือ  
ธรรมชาติปรากฏการณนี้เปนไปตามกระบวนการของ ธรรมชาติและธรรมชาติก็พยายามให
รักษาสมดุลของตัวมันเองใหไดมากที่สุดเม่ือไมมีตัวตนที่เปนเอกเทศที่คงที่ตายตัว ทุกอยางจึง

                                          
 ๕๒ ลินคอลน บารเนตต (Lincoln Barnett), เอกภพและ ดร. ไอนสไตน (The Universe and Dr. 
Einstein), หนา ๔๐. 
 ๕๓ ดูเพ่ิมเติมใน Stephen Hawking, จักรวาลในเปลือกนัท (The Universe in A Nutsheel), หนา 
๗๖. และชัยวัฒน ตุประตกุล, มนุษยกับจักรวาล เปดโลกวิทยากร - ไขปริศนาวิทยาศาสตร (๑), หนา ๑๐๖. 



 ๕๘ 

สัมพันธเชื่อมโยงถึงกันอยางเปนพลวัต (dynamic inter conceitedness) ตลอดทั่วทั้งสากล
จักรวาลอยางไมมีที่สิ้นสุด หากเราไมคิดแยกความจริงออกจากกัน เราจึงจะเห็นความสัมพันธ
ของธรรมชาติดังกลาว  

  การเกิดของสรรพสิ่งในจักรวาลก็มาจากการกําเนิดของมวลที่มีอยูในธรรมชาติ
เชนเดียวกับธรรมชาติของแสงในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษที่เปนทั้งอนุภาคและคลื่นใน
ขณะเดียวกัน ความเปนอนุภาคคือ ตัวตน จับตองชั่งตวงวัดได ความเปนคลื่นคือไมเปนรูป แต
เชื่อมโยงสัมพันธกับสิ่งอ่ืนใดสภาพของสรรพสิ่งเปนสองลักษณะ คือ มีทั้งสองลักษณะที่เปน
ตัวตนและมีลักษณะที่เชื่อมโยงสัมพันธในลักษณะสัมพัทธตามเหตุปจจัย ความเปนธรรมชาติก็
คือ ความจริงทั้งหมดและธรรมชาติลวนเชื่อมโยงสัมพันธกันเปนหนึ่งเดียวกันทั้งหมด จึงทําให
เกิดแนวคิดหลักเกี่ยวกับการพัฒนาการอยางเปนขั้นตอนของมวลและวิธีการอธิบาย
ปรากฏการณธรรมชาติเชื่อมโยงสัมพันธกัน  ซึ่งพอที่จะทําใหทราบถึงทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ
วาเปนกฎธรรมชาติ   ซึ่งไอนสไตนไดใหขอสรุปไว ดังนี้  

   แถลงการณในสมการของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษเปนธรรมชาติในรูป 
   ของคณติศาสตรทีจ่ะละเอียดละออและแนนอน สิ่งที่เราเห็นจริงอยูแลว (axiom) 
   และประจักษแจงวากฎแหงธรรมชาติจะเหมือนกันทุกระบบที่สัมพัทธกัน  
    ไมวาเวลา ระยะทาง (ความยาว) มวลและพลังงาน จะเปนอยางไร เม่ือมี 
   ความสัมพัทธกันแลวยอมเปนธรรมชาตทิั้งสิ้นและทุกกฎทุกทฤษฎจีะเหมือน 
   กันหมด 

   ในระบบที่เกี่ยวกับปรากฏการณการเคลื่อนที่สัมพัทธกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งซ่ึง 
   เปนหัวใจของสัมพัทธภาพพิเศษ กลาววากฎแหงธรรมชาติจะคงที่เสมอในทุก 
   ระบบที่กําลังเคลื่อนที่อยางสม่ําเสมอและเหมือนกันในทุกระบบที่เคลื่อนที่ดวย 
   ความเร็วสม่ําเสมอ อีกทั้งยังเปนธรรมชาติที่มีระเบียบแนนอนไมวาจะเปน 
   ธรรมชาติในระดับที่เราสังเกตดวยประสาทสัมผัสหรือระดับอะตอมของวัตถุก็ 
   ตามกฎเกณฑนี้จะคงที่เสมอ เราไมอาจนึกภาพออกเลยวาโลกที่ปราศจาก 
   ความเปนระเบียบนั้นจะเปนอยางไร ในความเปนระเบียบของจักรวาลเปน 
   แหลงรวมของสิ่งตาง ๆ จํานวนมหาศาลเปนสิ่งที่มีอยู (being)๕๔ และสสาร 
   ตาง ๆ ที่มีอยูในจักรวาลไมวาจะเปนดวงดาว ดวงอาทิตย วัตถุตาง ๆ หรือะไร 
   ก็ตามที่เปนสสารตาง ๆ นี้ไมใชสิ่งแรก (primary thing) ที่มีอยูในจักรวาลอัน 

                                          
 ๕๔ Albert Einstein, “E = mc2” in Albert Einstein, Ideas and Opinions, (New York : Bananza 
Books, 1988), pp. 337-341. 



 ๕๙ 

   กวางใหญแตเปนผล มาจากสิ่งหนึ่งทีมีอยูกอนแลวและทีเ่กิดของสสารอันได 
 

 

    แกสรรพสิ่งในจักรวาลก็คืออวกาศ (space) หรือความวางเปลา ซึ่งก็คือ 
   กฎธรรมชาตนิั้นเอง๕๕

 สิ่งที่กลาวไวขางตน ในเรื่องของอวกาศในความหมายของไอนสไตน มีความหมายที่
ลึกซึ้งลงไปอีก เพราะสิ่งน้ีมีอยู แตมีอยูในลักษณะที่วางเปลาและสิ่งที่วางเปลา จึงไมเกิดมาจาก
สิ่งอ่ืน หากแตมีอยูอยางนี้และมีอยูตลอดไป ประเด็นที่นาวิเคราะหจากถอยคําอันเปนที่มาของ
การตั้งขอสังเกตขางตนก็คือ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษในฐานะกฎธรรมชาติและถอยคําที่
ไอนสไตนไดสรุปเอาไว สื่อใหเราเห็นถึงนัยแฝงที่นาสนใจในการวิเคราะหตามนัยที่กลาวมาแลว 
ทฤษฎีนี้วาดวยเรื่องของธรรมชาติและความเปนระเบียบของระบบท่ีมีความสัมพันธกัน เปน
เพราะไอนสไตนตองการชี้ใหเห็นถึงความจริงแทของจักรวาลคือ มวลและเปนจริงสูงสุดใน 
ธรรมชาติ อนุภาคที่เล็กที่สุดของมวลจึงเปนพลังงาน พลังงานมันมีอยูแลวในฐานะที่เปนธาตุเดิม
ของสรรพสิ่ง พลังงานจึงเปนปฐมธาตุ (first elements) ของโลก เปนกฎธรรมชาติในความรูที่
เกิดจากการคิดตามหลักเหตุและผล ปรากฏการณดังกลาวจึงเกิดขึ้นเหมือนกันในทุกระบบ 
อางอิง เพียงแตทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดนํามากลาวและพิสูจนใหเห็นในรูปของสมการ
คณิตศาสตรเทานั้น แทจริงแลวสมการดังกลาวก็คือ การชี้แจงใหเห็นถึงปรากฎการณธรรมชาติ 

 จากสมการทั้งหมดที่กลาวมาแลวในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ วิเคราะหถึง 
ธรรมชาติอีกประการหนึ่ง ซึ่งทุกสมการจะตองเกี่ยวของกับความเร็วของแสงทั้งสิ้น แสงจึงมี
ความสําคัญและเกี่ยวของกับชีวิตของมนุษยเปนอยางมากและมีคําถามวา ธรรมชาติของแสง
เปนทั้ งคลื่นและเปนทั้ งอนุภาคในเวลาเดียวกัน  เปนอนุภาคพื้นฐานเปนกระแสของ 
โฟตอน (photons) ที่ไหลไป “ดังนั้น ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจึงเปดเผยใหเราทราบถึงกฎ
พ้ืนฐานอีกกฎหนึ่งคือ ความเร็วของแสงเปนความเร็วสูงสุดในเอกภพ”๕๖ ทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษกลาวถึงเรื่องของแสงไวพอสังเขปวา 

   แสงจัดเปนธรรมชาติอยางหนึ่งและแสงมีความเรว็คงที่และจะมีคาคงที่ 

                                          
 ๕๕ Albert Einstein, “Profm, Albert in’s Address at the University of Nottingham” in 
Science, (Vol. 71 no.1850, 1930), p. 610. 
  ๕๖ ลินคอลน บารเนตต (Lincoln Barnett), เอกภพและ ดร. ไอนสไตน (The Universe and Dr. 
Einstein), หนา ๕๒. 



 ๖๐ 

   เสมอไมขึ้นอยูกับสภาพการเคลื่อนทีข่องตนกําเนิดแสงและผูสังเกตนัน้ ไมวา 
   ตนกําเนิดแสงและผูสังเกตนัน้ไมวาตนกําเนิดแสง จะกําลังเคลื่อนทีเ่ขาหาผู 
   สังเกตหรือกําลังเคลื่อนที่หางออกไปจากผูสังเกตหรืออยูกับที่เม่ือเปรียบ 
   เทียบกบัผูสังเกต ผูสังเกตกจ็ะวัดความเรว็ของแสงไดเทาเดิมเสมอ๕๗  

 แสงมีความเร็วคงที่เสมอ เพราะแสงนั้นเปนธรรมชาติของมันอยางนั้น มนุษยเองไม
คิดวาแสงจะมีความเร็วที่คงที่เสมอ จนกระทั่งไอนสไตนไดพิสูจนในเรื่องนี้และไอนสไตนก็นําเอา
คุณสมบัติที่มีอยูธรรมชาติของ แสงนี้เองมาใชอธิบายทฤษฎีอันยิ่งใหญของเขา แสงมีความเร็ว
คงที่เสมอนี้เปนหลักสัจพจนมูลฐานสําคัญขอที่ ๒ ที่ไอนสไตนไดกลาวไว แลวก็นํามาอธิบาย
สืบเน่ืองสัมพันธระหวางมวลและพลังงาน คือ สมการ E= mc2 และสมการวัดเวลาและความยาว 
ซึ่งก็ลวนสัมพันธเกี่ยวของกับเรื่องของความเร็วของแสงทั้งสิ้น แสงจึงกลายเปนตัวแปรสําคัญ  

 จะเห็นไดวาจุดมุงหมายของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ อยูที่การอธิบายโลกที่เรา
อาศัยอยูเปนสวนรวมและในแตละสวน ไอนสไตนไดเชื่อม่ันในความผสมผสานกลมกลืนของ
ธรรมชาติและเขาไดเชื่อวา ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษที่เขาไดพยายามคิดคนขึ้นมาบนโลกใบนี้ 
จะเปนกฎอันเปนสากลจักรวาล๕๘

๓.๔ ทฤษฎีสมัพัทธภาพพเิศษในฐานะเปนกฎแหงความสัมพันธ 

 ทฤษฎีสัมพันธภาพมีองคประกอบหลักอยู ๓ ประการดวยกัน (๑) สัมพัทธภาพของ
เวลา (๒) สมัพัทธภาพของระยะทาง (ความยาว) (๓) สัมพัทธภาพของมวลและพลังงาน ซึ่ง
องคประกอบหลักทั้ง ๓ นัน้มีความสัมพันธเกี่ยวของกนัเปนอยางดีและองคประกอบทั้ง ๓ นั้น
ตอง 
อิงอาศัยความสัมพัทธซึ่งกันและกัน โดยไมสามารถจะดํารงอยูไดดวยตนเองโดยลาํพังได เม่ือ
เรานําเรื่องของความสมมูลของมวลและพลังงานมาเกี่ยวของ คือ เม่ือมวลเพิ่มขึน้ตามความเรว็ 
(การเคลื่อนที)่ เน่ืองจากการเคลื่อนที่เปนพลังงานอยางหนึ่ง คือ พลังงานกล ดังนั้น เม่ือรวม
ความเขาใจ เรื่องพลังงานกับมวลดังกลาว เขากับทางคณิตศาสตรทีซ่ับซอน ทําใหผลที่ออกมา 
กลายเปนสมการที่ทําใหเขาใจไดงายและมีความหมายอยางลึกซึ้ง  

                                          
 ๕๗ Albert Einstein, Albert. Ideas and Opinion 3rd ed., (New York : Crown Publishers. Inc, 
1982), p. 21. 

  ๕๘ ลินคอลน บารเนตต (Lincoln Barnett), เอกภพและ ดร. ไอนสไตน (The Universe and Dr. 
Einstein), หนา ๒๑. 



 ๖๑ 

 จากทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ มีผลที่สําคัญ คือ ขนาดชวงเวลาและมวลของวัตถุ
หรือของเหตุการณใด ๆ จะมีคาไมคงที่ขึ้นอยูกับความเร็วสัมพัทธ (ความเร็วเปรียบเทียบ) ของ
วัตถุหรือเหตุการณกับกรอบอางอิงหรือผูสังเกต ผลคือ สําหรับวัตถุที่เคลื่อนที่เร็วขึ้นจะมีขนาด 
 

เล็กลง ชวงเวลายืดยาวขึ้น นาฬิกาเดินชาลง และมวลเพิ่มขึ้น ซึ่งเปนการแสดงใหเห็นวา
องคประกอบทั้ง ๓ ประการ  นั้นมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน  

 นักวิทยาศาสตรมีหนาที่บรรยายเหตุการณทางกายภาพ ดวยถอยคําที่มีความหมาย 
สําหรับทุกคน เพราะสําหรับนักวิทยาศาสตรแลว ความนึกคิดในเรื่องอวกาศและเวลาจะมี
ความหมายสําคัญทางกายภาพ ก็ตอเม่ือ ความสัมพันธระหวางเหตุการณ (event) และระบบ 
(system) เปนสิ่งที่เขาใจอยางแจมแจง  

 ในขั้นตนจะกลาวถึงความสมัพันธในสวนของเวลาในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  
จากสมการ ดังนี้๕๙

 t  =  

2

2

0

1
c
v

t

−

 สมการที่ ๑ 

 t  =  ชวงเวลาในระบบที่เคลื่อนที่ 
 t0   = ชวงเวลาในระบบที่หยุดนิ่ง 
 v   = ความเร็วของมวล 
 c  = ความเร็วของแสง 

 ในการวัดกาล - อวกาศ ขึ้นอยูกับความสัมพันธระหวางผูสังเกตกบัสิ่งที่ถูกสังเกต
และความยาวของวัตถุที่เราวัดไดขึ้นอยูกบัความเร็วสัมพัทธระหวางผูสังเกตกบัผูถูกสังเกตนัน้ 
เปนผลมาจากสัจพจนที่ ๒ ที่วาในการวัดความเรว็หรืออะไรก็ตาม เราไมสามารถวัดสิ่งนัน้ 
สิ่งเดียวโดด ๆ ไดแตเราตองวัดโดยการเทียบกบัอะไรสักอยาง ถาสิ่งที่ถูกสังเกตและผูถูกสังเกต
ไมเคลื่อนที่สมัพัทธกัน ตวัอยางเชน มีไมเมตรอันหน่ึงวางอยูขางหนา เม่ือผูสังเกตนําเอาไม
เมตรที่ไดมาตรฐานมาเปรียบเทียบ ก็จะได ๑ เมตร ไมวาเขาจะวัดเม่ือเวลาใดกต็าม ก็ยังคงได 
๑ เมตรอยูนัน้เอง ในอวกาศและเวลา (Space and time) หรือตําแหนงและเวลาของเหตุการณ
ใด ๆ มีความสัมพันธกันอยางลึกซึ้งแยกจากกันไมได ปริมาณของการวัดทุกอยางทั้งขนาดและ

                                          
 ๕๙ Albert Einstein, Relativity : The Special and The General Theory, (London : Methuen & 
Co. LTD., 1921), pp. 35-41. และดูเพ่ิมเติมใน Ronald Gautreau and William Savin, ทฤษฎีตัวอยางโจทยฟสิกส
ยุคใหม(Theory and Problems of Modern Physick), หนา ๒๐ – ๒๑. 



 ๖๒ 

เวลาของเหตกุารณและวตัถุใด ๆ ลวนแตมีคาไมคงที่ ขึ้นอยูกับสภาพการเคลื่อนที่ของผูสังเกต
และเหตุการณของวัตถุ จากทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษน้ีมีผลที่นาสนใจมากเกี่ยวกับเวลา ผล
สําคัญ คือ หากชวงเวลาและมวลของวตัถุหรือของเหตุการณใด ๆ จะมีคาไมคงที่ขึ้นอยูกับ
ความเรว็สัมพัทธหรือความเร็วเปรยีบเทียบของวตัถุหรอืเหตุการณกับกรอบอางอิงหรือผูสังเกต 
ผลก็คือ สําหรับวตัถทุี่เคลือ่นที่เร็วขึ้นจะมีขนาดเล็กลง ชวงเวลายืดยาวขึ้น (นาฬิกาเดินชาลง) 
และมวลเพิ่มขึ้น ขอสรุปนี้ เกิดไดตลอดเวลาที่มีการเคลื่อนที่สัมพัทธ แตจะมีผลชดัเจนยิ่งขึ้นเม่ือ 
ความเรว็สัมพัทธนั้นเขาใกลแสงในสุญญากาศ จนกระทั่งมวลของวตัถุเคลื่อนทีเ่รว็เทากบัแสงใน
สุญญากาศวัตถุจะมีขนาดเปนศูนย แตมีมวลเปนอนันตและในตอนนี้เองที่เวลาจะหยุดนิ่ง  
ซึ่

                                         

งจริง ๆ สถานการณเชนนี้ยอมเปนไปไมได ไอนสไตนไดกลาวถงึเรื่องนี้ไววา  

   ไมมีอนุภาคหรือวัตถุหรือสญัญาณใด ๆ ยกเวนแสงทีจ่ะเคลื่อนที่ไดเร็ว 
   เทากับแสง แลวไอนสไตนจึงสรุปตอไปวา ความเร็วของแสงในสุญญากาศ 
   เปนทั้งความเร็วตองหามและความเรว็สูงสุดของอนุภาคใด ๆ นั้นคือ ไมมี 
   อนุภาคใด ๆ สามารถจะเคลื่อนที่ไดเรว็เทากับแสงหรอืเร็วกวาแสง๖๐  

    การวัดความเร็วแสงโดยผูสงัเกตการณทกุคน จะวัดความเร็วแสงไดใน 
   ระบบเดียวกนั ไมวาจะเคลื่อนที่ดวยความเร็วเทาไรกต็าม  กฎธรรมชาติจะ 
   เหมือนกันหมดสําหรับผูสังเกตการณในกรอบอางอิง ที่ไมมีความเรงทุกคนที ่
   กําลังเคลื่อนทีด่วยความเร็วคงที่สัมพัทธซึง่กันและกัน๖๑

 เรื่องของเวลา เปนเรื่องทีมี่ความสัมพันธกับลักษณะการเคลื่อนทีข่องสิ่งที่เราสนใจ
ในรูปแบบตาง ๆ ซึ่งสรุปไดวา การเคลื่อนที่ของเวลา ก็เปนสิ่งที่ไมคงที่ขึ้นอยูกับสภาพการ
เคลื่อนทีข่องเหตุการณ กลาวคือ ยิ่งความเร็วสัมพัทธมีคามากขึ้น ชวงเวลาของเหตุการณหนึ่งก็
ยิ่งผานไปอยางชาลง นั้นคอื “นาฬิกาที่เคลื่อนที่ดวยความเรว็สูง จะเดินชากวานาฬิกาเรือน
เดียวกันเม่ืออยูกับที”่๖๒ ผลของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษตอเวลากอใหเกิดปรากฎการณที่
นาสนใจและนาศึกษาเปนอยางยิ่ง นั้นก็คอื ปญหาพิศวงของแฝดคู (twin paradox)  การศึกษา
ในเรื่องเวลาจะมีความเกี่ยวของกับการเคลื่อนที่ของวตัถุเปนประการสําคัญ ซึ่งการเคลื่อนที่นีมี้
ผลเกี่ยวกับความเร็วคงที่สมัพัทธกับผูสังเกตและเกี่ยวของกับพฤติกรรมของแสง จึงเปนการดี

 
 ๖๐ ชัยวัฒน ตุประตกุล, มนุษยกับจักรวาล เปดโลกวิทยากร-ไขปริศนาวิทยาศาสตร (๑), หนา ๔๙. 
 ๖๑ Alomso – Finn., Fundamental University Physics, Vol. 1, (Massachusetts Addision – 
Wesley Publishing Comlishing Company, 1972), p. 319. 
  ๖๒ ชัยวัฒน คุประตกุล, ชีวิตและผลงานของบุคคลแหงศตวรรษที่ ๒๐ ไอนสไตนผูพลิกจกัรวาล, 
หนา ๓๘. 



 ๖๓ 

ที่สุดที่จะ 
ใหผูสังเกตพิจารณาวาวตัถกุําลังเคลื่อนทีด่วยความเร็วคงที่สัมพัทธกนั 

 เร่ืองตอไปที่จะพิจารณาก็คือ การวัดระยะทาง (ความยาว) ในทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษจากสมการ  ดังนี้๖๓  

 L  =  

2

2

0

1
c
v

L

−

  สมการที่ ๒ 

 L  =  ความยาวที่เคลื่อนที ่
 L0  = ความยาวที่หยุดนิ่ง 
 v   = ความเรว็ที่เคลื่อนที่ของมวล 
 c  = ความเรว็ของแสง 

 จากสมการจะเห็นไดวา วัตถุยิง่มีความเร็วมากเทาไร ก็ยิ่งมีมวลมากขึ้น
ขณะเดียวกัน ก็จะมีขนาดเล็กลงทุกที่และเม่ือผูที่สังเกตที่อยูนิ่งจะเห็นวัตถุที่เคลื่อนที่มีความยาว
นอยกวาความยาวของวตัถุที่เคลื่อนที่เรว็ขึ้น จะมีความยาวหรือขนาดลดลง การหดสั้นของความ
ยาวของวัตถมีุผลนอย สําหรับปรากฏการณทั่ว ๆ ไปในชวีิตประจําวัน เน่ืองจากความเรว็ของ
วัตถุ จะมีคานอยกวาความเร็วของแสงมาก แตในกรณีที่วตัถุมีคาใกลเคยีงกับความเร็วของแสง 
การ 
หดสั้นของวัตถุจะปรากฏใหเห็นชัดเจน เชน ที่เคลื่อนที่ดวยความเรว็ 

10
9  เทาของ c จะมีความ

ยาวลดลง ดังนี้ 

 
0L

L  = 
2

2)9.0(1
c

c
−  

  = 0.436 หรือ 43.6 % ของความยาวเมื่อหยุดนิ่ง 

 เรื่องตอไปที่จะพิจารณาคือ มวลและพลังงานในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ในเรื่องนี้
ไอนสไตนไดพยายามที่จะเสนอแนวคิดเรื่องการเพิ่มมวลตามความเร็ว ซึ่งนับไดวาเปนประเดน็ที่
นาสนใจ กลาวคือ การคนพบปรากฎการณธรรมชาติในทฤษฎีสัมพัทธพิเศษระบุวา การเพิ่มของ

                                          
 ๖๓ Albert Einstein, Relativity : The Special and The General Theory, (London : Methuen & 
Co. LTD., 1921), pp. 35-41. และดูเพ่ิมเติมใน Ronald Gautreau and William Savin, ทฤษฎีตัวอยางโจทยฟสิกส
ยุคใหม (Theory and Problems of Modern Physics), หนา ๑๗. 



 ๖๔ 

มวลตามความเร็ว ผลที่ตามมานั้นมีคาและมีความสําคัญเปนอยางยิ่ง ซึ่งตามสมการ ดังนี้ ๖๔  

 

2

2

0

1
c
v

m
m

−

=   สมการที่ ๓  

 m = เปนมวลของวตัถขุณะเคลื่อนดวยความเรว็ 
 m0 =  เปนมวลของวตัถขุณะหยุดนิ่ง 
 v  = ความเรว็ของมวล 
 c = ความเรว็ของแสง 

 ในสมการนี้จะเห็นไดวา ถามวลของวัตถุเคลื่อนที่ดวยความเรว็เทากับแสงจะทําให
มวลของวัตถมีุคาสูงมาก กลาวไดวา ถา v (ความเรว็ของมวล) มีคานอย ๆ เชน ความเรว็ของ
มวลในชีวติประจําวนัของมนษุย มักไมพบความเรว็ของมวลมาก ๆ ความแตกตางระหวาง m และ 
m0 จึงถือไดวาเปนศูนย (v/c = 0 แสดงวา m = m0) นั่นคือ มวลของวัตถุมีการเคลื่อนที่ดวย
อัตราเร็วนอยกวาแสงทําใหมวลของวัตถมีุคาคงที่ แตเม่ือ v (ความเร็วของมวล) มีคาใกล c 
(ความเรว็ของแสง) การเพิ่มขึ้นของมวลจะมีคาสูงมากและเทากบัอนันต (infinity) คือ มากมาย
จนกําหนดไมได เม่ือ v (ความเร็วของมวล) ซึ่งกําลังเคลื่อนที่เทากับความเร็วของแสง เน่ืองจาก
วัตถุที่มีมวลเทากับอนันตจะมีความตานทานตอการเคลื่อนที่เทากบัอนันตดวย ดังนั้น จึงสรุปได
วาไมมีมวลของวัตถใุดจะเคลื่อนที่ไดเร็วเทากับแสงหรอืมากกวาแสง ถามวลของวัตถุเคลื่อนที่
ดวยความเร็วนอยกวาแสงมากมวลของวัตถุก็จะไมเปลี่ยนแปลง เราสามารถหาพลังงานจลน
ของวัตถุไดจากสมการ ดังนี้๖๕

 Ek  = 
2
1  mv 2 สมการที่ ๔  

 แตหากวตัถทุีเ่คลื่อนที่ดวยอัตราเร็วเทากบัแสง มวลของวตัถุจะมีคาเพิ่มและมวล
สวนที่เพ่ิมขึ้นนี้จะอยูในรูปพลังงานจลนตามความสัมพันธ 

 Ek = (m - m0) c
2  สมการที่ ๕ 

                                          
 ๖๔ Albert Einstein, Relativity : The Special and The General Theory, (London : Methuen & Co. 
LTD., 1921), pp. 35-41. และดูเพ่ิมเติมใน Ronald Gautreau and William Savin, ทฤษฎีตัวอยางโจทยฟสิกสยุค
ใหม(Theory and Problems of Modern Physics), หนา ๓๗. 
 ๖๕ Albert Einstein, Relativity : The Special and The General Theory, (London : Methuen & 
Co. LTD., 1921), pp. 35-41. และดูเพ่ิมเติมใน Ronald Gautreau and William Savin, ทฤษฎีตัวอยางโจทยฟสิกส
ยุคใหม (Theory and Problems of Modern Physics), หนา ๓๘. 



 ๖๕ 

 m = มวลของวตัถุขณะเคลื่อนที่ 
 m0 = มวลของวตัถุขณะหยุดนิ่ง 
 c = ความเรว็ของแสง  

 ไอนสไตนกลาววา พลังงานจากการเปลี่ยนแปลงมวลของวัตถุสามารถเปลี่ยนเปน
พลังงานในรูปตาง ๆ ได เม่ือวัตถุมีความเร็วมากเทาใดก็ยิ่งมีมวลมากขณะเดียวกันก็จะขนาด 
ลดลง เพ่ือทําความเขาใจในเรื่องนี้จะขยายความของคํากลาวที่วา “วัตถุมีความเร็วมากเทาใดก็
ยิ่งมีมวลมากขณะเดียวกันก็มีจะขนาดลดลง”  เชน การที่จะทําใหรถตูบรรทุกสินคาเคลื่อนที่หรือ
หยุดนิ่ง จําเปนที่จะตองใชแรงมากกวาที่จะทําใหรถโยก (รถที่แลนไปบนรางรถไฟโดยอาศัย 
มือโยก) ใหเคลื่อนที่หรือหยุดนิ่ง การที่รถตูบรรทุกสินคาตอตานการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่
มากกวารถโยก ก็เพราะรถตูบรรทุกสินคามีมวลมากกวา ในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ กลาววา 
มวลของวัตถุจะไมคงที่แตจะเพ่ิมไปตามความเร็วสัมพัทธกับผูสังเกตการณ การเพิ่มของมวลนี้
จะวัดไดตอเม่ือวัตถุมีความเร็วใกลความเร็วของแสง ในคุณสมบัติมูลฐานของวัตถุวา “มวลของ
วัตถุหรือของอนุภาคใด ๆ ก็มีคาไมคงที่ขึ้นอยูกับขนาดของความเร็วสัมพัทธดวย”๖๖ ใน
ความสัมพันธนี้เปนจริงสําหรับการเปลี่ยนแปลงพลังงานทุกรูปแบบ เม่ือวัตถุไดรับพลังงานจลน
ของ m (มวลวัตถุที่เคลื่อนที่) จะมีคามากกวา m0 (มวลของวัตถุที่หยุดนิ่ง) ความสัมพันธที่
เกิดขึ้น คือ มวลของวัตถุนั้นเปลี่ยนแปลงไปตามความเร็ว ถา m (มวลวัตถุที่เคลื่อนที่) 
เปลี่ยนแปลงตาม v (ความเร็วของมวล) ซึ่งเปนความเร็วของวัตถุเปนการเปลี่ยนแปลงของมวล
ซึ่ ง เ ป น ไ ป ต า ม 
ธรรมชาติ สรุปไดวา วัตถุใด ๆ ซึ่งเคลื่อนที่เร็วขึ้น วัตถุนั้นจะมีขนาดเล็กลง แตจะมวลมาก 
เพ่ิมขึ้น จนกระทั่งที่ความเร็วเทากับแสง วัตถุจะมีขนาดเปนศูนย คือ หายไปเลย แตจะมีมวล
มหาศาลเปนอนันต “ซึ่งเปนไปไมได ดังนั้น ไอนสไตนจึงสรุปตอมาวา ไมมีวัตถุใดหรืออนุภาคใด
หรือสัญญาณใด (ยกเวนอนุภาคของแสงเอง เพราะแสงก็เปนอนุภาค คือ เปนสสารดวย  
ที่เรียกวา โฟตอน) ที่จะมีความเร็วเทากับแสงได๖๗

 ไอนสไตนแสดงใหเห็นวามวลและพลังงานนั้นสมมูลกัน สมบัติที่เราเรียกวามวลนั้น
เปนเพียงพลังงานที่เขมขนหรืออีกนัยหน่ึงมวลเปนพลังงานและพลังงานก็เปนมวล ความ 
แตกตางกันนั้นเปนเพียงสถานะชั่วคราวอยางหนึ่งเทานั้น มวลและพลังงานเปลี่ยนไปมาหากัน
ได “ถาสสารพนมวลของมันออกมาดวยความเร็วเทากับแสง เราเรียกวาการแผรังสีของพลังงาน 

                                          
 ๖๖ ชัยวัฒน คุประตกุล, ชีวิตและผลงานของบุคคลแหงศตวรรษที่ ๒๐ ไอนสไตน ผูพลิกจักรวาล
ไอน, หนา ๓๗. 
 ๖๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๗. 
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โดยในทางกลับกันถาพลังงานรวมตัวกันเขาและเปลี่ยนไปเปนอีกรูปหน่ึง เราก็เรียกวามวล”๖๘ 
ในธรรมชาติของการเคลื่อนที่ของมวลและพลังงาน การเปลี่ยนแปลงของมวล ทําใหสรรพสิ่ง
ทั้งหลายทั้งปวงในจักรวาลมีการเกิดขึ้นอยางมีระเบียบการกลาววามวลและพลังงานเปนสิ่ง
เดียวกันแตอยูกันคนละภาค ไอนสไตนพบวาคาสมมูลของมวล m ในหนวยของพลังงาน E เม่ือ
มวล m เปลี่ยนไปเปนพลังงาน E จากผลคูณระหวาง m กับ c โดยที่ c เปนความเร็วแสงใน
สุญญากาศ มีขนาดประมาณ ๓๐๐,๐๐๐ กิโลเมตรตอวินาที เปน ๑๘๖,๐๐๐ ไมลตอวินาที 
ในทางกลับกัน เม่ือพลังงานมีขนาด E เปลี่ยนไปเปนสสารก็จะเกิดเปนสสารมีมวล m คํานวณ
ไ ด จ า ก ส ม ก า ร  
ดังนี้๖๙  

 m = 2c
E  สมการที่ ๖ 

 ไอนสไตนสามารถจะเขียนออกมาเปนสมการที่สําคัญที่สุดและมีชื่อเสียงใน
ประวตัศิาสตร ดังนี้๗๐  

 E = mc2  สมการที่ ๗  

 จากสมการที่คณิตศาสตรของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  สามารถอธิบายถึง
ความสัมพันธของ ๓ องคประกอบหลัง ดังนี้   

  ยิ่งวัตถุมีความเร็วสูงขึ้น มวลของวัตถุจะมีมากขึ้นตามความเร็ว ที่เพ่ิมขึ้นตามการ
เปลี่ยนแปลงของมวลไมเกี่ยวของกับเรื่องขนาดและรูปรางของวัตถุนั้น ๆ เม่ือมวลเพิ่มขึ้นตาม
ความเร็วในการเคลื่อนที่ เนื่องจากการเคลื่อนที่เปนพลังงานอยางหน่ึง คือ พลังงานกลและยิ่ง
วัตถุมีเคลื่อนที่ดวยความเร็วมากขึ้น เวลาในวัตถุนั้น ๆ ก็จะชาลงเทานั้น ปรากฏการณนี้เรียกวา 
การยืดตัวของเวลา (Dilation of time) ซึ่งสามารถกลาวโดยสรุปไดวา ถาผูสังเกตการณสองคน
เคลื่อนที่ดวยความเร็วสัมพัทธกัน เวลาที่แตละคนสังเกตการณจากอีกคนหนึ่งจะชากวาเวลาที่

                                          
 ๖๘ ลินคอลน บารเนตต (Lincoln Barnett), เอกภพและ ดร. ไอนสไตน (The Universe and 
Dr. Einstein), แปลโดย ศาสตราจารยอรุณ รัชตะนาวิน, อันดับที่ ๒๕, พิมพครั้งที่ ๔, หนา ๖๑. 
 ๖๙ Albert Einstein, Relativity : The Special and The General Theory, (London : Methuen & 
Co. LTD., 1921), pp. 35-41. และดูเพ่ิมเติมใน Ronald Gautreau and William Savin, ทฤษฎีตัวอยางโจทยฟสิกส
ยุคใหม(Theory and Problems of Modern Physics), หนา ๓๘. 
 ๗๐ Albert Einstein, Relativity : The Special and The General Theory, (London : Methuen & 
Co. LTD., 1921), pp. 35-41. และดูเพ่ิมเติมใน Ronald Gautreau and William Savin, ทฤษฎีตัวอยางโจทยฟสิกส
ยุคใหม(Theory and Problems of Modern Physics), หนา ๓๘. 
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อานจากนาฬิกาของตนเอง ทั้งนี้ก็เน่ืองมาจากการเดินทางของแสงที่ตองใชเวลาคงที่เสมอ  
ไมวาจะสัมพัทธกับอะไรก็ตามแสดงวาเวลานั้นมีลักษณะสัมพัทธ ถาวัตถุยิ่งมีความเร็วมาก  
ก็ยิ่งมีมวลมากเทานั้น ขณะเดียวกันก็มีขนาดเล็กลงทุกที  ไมมีวัตถุใดมีความเร็วเทากับแสงหรือ
มากกวาแสง (เพราะพอความเร็วสูงถึงขนาดนั้นความยาวหรือขนาดของวัตถุนั้นก็หดลงจน
หมดแลว) ความเร็วของแสงนั้น วัดไดดวยความแมนยํา เทากับ ๓๐๐,๐๐๐ กิโลเมตรตอวินาที 
มวลและพลังงานเปนสิ่งเดียวกันแตอยูกันคนละสภาพ และมวลกับพลังงานเปลี่ยนสภาพกันได 
นั่นคือ มวลเปลี่ยนไปเปนพลังงานได และพลังงานก็เปลี่ยนไปเปนมวลได เม่ือมวลมีมวล m 
เปลี่ยนไปเปนพลังงาน ก็จะเกิดเปนพลังงานมีขนาด E ซึ่งคํานวณไดจากผลคูณระหวาง m กับ 
c ในทางกลับกัน เม่ือพลังงานมีขนาด E เปลี่ยนไปเปนมวล m คํานวณไดจาก m = E/c2 
ตัวอยางของการเปลี่ยนแปลงจากมวลเปนพลังงาน คือ ปฏิกิริยานิวเคลียรฟชชันของระเบิด
อะตอม และปฏิกิริยานิวเคลียรฟวชันของระเบิดไฮโดรเจนและของการเปลี่ยนแปลงจากพลังงาน
เปนมวลคือ พลังงานในรูปของโฟตอนเปล่ียนไปเปนอนุภาคที่เกิดเปนคูเสมอ คือ คูอิเล็กตรอน
กับโพซิตรอน หรือคูโปรตอนกับแอนติโปรตอน และเม่ือความเร็วของวัตถุสูงขึ้นวัตถุก็ยิ่งมีความ
ยาวนอยลง จนสุดทายจะมีความยาวเปนศูนย เม่ือมีความเร็วเทากับแสงและหากวัตถุนั้นมี
ความเร็วเทากับแสง ก็จะหาคาความยาวไมได แตในความเปนจริงน้ัน ในขณะนี้ไมสามารถที่จะ
หาสิ่งใดที่มีความเร็วเทากับแสงได มีแตตัวของแสงเองเทานั้น แตถาใกลเคียงกับความเร็วแสงก็
พอจะเปนไปได  

 สิ่งที่ควรจะพิจารณาอีกเรื่องหนึ่งก็คือ เร่ืองความสมมูล (equivalent) ของมวลและ
พลังงาน นั้นคือ มวลจะเพิ่มขึ้นเม่ือความเร็วของวัตถุเพ่ิมขึ้นและในขณะเดียวกันพลังงานของ
วัตถุนั้นก็เพ่ิมขึ้นดวย โดยมีสมการในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ดังนี้ 
 E  =  mc2 

 E  =  พลังงานที่เพ่ิมขึ้น 
 m  =  มวลที่เพ่ิมขึ้น 
 c  =  ความเร็วของแสง 
 นั้นคือ มวลมีความสัมพันธกับพลังงาน อาจเขียนไดอีกสมการวา 
 E  =  mc2 

 E  =  พลังงานที่เพ่ิมขึ้น 
 m  =  มวลที่เพ่ิมขึ้น 
 c  =  ความเร็วของแสง 

 จะเห็นไดวา คาที่คือ ความเร็วของแสง ยกกําลังสองนั้นมีคามหาศาล เชน เม่ือวัตถุ
ชิ้นหนึ่ง มีมวล ๒ กิโลกรัมพลังงานที่ไดจะสูงถึงประมาณ ๙๐๐,๐๐๐,๐๐๐,๐๐๐ จูล การเกิด 



 ๖๘ 

พลังงานในระดับอะตอมที่เกิดการเปลี่ยนแปลงพลังงาน  เน่ืองจากปฏิกิริยานิวเคลียรภายใน 
ไมใชการเปลี่ยนแปลงจากการใชพลังงานเคมีตามปกติ และเพราะเหตุใดที่การแตกตัวของ
อะตอมธาตุยูเรเนียมเพียง ๑ กรัม จึงสามารถใหพลังงานคามหาศาลได  

  สรุปไดวา เวลา  ระยะทาง (ความยาว) มวลและพลังงาน มีความสัมพันธกันและ 
เชื่อมตอสัมพันธกันอยางแนบแนนเปนสิ่งเดียวกัน ในการเคลื่อนที่ของวัตถุทุกการเคลื่อนที่เปน
การเคลื่อนที่สัมพัทธกัน๗๑  

 

 

 
๓.๕ สัมพัทธภาพพิเศษในชีวิตประจําวัน 

 ในชีวิตประจําวัน มนุษยตองเก่ียวของกับวิทยาศาสตรอยูตลอดเวลาโดยไมรูตัว เม่ือ
กลาวถึงวิทยาศาสตร คนสวนใหญมักจะคิดวาเปนเร่ืองยากเกินกวาที่จะเขาใจได ทั้ง ๆ ที่การ
ประกอบอาชีพในแตละวันของมนุษยนั้น เม่ือจะทําอะไรสักอยางหนึ่ง ก็ตองเกี่ยวของกับ 
วิทยาศาสตร ชีวิตประจําวันของมนุษยเราไดอาศัยทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมาเปนเคร่ืองมือที่
ทําใหมนุษยมีความสะดวกสบายมากยิ่งขึ้น มีความปลอดภัย ประหยัดเวลาและทําใหมนุษยมี
ความเขาใจในธรรมชาติในการดํารงชีวิต  

  ทฤษฎีสัมพัทธภาพ มีหลักการสําคัญคือ ผลของการวัดหรือการสังเกตปรากฏการณ
ทุกสิ่งทุกอยาง จะมีผลโดยสมบูรณหรือมีความหมายตองเปนการวัดหรือการสังเกตเปรียบเทียบ
กับการอางอิงเสมอ  กลาวงาย ๆ คือ ตามทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  การวัดอะไรก็ตาม ถาวัด
กับตัวเองไมมีความหมาย  ตองเปนการวัดเปรียบเทียบกับอะไรบางอยางจึงจะมีความหมาย 
เชน ถากลาวเพียงวา นายสมชายสูงสุดไมมีความหมาย เพราะไมไดระบุวาเปรียบเทียบกับอะไร
แตถากลาววา นายสมชายเปนนิสิตที่สูงที่สุดในชั้นปที่ ๑ ระดับปริญญาโท ของมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยก็จะมีความหมายสมบูรณ เพราะแสดงใหเห็นชัดเจนวา          
นายสมชายสูงกวาคนอ่ืน ๆ ทั้งหมดในชั้นเรียน นี้คือตัวอยางของการเปรียบเทียบใหเห็นใน
ชีวิตประจําวัน 

                                          
 ๗๑ ดูเพ่ิมเติมใน Frederick J. Bueche, Schaum ’ s Theory and Probleme, (New York : McGraw 
- Hill, Inc 1989 ), p. 430. 



 ๖๙ 

 ในการกลาวถึง “ผลรวมทั้งสิ้นของพลังงานและมวล สําหรับระบบใด ๆ ก็ตาม ยอม
คงตัวเสมอ ไมมีเพ่ิมขึ้น หรือลดลง” ความจริงแลวกฎขอน้ีเกิดจากการนําเอากฎการอนุรักษ 
สสารและกฎ การอนุรักษพลังงานที่กลาวมาแลว มาผนวกเขาเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน เพื่อให
เหลือเพียงกฎเดียว การเอากฎทั้งขอมาผนวกกับเอกภพ 

 ถาเราเคลื่อนที่ไปในน้ําทะเลในวันที่น้ํานิ่งมาก ๆ เราไมสามารถที่จะบอกเลยวา เรา
กําลังเคลื่อนที่  เพราะทุกอยางเหมือนไมเคลื่อนไหว จนกวามันจะมีเกาะมาใหเราเห็น ซึ่งเราจะ 
ทําการวัดโดยใชเกาะเปนมาตรฐานวาเรากําลังเคลื่อนที่ไปหรือไม หรือตัวอยางงาย ๆ หากเรา
เคลื่อนที่ไปดวยความเร็ว ๒,๐๐๐ km/h ในอวกาศ (V1) และไมมีดาวที่อยูใกลพอที่จะใชเปนหลัก
ในการวัดไดเลย ขณะที่กําลังเคลื่อนไปนั้นมียานอวกาศอีกลําเคลื่อนที่มาจากขางหลังแซงเราไป 
เราอาจ จะสงสัยแลววาความเร็วดังกลาวที่เรากําลังเคลื่อนไหวน้ันจริงหรือ หรือวาเราไดอยูนิ่ง
เสียแลว ยิ่งถามียานอวกาศวิ่งมาเทียบกับเราดวยความเร็ว ๒,๐๐๐ km/h เหมือนกัน (V2) เรา
อาจจะตัดสินใจวา เราจะหยุด ดังน้ันการวัดหรือการสังเกตทุกอยางในจักรวาล คือ การวัด
ความสัมพันธระหวางวัตถุนั้นเอง  

  ในเร่ืองของความเร็วแสง  ไมวาจะวัดอะไรก็ตามสัมพันธกับแสง หรือมีสวน 
เกี่ยวของกับแสง  คาของแสงที่ไดจะเปนคาคงที่เสมอ เชน ปกตินั้น หากเราโยนลูกบอลไปชน
กับรถยนตคันหนึ่ง ที่อยูนิ่งกับการที่เราโยนลูกบอลไปหารถที่กําลังวิ่งเขามาหาเราเอง ผลที่ไดก็
คือความเร็วของลูกบอลนั้นจะเร็วกวาเม่ือโยนเขาไปหารถที่วิ่งเขาหา ดังนั้น หากเราแทนลูกบอล
ดวยแสง และแทนรถดวยตัวผูสังเกตเอง เม่ือระยะทางสั้นลงในขณะที่รถเคลื่อนที่ คนบนรถไฟ
ตองวัดแสงไดความเร็วสูงกวาเดิมในสามัญสํานึกของคน แตในความเปนจริงแลวแสงยังคงมี
ความเร็วเทาเดิม ขณะเดียวกันหากเราเคลื่อนที่ดวยความเร็ว ๐ สัมพัทธกับพ้ืนโลก และใหวัด
คาความ เร็วแสง ซึ่งวัดได ๑๘๖,๒๘๔ m/h ถาเราเคลื่อนที่ดวยความเร็ว ๒,๐๐๐ m/h สัมพัทธ
กับพ้ืนโลก แลวใหวัดคาความเร็วแสงตามหลักสามัญสํานึก เราควรจะวัดคาความเร็วแสงได 
๑๘๖,๒๘๔  mi/h แตความจริงแลวแสงยังคงวัดได ๑๘๖,๒๘๔ mi/h เหมือนเดิม  

 อ ีกประการหนึ่งจะเห็นไดวาทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษที่สามารถนํามาใชใน
ชีวิตประจําวันได  เพราะในปจจุบันน้ี ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมีบทบาทมากเปนพิเศษสําหรับ 
ปรากฎการณที่เกี่ยวของกับความเร็วสูง ๆ  และเกี่ยวกับอนุภาคที่พลังงานสูงและเกี่ยวกับ
พลังงานนิวเคลียร 
 

๓.๖ หลักปฏิบัติในการรูแจงทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 



 ๗๐ 

  ความอยากรูอยากเห็นและชางสังเกตเปนพฤติกรรมของมนุษย ซึ่งกอใหเกิด
การศึกษาธรรมชาติที่อยูรอบตัวเราตั้งแตอดีตเปนตนมาดวยวิธีการตาง ๆ ธรรมชาติเปนสิ่งที่อยู
ใกลตัวเรามากที่สุดเปนสิ่งที่นาสนใจและนาเรียนรูสําหรับทุกคน โดยเฉพาะในการศึกษาคนควา
หาความรูเรื่องเกี่ยวกับปรากฏการณทางธรรมชาติที่เรียกวาเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งที่ศึกษา
ธรรมชาติของสิ่งไมมีชีวิต ซึ่งไดแก การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและปรากฏการณตาง ๆ ที่
เกิดขึ้นรอบตัวเรา การคนควาหาความรูทางฟสิกสทําไดโดยการสังเกต การทดลองและเก็บ 
รวมรวมขอมูลมาวิเคราะห เพ่ือสรุปมาเปนทฤษฎี หลักการหรือกฎ ความรูเหลานี้สามารถนําไป
อธิบายปรากฏการณธรรมชาติหรือทํานายสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตและความรูที่ไดสามารถ
นําไปใชเปนพ้ืนฐานในการแสวงหาความรูใหมเพ่ิมเติมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย 
ฟสิกสคือ การศึกษากฎธรรมชาติ เปนวิทยาศาสตรที่อธิบายวัตถุและพลังงานพื้นฐานของ
วิทยาศาสตรทั้งมวล เปนความรูที่ไดจากการศึกษาและรวบรวมจากปรากฏการณธรรมชาติที่
อาศัยการทดลอง อะไรก็ตามที่ตองเรียนรูโลกทางกายภาพจะเรียนรูผานการทดลอง  

 การศึกษาหาขอพิสูจนตาง ๆ ทางฟสิกส เนนขอมูลที่ไดจากการทดลอง ซึ่งจะชวย
ใหสามารถอธิบายขอสงสัยตาง ๆ ของนักวิทยาศาสตรได ดังน้ันในหลักการทดลองใน
หองปฏิบัติการจะตองมีการเก็บรวบรวมขอมูล นํามาวิเคราะหและแปลความ สรุปผลการทดลอง 
ออกมา เม่ือเผยแผออกมาใหเปนที่ยอมรับ จะนําไปสูการสรุปเปนทฤษฎีและกฎตอไป ในการ
ทดลองจําเปนตองมีเครื่องมือในการวัดขอมูลอยางละเอียดและแมนยํา โดยขอมูลน้ีไดแบง
ออกเปน๒ ประเภทคือ ขอมูลเชิงคุณภาพ (qualitative data) และขอมูลเชิงปริมาณ ขอมูลเชิง
คุณภาพเปนขอมูลที่ไมมีขนาด ไมสามารถวัดออกมาได เปนสิ่งที่ไดจากการสังเกตของการรับรู
ทางความรูสึกและสัมผัสเทานั้น เชน สี กลิ่น รส สวนขอมูลเชิงปริมาณเปนขอมูลที่สามารถวัดได
เปนปริมาณเชิงตัวเลข เชน อุณหภูมิ ระยะทาง น้ําหนัก เปนตน ซึ่งก็ตองมีเครื่องมือในการวัดที่
เปนมาตรฐานสากล จึงจะนําสิ่งที่วัดไดมาเปรียบเทียบกันได ขอมูลเชิงปริมาณนี้สามารถแสดง
ความสัมพันธไดดวยสมการทางคณิตศาสตร ซึ่งสวนใหญปรากฏอยูในทฤษฎีและกฎทางฟสิกส
ที่ไดจากการทดลอง เราเรียกปริมาณนี้วา ปริมาณทางกายภาพ (physical quantity)  

  ๓.๖.๑ ข้ันตอนในหลักปฏิบัติในการรูแจงทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  

  วิธีการทางวิทยาศาสตรจะเหมือนกันหมดในทุกกฎและทุกทฤษฎี ไมวาจะเปน
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษหรือทฤษฎีทางวิทยาศาสตรแขนงไหนก็ตาม ก็ลวนแตตองมีวิธีการ
ทางวิทยาศาสตรที่ใหความสําคัญแกการปฏิบัติ เพ่ือใหเขาถึงการรูแจงตอทฤษฎีนั้น ๆ ในแบบ



 ๗๑ 

เดียวกันทั้งสิ้น ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษก็ตองใชวิธีการทางวิทยาศาสตร (Scientific method) 
ในการเขาถึงการรูแจงทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษดวยเชนกัน ซึ่งก็มีขั้นตอน ดังนี้ ๗๒

 (๑) การกําหนดขอบเขตของปญหาใหถูกตอง (Location of Problems) 

 ในขั้นแรกนี้ ใหกําหนดขอบเขตของปญหาใหถูกตอง โดยกําหนดใหชัดเจนวา ปญหา
ของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษนั้นอยูตรงไหน ? ปญหานั้นจะมีสาเหตุมาจากอะไร ? จะเห็นไดวา 
“ในราวตนพุทธศตวรรษที่  ๒๔   กฎและทฤษฎีที่ใชอธิบายปรากฏการณตาง ๆ  ทางฟสิกสไดแยก 

 
 
 
 
 
 
 
 
ออกเปน ๒ สวน กลาวคือ (๑) ตั้งม่ันอยูบนกฎทางกลศาสตรที่นิวตัน (Sir Issa Newton)๗๓        
(๒) ตั้งม่ันอยูบนทฤษฎีแมเหล็กไฟฟาของแมกซเวลล (James Clerk Maxwell)” ๗๔

                                          
 ๗๒ ผศ. อํานาจ เจริญศิลป, วิทยาศาสตรกับสังคม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 
๕๔๔), หนา ๕. 
  ๗๓ ดูเพ่ิมเติมใน Issac Newton, “Principia”, in Arthur Danta and Sidney Morgenbesser eds., 
Philosophy of Science, (Newyork : The World Publishing Company, 1970), pp. 322, 329. นิวตันไดชี้ใหวา 
แรงททีําใหวัตถุตาง ๆ ตกสูพ้ืนโลกนั้น เปนแรงโนมถวง และเทหวัตถุทุกชนิดจะดงึดูดซึ่งกันและกนัดวยแรงซึ่งเปน 
ปฏิภาคโดยตรงกับมวลของวัตถนุั้น และเปนปฏิภาคผกผนักําลังสองของระยะทางระหวางศูนยกลางวัตถุคูนั้น ประเด็น
แรก เปนปฏิภาคตรงระวางมวลกับมวล หมายความวา ยิ่งมวลมากก็ดึงดูดกันมาก ยิ่งมวลนอยก็ดึงดูดกันนอย    
ประเด็นที่สอง เปนปฏิภาคผกผนักับระยะทาง หมายความวา ยิ่งหางกันมากก็ดึงดูดกันนอย  ยิ่งหางกันนอยกย็ิ่งดึงดู
กันมาก  
  ซึ่งจาการพิสูจนของกาลิเลโอ โดยการทิ้งเทหวัตถุสองชิน้ที่มวลไมเทากันใหหลนลงสุพ้ืนโลกใน
ระยะทางเทากัน ปรากฏวาวัตถุทั้งสองชิ้นตกลงสูพ้ืนพรอมกัน (ครอบคลุมทุกกรณทีี่หักแรงตานของอากาศออก) จาก
การทดลองนี้ พิสจูนใหเห็นวาคาแรงโนมถวงตามกฎของนิวตันนัน้ผดิพลาดจากความเปนจริง 
  ๗๔ แมกซเวลล (James Clerk Maxwell, 1831 – 1879) ไดคนพบแมเหล็กไฟฟา ดูเพ่ิมเติมใน James 
Clerk Maxwell, “A Dynamical Theory of the Electromagnetic Field” in Degobert D. Runes, ed., A Treasury of 
World Science, (New York : Philosophical Library, 1962), pp. 696-700. 



 ๗๒ 

  กฎทางกลศาสตรที่นิวตันและทฤษฎีแมเหล็กไฟฟาของแมกซเวลลนั้นไมอาจจะ
ประสานเปนเรื่องเดียวกันได ความไมประสานกันน้ีเห็นไดเดนชัดขึ้น เม่ือนักวิทยาศาสตร 
ทั้งหลาย ทําการคนหาความเร็วแสง ในขอน้ีแมกซเวลลไดคนพบแมเหล็กไฟฟา แลวพบวาคลื่น
ดังกลาวนี้สามารถผานไปในที่วางจริง ๆ (คือไมมีสสารใด ๆ ในบริเวณดังกลาวนั้นเลย) 
ปรากฏการณนี้ทําใหแมกเวลลสันนิษฐานวา บริเวณที่เรียกวา สุญญากาศภายนอกที่แตเดิม
วงการวิทยาศาสตรเขาใจวาเปนสถานที่ที่ไมมีอะไรเลยนั้น ตองมีเน้ือสาร (Substance) ที่เรนลับ
บางอยางแผกระจายอยูเต็มไปหมด เนื้อสารที่วานี้ทําหนาที่เปนสื่อกลางใหคลื่นแมเหล็กไฟฟา
เคลื่อนที่ผานไป และก็ไดมาพิจารณาถึงตัวกลางที่แสงเดินทางผาน แมกซเวลลเรียกสื่อที่วานี้วา 
สื่ออีเทอร (ethereal medium) ซึ่งการเกิดขึ้นของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษนั้น ตองพบกับ
ปญหาใหญ ๆ อยางนอย ๒ เร่ืองไดแก การมีอยูจริงของอีเทอร (ether) ซึ่งเปนตัวกลางสมมุติ 
(hypothetical medium) และเปนตัวกลางของการเคลื่อนที่ของแสงในสุญญากาศ ซึ่งจะเห็นไดวา
แสงน้ันเดินทางจากดวงอาทิตยมาถึงโลกไดก็โดยอาศัยอีเทอรเปนตัวกลาง จากอัตราเร็วในการ
วัดความเร็วของแสงนี้ และการที่กฎเกณฑในทฤษฎีแมเหล็กไฟฟา (eletromagnectic theory) 
ไมสอดคลองกับการแปลงโคออรดิเนตแบบกาลิเลโอในวิชากลศาสตร๗๕

  ปญหาขอแรกจึงมาจากสมมติฐานที่วามีอีเทอรเปนตัวกลางทั่วในอวกาศหรือที่วาง 
และสามารถใชเปนกรอบอางอิงสมบูรณ (Absolute trame of referace) ที่เหมือนกันสําหรับ 
ทุก ๆ คน สมมติฐานของอีเทอรถูกโยนทิ้งไป เน่ืองจากตรวจไมพบการทดลอง  

  ปญหาที่ ๒ ไอนสไตนเชื่อวาทฤษฎีแมเหล็กไฟฟาที่มีอยูนั้นถูกตองแลวเพียงแตวา
เราจะตองเปลี่ยนความคิดของเราเกี่ยวกับอวกาศและเวลา ในวิชากลศาสตรนั่นคือ เราจะตอง 
ละทิ้งความเชื่อที่มีมานานวากรอบอางอิงสัมบูรณแลวหามุมมองใหมที่สามารถแกปญหาทั้งหมด
ได ซึ่งในเรื่องของปรากฏการณนี้ไอนสไตนจะตองทําการศึกษาวิเคราะหตอไป  

   (๒) การตั้งสมมติฐาน (Setting of Hypothesis)  

 ใชขอมูลเทาที่มีอยูในขณะนั้นเปนฐานในการตั้งสมมติฐาน เพ่ือใชอธิบายถึงสาเหตุ
ของปญหาและเสนอคําตอบหรือทางออกสําหรับปญหานั้น  

  จากที่กลาวมาแลวในกฎทางกลศาสตรที่นิวตันไดใชยุทธศาสตร (ขางตน) ในการ
กําหนดทัศนะทางกลศาสตรของธรรมชาติไว นิวตันยึดถือวา ธรรมชาติเปนองคประกอบที่มีมวล
และพลังงานที่ไมมีตัวตน ทําหนาที่ตามกฎที่วางไว นิวตันเองคิดวาธรรมชาติเปนเครื่องจักรที่

                                          
 ๗๕ การแปลงโคออรดิเนตแบบกาลิเลโอ เปนระบบการแปลงปริมาณตาง ๆ ทางฟสิกส โดยมีสมมติฐาน
วา อวกาศและเวลา นั้นเปนสิ่งสมบูรณ 



 ๗๓ 

ประกอบขึ้นดวยชิ้นสวนตาง ๆ ผูสืบทอดแนวคิดของนิวตันก็ดวนสรุปวา ถาธรรมชาติเปน
เครื่องจักรก็ไมมีสิทธิหรือสวนไดสวนเสียโดยแท และเราไมจําเปนตองลังเลที่จะยักยายหรือใช
สอยมัน ผลก็คือวาเทคโนโลยีอุ

                                         

ตสาหกรรมพัฒนาดวยวิทยาศาสตรแบบกลศาสตร เม่ือ ๒๐๐ ป
แ ล ว 
กอใหเกิดมลภาวะและทําใหทรัพยากรธรรมชาติหมดสิ้น และนิวตันจะไมทราบถึงความซับซอน
ของการเคลื่อนที่ของโลก นิวตันก็ยังประสบปญหาในการแยกการเคลื่อนที่สัมพัทธ (relative)  
ออกจากความเคลื่อนที่สัมบูรณ (absolute)  

  การเกิดปญหาในเรื่องของอีเทอรและกลศาสตรของนิวตันน้ันเอง ที่ทําใหไอนสไตน
ไดนําไปสูทฤษฎีสัมพัทธภาพ อีกทั้งปญหานี้ดําเนินไปนับตั้งแตป พ.ศ.๒๓๔๓ เปนปที่วัด
ความเร็วของแสงไดแลว (จนถึงการนําเสนอทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษขึ้น ในป พ.ศ.๒๔๔๘) อัน
เปนตัวประสานรอยแยกดังกลาว จนทําใหการประสานกันอยางแนบแนน ระหวางปรากฎการณ
ของกฎทางกลศาสตรและทฤษฎีแมเหล็กไฟฟาทั้งสอง๗๖ และ”ในเรื่องของทฤษฎีอีเธอร (Aether 
or Ether Theory) ซึ่งเปนที่ยอมรับกันมาเปนเวลานาน จนกระทั่งหลังจากนั้นตอง 
ลมเลิกทฤษฎีนี้ไปเพราะการทดลองอันเลื่องชื่อของไมเคิลสัน (Michelson) และมอรเลย” ๗๗  

 เพ่ือแกปญหาสองขอดังกลาวไอนสไตนไดเสนอ สมมุติฐานพื้นฐาน ๒ ขอ ซึ่งนับวา
เปนหัวใจหรือแกนของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ไดแก (๑) กฎทางฟสิกสจะเหมือนกันในทุก
ระบบเฉื่อย (Inertial frame) (๒) อัตราเร็วของแสงในสุญญากาศมีคาคงที่ไมขึ้นกับความเร็ว
สัมพัทธระหวางแหลงกําเนิดแสงและผูสังเกตในทุกกรอบเฉื่อย  

  สมมุติฐานขอแรกไมขัดกับความรูสึกของเรามากนัก แตสมมุติฐานขอที่สองนั้นเปน
การปฏิวัติความคิดของมนุษยเลยที่เดียว สามารถอธิบายอยางงาย ๆ คือ ถาในตอนกลางคืน
ขณะที่เรานั่งรถน้ัน ไมวาเราจะอยูเฉย ๆ ในรถหรือรถแลนไปขางหนา หรือแมแตแลน 
ถอยหลังก็ตาม แสงไฟจากรถที่แลนมาหาเราจะยังคงวิ่งดวยความเร็วเทากันเสมอ  
  จากสมมุติฐาน ๒ ขอน้ี ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดทาํนายปรากฏการณที่นาสนใจ
หลายอยางเชน นาฬิกาที่เคลื่อนที่จะเดินชากวานาฬิกาที่อยูนิ่ง วัตถุเคลือ่นที่จะหดในทิศ
ทางการเคลื่อนที่  

  (๓) การสังเกตและทดลอง (Observation and Experimentation)  

 
  ๗๖ James A. Coleman, ทฤษฎีสัมพัทธภาพ มิติใหมที่ปฏิวัติความคิดมนุษย, แปลโดย สุวิทย 
ชวเดช, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพตนหมาก, ๒๕๒๔) 
  ๗๗ รศ.สมโภชน อิ่มเอิบ, Modern Physics, (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพเซ็นเตอรการพิมพ, มปป.),
หนา ๗. 



 ๗๔ 

 การสังเกตและการทดลองเปนขั้นตอนสําคัญที่สุดของการศึกษาหาความจริงใน
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ เพราะฉะนั้น การสังเกตและวิธีการรวบรวมขอมูลจะเปนเครื่อง
สนับสนุนทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ การสังเกตและทดลองจนเกิดเปนทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ
ของไอนสไตนไดนั้น เกิดจากในป พ.ศ. ๒๕๓๐ (ค.ศ.1881) ไมเคิลสัน (Michelson) และมอรเลย 
(Merley) ทําการทดลองเพื่อวัดความเร็วของแสงดังกลาว ในการเคลื่อนที่ของแสงในสุญญากาศ 
และแสงนั้นเดินทางจากดวงอาทิตยมาถึงโลกไดโดยการอาศัยอีเทอร เรื่องเกี่ยวกับการทดลอง
ของไมเคิลสันและมอรเลย เบื้องตนไมเคิลสันทดลองเพื่อตรวจสอบดูวาอีเทอรจะมีจริงหรือไม 
โดยวิธีงาย ๆ คือ ไมเคิลสันไดจินตนาการ วาหากอีเทอรมีจริง โลกของเราก็กําลังเคลื่อนที่ผาน
ไปทามกลางอีเทอรและหากอีเทอรมีจริง เม่ือโลกเคลื่อนที่ผานอีเทอร ก็นาจะเกิดกระแสอีเทอร
พัดไปในทิศทางตรงกันขามกับทิศทางของการเคลื่อนที่ของโลก ไมเคิลสันใชแสงในการทดลอง 
เพราะวาแสงมีอัตราการเคลื่อนที่แนนอนคงที่ ถาเราฉายแสงไปในทิศทางตรงกันขามกับการ
เคลื่อนที่ของโลก อัตราความเร็วของแสงที่วัดไดนาจะเพิ่มขึ้นกวาปกติ เพราะในสภาพเชนนั้น 
ความเร็วแสงที่เราวัดเปนความเร็วแสงที่บวกกับความเร็วของกระแส อีเทอรนั้นเอง แตผลการ
ทดลองปรากฏวา ไมวาจะฉายแสงไปทางใด ความเร็วของแสงก็ยังวัดไดเทาเดิม๗๘ “ไมเคิลสัน
ไดทดลองรวมกับมอรเลย พัฒนาเครื่องมือในการทดลองใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เครื่องมือใน
การทดลองนี้เรียกวา ไมเคิลสันอินเตอรเฟอโรมิเตอร (Michelson interferometer) เพ่ือใชวัด
อีเทอร เขาทั้งสองไดไดทดลองและพิสูจนหลายครั้ง แตก็ไมพบอีเทอร”๗๙ การทดลองนี้ เพ่ือที่จะ
หาความเร็วสัมบูรณของโลกเทียบกับอีเทอรที่อยูนิ่งหรือความเร็วในกรอบอีเทอร การวัด
ความเร็วของแสงในกรอบอางอิงอิเนอรเซียตาง ๆ จะตองผลเหมือนกันอยูในระบบเดียว การ
ทดลองเดิมของเขาไดอัตราสวนความเร็วของโลกตอความเร็วของแสงเทากับ 10-4 การทดลองนี้
สรุปวาอีเทอรอยูกับที่เม่ือเทียบกับดวงอาทิตยและโลกโคจรผานอีเทอร การทดลองนี้เพ่ือทําการ
พิสูจน ดังนี้ (๑) คลื่นแสงเคลื่อนที่ดวยความเร็วแสง (c) มีคาเทากับ 3 x 108 เมตรตอวินาที เม่ือ
เทียบกับอีเทอรและความเร็วสัมพัทธของแสงเทียบกับวัตถุที่เคลื่อนที่อ่ืน ๆ ผานอีเทอร (๒) ถา
วัตถุที่เคลื่อนที่นี้เปนโลก เราจะตองหาความเร็วสัมบูรณของโลกผานอีเทอร โดยการวัดสัญญาณ
แสงที่กระจายผานอีเทอร มีขอสรุปผลการทดลองนี้ได ๒ ประการ คือ (๑) แสงเดินทางดวย
ความเร็วคงที่ (c) ในทุกทิศทาง และ (c) คือความเร็วของแสงในสูญญากาศมีคาเกือบเทากับใน
อวกาศ อีเทอรถามีจริง มีสมบัติที่พิศดาร คือ เราไมสามารถทําการทดลองวัดหรือสังเกตสมบัติ
ใด ๆ ของอีเทอรไดเลย (๒) ความเร็วของแสง (c) ในสุญญากาศมีคาคงที่เสมอ ไมขึ้นอยูการ
เคลื่อนที่ของตนกําเนิดแสงหรือผูสังเกต เชนแสงที่มาจากดวงอาทิตยและดวงดาว (๓) Absolute 

                                          
  ๗๘ ดูเพ่ิมเติมใน A.A. Michelson, American Journal of Science, (1881), pp. 122,120.  
  ๗๙ ดูเพ่ิมเติมใน A.A. Michelson, and E.W. Morley, American Journal of Science, (1887), 
pp. 134,333.  



 ๗๕ 

Frame of Deference ไมมี คือ ไมมีอะไรที่นิ่งอยางสมบูรณในจักรวาลนี้เลย การเคลื่อนที่ทุก
ชนิดและทุกอยางในจักรวาลจึงเปนการเคลื่อนที่แบบสัมพัทธทั้งสิ้น  

  ในเรื่องน้ีไอนสไตนไดคนพบและทําการทดลองเรื่องของแสงและไดพิสูจนเปนการ
ตอมา ทําใหไอนสไตนเชื่อวาขอสรุปทั้งสองของไมเคิลสันกับมอรเลยนั้นถูกตองอีกทั้ง 
ไอนสไตนไดขอสรุปจากการทดลองนี้มาสรางขอสรุปในสัจพจนมูลฐานในขอที่สองของทฤษฎี 
สัมพัทธภาพพิเศษ เปนหลักฐานที่สําคัญที่สุดในการเบนความสนใจของมนุษยจากความคิดที่
เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ “สัมบูรณ” มาสูการเคลื่อนที่ “สัมพัทธ” ๘๐  

 (๔) วเิคราะหขอมูล (Analysis of Data)  

 ขอมูลที่ไดจากการสังเกตทดลองมีจํานวนมากไอนสไตนไดทําการพิจารณาแยกแยะ
ขอมูล พรอมจัดระเบียบขอมูลเขาเปนหมวดหมูและหาความสัมพันธระหวางขอมูลตางๆ 

  ในขั้นน้ีคือ การแยกสวนตาง ๆ ในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ เพ่ือใหรูวาสิ่งใดสิ่งใด
ประกอบขึ้นจากอะไร ? เปนวิธีการสืบสาวหาเหตุผลตนปลายของสิ่งตาง ๆ เพราะวิธีการ
วิเคราะหการนี้เอง ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจึงไดคนพบเรื่องธาตุตาง ๆ ในโลก  

  ผลที่สําคัญที่สุดจากปญหาตาง ๆ ที่ไอนสไตนไดพบและตั้งเปนปญหาและ 
สมมุติฐาน ที่ทําใหเกิดการรูแจงชัดตอทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษก็คือ ทัศนะใหมเกี่ยวกับเรื่อง
มวล และพลังงาน ซึ่งกอนหนาที่ทฤษฎีสัมพัทธพิเศษจะอุบัติขึ้น วงการฟสิกสยอมรับกฎความ
คงตัวอันเปนกฎที่มีความสําคัญในระดับพ้ืนฐานสองกฎ กฎแรกคือ กฎความคงตัวของพลังงาน 
กฎที่สองคือ กฎความคงตัวของสสาร กฎพื้นฐานสองกฎนี้ดูเหมือนจะแยกเปนอิสระตอกัน แต
ทฤษฎีสัมพัทธภาพไดนํากฎทั้งสองมาผสานเขาเปนกฎเดียวกัน๘๑ โดยเฉพาะอยางยิ่งที่สําคัญก็
คือ ไดพบความรูเร่ือง พลังงานปรมาณู ซึ่งแตเดิมนักวิทยาศาสตรเชื่อกันวา มวลก็เปนสวนหนึ่ง 
พลังงานก็เปนสวนหนึ่ง เปนคนละสิ่งอยางเด็ดขาดไมเกี่ยวของกัน แตดวยวิธีวิเคราะหดังกลาว
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจึงไดคนพบความจริงวา มวลน้ันเม่ือทําการแยกสสายถึงที่สุดจะ
กลายเปนพลังงาน ไอนสไตนจึงกลาววา มวลตาง ๆ ที่ เราเห็นอยูนี้ แทจริงเปนเพียง
ปรากฏการณของพลังงานในรูปตาง ๆ เทานั้น 

                                          
  ๘๐ รศ.สมโภชน อิ่มเอิบ, Modern Physics, หนา ๒๕.  
  ๘๑ Albert Einstein, Relativity : The Special & The General Theory, pp. 45-46.  



 ๗๖ 

  จะเห็นไดวาเม่ือแรง คือ พลังงาน เราอาจสรุปไดวา วตัถุทีเ่คลื่อนทีด่วยความเร็วจะ
ใหพลังงานมากกวาวตัถเุดียวกันที่เคลื่อนที่ชากวา  ยิ่งวัตถุถุกเรงใหเคลื่อนที่เร็วเทาใดวตัถุนั้นก็
จะใหพลังงานเพิ่มมากขึ้น และจะเพิ่มจนถงึที่สุด เม่ือวัตถุนั้นเคลื่อนทีด่วยความเร็วเทาแสง 

 ในขอน้ี ไอนสไตน ไดกลาวไววา 

   ผลที่สําคญัทีสุ่ดที่ทฤษฎีสมัพัทธภาพพิเศษนํามาสูวงการวิทยาศาสตร
ก็คือ ทัศนะใหมเกี่ยวกบัเรื่อง สสารกอนหนาที่ทฤษฎีสัมพัทธภาพจะอุบัต ิ
วงการฟสิกสยอมรับกฎความคงตัวอันเปนกฎที่มีความสําคัญในระดบัพื้นฐาน
สองกฎ  กฎแรก คือ กฎความคงตัวของพลังงาน กฎที่สอง คือ กฎความคง
ตัวของสสาร  กฎพื้นฐานสองกฎนี้ ดูเหมือนจะแยกเปนอิสระตอกัน  แต
ทฤษฎีสัมพัทธภาพไดนํากฎทั้งสองนี้มาผสนผสานเขาเปนกฎเดียวกัน๘๒

 การกลาวไวขางตน เปนบทสรุปแลววา กอนหนานี้วงการฟสกิสเชื่อวามวลกับ 
พลังงานเปนคนละสิ่งกัน ที่เปนเชนน้ันเพราะเรายังไมเคยมีประสบการณเกี่ยวกบัการเคลื่อนที่ที่
เร็วมาก ๆ 

 

 (๕) การสรุปผล (Conclusion) 

 ในการสรุปผลของการศึกษา ไอนสไตนไดใชภาษาคณิตศาสตรในการเขียนทฤษฎี 
หรือหลักการของทฤษฎีทางวิทยาศาสตริ์ฟสิกสออกมา จะเห็นไดวา ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ
ไดเปนตัวประสานรอยแยกของกฎทางกลศาสตรของนิวตันและทฤษฎีแมเหล็กไฟฟาของ 
แมกซเวลล จนทําใหการประสานรอยแยกนั้นเปนไปอยางแนบแนน  

 ไอนสไตนพบวา มวลตาง ๆ ที่เราเห็นอยูแทจริงเปนเพียงปรากฏการณของ 
พลังงานในรูปตาง ๆ เทานั้น การคนพบดังกลาวนี้เปนประโยชนแกมนุษยชาติอยางมากมายนั้น
เปนการคนพบอันสําคัญย่ิงในประวัติศาสตรของมนุษยชาติ เพราะไดปฏิวัติความเชื่อแตด้ังเดิม
โดยสิ้นเชิง ถึงกับถือวาเปนการเปลี่ยนแปลงยุคสมัย เพราะการที่มนุษยรูจักใชพลังงานปรมาณู 
ทําใหมนุษยกาวไปสูอารยธรรมใหม ที่เรียกชื่อในยุคปจจุบันนี้วายุคปรมาณู ซึ่งไอนสไตนได

                                          
                   ๘๒ Albert   Einstein, Relativity : The Special & The  General  Theory, tr. R.W. Lawson, 
(London : Methuen & Co.LTD., 1921), pp. 45-46. 



 ๗๗ 

กลาวยืนยันในขอน้ีวา “ขาพเจาไดประจักษแลววา มนุษยเราจะสามารถ บรรลุซึ่งเสถียรภาพและ
ความบริสุทธิ์ไดก็แตดวยอํานาจแหงพลังความคิดอยางเดียวเทานั้น๘๓

  ในการสรุปผลของการศึกษาคนควา โดยจําเปนตองสรุปผลดวยคณิตศาสตร ซึง่
ไอนสไตน พบวาความสัมพันธระหวางมวลและพลังงาน จะไดสมการ E = mc2 พลังงาน  
(E) มวล (m) เปลี่ยนไปเปนพลังงาน (E) จากผลคูณระหวาง m กับ c (ความเรว็แสงใน
สุญญากาศ) มีขนาดประมาณ ๓๐๐,๐๐๐ กิโลเมตรตอวินาที เปน ๑๘๖,๐๐๐ ไมลตอวินาท ี

  ปจจุบันนี้แนวคิดของเราในเรื่อง มวลและพลังงานไดเปลี่ยนแปลงไปอยางมากมาย 
นอกจากนั้นทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของไอนสไตนเร่ืองความสัมพัทธ ก็ไดทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงขุดรากเหงากันทีเดียวในเรื่องที่เกี่ยวกับเวลา อวกาศ พลังงานและการโนมถวง๘๔

และจะเห็นไดวาทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดสรางประโยชนมากมายทั ้งทางตรงและ
ทางออม นับไดวาจากการศึกษาในหลักปฏิบัติในการรูแจงทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษทําใหเรา
เกิดความรูความเขาใจในวิวัฒนาการของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ และทําใหเกิดความเขาใจตอ 
ปรากฎการณของโลกและจักรวาล ซึ่งเปนประโยชนตอการศึกษาถึงธรรมชาติ ทฤษฎีสัมพัทธ
ภาพพิเศษทําใหพบกับการประสบความสําเร็จเปนอยางมากในการแสดงใหเราเห็นวา ธรรมชาติ
อันมหัศจรรยนั้นไมใชสิ่งที่มนุษยไมสามารถทําความเขาใจได ความลับของธรรมชาตินี้เองที่
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดเขาไปศึกษาแลวนํามาเปดเผยโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
(Scientific method) ซึ่งประกอบไปดวย การกําหนดขอบเขตของปญหา การตั้งสมมติฐาน การ
สังเกตและทดลอง ตลอดจนการวิเคราะหขอมูล จนไปถึงการสรุปผล เปนการสรางแบบจําลอง
ทางคณิตศาสตรและคณิตศาสตรนี้ เองที่ ไอนสไตนนํามาเปนบทพิสูจนในการเขาถึง 
ธรรมชาติที่ละเอียดละออ ซึ่งพอจะสรุปไดถึงความสําคัญของการรูแจงตอหลักปฏิบัติในการรูแจง
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ จากคํากลาวของ เฮอรเบิรต ไซมอนที่วา 

    ภารกิจของวิทยาศาสตร คือ การแสดงใหเห็นธรรมชาติอันมหัศจรรย  
   ไมใชสิ่งที่ทําความเขาใจไมได และการชี้ถึงแนวทางในการทําความเขาใจกับ 
   สิ่งมหัศจรรยเหลานั้น โดยไมทําลายความพิศวงของมัน เพราะเมื่อเราอธิบาย 
   ธรรมชาติอันมหัศจรรยโดยการเปดเผยใหเห็นแบบที่ซอนอยู ความพิศวง 
   ใหมก็จะเกิดขึ้นวา ความซับซอนของธรรมชาติถูกถักทอขึ้นจากความเรียบ 
   งายไดอยางไร ความงามของวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรเปนหน่ึงเดียวกับ 

                                          
  ๘๓ ดูเพ่ิมเติมใน หนังสือพิมพไทม ฉบับที่ ๒ พฤษภาคม ๑๙๕๕ 
  ๘๔ Lincoln Barnett, The Universe and Dr.Einstein, (New York : New American Library, 1957), 
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 ๗๘ 

   ความงามของดนตรีและจิตรกรรม โดยตางเปนการคนพบแบบแผนสวนหนึ่ง  
   ที่ซอนอยู๘๕

 คํากลาวของ เฮอรเบิรต ไซมอน จะห็นไดวา เปนคํากลาวที่สนับสนุนการเขาใจใน
หนาที่ของนักวิทยาศาสตรอยางไอนไตนที่ มีตอการคนหาทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ที่มี
ประโยชนอยางยิ่งตอวงการวิทยาศาสตร และทําใหเราไดเขาใจธรรมชาติของสรรพสิ่งไดอยาง
สมบูรณ หรือตามความเปนจริงมากยิ่งขึ้น การทําความเขาใจตอทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษนั้น
เปนเรื่องที่ยากและอาจดูซับซอน แตเม่ือเขาสูเน้ือหาของการเปรียบเทียบแลว อาจจะทําใหเกิด
ความเขาใจไดมากขึ้น  

 

                                          
 ๘๕ ดูเพ่ิมเติมใน Herbert Simon, The Sciences of the Artificial, 3 rd printing, (MIT Press, 1994) 
อางใน ประเวศ วะสี, ธรรมชาติของสรรพสิ่ง: การเขาถึงความจริงทั้งหมด, บทที่ ๑๑ ความซับซอน, โดย 
สมเกียรติ ต้ังกิจวานิชย, (กรุงเทพมหานคร: มูลนธิิสดศรีสฤษดิ์วงศ, ๒๕๔๗), หนา ๑๑๗. 
 



 
บทที่ ๔ 

เปรียบเทียบปฏิจจสมุปบาทกับทฤษฎสีัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน 

 การศึกษาวิเคราะหเปรียบเทียบ แนวคดิของหลักปฏจิจสมุปบาทกบัทฤษฎีสัมพัทธ
ภาพพิเศษนีไ้มใชเร่ืองงาย เพราะหลักการทั้งสองมีพ้ืนฐานความคิดที่แตกตางกัน หลักปฏจิจ 
สมุปบาทเปนหลักการสําคญัทางพระพุทธศาสนา สวนทฤษฎีสมัพัทธภาพพิเศษเปนหลักการ
สําคัญทางวทิยาศาสตร ดังนั้น การกําหนดเนื้อหา วิธีการและจุดมุงหมายของการเปรียบเทียบ
จึงเปนเรื่องที่ยาก ที่จะนํามาเปรียบเทยีบใหเห็นแนวคิดที่คลายคลึงกันและแตกตางกันไดครบ
ทุกประเด็น ผูวิจัยจึงไดทําการวิเคราะหเปรียบเทียบหลักปฏิจจสมุปบาทกับทฤษฎีสัมพัทธ
ภาพพิเศษในลักษณะของความคลายคลึงกันและความแตกตางกัน ดังนี้ 

๔.๑ ความเปนกฎแหงความสัมพันธตามเหตุปจจัย 

 ๔.๑.๑ ความคลายคลึงกัน 

 (๑) การอิงอาศัยกันเกิดข้ึนดวยเหตปุจจัย 

 ความคลายคลึงกันของหลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  โดย
เน้ือความของหลักการทั้งสอง ตางเปนหลักการที่กลาวถึงปรากฏการณหรือภาวะที่มีการอิง
อาศัยกันเกิดขึ้น  เปนการเกื้อกูลกันเกิดขึ้นในลักษณะที่เชื่อมโยงกันอยางมีการเคลื่อนไหว
เปลี่ยนแปลงแสดงความเปนไปในรูปของการวิวัฒนาการ 

  หลักการทั้งสองจึงตางเปนการอาศัยกัน ตามกระบวนการของเหตปุจจัยอยางไมมีที่
สิ้นสุด ไมวาจะเปนกระบวนการของรูปกับนามในหลกัปฏิจจสมุปบาทหรือกระบวนการทางวัตถุ
แหงโลกธาตขุองมวลและพลังงานในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษกต็องอาศัยกันเกิดขึ้นตามเหตุ
ปจจัย 

 ในหลักปฏิจจสมุปบาทกลาววา นามและรูปเปนของคูกัน  ตางอาศัยกันและกัน เม่ือ
อยางหนึ่งแตกทําลายไป สิ่งอาศัยกันทัง้สองอยางก็แตกทําลายดวย ดังนั้น นามตองอิงอาศัยรูป
และรูปตองอิงอาศัยนาม หลักปฏิจจสมุปบาทไดแสดงผลเปนกลาง ๆ วา สิ่งทั้งหลายเปนปจจัย
เน่ืองอาศัยกันเปนเหตเุปนผล  ซึ่งสามารถพิจารณาจากหลักสากลหรือทั่วไป กลาวคือ เม่ือมีสิ่ง
นี้ เปนเหตุ สิ่งนี้จงมี เปนผล เพราะสิง่นี้เกิดขึ้น เปนเหตุ สิ่งนี้จึงเกิด เปนผล เม่ือสิ่งนี้ไมมี  
เปนเหตุ สิ่งนีจึ้งไมมี เปนผล เพราะสิ่งนีดั้บ เปนเหตุ สิ่งนี้จึงดับ เปนผล สวนในหลักประยุกต 
กลาววา เพราะอวิชชาเปนปจจัย เปนเหตุ สังขารจึงมี เปนผล เพราะสังขารเปนปจจัย เปนเหตุ 
วิญญาณจึงมี เปนผล ฯลฯ หลักปฏจิจสมุปบาทเปนหลักที่ควบคุมความเปนเหตุและผลของ



 ๗๙ 

สรรพสิ่งทั้งหลาย สิ่งเหลานี้ตางก็ทําหนาที่เปนปจจัยแกกันและกัน  และสรรพสิ่งตาง ๆ เกิดขึ้น 
ดํารงอยูและดับไป  โดยมีปจจัยตาง ๆ สนับสนุนอุปถมัภเสมอ 

  หลักปฏิจจสมุปบาทไดกลาวถึงนามและรูป นามในสวนของความเปนวิญญาณ
ประกอบดวยสังขาร ซึ่งเปนเจตนาในการสวนของการรับรู เปนคุณสมบัติของวิญญาณและเปน
ปจจัยใหเกิดนามรูป วิญญาณประกอบดวยสังขารเปนปจจัยใหเกิดนามรูป ถาสังขารไมมี
วิญญาณก็ไมมี เม่ือวิญญาณไมมี นามรูปก็ไมมี วิญญาณเปนปจจัยสําคัญ วิญญานเมื่ออยูใน
สภาวะหนึ่งก็เปนปจจัยใหเกิดนามรูปและเมื่ออยูอีกสภาวะหนึ่งนามรูปก็เปนปจจัยใหเกิด
วิญญาณ สวนรูปในพระพุทธศาสนาเปนสภาวะที่แปรปรวนแตกสลายเพราะปจจัยตาง ๆ อัน 
ขัดแยง รูปคือ มวล คุณสมบัติของสสารและพลังงานที่แฝงอยูในสสารนั้น ในสวนของนาม 
วิญญาณทางพระพุทธศาสนาถือวาเปนพลังงานอยางหน่ึง แตเปนพลังงานที่เปนนามธรรม และ
แผสรานอยูทั่วรางกายเหมือนกับความรอน ในทุก ๆ เซลลของรางกายมีวิญญาณอยูทั้งสิ้น 
วิญญาณในความหมายของพุทธศาสนาเปนพลังงานที่ประกอบดวยเจตนจํานงหรือมีความจํานง
อยูเสมอ โดยเฉพาะคือวิญญาณที่มีกิเลส เจตนจํานงของชีวิตที่แทคือ เจตนจํานงของวิญญาณ
วิญญาณที่อยูในเซลลของเซลลนั้นจะเห็นไดวามี อวิชชา ตัณหา อุปาทานและเจตนาประกอบอยู
เสมอ  เปนการสืบตอเปนเหตุปจจัยกันไป คือ ตัวสําคัญที่กอใหเกิดความรูสึกในชีวิตสิ่งเหลานี้
ถูกควบคุมอยูภายใตวิญญาณ พลังงานที่สามารถรับรูหรือมีความรูสึกตอสิ่งตาง ๆ พลังงานนี้จึง
มีชื่อวา วิญญาณธาตุ ซึ่งแปลวา ธาตุรู     

  ในสวนของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดกลาวถึง มวลตองอาศัยพลังงานและ 
พลังงานก็ตองอาศัยมวล กลาวไดวาไมมีสรรพสิ่งใดที่อยูโดยไมอาศัยสิ่งอ่ืนตามกฎความเปน
เหตุเปนผล ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมีหลักการที่กลาวถึง การเกี่ยวโยงกันระหวางวัตถุตาง ๆ 
ไมเพียงแตเกี่ยวของกันเทานั้น ยังขึ้นอยูซึ่งกันและกันดวย ทั้งเวลา ระยะทาง (ความยาว) มวล
และพลังงานนั้นมีการอาศัยกันเปนเหตุปจจัยตอกันอยางลึกซึ้งแยกจากกันไมได สวนอัตราเร็ว
ของแสงนี้มาจากสมมุติฐานของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ จากสมการ E = mc2 ซึ่งมวลสามารถ
เปลี่ยนเปนพลังงานได โดยมีปจจัยเปนตัวแปลงคาที่สําคัญ ไดแก อัตราเร็วของแสงใน
สุญญากาศยกกําลังสอง มวลของวัตถุหรืออนุภาคใด ๆ มีการอิงอาศัยขนาดของความเร็ว
สัมพัทธ คือ วัตถุใดที่เคลื่อนที่เร็วขึ้น วัตถุนั้นจะมีขนาดเล็กลง (ความยาวของวัตถุจะหดสั้นเม่ือ
เคลื่อนที่) แตจะมีมวลเพ่ิมขึ้น จนกระทั่งที่ความเร็วเทากับแสง วัตถุจะมีคาเปนศูนยและย่ิง
ความเร็วสัมพันธมีคามากขึ้น ชวงเวลาของเหตุการณหน่ึงก็ยิ่งผานไปอยางชาลง ทุก ๆ ระบบที่
สอดคลองกันจะมีเวลาเฉพาะของตัวเอง ในสวนของระยะทางก็เปนแนวความคิดที่สัมพันธ
เนื่องจากสารัตถะทุก ๆ อยางอยูในสภาวะของการเคลื่อนที่สัมพันธกับสรีระอ่ืน ๆ และในสวน

 



 ๘๐ 

ของมวลก็เปนปจจัยใหเกิดพลังงานและพลังงานก็เปนปจจัยใหเกิดมวล นี้คือ การแสดงใหเห็น
ถึงการอาศัยกันตามเหตุปจจัยของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

 ในขอที่กลาววา วิญญาณเปนพลังงานอยางหนึ่ง ไดตรงกับทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษ ที่กลาวถึง มวลและพลังงาน วิญญาณที่เปนพลังงานที่สามารถรับรู ในสวนนี้มีความ
คลายคลึงกับมวลที่เปนปจจัยใหเกิดพลังงาน วิญญาณดังกลาวเปนอยางเดียวกันกับพลังงานใน
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ เพียงแตแยกใชอธิบายสภาพเบื้องตนหลังการระเบิดอยาง 
รุนแรง เม่ือประมาณ ๑๕,๐๐๐ – ๒๐,๐๐๐ ลานปมาแลวในอดีต เรียกปรากฏการณนี้วาบิกแบงก
(Big Bang) ในดานนามธรรม (subjective) จากพลังงานในดานรูปธรรม (objective) จักรวาล 
กายภาพนั้นมี (จิต) วิญญาณเปนพ้ืนฐาน นั้นคือ (จิต) วิญญาณหรือพลังงานที่กอประกอบและ
ซึมแทรกเปนรูป เปนนาม เปนรางกาย เปนจิตใจ 

 ในสวนของรูปกับนามในหลักปฏิจจสมุปบาท ตัวการที่ทําใหรูปเปลี่ยนแปลงไป 
ก็คือ รูปอยางหนึ่งทนอยูไมได ตองเปลี่ยนไปเปนอีกรูปแบบหนึ่ง เชนนี้เรียกวา รูปที่ผลิตออกมา
ใหม เพราะมันไมเหมือนรูปเดิมเสียแลว เปรียบเหมือนกอนหินที่เราเห็นวาตั้งอยูเฉย ๆ ไมมีการ
เปลี่ยนแปลง แทจริงมีการเปลี่ยนแปลงของรูปอยูตลอดเวลา มีการเชื่อมโยงและอิงอาศัยกัน 
สวนในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษนั้น ในการเปลี่ยนแปลงของหนวยเล็กอะตอมหรือปรมาณูนั้น
รวมตัวกันได ก็เพราะการเชื่อมโยงและอิงอาศัยกันของโปรตอนและนิวตรอน ทั้งโปรตอนและ
นิวตรอนไมหลุดออกจากกัน แตอยูกันอยางเหนียวแนนก็เพราะมีพลังงาน (Binding Energy) 
ยึดกันอยางเหนียวแนนในนิวเคลียส ถาในนิวเคลียสถูกยิงหรือทําลายใหแตกสลายแลว พลังงาน
ที่ยึดโยงกันอยูนั้นก็จะถูกปลดปลอยออกมา ดังน้ัน พลังงานนี้ก็มาจากพลังงานที่สลายตัวแลว
มวลก็มีพลังงานที่ยึดกันและอิงอาศัยกันอยางมั่นคง ในทางตรงกันขาม ความรอน การ 
เคลื่อนไหว หรือพลังงานไฟฟา เปนตน ก็คือ มวลที่อยูในลักษณะสลายตัวกลายเปนพลังงาน  
เปรียบเทียบกับนํ้าแข็งก็คือ น้ํานั้นหดตัวรัดกันจนแข็ง เม่ือกลายเปนน้ําก็ไดแกน้ําแข็งที่ละลาย
แลวน้ันเอง มวลก็ไดแก พลังงานที่ยึดโยงอิงอาศัยกันอยูเฉย ๆ แตวาม่ันคง สวนความรอนที่ได 
การเคลื่อนไหว หรือพลังงานไฟฟา ก็คือ พลังงานที่ไดจากมวลที่แตกสลายเปลี่ยนแปลงนั้นเอง 
มวลก็คือ ปริมาณควบแนนของวัตถุที่อยูในรูปรางของวัตถุ พลังงานคือ ความสามารถที่ถูก
ปลอยออกมา ทุกสิ่งที่มีมวลจึงมีพลังงานแฝง (Lelent Enery) อยูเสมอ ตราบใดที่มวลยังไมถูก
กระทํา ตราบนั้นพลังงานแฝงก็ยังนอนนิ่งอยูอยางไมปรากฏออกมา ถามวลถูกกระทําเม่ือไร 
เม่ือน้ันพลังงานแฝงก็จะปรากฏออกมา เปนพลังงานที่มีอํานาจ มวลทุกชนิดจึงมีพลังงานแฝงอยู
ในตัวแทบทั้งสิ้น ดังน้ัน มวลจึงเปนปจจัยใหเกิดพลังงานและพลังงานก็เปนปจจัยใหเกิดมวล 
พลังงานที่เปนปจจัยใหเกิดมวลในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจึงเปนพลังงานเชนเดียวกันกับ
วิญญาณที่เปนตัวรับรูในหลักปฏิจจสมุปบาท  

 



 ๘๑ 

 ในสวนของมวลเปนปจจัยใหเกิดพลังงานและพลังงานก็เปนปจจัยใหเกิดมวล มวลก็
คือ ความเปนตัวตนทางวัตถุนั้นเองที่ทําใหสิ่งตาง ๆ มีคุณสมบัติแตกตางกันไป ดังน้ัน วิญญาณ
ก็คือพลังงานอยางหนึ่งและรูปก็คือ มวล ในสวนของนามเปนปจจัยใหเกิดวิญญาณ หมายความ
วา เวทนา สังขาร เชน ตัณหา อุปาทาน เปนตน ซึ่งเปนปจจัยใหเกิดวิญญาณ รูปเปนปจจัยให
เกิดวิญญาณ หมายถึง มหาภูตรูปและอุปาทายรูป เปนปจจัยใหเกิดวิญญาณ มหาภูตรูปและ 
อุปาทายรูปเปนปจจัยใหเกิดวิญญาณ   

  (๒) สรรพสิ่งมีความสัมพันธเก่ียวของกัน 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ มีความคลายคลึงกัน กลาวคือ มี
ทัศนะที่มองเห็นสิ่งทั้งหลายตามความสัมพันธกัน  สิ่งทั้งหลายไมไดอยูโดยลําพัง แตเปนไปตาม
หลักแหงความสัมพันธ ในลักษณะเก่ียวโยงหรือเชื่อมโยงกันอยางเปนพลวัต (Dynamic 
interconnectedness) เปนอาการที่สัมพันธ  เกี่ยวของกันอยู มีอยู เปนอยูและดําเนินไปตาม
กระบวนการของเหตุปจจัยอยางไมมีวันสิ้นสุด ทุกอยางเปนสภาพที่ตองอาศัยซ่ึงกันและกัน 
มีความสัมพันธซึ่งกันและกัน  โดยตางเอ้ือประโยชนตอกัน  

 (๓) สรรพสิ่งไมมีความสมบูรณในตัวเอง 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ มีความคลายคลึงกันในการ 
กลาวถึง สิ่งทัง้หลายหรือภาวะทั้งหลายในโลกไมมีความสมบูรณ (Absolute) ในตวัเองคือ ไมมี
ตัวตนที่แทจรงิ องคประกอบทั้งหลายไมคงที่อยูแมแตขณะเดียว ไมมีสรรพสิ่งใดทีอ่ยูดวยตนเอง
อยางโดดเดี่ยว โดยไมพ่ึงพาสิ่งอ่ืน โลกและสรรพสิ่งทั้งหลายเปนรูปของสวนประกอบตาง ๆ 
ที่มารวมเขาดวยกัน ซึ่งสวนประกอบนี้ก็เกิดจากการรวมตัวของสวนประกอบอ่ืน ๆ  

  หลักปฏิจจสมุปบาท กลาวแสดงถึง สิ่งทั้งหลายไมมีอยูโดยตัวมันเอง คือ ไมมีตัวตน
ที่แทจริงของมัน ไมมีมูลการณหรือตนกําเนิดเดิมสุด สรรพสิ่งอยูไดโดยอาศัยกันและกันเทานัน้ 
จะอยูแบบอิสระลําพังไมได นี่คือหัวใจของกฎธรรมชาติที่เรียกวา ธรรมนิยามในหลกั 
ปฏิจจสมุปบาท เพราะในเมื่อทุกสภาวะทีค่วามเชื่อมโยง เปนเหตุเปนปจจัยและสัมพันธ
ตอเน่ืองกันเชนน้ีแลว เจตจํานงเพียงอยางเดียวจะมีอิสระไดอยางไร สิ่งตาง ๆ ไมมีอิสระอยาง
สมบูรณ และไมอาจมีความสมบูรณในตวัเอง เพราะเปนสิ่งที่มีเหตปุจจัยและเชื่อมโยงถึงกันไม
วาจะเปนทางรางกายหรือจิตใจ  

 สวนทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษกลาวถึงปรากฏการณตาง ๆ นั้นไมมีอะไรเปนพิเศษ
หรือสมบูรณสําหรับการเคลื่อนที่อยางสม่ําเสมอหรือไมสม่ําเสมอ ซึ่งรูไดก็ตอเม่ือเทียบกับระบบ
อางอิงระบบหนึ่ง การเคลื่อนที่ที่สมบูรณนั้นจึงไมมี ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษในวงการ

 



 ๘๒ 

วิทยาศาสตรเสนอสมมุติฐานขั้นตนกําหนดความเปนสาระของโลกและชีวิต สาระนั้นคือ มวลกับ 
พลังงาน ซึ่งก็เปนปรากฏการณของสาระเดียวกัน และแมแตเวลาที่ปรากฎในทฤษฎีสัมพัทธ
ภาพพิเศษเองก็ไมใชเปนสิ่งที่มีอยูแบบอิสระแยกจากกัน ไมใชสิ่งที่สมบูรณ จะเห็นไดวา ระบบ
ทุกระบบที่อยูในเอกภพนี้จะไมอยูนิ่ง แตจะเปลี่ยนตําแหนงไปเรื่อย ๆ  การเกี่ยวโยงหรือ 
เกี่ยวของกันน้ีจึงตองขึ้นอยูกับสิ่งอ่ืนและเปลี่ยนแปลงไปตามสิ่งอ่ืนไมสามารถที่จะดํารงอยูได
ดวยตนเอง แตการเคลื่อนที่ของทุกสิ่งทุกอยางที่กลาวถึงน้ี จะสังเกตไดก็ตอเม่ือเปรียบเทียบ
ระหวางกันเทานั้น  ถาหากนําทุกสิ่งทุกอยางออกไปจากเอกภพเหลือไวเพียงอยางเดียวแลว  
ก็ไมสามารถบอกไดวา สิ่งที่เหลือน้ันกําลังอยูนิ่งหรือเคลื่อนที่ การเคลื่อนที่เปนสถานะสัมพัทธ
ถาไมมีระบบที่ใชเปรียบเทียบอันใดอันหนึ่ง แลวก็เปนการไรความหมายที่จะกลาวถึงการ
เคลื่อนที่ของวัตถุอันหนึ่งอันเดียว  

  ดังนั้น จึงนับไดวาหลักการทั้งสอง ตางกลาวถึงสรรพสิ่งที่เกิดจากการรวมตัวกัน
สรางสรรคขึ้น  และสรรพสิ่งดังที่กลาวตางก็ไมมีความสมบูรณโดยตัวเอง 
 
 ๔.๑.๒ ความแตกตาง  

  (๑) ความสัมพันธในเชิงเปรียบเทียบ  

  หลักปฏิจจสมุปบาทเปนความสัมพันธเกี่ยวโยงหรือเชื่อมโยงกันอยางเปนรูปกระแส 
เปนความสัมพันธเกี่ยวโยงกัน ดําเนินไปตามกระบวนการของเหตุปจจัยอยางไมมีวันสิ้นสุด  
เม่ือมีสิ่งนี้ ยอมมีสิ่งนี้ เม่ือไมมีสิ่งน้ี ยอมไมมีสิ่งน้ี สิ่งตาง ๆ ประกอบกันขึ้นเปนโลกทางกายภาพ
มีความสัมพันธตอกัน เปนความสัมพันธลวน ๆ ซึ่งไมตองมาเปรียบเทียบอางอิงกัน จึงมีความ
แตกตางกับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษที่กลาวถึง ทุกสิ่งทุกอยางจะมีผลสมบูรณหรือจะเกิดมี
ความหมายขึ้นไดตองอยูในสถานะสัมพันธกับสิ่งอ่ืนโดยการสัมพัทธหรือเปรียบเทียบในกรอบ
อางอิง  เพราะการเคลื่อนที่ของทุกสิ่งทุกอยางนั้นจะสังเกตไดก็ตอเม่ือมีการเปรียบเทียบระหวาง
กันและกันเกิดขึ้นเทานั้น  ในทางปฏิบัติ จึงพิจารณาถึงขีดจํากัดของความถูกตองเชิง 
เปรียบเทียบและกําหนดภาวะของกรอบอางอิงขึ้นเพ่ือความเหมาะสม ดังนั้น ในความสัมพันธ
ของหลักปฏิจจสมุปบาทนั้นเปนลักษณะที่มีความสัมพันธเชื่อมโยงกับสิ่งตาง ๆ  โดยไมเนนใน
การใหความสนใจการเปรียบเทียบอางอิงอยางในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  

 

 

 

 



 ๘๓ 

ตารางเปรยีบเทียบความคลายคลึงของความเปนกฎแหงความสัมพันธตามเหตุปจจัย 
 

หัวขอ ปฏิจจสมุปบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๑) การองิอาศัยกันเกิดขึน้ดวย 
     เหตุปจจยั 

๑. มหาภูตรูป  
๒. อุปทายรูป 
๓. วิญญาณ 
๔. มหาภูตรูปเปนปจจัยใหเกิดอุปาทาย
รูปและวิญญาณ 
๕. มหาภูตรูปและอุปาทายรูปเปนปจจัย
ใหเกิดวิญญาณ 
๖. วิญญาณเปนปจจัยใหเกิดนามรูป 
๗. นามรูปเปนปจจัยใหเกิดวิญญาณ 

๑. มวล 
๒. พลังงานแฝงอยูในมวล 
๓. พลังงาน 
๔ . มวลเปนปจจัยให เกิด 
พลังงาน 
๕. พลังงานเปนปจจัยใหเกิด
มวล 

(๒) สรรพสิ่ งมีความสัมพันธ  
เกี่ยวของกัน 

๑ .   สิ่ งต าง  ๆ  ที่ ประกอบกันขึ้ นมี
ความสัมพันธตอกัน 
๒. สิ่งตาง ๆ ที่ประกอบกันขึ้น  ไมมีสิ่ง
ใดเกิดขึ้นโดยบังเอิญ หรือเกิดขึ้นอยาง
โดด เดี่ ย ว โดยไม มี ค ว ามสั มพั น ธ
เกี่ยวของกับสิ่งอื่น 

๑.  โลกของวัตถุสสารมี
ความสัมพนัธเกี่ยวของกนั
เชื่อมตอกนัอยางเปน
ธรรมชาติ 
๒.  มีการเกีย่วโยงกนั
ระหวางวัตถุตาง ๆ ไม
เพียงแตเกีย่วของกนัเทานัน้   
ยังขึน้อยูซึ่งกนัและกนั  
๓.  อนภุาคเลก็ๆ ลวนมี
คุณสมบัติของสวนประกอบ
ของสวนอืน่ ๆ ทั้งสิ้นและยงั
ขึ้นอยูซึง่กนัและกัน 

(๓)สรรพสิ่งไมมีความสมบรูณ     
ในตัวเอง 

๑. ภาวะทั้งหลายไมมีความสมบูรณใน
ตัวเองเพราะไมมีตัวตนที่แทจริง 
๒. องคประกอบทั้งไมคงที่อยูแมแตขณะ
เดียว เพราะไมมีสรรพสิ่งใดอยูดวย
ตนเองอยางโดดเดียวโดยไมพึ่งพาสิ่งอื่น 
๓. สรรพสิ่งตาง ๆ จะอยูแบบอิสระลําพัง
ไมได 

๑. สรรพสิง่จนกระทัง่
องคประกอบพืน้ฐาน ตางก็
ไมมีความสมบรูณในตัวเอง 
๒.  ไมมีอะไรเปนพิเศษหรอื
สมบูรณสําหรับการเคลือ่นที่
อยางสม่ําเสมอไมมีการ
เคลือ่นที่ที่สมบรูณอาศัย 

 

 

 



 ๘๔ 

 

ตารางเปรยีบเทียบความแตกตางของความเปนกฎแหงความสัมพันธตามเหตุปจจัย 
 

หัวขอ ปฏิจจสมุปบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๑) ความสัมพนัธในเชงิ
เปรียบเทียบ 

๑. ความพันธเกี่ยวโยงหรือ เชื่อมโยง
กันอยางเปนรปูกระแส 

๑. สิ่งตาง ๆ ในโลกของวัตถุ
แมแตการเคลื่อนที่ของวัตถุมี
ความสัมพันธเกี่ยวโยงกันใน
ลักษณะเปรียบเทียบอางอิง
กันสมอ 

 
๔.๒ ความเปนกฎธรรมชาติ 

 ๔.๒.๑ ความคลายคลึงกัน 

 (๑) เจตคติดานศึกษาธรรมนิยาม 

 หลักปฏิจจสมุปบาทกับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษนั้นมีความคลายคลึงกันในเจตคติ 
กลาวคือ หลักการทั้งสองมีสารัตถะในความเปนธรรมชาตทิี่คลายคลึงกนั โดยกลาวถึง 
กฎธรรมชาตขิองธรรมนิยามที่สอดคลองกันของหลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษที่เปนการศึกษากฎธรรมชาติทีเ่กี่ยวกับความสัมพันธและอาการที่เปนเหตุเปนผลของ 
สิ่งทั้งหลาย มีความเปนไปตามเหตปุจจัยขึ้นตอกฎธรรมชาต ิ จักรวาลกาํเนิดขึ้นมาเพราะมี 
จุดหมายอยางใดอยางหนึ่ง มีเจตนาที่ทาํใหเกิดขึ้น การที่ทุกสิ่งทุกอยางเกิดขึ้น อาศัยอยู และ
เปลี่ยนแปลงไปตามเหตตุามปจจัย ทุกอยางก็ตอเน่ืองกันดวยเหตุดวยปจจัย หลักนี้มีอยูใน
วิทยาศาสตรทุกแขนง เปนระบบตามธรรมชาติ (Orderliness) ไมวาจะเปนดานรูปกับนามในหลกั 
ปฏิจจสมุปบาทหรอืเวลา ระยะทาง (ความยาว) มวลและพลังงานในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ
ลวนแตมีความสัมพันธสืบเนื่องถึงกันตามหลักเหตุและผลในกฎธรรมชาติแทบทั้งสิ้น 

 การศึกษาหาเหตุปจจัยของปรากฎการณตามหลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีภาพ
พิเศษคือ การมุงศึกษาความเปนสาเหตุในธรรมชาตโิดยไมยอมรับทรรศนะทีว่า พระเจาสราง
โลกและความเปนไปของสิ่งตางๆ ในโลกถูกกําหนดลวงหนาไวแลวดวยอํานาจของพระเจา  
หลักการทัง้สองเชื่อวาสรรพสิ่งไมไดเกิดขึ้นมาอยางเลื่อนลอยไรเหตุผล ทั้งยังเชื่อม่ันในความ
ผสมผสานกลมกลืนของธรรมชาติ และมุงศกึษาหลักเหตุและผลจากความจรงิของธรรมชาติ 
แสวงหาความรูและนํามาประยุกต ซึง่ความรูที่ไดจากการศึกษาและสังเกตปรากฏการณตาง ๆ  
ในธรรมชาติอยางมีระเบียบแบบแผน พิสูจนไดโดยการทดลองดวยตนเอง และหลกัการทั้งสองให

 



 ๘๕ 

คําอธบิายที่ถกูตองและละเอียดของธรรมชาติไดทกุกรณี หลักปฏิจจสมุปบาทไดอธิบายไวในหลัก
ทั่วไปและหลกัประยุกต  สวนทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดสรปุกฎที่สําคัญไวในสัจพจนมูลฐาน 

ที่กลาววา กฎแหงธรรมชาติจะเหมือนกันในทุกกรณีที่มีความสัมพันธกัน  หลักการทั้งสองจึง 
เทากบัเปนการเปดเผยลกัษณะอันเปนปญหายุงยากและลึกซึ้งทีสุ่ดของธรรมชาติไดเปนอยางดี    

  ๔.๒.๒ ความแตกตางกัน 

 ในการเปรียบเทียบความแตกตางของหลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษ มีความแตกตางกัน ดังนี้ 

 (๑) การมุงเนนกฎธรรมชาติ 

 หลักปฏิจจสมุปบาทโดยภาพรวมแลวเปนกฎธรรมชาติที่ครอบคลุมสรรพสิ่งให
ดําเนินไปตามอํานาจของเหตุปจจัยที่เปนผลโดยตรง สรรพสิ่งที่เกิดขึ้นในกระบวนการของ 
ปฏิจจสมุบาทจึงลวนแตมีความเปนระเบียบมีกฎเกณฑที่แนนอน ซึ่งอยูในหลักทั่วไป กลาวคือ 
เม่ือสิ่งน้ีเปนปจจัย สิ่งน้ีจึงเกิดขึ้น  ในสภาวะที่สิ่งน้ีเปนปจจัย จึงมีสิ่งน้ี คือ ความเปนไปใน 
ธรรมชาติ ของธรรมชาติ โดยธรรมชาติ อยางเปนธรรมฐิติ (ธัมมฐิติ) ธรรมนิยาม นั้นคือ ความ
จริงแทที่สุด สิ่งตาง ๆ ในกระบวนการของหลักปฏิจจสมุปบาทยอมเกิดขึ้น เม่ือเหตุปจจัยแหง
การเกิดขึ้นน้ันพรอม และในหลักประยุกตของปฏิจจสมุปบาท กลาวคือ อวิชชาเกิด สังขารจึง
เกิด เม่ืออวิชชาดับ สังขารจึงดับ ฯลฯ หลักประยุกตนี้ครอบคลุมมนุษยและสัตวทุกรูปทุกนาม 
ปฏิจจสมุปบาทเปนธรรมนิยามในฐานะเปนกฎสูงสุดของธรรมชาติ  ซึ่งธรรมนิยามเปนกฎใหญ
ครอบคลุมกฎนิยามของกฎธรรมชาติขออ่ืน ๆ  

 ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดคนพบคุณสมบัติหรือธรรมชาติของแสงที่วา แสงมี
ความเร็วคงที่เสมอนี้เองมาเปนหลักการพื้นฐานสําคัญขอหน่ึงในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ จน
เปนความสัมพันธของกฎธรรมชาติระหวางมวลและพลังงานในสมการ E = mc2 สมการนี้เปน 
สมการที่แสดงใหเห็นถึงความเปนไปในธรรมชาติ กลาวคือ มวลกับพลังงานเปนรูปลักษณ 
ปรากฎของสิ่งเดียวกันหรือธรรมชาติอันเดียวกัน เปนธรรมชาติที่ครอบคลุมสิ่งตาง ๆ ทฤษฎี 
สัมพัทธภาพพิเศษแสดงใหเห็นวา กฎแหงธรรมชาติจะเหมือนกันในทุก ๆ ระบบที่สัมพันธกันน้ี
คือ ความเปนธรรมชาติของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  

 ความแตกตางของปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษอยูที่ความเปน 
ธรรมชาตขิองหลักการทั้งสองมีความมุงเนนนิยามที่แตกตางกัน ในหลักปฏิจจสมุปบาทเนน
ศึกษา เรื่องจิตตนิยามและกรรมนิยาม สวนอุตุนยิามและพีชนิยามนั้นศึกษาเพียงเล็กนอย 
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษน้ันเปนธรรมชาติทางกายภาพหรือธรรมชาติทางวตัถ ุ เปนโลกแหง

 



 ๘๖ 

ปรากฏการณความจริงเกี่ยวกับอนุภาคของวัตถุ จํากัดการอยูเฉพาะขอบเขตในสวนอุตุนิยาม คอื 
ธรรมชาตทิฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไมมีความสนใจในพีชนิยาม กรรมนิยามและจิตตนิยาม 
ดังนั้น ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจึงเปนการมองหาความจริงเบื้องหลังธรรมชาติเพียงเพ่ือสนอง
ความไมรูของตนเทานั้น ในฐานะที่มนุษยเองเปนผูศึกษาในกฎธรรมชาติ การทีท่ฤษฎีสัมพัทธ
ภาพพิเศษมุงเนนการศึกษาเพียงอุตุนิยามเพียงอยางเดียวจึงไมไดภาพความจริงในธรรมชาติ
อยางสมบูรณ และไมอาจไดความรูชัดแจงในธรรมชาติทั้งหมด เพราะมีความเชีย่วชาญเฉพาะ
ดานวัตถุ ความรูในทฤษฎสีัมพัทธภาพพิเศษจึงไมถึงขั้นครอบคลุมในความจริงของธรรมชาติแต
เปนเพียงแคการทําหนาที่ในการศึกษาคนควาหากฎเกณฑทางธรรมชาติเทานั้น ซึ่งตางจาก 
หลักปฏิจจสมุปบาททีเ่ปนหลักที่ครอบคลมุกฎธรรมชาติตามหลักธรรมนิยามไวทั้งหมด 

  (๒) เจตคติในการหาความรู 

 เจตคติของหลกัปฏิจจสมุปบาทเปนแนวความรูที่มีความกวางขวางครอบคลุม 
ทั้งสิ่งที่ปรุงแตงและไมปรุงแตง ทั้งโลกตุตรธรรมและโลกียธรรม อันหมายถึง สิ่งที่มีอยูเหนือเลย
ไปจากสัมผัสของมนุษยธรรมดาจะรับรูได สวนในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมีเจตคติอยูใน
วงจํากัด เฉพาะสิ่งที่เปนเพยีงวัตถุภายนอกเทานั้น ซึ่งมีนัยที่แคบกวา แตกลับมีปลายการศึกษา
ที่บานออกไป  ไอนสไตนจะใชเจตคติในการเปนนักวิทยาศาสตร เพ่ือคนควาหาความรูบรสิุทธิ์
จากโลกภายนอกทางวัตถุเพียงอยางเดียวและก็จะแสวงหาอยางไมมีที่สิ้นสุด แตเจตคติแบบ
หลักปฏิจจสมุปบาทเปนเจตคติที่นําไปใชประโยชนในการดําเนินชีวติใหมีคุณคา เปนสวนหนึ่งที่
ทําใหชวีิตหลดุพนจากกระบวนการแหงทุกข เปนชวีติที่งดงาม มีคุณคาแกสังคม ความรูในหลัก 
ปฏิจจสมุปบาทจะไมแยกตวัจากการพัฒนา เม่ือเรารูวาสิ่งใดเปนสาเหตุใหเกิดทุกขก็หาวธิีการ
แกปญหาในทกุขนั้น เปนการพัฒนาจากความไมรูความจริงในธรรมชาติจนทําใหเกิดการพัฒนา
ถึงขั้นวถิีชวีติแหงปญญา เกิดความรูแจงในสิ่งที่เปนธรรมชาติ สวนทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษน้ัน
ยังไมใหคําตอบในธรรมชาต ิ ตองสืบสาวหาความรูทีล่ะเรื่อง ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษตอง 
สาวหาเหตผุลในโลกของวัตถุเรื่อยไปจนไมมีที่สิ้นสุด รอการพิสูจนตามหลักเหตผุล ตองลงมือ
พิสูจนกอนแลวจึงใหคําตอบ แตปฏิจจสมุปบาทเมื่อรูเหตุแลวก็ดับผลของมันไดเลย คือ เม่ือ
ภาวะธรรมชาติเกิดขึ้น เปนทุกขก็หาวธิกีารดับทุกขนัน้ในทันที เขาหลักแกปญหาชีวิตได แต
ทฤษฎีสัมพัทธพิเศษไมอาจแกปญหาชีวติได ไมวาจะสาวหาเหตุผลทางธรรมชาตอิยางไรก็ตาม 
เน่ืองจากเจตคติไมไดมีรูปแบบและทาททีี่แสดงออกมาเชนน้ัน  

 (๓) อธิบายถึงธรรมชาติภายในและภายนอก 

 ปฏิจจสมุปบาทเปนการอธิบายธรรมชาติในตัวเอง (Subject) สวนปญหาสําคัญใน 
ปฏิจจสมุปบาท คือ การที่มนุษยมีความทุกขและคนพบธรรมชาติอันแทจริงของความทุกขพรอม

 



 ๘๗ 

สมุฏฐานของมัน คือ อวิชชา ตัณหา อุปาทาน และหาวิธีการดับความทุกขนั้นตามกระบวนการ
ธรรมชาติ เปนการศึกษาธรรมชาติในตัวเอง ซึ่งนับวาเปนความจําเปนสูงสุด ทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษเปนการอธิบายในเรื่องนอกตัวมนุษย เปนการมองธรรมชาติในฐานะเปนวัตถุเปนการ
อธิบายธรรมชาตินอกตัว (Object) เปนการอธิบายโลกและจักรวาลอันกวางใหญไพศาลหาจุดจบ
ไมได แตเปนการสรางประโยชนภายนอกตัวในโลกของวัตถุสสาร ไมตรงกับหนาที่หลักและ 
เปาหมายสูงสุดของชีวิตมนุษย คือ การหลุดพนจากกระบวนการแหงทุกขทั้งมวล ในการศึกษา 
ปฏิจจสมุปบาทจึงมีคุณคาและเกิดประโยชนจากการแสวงหาความรูภายในตัวมนุษยไดมากกวา
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  เพราะไดเขาถึงความจริงของธรรมชาติภายในตัวมนุษยไดมากที่สุด  

  (๔) การใชเครื่องมือในการเขาถึงธรรมชาต ิ

 หลักปฏิจจสมุปบาท ถือวามนุษยเปนสวนหนึ่ง อยูในระบบของความสัมพันธแหง
เหตุปจจัย ตามกระบวนการของธรรมชาติ เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ การกระทําและความ
เปนไปของมนุษย มีองคประกอบที่สําคญั ๒ ประการ คือ รูปกับนามหรือกายกับจิต เปนรูปที่
เกิดพรอมกับจิต ทั้งหมดอยูในระบบความสัมพันธของเหตุปจจัย ฉะน้ันทุกอยางในโลกจึงอยูใน
ระบบเดียวกนัทั้งสิ้น ในการทํางานรวมกันตามธรรมชาติขาดเสียอยางใดอยางหนึ่งไมได 
เพราะฉะนั้นหลักปฏิจจสมุปบาทใชรูป (กาย) และจิต (นาม) ของมนุษยมาเปนเครือ่งมือในการ
เขาถึงความจริงในธรรมชาติและเปนกลไกที่สําคัญในการเขาถึงธรรมชาติและทําใหเกิดการ
พัฒนา  
จนเกิดการคมชัดตอการเรียนรู คือ รูแจงเห็นจริง ทําใหพนจากอํานาจครอบงําของอวิชชา 
ตัณหา อุปาทาน ฯลฯ ตามกระบวนการของหลักปฏิจจสมุปบาทได 

 สวนทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไมเกี่ยวกับการสั่งสอนอบรมตนและพัฒนาตนเอง
เพ่ือใหรูแจงกระบวนการที่ทําใหเกิดทุกข ไมสามารถนํามนุษยเขาสูความจริงหรือสัจจภาวะได 
โดยตรง ไอนสไตนไดคนพบกฎแหงธรรมชาติโดยอาศัยสมการทางคณิตศาสตรชั้นสูง เพราะ
คณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือแถลงการณธรรมชาติเปนภาษานามธรรมที่ใหความละเอียดละออและ
แนนอนที่สุด คณิตศาสตรจึงกลายเปนเคร่ืองมือสําคัญที่สุดที่จะใชประกอบคําอธิบายตอ 
กฎเกณฑของธรรมชาติ คณิตศาสตรไมมีวันผิดพลาดตราบเทาที่ยังดํารงฐานะเปนศาสตรที่
บริสุทธิ์ ถึงแมทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจะเปนกฎธรรมชาติที่ใหภาพรายละเอียดของธรรมชาติ
ไดทุกกรณีและสามารถเปดเผยลักษณะอันเปนปญหายุงยากลึกซึ้งที่สุดของธรรมชาติได แตก็
เปนเพียงโลกภายนอกทางดานของวัตถุเทานั้น  

 

 

 



 ๘๘ 

 

ตารางเปรยีบเทียบความคลายคลึงของกฎธรรมชาต ิ
 

หัวขอ หลักปฏจิจสมปุบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๑) เจตคติดานศึกษาธรรมนิยาม ๑ .  มี การศึ กษาธรรมชาติ ที่
เกี่ยวกับสายสัมพันธและจากการ
ที่ เ ป น เ ห ตุ  เ ป น ผ ล ข อ ง สิ่ ง
ทั้งหลาย 
 

๑. มุงศึกษาความเปนสาเหตุใน
ธรรมชาติ โดยไมยอมรบัทัศนะ
ที่วา พระเจาสรางโลกและความ
เปนไปของสิง่ตาง ๆ 

ตารางเปรยีบเทียบความแตกตางของกฎธรรมชาติ 
 

หัวขอ หลักปฏจิจสมปุบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๑) การมุงเนนกฎธรรมชาติ ๑. หลักปฏิจจสมุปบาทเปนกฎ
ธรรมชาติที่ควบคุมปรากฎการณ
ที่มีอยู ในธรรมชาติ  คือธรรม
นิยามไวทั้งหมด 

๑. ความเปนธรรมชาติของ
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษเปน
ธรรมชาติทางกายภาพ หรือ
ธรรมชาติฝ ายวัตถุที่ มุ ง เนน
เฉพาะอุตุนิยาม 

(๒) เจตคติในการหาความรู ๑. เจตคติของหลักปฏิจจสมุป
บาทเปนแนวความรูที่มีความ
กวางขวาง ครอบคลุมทั้งสิ่งที่
ปรุงแตงและไมปรุงแตงทั้งโลก
กุตตรธรรมและโลกียธรรม 
๒. เจตคติแบบหลักปฏิจจสมุป
บาท เป น เ จตคติ ที่ นํ า ไป ใช
ประโยชนในการดําเนินชีวิตใหมี
คุณคาเปนสวนหนึ่งที่ทําใหชีวิต
หลุดพนจากขบวนการแหงทุกข
ทั้งมวล 
 

๑. ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมี
เจตคติอยูในวงจํากัดเพราะเปน
สิ่งที่ เปนเพียงการศึกษาวัตถุ 
ภายนอกเทานั้น 
๒. ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ
คนควาหาความรูบริสุทธ์ิจากโลก
ภายนอกทางวัตถุ เพียงอยาง
เดียวและแสวงหาอยางไมมีที่ 
สิ้นสุด 
๓. ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ไม
สามารถใหคําตอบไดในทันทีแต
ตองสืบสาวหาความรูที่ละเรื่องรอ
การพิสูจนหาเหตุผลกอน 

(๓) อธิบายถึงธรรมชาติภายใน
และภายนอก 

๑. หลักปฏิจจสมุปบาทอธิบาย
ชีวิตและโลกตรงตามเปาหมาย
ของชีวิตมนุษยชาติในตัวมนุษย- 

๑. ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 
อธิบายเรื่องนอกตัวมนุษย 
๒. ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ

 



 ๘๙ 

อธิบายโลกและจักรวาลอันกวาง
ใหญ หาจุดจบไมได 

 

หัวขอ หลักปฏจิจสมปุบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๔) การใชเครื่องมือในการเขาถึง
ธรรมชาติ 

๑ .  หลั กปฏิ จจสมุปบาท  ใช
กระบวนการทํางานของรูปและ
นามหรือกายกับจิตในการคนหา
ความจริงในธรรมชาติ 

 

๑. ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษใช
คณิตศาสตรชั้นสูงมาชวยในการ
คํานวนและคนหาความจริงใน
ธรรมชาติ 

 
๔.๓ การประยุกตใชในชวีติประจําวัน 

๔.๓.๑ ความคลายคลึงกัน 

  (๑) สรางประโยชนตอมนษุยในชีวิตประจําวัน  

  ความคลายคลึงกันของหลกัปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎสีัมพัทธภาพพิเศษ โดย
เน้ือความของหลักการทั้งสอง ตางเปนหลักการที่สามารถนําไปประยุกตใชในชีวติประจําวันได 
ซึ่งหลักการทัง้สองตางก็มีระบบที่ชีว้ัดความเปนเหตุและผล รูเหตุทีม่าที่ไปของสรรพสิ่งตาง ๆ 
โดยมองในหลักของความสมัพันธ ซึ่งจะตองมีการอาศัยกันและกันเกิดขึ้น นํามาซึ่งโลกทัศนใหม
และวิธีคิดใหม อันจะทําใหเขาใจความเปนจริงไดอยางถูกตองมากยิง่ขึ้น ซึ่งมีผลกระทบตอการ 
เรียนรูและวถิชีีวติไปในทางที่สงเสริมสัมพัทธภาพของมนุษยกับมนุษยหรือมนุษยกับสิ่งแวดลอม  
เพ่ือสันติภาพมากขึ้น 

  ปฏิจจสมุปบาทที่ใชในชีวิตประจําวันนั้น นํามาใชในการเรียนรู ใหรูจักตนเอง รูจัก
กับสาเหตุของปญหา เปนการดํารงชีวิตประจําวันแบบเขาใจถึงความเปนกระแสของเหตุปจจัย
ไมมีที่สิ้นสุด  ปฏิจสมุปบาทที่ใชในชีวิตประจําวันจึงไมไดมองแบบแยกสวนแตเปนกระบวนการ
ที่มีเหตุปจจัยหนุนเน่ือง เชน เพราะตาเห็นรูป จึงเกิดวิญญาณ จักษุวิญญาณ ตาเปนกาย เปน
ของในตัว รูปเปนของนอกตัว จักขุวิญญาณเปนการรับรูทางตา วิญญาณหรือการรับรูเปนอาการ
หน่ึงของจิต เกิดขึ้นเม่ือตากระทบรูปเปนปจจัย จักขุวิญญาณไมไดดํารงอยูเองโดยไมมีเหตุ
ปจจัย เพราะตากระทบรูปเปนปจจัยจึงมีจักขุวิญญาณ เม่ือตาเห็นรูปและรูรูป (วิญญาณ) ก็เกิด
ความรูสึกวาชอบหรือไมชอบ ความรูสึกเวทนา เปนอาการหนึ่งของจิต ชอบหรือไมชอบก็จดจํา
ไว (สัญญา) การจํา เปนอาการหนึ่งของจิตและก็เกิดความคิดปรุงแตง (สังขาร) ประกอบดวย
เจตนา เปนตน ก็พัฒนาเรื่อยไป จนครบองคประกอบของหลักปฏิจจสมุปบาท หากไมมีอวิชชา

 



 ๙๐ 

สิ่งเหลานี้จะไมเกิดขึ้น นามรูปที่เปนทุกขจะไมเกิดขึ้น อายตนะอยางที่เปนทุกขจะไมเกิด ผัสสะ
อยางนี้จะไมเกิด แตจะเกิดอยางที่ไมเปนทุกข จะเห็นไดวาหลักปฏิจจสมุปบาทนี้เปนเร่ืองของ
ความทุกขที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน ซึ่งเกิดจากอํานาจของอุปาทานความยึดถือเปนสําคัญ 
โดยปฏิจจสมุปบาทเกิดไดทั้งทางตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ แตการปฏิบัติตองมีสติในอายตนะคือ 
เม่ือไรก็ตามที่มีการกระทบกันทางอายตนะ ก็ตองมีการสํารวมอินทรียในอายตนะทั้งหลาย ตอง
ทราบวาทุกขนั้นเกิดขึ้นอยางไรและจะดับลงไดอยางไรโดยละเอียด ซึ่งเปนลักษณะธรรมชาติที่
อาศัยกันและกัน เพราะทุกขนั้นเกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน ถาเราเขาใจความเกี่ยวของกันของ
สังคมหรือเหตุการณตาง ๆ ดวยปญญาคือ รูปฏิจจสมุปบาทวาบุคคลหรือเหตุการณจะเปน   
เชนไร เพราะมีปจจัยทําใหเปนเชนนั้น เพียงเราอยาใหกระแสของปฏิจจสมุปบาทเกิดขึ้น โดย
เราตองมีสติตลอดเวลา ปญญาก็จะทําใหเรารูเทาทันความจริง แลวจะเปนอิสระไมเปนทุกขนี้คือ
การนําปฏิจจสมุปบาทมาประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  

  สวนทฤษฎีสมัพัทธภาพพิเศษน้ัน มนุษยไดรับประโยชนจากทฤษฎีสัมพัทธภาพ 
ทั้งทางตรงและทางออมในชีวิตประจําวัน มวลและพลังงาน ความเปนหน่ึงของมวลและพลังงาน
นั้นเปนที่ประจักษทั้งในแงสรางสรรคและในแงที่ทําลายในแงที่สรางสรรคและใชในชีวติประจําวนั 
ไดแก เตาปฏกิรณปรมาณูที่ใชในโรงไฟฟานิวเคลียร ใชในการผลติกระแสไฟฟา เพ่ือหลอเลี้ยง
ความตองการของมนุษย ระบบเศรษฐกิจและสังคม และยังมีอุปกรณและระบบไฮเทคตาง ๆ ที่
ใชเชน การใชเครื่องคอมพิวเตอร การออกแบบและใชงานวัสดุในอุปกรณและระบบทาง
วิทยาศาสตรและวิศวกรรม อุปกรณอิเลคทรอนิคส รวมทั้งโครงสรางของอวกาศ – เวลาและ
วงจรชีวติของดวงดาว เครือ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ สวนในแงที่ทําลาย ไดแก ระเบิด
นิวเคลียรอันทรงอานุภาพ  

 หลักปฏิจจสมุปบาทที่ใชในชีวิตประจําวันนั้น นํามาใชในการเรียนรู ใหรูจักตนเอง 
รู จักกับสาเหตุของปญหา ซึ่งปฏิจจสมุปบาทนั้นเปนเรื่องของขณิกวาท ไมใชสัสสตวาท 
เปนการดํารงชีวิตประจําวันแบบเขาใจถึงความเปนกระแสของเหตุปจจัยอยางไมมีที่สิ้นสุด  
หลักปฏิจจสมุปบาทที่ใชในชีวิตประจําวันจึงไมไดมองแบบแยกสวนแตเปนกระบวนการที่มีเหตุ
ปจจัยหนุนเนื่อง  

 

 

 

 

 



 ๙๑ 

 

 

ตารางเปรยีบเทียบความคลายคลึงในการประยุกตใชในชวีิตประจําวัน 
 

หัวขอ หลักปฏจิจสมปุบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๑) สรางประโยชนตอมนษุยใน
ชีวิตประจําวัน 

๑. หลักปฏจิจสมุปบาทที่ใชใน

ชีวิตประจําวันไมไดมองแบบ
แยกสวน 
๒. มีระบบที่ชีวั้ดความเปนเหตุ
และผล 
๓. การเปนอิสระไมเปนทุกข
ตองมีสติอยูตลอดเวลาใน
ชีวิตประจําวัน  

๒. ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ มี
การใชพลังงานนิวเคลียร การใช
อุปกรณอิเลคทรอนคิสใน
ชีวิตประจําวัน  
๒. มรีะบบทีช่ี้วัดความเปนเหตุ
และผล 
 

 
๔.๔ หลักปฏิบัติในการรูแจง 

 ๔.๔.๑ ความคลายคลึงกัน 

 (๑) ยอมใหสอบสวนวิพากษวิจารณไดอยางเสร ี

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมคีวามคลายคลึงกันในเรื่องการ
ยอมใหสอบสวนวิพากษวิจารณไดอยางเสรี ในแนวความคิดที่มีตอศาสตรของตน หลักปฏิบตัิ
ของทั้งสองฝายเปนหลักสากลจักรวาลทีมี่กฎแหงเหตุและผลควบคมุอยู อันประกอบไปดวย 
หลักการที่เชือ่ถือได ซึ่งเปนหลักการศึกษาคนควาโดยเสรีและอยางมีเหตุผล ทัง้สองฝายจึงตาง
ยอมใหศึกษาคนควาหาเหตุผลและสอบสวนวิพากษวจิารณในศาสตรของตนไดอยางเสรีและ
ยอมใหมีการพิสูจนไดโดยอาศัยความรูทางประสบการณตรง (Empirical Knowledge) เปน
เครื่องนําทาง  

 (๒) มีหลักความเชื่ออยางมีเหตุมีผล 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมคีวามคลายคลึงกันในเรื่องการมี
หลักความเชือ่อยางมีเหตุมีผล ไมตองการใหเชื่อแนวความคิดใด ๆ ในศาสตรของตนอยางภักดี
และงมงายเกนิไปและไมตองอาศัยความเชื่อถือชนิดทีต่องถูกบังคบัจากพระเจาหรือผูมีอํานาจ 
ใด ๆ ทั้งสองฝายจึงมีพ้ืนฐานของความไมเชื่อในสิ่งตาง ๆ อยางงายดาย แตจะตองมีการพิสูจน

 



 ๙๒ 

ทดลองในหลกัของเหตุและผล คือ การไมเชื่อโดยฟงตาม ๆ กันมาหรือการสืบทอดกันมาตาม
ประเพณี โดยขาวลือหรือคิดวาเปนสิ่งที่อยูในคัมภีร โดยคาดเดาเอาเองหรือโดยยึดหลักความ
จริงอยางหนึ่งอยางใด โดยคิดเขาขางตนเองหรือคิดวาสิ่งนี้เขากันกบัตนเองได โดยคิดวาผูหนึง่
ผูใดจะมีความสามารถเพียงพอหรือคิดวาผูนั้นเปนครูแลวจึงเชื่ออยางชนิดที่เรียกวางมงายโดย
ไรเหตุผลและการพิสูจนทดลอง ทั้งหลกัปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎสีัมพัทธภาพพิเศษจึงถือเอา
กฎแหงเหตุผล (Law of cause & Effect) เปนหลักสําคัญในการเขาถึงการรูแจงตอศาสตรของ
ตน  

 (๓) การเรียนรูและไตรตรองอยางมีเหตุมีผล 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมคีวามคลายคลึงกันในสวนของ
การเรียนรูและไตรตรองอยางมีเหตุมีผล แหลงที่มาในการเรียนรูตองทําการศึกษาโดยเริ่มตั้งแต
การเรียนรู การสดับรับฟง การอานและการสังเกตรวมไปถึงการจดจําขอเท็จจริงจาก
ปรากฏการณของสิ่งตาง ๆ เรียกวธิีการนี้วา สตุมยปญญา (Knowledge by study) จนกระทั่งได
พัฒนาไปในสวนของปญญาอันเกิดจากเรียนรูและการใชวิจารณญาณไตรตรอง คิดคนหาเหตุ
และผลของสิ่งตาง ๆ ใหเปนที่เขาใจ เรียกวธิีการนี้วา จินตมยปญญา (Knowledge by 
reflection) ตามแบบฉบบัของการศึกษาตามกระบวนการของเหตุและผล ซึ่งเทียบไดกับ
หลักการทางตรรกศาสตรและความรูที่เกดิจากประสบการณทางอินทรียแบบประจักษนิยม 
(Empiricism) 

 (๔) คนหาความจริงดวยการวิจัย 

  หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมีความคลายคลึงกันการคนควา
หาความจริงดวยการวิจัย (Research) เปนกระบวนการตรวจสอบและคนหาโดยละเอียดถีถ่วน 
เพ่ือคนหาความรูในความจริงเกี่ยวกบัธรรมชาติ ซึ่งตรงกับคําวาธรรมวิจัย (ธมฺมวจิโย) ก็คือ การ
วิจัยธรรมน่ันเอง ในหลักปฏิจจสมุปบาทเปนการตรัสรูของพระพุทธองคดวยการวิจัย
เชนเดียวกับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษที่ไอนสไตนรูดวยการวิจัยเปนการตรวจสอบและคนหา
โดยละเอียดถีถ่วน เพ่ือคนหาความรูในความจริงเกี่ยวกับธรรมชาตทิี่ตนกําลังศึกษาอยูนั่นเอง  

 (๕) การกําหนดรูถึงปญหาใหถูกตอง 

  หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมคีวามคลายคลึงกันในการ
กําหนดรูถึงปญหาใหถูกตอง เปนการกําหนดขอบเขตใหชัดเจนวาปญหานั้นอยูที่ไหน ปญหานั้น
นาจะมีสาเหตมุาจากอะไร เริ่มจากในปฏจิจสมุปบาทฝายเกิด คือ ใหกําหนดรูวาเม่ือทุกขหรือ
ปญหาเกิดขึ้นก็แสดงวาตองมีเหตุที่ทําใหเกิด เริ่มจากที่เจาชายสิทธตัถะทรงพบวาโลกนี้ยังเต็ม

 



 ๙๓ 

ไปดวยความทุกขหรือปญหานานาประการและเมื่อพระองคทอดพระเนตรเห็นเทวทตู ทั้ง ๔ คือ 
คนแก คนเจ็บ คนตายและสมณะ ก็ทรงพบวาเหตุแหงทุกขที่บบีคั้นมนุษย นั่นคือ ทุกขจากการ
เกิด แก เจ็บและตาย ทุกข เพราะการเวียนวายตายเกิดในสังสารวฏั เหตุนี้เองพระพุทธองคจึง
ไดทรงแสวงความหลุดพนจากทุกขทั้งปวงนี้และเพื่อใหมนุษยไดรูถึงปญหาของทุกขซึ่งก็ตรงกบั
อริยสัจ ๔ ขอที่ ๑ คือ กําหนดรูทุกข ไดแก ปริญญาการกําหนดรูทุกขหรือปญหาและ ขอที่ ๒ คอื 
สมุทัย หลกัปฏิจจสมุปบาทไดเปนตวักาํหนดขอบเขตของปญหาวามนุษยเกิดมาเพราะอํานาจ
ของกิเลส กรรม จึงเปน วิปากที่จะตองมารับผลของการกระทํานั้น ซึ่งกระบวนการของทกุข 
ทั้งมวลนี้กค็ือ กระบวนการของทุกขนั้นเอง คือ การมีชาตกิ็เปนทุกข ความชรากเ็ปนทุกข การ
มรณะก็เปนทกุข โสกะ ปริเทวะ ทุกขโทมนัสก็ลวนแตเปนกระบวนการของทุกขทั้งสิ้น แตเม่ือ
เรารูสาเหตขุองปญหานั้นแลวกต็องทําการปหาน คือทําใหมันสิ้นไป โดยเริ่มจากการปหาน 
อวิชชา ตัณหา อุปทาน จากสวนที่เรียกวา กิเลสเสียกอน  

  สวนทฤษฎีสมัพัทธภาพพิเศษเกิดขึ้นเม่ือมีการกําหนดรูวาแสงเกิดขึ้นไดอยางไร ? 
มีความเรว็เทาไร ? ธรรมชาติของแสงนั้นเปนอยางไร ? และทาํไมแสงจึงมีความเร็วคงที่ ? 
ทําไมแสงจึงไมขึ้นอยูกับสภาพการเคลื่อนที่ของตนกําเนิดแสงและผูสังเกต นั้นคือ ไมวาตน
กําเนิดแสงจะกําลังเคลื่อนทีเ่ขาหาผูสังเกตหรือกําลังเคลื่อนที่หางออกไปจากผูสังเกตหรืออยูกับ
ที่เม่ือเปรียบเทียบกับผูสังเกต ก็จะวัดความเรว็ของแสงไดเทากันเสมอและเพราะเหตุใดจึงเปน
เชนนั้นเสมอและเรื่องของแสงนั้นมีความเกี่ยวของกับวตัถุสสารอื่น ๆ ทั้งยังมีความสําคัญกับการ
เคลื่อนทีข่องวตัถุอีกดวย เม่ือเปนเชนน้ี จึงตองมีการตั้งสมมติฐานและสังเกตทดลองตอไป 

 (๖) การตั้งสมมติฐาน 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมคีวามคลายคลึงกันในการ
ตั้งสมมตฐิาน เปนการใชขอมูลที่มีอยูในขณะนั้นเปนรากฐานในการตั้งสมมุตฐิาน เพ่ือใชอธิบาย
ถึงสาเหตขุองปญหาและเสนอคําตอบหรอืทางออกสําหรับปญหานัน้ อาจเรียกการตั้งสมมตฐิาน
วา ขั้นเก็งนิโรธ ไดแก การดับทุกข หรือสภาพที่ไรปญหา คือ การรูแจง คือ นิพพาน เปนการดบั
ทุกขทั้งปวง ซึ่งเปนสิ่งที่เราสามารถบรรลุถึงในชาตินี้ไดดวยการเจรญิสติ พัฒนาปญญา เพ่ือตดั
อวิชชา ตัณหา อุปาทานและเมื่อไดตั้งสมมติฐานนั้นวา การออกผนวชนาจะเปนหนทางสุดทาย
ในการพนทุกข ปฏจิจสมุปบาทฝายดบัซึง่ตรงกับอริยสจัขอที่ ๓ คือ นิโรธและขอที ่๔ คือ มรรค 
แตในขั้นของการตั้งสมมตฐิานนั้นยังไมไดบอกถึงวิธีการแกทุกขหรอืปญหานั้นวาจะมีวิธีการดับ
ไดอยางไร ในสวนทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษในขัน้ของการตั้งสมมติฐานกเ็ชนเดยีวกัน เริ่มจาก
เรื่องความเรว็ของแสงเนื่องจากทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมีตนกําเนิดมาจากพฤติกรรมแปลก ๆ 
ของแสง กลาวคือ ตอนแรกนักวิทยาศาสตรไดพยายามหาอัตราเร็วของแสง เม่ือหาไดแลวก็
พิจารณาถึงตวักลางที่แสงเดินทางผาน นักวิทยาศาสตรตองพบกบัปญหาเกี่ยวกบัเรื่องความเรว็
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ของแสง จึงเกิดความคิดอันเปนพ้ืนฐานเดียวกันวาจะทําการคนหาความเรว็ของแสงวา แทที่จริง
แลวมีความสมัพันธเกี่ยวของกับเรื่องใด ๆ บาง ซึ่งเร่ิมแรกนั้นกฎและทฤษฎีทีใ่ชอธบิาย
ปรากฏการณธรรมชาตติาง ๆ ทาง ฟสิกสไดแยกออกเปน ๒ สวน กลาวคือ สวนหนึ่งน้ันมีความ
ตั้งม่ันอยูบนกลศาสตรที่นวิตันเปนผูคนพบและอีกสวนหนึ่งตั้งม่ันอยูบนทฤษฎีแมเหล็กไฟฟา
ของ 
แมกเวลล โดยทั้งกฎและทฤษฎีดังกลาวไมอาจประสานกันเปนเรื่องเดียวกนัได ความไม
ประสานกันน้ีเห็นไดชัดเจนขึ้นเม่ือนักวิทยาศาสตรหาคาความจริงของแสงไดและไอนสไตนได
พยายามอธิบายและหาขอสรุปในการคนหาตัวกลาง (อีเธอร) ที่คลืน่แสงเดินทางผาน ในขั้นของ
การตั้งสมมตฐิานนี้จึงยังไมไดบอกถึงวธิกีารแกปญหาของตัวกลาง (อีเธอร) ที่คลื่นแสงเดิน
ทางผานวาจะใชวธิีการใด  

 (๗) การสังเกตและทดลองขั้นพื้นฐาน 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมคีวามคลายคลึงกันในการสังเกต
และทดลองขัน้พ้ืนฐาน ในหลักปฏิจจสมุบาทพระพุทธองคในชวงทีเ่ปนเจาชายสทิธตัถะ ไดใช
ชีวติแบบบํารงุตนดวยการหมกมุนอยูในโลกียสุข แตทรงรูสึกเบือ่หนาย จึงออกผนวชแลว
บําเพ็ญตบะบรรลุสมาธขิั้นสงูสุด จากสํานักของอาฬารดาบสและอทุกดาบส การตัดสินพระทยั 
ออกผนวชเปนผลของการรวบรวมขอมูลทุกอยางแลวก็ทดลองดวยพระองคเองทั้งหมด มิใชการ
คาดเดาวาทางพนทุกขเปนอยางนั้นอยางนี้ ทรงทดลองหลายวธิีดวยกัน เชน ทรงตั้งสมมตฐิาน
วา การอดอาหารจะบรรลสุัมมาสัมโพธิญาณ ก็ทรงทดลองอดอาหารจนกระทั่งเหลือแตกระดกู 
ในที่สุดก็ทรงตระหนักวามิใช หนทางแหงการพนทุกข ตอมาพระองคจึงทรงเดินทางสายกลาง
หรือมัชฌิมาปฏิปทาแนวนั้น บรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ หยั่งรูเห็นสภาวะธรรมตามความเปนจรงิ
ดวยตนเอง ในสวนของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษเมื่อขั้นของการตั้งสมมติฐานกลาววา แสงจะมี
อัตราเร็วจํากดัหรือไมจํากัดกันแน ? มีการพัฒนาไปเปนทฤษฎีอีเธอร จนกระทัง่ปลายศตวรรษ
ที่ ๑๙ ตองลมเลิกทฤษฎีนีไ้ปเพราะการทดลองอันเลื่องชื่อของไมเคิลสัน (M i c he l s on ) และ 
มอรเลย  (Mer ley) การทดลองเพื่อวดัความเร็วของแสงในการเคลื่อนที่ของแสงในสุญญากาศ 
และแสงนั้นเดนิทางจากดวงอาทิตยมาถึงโลกไดโดยการอาศัยอีเทอร เรื่องเก่ียวกับการทดลอง
ของไมเคิลสันและมอรเลย เบื้องตนไมเคิลสันทดลองเพื่อตรวจสอบดูวาอีเทอรจะมีจริงหรือไม 
โดยวิธีงาย ๆ คือ ไมเคิลสนัไดจินตนาการ วาหากอีเทอรมีจริง โลกของเราก็กําลังเคลื่อนที่ผาน
ไปทามกลางอีเทอรและหากอีเทอรมีจริง เม่ือโลกเคลือ่นที่ผานอีเทอร ก็นาจะเกิดกระแสอีเทอร
พัดไปในทิศทางตรงกันขามกับทิศทางของการเคลื่อนทีข่องโลก ไมเคิลสันใชแสงในการทดลอง 
เพราะวาแสงมีอัตราการเคลื่อนที่แนนอนคงที่ ถาเราฉายแสงไปในทิศทางตรงกันขามกับการ
เคลื่อนทีข่องโลก อัตราความเร็วของแสงที่วัดไดนาจะเพิ่มขึ้นกวาปกติ เพราะในสภาพเชนน้ัน 
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ความเรว็แสงที่เราวัดเปนความเร็วแสงทีบ่วกกบัความเร็วของกระแสอีเทอรนั้นเอง แตผลการ
ทดลองปรากฏวา ไมวาจะฉายแสงไปทางใด ความเร็วของแสงก็ยงัวัดไดเทาเดมิ ไมเคิลสันได
ทดลองรวมกบัมอรเลยพัฒนาเครื่องมือในการทดลองใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เครื่องมือในการ
ทดลองนี้เรียกวา ไมเคลิสันอินเตอรเฟอโรมิเตอร (Michelson interferometer) เพ่ือใชวัดอีเทอร 
เขาทั้งสองไดไดทดลองและพิสูจนหลายครั้งแตก็ไมพบอีเทอร การทดลองนี้ เพ่ือที่จะหา
ความเรว็สัมบรูณของโลกเทยีบกับอีเทอรที่อยูนิ่งหรือความเร็วในกรอบอีเทอร การวัดความเรว็
ของแสงในกรอบอางอิง อิเนอรเซียตาง ๆ จะตองผลเหมือนกันอยูในระบบเดียว การทดลองเดิม
ของเขาไดอัตราสวนความเร็วของโลกตอความเรว็ของแสงเทากับ 10 -4  และไดมีการนําเอาการ
ทดลองของไมเคิลสันนี้มาใชในงานทางฟสิกสมากมาย รวมไปถึงทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษดวย 

 (๘) การวิเคราะหขอมูล 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมีความคลายคลึงกันในการการ
วิเคราะหขอมูล คือ สิ่งใดประกอบขึ้นจากอะไร เปนวิธีการสืบสาว หาเหตุผล ตนปลายของสิ่ง
ตาง ๆ เพราะวิธีการวิเคราะหการนั้นเอง หลักปฏิจจสมุปบาทในขั้นการทดลองทางสุดโตง 
ทั้งสองขางนั้น นํามาวิเคราะหแลวไมเปนหนทางที่จะนําทางไปในทางดับทุกขได ในหลักปฏิจจ 
สมุปบาทสามารถแยกอินทรีย (Organism) ออกโดยละเอียดพบวาอินทรียของมนุษย 
ประกอบดวยสาระเปนปจจัยสําคัญ ๒ ประเภท คือ รูปกับนาม สวนของนามนั้นยอยแบง
ออกเปนสวน ๆ คือ สิ่งที่เรียกวา ขันธ ๕ อินทรียของมนุษยทั้งหลายน้ีเปนเครื่องมือในการ
คนพบกระบวนการทําใหเกิดทุกขในปฏิจจสมุปบาท ทั้งหมดนี้เปนเครื่องมือในการคนพบ
ก ร ะ บ ว น ก า ร เ กิ ด ทุ ก ข ใ น 
ปฏิจจสมุปบาทโดยละเอียด พระองคทรงเขาใจอยางถองแทถึงความสัมพันธอันสลับซับซอน
ระหวางรูปกับนาม เพราะความสัมพันธอันล้ําลึกระหวางรูปกับนามนี้เองจึงสงผลทําใหรูปกับ
นามทํางานรวมกันไดอยางมีระบบจนกระทั่งสามารถหยั่งจิตของมนุษยใหเขาถึงสัจจะธรรมอัน
สูงสุดได ถาพระองคพบวารูปกับนามเปนคนละสิ่งกันแยกขาดจากกันอยางเด็ดขาดแลว
ปรากฎการณตาง ๆ ในโลกและกระบวนการรูแจงตอ หลักปฏิจจสมุปบาทยอมเกิดขึ้นไมได 
ดังน้ัน การวิเคราะหขอมูลในความเห็นที่วารูปกับนามเปนสิ่งที่สัมพันธและอิงอาศัยกันทั้งยังเอ้ือ
ประโยชนซึ่งกันและกันดวย ในสวนของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจึงคนพบความรู เร่ืองธาตุตาง 
ๆ ในโลก โดยเฉพาะอยางยิ่งไดคนพบพลังงานนิวเคลียร เดิมน้ันนักวิทยาศาสตรเชื่อกันวามวล
ก็เปนอยางหนึ่ง พลังงานก็เปนอยางหนึ่ง เปนคนละอยางและแยกกันอยางเด็ดขาดไมเกี่ยวของ
กัน แตดวยวิธีการวิเคราะหโดยละเอียดดังกลาว ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจึงไดคนหาความจริง
วาแสงนั้นมีความเก่ียวของกับเร่ืองของมวล ในลักษณะของการเคลื่อนที่ของวัตถุสสารที่มีการ
เคลื่อนที่ดวยความเร็วและในเรื่องของมวลในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษนั้นกลาววามวลนั้นเม่ือ
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ทําการแยกสลายถึงที่สุดจะกลายเปนพลังงาน ไอนสไตนกลาววามวลตาง ๆ ที่เราเห็นอยูนี้ 
แทจริงเปนเพียงปรากฏการณของพลังงานในรูปแบบตาง ๆ เทานั้น การคนพบดังกลาวเปน
ประโยชนแกมนุษยชาติอยางมากมาย นับเปนการคนพบอันสําคัญยิ่งในประวัติศาสตรของ
มนุษยชาติ เพราะไดปฏิวัติความเชื่อแตด้ังเดิมโดยสิ้นเชิง จึงกับถือวาเปนการเปลี่ยนแปลงยุค
สมัย เพราะการที่มนุษยรูจักใชพลังงานนิวเคลียร ทําใหมนุษยชาติกาวมาสูอารยธรรมใหม ที่
เ รี ย ก ใ น ว า 
ยุคปจจุบันนี้วายุคนิวเคลียร เพราะเหตุนี้คือผลของการวิเคราะหขอมูล ทั้งสิ้น 
 
 (๙) สรุปผลของการสังเกตและทดลอง 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมีความสอดคลองกันในการ
สรุปผลของการสังเกตและทดลอง ในการนี้ปฏิจจสมุปบาทสรุปวามนุษยควรที่จะเดินไปในทาง
สายกลางหรือมัชฌิมาปฏิปทา คือ เร่ิมตนดวยสัมมาทิฏฐิ (เห็นชอบ) ในอริยมรรคมีองค ๘  พระ
พุทธองคทรงแสดงธรรมเปนกลาง ๆ ไมเขาไปยึดในหรือเอนเอียงเขาหาความเห็นวาไมเที่ยง
ยั่งยืน (สัสตทิฏฐิ) และในความเห็นที่วาขาดสูญไมมีอยู (อุจเฉททิฏฐิ) การเชื่อวาบุคคลผูทํากรรม
เปนบุคคลเดียวกันกับผูเสวยผลแหงกรรม (ในชาติหนา)นั้นเปนความเชื่ออยางสุดโตงอยางหนึ่ง
และการเชื่อวาบุคคลผูกระทํากรรมเปนคนละคนกับบุคคลผูเสวยผลแหงกรรม ก็เปนความเชื่อ
สุดโตงอีกอยางหนึ่งทั้งสองประการนั้นเปนการเชื่อสุดโตงที่ตถาคตไดหลีกเลี่ยงแลวและประกาศ
ความจริงอยูกึ่งกลางของสวนทั้งสองนั้น พระองคทรงตรัสเปนกลาง ๆ เรียกวา มัชฌิมาปฏิปทา
ตามที่พระอัสสชิไดแสดงไวกับอุปติสสมาณพ ความวา ธรรมเหลาใดเกิดแตเหตุ พระศาสดาทรง
แสดงเหตุของธรรมเหลานั้นและความดับของธรรมเหลานั้น ในสวนของทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษการทดลองนี้สรุปวาอีเทอรอยูกับที่เม่ือเทียบกับดวงอาทิตยและโลกโคจรผานอีเทอร การ
ทดลองนี้เพ่ือทําการพิสูจน ดังนี้ (๑) คลื่นแสงเคลื่อนที่ดวยความเร็วแสง (c) มีคาเทากับ 3 x 108 

เมตรตอวินาที เม่ือเทียบกับอีเทอรและความเร็วสัมพัทธของแสงเทียบกับวัตถุที่เคลื่อนที่อ่ืน ๆ 
ผานอีเทอร (๒) ถาวัตถุที่เคลื่อนที่นี้เปนโลก เราจะตองหาความเร็วสัมบูรณของโลกผานอีเทอร 
โดยการวัดสัญญาณแสงที่กระจายผานอีเทอร มีขอสรุปผลการทดลองนี้ได ๒ ประการ คือ (๑) 
แสงเดินทางดวยความเร็วคงที่ (c) ในทุกทิศทาง และ (c) คือความเร็วของแสงในสูญญากาศมีคา
เกือบเทากับในอวกาศ อีเทอรถามีจริง มีสมบัติที่พิศดาร คือ เราไมสามารถทําการทดลองวัด
หรือสังเกตสมบัติใด ๆ ของอีเทอรไดเลย (๒) ความเร็วของแสง (c) ในสูญญากาศมีคาคงที่เสมอ 
ไมขึ้นอยูการเคลื่อนที่ของตนกําเนิดแสงหรือผูสังเกต เชนแสงที่มาจากดวงอาทิตยและดวงดาว 
(๓) Absolute Frame of Deference ไมมี คือ ไมมีอะไรที่นิ่งอยางสมบูรณในจักรวาลนี้เลย การ
เคลื่อนที่ทุกชนิดและทุกอยางในจักรวาลจึงเปนการเคลื่อนที่แบบสัมพัทธทั้งสิ้น ในเร่ืองน้ี 
ไอนสไตนไดคนพบและทําการทดลองเรื่องของแสงและไดพิสูจนเปนการตอมา ซึ่งทําให 

 



 ๙๗ 

ไอนสไตนเชื่อวาขอสรุปทั้งสองของไมเคิลสันกับมอรเลยนั้นถูกตองอีกทั้งไอนสไตนไดขอสรุป
จากการทดลองนี้มาสรางขอสรุปในสัจพจนมูลฐานในขอที่สองของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 
เปนหลักฐานที่สําคัญที่สุดในการเบนความสนใจของมนุษยจากความคิดที่เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ 
“สัมบูรณ” มาสูการเคลื่อนที่ “สัมพัทธ” ดวยปญหาเรื่องอีเธอรนี้เอง ไอนสไตนไดนําเสนอทฤษฎี 
สัมพัทธภาพพิเศษ ซึ่งเปนตัวประสานรอยแยกของวงการวิทยาศาสตรฟสิกส ใหมีการ
ประสานกันไดอยางกลมกลืนที่สุดและการสรุปผลอีกประเด็นหนึ่งก็คือ ขนาดและมวลและ
ชวงเวลาของเหตุการณใด ๆ จะไมคงที่เสมอไปจะขึ้นอยูกับความเร็วสัมพัทธ (ความเร็ว
เปรียบเทียบ) ระหวางเหตุการณกับผูสังเกตการณ คือ อะไรก็ตามยิ่งเคลื่อนที่เร็วขนาดจะเล็กลง 
ม ว ล จ ะ ม า ก ขึ้ น แ ล ะ 
เวลาจะชาลง ในขอน้ีจะเกิดขึ้นไดตลอดเวลาที่มีการเคลื่อนที่สัมพัทธ แตจะมีผลชัดเจน เม่ือ
ความเร็วสัมพัทธนั้นเขาใกลความเร็วของแสงในสูญญากาศ คือ ประมาณสามแสนกิโลเมตรตอ
วินาทีและความเร็วแสงในสูญญากาศเปนทั้งความเร็วตองหามและความเร็วสูงสุด ใน
ขณะเดียวกันในขอสรุปหลังจากที่ไดมีการสังเกตและทดลองแลวน้ัน เร่ืองความเร็วของแสงจะ
คงที่เสมอนั้น ตอมาทําใหสามารถสรางทฤษฎีสืบเนื่องตอมาอีกมากมาย  

 ๔.๔.๒  ความแตกตาง 

  (๑) ความสมบูรณในการเรียนรู 

 หลักปฏิจจสมุปบาทมีความแตกตางกับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ คือ ในสวนของ
หลักปฏิบัติในการรูแจงตอหลักปฏิจจสมุปบาทก็เพ่ือความประณีตของจิตในการที่จะทําใหผู
ปฏิบัติมีจิตใจประณีตสูงขึ้นจนสามารถไดความรูอันอยูเหนือวิสัยของประสาทสัมผัสธรรมดา 
เหนือวิสัยของโลกภายนอกทางวัตถุอยางทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ เพราะหลักปฏิบัติในการรู
แจงของปฏิจจสมุปบาทนั้น มนุษยตองปฏิบัติตนเองอยางจริงจังจนสามารถประจักษถึงปรมัตถ
สัจจะดวยปญญา ซึ่งเปนจุดหมายสูงสุดดวยการประพฤติดีปฏิบัติชอบตามคําสอนกลาวของพระ
พุทธองค โดยยอก็คือ มนุษยตองมีความสมบูรณใน เรื่อง ศีล สมาธิและปญญา ประมวลรวมแลว
ก็คือ เร่ือง ของอริยมรรคมีองค ๘ อาทิ ความดําริชอบ เปนตน และตองปฏิบัติตามแนวทาง
วิปสสนากรรมฐานหรือหลักปฏิบัติขั้นปริญญา จนถึงการรูแจงเห็นจริงตอกฎแหงกรรมและ
สังสารวัฏอันยาวไกลนั้นไดจนเขาสูความหลุดพนจากกระบวนการของทุกขทั้งมวล คือ เขาสู 
พระนิพพานอันเปนโลกุตตระซ่ึงเปนจุดหมายสูงสุดของการศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาท สวน
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไมสามารถนําพามนุษยเขาถึงความประจักษแจงถึงปรมัตถสัจจะ ซึ่ง
เปนจุดมุงหมายสูงสุดในชีวิตมนุษยไดเชนเดียวกับหลักปฏิจจสมุปบาท เพราะทฤษฎีสัมพัทธ
ภาพพิเศษน้ันศึกษาปฏิบัติเพ่ือรูแจงเพียงในโลกภายนอกทางวัตถุเทานั้น เร่ืองการเขาถึงความ
หลุดพนสูงสุดของมนุษยจึงเปนเร่ืองที่เหนือวิสัยที่ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจะเดินหนาไปถึงได 

 



 ๙๘ 

เรื่องการหลุดพนน้ีเปนสภาวะที่มีอยูจริงและจะเปนสภาพที่อยูเหนือกาล อวกาศ มวลและรวมทั้ง
ประสบการณทางสัมผัสทั้งปวงของมนุษย ดังนั้นสภาวะเชนน้ียอมอยู เหนือวิสัยแหง
ประสบการณของมนุษยที่ไมไดมีการฝกฝนและปฏิบัติ ในขอน้ีจึงยังไมไดรับการสนับสนุนจาก
ท ฤ ษ ฎี 
สัมพัทธภาพพิเศษในเรื่องนี้และยังเปนขั้นสมมุติฐานที่ยังหาขอพิสูจนไมได เปรียบเทียบไดดังน้ี
วา เหมือนอยางวาบุคคลผูตาบอดมาแตกําเนิด ยอมไมสามารถเห็นสีดํา หรือสีเทา สีน้ําเงิน 
เหลือง แดงหรือชมพูได เขาไมสามารถเห็นแผนดินหรือ ภูเขา ดวงดาว ดวงอาทิตย หรือ 
ดวงจันทรได บุคคลนั้นจะยังยืนยันวาสิ่งเหลานั้นไมมีอยูและไมมีใครสามารถเห็นสิ่งเหลานั้นได
เลย เพราะเหตุวาเขาไมมีความรู ไมสามารถเห็นสิ่งเหลานั้นได อันที่จริงสิ่งเหลานั้นยอมมีอยู ผู
ที่สามารถเห็นสิ่งเหลานั้นก็ยอมมีอยู จะปฏิเสธวาไมมียอมไมได ดังนั้น ในการ กลาวถึงสิ่ง
เหลานั้น ไมมีอยู เพราะเหตุสักวาเขาไมสามารถเห็นไดนั้นเปนความผิดอยางยิ่ง 

 การหลุดพนจากกระบวนการของทุกขในกระบวนการของปฏิจจสมุปบาทจนเขาสู
กระแสพระนพิพานนั้นเปนสิ่งที่เราคิดไมไดดวยความคิด แตอนุมานไดวามีอยูจริงในโลกนี้ 
เน่ืองจากพระสัมมาสัมพุทธเจาและบรรดาสาวกทั้งหลายรวมทั้งผูรูทีน่าเชื่อถือไดกลาวถึงและ
พิสูจนใหเห็นได เรื่องนี้จะเปนสิ่งที่อยูนอกกรอบความรูแตมีวธิีประจักษถึงความจริงเกี่ยวกับสิ่ง
เหลานี้ได ดวยวิธปีฏิบตัิเพยีงอยางเดียวเทานั้น ซึ่งไมใชการอาศัยแคการใชความคดิเพียงอยาง
เดียว จริงอยูที่ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไมไดปฏิเสธในเรื่องนี้ เพราะทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ
ศึกษาแตเฉพาะเรื่องภายนอกตัวคือเร่ืองของวัตถุเพียง อยางเดียว จึงเปนการเหนอืวิสัยที่ทฤษฎี 
สัมพัทธภาพพิเศษจะเขาถงึได ทั้งเจตคติในการศึกษาและปฏบิัตทิีมี่ความแตกตางกันน้ันเอง จึง
ทําใหหลักปฏบิัตใินการรูแจงของทั้งสองฝายมีความแตกตางกันในการเขาถึงจุดหมายสูงสุดของ
ชีวติมนุษย ทีท่ั้งสองฝายเนนการสอนในหลักของเหตแุละผลและไมใหเชื่ออะไร งาย ๆ จนกวา
จะไดสังเกต จดจําและรวบรวมขอเท็จจริงแลวทําการพิสูจนทดลอง แตถึงแมทั้งสองฝายจะมี
ความสอดคลองกันในสวนของจินตมยปญญา ปญญาที่เกิดจากการคิดและสตุมยปญญา ปญญา
อันเกิดจากการเรียนรูและการใชวิจารณญาณไตรตรอง คิดคนหาเหตุและผลของสิ่งตาง ๆ ให
เปนที่เขาใจ แตทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษน้ันขาดสวนของปญญาที่เกิดจากการคิดและปญญาอัน
สมบูรณจากการปฏบิตัิ ซึ่งเปนการพิสูจน ทดลองฝกอบรม ใหรูแจงเห็นจริง เรียกวา ภาวนามยปญญา
(Knowledge by development) ซึ่งเปนปญญาขัน้สมบูรณตามแบบฉบับของการศึกษาตาม
กระบวนการของเหตุและผล ปฏิจจสมุปบาทจึงเปนการศึกษาขั้นที่สูงกวาและสมบูรณกวาทฤษฎี
สัมพัทธภาพพิเศษซึ่งมีแคสุตมยปญญาและจินตามยปญญาเทานั้น  

  (๒) ข้ันตอนในการเขาถึงความรูแจงสงูสุด 

 



 ๙๙ 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมคีวามแตกตางกนัที่ขั้นตอนใน
การเขาถึงความรูแจงสูงสุด คือ ในหลักปฏิจจสมปุบาทกระบวนการพัฒนาตนนัน้ เริ่มตนดวย
ปญญา (วชิชา) และลงทายดวยปญญา  เพราะเหตุนีธ้รรมทั้งหลายที่เปนภูมิแหงปญญานี้ ธรรม
ทั้งหลายตางโดยขันธ อายตนะ ธาตุ อินทรีย สัจจะ และปฏิจจสมุปบาทเปนอาทิ ภูมิ (แหง
ปญญา) 

 จะเห็นไดวาปญญาในระบบแรกเริ่มเปนปญญาขั้นพ้ืนฐานและปญญานั้นจะ
พัฒนาขึ้นตามลําดับ อยูบนพื้นฐานของศีลและสมาธิ ศีลกต็องอาศัยปญญาและสมาธิก็ตองอาศัย
ปญญาและทั้ง ศีล สมาธิ ปญญาก็ตองอาศัยกัน เกื้อหนุนกันกาวหนาสมบูรณขึ้นตามลําดับ ใน
ที่สุดเม่ือสมบูรณเต็มที่แลว ก็จะนําไปสูปญญา ระดับสูง เรียกวา “สัมมาญาณะ (ความหยั่งรูที่
ถูกตอง)” เม่ือมีสัมมาญาณะก็เกิดความรูแจงจริง เทาทันสภาวะทั้งหลาย พอปญญาระดับน้ี
สูงขึ้น จิตก็เปนอิสระจากพันธะของกิเลสทั้งมวลถงึอิสระภาพหรือวิมุตติหลุดพนอยางเหนือ
แทจริง อันเรียกวา “สัมมาวิมุตต”ิ เม่ือบรรลุจึงจุดนี้แลวเรียกวา อเสขะ (ผูจบการศึกษา) บาง 
พุทธ (ผูตรัสรู) บาง ขีณาสพ (ผูหมดสิ้นอาสวะกิเลส) บาง อรหันต (ผูไกลจากกิเลส)บาง ซึ่งก็
ลวนแตเกิดจากการปฏิบตัิตนดวยความพยายามของตนเองแทบทั้งสิ้น 

 ในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไมไดมีการปฏิบัติเชนนี้ เพราะทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษอาศัยขอมูลที่ไดรับจากประสบการณทางสัมผัสเทานั้น ทําใหเกิดความบกพรองขึ้น 
ประการแรกทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษตั้งขึ้นจากการหาเหตุผลแบบอนุมานคือ เปนขอยุติหรือ
สรุปผลเกี่ยวกับความจริงในธรรมชาติ ซึ่งไดมาจากการสังเกตและทดลองอันมีจํานวนจํากัด อาท ิ
การที่วัตถุจะมีมวลเปนอนัตตไดนั้นวัตถุนั้นจะตองมีการเคลื่อนที่ของวัตถุเขาใกลหรือ 
เทากับความเร็วแสง แตก็ไมมีใครสามารถยืนยันไดวาขอพิสูจนนี้จะตองเปนจริงอยูตลอดไป 
เพราะจะตองมีวัตถุที่เคลื่อนที่ไดเร็วเทากับความเร็วแสงจริง ๆ เม่ือยังไมมีวัตถุใดที่มีการ
เคลื่อนที่ไดเร็วเขาใกลแสงหรือเทากับความเร็วแสงแลว ความเร็วของแสงจึงเปนความเร็ว
ตองหามทางวิทยาศาสตรและเม่ือไรก็ตามเม่ือมีนักวิทยาศาสตรเกิดขึ้นมาใหมแลวทําการพิสูจน
ทดลองสิ่งตาง ๆ ขึ้นมาแลวมาทําการหักลางทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ทฤษฎีนี้ก็จะกลายเปน
ทฤษฎีที่ใชไมไดอีกตอไป แมทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษเปนความภาคภูมิใจของนักวิทยาศาสตร
และวงการวิทยาศาสตรก็เพราะมาจากแนวคิดที่ยังไมไดรับการพิสูจนไดโดยตรงอยางแนนอนจน
เห็นภาพชัดเจน ประการที่สองเกี่ยวกับประสบการณทางประสาทสัมผัสของรางกายของมนุษย 
ซึ่งอันที่จริงไมสามารถจะวางใจไดวาเปนการรายงานขอเท็จจริงที่ถูกตองเสมอไป ความรูในเรื่อง
สัมพัทธวิทยาและพลังงานนิวเคลียรไดแสดงใหเห็นวา สิ่งที่เราเรียกวาสามัญสํานึกหรือ
ความรูสึกความเขาใจเกิดจากประสาทสัมผัสของรางกายของเรานั้น โดยแทแลวเปนการ
บิ ด เ บื อ น ค ว า ม จ ริ ง 

 



 ๑๐๐ 

เกี่ยวกับเวลา  ระยะทาง (ความยาว)  มวลและพลังงานไปไดอยางมากมาย จริงอยูที่เราสามารถ
อธิบายปรากฏการณทั้งหลายในธรรมชาติไดโดยอาศัยมวลและพลังงานตามกฎเกณฑของมัน 
แตก็เกิดปญหาวาเหตุใดมวลและกฎเกณฑของมันเปนเชนน้ันและดํารงอยูเชนน้ัน ขอพิสูจนทาง
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ เกิดขึ้นจากไอนสไตน ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษกลาววาเปนสิ่งที่
เกิดขึ้นจากปรากฎการณในธรรมชาติในโลกของฝายวัตถุและตอมา ตองเปนปรากฎการณที่ไมมี
ผูใดมาหักลางไดในภายหลัง เร่ืองของความเปนระเบียบกฎเกณฑในธรรมชาติของวัตถุ ไดมี
ท ฤ ษ ฎี 
ควอนตัมมาทําการหักลาง ซึ่งยังเปนประเด็นที่นํามาถกเถียงกันอยูแมหลังจากที่ไอนสไตนได
เสียชีวิตลงแลวก็ตาม จากที่กลาวมาแลวนับไดวาเปนขอบกพรองในหลักปฏิบัติตอการรูแจงของ
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

 

ตารางเปรยีบเทียบความคลายคลึงในการรูแจง 

 

หัวขอ หลักปฏจิจสมปุบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

( ๑ )  ย อ ม ใ ห ส อ ง ส ว น
วิพากษวิจารณไดอยางเสรี 

๑ .  ย อ ม ใ ห ส อ บ ส ว น
วิพากษวิจารณไดอยางเสรี ใน
แนวคิดที่มีตอศาสตรของตน 
๒.มีการใหคนควาหาความเปน
เหตุผล อยางเสรีในหลักการ 
ของตน 
๓.ยอมใหมีการพิสูจนไดโดยอาศัย
ความรูทางประสบการณตรง 

๑. ยอมใหมีการวิพากษวิจารณ
แนวคิดทีมีตอทฤษฎีของตน 
๒. มีการใหคนควาความจริงใน
ทฤษฎีของตน 
๓.ยอมใหมีการพิสูจนไดโดย
อาศัยความรูในการทดลอง 

(๒ )  มีหลักความเชื่ ออย างมี
เหตุผล 

๑. มีความเชื่ออยางมีเหตุผลไม
เชื่อตามแนวคิดใด ๆ ในศาสตร
ของตนอยางงมงายเกินจริง 
๒. ไมอาศัยความเชื่อแตเดิมใน
เรื่องพระเจาสรางโลกและการเชื่อ
อยางงมงายสืบตอกันมา 

๑. มีความเชื่อตามหลักเหตุผล  
๒. ปฏิเสธความเชื่อแตเดิมใน
เรื่องพระเจาสรางโลก  จากการ
กลาววา  พระเจาไมไดทอด
ลูกเตาเลน  

(๓) การเรียนรูและไตรตรอง
อยางมีเหตุผล 

๑. การเรียนรูและไตรตรองอยางมี
เหตุผลไมวาจะเปนแหลงที่มาใด 
ๆ  
๒. คิดคนหาเหตุผลของสิ่งตาง ๆ  
 

๑. การเรียนรูและไตรตรอง
อยางมีเหตุผล จากแหลงที่มา
ของทฤษฎีตาง ๆ  
๒ .  มี ค ว า ม รู ที่ เ กิ ด จ า ก
ประสบการณทางอินทรียแบบ

 



 ๑๐๑ 

ประจักษนิยม 
(๔) คนควาหาความจริงดวยการ
วิจัย 

๑. เปนกระบวนการตรวจสอบและ
คนหาโดยละเอียดถี่ ถ วนเพื่ อ
คนควาหาความจริงในธรรมชาติ 
๒ .  มี การพิ สู จน ทดลองด วย
ประสบการณตรงของตนเอง 

๑ .  มีการนํ าปญหาเดิมของ
ทฤษฎีตาง ๆ มาทําการคนหา
ความจริง  ดวยการวิจัย  
๒ .  มีการพิสูจนทดลองจาก
นักวิทยาศาสตร 

(๕)  การกําหนดรูถึงปญหาให
ถูกตอง 

๑ .  การกําหนดรูถึ งปญหาให
ถูกตอง พิจารณาถึงขอบเขตของ
ปญหาวาเกิดขึ้นอยางไร 

๑.  การกําหนดรูถึงปญหาให
ถูกตอง พิจารณาถึงขอบเขต
ของปญหาวาเกิดขึ้นอยางไร 

 

 

 

หัวขอ หลักปฏจิจสมปุบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๖) การต้ังสมมติฐาน ๑.  ใชขอมูลที่มีอยูเดิมในการเห็น 
การเกิด  การแก  การเจ็บและ
สมณ  มาเปนรากฐานในการ
ต้ังสมมติฐาน  เพื่ออธิบายถึง
สา เห ตุ ของปญหาและ เสนอ
คําตอบหร ือทางออกสําหรับปญหา

เทานั้น 

๑.  ใชขอมูลเดิมจาก กฎทางกล
ศาสตรของนิวตันและทฤษฎี
แมเหล็กไฟฟาของแมกซเวลล
ม า เ ป น ร า ก ฐ า น ใ น ก า ร
ต้ังสมมติฐาน   

(๗) การสังเกตและทดลองขั้น 
พื้นฐาน 

๑. มีการพิสูจนทดลองครั้งแลว 
ครั้งเลา  จนไดขอสรุปที่ชัดเจน 

๑. มีการตั้งสมมติฐาน จากการ
ทดลองของไมเคิลสัน และมอร
เลย จนไดขอสรุปแลวมาปรับใช
กับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๘) การวิเคราะหขอมูล ๑. มีการนําขอมูลจาก
ประสบการณการปฏิบัติมาทําการ
วิ เคราะหหาเหตุและผลอยาง
ละเอียดถี่ถวน 

๑. มีการนําขอมูลเดิม จาก
นัก วิทยาศาสตร รุ น เก า  ใน
ทฤษฎีตาง ๆ ที่เกี่ยวของ มาทํา
การวิ เคราะหหาเหตุและผล 
อยางละเอียดถี่ถวน 

(๙) สรุปผลของการสังเกตและ
ทดลอง 

๑. พระพุทธเจาเปนเพียงผูคนพบ
จึงทําการสรุปผล  และไดประกาศ
ใหแกชาวโลกไดรับรู  

๑.  ไอนสไตนไดทําหนาที่ของ
นัก วิทยาศาสตร   โดยการ
สรุปผลการคนพบทฤษฎีอัน
สําคัญนี้ใหแกชาวโลกไดรับรู 

ตารางเปรยีบเทียบความแตกตางในการรูแจง 

 



 ๑๐๒ 

 

หัวขอ หลักปฏจิจสมปุบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๑) ความสมบูรณในการเรียนรู ๑. การรูแจงตอหลักปฏิจจสมุป
บาท  ก็เพื่อใหเกิดความประณีต
ของจิตในการที่จะนําไปสูการ
ปฏิบัติที่ละเอียดประณีตสูงขึ้น  
๒ .  มนุษยต อ งทํ าการฝ กฝน 
อบรมตนในการที่ จะรู แจ งตอ 
หลักปฏิจจสมุปบาท  
๓. หลักปฏิจจสมุบาทใชปญญา 
จนถึงขั้นภานามยปญญาในการ
เขาถึงการหลุดพน 

๑. ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษใช
ปญญาแคขั้นสุตมปญญา ซึ่ง
ไมใชปญญาขั้นสูงสุด 

 

หัวขอ หลักปฏจิจสมปุบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๒) ขั้นตอนในการเขาถึงความรู
แจงสูงสุด 

๑.  หลักปฏิจจสมุปบาท เขาถึง
การรูแจงในศาสตรของตนเริ่มที่
ปญญาและลงทายดวยปญญา 

๑. ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  
อาศัยขอมูลจากประสบการณ
สั ม ผั ส  เ พ ร า ะ ก า ร ศึ ก ษ า
ปรากฎการณในธรรมชาติใน
โลกฝายวัตถุ 

 
๔.๕ การทําลายกิเลสและการทําลายมวล 

 ๔.๕.๑ ความคลายคลึงในการทําลายใหเกิดพลงังาน 

  ในความคลายคลึงของหลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ในเร่ือง
ของการดับกิเลสและการทําลายมวลนั้น หลักการทั้งสองตางมีจุดมุงหมายในการเขาถึงการดับ
กิเลสและการทําลายมวล ก็เพ่ือใหรูเทาทันถึงกฎของความจริง เพียงแตเปนความรูความจริงใน
คนละดาน หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษตางก็มีการนําไปสูการคนพบ 
พลังงานอันยิ่งใหญ  

  หลักปฏิจจสมุปบาทคนพบวา เม่ือไรก็ตามที่จิตของมนุษยมีการฝกฝนอยางดี นั้นก็
คือ ตองปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน จนทําใหจิตกับกิเลสนั้นแยกขาดจากกันอยางเด็ดขาด จิตจะ
สรางพลังงานอันมหาศาลออกมา หลักปฏิจสมุปบาทก็คือ การกําหนดนามรูปหรือการพัฒนา 
ภายใน สามารถยกระดับพลังอํานาจทางจิตใหสูงขึ้นได เพ่ือใหหลุดพนจากอํานาจของกิเลส 
เพราะวิปากกรรมนั้นเกิดขึ้นไดเพราะมีความสัมพันธระหวางจิตและกิเลส สวนทฤษฎีสัมพัทธ

 



 ๑๐๓ 

ภาพพิเศษนั้นไดคนพบความมหัศจรรยของการแตกตัวของอนุภาคระดับอะตอม จากสมการ E = 
mc2 คือ ความสัมพันธระหวางโปรตอนกับอิเลคตรอน เน่ืองจากการสลายตัวของมวล ซึ่ง
นักวิทยาศาสตรนําไปใชในการสรางระเบิดนิวเคลียร ของพลังงานอันมหาศาล และเปาหมายที่
แทจริง คือ การสรางสรรคไมใชการทําลาย ในความคลายคลึงกันของหลักการทั้งสองนี้ ผูวิจัยมี
ค ว า ม เ ห็ น 
ตอการปฏิบัติวิปสสนากัมมัฏฐานวา เปนเหมือนกับระเบิดนิวเคลียรของไอนสไตน จะแตกตาง
กันก็เพียงระเบิดนิวเคลียรเปนระเบิดของมวลภายนอก สวนวิปสสนากรรมฐานเปนระเบดิของรปู
นามภายใน 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษนั้นมีความคลายคลึงกันเปน 
อยางมาก  โดยที่เม่ือไรก็ตามเมื่อมนุษยปฏิบตัิวิปสสนากรรมฐานจนทําใหความสัมพันธระหวาง
จิตและกเิลสแยกขาดจากกัน ทําใหมีพลงังานมหาศาลทางปญญา มนุษยนั้นยอมเห็นสภาวะของ
การสลายตัวของมวลและพลังงานทั่วทั้งสากลจักรวาล มีสภาพเปนหน่ึงเดียวกัน  

  อยางไรก็ตาม ถือวา การฝกฝนอบรมตนใหจิตเกิดปญญา ตามกระบวนการทาง 
วิปสนากรรมฐานถึงขั้นที่ทาํลายกิเลสไดนั้นเปนสิ่งที่สาํคัญที่สุด เพราะการฝกฝนอบรมตนนี้ยอม
ทําใหความไมรู คือ อวิชชานั้นหมดไป และทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ก็เชนกัน เม่ือเราตองการ
จะทําลายมวลมันกลับกลายเปนพลังงานมหาศาลที่นํามาใชประโยชนได หลักการทั้งสองจึงเปน
หลักการที่นําเอาพลังงานมาใชประโยชนไดเชนเดียวกัน  ซึ่งทั้งหลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎี
สัมพัทธภาพพิเศษ เราอาจเรียก หลกัปฏิจจสมุปบาทวาหลักแหงสัมพัทธภาพระหวางจิตกับ
กิเลส (Law of Relativity Between Mind and Passion) ทั้งน้ีเพราะเหตุผลตาง ๆ  ของการเกิด  
การดับ  การสืบตอของกฎธรรมชาตใินหลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษเปน
เรื่องของมวลและพลังงานเปนจุดเชื่อมตอกันไดเปนอยางดี 

  เราไดทําการวิจัยเปรียบเทยีบหลักการทัง้สองนี้แลว  จะเห็นไดวา กฎธรรมชาตขิอง
ศูนยรวมของมวล (รูป) และพลังงาน (จิต) ของสิ่งมีชีวติและศูนยรวมของมวลและพลังงานของ
สิ่งไมมีชีวิตทัง้มวลและละลายสภาวะเดิมของมวลและพลังงานทั้งหลายเหลานี้  ใหมีสภาพเปน
สูญ  ดวยภูมิปญญาอยางสูงและเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  นั้นเอง  

ตารางเปรยีบเทียบการทาํลายกิเลสและการทําลายมวล

 

หัวขอ หลักปฏจิจสมปุบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๑) รูเทาทนัถงึกฎของความจริง
ในพลังงาน 

๑. การคิดคนที่จะเขาไปหาความ
จริงในธรรมชาติ ของพลังงานที่มี

๑. การพิสูจนทดลองคนหาความ
จริงในธรรมชาติ ในนิวเคลียรของ

 



 ๑๐๔ 

อยู  ซึ่งจะไดพลังงานอันยิ่งใหญ 
๒. เมื่อทําใหจิตกับกิเลสนั้นแยก
ขาดจากกันอยางเด็ดขาดจิตจะ
สรางพลังงานอันมหาศาลออกมา 
คือ  ยิ่ งทํ าลายกิ เลส  ก็ จะได 
พลังงานอันยิ่งใหญ  

ยูเรนียม   ซึ่งจะไดพลังงานอัน
ยิ่งใหญ 
๒. เมื่อนิวเคลียสของยูเรเนียม
สลายตัว มวลจํานวนเล็กนอย
ของนิวเคลียสจะเปลี่ยนเปน
พลังงานมหาศาล 

 
 

 

 



 
บทที ่๕ 

สรุปผลการวจิัยและขอเสนอแนะ 

 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

  จากการศึกษาปฏิจจสมุปบาทกับทฤษฎสีัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน 
สรุปได ดังนี้ 

  การศึกษาหลกัปฏิจจสมุปบาทในบทที่ ๒ พบวา เปนหลักธรรมที่สําคัญในทาง 
พระพุทธศาสนาที่เกี่ยวของกับการดําเนินชีวติของมนุษยในสังคม หลักปฏิจจสมุปบาทบงบอก
ถึงกระบวนการธรรมชาติที่เปนภาวะอิงอาศัยกัน ในฐานะที่เปนกฏสงูสุดของธรรมชาติคือ ธรรม
อันเปนธรรมชาติอาศัยกันเกดิขึ้น เปนกฎตายตวัแหงความเปนธรรมดา จากพุทธพจนทีว่า 
เพราะสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่งนี้ดับ สิ่งนี้จึงดับ จึงเปนเรื่องที่อยูระหวางความมตีัวตนกบัความ
ขาดสูญจากตวัตน หลักการดังกลาวนี้เอง ที่ทําใหปฏจิจสมุปบาทไมจัดเขาในลัทธิสุดโตงทั้งสอง
ขาง การศึกษาหลักปฏจิจสมุปบาทกเ็พ่ือประโยชนในการละมิจฉาทิฏฐิและการดับทุกขอยาง
สิ้นเชิง โดยการทําลายอวชิชา ดวยวิชชา ซึ่งตองมีสติอยางสมบูรณอยูตลอดเวลา โดยเฉพาะ
อยางยิ่งเม่ือมีอารมณมากระทบ เม่ือมีสติทุกขณะความทุกขก็จะเกดิขึ้นไมได ในการพิจารณา
หลักความเปนจริงของหลักปฏิจจสมุปบาทจะสามารถพัฒนาตนเองไปสูความจริงอันสูงสุดของ
ชีวติคือ การทําลายกิเลส ซึ่งเปนการแสวงหาความจริงในธรรมชาติในการทําลายกิเลสวัฏคือ 
อวิชชา ตัณหา อุปาทาน ที่เปนรากเหงาขององคธรรมทั้ง ๑๒ องคธรรม อันมีนัยของการให
ความสําคัญแกการดับไปซึง่กระบวนการเกิดทุกขทั้งมวล  

  จากการศึกษาทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษในบทที่ ๓ พบวา เปนหลักธรรมที่สําคัญ
ประการหนึ่งในทางวิทยาศาสตรที่เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตของมนุษยในสังคม ทฤษฎี 
สัมพัทธภาพพิเศษเปนทฤษฎีสําหรับแสดงผลจากการสังเกตที่เกี่ยวของกับการเคลื่อนที่ของ
กรอบอางอิงที่เคลื่อนที่ดวยความเร็วสัมพัทธคงที่ซึ่งกันและกัน มีผลที่สําคัญ คือ ขนาดชวงเวลา 
และมวลของวัตถุหรือของเหตุการณใด ๆ จะมีคาไมคงที่ขึ้นอยูกับความเร็วสัมพัทธหรือความเร็ว
เปรียบเทียบ ของวัตถุหรือเหตุการณกับกรองอางอิงหรือผูสังเกต ผลคือ สําหรับวัตถุที่เคลื่อนที่
เร็วขึ้น จะมีขนาดเล็กลง ชวงเวลายืดยาวขึ้นหรือนาฬิกาเดินชาลง และมวลเพิ่มขึ้น จากทฤษฎีนี้
ไอนสไตนไดแสดงใหเห็นวา มวลและพลังงานเปนสิ่งเดียวกัน แตอยูคนละรูป มวลและ 
พลังงานเปลี่ยนรูปกันได และพลังงานก็เปลี่ยนไปเปนมวลได ตามสมการ E = mc2 อันเปน 
สมการแสดงความสัมพันธระหวางมวลและพลังงาน ถามวล m สูญสสายหายไป มวลที่หายไปนี้ 
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ก็จะเปลี่ยนไปเปนพลังงานเปนปริมาณ E โดยที่ c เปนความเร็วแสงในสุญญากาศ อีกทั้ง 
สมการนี้ไดนําไปสูเร่ือง พลังงานนิวเคลียร ในการใชพลังงานนิวเคลียรเพ่ือสันติ โลกปจจุบันได
รุดหนาอยางรวดเร็ว พลังงานนิวเคลียรไดรับใชมนุษยอยางมากมาย ทั้งโดยตรง เชน โรงไฟฟา
นิวเคลียร เรือดํานํานิวเคลียร เรือบรรทุกสินคานิวเคลียร และการขุดคลองขนาดใหญทําทางน้ํา
โดยใชพลังงานนิวเคลียร และโดยออม เชน การผลิตกัมมันตรังสีโดยวิธีการอาบรังสี และ
นําไปใชประโยชนในดานการแพทย เกษตรกรรมและอุตสาหกรรม 

  จากการศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษในบทที่ ๔ ใน
ลักษณะที่คลายคลึงและแตกตางกันในแงมุมตาง ๆ เกี่ยวกับความเปนกฎแหงความสัมพันธตาม
เหตุปจจัย ความเปนหลักการที่สําคัญ ความเปนกฎธรรมชาติ การประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
หลักปฏิบัติในการรูแจง ความดับกิเลสและการทําลายมวล พบวาหลักปฏิจจสมุปบาทเปนหัวใจ
สําคัญทางพระพุทธศาสนา และทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษเปนเสาหลักสําคัญทางวิทยาศาสตร 
ซึ่งจะเห็นไดวาหลักการทั้งสองตางเปนหลักการที่กลาวถึงปรากฏการณหรือภาวะที่มีการ 
อิงอาศัยกันเกิดขึ้น เปนการเกื้อกูลกันเกิดขึ้นในลักษณะที่เชื่อมโยงกันอยางมีการเคลื่อนไหว
เปลี่ยนแปลงแสดงความเปนไปในรูปของการวิวัฒนาการ สิ่งทั้งหลายเปนไปตามหลักแหง
ความสัมพันธ ในลักษณะเกี่ยวโยงหรือเชื่อมโยงกันอยางเปนพลวัต เปนอาการที่สัมพันธ 
เกี่ยวของกันอยู มีอยู เปนอยูและดําเนินไปตามกระบวนการของเหตุปจจัยอยางไมมีวันสิ้นสุด 
สิ่งทั้งหลายไมมีความสมบูรณในตัวเอง หลักการทั้งสองตางมีสารัตถะในความเปนธรรมชาติที่
คลายคลึงกัน โดยไมยอมรับทรรศนะที่วา พระเจาสรางโลกและความเปนไปของสิ่งตางๆ ในโลก
ถูกกําหนดลวงหนาไวแลวดวยอํานาจของพระเจา ในความเขาถึงหลักความจริงในธรรมชาติ 
พ บ ว า  ห ลั ก 
ปฏิจจสมุปบาทมุงเนนการศึกษาหาความจริงใน เร่ืองจิตตนิยามและกรรมนิยาม สวนอุตุนิยาม
และพีชนิยามน้ันศึกษาเพียงเล็กนอย สวนทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมุงเนนการศึกษาหาความ
จริงในสวนของอุตุนิยาม คือ ธรรมชาติที่เกี่ยวของกับวัตถุ เจตคติของหลักปฏิจจสมุปบาทเปน
แนวความรูที่มีความกวางขวางครอบคลุมทั้งสิ่งที่ปรุงแตงและไมปรุงแตง ทั้งโลกุตตรธรรมและ
โลกียธรรม แตทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษเปนมีนัยที่แคบกวา เพราะครอบคลุมแคธรรมชาติใน
ฝายวัตถุและหลักปฏิจจสมุปบาทไดใชรูป (กาย) และจิต (นาม) ของมนุษยมาเปนเครื่องมือใน
การเขาถึงความจริงในความเปนธรรมชาติและเปนกลไกสําคัญในธรรมชาติ สวนทฤษฎีสัมพัทธ
ภาพพิเศษไดใชสมการทางคณิตศาสตรชั้นสูงมาเปนเครื่องมือในการเขาถึงความจริงใน
ธรรมชาติ อีกทั้งหลักการทั้งสองตางก็มีการนําไปสูการคนพบพลังงานอันยิ่งใหญ โดยหลัก 
ปฏิจจสมุปบาทเปนการพิจารณารูปนามในการปฏิบัติวิปสสนากัมมัฏฐาน ซึ่งเปนเหมือนกับ
ระเบิดนิวเคลียรในสมการ E = mc2 ที่ไอนสไตนไดสรางขึ้น จะแตกตางกันก็เพียงระเบิดนิวเคลียร
เปนระเบิดของมวลภายนอก สวนวิปสสนากัมมัฏฐานเปนระเบิดของรูปนามภายใน 
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 จากการศึกษาทั้ง ๔ บท ที่ผานมาแลว สรุปไดวา หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎี 
สัมพัทธภาพพิเศษนั้นไมมีความขัดแยงกัน หากเปนการตองการอีกสิ่งหน่ึงมาชวยค้ําจุนซ่ึงกัน
และกัน ซึ่งผูตองการศกึษาภาพทีส่มบรูณของธรรมชาติจึงไมควรปฏเิสธความจริงของหลัก 
ปฏิจจสมปุบาทในการศกึษาเรื่องของจิตตนิยามและกรรมนิยาม สวนทฤษฎีสัมพัทธภาพพเิศษที่
ศึกษาเรื่องอุตนุิยามในโลกฝายวตัถุ หลักการทั้งสองไดใหภาพทีส่มบูรณของสรรพสิ่ง เพราะ

สามารถรวมเรือ่งของธรรมชาตทิางฝายจติใจและฝายวตัถุเขาดวยกันไดอยางกลมกลืนเปน
เอกภาพ ยิ่งความกาวหนาในยุคโลกาภวิัฒนเจริญกาวหนาไปมากขึ้นเทาไร กย็ิ่งเปนบทพสิจูน

และยืนยันความเปนสัจธรรมของหลักปฏจิจสมุปบาทไดมากขึ้นเทานั้น  

  ๕.๒ ขอเสนอแนะ  

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้พบวา เปนการนําเสนอในเชิงวิเคราะห เพ่ือใหเกิดความชดัเจน 
เกี่ยวกบัความคลายคลึงและแตกตางของหลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  

  การศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัย พบวา การศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาทกับทฤษฎีสัมพัทธ
ภาพพิเศษนั้นไดเปนปจจัยหนึ่งที่เอ้ือประโยชนตอวงการการศึกษาใหเกิดความสมดุล และเกิด
ประโยชนแกวงการการศึกษาพระพุทธศาสนา เปนปจจัยสําคัญตอเปาหมายของการเรียนรูและ
การยอมรับรวมกัน ทั้งยังเปนการบูรณาการทางการศึกษาใหเกิดความรูความเขาใจในหลัก 
พระพุทธศาสนาใหมากยิ่งขึ้น เปนการทําใหเกิดคุณคาทางการศึกษาในการเขาใจหลักการ 
ทางพระพุทธศาสนาที่สําคัญ ซึ่งไดแก หลักปฏิจจสมุปบาท และหลักการสําคัญทางวิทยาศาสตร
ซึ่งไดแก ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ในกฎระหวางรูปกับนาม มวลและพลังงานไดเปนการเปด
โลกทัศนใหมทางการศึกษา เพราะรูปกับนาม มวลและพลังงานตางก็เปนความองคประกอบ
สําคัญของชีวิต 

 การศึกษาในหลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษในครั้งนี้ ผูวิจัย 
พบวา ยังขาดการวิเคราะหในความสัมพันธระหวางนามรูป มวลและพลังงานอยางละเอียดและ
ชัดเจน และในการวิเคราะหการทําลายกิเลสและการทําลายมวล ที่ตองโดยใชหลักวิปสสนา
กรรมฐานมาเปนตวัอธิบายวิธีการทําลายกิเลส ยังขาดการอธิบายถึงสวนของวิญญาณที่เปน 
พลังงานอยางหนึ่งในทางพระพุทธศาสนาและการทําลายมวลจนเปลีย่นเปนพลังงานอันมหาศาล
หลังจากที่มีการทําลายกิเลสและการทําลายมวลแลวจะเปนพลังงานอยางเดียวกันหรือไม และจะ
ถูกพัฒนาไปเปนพลังงานอยางใดตอไป  

  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป ผูวิจัย พบวา นอกจากการศึกษาถึงหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทยแลว ยังมีการจัดการศึกษาพระพุทธศาสนามหายาน 
ขึ้นในมหาวทิยาลัยดวย การศึกษาพระพุทธศาสนามหายาน ทําใหเราทราบถึงรากฐานที่สําคญั
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ทางวัฒนธรรมของประเทศตาง ๆ เชน จีน ญี่ปุน และทิเบต เปนตน ในการศึกษาวิเคราะห 
หลักการสําคญัทางวิทยาศาสตรนั้น ในยุคปจจุบัน นกัฟสิกสยุคใหมในระบบแนวหนา ไมมีใคร
ปฏิเสธอยางเด็ดขาด ตอเรื่องของความเรนลับทางจิต นั้นคือ ความเปนองครวมและความ 
เชื่อมโยงตอเนื่องเปนหนึ่งเดียวกัน จิตวญิญาณอันเปนพ้ืนฐานที่แทจริงของจักรวาลคือ หลักการ
พ้ืนฐานของจกัรวาลของธรรมชาติแควนตัมเมคานิกส ซึ่งเปนกลไกการทํางานของธรรมชาติใน
ระดับทีล่ะเอียดที่สุด เกิดขึ้น การดํารงอยูและการแปรเปลีย่นไปของทุกสรรพสิ่งที่มีอยูในโลก 
ดวงดาวและจักรวาลรวมทั้งชีวติ เม่ือพิจารณาถึงจุดที่ยอยที่สุดแลว ลวนเปนการทํางานดวย 
กลไกเมคานิกสทั้งสิ้น แควนตัมเมคานิกสไดกอใหเกิดกระแสบางอยางขึ้นในวงการวิทยาศาสตร
ตะวันตก กระแสที่วานี้คือ การหันมาสนใจปรัชญาตะวนัตก โดยเฉพาะอยางยิ่งปรัชญาเตา ฮินดู
และพระพทุธศาสนามหายาน ดังนั้น ควรมีการศึกษาเปรียบเทยีบพระพุทธศาสนามหายานกับ
ทฤษฎีแควนตัมเมคานิกส เพ่ือเปนแนวทางและใหทราบถึงความคลายคลึงและความแตกตาง
กัน อีกทั้งเปนแนวทางอันจะสงใหสังคมมคีวามเจริญกาวหนาและผาสุกม่ันคงสืบตอไป 

  



 ๒.๖.๓  วิธีการเขาถึงการรูแจงปฏิจจสมุปบาท 

  เม่ือบุคคลไดปฏิบัติตามมรรคหรือไตรสิกขาไดถูกตอง  ญาณปญญาที่รูแจง
เห็นจริงในสภาวะของสิ่งทั้งหลายที่เกิดขึ้น  คือ รูวา สิ่งทั้งปวงไมเที่ยง  เปนทุกข  ไมใช
ตัวตน  ญานปญญาที่รูสภาวะของสิ่งทั้งหลายตามความจริง  ซ่ึงการกําหนดสภาวะความ
เปนจริงเปนอารมณน่ันคือ การกําหนดนามรูปน่ันเอง    

  (๑) การใชวิธีปฏบิัติวิปสสนากรรมฐาน 

 หลักปฏิจจสมุปบาท เปนหลักธรรมที่สําคัญที่สุดที่จะอธิบายถึงความเปนโลก
และชีวิต  จนทําใหชีวิตดําเนินไปได  ขอใหดูความสัมพันธระหวางวิญญาณกับนามรูปเปน
ตัวอยาง  ดังนี้ 

   เพราะเหตุนั้นแหละ  อานนท  เหตุ  นิพพาน  สมุทัย  ปจจัยแหง 
   วิญญาณ ก็คือ นามรูปนั่นเอง ดวยเหตุผลเพยีงเทานั้นแหละ  อานนท 
   วิญญาณและนามรูปจึงบังเกิดแก ตาย  จุติ  หรืออุบัติ ทางแหง นิรุติ ทางที่ 
   กําหนดรูดวยปญญาและสังสารวัฏ  ยอมเปนไปดวยเหตุเพียงเทานี้ ๆ ความ 
   เปนอยางนี้  จึงมีบัญญัติ คอื นามรูปกับวิญญาณ 

  จากพุทธพจนจะเห็นไดวาปจจัยแหงวญิญาณ ก็คือ นามรูป ซึ่งในหลักปฏิจจสมุป
บาท หัวใจสําคัญก็คือ การพิจารณานามรูป และปฏิจจสมุปบาทนั้นเปนเปนวิปสสนาภูมิ  คือ 
เปนพ้ืนฐานหรืออารมณของวิปสสนา  ซ่ึงมีข้ันตอนในการปฏิบัติ ดังนี้1

 
 ๑. อุทยัพพยานุปสสนาญาณ  การพิจารณาเห็นความเกิดข้ึนและควมดับไป
แหงเบญจขันธ  จากการเห็นการเกิดดับของเบญขันธ  ก็สามารถมองเห็นการเกิดดับสรรพ
สิ่งขยายออกไปในวงกวาง 
 ๒. ภังคานุปสนาญาณ  พิจารณาเนนหนักไปที่ดับสลายของสรรพสิ่ง  เปนการ
มองเห็นจุดดับของสรพส่ิง 
  ๓. ภยตูปฎฐานญาณ  เมื่อเห็นแจงในจุดดับของสรรพสิ่ง  ความรูที่วาสังขาร
ทั้งหลายปรากฏเปนของนากลวก็เกิดขึ้น  คือ กลัวภัยในสังขารธรรมทั้งปวง 
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  ๔. อาทีนวานุปสสนาญาณ  เม่ือรูวาสังขารธรรมทั้งหลายมีความแตกสลาย  
ไปเปน ธรรมดามองเห็นภัยในสังขารแลว  ก็จะเกิดความรูไปวาสังขารทั้งหลายเปนสิ่งที่มี
โทษ  เปนสิ่งบกพรอง  คลุกเคลาดวยทุกข 
  ๕. นิพพิทานุปสสนาญาณ  เม่ือเห็นวาสังขารเปนส่ิงที่โทษ  เปนทุกข  ก็เกิด
ความเบื่อหนาย  เกิดความไมพอใจ  ไมเพลิดเพลินใจในสังขารธรรม 
  ๖. มุญจิตุกัมยาญาณ  เม่ือเกิดความเบื่อหนาย  กใ็ครที่จะพนไปเสียจากสังขาร 
ทั้งปวง 
  ๗. ปฏิสังขานุปสนาญาณ  เม่ือใครจะพนไป  ก็ยอนกลับไปยกเอาสังขารทั้ง
ปวงข้ึนมาพิจารณาตามกฎไตรลักษณ  เห็นวาสังขารทั้งปวงเปนของไมเที่ยง  เปนทุกข  
ไมมีตัวตนที่แทจริง  ความรูอันนี้จะเปนพื้นฐานของการที่จะหาอุบายปลดเปลื้องตนใหพน
ทุกข 
  ๘. สังขารุเปกขาญาณ  เม่ือรูวาสังขารเปนไปตามกฎของไตรลักษณ  ความรู
ในการวางเฉยในสังขารทั้งปวงก็เกิดขึ้น  ไมยินดียินรายในสังขารธรรมพรอมกันน้ันก็
มองเห็นวานิพพานเปนความสงบที่แทจริง  ความรูจึงแลนตรงไปยังนิพพาน 
  ๙. สัจจานุโลมิกญาณ  เม่ือวางใจเปนกลางในสังขารธรรม  มีญาณมุงตรงสู
นิพพาน  ญาณอัน คลอยตามการหยั่งรูอริยสัจจ ๔ ก็เกิดขึ้น  หลังจากญาณที่หยั่งรูอริยสัจ 
๔ เกิดข้ึน  ก็เกิดโคตรภูญาณ  โคตรภูญาณ  คือ ญาณที่หยั่งรูรากเหงาของปุถุชนและ
อริยชน ญาณอันเปนเคร่ืองถอนตนออกจากเทือกเถาเหลากอของปุถุชน  ยกตนขึ้นสูความ
เปนอริยบุคคล  ถัดจากโคตรภูญาณ  มัคคญาณ (ญาณทัศนวิสุทธิ) ก็เกิดข้ึน  ทําใหสําเร็จ
ความเปนอริยบุคคลตอไป 

  กลาวโดยสรุป  สําหรับเกณฑมาตราฐานการวัดคุณภาพของการพัฒนาจิต  
ความแตกตางของแตละคนนั้นอยูที่การพัฒนาจิต  มนุษยที่มีความทุกขน้ันเกิดจากจิต
ไมไดรับการฝกฝนอบรมตน  วิปสสนาจึงเปนอุบายวิธีสําหรับการพัฒนาจิต  การฝกอบรม
พัฒนาจิต  จนเกิดวิปสสนากรรมฐาน  จนเกิดวิปสสนาญาณ ๙ น้ี  ข้ึนในจิตมองเห็นสังขาร
ทั้งหลายมีลักษณะไมเที่ยง  เปนทุกข  เปนอนัตตา จนคลายความกําหนัด  หมดความยึด
ม่ันถือม่ันในสิ่งทั้งหลาย  มิจิตใจบริสุทธิ์จากกิเลสทั้งปวง  
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 ๑๑๗ 

 
ภาคผนวกที่ ๑ 

 
ขอแมและความเห็นของ ศ.นพ.ประสาน ตางใจ 

กรรมการควบคุมวิทยานพินธของจาสิบเอกหญิงสุภลักษณ  วริักษา 
หลักสูตรปรญิญาพทุธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 

พ.ศ. ๒๕๔๗ 

เร่ือง 
การศึกษาเปรียบเทียบปฏิจจสมุปบาทในพระพทุธศาสนาเถรวาท 

กับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ขอแม 
 ๑. ใหนําความเห็นน้ีปะหนาแรกหรือหนาแรกของภาคผนวกของวิทยานิพนธฉบับ 
   สมบูรณทุกฉบับ โปรดสําเนาความเห็นน้ีใหกับคณะกรรมการควบคุมวทิยา 
   นิพนธและกรรมการสอบทกุทาน 
 ๒.  ความเห็นน้ี ไมเกี่ยวกับวิทยานิพนธในดานวิชาการที่จาสิบเอกหญิงสุภลักษณ  
   วิรักษา ไดทําการศึกษาและคนความาอยางรอบคอบและรอบดานอยาง 
   นาชมเชยยิ่ง ในฐานะที่ควบคุมผูหนึ่ง เห็นวาวิทยานิพนธฉบบัน้ี –  ในดาน 
   วชิาการแท ๆ (กายภาพ) จะเปนประโยชนอยางยิ่งสําหรับนักศึกษาทางดานนี้ 
   ตอ ๆ ไปในอนาคต 

ความเห็น 
 ๑.  ปฏิจจสมุปบาทนั้นพระพุทธเจาทรงคนพบจึงยิ่งใหญและล้ําลึกเปนอกาลิโก 
   ตลอดไป ทั้งยังครอบคลุมธรรมชาตทิั้งหมด นั่นคือ ธรรมชาติระดับหยาบหรือ 
   ระดับลาง (โลกกายภาพ) และระดบัละเอียดหรือระดับบน (โลกแหงจิต) ดังนั้น 
   ในทางธรรมะจึงนํามาเปรียบเทียบกับสิ่งสมมติหนึ่งใด ๆ ไมได และไมสมควร  
   อยางไรก็ดี ในทางวิชาการที่เปนเรื่องของโลกกายที่มีเพียงสี่มิติ เชน การศึกษา 
   ชิ้นน้ี อาจอนุโลมใหมีการเปรียบเทยีบไดโดยมีขอแมที่เหมาะสม 



 ๑๑๘ 

 ๒. ธรรมชาติทั้งสองระดับมีกฎธรรมชาติ-มันเปนเชนน้ันเอง - ทําหนาที่ควบคุมที่มี 
   เพียงกฎเดียวในทางพุทธศาสตร นั่นคือ ปฏิจจสมุปบาท (ในแงหลักการ) หรือ 
   อิทัปปจจยตา (ในแงกลไก) สวนในทางวิทยาศาสตร กฎธรรมชาติก็มีเพียง 
   กฎเดียวเหมือนกัน เพียงแตเรารูเฉพาะแตการเปลี่ยนแปลงระดับกายภาพ - 
   พลังงานสูสสารสูชีวิตสูมนุษยและสังคมมนุษย - เทานั้น ซึ่งวิทยาศาสตรเองก็ 
   เชื่อวากฎธรรมชาติที่กําหนดและควบคุมธรรมชาติระดับบน (จิตและจิต 
   วิญญาณ) อาจเปนไปในทํานองเดียวกัน แตวาเราไมสามารถรูไดทั้งหมดใน 
   วันน้ี หรือ – ในความเห็นสวนตัว – ไมวาวันไหน 
  ๓.  กฎสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตนนั้นเปนเพียงกฎหนึ่งในหลาย ๆ  
   กฎทางกายภาพหรือหลาย ๆ กฎที่เปนองคประกอบของการเปลี่ยนแปลงที่เกิด 
   จากทฤษฎีไรระเบียบที่เปนสวนหนึ่งของการจัดองคกรตัวเองแหงกระบวนการ 
   วิวัฒนาการอกีที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๑๙ 

 
ภาคผนวกที่ ๒ 

 
ประวตัิยอแอลเบิรต ไอนสไตน 

(ALBERT EINSTEIN) 
พ.ศ. ๒๔๒๒ – ๒๔๙๘ (ค.ศ.๑๙๗๙ - ๑๙๕๕)๑

 
พ.ศ. ๒๔๒๒ วันที่ ๑๔ มีนาคม แอลเบิรต ไอนสไตน เกิดที่เมืองฮูลม ประเทศเยอรมัน 
พ.ศ. ๒๔๒๓ ครอบครวัยายไปที่เมือง มิวนิก 
พ.ศ. ๒๔๒๔ วันที่ ๑๘ พฤศจิกายน มายา นองสาวของไอนสไตนเกดิ 
พ.ศ. ๒๔๒๘ เม่ือฤดูใบไมรวง ไอนสไตนเขาโรงเรียนประถมโรมันคาทอลิก เขาเปนยิวคนเพียง
 คนเดียวภายในชั้นเรียน เขาไดรับการสัง่สอนเกี่ยวกบัศาสนายวิทีบ่าน และเริม่
 เปนคนจริงจังเรื่องศาสนา แตก็คอยเปลีย่นความเครงครัดนี้ไป เม่ืออายุได ๑๒ 
 ขวบ และเริ่มหัดเลนไวโอลนิ 
พ.ศ. ๒๕๓๑ เขาเรียนใน ลยุตโปลด ยิมเนซิอุม (Luitpold Gymnasium) ที่เมืองมิวนิก 
พ.ศ. ๑๔๓๒ - ๒๔๓๘ เริ่มสนใจ คณิตศาสตร ฟสิกส และปรชัญา 
พ.ศ. ๒๔๓๗ ครอบครวัยายไปที่อิตาลี แตไอนสไตนยังอยูในเมืองมิวนิก เพ่ือเรียนใหจบหลกั 
  สูตร แตก็ออกจาก ยิมเนซิอุม เม่ือปลายปนั้นเอง และไปอยูกับครอบครัวที่อิตาล ี
พ.ศ. ๒๔๓๙ จบการศึกษาจากโรงเรียนที่เรียนอยู และมีคะแนนพอที่จะเขาโพลเีทคนิคได และ 
  ยายไปอยูที่ ซูริก ประเทศสวิตแลนด ไดทําการขอยกเลิกความเปนพลเมืองของ 
  เยอรมัน เพราะไมชอบกองทัพเยอรมัน 
พ.ศ. ๒๔๔๒ ขอเปนพลเมืองของสวิตเซอรแลนด เม่ืออายุ ๒๐ ป 
พ.ศ. ๒๔๔๓ สําเร็จการศึกษาจากสถาบนัโพลีเทคนคิ แตไมสามารถสมัครเปนครทูี่นี้ได 
  ปลายป ไดสงบทความทางวิทยาศาสตรไปยังวารสารฟสิกสรายป เริ่มติดตอกับ 
  แฟนสาว มิเลฟา 
พ.ศ. ๒๔๔๔ ไดเปนพลเมืองสวิตเซอรแลนด 
  เริ่มออกหางาน มี

                                                          

การตีพิมพบทความวทิยาศาสตร เรื่องแรก คือ ขอสรุปจาก 
  ปรากฏการณ คาฟลลารติี ้ เริ่มงานศึกษาตอตานแรงโมเลกุลของแกส เพ่ือการ 

 

 ๑ ครองแผน ไชยธนะสาร, ชีวประวัติแอลเบิรต ไอนสไตน, (กรุงเทพมหานคร : สากลการพิมพ, 
๒๕๔๒), หนา ๑๐–๒๕., And School of Mathematics and Statistics, Albert Einstein, (Online), accessed 25 
FEB 2005. http://www-groups.dcs.st-and.ac.uk/~history/Mathematicians/Einstein.html 

 



 ๑๒๐ 

  ศึกษาระดับ ดุษฏีบัณฑติของมหาวิทยาลัยซูริก ไดเปนเจาหนาที่สิทธบิตัรของ 
  สวิตเซอรแลนด ในกรุงเบิรน 
พ.ศ. ๒๔๔๕ ลูกสาว ชื่อ ลแีซล เกิด  
  ยกเลิกการศึกษาระดับปริญญาเอก ไดรับตําแหนงสูงขึ้นในสํานกังานสิทธิบตัร  
  บิดาถึงแกกรรม 
พ.ศ. ๒๔๔๖ วันที่ ๖ มกราคม แตงงานกบัมิเลฟา อยางเปนทางการ ที่กรุงเบิรน ตอนนี้มิเลฟา  
  ตั้งทองอีกหน 
พ.ศ. ๒๔๔๗ วันที่ ๑๔ พฤษภาคม ไดลกูชาย ชื่อ ฮันส แอลเบิรต  
 ไดเลื่อน ตําแหนงเปนเจาหนาที่ถาวรประจําสํานักงานสิทธิบตัร 
พ.ศ. ๒๔๔๘ วันที่ ๓๐ เมษายน ไดเรียนปริญญาเอก หัวขอ การพิจารณา มิติการเคลื่อนทีข่อง 
  โมเลกุลแบบใหม 
  ตีพิมพบทความของวิชาการที่สําคัญสามชิ้น เกี่ยวกบัเรื่อง สมมุติฐานควอนตัม,  
  การเคลื่อนทีข่องอนุภาคขนาดเล็กที่แขวนลอยอยูในของเหลวน่ิง, และอิเล็กโคร 
  ไดนามิกสของวัตถุที่เคลื่อนที่ 
 วันที่ ๒๑ พฤศจิกายน ตพิีมพบทความเริ่มตนความคิดของทฤษฎสีัมพัทธภาพ 
  พิเศษ E = mc 2

พ.ศ. ๒๔๔๘ วันที ่ ๑๕ มกราคม ไดรับปริญญาเอกจากมหาวิทยาลัยซูริก อยางเปนทางการ  
  และวันที่ ๑๐ มีนาคม ไดรับการเลื่อนชั้นเปนผูเชื่ยวชาญดานดทคนิคชั้นโท ที่ 
  สํานักงานสิทธิบตัร 
พ.ศ. ๒๔๕๐ ขณะทํางานทีส่ํานักงานสิทธิบตัร กําลังหางานอื่นที่เปนงานสอน  
พ.ศ. ๒๔๕๑ ไดเปนอาจารยผูบรรยายทีม่หาวิทยาลยัเบิรน มายานองสาว ไดรับปริญญาเอก  
  สาขาภาษาโรมัน จากมหาวิทยาลัย เบิรน 
พ.ศ. ๒๔๕๒ วันที่ ๗ มีนาคม ไดเปนศาสตราจารยพิเศษ สาขาฟสกิสทฤษฎ ีมหาวิทยาลัยซูรกิ 
  ลาออกจากเจาหนาที่สํานักงานสิทธิบตัรและมหาวทิยาลัยเบริน ไดรับปริญญา 
  ดุษฎีบัณฑติกติติมศักดิ์ จากมหาวิทยาลยั เจนีวา 
พ.ศ. ๒๔๕๓ ไอนสไตนไดลูกชายคนที่สอง เอ็ดเวิรด เดือนตุลาคม ไดเสนอรายงานเกี่ยวกับ 
  สภาพสีของทองฟา และเปนชิ้นงานสุดทายในฟสิกสเชิงสถติิใน ฟสิกสเชิงสถติ ิ
  แบบเดิม 
พ.ศ. ๒๔๕๔  ไดรับตําแหนงผูอํานวยการสถาบันฟสิกสทฤษฎีที่หาวทิยาลัยเยอรมัน แหงปราก 
  ลาออกจาก มหาวิทยาลัยซรูิก ยายครอบครัวไปอยู กรงุปราก 
พ.ศ. ๒๔๕๕ เริ่มรูจัก เอลซา เลอเวนธลั และไดรบัตาํแหนงศาสตราจารย ดานฟสิกสทฤษฎทีี่  
  สถาบันโพลเีทคนิค ในซูริก 



 ๑๒๑ 

  เริ่มทํางานเดือนตุลาคม และลาออกจากตําแหนงในปราก ไดรับเลอืกจากสถาบัน 
  สํานักวิชาการการแหงปรุสเซีย สํานักวิทยาศาสตร และดํารงตําแหนงในเบอรลิน 
  ไดรับทุนวิจัยในมหาวิทยาลยัเบอรลิน โดยไมตองสอน ไดเปนผูอํานวยการ  
  สถาบันฟสิกส ไกเซอร วิลเฮลม ลาออกจากโพลีเทคนคิ 
พ.ศ. ๒๔๕๗  มิเลฟา กับลูก ๆ กลับไป ซรูิก ขณะที่ไอนสไตน เขารบัตําแหนงในเบอรลิน   
  สงครามโลก ครั้งที่ ๑ เริ่มตนขึ้น 
พ.ศ. ๒๔๕๘  รวมลงนาม คําประกาศแกชาวยุโรป ถือเปนการเขารวมทางการเมืองครั้งแรก 
  เดือนพฤศจิกายน ก็เสร็จงานดานโครงสรางเชิงตรรกของความสัมพันธทัว่ไป 
พ.ศ.๒๔๕๙ ตีพิมพกําเนิดทฤษฎีสัมพัทธภาพทัว่ไป ในวารสารฟสิกสรายป (Annalen der 
  Physik) เดือนพฤษภาคม ไดเปนนายกสมาคมฟสิกสเยอรมัน 
  ตีพิมพบทความสามชิ้น เกี่ยวกับทฤษฎคีวอนตัม 
พ.ศ. ๒๔๖๐  เขียนบทความเกี่ยวกับ จักรวาลวิทยา เปนครั้งแรก เริ่มเจ็บปวย และมีอาการ 
  เกี่ยวกบัตบั และกระเพาะอาหาร หลังสงครามโลก ครั้งที่ ๑ ไดสิทธิเปนพลเมือง 
  ของประเทศสวิตเซอรแลนดและเยอรมัน 
พ.ศ. ๒๔๖๒  หยากับมิเลฟา วันที่ ๑๔ กมุภาพันธ  
  วันที่ ๒๙ พฤษภาคม เซอรอารเธอร เอ็กคิงตัน ไดวัดการเลีย้วเบนของแสง 
  ยืนยันการคํานวณตามทฤษฎีไอนสไตน ไอนสไตนเร่ิมมีชื่อเสียงแพรหลาย 
  วันที่ ๒ มิถนุายนแตงงานใหมกับเอลซา (มีลูกสาวติดมา ๒ คน คือ อิลเซอ ๒๒ ป 
  และมารโกต ๒ ป) เม่ือถึงปลายป ก็ใหความสนใจในลทัธิยวิคืนถิ่น 
พ.ศ. ๒๔๖๓  มารดาถึงแกกรรมที่เบอรลิน  
 ทฤษฎีตอตานยิว (anti – semitism) และตอตานความสัมพัทธ เริ่มแพรหลายใน 
  เยอรมัน แตไอนสไตนยงัภักดีตอเยอรมัน และมีความสนใจในศาสตรอ่ืน ๆ มากขึน้ 
พ.ศ. ๒๔๖๔  เดือนเมษายน เดินทางไปสหรัฐอเมริกาเปนครั้งแรก ไดบรรยายเกี่ยวกับทฤษฎี 
  สัมพัทธภาพ ๔ ครั้ง ที่มหาวิทยาลัย ปรินซตัน ไดรับ ดุษฎีบัณฑติกติติมศักดิ ์
พ.ศ. ๒๔๖๕  เขียนรายงานเกี่ยวกบัทฤษฎีสนามรวมสําเร็จ เดือนตุลาคม ถึงธันวาคม เดินทาง 
  ไปญี่ปุน และแวะที่อ่ืน ๆ ในตะวันออกหลายที่  
  เดือนพฤศจิกายน ไดรับการประกาศวาไดรับรางวัลโนเบล สาขาฟสกิส 
 สํานักพิมพในสหรัฐอเมริกาและอังกฤษ ตีพิมพหนังสือ ความหมายของสัมพัทธ  
  จากการบรรยายที่ มหาวทิยาลัยปรินซตนั 
พ.ศ. ๒๔๖๖  เดินทางไป ปาเลสไตน และสเปน 
พ.ศ. ๒๔๖๘  เดินทางไปอเมริกาใต ไดรบัเหรียญโคพล ี
พ.ศ. ๒๔๖๙  ราชสมาคมดาราศาสตรแหงราชอาณาจักร ไดมอบรางวัลเหรยีญทองให 
พ.ศ. ๒๔๗๑  เจ็บปวยเก่ียวกับหัวใจ ตองนอนอยูบนเตยีงหลายเดือน 



 ๑๒๒ 

 จางเฮเลน ดิวคัส เปนเลขานุการ และเธอทํางานกับเขาจนวาระสุดทายของชวีิต 
  ไอนสไตน 
พ.ศ. ๒๔๗๒  เริ่มมีมิตรภาพกับราชินีเอลิซาเลธแหงเบลเยียม เดือนมิถุนายน ไดรับรางวัล 
  พลังค 
พ.ศ. ๒๔๗๓  ลงนามประกาศลดอาวธุทัว่โลก เดือนธันวาคม ไปนิวยอรกและควิบา และพักอยูที่  
  สถาบันเทคโนโลยลี คาลิฟอรเนีย  
พ.ศ. ๒๔๗๔  เดือนพฤษภาคม เดินทางไปออกซฟอรด อยูที่นั่นหลายเดือน 
พ.ศ. ๒๔๗๕  รับตําแหนงทีเ่สนอใหเปนศาสตราจารยสถาบันการศึกษาชั้นสูงในปรนิซตัน 
พ.ศ. ๒๔๗๖  ลาออกจากสถาบันปรุสเซยี เลิกเปนพลเมืองเยอรมัน  
 ตีพิมพบทความ ทําไมตองมีสงคราม พรอมกับ ซิกมุนด ฟรอยด  
พ.ศ. ๒๔๗๗  อิลเตอรเสยีชวีิตในปารีส หลังจากที่ปวยมานาน มารโกตกับสามีไปอยูที่ปรินซตัน 
พ.ศ. ๒๔๗๘  ไปอยูที่บาน ๑๑๒ ถนนเมอรเซอร ปรินซตัน พรอมกับเอลซา มารโกลและเฮเลน 
  ดิวคัส ไดรับรางวัลแฟรงกลนิ 
พ.ศ. ๒๔๗๙  ไดรับปริญญาเอก จากโพลีเทคนคิ ในซูริก เอลซา เสียชีวติจากโรคหัวใจ 
  และโรคไต 
พ.ศ. ๒๔๘๒  มายา นองสาวของไอนสไตน มาอยูดวย 
 วันที่ ๒ สิงหาคม ลงนามในจดหมายถึงประธานาธิบดีรูสเวลต สงครามโลก  
  ครั้งที่ ๒ เริ่มปะทุในยุโรป  
พ.ศ. ๒๔๘๓ ไดรับสิทธเิปนพลเมืองของสหรัฐอเมริกา และยังคงสภาพพลเมืองของสวิตเซอร 
  แลนดดวย จนบั้นปลายชวีติ  
พ.ศ. ๒๔๘๔  สหรัฐอเมริกาเขารวมสงครามโลก ครั้งที่ ๒  
พ.ศ. ๒๔๘๖  เปนที่ปรษึาเกีย่วกับสรรพาวธุของกองทัพเรือ สหรัฐอเมริกา 
พ.ศ. ๒๔๘๗  มีการประมูลสําเนาถูกตองตนฉบับลายมือที่เขียนสัมพัทธภาพพิเศษ ราคา 
  ๖ ลานดอลลาร เพ่ือมอบแกรัฐบาลใชในการสงคราม 
พ.ศ. ๒๔๘๘  สงครามโลก ครั้งที่ ๒ สิ้นสดุลง 
 เกษียณจากสถาบัน การศกึษาชั้นสูง ไดรับบํานาญ แตยังคงมีสํานักงานอยูที่นั่น  
  จนเสียชวีิต 
พ.ศ. ๒๔๘๙  มายาลมปวย ตองนอนอยูบนเตียง  
 ไอนสไตนไดเปนประธานกรรมการฉุกเฉนินักวิทยาศาสตร ปรมาณู กระตุนให 
  สหประชาชาตสิรางรัฐบาลโลก ประกาศวาเปนหนทางเดียวที่จะคงสนัตภิาพถาวรได 
พ.ศ. ๒๔๙๑  เดือนธันวาคม แพทยประจําตัวบอกวา ไอนสไตนเปนเสนเลือดโปงพองที่เสน 
  เลือดใหญ ในทอง 



 ๑๒๓ 

พ.ศ. ๒๔๙๓ วันที ่๑๘ มีนาคม ลงนามในพินัยกรรม โดยใหออตโต นาธาน เปนผูจัดการพินัย 
  กรรม และใหออตโต นาธาน กับเฮเลน คิวลสั เปนผูดูแลทรัพยสนิ ทรัพยสิน 
  จําพวกวรรณกรรม ถูกสงโอนแกมหาวิทยาลัยฮิบร ู แหงเยรูซาเล็ม หลังจาก 
  นาธาน และควิคัส เสยีชวีิต 
พ.ศ. ๒๔๙๔  มิถุนายน มายาเสียชวีิตในปรินซตัน 
พ.ศ. ๒๔๙๕ ไดรับการเสนอใหเปนประธานธิบดีของ อิสราเอล แตปฏิเสธ 
พ.ศ. ๒๔๙๗  เปนโรคโลหติจาง 
พ.ศ. ๒๔๙๘ วันที่ ๑๑ เมษายน ลงนามในจดหมายฉบับสุดทายถึงเบอรทรันต รัสเซลล  
  เห็นดวยทีใ่หลงนามรวมประกาศกระตุนใหนานาชาติ เลิกอาวุธนิวเคลียร  
 วันที่ ๑๕ เมษายน   เขาโรงพยาบาลปรินซตัน 
 วันที่ ๑๘ เมษายน   เสียชีวติ เม่ือ ๑.๑๕ นาที 
 ไอนสไตน เสยีชีวติเม่ืออายุได ๗๓ ป 



ประวตัิผูวิจยั 

ชื่อ :  จาสิบเอกหญิง สุภลักษณ   วิรักษา 

เกิด :  เม่ือวันที่ ๒๑  ธันวาคม  ๒๕๑๕ 

บานเลขที่ ๑๐๐๐/๑๐๓  อาคาร น.๑/๑๕  บานพักสํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหม   
     ถนนประชาชื่น  กรุงเทพ ฯ ๑๐๘๐๐     

การศึกษา  :  ปริญญาตรี จากสถาบันเทคโนโลยีพระพระจอมเกลาพระนครเหนอื  
  (ไทย - เยอรมัน)   ในป ๒๕๔๐ 
  (KING MONGKUT'S INSTITUTE OF TECHNOLOGY NORTH  
  BONGKOK THAILAND) สาขาวศิวกรรมไฟฟา (ELECTRICAL   
  ENGINEERING) DIPLOMA IN ELECTRICAL POWER  
 :   ธรรมศึกษาเอก  โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   
  มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วัดมหาธาตุยวุราชรังสฤษฏิ ์
 :    ชั้นจูฬอาภิธรรมิกะโท 
  อภิธรรมโชตกิะวิทยาลัย   มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 :  ผานการทดสอบเปนเจาหนาที่ผูประกาศจากกรมประชาสัมพันธ  
  เม่ือวันที่ ๑๘ ตุลาคม ๒๕๔๗ 
ประวตัิการทํางาน  
 :  ปฏิบตัิงานในตําแหนง  DRAFT  AND  INSPECTOR   
   สังกัดฝายติดตั้งระบบไฟฟา งานโครงการโรงแรมแอรพอรต (สวนขยาย)     
   โรงแรมแอรพอรต  กรุงเทพมหานคร 
 :  รับราชการ  ในตําแหนงชางเขียนแบบ  แผนกวิศวกรรม 
   กองแบบแผนและอสังหาริมทรัพย  สํานักโยธาธิการกลาโหม    
   สํานักงานปลดักระทรวงกลาโหม กระทรวงกลาโหม  
ปจจุบัน       
  รับราชการที่สาํนักงานพระพุทธศาสนาแหงชาต ิ
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