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บทคัดยอ 

 วิทยานิพนธน้ีมีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาหลักสามัคคีธรรมใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท  ๒) เพ่ือวิเคราะหความสําเร็จการนําหลักสามัคคีธรรมมาใชในสังคม  และ 
๓) เพ่ือศึกษาวิธีการประยุกตสามัคคีธรรมกับสังคมไทยในปจจุบัน  งานวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิง
คุณภาพ เนนศึกษาคนควาจากเอกสารโดยใชขอมูลช้ันปฐมภูมิจากพระไตรปฎก และ ขอมูลทุติยภูมิ 
คือ อรรถกถา  ตํารา  เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
 ผลการวิจัยพบวา หลักธรรมในพระพุทธศาสนาแตละหมวดมีความสําคัญมาก ซึ่งจะ
ชวยใหเกิดความสมานฉันทความปรองดองในหมูคณะ มีความพรอมเพรียงกันทํากิจตางๆ  ให
สําเร็จลุลวงอยางมีประสิทธิภาพ สามัคคีธรรมตองอาศัยความอดทน เสียสละ ความเห็นอกเห็นใจ
ซ่ึงกันและกัน และตระหนักในปญหารวมกัน  การปฏิบัติตนตามหลักธรรมตางๆ เมื่อคณะสงฆและ
ฆราวาสไดพากันประพฤติปฏิบัติตาม ก็จะประสพแตความเจริญฝายเดียวในสังคม มีแตความผาสุก 
เจริญรุงเรืองเทาน้ัน  

สามัคคีธรรมในแตละยุคยอมไมแตกตางกันเพราะใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
พระมหากษัตริย  ทรงใชหลักทศพิธราชธรรม  สังคหะวัตถุ  สัปปุริสธรรม  หิริโอตัปปะ  อปริหานิยธรรม 
และจักรวรรดิวัตร  ปกครองประชาชน  

 วิธีการประยุกตสามัคคีธรรมใชในสังคมไทยน้ันผูวิจัยนําเสนอสามัคคีธรรมใน
ครอบครัวโดยใชหลักสังคหวัตถุปฏิสัมพันธกับทิศหก ขันติธรรมและสัปปุริสธรรม เปนพ้ืนฐาน
เบ้ืองตนในครอบครัวเพ่ือสรางความสามัคคีในสังคมไทย  
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ABSTRACT 

There are three objectives in this thesis: 1) to study the principles of harmony 
in Theravada Buddhism, 2) to analyze the successfulness in translating the principles 
of harmony into practice in society, and 3) to study method of application of the 
harmonious principles in guiding the present Thai society. This thesis is a qualitative 
research. The primary sources, Tipitaka, as well as the secondary sources, 
commentaries, sub-commentaries books and related researches were used. 

The research significantly showed that each Buddhist principle is of essential 
aspect, bringing about harmony and social unity in various respects respectively. The 
harmonious principles are conditioned by patience, giving, compassion and together-
awareness in solving the problems. Social happiness and well-being are definitely 
expected if all people really follow various principles of harmony. 

The principles of harmony do not vary in any periods of time because they are 
based on Buddhist teachings. Thai Kings have been utilizing ten royal virtues, four 
bases of sympathy, qualities of a good man, virtues that protect the world, things 
leading never to decline but only to prosperity, duties of a universal king. 

As regards the method in applying the mentioned harmonious principles in the 
present Thai society, the harmonious principle of family based on the four bases of 
sympathy along with six directions, patience and qualities of a good man is used to 
harmonize Thai society. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธน้ี สําเร็จเรียบรอยดวยดีก็ดวย ความอนุเคราะห ความชวยเหลือจากผูมี  
อุปการคุณหลายฝาย  ตลอดจนศูนยบัณฑิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ท่ีไดให
โอกาสในการศึกษาและการทําวิจัย  ผูวิจัยขอขอบคุณในความกรุณาของทุกๆทานมา ณ ท่ีน้ี 

 ในสวนคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณพระเดชพระคุณ 
พระราชวชิรเมธี, ดร.  ประธานควบคุมวิทยานิพนธและขอขอบคุณ ผ.ศ.ดร.วรกฤต  เถ่ือนชาง  ดร.สมจิตรา  
กิตติมานนท  ท่ีไดใหคําปรึกษา และตรวจแกไขในสวนงานท่ีบกพรองตาง  ๆจนสําเร็จเปนรูปเลม 

 ขอกราบขอบคุณ พระมหาพรชัย สิริวโร ดร.ประธานผูควบคุมสอบวิทยานิพนธท่ีชี้
ขอบกพรองสวนตางๆตรวจแกไข จนสําเร็จเปนรูปเลม ขอขอบคุณ คุณดิเรก  ดวงลอย  เลขานุการศูนย
บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆนครสวรรค ท่ีชวยเหลือในการตรวจรูปแบบแกไขแนะนําในสวนงานท่ี
เก่ียวของ  และขอกราบขอบพระคุณและสํานึกในความเมตตาธรรมพระคุณพระอาจารย ทุกๆทาน
พระสังฆาธิการผูทรงสมณศักด์ิทุกรูป ขอขอบคุณอาจารยคฤหัสถทุกทาน ท่ีใหคําแนะนําส่ิงท่ีเปน
ประโยชนตอการทําวิจัยเลมน้ี  และขอกราบขอบพระคุณพระครูเกษมพัชราธร และหลวงปู  คณะ
ศิษยในการสนับสนุนทุนทรัพยในการศึกษาในคร้ังน้ีจนแลวเสร็จ 

 พรอมน้ีขอมอบงานวิจัยใหเปนวิทยาทาน  เพ่ือเปนอนุสรณแดคุณแมดอกไม  คงเพ็ง  
คุณพอเตี้ยงจั้ ง  แซปงโยมพอโยมแม ท่ีลวงลับไปแลว  ผูให กํา เนิดจนมีโอกาสไดบวชใน
พระพุทธศาสนาไดศึกษาพระธรรมวินัยและอุดมศึกษา ณ  สถาบันท่ีมีช่ือเสียงของคณะสงฆไทย  
ทายสุดน้ีขอ อุทิศผลงานน้ีแดพระอุปชฌาย อาจารย เพ่ือบูชาพระคุณทานเหลาน้ัน ขอพุทธธรรมจง
สถิตม่ันในดวงจิตของชาวพุทธตราบนานเทานาน  เทอญ 
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 ๑.๖  วิธีดําเนินการวิจัย ๘ 
 ๑.๗  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ๘ 

บทท่ี๒ หลักสามัคคีธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๙ 
 ๒.๑  ความหมายของสามัคคธีรรม ๙ 
        ๒.๑.๑ ความหมายในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๙ 
        ๒.๑.๒ ความหมายตามพจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน ๑๕ 
        ๒.๑.๓ ความหมายตามทัศนะบุคคลทางพุทธศาสนาเถรวาท ๑๖ 
  ๒.๒ ลักษณะและประเภทของสามัคคีธรรม       ๒๑ 
        ๒.๒.๑ ลักษณะของความสามัคค ี ๒๒ 
        ๒.๒.๒ ประเภทของสามัคคีธรรม ๒๓ 
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วิ.ป. (ไทย)     =   วินัยปฎก ปริวารวรรค (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปฎก 

ที.ม. (ไทย)    = พระสุตตันปฎก ทีฆนิกาย      มหาวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย)    = พระสุตตันปฎก ทีฆนิกาย     ปาฎิกวรรค (ภาษาไทย) 
ม.ม. (ไทย)    = พระสุตตันปฎก มัชณิมนิกาย    มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (ไทย)    = พระสุตตันปฎก มัชณิมนิกาย    อุปริปณณาสก (ภาษาไทย) 
สํ.ส. (ไทย)    = พระสุตตันปฎก สังยุตตนิกาย    สคาถวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.ม. (ไทย)    = พระสุตตันปฎก สังยุตตนิกาย    มหาวารวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (ไทย)    = พระสุตตันปฎก อังคุตตรนิกาย   ทุกนิบาต (ภาษาไทย) 
อง.ติก. (ไทย)    = พระสุตตันปฎก อังคุตตรนิกาย   ติกนิบาต (ภาษาไทย) 
อง.จตุกฺก. (ไทย)    = พระสุตตันปฎก อังคุตตรนิกาย   จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 
อง.ปฺจก. (ไทย)    = พระสุตตันปฎก อังคุตตรนิกาย   ปญจกนิบาต (ภาษาไทย) 
อง.ฉกฺก. (ไทย)    = พระสุตตันปฎก อังคุตตรนิกาย   ฉักกนิบาต (ภาษาไทย) 
อง.สตฺตก. (ไทย)    = พระสุตตันปฎก อังคุตตรนิกาย   สัตตกนิบาต (ภาษาไทย) 
อง.อฎฐก. (ไทย)    = พระสุตตันปฎก อังคุตตรนิกาย   อัฏฐกนิบาต (ภาษาไทย) 

 

 



ซ 
 

พระสุตตันตปฎก 

องฺ.ทสก. (ไทย)    = พระสุตตันปฎก อังคุตตรนิกาย   ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (ไทย)    =  พระสุตตันปฎก ขุททกนิกาย      ธรรมบท (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ. (ไทย)    =  พระสุตตันปฎก ขุททกนิกาย      อิติวุตตกะ (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.สตฺตก. (ไทย)    = พระสุตตันปฎก ขุททกนิกาย      สัตตนิบาตชาดก (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.อฏฐก. (ไทย)    = พระสุตตันปฎก ขุททกนิกาย      อัฏฐกนิบาตชาดก (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (ไทย)    = พระสุตตันปฎก ขุททกนิกาย      มหานิเทส (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.เอกก. (ไทย)    = พระสุตตันปฎก ขุททกนิกาย      เอกกนิบาตชาดก (ภาษาไทย) 
ขุ.พุทฺธ. (ไทย)    = พระสุตตันปฎก ขุททกนิกาย      พุทธวงศ (ภาษาไทย) 

 

พระอภิธรรมปฎก 

อภิ.ก. (ไทย)    = พระอภิธรรมปฎก กถาวัตถุ (ภาษาไทย) 
 

คําช้ีแจงในการใชหมายเลขในคัมภีรพระไตรปฎก  

 การใชหมายเลขอักษรยอในคัมภีรพระไตรปฎกเขียนอาง   เลมท่ี/ขอท่ี/หนาท่ี   
ตามลําดับ  ดังตัวอยาง  วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๕๑/๒๑๒.  หมายถึง พระวินัยปฎก  จูฬวรรค (ภาษาไทย) 
เลมท่ี ๗ ขอท่ี๓๕๑ หนาท่ี ๒๑๒ 

 

 



 
 
 
 

 
 

 

บทท่ี ๑ 

บทนํา 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  มนุษยโดยธรรมชาติน้ันถือไดวาเปนสัตวสังคม(Social animal) ประเภทหน่ึงท่ีรวมกัน
อยูเปนหมูเปนพวก มากบางนอยบางเร่ิมตนตั้งแตสังคมเล็กๆ  สังคมในครอบครัวหน่ึงแลวขยายวง
กวางออกไป เปนสังคมหมูบาน สังคมตําบล ตลอดจนสังคมประเทศชาติตามลําดับ  การรวม
แรงกายและความคิดประกอบดวยกิจการงานตางๆ ชวยกันปกปองคุมครองรักษา มิใหภัยอันตราย
เกิดข้ึน หากมีภัยอันตรายอยางใดอยางหน่ึงเกิดข้ึนก็ชวยกันแกไขปญหารวมกันหรือคิดหาอุบาย                     
วิธีแกไขภัยอันตรายอยางน้ันๆ ใหส้ินไปดวยสติปญญาความรูความสามารถที่แตละคนจะกระทําได 
ภายใตกรอบแหงระเบียบ กฎ กติกา ขอบังคับและกฎหมายของสังคมน้ันๆ  ท่ีตกลงรวมกันเปน
กติกาทางสังคม หรือกฎหมาย เชนเดียวกันตองอาศัยคนไทยทุกคนไมวาจะมียศ ตําแหนงหนาท่ีการ
งานอะไร  ทุกคนตองรวมมือ รวมแรงกายใจ มีความสมานฉันท สามัคคีปรองดองกันเปนพ้ืนฐาน๑  
การท่ีมนุษยอยูรวมกันในสังคมและดํารงชีวิตเพ่ือความอยูรอดน้ัน  ยอมมีความรักความสามัคคีตอ
กันและจะตองมี ปฎิสัมพันธระหวางกัน  ซ่ึงในบางครั้งความสัมพันธระหวางมนุษยมิไดดําเนินไป
อยางราบร่ืนหรือเปนระเบียบแบบแผน  เน่ืองมาจากความแตกตางในดานสภาพแวดลอมการศึกษา 
และพ้ืนฐานทางความคิด๒  ดังน้ันจึงตองมีระเบียบแบบแผนวินัยอันดีงามเพ่ือเช่ือมโยงความสามัคคี
ใหพรอมเพรียงกันของมวลมนุษย 

  กลาวไดวาหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา เร่ืองสามัคคีธรรมเปนคุณธรรม
ประการหน่ึง ท่ีเปนเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจของประชาชนเปนอันมาก  กอใหเกิดความรมเย็นเปนสุข
และความราบร่ืนในสังคม   ถาเปรียบประเทศชาติเปนตนไมใหญ   รากแกวของตนไม ก็
เปรียบเสมือนความสามัคคี รากของตนไมทําหนาท่ียึดลําตนเปรียบเหมือนประชาชนที่ประกอบดวย
ความซ่ือสัตยสุจริต  ความเมตตา  ความเห็นอกเห็นใจเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน  และคุณงานความดี
ตางๆ ประกอบกันก็เปรียบเหมือนเปน รากฝอยของตนไมท่ีทําหนาท่ี  คอยซึมซับนํ้า อาหาร  และแร

                                                            
๑บวรศักดิ์ อุวรรณโณ,  ความขัดแยงในประเทศไทย , ไทยรัฐออนไลน,วันท่ี ๒๘ มีนาคม 

พุทธศักราช ๒๕๕๓,  http://www.oknation.net.( 28/3/01) 
๒

 ดวงเดน  นุรมรัมย, “พุทธจริยศาสตรกับแนวคิดเรื่องสงครามที่เปนธรรม”, วิทยานิพนธปริญญา
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตมหาวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยมหิดล,๒๕๔๕). 



 
 
 
 

๒ 

 

ธาตุตางๆ  ไปหลอเล้ียง  ดอก ใบ ผล  และลําตน  ใหเจริญเติบโตแข็งแรง   สามารถทนตอพายุ  ฝน 
ทนตอความแหงแลง  ทนตออุทกภัยและภัยอื่นๆ ไดหากตนไมขาดรากแกวก็ไมสามารถมีชีวิตอยูได  
คงจะคอยๆ เห่ียวเฉาและจากไปในที่สุด  เปรียบดังประเทศชาติท่ีไรความสามัคคี  ขาดคุณธรรมท่ีจะ
ยึดเหน่ียวจิตใจในการครองตน ครองคน  ครองงาน  ก็อาจจะนําพาให เสื่อมและถึงหายนะได    
หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา เปนหลักประพฤติปฏิบัติท่ีทุกๆคนในสังคมตั้งแตสังคม
ครอบครัวจนถึงสังคมสวนใหญและสังคมประเทศจะตองรวมจิตรวมใจกระทํา ดังคําวา ความ
สามัคคีสรางคนและคนสรางชาติใหเจริญ๓ สังคมไทยเปนสังคมที่มีพระพุทธศาสนาเปนตัวช้ีนําดาน
ความประพฤติ และขอปฏิบัติตางๆ ของคนในสังคม  

ปจจุบันพบวาในประเทศไทย มีสังคมครอบครัวเปนหนวยเล็กท่ีสุด ขยายไปสูสังคม
หนวยท่ีใหญข้ึนไป จนถึงระดับประเทศมีความเก่ียวของกันในลักษณะตางๆ ดานวัฒนธรรม
ประเพณี และการติดตอกันตลอดเวลา บางครั้งก็ทําใหเกิดปญหา มีแตความขัดแยง จนถึงการ
แตกแยก  เชน การหยารางในครอบครัวเปนจํานวนมาก๔คนในสังคมแบงเปนพรรคเปนพวก
แบงเปนเส้ือสีตางๆ  การละเมิดสิทธิในสังคมทํารายคนไทยดวยกันเองทําลายทรัพยสินทางราชการ 
นักการเมืองและพรรคการเมืองมีความขัดแยงแตกแยก ความคิดเห็นไมตรงกันอยางรุนแรง๕ผลท่ี
ตามมาคือความเดือดรอนของประชาชนในประเทศชาติโดยรวม ปญหาเหลาน้ีมี สาเหตุมาจากการ
ขาดความสามัคคีเปนประการสําคัญ หลักสามัคคีธรรมเปนคุณท่ีสูงสงในทางพระพุทธศาสนา  มี
พระพุทธพจนท่ีทรงตรัสไวบทหน่ึงวา “สุขา สังฆัสสะ สามัคคี ความสามัคคีของหมูคณะนํา
ความสุขมาให” พระพุทธดํารัสน้ีชี้ใหเห็นๆ วาท่ีใดก็ตาม ไมวาสังคม หนวยยอย   จนถึงองครวม 
คือ ครอบครัว ชุมชน หมูบาน ตําบล อําเภอ จังหวัด ประเทศชาติ หากมีความสามัคคีกัน การดําเนิน
กิจการตางๆ ยอมประสบกับความสุข      

                                                            

                ๓พระมหาทองสา  นาถวิริโย, สามัคคี, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๒), หนา ๑. 
                ๔จากสถิติ ป พ.ศ. ๒๕๕๐ พบวาในประเทศไทย มีอัตราการจดทะเบียนสมรสประมาณ ๓๐๐,๐๐๐ 
คู และมีอัตราการหยารางสูงถึง ๑๐๐,๐๐๐ คู จนกระทั่งถึงป พ.ศ. ๒๕๕๔ สถิติการหยารางน้ันแทบจะคงท่ี ขอมูล
จาก "ผูหญิงแนวหนา",แนวหนา ฉบับวันที่ ๑๙ มีนาคม๒๕๕๕, http://www.naewna.com/news.asp?ID=272703. 

๕ เชน ดร.เจิมศักดิ์ ปนทอง(ศาสตราภิชาน มหาวิทยาลัยรังสิต), "ปรองดอง" (เจิมศักดิ์ขอคิด
ดวยฅน),แนวหนา ฉบับวันท่ี ๑๙ มีนาคม ๒๕๕๕,  http://www.naewna.com/news.asp?ID=305505 



 
 
 
 

๓ 

 

ดังน้ัน การศึกษาวิจัยเรื่องน้ี จะไดศึกษาวิเคราะหสามัคคีธรรมท่ีปรากฏในพระพุทธ 

ศาสนาเถรวาท ในประเด็นเหลาน้ี คือ ความหมาย หลักความสามัคคีในพระพุทธศาสนา อิทธิพล

ของความสามัคคีในพระพุทธศาสนาตอสังคมไทย โทษและประโยชน รวมท้ังวิธีการแกปญหา

สังคมและพัฒนาชีวิตเพ่ือปลูกจิตสํานึกใหคนในสังคมมองเห็นคุณคาและความสําคัญของสามัคคี

ธรรมเพ่ือเปนวิธีการในการวางรากฐานชีวิตท่ีดีในสังคมตอไปจากท่ีกลาวมาท้ังหมด จึงเปนแรง

บันดาลใจใหผูวิจัยสนใจท่ีจะศึกษาวิเคราะหสามัคคีธรรมท่ีปรากฏในพระพุทธ ศาสนาเถรวาท  

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาหลักสามัคคีธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ๑.๒.๒ เพ่ือวิเคราะหความสําเร็จการนําหลักสามัคคีธรรมมาใชในสังคม 
 ๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาวิธีการประยุกตสามัคคีธรรมกับสังคมไทยในปจจุบัน 

๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย 
 การศึกษาคร้ังน้ี เปนการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เปนการศึกษา
วิเคราะหเอกสาร (Documentary Research) จากคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท คือ  พระไตรปฎก 
อรรถกถา ฎีกา ปกรณวิเศษตางๆ ท่ีเก่ียวกับหลักการสรางความสามัคคี และเอกสารวิชาการตางๆ 
ตลอดถึงงานวิจัยและวิทยานิพนธ บทความทางวิชาการ นํามาใชเปนหลักฐานและประกอบการ
เขียนงานวิจัยเรื่องหลักพุทธจริยธรรมในการสรางความสามัคคีในสังคมไทย 

๑.๔  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 
ความสามัคคี หมายถึง  ความพรอมเพรียงกัน ของคนตั้งแตสองคนข้ึนไปมีความ

คิดเห็นรวมกัน การชวยกันคิดชวยกันทํา และมีความรักใครตอกันนับถือกัน  ปฏิบัติหนาท่ีรวมกัน 
จนทําหนาท่ีไดสําเร็จ อยูรวมกันอยางมีความสุข  
  ความปรองดอง  คือ หมายถึง การออมชอม  ประนีประนอม ยอมกัน ไมแกงแยงกัน 
ตกลงกันดวยความไกลเกล่ีย  ตกลงกันดวยไมตรีจิต 

๑.๕  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 ผูวิจัยทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือกําหนดเปนกรอบแนวคิด ใน
การศึกษาดังน้ี 

 



 
 
 
 

๔ 

 

ก. เอกสารท่ีเก่ียวของ 
         ๑. พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ. ปยุตโต) กลาวไวในหนังสือ “พุทธธรรม ฉบับ
ปรับปรุงและขยายความ”  สรุปไดวาคฤหัสถกราบไหวแสดงความเคารพแกพระภิกษุ สวนในหมู
คณะสงฆตองมีความสามัคคีกันเพ่ือ แสดงถึงความพรอมเพรียงและเคารพกันตามลําดับความแก
ออนตามพรรษาของคณะสงฆ เชน ตามลําดับอายุสมาชิกในหมูสงฆ พระภิกษุผูท่ีพรรษาออนกวาจึง
กราบไหวพระภิกษุท่ีแกพรรษากวา การแสดงความเคารพกันตามความหมายของพระพุทธศาสนา
อยางน้ี  มิใชเปนเร่ืองแสดงความสูงต่ํา ไมวาจะเปนเรื่องของเกียรติยศ อํานาจภายนอกหรือคุณธรรม
ภายในก็ตาม ดานภายนอกมองเห็นงายอยูแลววาเฉพาะคุณธรรมภายในคฤหัสถ แมเปนพระ
อริยบุคคลชั้นสูงเพียงใดก็กราบไหวพระภิกษุท่ียังเปนปุถุชน สวนในหมูสงฆ พระภิกษุผูเปน
อริยบุคคลสูงสุดคือเปนพระอรหันต  แตออนพรรษากวาก็แสดงความเคารพแกภิกษุปุถุชนผูแก
พรรษากวา ท่ีเปนเชนน้ัน  เพราะระเบียบแบบแผนเก่ียวกับการแสดงความเคารพหรือกราบไหวกัน
อยางน้ีมีไว เพ่ือความเปนระเบียบเรียบรอย เพ่ือความดีงามและการอยูรวมกันอยางมีความสุขของ
สงฆหรือสังคม ความเรียบรอยดีงามของสงฆหรือการยกอยูรวมกันอยางผาสุกของสังคมน้ัน รวมอยู
ในคําวาธรรมเปนธรรมอยางหน่ึง  ผูท่ีปฏิบัติตามระเบียบหรือธรรมเนียมการแสดงความเคารพ
เชนน้ัน  ยอมช่ือวาเปนการปฏิบัติเพ่ือความเรียบรอยดีงามของสงฆ หรือพูดอยางส้ันๆ วา ปฏิบัติเพ่ือ
เชิดชูธรรม  ซึ่งเทากับวาปฏิบัติดวยความเคารพธรรมน่ันเอง๖ 

๒. พระเทพสิงหบุราจารย  (จรัญ ฐิตธมฺโม)ได บรรยายธรรมสรุปความไดวา ความ
พรอมเพรียงชวยกันทําการงาน และไมมีความบาดหมาง  กลมเกลียวเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน 
เรียกวา สามัคคี เมื่อกลาวโดยประเภทเปน ๒ ประเภท 

 ๒.๑  กายสามัคคี ความพรอมเพรียงกันดวยกําลังกาย  
 ๒.๒  จิตตสามัคคี ความพรอมเพรียงกันดวยนํ้าใจ  
สามัคคีท้ังสองประเภทน้ี  ตองอาศัยซ่ึงกันและกัน  แตกายสามัคคี  ถาเปนแตเพียงกําลัง

กาย  นํ้าใจไมสามัคคีดวย  เชน คนท่ีอยูในอํานาจของนายงาน  เม่ือนายบังคับก็ชวยกันยกและลาก
ของอันหนักใหถึงท่ีตองการได  เปนแตสามัคคีต่ําๆ เพราะชวยกันทําชั่วคราวที่เขาบังคับเทาน้ัน  
สวนจิตสามัคคี  เปนคุณธรรมลึกซ้ึงอาจใหผลแรงกวาความพรอมเพรียงกันแตเพียงกําลังกาย  
เพราะผูท่ีมีนํ้าใจประกอบดวยไมตรีอารีแกกันเอง จะมีผูบังคับก็ตาม ไมมีผูบังคับก็ตาม ยอมสามัคคี

                                                            
๖พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ.  ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ,  พิมพครั้งที่ ๘, 

(กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๔๓๗. 



 
 
 
 

๕ 

 

พรักพรอมชวยกันทําชวยกันคิด  ใหประโยชนกิจสําเร็จโดยช่ืนตาช่ืนใจ สามัคคีมีนัยพรรณนามาน้ีมี
อยูในหมูใดสมาคมใด  หมูน้ันสมาคมน้ัน  พึงหวังแตความเจริญสวนเดียว ไมมีความเส่ือมทราม๗ 

๓. พระเทพดิลก  (ระแบบ ฐิตญาโณ ) ไดกลาวไวในหนังสือเร่ือง “มองเรามองเขา” 
สรุปไดวาศาสนาตางๆเกิดขึ้นในโลกน้ีมีอายุนับเปนเวลาหลายรอยป มีผูนับถือแตละศาสนาน้ันเปน
จํานวนมาก แตผูนับถือศาสนาแตละศาสนาไมไดศึกษาหลักธรรมคําสอนของศาสนาของตนอยาง
แทจริง จึงทําใหเกิด ปญหาการสูรบระหวางศาสนา จนเปนเหตุการณท่ีบันทึกไวในประวัติศาสตร
เปนสงครามยึดเย้ือเปนเวลายาวนาน ในระหวางศาสนาท้ังท่ีเปนผูนับถือพระผูเปนเจาเปนพระเจา
เหมือนกัน แตชื่อเรียกพระผูเปนเจาตางกัน เชนศาสนาหน่ึงใชชื่อเรียกเปนภาษาหน่ึง อีกศาสนาหน่ึง
ใชภาษาหน่ึง มีชื่อตางกันแตความหมายเหมือนกัน แตผูนับถือศาสนานับถือเขาใจไมตรงกัน มีความ
แตกแยกกันดานจิตใจ ไมเขาใจกันในเรื่องหลักธรรมในศาสนา จึงทําใหเกิดปญหาการสูรบมาถึง
ปจจุบัน  พระพุทธศาสนาไดเขาสูประเทศไทยนับเปนเวลาหลายรอยปเปนศาสนาท่ีมีผูนับถือมาก
ในประเทศมีหลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนาเปนรากฐานการดํารงชีวิตในสังคมครอบครัวจนเผย
แผขยายไปสูสังคมขนาดใหญและประเทศชาติในปจจุบันจึงทําใหประเทศอยูอยางสงบรมเย็นตลอดมา๘   

๔. ชัยวัฒน  อัตพัฒน และวิธาน  สุชีวคุปต ไดกลาวไวในหนังสือเรื่อง “หลักการ
ดํารงชีวิตในสังคม” สรุปไดวาความสามัคคี หมายถึง  ความพรอมเพรียงกัน คนตั้งแตสองคนขึ้นไป
มีความคิดเห็นรวมกัน และมีความรักใครตอนับถือกัน  ปฏิบัติหนาท่ีรวมกัน จนทําหนาท่ีไดสําเร็จ 
เรียกวา มีความสามัคคี ความสามัคคีมีประเด็นท่ีตองพิจารณาอยู ๒ ประเด็นคือ การแสดงออก
ทางการทํางานและความนึกคิดทางจิตใจ เพ่ือความสะดวกในการศึกษาก็จะขอแบงความสามัคคี
ออกเปน ๒ อยาง ไดแก ความสามัคคีทางกายกับทางใจ๙  

   ข. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
๑. พระมหาชาญชัย   เกษี  ไดศึกษาเรื่อง “การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

เรื่อง ความสามัคคี กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ 
โดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา” ผลการศึกษาพบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูดวย
กิจกรรมการเรียนรู เร่ือง ความสามัคคีโดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา โดยรวมอยูในระดับมาก
                                                            

               ๗พระเทพสิงหบุราจารย, (จรัญ ฐิตธมฺโม)รวมธรรมบรรยายจากหลวงพอ, (กรุงเทพมหานคร : 
สหธรรมมิก, ๒๕๔๗), หนา ๔๕.  

๘พระเทพดิลก (ระแบบ   ฐิตญาโณ), มองเรามองเขา, พิมพครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
พรศิวการพิมพ, ๒๕๔๖), หนา ๒๐๕-๒๐๗. 

๙ชัยวัฒน  อัตพัฒน และวิธาน สุชีวคุปต, หลักการดํารงชีวิตในสังคม, พิมพครั้งท่ี ๔, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๘), หนา ๑๔๙ 



 
 
 
 

๖ 

 

ท่ีสุด การจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ความสามัคคี กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนา และ
วัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา เปนวิธีหน่ึงท่ีมีประสิทธิภาพ
และมีความเหมาะสมสําหรับนักเรียน เน่ืองจากทําใหนักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนรู 
กระตือรือรน มีความสนุกสนานในการเรียนและไดแสดงออกถึงพหุปญญาดานตางๆ ไดอยางเต็มท่ี
จนทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น๑๐ 

๒. พระมหาสมจินต   สมฺมาปฺโญ (วันจันทร)    ไดศึกษาเร่ือง “ประชาธิปไตยใน
สังคมพุทธ สังคมประชาธิปไตยในพระพุทธศาสนา” ผลการศึกษาสรุปนัยสําคัญได ๓ ประการ คือ 
๑) ภิกษุมาประชุมพรอมกันตามเกณฑ ๒) นําฉันทะของภิกษุท่ีอยูในวัดซ่ึงไมสามารถเขารวม
ประชุมได ๓) ภิกษุท่ีประชุมอยูน้ัน ไมมีใครคัดคาน  และสวนของพิธีกรรมของสงฆ ๔ ประการ คือ 
๑) อปโลกนกรรม ๒) ญัตติกรรม ๓) ญัตติทุติยกรรม ๔) ญัตติจตุตถกรรม  ๓ ประการหลังน้ัน ถือ
วาเปนตนแบบแหงประชาธิปไตยแบบหลอหลอมสังคม  มติในเรื่องใดๆ (ของสงฆ) ตองเปนเอก
ฉันท และยังไดนําเสนอในสวนท่ีเปนวิธีการแกปญหาสังคมในทุกยุคทุกสมัยวาไมใชเปนการแก
แบบสูตรสําเร็จเพียงสูตรใดสูตรหน่ึง เชนกรณีปญหาความเห็นไมตรงกันวา น้ีเปนธรรม น้ีเปน
อธรรม น้ีเปนวินัย น้ีมิใชวินัย  ซ่ึงตองมีโจทก มีจําเลย ท่ีตองใชวิธี สัมมุขาวินัย คือพรอมหนาสงฆ 
บุคคล วัตถุ และธรรม  เร่ืองความขัดแยงระหวางกลุมท่ีไมเก่ียวกับพระธรรมวินัย แตเปนการแขงดี
กันระหวางกลุม หรือเรื่องความเชื่อถือท่ีไมตรงกัน มีศรัทธาในบางเร่ืองไมเสมอกันใชวิธี ติณวัตถา
รกวินัย คือประนีประนอมยอมความกัน๑๑ 

 ๓. พระครูปลัดวิชาญ ชาตวีโร (แดงประไพ)  ไดศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหเร่ือง
สามัคคีธรรมในพุทธปรัชญาเถรวาท” ผลการศึกษาพบวา ความสามัคคี หมายถึง ความพรอมเพรียง
กัน ไมทะเลาะเบาะแวง ไมวิวาทบาดหมางกันความสามัคคีมีอยู ๒ ประเภท ไดแก ความสามัคคีทาง
กาย และความสามัคคีทางใจ ความสามัคคีจะเกิดข้ึนไดก็ดวยความรวมมือรวมใจกัน มีพฤติกรรม
ทางกายและแนวคิด เห็นเปนไปในทิศทางเดียวกัน เห็นประโยชนสวนรวมมากกวาของตน  มีความ
เคารพนับถือกัน ผูนอยเชื่อฟงผูใหญ ผูปกครองบริหารบานเมืองดวยความสุจริตยุติธรรม และความ

                                                            

 ๑๐ พระมหาชาญชัย เกษี, การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องความสามัคคีกลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๒ โดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา, การศึกษา
คนควาอิสระปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน, (มหาสารคาม : บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๑), หนา ๒. 

๑๑ พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ (วันจันทร), สถานการณและทัศนทางพระพุทธศาสนาในโลก
ปจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, (เอกสารอัดสําเนา), 
๒๕๔๙), หนา ๑. 



 
 
 
 

๗ 

 

สามัคคีธรรมตองมีลักษณะ ๓ ประการแหงทางการกระทํารวมกัน ไดแก กระทําทางกาย (กายกรรม) กระทํา
ทางวาจา (วจีกรรม) และกระทําทางใจ (มโนกรรม)  ท้ังน้ีก็เพราะมนุษยมีศักยภาพเพียงพอตอการพัฒนาชีวิต
ของตน และสังคมใหเจริญกาวหนาประเทศชาติใหเจริญกาวหนาย่ิง  ๆขึ้นไปได๑๒ 

    ๔. วีรศักด์ิ อุปสิทธ์ิ  ไดศึกษา เรื่อง "บทบาทศูนยอํานวยการบริหารจังหวัดชายแดน
ภาคใต (ศอ.บต.) กับความม่ันคงแหงชาติ" ผลการศึกษาสรุปไดวา 

    ๔.๑ โครงสรางหนาท่ีของศูนยอํานวยการบริหารจังหวัดชายแดนภาคใต (ศอ.บต.) 
ตองมีการปรับโครงสรางตลอดจนความซํ้าซอนของงานท่ีผานมาไมมีเอกภาพทําใหไมประสบ
ผลสําเร็จตามเปาหมายท่ีวางไว เพ่ือใหมีประสิทธิภาพมากข้ึนกวาท่ีเปนอยูในขณะน้ี  

    ๔.๒ ควรมีการปรับปรุงบทบาทของศูนยอํานวยการบริหารจังหวัดชายแดนภาคใต 
(ศอ.บต.) ใหมีความชัดเจนและมีเอกภาพมากย่ิงขึ้นท่ีเก่ียวกับความม่ันคงแหงชาติ หากมีการกํากับ
ดูแลอยางแทจริง ปญหาดังกลาวคงเบาบางลงและการแกปญหาอ่ืนๆ ก็จะสามารถท่ีจะดําเนินการ
ตอเน่ืองได  

    ๔.๓ กลุมผูรูและผูเก่ียวของเห็นพองกันวานาจะปรับปรุงแกไขเพ่ิมเติมบทบาท 
อํานาจหนาท่ีของศูนยอํานวยการบริหารจังหวัดชายแดนภาคใต (ศอ.บต.) ตลอดจนโครงสรางเสีย
ใหมใหชัดเจน ท่ีเก่ียวกับความม่ันคงแหงชาติ  

    ๔.๔ ปญหาเก่ียวกับบุคคลท่ีปฏิบัติหนาท่ีในศูนยอํานวยการบริหารจังหวัดชายแดน
ภาคใต (ศอ.บต.) ท่ีเก่ียวกับความม่ันคงแหงชาติจะตองเรงดําเนินการปรับปรุงแกไขทุกระดับใหมี
ประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น เพ่ือใหเกิดความสามคัคีมีเอกภาพ ขจัดความไมเปนธรรมในสังคม๑๓ 

๕. อุทิศ  จิตเงิน  ไดศึกษาเร่ือง “แนวคิดการสรางพลังชุมชนในพุทธปรัชญา” ผล
การศึกษาพบวาการปองกันชุมชนไมใหเส่ือมสลายไปตามกระแสสังคมภายนอก ขั้นตอนน้ีสามารถ
นําหลักธรรม อปหาริยธรรม ๗ มาอธิบายประยุกตใช หลักธรรมน้ีเปรียบเสมือนภูมิคุมกันของ
ชุมชนที่จะปองกัน รักษาสภาพความเปนชุมชนของตนไวไดอยางม่ันคง ในพุทธปรัชญามี
หลักธรรมคําสอนท่ีสามมารถนํามาอธิบายและประยุกตใชในการสรางพลังชุมชนได โดยเริ่มตน
ต้ังแต การสรางพลังความคิด ผลักดันสูการสรางพลังการกระทําดวยความเพียรพยายาม ดวยความ

                                                            
๑๒ พระครูปลัดวิชาญ ชาตวีโร (แดงประไพ), “การศึกษาวิเคราะหเรื่องสามัคคีธรรมในพุทธปรัชญา

เถรวาท” วิทยานิพนธปริญญาศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพุทธศาสนาและปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร : 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๑. 

๑๓
 วีรศักดิ์ อุปสิทธ์ิ, "บทบาทศูนยอํานวยการบริหารจังหวัดชายแดนภาคใต (ศอ.บต.) กับความ

ม่ันคงแหงชาติ", วิทยานิพนธ ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขารัฐศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๕) หนา ๑. 



 
 
 
 

๘ 

 

รัก ความสามัคคี มีวินัยและการสรางใหชุมชนสามารถปองกันการเส่ือมสลายไปตามกระแสสังคม
ภายนอก๑๔ 

สรุปเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังกลาวน้ันไดบอกใหทราบหลักธรรมและ
ประโยชนของการสรางความสามัคคีเทาน้ัน  แตไมไดนําเสนอวิธีการนําไปใชใหเกิดความสามัคคี
ในสังคมไดอยางไร ผูวิจัยจะทําการศึกษาในงานวิจัยฉบับน้ีใหคลอบคลุมถึงการนําเสนอวิธีการนํา
หลักสามัคคีธรรมไปใชใหเกิดประโยชนแกสังคมไดจริง 

๑.๖  วิธีดําเนินการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งน้ีมีขั้นตอนดังน้ี 

   ๑ .๖ .๑  ศึกษาขอมูลจากเอกสารท้ังปฐมภูมิ  ทุติยภู มิและตํารา ท่ี เ ก่ียวของกับ
กระบวนการสรางความสามัคคีในสังคม 

   ๑.๖.๒ วิเคราะหหลักธรรมท่ีเก่ียวกับการสรางความสามัคคี จากพระไตรปฎก ตํารา 
และเอกสารท่ีเก่ียวของ 

   ๑.๖.๓  สรุปผลการศึกษาในเรื่องการสรางความสามัคคีในสังคมไทย ตามหลักธรรมท่ี
ปรากฏอยูในพระพุทธศาสนาเถรวาท รวมท้ังเสนอแนะเน้ือหาเพ่ิมเติมบางประเด็นท่ีไดจาก
การศึกษา เพ่ือประโยชนในดานวิชาการตอไป 

๑.๗  ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 
   ๑.๗.๑ ทราบหลักสามัคคีธรรมท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
   ๑.๗.๒ ทราบความสําเร็จในการนําสามัคคีธรรมมาใชในสังคม 
   ๑.๗.๓ ทราบวิธีการประยุกตสามัคคีธรรมใชกับสังคมไทยในปจจุบัน 

 
 
 
 

                                                            
๑๔อุทิศ  จิตเงิน, “แนวคิดการสรางพลังชุมชนในพุทธปรัชญา” วิทยานิพนธหลักสูตรปริญญา ศิลปะศาสตร 

มหาบัณฑิต, (เชียงใหม : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๒), หนา ๑. 

 

 



 

 

 
บทท่ี ๒ 

หลักสามัคคีธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

สามัคคีธรรมจัดเปนหลักธรรมหรือหลักปฏิบัติสากลของสังคมมนุษยท่ัวโลกก็วาได  
เพราะหากชนชาติใดมีความสามัคคีกัน ปญหาตางๆ ความขัดแยง ความเส่ือมโทรมดานตางๆ ใน
สังคมน้ัน ๆ ก็จะมีนอยหรือไมมีเลย ท้ังน้ีก็เพราะตางคนตางยึดหลักความรัก ความสมัครสมาน
สามัคคีน่ันเอง  ฉะน้ัน  การมีความเขาใจถึงความหมาย ลักษณะ และประเภทของความสามัคคีน้ัน 
จึงนับวามีความสําคัญและจําเปนอยางย่ิงของสังคมมนุษยในปจจุบันท่ีกําลังประสบกับสภาวการณ
ตางๆ ท้ังดีและไมดี  เม่ือมีความเขาใจในคําสอนเรื่องสามัคคีธรรมเปนอยางดีและถูกตองแลว การ
พัฒนาสังคม ประเทศชาติไปสูความเจริญ ความสงบรมเย็นก็เปนเรื่องท่ีทําไดงายและเกิดผลของการ
พัฒนาไดอยางดีเย่ียม การทําความเขาใจถึงความหมาย ลักษณะประเภทและความสําคัญของสามัคคี
ธรรม เพ่ือประโยชนในการนํามาประยุกตใชในชีวิตประจําวัน และเปนแนวทางในการพัฒนาสังคม
ในภาพรวมตอไปหากจะใชหลักสามัคคีธรรมในทางพระพุทธศาสนาตองอาศัย  หลักสาราณียธรรม 
ซ่ึงผูวิจัยจะทําการศึกษาตามลําดับ คือ 
              ๒.๑ ความหมายของสามัคคธีรรม 
              ๒.๒ ลักษณะและประเภทของความสามัคคีธรรม 
             ๒.๓ หลักปฏิบัติสามัคคีธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

๒.๑ ความหมายของสามัคคีธรรม 
สามัคคีธรรม เปนคําเรียกในมิติทางศาสนา หรือเปนศัพทเฉพาะทางศาสนา ซ่ึงในมิติ

ทางสังคม ก็คือ ความสามัคคีน่ันเอง ความสามัคคี คือ ความพรอมเพรียงกัน ความปรองดองกัน 
ความไมแตกแยกกัน การรวมกันเปนหน่ึงเดียว ใจประสานใจ หนวยงานใดท่ีสมาชิกมีความสามัคคี
กัน หนวยงานน้ันยอมปฏิบัติงานอยางมีประสิทธิภาพ ประสบชัยชนะอยางงายดาย ความสามัคคี
เปนตนเหตุแหงความสุขความเจริญ  เพราะความสามัคคีกอใหเกิดผล ๒ อยางคือ “กําลัง” และ 
“อํานาจ” ผูวิจัยทําการศึกษาในรายละเอียด ดังน้ี 

๒.๑.๑ ความหมายสามัคคีธรรมในพุทธศาสนาเถรวาท 
   ความสามัคคีตามท่ีปรากฏในพระไตรปฎกของพุทธศาสนาฝายเถรวาท ซ่ึงปรากฏอยูใน
พระคัมภีรสําคัญคือ พระไตรปฎก ประกอบดวย พระวินัยปฎก พระสุตตันตปฎก พระอภิธรรมปฎก   



๑๐ 

  ๑. พระวินัยปฎก ในพระวินัยปฎก พระพุทธเจาตรัสถึงสังฆราชี สังฆเภท และสังฆ
สามัคคีของพระภิกษุสงฆไว วา   พระอุบาลีเถระทูลถามพระพุทธเจาถึงสังฆราชี สังฆเภท และสังฆ
สามัคคี พระพุทธเจาตรัสบอกโดยสรุปใจความแหงพุทธพจนไดวา สังฆราชี หมายถึง ความราวฉาน
ของหมูคณะหรือสงฆ ภิกษุกลุมหน่ึง เมื่อแบงออกแลว ไดฝายละไมถึง ๔ รูป หรือถึง ๔ รูปเพียง
ฝายเดียว อีกฝายมีเพียง ๒-๓ รูปเทาน้ัน รูปหน่ึงเสนอใหจับสลากโดยอางวาเปนธรรม เปนวินัย เปน
คําสอนของพระพุทธเจา ขอใหชอบใจการจับสลากน้ัน ถามีการจับสลาก การแตกแยกเกิดข้ึน การ
ทําเชนน้ีเรียกวา “สังฆราชี แตไมเปนสังฆเภทและผูท่ีจะทําสังฆราชีได มีเพียงพระภิกษุจําพวกเดียว
เทาน้ัน คนอ่ืนทําไมได”๑  

สังฆเภท หมายถึง ความแตกกันของหมูคณะหรือสงฆไดแก ยังสงฆใหแตกกัน คือ 
ทําลายพระสงฆผูพรอมเพรียงกัน ในสีมาเดียวกันในวัดใดวัดหน่ึงใหแตกเปนกกจนถึงไมรวม
อุโบสถสังฆกรรม  ตองแยกออกทําอุโบสถสังฆกรรมหรือปวารณากรรมหรือสังฆกรรมอ่ืนๆ  เปน 
๒ หมู “ถามีพระภิกษุจํานาวกมากกวา ๔ รูปข้ึนไป รูปหน่ึงนําเรื่องธรรม เรื่องวินัย พุทธภาษิต พุทธ
จริยา พุทธบัญญัติ อาบัติตาง ๆ มาเสนอใหจับสลากดวยเร่ืองดังกลาว จนสงฆ ๒ ฝายแตกกัน ไม
รวมอุโบสถ ปวารณา สังฆกรรมตางๆ รวมกัน”๒  การกระทําเชนน้ี เรียกวา “สังฆเภท คือ การทํา
สงฆใหแตกกัน เปนอนันตริยกรรม”๓  และการทําสังฆเภทจัดเปนบาปหนักท่ีสุดอยางหน่ึงใน ๕ 
อยาง ไดแก 

 ๑) ฆามารดา (มาตุฆาต)  
 ๒) ฆาบิดา (ปตุฆาต)  
 ๓) ฆาพระอรหันต (อรหันตฆาต)  
 ๔) ทํารายพระพุทธเจาจนหอพระโลหิต (โลหิตุปบาท)  

   ๕) ทําใหสงฆแตกกัน (สังฆเภท)๔  
 กรรมท้ัง ๕ อยางน้ี  แตละอยางจัดเปนบาปหนักท่ีสุด คนท่ีทํากรรม ๕ อยางน้ี แมเพียง
อยางเดียวก็ชื่อวาเปนคนเลวคนชั่วท่ีสุด กลาวคือ กรรม ๕ อยางน้ี แตละอยางชื่อวา หามสวรรค หาม 
 

                                                            

 
๑วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๕๑/๒๑๒. 
๒มหามกุฏราชวิทยาลัย, อธิบายธรรมวิภาค ปริจเฉทที่ ๑, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๒๙. 
๓วิ.จู. (ไทย)  ๗/๓๕๒/๒๑๔. 
๔องฺ.ปฺจก. (ไทย)๒๒/๑๒๙/๒๐๙. 



๑๑ 

นิพพานหมายความวา “กรรมน้ีหามผูทํามิใหไปสวรรค และหามมิใหไปถึงนิพพาน ผูทํากรรมน้ี
แลวตองไปทุคติ คือ นรก เปรต อสุรกาย กําเนิดดิรัจฉาน” อน่ึง กรรม ๕ อยางน้ี แตละอยางตั้งอยูใน
ฐานปาราชิกของผูนับถือพระพุทธศาสนา หมายความวาผูท่ีทํากรรมน้ีเขาแลวตองไดรับโทษคือ 
“บาปหนักท่ีสุด ทํานองเดียวกับพระภิกษุลวงละเมิดปาราชิกสิกขาบทแลว ตองไดรับโทษ คืออาบัติ
หนักท่ีสุด คือ ขาดจากความเปนพระภิกษุ” ฉะน้ัน ทานจึงหามมิใหทําเปนอันขาด  พระพุทธเจา
ตรัสสังฆเภทไววา “ภิกษุทําลายสงฆ ตองเกิดในอบาย ตกนรก อยูชั่วกัป ภิกษุผูยินดีในการแตกพวก 
ไมตั้งอยูในธรรม ยอมเส่ือมจาก ธรรมอันเกษมจากโยคะ ภิกษุทําลายสงฆผูพรอมเพรียงกันแลว 
ยอมไหมในนรกตลอดกัป”๕ 
 สวนสังฆสามัคคี ไดแก ความสามัคคีปรองดองกัน ความพรอมเพรียงกันของหมูคณะ
หรือสงฆการกระทําท่ีเรียกวา “สังฆสามัคคี” คือ การนําเอาธรรม วินัย เปนตนมากลาวตามความ
เปนจริง ชวยใหเกิดความสมานฉันทกันในหมูคณะหรือสงฆ มีการพรอมเพรียงกันทําสังฆกรรมตาง 
ๆ การกระทําเชนน้ีเรียกวา “สังฆสามัคคี”๖ พระพุทธเจาตรัสวา  “ความพรอมเพรียงของสงฆ    เปน
เหตุใหเกิดสุข และบุคคลผูอนุเคราะหสงฆผูพรอมเพรียงกันแลว ผูยินดีในความพรอมเพรียงกัน    
ต้ังอยูในธรรมยอมไมพลาดจากธรรมอันเปนแดนเกษมจากโยคะ ยอมบันเทิงในสวรรคตลอดกัป    
เพราะสมานสงฆใหสามัคคีกัน”๗ 

 จากใจความแหงพระวินัยปฎกท่ีไดกลาวถึงสังฆราชี  สังฆเภท และสังฆสามัคคี สรุป
ไดวา ท้ังสังฆราชีและสังฆเภทจัดเปนการกระทําท่ีไมดีตอตนเองและคนอื่นในสวนรวม มีผลเปน
ความทุกขท้ังในชาติน้ีและชาติหนา  สวนสังฆสามัคคีจัดเปนการกระทําท่ีดีมีประโยชนท้ังแกตน
และคนอ่ืนในหมูคณะ มีผลเปนความสุขกายสบายใจ ไรปญหาแตกแยก ไรปญหาตาง ๆ ในการ
ดําเนินชีวิตรวมกันในโลกปจจุบันและโลกหนา  ฉะน้ัน  สังคมใดตองการความสงบสุข ความ
เจริญรุงเรืองของบานเมือง ก็พึงพยายามอบรมส่ังสอนใหผูคนในสังคมของตนมีความสามัคคีกัน มี
ความเมตตารักใคร ชวยเหลือกันในเรื่องตาง ๆ เพราะความสมมาดปรารถนาในสิ่งท่ีสังคมตองการก็
ยอมเกิดจากความสามัคคีของผูคนในสังคม อยางไรก็ตาม  พระวินัยปฎกน้ีมีการกลาวถึงการกระทํา
ท่ีดีวาควรประพฤติปฏิบัติ  การกระทําท่ีไมดี เปนพฤติกรรมที่ควรหลีกเล่ียงเสีย ไมควรกระทํา ซ่ึง
ท้ังหมด ก็คือ แนวทางแหงการอยูรวมกันอยางสามัคคีธรรมมีความสุขน่ันเอง 

                                                            

 
๕ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๑๘/๓๖๑-๓๖๒. 
๖วิ.จู. (ไทย)  ๗/๔๐๖/๑๓๕ 
๗วิ.จู. (ไทย)๗/๓๕๔/๒๑๗ 



๑๒ 

๒. พระสุตตันตปฎก ความสามัคคีตามท่ีปรากฏในพระสุตตันตปฎกมีอยูมากแหง
ดวยกัน เชน จูฬโคสิงคสาลสูตรท่ีวา ดวยเหตุแหงความสามัคคี หมายเอาการตั้งกายกรรม วจีกรรม 
และมโนกรรมท่ีประกอบดวยเมตตาในมิตรสหายและคนท้ังหลายในสังคม สรุปใจความไดวา พระ
อนุรุทธะเถระ พระนันทิยะเถระ และพระกิมิละเถระพักอยูในปาโคสิงคสาลวัน พระพุทธเจาได
เสด็จไปหาพระเถระเหลาน้ันแลวตรัสถามวา “ก็พวกเธอ ยังพรอมเพรียงกัน ช่ืนบานตอกัน ไมวิวาท
กัน ยังเปนเหมือนนํ้านมกับนํ้า แลดูกันและกันดวยจักษุอันเปนท่ีรักอยูหรือ” พระเถระทั้งสามกราบ
ทูลวา “ยังเปนอยูขอรับ” พระพุทธเจาตรัสถามตอไปวา “พวกเธอเปนอยางน้ันไดดวยเหตุอยางไร” 
พระเถระทั้งสามตางกราบทูลในทํานองเดียวกันวา 
                    พระพุทธเจาขา ขอประทานพระวโรกาส ขาพระองคมีความดําริอยางน้ีวา เปนลาภของ
เราหนอ เราไดดีแลวหนอ ท่ีไดอยูรวมกับเพ่ือนพรหมจรรยเห็นปานน้ีขาพระองคเขาไปต้ังกายกรรม
ประกอบดวยเมตตาในทานผูมีอายุเหลาน้ี ท้ังตอหนาและลับหลัง เขาไปต้ังวจีกรรมประกอบดวย
เมตตา เขาไปตั้งมโนกรรมประกอบดวยเมตตาในทานผูมีอายุเหลาน้ีท้ังตอหนาและลับหลัง ขา
พระองคมีความดําริอยางน้ีวา ไฉนหนอ เราพึงเก็บจิตของตนเสีย แลวประพฤติตามอํานาจจิตของ
ทานผูมีอายุเหลาน้ี แลวขาพระองคก็เก็บจิตของตนเสีย ประพฤติอยูตามอํานาจจิตของทานผูมีอายุ
เหลาน้ี กายของพวกขาพระองคตางกันจริงแล แตวาจิตดูเหมือนเปนอันเดียวกันพระพุทธเจาขา พวกขา
พระองค ยังพรอมเพรียงกัน ช่ืนบานตอกัน ไมวิวาทกัน ยังเปนเหมือนนํ้านมกับนํ้า แลดูกันและกันดวย
จักษุอันเปนท่ีรักอยู๘ ในตอนทายของพระสูตรน้ี พระพุทธเจาตรัสสรรเสริญพระเถระท้ังสามวา เปนผู
ปฏิบัติตนเพ่ือประโยชนเก้ือกูล เพ่ือความสุข เพ่ือนุเคราะหแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย 
       ในพระสูตรไดกลาวถึงการท่ีพระอานนทตอบปญหาของวัสสการพราหมณ   วา  วัสสการ 
พราหมณ ถามวา ขาแตพระอานนทผูเจริญ  มีภิกษุสักรูปหน่ึงบางไหมเลา  อันสงฆท่ีภิกษุผูเปนเถระมาก
รูปดวยกันสมมติแลว แตงตั้งไววา เม่ือพระผูมีพระภาคเสด็จลวงลับไปแลว ภิกษุรูปน้ีจักเปนท่ีพ่ึงอาศัย
ของเราทั้งหลาย  ซ่ึงพระคุณเจาท้ังหลายจะพึงเขาไปหาไดในบัดน้ีฯ พระอานนทตอบวา ดูกรพราหมณ ไม
มีเลยแมสักรูปหน่ึง อันสงฆท่ีภิกษุผูเปนเถระมากรูปดวยกันสมมติแลว  แตงต้ังไววา เม่ือพระผูมีพระภาค
เสด็จลวงลับไปแลว ภิกษุรูปน้ีจักเปนท่ีพ่ึงอาศัยของเราทั้งหลาย ซ่ึงอาตมภาพท้ังหลายจะพึงเขาไปหา ได
ในบัดน้ี วัสสการพราหมณ ถามตอวา ขาแตพระอานนทผูเจริญ ก็เม่ือไมมีท่ีพ่ึงอาศัยอยางน้ี อะไรเลาจะ
เปนเหตุแหงความสามัคคีกันโดยธรรม  พระอานนท ตอบวา ดูกรพราหมณ  อาตมภาพทั้งหลายมิใชไมมีท่ี 
พ่ึงอาศัยเลย  พวกอาตมภาพมีท่ีพ่ึงอาศัย คือ มีธรรมเปนท่ีพ่ึงอาศัย๙ 
 
                                                            

๘ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๖๒/๒๗๓. 
๙ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๘๐/๘๗-๘๙. 



๑๓ 

จากใจความแหงพระสูตร ไดแสดงถึงความสามัคคีของคณะสงฆวาหลังจากจากเสด็จ
ดับขันธปรินิพพานขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา คณะสงฆถือเอาพระธรรมและพระวินัย
เปนใหญ ไดแก เปนตัวแทนของพระพุทธองค พระสงฆทุกรูปตองเคารพพระธรรมวินัย เอาพระ
ธรรมวินัยน่ันแหละเปนท่ีพ่ึงในการประกอบกิจกรรมตางๆ และในการตัดสินวินิจฉัยคดีความตาง ๆ 
และความสามัคคีน้ันตองปฏิบัติทางกาย ทางวาจา และทางใจอยางสม่ําเสมอท้ังตอหนาและลับหลัง 
โดยไมถือวาตนเปนใหญกวาคนอื่น ใหเกียรติ ใหความสําคัญตอผูอื่นดวยจึงจะถือวาไดบําเพ็ญสามัคคี
ธรรมในทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทอยางสมบูรณ ซ่ึงมีผลมากตอตนเอง ผูอื่น และสังคมสวนรวม  

๓. พระอภิธรรมปฎก ในพระอภิธรรมปฎกมีขอความท่ีกลาวถึงสามัคคีธรรมไวตอน
หน่ึงเปนลักษณะของการถาม- ตอบถึงปญหาตางๆ วา ถามวา “ไมพึงกลาววา ความรูในอนาคตมีอยู
หรือ” ตอบวา “ถูกแลว” ถามวา “พระผูมีพระภาคไดตรัสไววา ดูกอนอานนท อันตราย ๓ อยาง     
จักเกิดแกเมืองปาฏลีบุตร คือ จากไฟ หรือจากนํ้า หรือจากการแตกความสามัคคี  ดังน้ี เปนสูตรมีอยู
จริง มิใชหรือ” ตอบวา “ถูกแลว”๑๐     

จากการถาม-ตอบในกถาวัตถุปกรณแหงพระอภิธรรมปฎกน้ี  กลาวถึงอันตรายท่ี
สามารถจะเกิดขึ้นแกเมืองปาฏลีบุตรไดน้ันมีอยู ๓ อยางเทาน้ัน  และอาจอนุโลมถึงประเทศไทย
และประเทศอ่ืน ๆ ในโลกน้ีไดวาเหตุแหงการลมสลายน้ันเกิดไดดวยเหตุ ๓ อยาง เชนกัน  กลาวคือ 
ไฟไหมตามธรรมชาติ (อัคคีภัย) และไฟภายในมนุษย คือ กิเลส ๓ กอง ไดแก  

   ๑. ราคัคคิ  ไฟราคะ ความอยาก   
   ๒.โทสัคคิ  ไฟโทสะ ความพยาบาทอาฆาต  
   ๓.โมหัคคิ ไฟแหงความหลงงมงาย๑๑  

สวนนํ้าก็มีนํ้าทวมตามธรรมชาติ (อุทกภัย) แตนํ้าหรือหวงนํ้าท่ีสามารถทวมเหลาสัตวได
จากภายในน้ัน ก็คือ โอฆะ ๔ อยาง ไดแก 

    ๑. กาโมฆะ หวงนํ้าแหงกาม ความอยากรักใคร   
    ๒. ภโวฆะ  หวงนํ้าแหงการเกิด ความยึดม่ันถือม่ันในความมีความเปนของตน  
   ๓. ทิฏโฐฆะ  หวงนํ้าแหงความคิดท่ีผิด  

    ๔. อวิชโชฆะ หวงนํ้าแหงความลุมหลง๑๒  

                                                            
๑๐อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๑๐๗๒/๔๒๗. 
๑๑ที.ปา. (ไทย)๑๑/๓๐๕/๒๖๘. 
๑๒สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๓๐๒-๓๑๐/๒๐๓. 



๑๔ 

หวงนํ้าท้ัง ๔ น้ี พึงพิจารณาไดจากพระพุทธพจนวา “อุฏฐาเนนปฺปมาเทน สฺญเมน 
ทเมน จ ทีป  กยิราถ เมธาวี ยํ โอโฆ นาภิกีรติ” ชนผูมีปรีชา ควรทําเกาะกลาวคือท่ีพ่ึงของตนใหเปน
ตําบลท่ีหวงนํ้าจะทวมไมได  ดวยความหมั่นเปนเหตุลุกขึ้นทําการงานไมอยูเฉย ดวยความไม
เลินเลอ ดวยความระวังและดวยความปราบปราม”๑๓ 

พระพุทธพจนน้ี ใหไดความสันนิษฐานลงโดย ๒ นัย คือ โดยพยัญชนะและโดยอรรถ 
โดย พยัญชนะนัยน้ันวา เกาะหรือดินแดนที่ต้ังเปนประเทศบานเมืองอันเปนถ่ินฐานของตน ไดชื่อวา
เกาะ เกาะน้ีช่ือวาเปนท่ีพ่ึงของชนผูเกิดผูอยูในท่ีน้ันดวยความเปนเจาของเพราะเปนท่ีพํานักอาศัย 
อันตรายภายในภายนอกที่จะพึงเกิดขึ้นแกถ่ินฐาน ช่ือวาหวงนํ้า เกาะในสมุทรถลมตามลําพังตนเอง 
เพราะเหตุบันดาลเปน เชน ภูเขาไฟประทุ หวงนํ้าก็จะทวมทําใหเปนสมุทร มิฉะน้ัน เกาะน้ันตั้งอยู
ปริ่มนํ้า เม่ือเกิดพายุใหญทําใหสาครกําเริบหวงนํ้าก็จะทวมทันทําใหเกิดอุทกภัยแกประชาชนในท่ี
น้ัน  ขอน้ีฉันใดอันตรายที่จะเกิดขึ้นแกถ่ินฐานก็เปนฉันน้ัน  ยอมเกิดขึ้นเพราะเหตุภายใน  มีแตก
สามัคคีกันเปนอาทิก็มี ยอมเกิดขึ้นเพราะเหตุภายนอก มีปจจามิตรยํ่ายีเปนตนก็มี  อันตรายเหลาน้ี 
ยอมทําถ่ินฐานไมใหเปนท่ีพ่ึงพํานักของผูเปนเจาของ   
 ทํานองเดียวกับหวงนํ้าทําเกาะใหกลายเปนสมุทรฉะน้ัน สมเด็จพระโลกนาถเจาประทาน
พระบรมพุทธโอวาทโดยนัย   ใหนรชาติเอาใจใสปองกันรักษาทํานุบํารุงเกาะคือถ่ินฐานท่ีพํานัก
ของตน   อยาปลอยใหหวงนํ้า คือ อันตรายทวมทับได  เชนน้ัน ดวยองคคุณสมบัติ ๔ ประการ  คือ 
ดวยความหม่ันเอาใจใส  ๑  ดวยความไมประมาทเลินเลอ ๑ ดวยความระวัง ๑ ดวยความปราบปราม 
๑ ถาเจาของถ่ินเกียจครานเลินเลอ ไมคอยระวังและระงับความเสียหายอันตรายก็ไดชองเกิดขึ้น ถา
เจาของตั้งอยูในองคคุณสมบัติ ๔ ประการคือมีเพียรเพ่ือจะจัดจะทํากิจท่ียังไมไดจัดไมไดทํา และ
เพ่ือจะรักษาธุระท่ีไดจัดไดทําขึ้นแลวใหเปนไปโดยสมํ่าเสมอ เอาใจใสไมเพิกเฉยปลอยใหเส่ือม
ทราม คอยระวังความเสียหายอันยังไมมีมา มุงบําบัดความเสียหายท่ีเกิดขึ้นแลวใหหมดไป อันตราย
ก็ไมไดชองท่ีจะเกิดเหมือนประชาชนที่อยูในเกาะหรือดินแดนอันลุม เพียรถมท่ีหรือกอทํานบก้ัน
หวงนํ้าอันจะทวมถึง และคอยระวังรักษาแกไขดวยความไมประมาทฉะน้ัน ดังน้ี ไดชื่อวาทําเกาะ
ไมใหหวงนํ้าทวมได  ในพระพุทธภาษิตน้ีโดยอรรถน้ัน กุศลธรรมไดชื่อวาเกาะเปนท่ีพ่ึงของสัตว 
โลกผูตกอยูในสงสารสาคร สังกิเลสธรรมอันจะทําอันตรายแกบุคคล  ช่ือวาหวงนํ้า สัตวเหลาน้ันได
อาศัยกุศลความดีความงามเปนท่ีพํานัก ยอมทรงตนอยูไดในสังสารวัฏ ไมจมลงในบาดาล กลาวคือ 
ยังตนใหตั้งขึ้นไดในสมบัติน้ันๆ เปนตนวาโภคทรัพยและอิสริยยศ มีความสามารถจะนําอัตภาพไป
โดยสวัสดี   ไมตองประพฤติทุจริตอันจะทําใหตกต่ําลําบากเพราะชีวิตสบายเปนเหตุ    ถาปลอยให 

                                                            
๑๓ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๒/๑๓. 



๑๕ 

สังกิเลสครอบงํา ก็จะทําอันตรายแกกุศลสุจริตท่ีไดประพฤติมา ยังบุคคลใหตกต่ําลงไปเหมือนคน
เรือแตกข้ึนฝงเกาะไดแลว  ถูกหวงนํ้าทวมพากันกลับไปตกในสาครฉะน้ัน สมเด็จพระบรมศาสดา
ตรัสสอนใหทําเกาะ  อยาใหหวงนํ้าทวมทับไดเชนน้ันดวยคุณสมบัต ิ๔ ประการท่ีกลาวแลว เปนไป
ในอันเพียรทํากุศลความดีท่ียังไมไดทําเอาใจใสรักษาความดีท่ีไดทําแลว  คอยระวังไมใหชองแก
อกุศลความชั่วท่ียังไมไดทํา  เปนธุระปราบปรามใจตนใหละท้ิงความช่ัวท่ีเคยทําแลว ดังน้ีชื่อวาทํา
เกาะไมใหหวงนํ้าทวมได๑๔ 

๒.๑.๒ ความหมายตามพจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช ๒๕๔๒ ไดใหความหมายของคําวา

ความสามัคคี และคําอื่นๆ ท่ีมีความหมายคลายคลึงกันไววา “ความสามัคคี หมายถึง ความพรอม
เพรียงกัน ความปรองดองกัน กิริยาท่ีพรอมเพรียงกันทําท่ีรวมมือรวมใจกันทํา เชน กฐินสามัคคี 
ผาปาสามัคคี นอกจากคําวา สามัคคี แลว ในพจนานุกรมยังมีศัพทท่ีใชแบบเดียวกันอีก ท่ีเรียกวา
ศัพทพลวง หรือไวพจน(คําเรียกแบบเดียวกัน) ของคําวาสามัคคี คือ  

สมัครสมาน หมายถึง เช่ือมสามัคคี เชน จะทําการงานอะไรขอใหสมัครสมานกัน 
 ปรองดอง หมายถึง  ออมชอม ประนีประนอม ยอมกัน ไมแกงแยงกัน ตกลงกันดวย
ความไกลเกล่ีย ตกลงกันดวยไมตรีจิต  

สมาน หมายถึง เสมอกัน เทากัน 
สมานกิจ  หมายถึง การดําเนินอยางเดียวกัน การมีความเห็นพองกัน 
สมานฉันท หมายถึง ความพอใจรวมกัน ความเห็นพองกัน เชน มีความเห็นเปน

สมานฉันทรวม หมายถึงมีสวนรวมอยูดวยกัน เชน รวมกิน รวมนอน มีสวนรวมเปนอันหน่ึงอัน
เดียวกัน เชน รวมใจ รวมสามัคคี มีสวนรวมในท่ีแหงเดียวกัน เชน รวมโรงเรียน รวมบาน รวมหอง 
รวมหอ มีสวนรวมในภาวะหรือสถานะเดียวกัน เชน เพ่ือนรวมชาติ มีศัตรูรวมกัน ทําบุญรวมญาติ 
รวมเปนรวมตาย รวมทุกขรวมสุข รวมชะตากรรมรวมใจ หมายถึง มีความนึกคิดอยางเดียวกัน เชน 
เพ่ือนรวมใจรวมมือ หมายถึง พรอมใจชวยกัน๑๕ 

                                                            

 
๑๔มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระมงคลวิเสสกถา, พิมพครั้งที่ ๒๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาม

กุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๐๖-๑๐๘. 
๑๕ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษัทนานมีบุคส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๑๑๗๘, ๑๑๒๙, ๖๕๒, ๑๑๓๐ และ ๙๒๖. 



๑๖ 

                    พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท ไดใหความหมายของคําวา “สามัคคี” ไววา 
“สามัคคี หมายถึง ความพรองเพรียงกันมีนํ้าหน่ึงใจเดียวกัน สมานฉันท หมายถึง มีความพอใจ
รวมกัน พรอมใจกัน”๑๖ 

พจนานุกรม ฉบับเฉลิมพระเกียรติ ไดใหความหมายไววา “ความสามัคคี คือ การรวม
กําลังเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน เพ่ือทํางานอยางใดอยางหน่ึงใหสําเร็จสมประสงคกําลังท่ีรวมกันน้ัน
เปนไปไดท้ังกําลังกาย กําลังความคิด กําลังความรู โดยใชกําลังความสามารถเหลาน้ีรวมกัน
ปฏิบัติงานดวยความกลมเกลียว เปนนํ้าหน่ึงใจเดียวกันโดยไมทะเลาะวิวาทหรือแกงแยงกัน”๑๗ 

จากความหมายขางตนน้ี สรุปไดวา ความสามัคคี  หมายถึง การแสดงออกซ่ึงความ
รวมมือ รวมใจ รวมแรงทางกาย ทางวาจา และทางใจของผูคนในสังคมเพ่ือกอใหเกิดความดีงาม
และผลประโยชนท่ีทุกคนพึงไดรับอยางเทาเทียมกัน แตความสามัคคีมิใชจะเปนเรื่องท่ีจะทําหรือ
ปฏิบัติไดงายๆ ซ่ึงท้ังหมดน้ีก็ลวนข้ึนอยูกับเหตุปจจัยตางๆ ดวย เชน ทัศนคติ จารีตประเพณี ศรัทธา
ความเชื่อมั่น การปฏิบัติหนาท่ีของผูคนท่ีไดรับความมอบหมาย  ผูนํา และความตั้งใจจริงของผูคน
ทุกคนในสังคมไทยเปนหลัก ความสามัคคีท่ีจะนําไปสูความสงบสุขและความเจริญรุงเรืองของ
ประเทศชาติจึงจะสามารถเกิดขึ้นไดอยางแทจริง 

๒.๑.๓ ความหมายตามทัศนะบุคคลทางพระพุทธศาสนาเถรวาท  
ทัศนะเก่ียวกับความหมายของ “สามัคคีธรรม” ของปจเจกบุคคลทางพระพุทธศาสนา

เถรวาท พอสรุปใจความสําคัญของความสามัคคีได ดังน้ี 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี ๙ ไดพระราชทานพระบรม

ราโชวาทในโอกาสเสด็จออกมหาสมาคม ณ สีหบัญชร พระท่ีน่ังอนันตสมาคม วันศุกรท่ี ๙ 
มิถุนายน ๒๕๔๙ มีใจความวา 
          ประการแรก  คือ  การรักษาความสัจ  ความจริงใจตอตัวเอง  รูจักสละประโยชนสวน
นอยของตนเพ่ือประโยชนสวนใหญของบานเมือง  ท่ีจะประพฤติปฏิบัติแตส่ิงท่ีเปนประโยชนและ
เปนธรรม 
                         ประการท่ีสอง  คือ  การรูจักขมใจตนเอง  ฝกใจตนเองใหประพฤติปฏิบัติอยูใน
ความสัจความดี 

                                                            
๑๖พระธรรมปฎก (ป.อ  ปยุตฺโต),(พระพรหมคุณาภรณ), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวล

ศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๐, (กรุงเทพมหานคร :  บริษัทเอส. อาร. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๒๕๔. 
๑๗ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ พุทธศักราช ๒๕๓๐, (กรุงเทพมหานคร : 

วัฒนาพานิช, ๒๕๓๐), หนา ๕๓๒.  



๑๗ 

                         ประการท่ีสาม  คือ  การอดทน  อดกล้ัน  และอดออม  ไมประพฤติลวงความสัตย
สุจริตไมวาจะดวยเหตุประการใด 
                         ประการท่ีส่ี  คือ  การรูจักละวางความช่ัว  ความทุจริต  และรูจักเสียสละประโยชน
สวนนอยของตน  เพ่ือประโยชนสวนใหญของบานเมือง 
                         คุณธรรม  ๔  ประการน้ี  ถาแตละคนพยายามปลูกฝงและบํารุงใหเจริญงอกงามข้ึน

โดยท่ัวกันแลว  จะชวยใหประเทศชาติบังเกิดความสุข  ความรมเย็น  และมีโอกาสที่จะปรับปรุง

พัฒนาใหมั่นคงกาวหนาตอไปไดดังประสงคเพ่ือใหประเทศชาติของเราดํารงยืนยงอยูดวยความ

รมเย็นเปนสุขท้ังในปจจุบันและในภายหนา๑๘ 

จากพระบรมราโชวาทท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดประทานแกประชาชนชาว
ไทยทุกตําแหนงหนาท่ีการงานน้ัน  สรุปใจความสําคัญท่ีวาความเจริญรุงเรือง ความสงบสุขของชาติ
บานเมืองและของตนสวนบุคคลแตละคนน้ันจะเกิดมีขึ้นไดก็ดวยความรูรักสามัคคี รวมมือรวมแรง
กันของทุก ๆ ฝายท่ีเก่ียวของ  หากตางคนตางแสวงหาหรือกระทําเพียงฝายเดียวแลว ความเจริญ 
ความสงบสุขก็ยากท่ีจะเกิดขึ้นได แมเกิดเกิดขึ้นไดก็เปนความเจริญและความสงบสุขท่ีไมย่ังยืนได
เลย ฉะน้ัน หากประชาชนชาวไทยทุกหมูเหลารักพระเจาอยูหัว รักบานเมือง รักคนอื่น และรัก
ตนเองแลว ทุกๆ คนลวนมีหนาท่ีจะจะตองปฏิบัติตนตามบทบาทหนาท่ีของตนที่ไดรับมอบหมาย 
เปนนักเรียนนักศึกษาก็ตองตั้งอกต้ังใจเลาเรียนศึกษาหาความรู เปนขาราชการก็ตองใจปฏิบัติหนาท่ี
อยางถูกตองยุติธรรมเท่ียงตรง เปนบิดามารดาของบุตรธิดาก็ตองตั้งใจพรํ่าสอนแตส่ิงท่ีดีงามแกบุตร
ธิดา และเปนพระภิกษุสงฆก็ต้ังใจประพฤติปฏิบัติตนตามพระธรรมวินัย ทําการส่ังสอนชาวบาน
โดยไมหวังแกลาภสักการะ ฉะน้ัน  ความเจริญ ความสุข ความทุกขของสังคมลวนมีเหตุปจจัยมา
จากประชากรในสังคมน้ันๆ เอง หาใชส่ิงอื่นไม แมวาปจจัยภายนอกจะมีอยูบางก็ตาม แตหาก 
ประชาชนผูเปนสมาชิกของสังคมซ่ึงเปนปจจัยภายในมีความสามัคคี รักใครปรองดองกันแลว ก็
สามารถตานทานหรือทําลายปญหาอุปสรรคท่ีเกิดจากปจจัยภายนอกน้ัน 

สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก ไดประทานพรแก
ประชาชนชาวไทยวา ท้ังพระภิกษุสงฆและชาวบานทุกคนตองทําหนาท่ีของตนใหสมบูรณถูกตอง 
สามารถเปนตัวอยางท่ีดีของอนุชนรุนหลังได มีใจความวา 

พระสงฆจะตองอบรมแนะนําส่ังสอนประชาชนและกระทําตนใหเปนแบบอยางท่ีดี 
ฆราวาส ตองใชหลักธรรมอบรมตนเองและประพฤติปฏิบัติธรรม  รับผิดชอบสังคมบานเมืองระดับ

                                                            
๑๘กระทรวงวัฒนธรรม, สรุปผลการดําเนินงานกิจกรรม “ฉลอง ๖๐ ปครองสิริราชสมบัติ”, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑. 



๑๘ 

ตาง ๆ ใหความสําคัญสนับสนุนการศึกษาธรรม เปนตัวอยางแกผูอยูในปกครองของตน  ฉะน้ัน  ส่ิง
ท่ีสําคัญท่ีจะนําไปสูการประพฤติปฏิบัติธรรมใหแกประชาชนโดยท่ีทุกฝายตองชวยกันสนับสนุน
สงเสริมการกระทําท่ีถูกตองเปนธรรมและพยายามกระทําส่ิงท่ีถูกตองเปนธรรมใหเปนนิสัยของ
ชีวิตและสังคม และในขณะเดียวกันก็ตองไมสนับสนุนสงเสริมการกระทําท่ีไมถูกตอง ไมเปนธรรม
และรังเกียจตอตานการกระทําเชนน้ัน ชวยกันสรางนิสัยรังเกียจความชั่ว ความผิดใหเปนนิสัยของ
ชีวิตและสังคม  เพราะการทําความดีตองรวมกันทําทุกคน ผลดีจึงจะปรากฏแกสวนรวมอยางแทจริง 
มีความสามัคคีรวมมือรวมแรงชวยกันทําจึงจะไดรับผลดีเปนความสุขรวมกัน๑๙ 

พระโอวาทของสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายกท่ีประทาน
แกประชาชนชาวไทย แสดงใหทราบถึงการกระทําท่ีดีของผูมีอํานาจหนาท่ีในสังคม เริ่มตั้งแต สถาบัน
ครอบครัว เปนตนไปวามีสวนชวยใหสังคมบานเมืองเกิดความเจริญรุงเรืองได  และการท่ีจะกระทําได
เชนน้ี ก็ตองเกิดจากความรัก ความสามัคคีสมัครสมานฉันทกันของทุกฝาย มิใชใครจะปฏิบัติเพียงฝาย
เดียว จึงกลาวไดวา ความสามัคคีน้ีเปนหลักธรรมท่ีสําคัญย่ิงตอความอยูรอดของชาติบานเมือง 
  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงความสามัคคีของมวลมนุษยวาทุกคน
สามารถปฏิบัติไดเพ่ือการอยูรวมกันในสังคม เพ่ือความสงบสุข ความเจริญของโลกไววา  มนุษยทุก
คนสามารถรวมมือกัน มีความสมัครสมานสามัคคีเปนอันหน่ึงกันเดียวกันในการสรางสรรคโลกได
ดวยการปฏิบัติตนตามหลักพรหมวิหาร ๔ ประการ  ไดแก เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา เพราะ
หลักธรรมดังกลาวน้ี พระพุทธเจาทรงสอนไวเพ่ือใหมนุษยทุกคนเปนพรหม คือ เปนผูสรางสรรค
อภิบาลโลก ชวยกันบํารุงรักษาโลกน้ีใหมีสันติสุข ดวยเรี่ยวแรงความพากเพียรของมนุษยเอง โดย
ไมตองรอเทพเจาหรืออํานาจวิเศษใดๆ มาบันดาลให๒๐ 
 จากทัศนะเก่ียวกับความสามัคคีของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) แสดงใหทราบ
และเขาใจวาในสังคมปจจุบันมนุษยทุกคนสามารถปฏิบัติอยูรวมกันในสังคม อยางมีความสงบสุข 
ความเจริญไดโดยทุกคนตองรวมมือกัน มีความสมัครสมานสามัคคีเปนอันหน่ึงกันเดียวกันในการ
สรางความเจริญของโลกโดยใชหลักธรรมทางพระพุทธศสานาปฏิบัติตามหลักพรหมวิหาร ๔ 

พระราชนิโรธรังสีคัมภีรปญญาจารย (หลวงปูเทสก  เทสรงฺส)ี ไดกลาวถึงความสามัคคี
ไววา   ความพรอมเพรียงของหมูคณะ ตั้งแตสองคนข้ึนไปเรียกวาคณะ ส่ีคนขึ้นไปเรียกวา หมู 
ความพรอมเพรียงของหมูคณะเปนความสุขอยางย่ิง คนมีจํานวนมากก็มีความสามัคคีกันมากได

                                                            
๑๙สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก, บทประทานสัมภาษณ, พิมพครั้งที่ 

๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธีรพงษการพิมพ, ๒๕๓๖), หนา ๒๙ - ๓๐. 
๒๐พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ. ปยุตฺโต), กรณีธรรมกาย, พิมพครั้งที่ ๑๕, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพ อําไพ, ๒๕๔๘), หนา ๓๒๖. 



๑๙ 

ความสุขมาก ดังน้ัน คนท่ีอยูรวมกันเปนจํานวนมากควรอดทนตอเหตุการณ เมื่อหมูคณะมีจิตใจ
ตางกัน มีกิริยาอาการตางกัน จึงควรอดทนอยางย่ิง อยาเอาอารมณของตนควรคิดถึงอกเขาอกเรา ถา
หากเราเอาแตอารมณของตนแลว จะแสดงความเหลวไหลเลวทรามของตนในหมูคณะเปนเหตุให
แตกความสามัคคีเสียชื่อเสียงกระจายออกไปท่ัวทุกทิศ  ส่ิงใดท่ีไมสบอารมณของเรา จงยับย้ังต้ังสติ
ต้ังใจ พิจารณาใหดีเสียกอนวาส่ิงน้ันถาเราพูดหรือทําลงแลว จะเปนผลดีและผลเสียแกเราและหมู
คณะ เม่ือเราพิจารณาถึงความอดทนแลว ก็จะเห็นวาสรรพกิเลสท้ังปวงเกิดขึ้นในมนุษยท้ังหลาย ใน
โลกน้ี  เชน ความโกรธจะฆากัน แตมีสติอดทนอยูไดจึงไมฆา เห็นส่ิงของเขา คิดอยากจะลักขโมย
ของเขา มีสติอดทนยับย้ังไว เพราะกลัวเขาจะเห็นหรือกลัวโทษ จึงไมขโมย เห็นบุตรภรรยาสามีคน
อ่ืนสวยงาม เกิดความกําหนัดรักใคร คิดอยากจะประพฤติผิดในกาม มีสติข้ึนมาแลวอดทนตอความ
กําหนัดหรือกลัววาเขาจะมาเห็น กลัวตอโทษในปจจุบันเปนตนเปนเหตุใหมนุษยสัตวโลกแตก
ความสามัคคีปรองดองซ่ึงกันและกัน วิวาททุมเถียงฆาตีซ่ึงกันและกัน โลกเดือดรอนวุนวายอยูทุก
วันน้ีก็เพราะขาดศีลน้ันเอง๒๑ 

 สรุปไดวา หากผูคนในสังคมไมมีศีล ๕ ปญหาวุนวายตางๆ จะตองเกิดมีอยางแนนอน  
ฉะน้ัน  การท่ีจะชวยใหสังคมหรือโลกท้ังหมดอยูดวยกันอยางมีความสุขน้ัน  ผูคนจําตองปฏิบัติตาม
หลักศีลธรรมอันดีงามในทางพระศาสนาเพ่ือสรางความสามัคคี 
 พระราชสุทธิญาณมงคล (จรัญ   ฐิตธมฺโม) ไดแสดงทัศนะเก่ียวกับความสามัคคี ก็คือ  
การปฏิบัติธรรมหรือปฏิบัติกรรมฐาน ไววา 
              การปฏิบัติธรรม ปฏิบัติกรรมฐาน เจริญกุศลภาวนา เปนการสรางชีวิตใหแจมใส ทําใจ
ใหสะอาด ทําใจใหหมดจด สามัคคีกาย สามัคคีจิต กายกับจิตสามัคคีกัน โดยกําหนด กาย เวทนา จิต 
ธรรม ใหเกิดสามัคคีธรรม  การเจริญกรรมฐาน ตองการใหจิตสามัคคีกับกาย กายสามัคคีกับจิต  
ตองการใหมีสติสามัคคีกับจิต เปนเร่ืองสําคัญดวยสติ ปญญาก็จะแสดงออกบอกใหทราบวา เรา
รูทันเหตุการณของอารมณเราได เชน อารมณดี อารมณไมดี เปนตน การเจริญกรรมฐานจึงมี
ประโยชนมาก แกไขปญหาชีวิต ทําใหแจงแกปญญา รักษาจิตได ไมผิดพลาดออกไปนอกประเด็น
น้ี จิตจะเขาสูภาวะท่ีดีได โดยไมโกรธ ไมเกลียด ไมลงโทษผูกพยาบาทอาคาดจองเวร ไมมีอิจฉา
ริษยาตอทานผูใด เพราะมีเมตตา ถาเรามีเมตตาแลว จิตมันก็ไมอาฆาตเคียดแคนกับใคร จิตก็ดี ไม
ฆาสัตวตัดชีวิต ไมเบียดเบียนทรัพย ไมลวงประเวณี จิตใจไมหลอกลวงโลกหวังเอาลาภเขา การมี
สติสัมปชัญญะดวยการกําหนดจิต จะเปนประโยชนแกทานท้ังหลาย มีประโยชนแกชีวิตประจําวัน

                                                            
๒๑ลานธรรม จักร ,“ความสา มัคคี” ,  (หลวงปู เ ทสก  เทส รัง สี ),”๑๕  ธันวาคม  ๒๕๔๗ , 

http://www.dhammajak.net/board/viewtopic.php?t=150, (21 November  2006). 



๒๐ 

ของเรา ตัวกําหนดเปนตัวบอกความสามัคคีของชีวิต ถาเราอยูในครอบครัว อยูคนเดียว จิตกับกายมันไมเขา
กัน มันแตกกันตลอด ไมสามัคคีกันทานก็จะอยูไมได๒๒ 

สรุปธรรมบรรยายเร่ืองความสามัคคีของพระราชสุทธิญาณมงคล (จรัญ  ฐิตธมฺโม) ได
กลาววา การท่ีจะมีความสามัคคีอันจะนําไปสูความดีงามทั้งแกตน และสังคมสวนรวมน้ัน ผูคนตอง
ปฏิบัติธรรม กลาวคือ ทําจิตใจใหอยูในปกติ มีสติสัมปชัญญะ รอบรูดวยปญญา มีความต้ังใจแนว
แนในการปฏิบัติธรรมหรือการปฏิบัติงานดานตาง ๆ ของตน กายกับจิตใจตองมีความสามัคคีกันจึง
จะสามารถนําไปสูผลตางๆ ท่ีตองการได 

สุรางค รุงเรือง ไดใหความหมายไววา “ความสามัคคี หมายถึง การรวมกําลังของหนวย
ตางๆ ซ่ึงทําใหมีกําลังในการปฏิบัติงานสูงขึ้น เปนการรวมกันเพ่ือสรางประโยชนและความสุข
ไมใชรวมกันทําลายหรือสรางความเดือดรอนใหผูอื่น”๒๓ 

กนกวลี เองฉวน ไดใหความหมายไววา “ความสามัคคี หมายถึง การแสดงออกให
บรรลุเปามายรวมกัน ไมคิดเอาดีหรือเดนแตตัวเอง มีความจงรักภักดีตอหมูคณะ เห็นแกประโยชน
สวนรวมไมกอใหเกิดความแตกแยกในหมูคณะ”๒๔ 
              สุชีพ  ปุญญานุภาพ  ไดกลาวถึงความสามัคคี ความมีนํ้าหน่ึงใจเดียวกันในกิจธุระตาง  ๆ
ของสังคมสวนรวมวาเปนเหตุใหโลก สังคมอยูรอดปลอดภัยได  สวนสาเหตุท่ีโลกจะพินาศดวยนํ้ามือของ
มนุษยน้ัน ผูคนในสังคมตองแกดวยระงับโลภะ โทสะ และโมหะท่ีตัวของเรากอนเปนอันดับแรก 
ตอจากน้ันก็แกผูท่ีอยูในปกครองของเรา เชน เยาวชน และชวยกันสงเสริมศีลธรรมและคุณธรรมเทาท่ี
สามารถจะทําได ก็ชื่อวาไดทําความดี และมีสวนชวยโลกไดตามสมควร แตจะแกโลกทั้งโลกไดน้ัน เปน
เร่ืองยาก  พระพุทธเจาจึงทรงยอโลกมาอยูท่ีตัวของมนุษย คือ รางกายประมาณวาหน่ึงอันมีใจครองน้ี แลว
สอนใหปฏิบัติชอบตามอริยมรรคมีองค ๘  จึงจะสามารถดํารงรักษาโลกใหอยูได 
               การปฏิบัติชีวิตดวยอริยมรรคมีองค ๘ น้ัน  คนเราควรเห็นชอบหรือควรเห็นผิด ควรดําริ  
คือ  คิดชอบหรือคิดผิด  ควรพูดชอบหรือพูดผิด ควรทําชอบหรือทําผิด ควรเล้ียงชอบหรือเล้ียงชีพผิด   

                                                            
๒๒พระราชสุทธิญาณมงคล, (จรัญ ฐิตธมฺโม) “ความสามัคคี”,  รวมธรรมบรรยายจากหลวงพอ, 

(กรุงเทพมหานคร : สหธรรมมิก, ๒๕๔๗), หนา ๔๕.   
๒๓สุรางค รุงเรือง, “วิเคราะหคุณธรรมในหนังสือการตูนไทย เลมละ ๓ - ๑๐ บาท”, ปริญญานิพนธ 

การศึกษามหาบัณฑิต, (การวัดผลการศึกษา), (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ ๒๕๒๕), 
หนา ๕๙.  

๒๔กนกวลี  เองฉวน, การสรางแบบทดสอบวัดบุคลิกภาพความมีน้ําใจนักกีฬา, ปริญญานิพนธ การศึกษา
มหาบัณฑิต, (การวัดผลการศึกษา), (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๒๙), หนา ๖.  



๒๑ 

ควรเพียรชอบหรือเพียรผิด ควรระลึกชอบหรือระลึกผิด ควรต้ังใจม่ันชอบหรือต้ังใจม่ันผิด เพียงต้ัง
คําถามตามคําแปลขององคอริยมรรคทั้ง ๘ ก็จะเห็นไดวา ธรรมะแตละขอมีความหมายตั้งแตอยาง
ธรรมดาสามัญใชไดแกทุกคนจนถึงความหมายท่ีสูงขึ้นในทางปฏิบัติ  เม่ือทุกคนสามารถปฏิบัติได
ตามอริยมรรคมีองค๘แลวความสุขความเจริญของชีวิต ตลอดจนประเทศชาติก็สามารถเกิดขึ้นได๒๕ 

สรุปวา การดําเนินชีวิตรวมกันของผูคนในสังคมน้ันตองเปนไปในอริยมรรคมีองค ๘  
พรอมท้ังพยายามลด ละ เลิก ความโลภ ความโกรธ และความหลงในจิตใจของตนใหไดเสียกอน 
ความเจริญรุงเรืองของชาติบานเมือง ความสามัคคีปรองดองกันในสังคมก็จะเกิดข้ึนไดอยางแทจริง 

ประเวศ  วะสี ไดกลาวถึงความเขมแขงของชุมชนไทยวาตองประกอบดวยองคธรรม 
๕ ประการ จึงจะสามารถสรางความสามัคคีปรองดองนําไปสูความเจริญของชาติบานเมืองได พอ
สรุปใจความไดวา  ในการสรางสังคมสันติประชาธรรมใหสําเร็จตองคํานึงถึงองคประกอบหรือ
ขันธของสังคมใหครบท้ัง ๕ คือ ศีลธรรมเขมแข็ง  ปญญาเขมแขง  เศรษฐกิจถูกตอง  รัฐถูกตอง และ
สังคมเขมแขง ท้ัง ๕  คือ เบญจขันธของสังคม  ขันธ ๕ มีความเก่ียวของเชื่อมโยงและมีผลถึงกัน 
ตองพัฒนาใหครบท้ัง ๕ ประการอยางเชื่อมโยงกันจึงจะเกิดสังคมสันติประชาธรรมมีความสามัคคี
ปรองดองกัน การพัฒนาอยางใดอยางหน่ึงโดยเอกเทศ จะเปนเศรษฐกิจก็ดี ศีลธรรมก็ดี จะไมไดผล  
ในองคประกอบท้ัง ๕ สังคมเขมแข็งเปนเครื่องพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และศีลธรรม  เพราะสังคม
เขมแข็ง หมายถึง สังคมที่มีการรวมกลุมกันในรูปตาง ๆ เชน ชมรม สมาคม มูลนิธิ สหกรณ ชุมชน หรือ
ประชาคม เม่ือมีการรวมตัวกันเปนชุมชนหรือประชาคม จะเกิดพลังสรางสรรคท่ีสามารถปองกันสิ่งราย
และสรางส่ิงดีทุกอยาง ท้ังเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอม การเมือง และสุขภาพ๒๖   

สรุปผลไดวา หากสังคมใดตองการความเจริญรุงเรืองไมวาดานใดๆ ก็ตาม เปาหมาย
แรกที่ตองปฏิบัติ  ก็คือ ทําสังคมใหเขมแข็ง  หมายความวา ทําผูคนในสังคมน้ันใหมีศักยภาพทาง
กระทํา ทางความคิด เกิดความสามัคคีปรองดองกันฉันทพ่ีนอง  กลาวคือ  สามารถรูดี รูชั่วในส่ิงตาง 
ๆ ได พรอมท้ังมีการศึกษาปฏิบัติตามความรูท่ีดีน้ัน โดยแบงภาระหนาท่ีของผูคนในสังคมวาตอง
รับผิดชอบ เชน ในครอบครัวก็เปนหนาท่ีของบิดามารดา ในโรงเรียนก็เปนหนาท่ีของครูอาจารย  
ในสังคมอ่ืน ๆ ก็เปนหนาท่ีของนักบริหารสถาบันทางสังคมเหลาน้ันรับผิดชอบ เปนตน 

 

                                                            
๒๕สุชีพ  ปุญญานุภาพ, คําถาม-ตอบปญหาทางพระพุทธศาสนา เลม ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา๖๙. 
๒๖ประเวศ วะสี, ยุทธศาสตรชาติเพื่อความเขมแข็งทางเศรษฐกิจ สังคมและศีลธรรม, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ หมอชาวบาน, ๒๕๔๑), หนา ๖๔-๖๕. 



๒๒ 

๒.๒ ลักษณะและประเภทของสามัคคีธรรม 

 ๒.๒.๑ ลักษณะของความสามัคคี 
 ลักษณะของความสามัคคีตามทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท  คือ แนวความคิด

และการปฏิบัติท่ีเก่ียวกับการกระทําโดยตรง และเพ่ือสงเสริมความเขาใจเก่ียวกับลักษณะของความ
สามัคคีไดอยางถูกตอง ดวยเหตุน้ี การแสดงออกซ่ึงการกระทําจึงเปนอีกวิธีหน่ึงของความสามัคคี 
และเปนหลักสําคัญท่ีสามารถสะทอนใหเห็นถึงแนวความคิดเร่ืองความสามัคคีในพระพุทธศาสนา
เถรวาทไดอยางตรงไปตรงมา ความหมายของความสามัคคี  ก็คือ  การกระทําใน ๓ ลักษณะ 
กลาวคือ กรรม๒๗  ทางไตรทวาร  ไดแก กายทวาร ประตูทางกาย วจีทวาร ประตูทางวาจา และมโน
ทวาร  ประตูทางใจ๒๘ ดังน้ี 

๑. การกระทําทางกาย (กายกรรม) คือ ความสามัคคีรวมแรงกายของผูคนในสังคมใน
การกระทําตางๆ ท่ีถูกตองดีงาม เปนประโยชนแกตนและสวนรวม เชน การรวมแรงกันทําความ
สะอาดถนน สวนสาธารณะ แหลงนํ้า เปนตน 

๒. การกระทําทางวาจา (วจีกรรม) คือ ความสามัคคีของผูคนในสังคมในการพูดจา 
ติดตอส่ือสารกันดวยคําพูดท่ีจริง เหมาะสม ออนหวาน  เชน การขาราชการพูดไพเราะตอประชาชน
ผูมาติดตอราชการตางๆ ฝายประชาชนก็พูดชัดเจน ไพเราะออนหวานตอบ เปนตน 
               ๓. การกระทําทางใจ (มโนกรรม) คือ ความสามัคคีของผูคนในสังคมในการคิด
พิจารณาในการแกไขปญหา และการปฏิบัติท่ีมีประโยชนตอสังคมประเทศชาติ เชน รวมใจกัน
ปฏิบัติธรรมเน่ืองในวันสําคัญตางๆ มีการทําสมาธิ ฟงพระธรรมเทศนา 

ลักษณะของการกระทําท้ัง ๓ ขางตนน้ีรวมเรียกวาสุจริตกรรม แบงออกเปน ๓ ประการ  ไดแก   
 ๑. กายสุจริต ไดแก การประพฤติชอบทางกาย มี ๓ อยาง ไดแก เวนจากการฆาสัตว 

เวนจากการลักขโมย และเวนจากการประพฤติผิดในกาม  
 ๒.วจีสุจริต ไดแก การประพฤติชอบทางวาจา มี ๔ อยาง ไดแก ไมพูดเท็จ ไมพูด

สอเสียด ไมพูดคําหยาบ และไมพูดเพอเจอ 
 ๓.มโนสุจริต ไดแก การประพฤติชอบทางใจ มี ๓ อยาง ไดแก อนภิชฌา ไมเพงอยาก

ไดของผูอื่น อพยาบาท ไมมีจิตประทุษรายใคร และสัมมาทิฏฐิ มีความเห็นชอบ๒๙ 

 
                                                            

๒๗ม.ม. (ไทย) ๑๓/๕๗/๕๕. 
๒๘ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๐. 
๒๙ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๐. 



๒๓ 

๒.๒.๒ ประเภทของสามัคคีธรรม 
 คนท่ีมีใจสามัคคีกันน้ัน แมวาจะอยูหางกันคนละเมือง หรือคนละประเทศ แตมีจิตใจรักใคร
นับถือกัน ก็จัดวามีใจสามัคคี สวนใจกับกายอยางไหนที่ทําใหเกิดความสามัคคียากงายกวากันน้ัน ก็ตอง
พิจารณาเปนเรื่องๆ ไป ในบางคร้ัง เม่ือคนมารวมกัน ประชุมกันแลว แตก็ยังมีความคิดเห็นแตกตางกันใน
หัวขอประชุม บางคนมีความเห็นขัดแยงกันในเร่ืองเดียวกัน บางคนก็มีความเห็นสอดคลองกัน หรือ เห็นดี
เห็นชอบดวยกัน  ดังน้ัน  เมื่อวาโดยประเภทแลว สามัคคีธรรมมีอยู ๒ ประเภท ไดแก 

๑. ความสามัคคีทางกาย คือ การทํางานดวยกําลังกาย คนท่ีชวยกันแบกหาม หรือ
นักศึกษามาชุมนุมกันเพ่ือทํากิจกรรมาอยางใดอยางหน่ึง เรียกวา มีความสามัคคีทางกาย พฤติกรรม
อยางน้ี ตรงกับท่ีเราแปลความสามัคคีวา “ความพรอมเพรียง” น้ันเอง กลาวคือ หมูสัตวผูอาศัย
แผนดินอยูอาศัย  ยอมเปนตาง ๆ กัน  เชน หมูมนุษยเพียงประเภทเดียว ยอมเปนตางๆ กัน  โดย
สัญชาติ โดยภาษา โดยรูปพรรณสัณฐานภายนอก  และโดยใจโดยอัธยาศัย  โดยคุณสมบัติ/ โดย
ธรรมภายใน กรรมยอมจําแนกใหเปนตาง ๆ  กันออกไปอีก เปนคนดีเปนคนเลว  เปนคนชั้นสูง คน
ช้ันตํ่า เปนคนมั่งมีเปนคนจน  เปนคนเจริญเปนคนเส่ือม  มีเครื่องแตงกายชวยเพ่ิมความงามแหงรูป
สมบัติ  หรือชวยดัดแปลงความไมสวยใหดีขึ้น  มีขนบธรรมเนียมปรุงความงามแหงกิริยาชวย
ประกอบ ตางพยายามเพ่ือเล้ียงชีวิตของตน  ตางขวนขวายในการงานที่เปนอุปการะแกกัน  ตาง
สามัคคีชวยทําความสะดวกใหแกกัน “ทําส่ิงเก้ือกูลแกความเปนอยูท้ังของกินของใชใหบริบูรณ
ย่ิงข้ึน  เม่ือสามัคคีกันแลว  ก็ยอมเปนผูแตงโลกใหงามข้ึนใหบริบูรณขึ้นกวาท่ีเปนมาโดยธรรมดา 
แตหากเปนอริกัน ไมมีความสามัคคีกันแลว  ก็ยอมเปนผูทําลายโลกใหยับเยินตลอดจนชีวิตของตน
และคนอื่นได”๓๐   

ความสามัคคีทางกาย  เชน “ตางคนตางประพฤติตนใหเปนคนสงบกาย  สงบวาจา  การทํา การ
พูด  การคิดอยางใด  ยอมเปนไปเพ่ือสันติ เชน เวนจากเบียดเบียนกัน  ชักนําเพ่ือกายสามัคคี  เวนจากวิวาท
และผรุสวาจา  กลาวถอยอันสุภาพ  นึกในทางเมตตากรุณา พึงทํา พึงพูด พึงคิด อยางน้ัน ตลอดถึงพึงหัดจิต
ใหผองใส แตความสุขท่ีเกิดเพราะการชนะ  ตั้งแตเลนกัน  แขงขัน โตกัน สูกัน ตลอดถึงรบกัน  ยอม
เก่ียวพันดวยเวร”๓๑ ลวนเปนท่ีมาของความแตกราวจนถึงการทําลายกันและกันได 

                                                            
๓๐มหามกุฏราชวิทยาลัย, ธรรมวิจารณ หลักสูตรนักธรรมเอก, พิมพครั้งที่ ๒๐, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๐๑), หนา ๓-๔. 
๓๑มหามกุฏราชวิทยาลัย, ธรรมวิจารณ หลักสูตรนักธรรมเอก, พิมพครั้งที่ ๒๐, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๐๑),  หนา ๔๔. 



๒๔ 

๒. ความสามัคคีทางใจ หมายถึง คนท่ีมีความรักใครนับถือกัน ใจตรงกัน และหวังดีตอ
กันหากมีปญหาวา กายสามัคคีทําไดงาย หรือใจสามัคคีทําไดยาก แตถาใชคําวา “สามัคคีธรรม ก็
ตองถือวาจิตใจเปนสําคัญ คือ ใจสามัคคีน้ันดีเลิศประเสริฐแน”๓๒  

๒.๓ หลักธรรมท่ีเก่ียวกับสามัคคีธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
ในสังคมยุคแรกของพระพุทธศาสนาน้ันไดมีรูปแบบการอยูรวมกันในลักษณะสังคม

ของบรรพชิตท่ีเรียกวา สังฆะหมายถึง หมูหรือกลุมบุคคลมีจํานวนสมาชิกตั้งแต ๒ คนขึ้นไป ซ่ึงจะ
พบวาระบบสังฆะน้ีเองท่ีเปนบอเกิดของพระวินัย คือกฏเกณฑท่ีสังคมพึงยอมรับและปฏิบัติรวมกัน
ท้ังในสวนท่ีเปนขอหามและขออนุญาต โดยคําวา สังฆะน้ันยังมีความหมายอีกนัยหน่ึงก็คือ
หมายถึง พระสงฆจํานวน ๔ รูป๓๓ ขึ้นไปซ่ึงเปนจํานวนของพระสงฆท่ีสามารถทําสังฆกรรมและ
ประกอบพิธีกรรมบางอยางของสังคมไดแลวยังหมายถึงจํานวนพระภิกษุสงฆสามเณรท่ีรวมกันอยู
เปนสังคม ท่ีมีการทํากิจกรรมหรือมีปฏิสัมพันธตางๆ รวมกัน ซ่ึงนับเปนเรื่องธรรมดาของสังคม
โดยทั่วๆ ไปท่ีจะตองมีปญหาอนัเน่ืองมาจากการมีปฏิสัมพันธดังกลาวเราจะพบวาในการตั้ง สังฆะ
ยุคแรกๆ ของพระพุทธองคน้ัน สมาชิกสวนมากลวนเปนพระอรหันตจึงไมมีปญหาในเร่ืองของการ
กระทบกระท่ังหรือการกอปญหา ท้ังน้ีเพราะสมาชิกลวนแตเปนผูมีแตปญญาเปนเครื่องช้ีนํา และ
ไมมีกิเลส ดังน้ัน การกําหนดรูปแบบของเงื่อนไขการอยูรวมกันท่ีเรียกวา ศีล หรือ วินัย อันเปน
ขอบังคับทางสังคมจึงไมปรากฏ ตอมาเมื่อสังคมสงฆไดขยายตัวมากข้ึนอันเน่ืองมาจากการเปดรับ
สมาชิกเขามาบวชทําใหจํานวนสมาชิกในสังคมสงฆน้ันมีมากข้ึนตามไปดวยหรือท่ีเรียกวาสงฆได
ถึงความเปนสังคมท่ีมีลักษณะสังฆพหุลตาคือ ความเปนสังคมท่ีมีความหลากหลาย อันจะทําให
ยากตอการดูแลของผูมีหนาท่ีปกครองเพราะผูท่ีเขามาบวชในระยะตอมาตางเปนเสขบุคคลคือผูยัง
ตองศึกษาและมีกิเลสเปนพ้ืนฐาน ดังน้ัน การจะหลีกเล่ียงจากปญหาภายในจึงเปนส่ิงท่ีเปนไปได
ยาก ดังน้ันพระพุทธเจา จึงกําหนดหลักธรรมไวเพ่ือเปนแนวทางในการใหพุทธบริษัทประพฤติ
เพ่ือใหเกิดความสามัคคี ดังน้ี 

การยึดหลักสามัคคีธรรมในพุทธศาสนาเถรวาทเพ่ือความเจริญรุงเรือง เพ่ือความดีงาม
ในชีวิตของผูคนและความสงบสุขของสังคมน้ัน ท่ีจริงแลว ก็คือ หลักการปฏิบัติตนใหเกิด
ความสามารถแกไขความแตกราว ความขาดสามัคคี ความเห็นแกตัวของผูคนในสังคมไทย ท้ังน้ีก็

                                                            
๓๒ชัยวัฒน  อัตพัฒน และวิธาน สุชีวคุปต, หลักการดํารงชีวิตในสังคม, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๘), หนา ๑๔๙. 
๓๓ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท , (กรุงเทพมหานคร : 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๒๙๕. 



๒๕ 

เพราะมนุษยมีศักยภาพเพียงพอที่จะรวมมือรวมแรงกายใจของแตละคนเพ่ือแกไขปญหา ความ
เดือดรอนตาง ๆ ในชีวิตของตน สามารถชวยคนอื่นไดดวย และยังชวยทําใหสังคมมนุษยนาอยูย่ิงขึ้น 
เปนสังคมแหงสันติสุขท่ีแทจริงดวยหลักสามัคคีธรรม 

 ๒.๓.๑  หลักสังคหะวัตถุ ๔ 
 หลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีท่ีกลาวไวในพระพุทธศาสนาเถรวาทในแงของการมีมิตร

สหายท่ีดี   พระพุทธเจาไดตรัสถึงความสําคัญของการมีมิตรสหายท่ีดีไวใน อุปฑฒสูตร ความเปนผูมีมิตร
ดี  มีสหายดี มีเพ่ือนดี  น้ีเปนพรหมจรรยท้ังส้ินท่ีเดียว๓๔  แตการท่ีจะสรางมิตรหรือยึดเหน่ียวจิตใจของ
บุคคลท่ีเปนมิตรสหายกันแลวไวไดน้ันก็เปนส่ิงท่ีสําคัญมากเหมือนกัน  เพราะเปนเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจ
ของมิตรหรือบริวารเรียกวา หลักสังคหะวัตถุ๓๕ ซ่ึงมีดวยกัน ๔ ประการ คือ 

  ๑. ทาน  การใหปน  การเอื้อเฟอเผ่ือแผส่ิงของของตนแกบุคคลอื่น  ดวยเห็นวาส่ิงของ
ท่ีตนเสียสละไปนั้นจะเปนประโยชนแกผูรับ  เปนการแสดงความมีนํ้าใจ  และเปนการยึดเหนี่ยว
จิตใจของมิตรสหายหรือบริวารไวได   
   ๒. ปยวาจา  หรือ  เปยยวัชชะ  การมีวาจาเปนท่ีรัก เปนท่ีดูดด่ืมจิตใจของผูฟง มีวาจา
สุภาพออนหวานชวนฟง  เปนวาจาท่ีไมหยาบคายและกอใหเกิดประโยชน  การมีปยวาจาน้ีมี
ความสําคัญเปนอยางมากในการผูกมิตรหรือรักษานํ้าใจมิตร  บุคคลท่ีไดรับมอบหมายใหเปนฑูต
หรือเปนตัวแทนของประเทศในการเจรจาเร่ืองราวตางๆ ท่ีเก่ียวของกับผลประโยชนของประชาชน
และประเทศชาติ จะตองมีเทคนิคในการใชคําพูดอยางดีเย่ียม เพราะถาหากใชคําพูดท่ีไมดีก็จะสงผล
ใหประชาชนและประเทศชาติสูญเสียผลประโยชนได 
                 ๓. อัตถจริยา   การประพฤติตนเปนประโยชน  เชน  การชวยเหลือผูอ่ืนในเวลาท่ี
จําเปนไมเปนคนน่ิงดูดายในเม่ือตนเองมีกําลังความสามารถท่ีพอจะชวยเหลือได  ในการผูก
สัมพันธไมตรี  ระหวางประเทศก็เชนเดียวกัน จะตองเปนผูท่ีรูจักใหการชวยเหลือในเวลาท่ีสมควร
ชวยเหลือ  เม่ือถึงคราวที่มิตรประเทศตองประสบกับภัยพิบัติตางนํ้าทวมพอที่จะชวยเหลือกันไดก็
ใหความชวยเหลือตามกําลังสามรถ แสดงความมีสัมพันธไมตรีอันดีตอกัน 

  ๔. สมานัตตตา  ความมีตนเสนอตนเสมอปลาย  ไมคบมิตรเพราะเห็นแกประโยชน
สวนตน มิใชวาเมื่อเห็นมิตรหมดประโยชนสําหรับตนแลวก็เร่ิมหางเหินหรือเลิกคบไป  การคบหา
มิตรจะตองคบดวยความจริงใจ  และมีความเสมอตนเสมอปลายทั้งในยามท่ีมิตรรุงเร่ืองและในคราว
ตกต่ํา 

                                                            
๓๔สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๕/๒ 
๓๕อง.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๓๒/๔๒. 



๒๖ 

สรุปผลการวิจัยพบวาหลักสังคหะวัตถุ ๔ อยางน้ีเมื่อไดปฏิบัติยอมใหเกิดความสามัคคี
เปนอันหน่ึงอันเดียวรวมจิตรวมใจยึดเหน่ียวนํ้าใจกันไวเปนอันหน่ึงอันเดียวกันไมแตกแยกใน
ครอบครัวในกลุมชุมชนน้ันๆได ถาปฏิบัติเชนน้ีไดแลวก็จะเปนท่ีรักของคนทั่วไป 

 ๒.๓.๒ หลักสาราณียธรรม   
 หลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีท่ีกลาวไวในพระพุทธศาสนาเถรวาท ในแงท่ีจะทํา

ใหประชาชนภายในชาติและสังคมอยูกันดวยความสามัคคี ทําใหเปนเอกภาพ เรียกวาสาราณีย
ธรรม๓๖หากจัดการประพฤติปฏิบัติของผูคนในสังคมโดยแยกเปนเพศบรรพชิตและฆราวาสแลว ก็
ไดสาราณียธรรม ๖ ประการ ใน ๒ ลักษณะ  ดังน้ี 
        ๑. สาราณียธรรม ๖ ประการสําหรับบรรพชิต (สาราณิยธรรมสูตรท่ี ๑) ไดแก 
           ๑) เขาไปต้ังกายกรรมประกอบดวยเมตตาท้ังตอหนาและลับหลัง  

     ๒) เขาไปต้ังวจีกรรมประกอบดวยเมตตาท้ังตอหนาและลับหลัง  
     ๓) เขาไปต้ังมโนกรรมประกอบดวยเมตตาท้ังตอหนาและลับหลัง  

      ๔) แบงปนลาภท้ังหลายท่ีประกอบดวยธรรมไดมาโดยธรรม แมโดยท่ีสุดบิณฑบาต 
ยอมบริโภครวมกันกับเพ่ือนพรหมจรรยท้ังหลายผูมีศีล  

    ๕) เปนผูมีศีลไมขาด ไมทะลุ ไมดาง ไมพรอย เปนไทย อันวิญูชนสรรเสริญ เปนไป
พรอมเพ่ือสมาธิ เสมอกันกับเพ่ือนพรหมจรรยท้ังหลาย ท้ังตอหนาและลับหลัง  

    ๖) มีทิฐิอันเปนอริยะ เปนเครื่องนําออก นําออกไปเพ่ือความส้ินทุกขโดยชอบแก
ผูกระทําตาม เสมอกันกับเพ่ือนพรหมจรรยท้ังหลายทั้งตอหนาและลับหลัง๓๗ 

๒. สาราณียธรรม ๖ ประการสําหรับฆราวาส  
   ในสาราณิยสูตรท่ี ๒ น้ี พระพุทธเจาไดตรัสถึงองคประกอบของธรรมะอันเปนท่ีตั้งแหง

ความระลึกถึงกันหรือการรูรักสามัคคี ดังคําโบราณวา  “อยูใหเขาสบายใจ ไปใหเขาคิดถึง” ไดแก 
    ๑) การมีพฤติกรรมทางกายท่ีประกอบดวยเมตตา (เมตตากายกรรม) ไดแก การกระทํา

ตอกันดวยเมตตา คือ แสดงไมตรีและความหวังดีตอเพ่ือนรวมงาน รวมกิจการรวมชุมชนดวยการ
ชวยเหลือกิจธุระตาง ๆ โดยเต็มใจ แสดงอาการกิริยาสุภาพ เคารพนับถือกัน ท้ังตอหนาและลับหลัง 

    ๒) การมีพฤติกรรมทางวาจาท่ีประกอบดวยเมตตา (เมตตาวจีกรรม) ไดแก การพูด
ดวยเมตตา คือ กลาวแตส่ิงท่ีเปนประโยชน ส่ังสอนหรือแนะนําตักเตือนกันดวยความหวังดี และ

                                                            
๓๖ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๑๗/๒๕๗. 

           ๓๗องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๑/๔๒๖-๔๒๗. 



๒๗ 

แสดงความเคารพนับถือกันท้ังตอหนาและลับหลัง 
            ๓) การมีพฤติกรรมทางใจท่ีประกอบดวยเมตตา (เมตตามโนกรรม) ไดแก การ

คิดถึงตอกันดวยเมตตา คือ ตั้งจิตปรารถนาดี คิดทําส่ิงท่ีเปนประโยชนแกกัน   
     ๔) การแบงปนเฉล่ียลาภท่ีไดมาโดยชอบ (สาธารณโภคี) ไดแก การไดวัตถุส่ิงของ

มาแลวแบงกันกินแบงกันใช คือ แบงปนลาภผลท่ีไดมาโดยชอบธรรม แมเปนของเล็กนอยก็
แจกจายใหไดมีสวนรวมใชสอยบริโภคทั่วกัน 

    ๕) การประพฤติปฏิบัติตนใหเปนผูมีศีลท่ีบริสุทธ์ิเสมอกับเพ่ือนพรหมจรรย (ศีล
สามัญตา) ไดแก การประพฤติใหดีเหมือนเขา คือ มีความประพฤติสุจริต ดีงาม รักษาระเบียบวินัย
ของสวนรวม ไมทําตนใหเปนท่ีนารังเกียจ หรือเส่ือมเสียแกหมูคณะ 
              ๖)  การพัฒนาตนใหมีทิฏฐิท่ีเปนไปเพ่ือความพนทุกขเสมอกับเพ่ือนพรหมจรรย 
(ทิฏฐิสามัญญตา) ไดแก การพยายามปรับความคิดเห็นเขากันได คือ เคารพ รับฟงความคิดเห็นกัน มี
ความเห็นชอบรวมกัน ตกลงกันไดในหลักการสําคัญยึดถืออุดมคติหลักแหงความดีงาม หรือ
จุดหมายสูงสุดอันเดียวกัน๓๘ 

สาราณียธรรม ๖ ประการ สะทอนใหเห็นถึงความรักใคร ความระลึกนึกถึงกันดวย 
ความรักท่ีเปนสาราณียะซ่ึงประกอบไปดวยความปรารถนาดีตอกันท้ังทางกาย วาจา และใจ 
ขณะเดียวกันก็มีความรู ความเขาใจ ในหลักการแกปญหา หรือแกทุกขอยางถูกตองเสมอกัน (ทิฏฐิ
สามัญญตา) มีแนวทางการประพฤติปฏิบัติท่ีเปนไปเพ่ือการแกปญหาโดยเสมอกัน (ศีลสามัญญตา) 
และก็มีการแบงปนชวยเหลือเก้ือกูลกัน (สาธารณโภคี) หลักธรรมท้ังหลายเหลาน้ีแตละอยางๆ ช่ือ
วาสาราณียธรรม   แปลวา ธรรมเปนท่ีตั้งแหงความใหระลึกถึงกัน ชื่อวาปยกรณธรรม ธรรมเคร่ือง 
ทําความรักกัน   ชื่อวาครุกรณธรรม ธรรมเคร่ืองทําใหเคารพกันเปนไปเพ่ือสงเคราะหชวยเหลือกัน
เพ่ือไมทะเลาะวิวาทโตเถียงกันเพ่ือความพรอมเพรียงเปนอันเดียวกัน 

๒.๓.๓. อปริหานิยธรรม ๗ ประการ 
หลักธรรมอีกหมวดหน่ึงท่ีแปลวาธรรมเปนเหตุไมใหเส่ือม ซ่ึงครอบคลุมการปฏิบัติ

สามัคคีธรรมท้ังทางกาย วาจาและทางจิตใจไดอยางดีท่ีสุดประการหนึ่ง  โดยแยกออกเปน ๒ หมวด
ตามเพศบรรพชิตและฆราวาส  ดังน้ี 

 ๑. หลักอปริหานิยธรรม ๗ ประการสําหรับบรรพชิต ไดแก 
 ๑) หม่ันประชุมกันเนืองนิตย หมายความวาธรรมดาคนเราตองอยูรวมกันเปน

หมวดเปนหมูเปนคณะ จะอยูตามลําพังไมได หมูคณะจะเจริญอยูได ก็เพราะอาศัยการติดตอกันไป

                                                            
๓๘องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๒/๔๒๗-๔๒๘. 



๒๘ 

มาหาสูกัน มีเหตุการณเปล่ียนแปลงอยางไร รูท่ัวถึงกันหรือเมื่อมีกรณียะเร่ืองท่ีจะตองทําเกิดขึ้น ผู
เปนใหญในหมูจะตองเรียกประชุมปรึกษาหารือกันเพ่ือความเจริญและความพรอมเพรียงของหมู
และผูนอยท่ีนับเน่ืองในหมู ก็ตองหมั่นเขาประชุมตามวาระท่ีถูกเรียกประชุม จึงจะมีความเจริญและ
พรอมเพรียงกัน 

 ๒) พรอมเพรียงกันประชุม พรอมเพรียงกันเลิกประชุม พรอมเพรียงกันทํากิจท่ี
สงฆจะตองทํา  หมายความวา ในการประชุมน้ันยอมมีกําหนดเวลา ทุกคนควรตรงตอเวลา  ไมใชวา
ตางคนตางเขาหรือตางคนตางออกตามชอบใจซึ่งเปนการเสียระเบียบ  เสียมรรยาท อาจทําใหเวลา
เม่ือเขาประชุมแลว ตองพรอมเพรียงชวยกันทํากิจท่ีสงฆจะตองทําหมายความวากิจใดท่ีสงฆ คือ หมู
ชนจะตองทํารวมกันดวยกําลังกายหรือกําลังวาจาหรือกําลังความคิด ก็ตองรวมกันทํากิจน้ัน ชวยกัน
ทําชวยกันพูด  ชวยกันคิดปรึกษาหารือกัน ชวยแกไขส่ิงไมดีใหดีขึ้นสงเสริมส่ิงท่ีดีใหดีย่ิงขึ้น  ทําได
อยางน้ีก็จะมีความเจริญ    มีพระธรรมภาษิตสรรเสริญวา   “สัพเพสัง  สังฆะภูตานัง   สามัคคี วุฑฒิ
สาธิกา” ความพรอมเพรียงของชนทั้งปวงผูเปนหมู ยังความเจริญใหสําเร็จ”๓๙ ดวยวาอันความพรอม
เพรียงน้ัน ยอมยังความเจริญใหสําเร็จหลายอยาง เชน 

   ก. กิจใดคนเดียวหรือนอยคนทําไมสําเร็จ  เม่ือพรอมเพรียงกันหลายคนทํากิจน้ัน
ก็ยอมสําเร็จ เหมือนปลวกตัวเล็กทํารังไดใหญโต 

   ข.  หมูคณะประเทศชาติขาดความสามัคคี ไมมีใครยําเกรง  ยอมต้ังอยูไมได  เม่ือ
พรอมเพรียงกัน ยอมตั้งอยูไดเหมือนฝูงผ้ึงและมดแดงตัวเล็กนิดรวมกันตอสูมนุษยและชางสารได 

   ค.  ขนบธรรมเนียมอันเปนวัฒนธรรมของชาติ หากขาดสามัคคี ก็ยอมเสื่อมสูญ เมื่อส้ิน
วัฒนธรรม ก็หมายถึงความส้ินชาติ  เมื่อพรอมเพรียงกันรักษาไว วัฒนธรรมและชาติก็ดํารงอยูได 
              ๓) ไมบัญญัติส่ิงท่ีพระพุทธเจาไมทรงบัญญัติไว ไมลมลางส่ิงท่ีพระองคทรง
บัญญัติไว สมาทานศึกษาอยูในสิกขาบทท้ังหลายตามท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติไว หมายความวาศีล
หรือสิกขาบทท่ีทรงบัญญัติไวสําหรับภิกษุ - สามเณร - อุบาสกอุบาสิกา ก็นับวาพอดีพองาม พอแก
ความปฏิบัติเพ่ือขัดเกลากิเลสที่หยาบๆ บาปที่หนาๆ ตามสมควรแกเพศบรรพชิตและเพศคฤหัสถอยู
แลว ไมจําเปนตองบัญญัติเพ่ิมเติมอีก  เหมือนกฎหมายทางพระราชอาณาจักรท่ีประกาศใชในสมัย
หน่ึงๆ ก็พอสมควรอยูแลว ใครๆ ไมควรบัญญัติเพ่ิมเติมตามลําพังตน เปนกฎหมายเถ่ือนขึ้นอีก และ
สิกขาบททุกขอท่ีทรงบัญญัติไวแลว ใครๆ ไมพึงถอน คือ ไมตัดออก ไมยกเลิกแมบางขออาจไม
เหมาะแกกาลสถานท่ีภูมิประเทศ ก็มีพระพุทธานุญาตพิเศษไวแลว จึงไมจําเปนตองถอนสิกขาบท 
 
                                                            

๓๙มหามกุฏราชวิทยาลัย, พุทธศาสนสุภาษิต ฉบับรวมเลม, พิมพครั้งที่ ๓๓, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๗๕. 



๒๙ 

ใดๆ ท้ังส้ินเหมือนกฎหมายทางระราชอาณาจักร ใครๆ ไมพึงถอน เพราะถาตางคนตางเลิกถอน
สิกขาบทท่ีทรงบัญญัติไว ตามความตองการของตนๆ  ผลสุดทายก็ไมมีอะไรเหลือเปนหลักไวควบคู
หมู  พระศาสนาก็ยอมต้ังอยูไมได   ตองอันตรธานไปเหมือนกฎหมาย  ถาตางคนตางถอนทีละ
มาตรา สองมาตรา ไมชาก็หมด ประเทศชาติบานเมืองไมมีกฎหมาย  ก็เหมือนบานเรือนไมมีขื่อไมมี
แปก็มีแตพินาศ ควรสมาทานศึกษาอยูในสิกขาบทตามท่ีพระองคทรงบัญญัติไว หมายความวา  ตอง
มีความเคารพในพระวินัยสิกขาบทท้ังปวง  ถือสิกขาบทเปนส่ิงสําคัญ  สนใจศึกษาใหเขาใจและ
ปฏิบัติใหถูกตอง ไมแกตัววายังไมรูไมมักงาย ไมดูหม่ินวาเร่ืองเล็ก พระวินัยมิไดยกเวนโทษผูทําผิด
แมไมรูเหมือนกฎหมายของบานเมือง  ประชาชนทุกคนตองเคารพ ตองเขาใจตองรับรูและปฏิบัติ
อยาใหผิด กฎหมายมิไดยกเวนโทษแกผูทําผิดแมไมรูเพราะถายกเวนแกผูไมรูแลว ก็ไมมีใครสนใจ
ท่ีจะรู มีแตทําผิดกันท่ัวไป ฉะน้ัน จึงตองถือเปนเรื่องสําคัญ    ตองศึกษาและปฏิบัติโดยดี 

             ๔) ภิกษุเหลาใดเปนผูใหญ เปนสังฆบิดร เปนสังฆปริณายก เคารพนับถือภิกษุ
เหลาน้ัน เห็นถอยคําของทานวาเปนส่ิงอันควรรับฟง หมายความวาตองเคารพไมฝาฝนตอทาน  เปน
ธรรมดาของคนที่อยูรวมกัน เปนหมู  เปนวัดเปนบานจนถึงเปนประเทศ  ถาไมมีหัวหนา มีแตคน
วางทาเสมอกันไมมีใครเคารพยําเกรงใคร ก็มีแตความเส่ือมความยุงยากลําบาก  พระผูมีพระภาคได
ตรัสไววา “ทุกฺโข สมานสํ วาโส  การอยูรวมกันคนท่ีเสมอกัน ดวยกิเลส นําทุกขมาให”๔๐ เพราะคน
มีกิเลสกับคนมีกิเลส  “เม่ือเอากิเลสมาใชเปนกําลังตัดกําลังคน ไมมีใครยอมใคร ไมมีผูใหญ ไมมี
ผูนอยไมมีผูนํา ไมมีผูตาม ในท่ีสุดก็หมดกําลังพังพินาศไปดวยกันเหมือนกองทัพท่ีไมมีแมทัพจะไป
สูกับใครได เพราะฉะน้ัน ทุกหมู ทุกคณะ ทุกประเทศ จําตองมีหัวหนาจะขาดเสียมิได และผูเปน
หัวหนาน้ันตองไมเปนคนพาลเกเร ไมเปนคนโง พระตรัสวา พาโล อปริณายโก  คนพาลหรือคนโง 
ไมควรเปนหัวหนา”๔๑ เพราะหัวหนาเปนคนสําคัญ หมู คณะ วัดหรือบานเมือง จะเส่ือม จะเจริญก็
เพราะหัวหนา คนโงเปนหัวหนาก็พาวัดพาบานใหฉิบหายเหมือนขุนโคนําฝูงโคเดินคด โคในฝูง
ท้ังหมดก็เดินคดตามกันฉันใด  ในหมูมนุษยก็เชนเดียวกัน เม่ือหัวหนาประพฤติคดโกงเกเร ผูท่ีอยู
รวมหมูก็ประพฤติตาม ก็มีแตความเส่ือม ฉะน้ัน ผูเปนหัวหนาตองเปนคนดีมีความฉลาดสามารถ 
องอาจ กลาหาญ เม่ือไดหัวหนาเปนคนดี ก็เปนหนาท่ีของทุกคนท่ีอยูรวมหมูคณะ รวมวัด รวมบาน 
รวมเมืองตองเคารพนับถือเชื่อฟงถอยคําของทานผูเปนหัวหนา หมูคณะจึงจะเจริญม่ันคงอยูได   

      ๕)ไมลุอํานาจตัณหา  คือ  ความอยากท่ีเกิดข้ึน  หมายความวา ไมทํา ไมพูด ไมคิด
อะไรตามอํานาจของความอยาก ตัณหา คือ “ความทะยานอยาก แบงออกเปน ๓ ประการ ไดแก

                                                            
๔๐ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๑/๓๘. 
๔๑ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๓๑๓/๘๙. 



๓๐ 

กามตัณหา ภวตัณหาและวิภวตัณหา”๔๒ 
 ๖) ยินดีอยูในเสนาสนะปา หมายความวาพอใจในท่ีนอนท่ีน่ังอันเงียบสงัดในปา 
หรือเหมือนอยูในปา เชน วัดท่ีไมพลุกพลานดวยหมูชนหรือกุฎี ศาลา เรือนวาง โคนไมท่ีเงียบเสียง  
ไมมีใคร  ๆ  รบกวน ก็ควรยินดีพอใจอยูในท่ีเชนน้ัน เมื่ออยูในท่ีสงัดเชนน้ัน ยอมใหกายวิเวก สงัด
ทางกาย   คือ  ไมคลุกคลี  จับกลุมสรวลเสเฮฮา เมื่อไดกายวิเวกแลวก็ยอมได จิตตวิเวก สงัดจิต คือ 
จิตยอมสงบจากกามและจากอกุศลบาปธรรมทั้งหลาย  กลายเปนสมาธิจิตหรือฌานจิต มีความสุขไม
อิงอามิสเกิดขึ้น    เปนความสุขท่ีหวานใจย่ิงนักและจิตตวิเวกน้ันเปนปจจัยใหไดอุปธิวิเวก สงัดอุปธิ 
คือ “หมดจดจากกิเลสอันเปนเหตุทุกขท้ังปวง”๔๓ 
               ๗) ต้ังสติระลึกไวในใจวา “เพ่ือนพรหมจารีท้ังหลายผูมีศีลงดงามซ่ึงยังไมมา 
ขอใหมา ท่ีมาแลว ขอใหอยูผาสุก”๔๔ หมายความวา “ใหมีจิตใจเอ้ือเฟอโอบเอื้ออารี ไมหวงท่ีอยู ไม
กีดกันคนดีมีศีลมีธรรมใหต้ังใจตอนรับผูดีมีศีล มีสัตย ใหอยูรวมหมู รวมวัด รวมบาน รวมงานตาม
ควรแกภาวะและใหแผเมตตาตอผูท่ีมาอยูรวมกันวา ขอใหอยูเย็นเปนสุขอยาอยูรอนนอนทุกขเลย                 
ท้ังน้ีสารณียธรรมเปนหลักธรรมเพ่ือมิใหเกิดความคิดริษยาติดผูท่ีอยูรวมกันเพราะถาเกิดริษยากัน
แลวก็จะมีแตความเส่ือมความฉิบหาย ไดในพระธรรมภาษิตวา อรติ โลกนาสิกา ความริษยา ทําโลก
ใหฉิบหาย แตตรงกันขาม ถามีเมตตาตอกัน ก็ยอมจะคํ้าประกันโลกไวใหเจริญสืบไปได”๔๕ ในพระ
ธรรมภาษิตวา “โลโกปตฺถมฺภิกา เมตฺตา เมตตาเปนเครื่องค้ําจุนโลก”๔๖ ผูอยูรวมหมูคณะตองมี
เมตตาท้ังทางกายา ทางวาจาและทางใจตอกัน ทําความสามัคคีอันจะเปนเหตุนําความสงบสุข ความ
เจริญรุงเร่ืองตามมาได 

๒.๓.๔  หิริ และโอตัปปะ 
 หลักธรรมอีกหมวดหน่ึงท่ีถือวาเกิดข้ึนเพ่ือกําจัดความคิด การกระทําท่ีออกลูทางท่ีดี 

อันจะเปนเหตุใหเกิดความแตกแยกกันน้ัน  ก็คือ หลักธรรมอันเปนโลกบาล คือ  คุมครองโลกหรือ
คุมครองชีวิตท้ังมวลมี ๒ อยาง๔๗ ไดแก 

                                                            
๔๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๓. 
๔๓มหามกุฏราชวิทยาลัย, ธรรมวิจารณ , พิมพครั้งที่ ๒๐, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๔๔-๔๕. 
๔๔องฺ.อฎฐก. (ไทย) ๒๓/๒/๑๙๖. 
๔๕มหามกุฏราชวิทยาลัย, อธิบายธรรมวิภาค ปริจเฉทที่ ๑, พิมพครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๘๓-๑๘๘. 
๔๖มหามกุฏราชวิทยาลัย, พุทธศาสนสุภาษิต ฉบับรวมเลม, อางแลว, หนา ๓๔. 
๔๗องฺ.ทุก. ๒๐/๘/๖๓. 



๓๑ 

๑.หิริ  ความละอายแกใจ ไดแก ความละอายใจในการประพฤติชั่ว  หิริน้ันมีความ
รังเกียจบาปมีกายทุจริตเปนตนเปนลักษณะ บางคนเกิดความละอายใจอันมีความเคารพเปนลักษณะ
โดยเหตุ  ๔ อยาง  ไดแก   เคารพชาติตระกูล เคารพครูอาจารย เคารพทรัพยมรดก และเคารพคน
ประพฤติดีเปนสําคัญ เม่ือมีความเคารพท้ัง ๔ ประการแลวบุคคลจะไมคิดหรือกระทําความชั่ว  
อุปมาเหมือนคนรักสวยรักงามเกลียดของสกปรก  รูเห็นอยู  ยอมละอายไมยอมแตะตองกอนเหล็ก
แมเย็นแตเปอนคูถฉันใด   คนมีหิริก็ไมยอมแตะตองบาปอันเปรียบดวยคูถ ฉันน้ัน 

  ๒.โอตตัปปะ  ความเกรงกลัว ไดแก ความหวาดกลัวผลช่ัว  ไมกลาทําเหตุ ช่ัว 
โอตตัปปะน้ัน มีความสะดุงแตบาปเปนลักษณะ โดยเหตุ ๔ อยาง ไดแก กลัวตนเองติเตียนตนเอง 
กลัวผูอื่นติเตียน กลัวอาชญา และกลัวทุคติ เม่ือเห็นภัยท้ัง ๔ อยางแลว บุคคลก็จะไมทําความชั่ว 
เปรียบดังคนผูรักชีวิต รูเห็นอยู ยอมเกรงกลัวไมกลาจับเหล็กท่ีรอนหรืออสรพิษหรือสัตวรายฉันใด 
คนมีโอตตัปปะยอมไมกลาแตะตองความชั่วอันเปรียบดวยของรอนหรืออสรพิษหรือสัตวรายฉัน
น้ัน๔๘   
   เม่ือบุคคลในสังคมตองการกําจัดปญหาอุปสรรคตางๆ ในสังคมใหหมดส้ินไปน้ัน หากมี
ธรรม ๒ ประการน้ีในจิตใจทุกคนแลว การลวงละเมิดกระทําความชั่วตาง ๆ ดวยอํานาจดวยความ
อยากท่ีผิด การกระทําท่ีผิด จนเปนเหตุแหงความเดือดรอน เบียดเบียนกันตาง ๆ นานา เชน การลวง
ละเมิดศีล กฎหมาย เปนตน ก็จะเบาบางจนกระทั่งดับส้ินไปในที่สุด ท้ังน้ีก็เพราะการปฏิบัติสามัคคี
ธรรม อันหมายถึง ก็รวมใจกันปฏิบัติธรรมฝายกุศล ละเวนธรรมฝายอกุศลอยางพรอมเพรียงกันน้ัน 
ก็ เ พ่ือบรรลุถึงความสุขและความเจริญรุ ง เรืองของชีวิตในสังคมที่อ ยู รวมกันในทัศนะ
พระพุทธศาสนาเถรวาท โดยสรุปแลว ก็คือ หลักแหงปฏิบัติเพ่ือละความชั่วอันจะเปนสาเหตุแหง
การแตกความสามัคคี และเพ่ือสรางความดีใหแกชีวิตย่ิง ๆ ข้ึนไป อันหมายถึง การรวมมือรวม
แรงกายใจกันปฏิบัติในส่ิงท่ีดีมีประโยชนท้ังแกตน คนอื่น และสังคมสวนรวมน่ันเอง 

๒.๓.๕ ขันติ และโสรัจจะ   
หลักธรรมหมวดน้ีก็มีความสําคัญย่ิงตอการปฏิบัติสามัคคีธรรม กลาวคือ เม่ือเกิดความ

ขัดแยงกันในรูปแบบแหงความตองการอยากไดในส่ิงตาง ๆ มีรูป เสียง กล่ิน รส สัมผัสท่ีออนนุม
สบาย และความรูสึกท่ีเปนสุขทางใจ หากแสวงหาไดมาก็ควรมีสติ รูจักความพอประมาณในส่ิง
เหลาน้ัน แตหากไมไดมาโดยสุจริต ก็จะแสวงหาดวยวิธีการทุจริตตาง ๆ เชน การลักขโมย การฉอ
ฉล ปลนฆาเพ่ือแยงชิ่งส่ิงของของคนอ่ืนมาเปนของตน เปนตน  ดังน้ัน หลักธรรมหมวดน้ีจึง

                                                            
๔๘มหามกุฏราชวิทยาลัย, อธิบายธรรมวิภาค ปริจเฉทที่ ๑, พิมคร้ังที่ ๕,(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

มหามกุฏราชวิทยาลัย,๒๕๓๘),หนา ๔-๗. 



๓๒ 

สามารถระงับ ควบคุมใหมนุษยมีความคิด พฤติกรรมรวมกันเปนหน่ึงได กลาวคือ ชวยใหชีวิตไม
เดือดรอนและประมาทจนเกินไป และทําใหชีวิตงดงามดวยกิริยา วาจา และอัธยาศัยพรอมชวยเหลือ
เก้ือกูลกันไดอยางบริสุทธ์ิใจ มีอยู ๒ ประการ  ไดแก 

 ๑. ขันติ ความอดทน ไดแก ความอดทนตอกิเลสและผัสสะช่ือ ขันติ ความอดทนน้ันมี
หลายอยาง เชน อดทนตออารมณโลภ โทสะ โมหะท่ีเกิดขึ้น อดทนตอคําลวงเกินดาวาของผูอื่น 
อดทนตอความลําบากและความหนาวรอน เปนตน ความอดทนในท่ีน้ี หมายเอาความอดทนในฝาย
ดีอยางเดียวซ่ึงเปนไปท้ังฝายโลกและฝายธรรม วาโดยประเภทแลวมี ๓ ประการ ไดแก  
    ๑) อดทนตอความลําบากตรากตรํา   เชน อดทนตอความหนาว   ความรอน และ
อดทนในการประกอบการงานอาชีพดวยความชื่อสัตยสุจริต ไมลุอํานาจความโลภในวัตถุส่ิงของ
ตาง ๆ ดวยการประกอบทุจริต 

       ๒) อดทนตอทุกขเวทนา เชน เมื่อเวลาเกิดเจ็บปวย เปนตน   ก็ไมแสดงอาการทุรน
ทุรายวุนวายจนเกินกวาเหตุไป จนเลิกลมความตั้งใจในการปฏิบัติกิจการหนาท่ีของตน 

       ๓) อดทนตอความเจ็บใจ เชน ในคราวท่ีไดประสบอนิฏฐารมณมีคําดา คําเสียดสี 
คําสาปแชงของผูอื่น แมวาคําน้ันไมมีมูลความจริงก็อดทน เปนตน๔๙ 

  เมื่อมีความอดทนแลว พระพุทธศาสนาเถรวาทยังไดกลาวถึงอานิสงสหรือประโยชน
ของขันติ ความอดทนวามีอยู ๕ ประการ ไดแก 

       ๑) เปนท่ีรัก ชอบใจของคนเปนอันมาก (พหุโน   ชนสฺส   ปโย   โหติ   มนาโป)  

       ๒) เปนผูไมมากดวยเวร (น  เวรพหุโล  โหติ)  

       ๓) เปนผูไมมากดวยโทษ  (น   วชฺชพหุโล โหติ)    

       ๔) เปนผูไมหลงกระทํากาละ  (อสมฺมูโฬฺห   กาลํ  กโรติ) 

       ๕) เม่ือตายไปยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค (กายสฺส  เภทา ปรมฺมรณา สุคตึ สคฺคํ 

โลกํ อุปปชฺชติ)๕๐ 

๒. โสรัจจะ ความสงบเสง่ียม  ไดแก ความสงบเสงี่ยมทางกาย ทางวาจา และทางใจ  
เพราะเม่ืออดทนไดแลวก็ไมแสดงกิริยากายวาจา ใหผิดปกติ   คนท่ีถูกหมิ่นประมาทใหไดรับความ
เจ็บใจ   ไมแสดงการโตตอบเพราะอดทนได    โสรัจจะ  ธรรมขอน้ียอมเขาสนับสนุนขันติ ความ
อดทนใหสูงเดนย่ิงขึ้น ดังพระพุทธพจนท่ีวา  

                                                            
๔๙มหามกุฏราชวิทยาลัย, อธิบายธรรมวิภาค ปริจเฉทที่ ๑, พิมคร้ังที่ ๕,(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

มหามกุฏราชวิทยาลัย,๒๕๓๘), หนา ๘-๑๑. 
๕๐องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๑๕/๓๕๘. 



๓๓ 

บุคคลพึงเห็นบุคคลใด  ผูมักชี้โทษ เหมือนบุคคลผูบอกขุมทรัพย มัก

กลาวขมขี่ มีปญญา พึงคบบุคคลผูเปนบัณฑิตเชนน้ัน  เพราะวาเม่ือคบบัณฑิต

เชนน้ัน มีแตคุณท่ีประเสริฐ โทษท่ีลามกยอมไมมีฯ ภูเขาศิลาลวนเปนแทงทึบ 

ยอมไมหวั่นไหวเพราะลมฉันใด บัณฑิตท้ังหลายก็ยอมไมหวั่นไหวในเพราะ

นินทาและสรรเสริญ ฉันน้ันฯ๕๑ 

ในพระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๔ มีเร่ืองพระภิกษุ ๕๐๐ รูปผูมีความอดทน เปนนํ้า
หน่ึงใจเดียวกันท้ังในเวลาทนทุกขยากลําบาก และในเวลาปกติ ซึ่งมีเน้ือเรื่องโดยยอ  ดังน้ี 

เมื่อครั้งปฐมโพธิกาล พระพุทธเจาเสด็จไปเมืองเวรัญชา อันพราหมณชื่อเวรัญชะทูลนิมนต
แลว  จึงเสด็จจําพรรษาพรอมดวยภิกษุ ๕๐๐ รูป เวรัญชพราหมณถูกมารดลใจมิใหเกิดสติปรารภถึง
พระพุทธเจาแมสักวันหน่ึง   แมเมืองเวรัญชาไดเปนเมืองขาวแพงแลว พวกภิกษุเท่ียวไปบิณฑบาต
ตลอดเมืองเวรัญชาท้ังภายในภายนอก  เมื่อไมไดบิณฑบาต จึงลําบากมาก พวกพอคามาจัดแจง
ภิกษามีขาวแดงราวแลงหน่ึง ๆ  เพ่ือภิกษุเหลาน้ัน   พระมหาโมคคัลลานเถระเห็นภิกษุเหลาน้ัน
ลําบาก  ไดมีความประสงคจะใหภิกษุฉันงวนดิน    และประสงคจะใหพวกภิกษุเขาไปสูอุตตรกุรุ
ทวีป  เพ่ือบิณฑบาต   พระพุทธเจาไดทรงหามทานเสีย  แมในวันหน่ึง   พวกภิกษุมิไดมีความสะดุง
เพราะปรารภบิณฑบาต ภิกษุท้ังหลายเวนความประพฤติดวยอํานาจความอยากแลอยูแลว 

พระพุทธเจาประทับอยูท่ีเมืองเวรัญชาน้ัน ส้ินไตรมาสแลว ทรงอําลาเวรัญชพราหมณ มี
สักการะสัมมานะอันพราหมณน้ันกระทําแลวทรงใหเขาต้ังอยูในสรณะแลว  เสด็จออกจากเมือง
เวรัญชาน้ันเสด็จจาริกไปโดยลําดับ   เสด็จถึงกรุงสาวัตถี  ประทับอยูในพระเชตวัน ชาวกรุงสาวัตถี
กระทําอาคันตุกภัตรแดพระพระพุทธเจาแลว ก็ในกาลน้ัน พวกกินเดนประมาณ  ๕๐๐ คน อาศัย
พวกภิกษุอยูภายในวิหารน่ันเอง  พวกเขากินโภชนะอันประณีต  ท่ีเหลือจากภิกษุท้ังหลายฉันแลวก็
นอนหลับ  ลุกขึ้นแลว  ไปสูฝงแมนํ้า  แผดเสียงโหรอง กระโดดโลดเตน ซอมมวยปลํ้า  เลนกันอยู  
ประพฤติแตอนาจารเทาน้ัน  ท้ังภายในวิหาร  ท้ังภายนอกวิหาร พวกภิกษุสนทนากันในโรงธรรมวา
ดูเถิด  ผูมีอายุท้ังหลาย ในเวลาเกิดทุพภิกขภัย  พวกกินเดนเหลาน้ี  มิไดแสดงวิการอะไรๆ ในเมือง
เวรัญชา แตบัดน้ี  กินโภชนะอันประณีตเห็นปานน้ีแลว  เท่ียวแสดงอาการแปลกๆ เปนอเนก
ประการ สวนภิกษุ สงบอยู แมในเมืองเวรัญชา ถึงในบัดน้ี ก็พากันอยูอยางสงบเสง่ียมเหมือนกัน 

พระพุทธเจาเสด็จไปสูโรงธรรมแลว  ตรัสถามวา   ภิกษุท้ังหลายพวกเธอพูดอะไรกัน เม่ือ
พวกภกิษุกราบทูลวา   เรื่องช่ือน้ีแลว  ก็ตรัสวา แมในกาลกอน  คนกินเดนเหลาน้ี  เกิดในกําเนิดฬา 

                                                            
๕๑ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๖/๒๕. 



๓๔ 

เปนฬา ๕๐๐  ไดด่ืมนํ้ามีรสนอยอันเลว ซ่ึงถึงการนับวา นํ้าหาง เพราะความท่ีเขาเอานํ้าขยํากากอัน
เปนเดนซ่ึงเหลือจากนํ้าลูกจันทนมีรสชุม ท่ีมาสินธพชาติอาชาไนย  ๕๐๐ ด่ืมแลว จึงกรองดวยผา
เปลือกปอเกาๆ เปนเหมือนเมานํ้าหวาน  เท่ียวรองเอ็ดอึงอยู แลวตรัสตอไปวา ภิกษุท้ังหลาย 
สัตบุรุษเวนธรรมคือความโลภแลวยอมเปนผูไมมีวิการเลย ท้ังในเวลาถึงสุข  ท้ังในเวลาถึงทุกข  
อยางน้ี  เม่ือจะทรงสืบอนุสนธิแสดงธรรม ไดตรัสพระคาถาน้ีวา  “สัตบุรุษท้ังหลาย  ยอมเวนใน 
ธรรมท้ังปวงแล  สัตบุรุษท้ังหลาย หาใชผูปรารถนากามบนไม  บัณฑิตท้ังหลาย   อันสุขหรือทุกข
ถูกตองแลว ยอมไมแสดงอาการข้ึนลง”๕๒ 

สรุปไดวา ความอดทนและความสงบเสง่ียมน้ีก็ตองอาศัยสติและปญญาหรือความ
ฉลาดกํากับอยูเสมอ  เม่ืออารมณท่ีช่ัวน้ัน ๆ เกิดข้ึนในจิตก็มีสติอดกล้ันไวและใชปญญาพิจารณา
ตามดูไปเชน พิจารณาถึงคุณและโทษในส่ิงน้ันวาเปนส่ิงท่ีดีหรือไมดี เมื่อใชสติและปญญาพิจารณา
ตามไปอยู  อกุศลมูลท่ีเกิดขึ้นก็จะไมสามารถคงอยูได  กลาวคือ  จะคอย ๆ  เส่ือมสูญไปเอง เหมือน
โจรผูรายท่ีปองจะลักของเขาไปในเรือน เมื่อเจาของทรัพยแลเห็นคอยดูก็ไมสามารถจะลักของไดฉัน
ใด ความโลภที่จะเกิดขึ้นและต้ังอยูในจิตไดก็อาศัยจิตขาดสติเขาคุมกํากับและปญญาพิจารณา ถาเมื่อจิต
ประกอบดวยสติปญญาอยูแลว  อารมณแหงความช่ัวรายท้ังหลายก็ไมอาจเกิดข้ึนไดฉันน้ัน  

 ๒.๓.๖  หลักสัปปุริสธรรม ๗ ประการ 
         ตามทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาทถือวาฆราวาสผูปกครองบานเมืองท้ังหลายจะตอง
ปฏิบัติตามหลักสัปปุริสธรรมซึ่งเปนหลักปฏิบัติสําหรับผูปกครองบานเมืองเพ่ือสรางภาวะของผูนํา
ใหรูถึงการสรางความสามัคคีใหบรรลุผลในการเปนผูนําสังคมสวนรวมดวยการปฏิบัติตามหลัก ๗  
ประการ  ไดแก 

         ๑. ธัมมัญุตา รูหลักและรูจักเหตุ รูหลักการและกฎเกณฑของส่ิงท้ังหลายท่ีตนเขา
ไปเก่ียวของในการดําเนินชีวิต ในการปฏิบัติภารกิจหนาท่ีตาง ๆ รูและเขาใจในส่ิงท่ีตนตอง
ประพฤติปฏิบัติตามเหตุตามผลลดความขัดแยงเพ่ือสรางความสามัคคี  

         ๒. อัตถัญุตา รูความมุงหมายและรูจักผล เขาใจวัตถุประสงคของกิจการท่ีตนกระทํา  รูวา
หลักการน้ัน ๆ  มีความมุงหมายและเพ่ือประโยชนอยางไร เมื่อทําไปแลวจะบังเกิดผลเปนอยางไร 

          ๓. อัตตัญุตา รูจักตน คือ รูตามเปนจริงวาตนมีฐานะ ภาวะ เพศ กําลัง ความรู 
ความรูความสามารถอยางไร  แลวประพฤติปฏิบัติใหเหมาะสม 

                                                            
๕๒มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๔, พิมพครั้งที่ ๑๓, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑), หนา ๖๘-๗๒. 



๓๕ 

           ๔. มัตตัญุตา รูจักประมาณ คือ ความพอดี เชนรูจักประมาณในการบริโภค รูจัก
ประมาณในการใชจายทรัพย รูความเหมาะสมในการคบหาบุคคล ตลอดถึงกิจกรรมตาง ๆ ท่ี
เก่ียวของกับวิถีดําเนินชีวิตของตน  

           ๕. กาลัญุตา รูกาลเวลาท่ีเหมาะสมท่ีพึงใชในการประกอบกิจการ กลาวคือ ใช
เวลาเปน ถูกตอง และเหมาะสม 

           ๖. ปริสัญุตา รูจักชุมชน ไดแก รูจักถ่ิน สถานท่ี ชุมชน รูกาลที่ควรประพฤติปฏิบัติ
วาชุมชน สังคมน้ันน้ันวาจะตองปฏิบัติตนอยางไร เมื่อเขาไปสูชุมชนหรือสังคมน้ัน ๆ 

           ๗. ปุคคลัญุตา รูจักบุคคล ไดแก รูจักและเขาใจในความแตกตางของบุคคลวาโดย
อัธยาศัย ความรูความสามารถ หรือคุณธรรมของคนน้ัน ๆ และรูจักวาจะตองปฏิบัติตนอยางไรกับ
ผูคนน้ัน ๆ ท่ีตองเขาไปเก่ียวของดวย๕๓ 

หลักธรรมท้ัง ๗ ประการน้ี  ฆราวาสจะตองปฏิบัติโดยหลัก คือ รูสาเหตุ  รูผล  รูตน  รู
ประมาณ  รูกาล  รูบริษัท  รูบุคคลใหไดอยางถองแท นอกจากน้ีหลักปฏิบัติสําหรับทําใหตนเปนท่ี
พ่ึงของตนเองได  พรอมท่ีจะรับผิดชอบตนเองไดไมทําตัวใหเปนปญหาหรือเปนภาระของสังคมยัง
สรางความสามัคคีใหเกิดข้ึนกับหมูคณะอีกดวย   

 ๒.๓.๗  หลักนาถกรณธรรม ๑๐ ประการ 

                     พระพุทธศาสนาเถรวาทชี้วาสังคมมนุษยท่ีสามารถชวยใหผูคนเกิดความสามัคคี
ปรองดองรักใครกันไดน้ัน ผูคนในสังคมน้ันจะตองปฏิบัติตามาหลักนาถกรณธรรม  ๑๐  ประการ 
อันเปนการเร่ิมตนในการปฏิบัติตนเพ่ือกาวสูความมีนํ้าหน่ึงใจเดียวกันเพ่ือความผาสุก ความ
เจริญรุงเรืองของสังคม ๑๐ ประการ   

๑. ศีล ประพฤติดีมีวินัย ไดแก การดําเนินชีวิตอยูในกรอบโดยสุจริตท้ังทางกาย ทาง
วาจามีระเบียบวินัยและประกอบสัมมาชีพ 

๒. พาหุสัจจะ ไดศึกษาสดับมาก ไดแก การศึกษาเลาเรียนสดับตรับฟงมากในสาย
วิชาท่ีตนศึกษา เกิดความรูความชํานาญ มีความเขาใจกวางขวางลึกซ้ึง 

   ๓. กัลยาณมิตตตา รูจักคบคนดี ไดแก การมีกัลยาณมิตร รูจักเลือกคบคน เขาหา
ปรึกษา หรือรับคําแนะนําจากกัลยาณชน   

 ๔.โสวจัสสตา เปนคนวางาย ไดแก ไมด้ือร้ันกระดาง รู จักรับฟงเหตุผลและ
ขอเท็จจริงพรอมท่ีจะแกไขปรับปรุงตน 

                                                            
๕๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๓. 



๓๖ 

  ๕. กิงกรณีเยสุ ทักขตา ขวนขวายในกิจของหมูคณะ ไดแก การเอาใจใสชวยเหลือธุระ
และกิจการของชนรวมหมูคณะ ญาติพ่ีนอง รูจักใชปญญาไตรตรองหาวิธีดําเนินการท่ีเหมาะ ให
สําเร็จในกิจน้ัน ๆ  

  ๖. ธรรมกามตา เปนผูใครในธรรม คือ รักธรรม ชอบศึกษาคนควา สอบถามหาความรู
ความจริง รูจักพูด รูจักรับฟง สรางความรูสึกสนิทสนมสบายใจชวนใหผูอื่นอยากเขามาหาปรึกษา
และรวมสนทนา 

  ๗. วิริยารัมภะ มีความขยันหมั่นเพียร พยามหลีกเวนความชั่ว หม่ันประกอบกุศลบาก
บ่ันมั่นคงในหนาท่ีท่ีตนรับผิดชอบ 

    ๘. สันตุฏฐี มีสันโดษรูความพอดี ไดแก การยินดีพอใจในลาภผลและความสําเร็จตาง 
ๆ ท่ีตนสรางหรือแสวงหามาได ดวยเรี่ยวแรงความเพียรพยายามของตนโดยชอบธรรม 

         ๙. สติ มีสติมั่นคง ไดแก รูจักจดจํา ระลึกรูในส่ิงท่ีทํา จะทําอะไรก็รอบคอบ ยับย้ังชั่ง
ใจไมประมาทเปนเหตุใหทํากิจการงานผิดพลาดจนเกิดความเสียหาย 

        ๑๐. ปญญา ไดแก มีปญญารูเหตุ รูผล รูดี รูช่ัว รูประโยชนและไมใชประโยชนมองส่ิง
ท้ังหลายดวยปญญาใหรูเห็นตามสภาพความเปนจริง ทํากิจการงานตาง ๆ ดวยปญญา๕๔ 

หากบุคคลที่มีธรรม ๑๐ อยางน้ี แมเพียงอยางใดอยางหน่ึง ถาปฏิบัติใหบริบูรณจริง ๆ ก็
ช่ือวามีธรรมทําท่ีพ่ึงอยูภายใจตนครบทุกอยาง ตนเองยอมเปนท่ีพ่ึงของผูอื่นดวย และตนเองพ่ึงพา
อาศัยผูอื่นไดดวย ยอมมีความสุขท้ังสองฝาย ดังพระพุทธพจนวา ดูกรภิกษุท้ังหลาย การที่เธอ
ท้ังหลายเกิดความหมายม่ันกอความทะเลาะวิวาทกันขึ้น ท่ิมแทงกันและกันดวยหอก คือ ปากอยูน้ี
เปนกรรมไมสมควรแกเธอท้ังหลาย ผูเปนกุลบุตรออกบวชเปนบรรพชิตดวยศรัทธา ดูกรภิกษุ
ท้ังหลาย ธรรม ๑๐ ประการน้ี เปนท่ีต้ังแหงความระลึกถึงกันทําใหเปนท่ีรัก ท่ีเคารพกัน ยอมเปนไป
เพ่ือความสงเคราะหกันและกัน ไมวิวาทกันสามัคคีเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน ธรรม ๑๐ ประการเปน
ไฉน ดูกรภิกษุท้ังหลายภิกษุในธรรมวินัยน้ี เปนผูมีศีล สํารวมแลวในปาติโมกขสังวร ถึงพรอมดวย
อาจาระและโคจร มีปรกติเห็นภัยในโทษมีประมาณนอย สมาทานศึกษาอยูในสิกขาบทท้ังหลาย 
ดูกรภิกษุท้ังหลาย ขอท่ีภิกษุเปนผูมีศีล ฯลฯ แมน้ี เปนธรรมท่ีต้ังแหงความระลึกถึงกัน ทําใหเปนท่ี
รัก ท่ีเคารพกัน เปนไปเพ่ือความสงเคราะหกันและกัน ไมวิวาทกัน สามัคคีเปนอันหน่ึงอัน
เดียวกัน๕๕ 
  สรุปไดวา หลักธรรมที่ปฏิบัติเพ่ือสรางสามัคคีธรรมน้ันเปนเคร่ืองบงบอกไดวา เมื่อ
คณะสงฆและฆราวาสไดพากันประพฤติปฏิบัติตามดวยหลักสามัคคีธรรม ความเส่ือม ความวุนวาย
                                                            

๕๔ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๖๐/๔๒๗. 
๕๕องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๕๐/๘๑-๘๔. 



๓๗ 

ตางๆ ในพระพุทธศาสนาก็เปนอันไมมี พระพุทธเจาทรงตรัสประทานไวใหพุทธ-บริษัท ๔ ของ
พระองค ใหมีความรักกัน เพราะแตละขอตั้งอยูในผูใด หรือผูใดตั้งในธรรมเหลาน้ี คือ ปฏิบัติธรรม
เหลาน้ีตลอดกาลเพียงใด ผูน้ันจะเปนบรรพชิตก็ตาม จะเปนคฤหัสถก็ตาม ก็มีแตความเจริญอยาง
เดียวไมมีความเส่ือมเลยตลอดกาล อยางไรก็ตามหลักสามัคคีธรรมในพระพุทธศาสนาน้ันมีอยูมาก
ในท่ีน้ีก็ไมสามารถจะยกมาไดท้ังหมด ในบทตอไปน้ันจะกลาวแสดงความสําเร็จการนําหลัก
สามัคคีธรรมไปใชในสังคมแตละยุคซ่ึงจะเห็นความสามัคคีปรองดองของยุคน้ันๆอยางไร 
  . 



 

 

บทท่ี ๓ 

วิเคราะหความสําเร็จการนําหลักสามัคคีธรรมมาใชในสังคม 

สามัคคีธรรมจัดเปนหลักธรรมหรือหลักปฏิบัติสากลของสังคมมนุษยท่ัวโลกก็วาได  
เพราะหากชนชาติใดมีความสามัคคีกัน ปญหาตางๆ ความขัดแยง ความเส่ือมโทรมดานตางๆ ใน
สังคมน้ันๆ ก็จะมีนอยหรือไมมีเลย ท้ังน้ีก็เพราะตางคนตางยึดหลักความรัก ความสมัครสมาน
สามัคคีน่ันเอง การมีความเขาใจถึงความหมาย ลักษณะ และประเภทของความสามัคคี จึงนับวามี
ความสําคัญและจําเปนอยางย่ิงของสังคมมนุษยในปจจุบันท่ีกําลังประสบกับสภาวการณตางๆ ท้ังดี
และไมดี  เมื่อมีความเขาใจถึงความหมาย ลักษณะ และประเภทของความสามัคคีเปนอยางดีและ
ถูกตองแลว การพัฒนาสังคม ประเทศชาติไปสูความเจริญ ความสงบรมเย็นก็เปนเร่ืองท่ีทําไดงาย
และเกิดผลของการพัฒนาไดอยางดีเย่ียม ดังน้ัน  พึงทําความเขาใจถึงความหมาย ลักษณะประเภท
และความสําคัญของสามัคคีธรรม   สามัคคีธรรมเปนหลักท่ีสอดคลองกับการกระทํา อันเปน
แนวคิดท่ีมุงปลุกจิตสํานึกของมนุษยใหเขาใจถึงความเปนไปไดเก่ียวกับการกระทําอยางมีความ
สามัคคีทางกาย วาจา และทางใจ ผูวิจัยทําการศึกษาความสําเร็จการนําสามัคคีธรรมมาใชในสังคม ดังน้ี  

๓.๑ การใชหลักสามัคคีธรรมในสมัยพุทธกาล 
สมัยพุทธกาล พระพุทธเจาทรงใชระบบสามัคคีธรรมเปนแมบทในการปกครองคณะ

สงฆ  โดยพระองคเองทรงอยูในฐานะเปนประมุขหรือประธานของภิกษุสงฆท้ังหมด ทรงประทาน
ความเสมอภาคแกภิกษุทุกรูป ไมมีการเลือกปฏิบัติสําหรับภิกษุท่ีเคยมีสถานะเดิมแตกตางกัน ไมมี
การแบงชนชั้นวรรณะ เชน บางรูปเคยมีสถานะเดิมเปนกษัตริย เช้ือพระวงศช้ันสูง บุตรเศรษฐี หรือ
คนยากจนเข็ญใจก็ตาม ตางก็ตองประพฤติปฏิบัติตนอยูในหลักพระธรรมวินัยท่ีพระพุทธเจาไดทรง
แสดงและบัญญัติไวแลวเสมอเหมือนกัน    
 การสรางความสามัคคีตอกันของบรรพชิตสามารถพิจารณาไดจากเร่ืองราวเม่ือคร้ัง
พุทธกาล กลาวคือ ความแตกแยกแหงสงฆเกิดข้ึน  เปนสาเหตุหน่ึงท่ีทําใหเกิดมีพระไตรปฎกข้ึน 
และความแตกแยกดังกลาวไดขึ้นมาในวงการคณะสงฆก็เพราะสาเหตุใหญ ๔ ประการ ตามนัยท่ี



๓๙ 

 

พระพุทธองคไดตรัสไววา ความวิบัติ ๔ ประการ เกิดข้ึนในหมูสงฆเปนเหตุใหสงฆแตกแยก คือ 
“สีลวิบัติ อาจารวิบัติ ทิฎฐิวิบัติ  และอาชีววิบัติ”๑   
    กลาวโดยสรุปแลว ก็มีเพียง ๒ ประการ คือ สีลวิบัติ และทิฎฐิวิบัติ  ซ่ึงตรงขามกับคําวา 
สีลสามัญญตา และทิฎฐิสามัญญตา คือ ความเสมอกันโดยศีล ไดแก ความเสมอกันทางพระวินัย 
และความเสมอกันโดยทิฎฐิ ไดแก ความเสมอกันโดยความเห็นทางธรรม เปนคุณสมบัติอันจะพึง
ปรารถนาในสงฆ เปนไปเพ่ือสามัคคีเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน  เปนไปเพ่ือความต้ังมั่นแหงสงฆ  เม่ือ
มีภิกษุประพฤติผิดธรรมของคณะ  จึงเปนธุระของสหธรรมิกดวยกันพึงหามปราม และจะพึง
นิคคหะเสีย  ไมอยางน้ันจะเกิดเปนกกท่ีเรียกวานิกายข้ึน  ทอนกําลังสงฆลงไป ในท่ีสุดไมต้ังอยูได
ถาหมูคณะมีสมบัติ ๒ อยางน้ีแลวจะไมมีความแตกแยกกัน 
                   ในสมัยท่ีพระพุทธองคประทับอยูท่ีวัดโฆสิตาราม เมืองโกสัมพี ไดมีคณาจารย ๒ ฝาย 
คือ ฝายพระวินัยธรและฝายพระธรรมธร เกิดมีความเขาใจผิดกอความไมสงบโดยวิวาทกันเรื่องนํ้า
ชําระท่ีเหลือไวในเวจจกุฎีเปนเหตุ  พระพุทธองคทรงพยายามใหคณาจารยท้ัง ๒ ฝายน้ันยินยอมกัน
หรือสมานสามัคคี ใหมีเมตตาธรรมตอกัน แตไมสําเร็จ ในท่ีสุดพระพุทธองคตองเสด็จหลีกไปจํา
พรรษาท่ีปาเลไลยกะ จากตัวอยางน้ีแสดงถึงภาวะผูนําในการแกปญหาของพระพุทธเจาโดยใช
วิธีการหลีกไป เปนเหตุใหผูท่ีพบเห็นวาท้ังสองฝายเปนเหตุใหพระพุทธเจาตองแยกพระองคออก
หางไปจําพรรษาท่ีอื่น จึงเปนเหตุใหชาวเมืองโกสัมพีลงโทษดวยการไมใหความอุปถัมภท้ังสองฝาย
ในท่ีสุด๒  

ในสังคมสงฆ มีการบัญญัติพระวินัยเพ่ือใชปกครองสงฆ หรือใชเปนหลักปฏิบัติของ
พระภิกษุ แตพระวินัยน้ันเปนพุทธบัญญัติท้ังหมด หาใชสงฆหรือผูแทนของสงฆเปนผูบัญญัติ 
จุดประสงคในการบัญญัติพระวินัยก็เพ่ือสรางความสามัคคีใหสงฆอยูรวมกันดวยดี พนจากมลทิน
จากกิเลสตาง ๆ ทําใหประชาชนเกิดความเล่ือมใสและเปนเคร่ืองสงเสริมการปฏิบัติธรรม ดังพุทธ
พจนท่ีวา   
 พระตถาคตทรงบัญญัติสิกขาบทแกพระสาวกทั้งหลาย โดยอาศัยอํานาจประโยชน ๑๐  ประการ    คือ 
                        ๑.  เพ่ือความรับวาดีแหงสงฆ 
 ๒. เพ่ือความผาสุกแหงสงฆ 

                                                        
๑พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, อางแลว, หนา 

๒๗๕.  
 ๒มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๑, พิมพครั้งที่ ๑๕, (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๗๔-๙๐. 



๔๐ 

 

 ๓. เพ่ือขมบุคคลผูเกอยาก 
 ๔. เพ่ือความอยูผาสุกแหงเหลาภิกษุผูมีศีลดีงาม 
 ๕. เพ่ือปดก้ันอาสวะท้ังหลายอันจะบังเกิดในปจจุบัน 
 ๖.  เพ่ือกําจัดอาสวะท้ังหลายอันจะบังเกิดในอนาคต 
 ๗. เพ่ือความเล่ือมใสของคนท่ียังไมเล่ือมใส 

 ๘.  เพ่ือความเล่ือมใสยิ่งข้ึนไปของคนท่ีเล่ือมใสแลว 

 ๙.  เพ่ือความตั้งม่ันแหงพระสัทธรรม 

 ๑๐. เพ่ือเอื้อเฟอพระวินัย 

                   ส่ิงใดเปนความยอมรับวาดีแหงสงฆ    ส่ิงน้ันเปนความผาสุกแหงสงฆ ส่ิงใดเปนความ
ผาสุกแหงสงฆ    ส่ิงน้ันเพ่ือขมบุคคลผูเกอยาก    ส่ิงใดเพ่ือขมบุคคลผูเกอยาก   ส่ิงน้ันเพ่ือความอยู
ผาสุกแหงเหลาภิกษุผูมีศีลดีงาม    สิ่งใดเพ่ือความอยูผาสุกแหง  เหลาภิกษุผูมีศีลดีงาม    ส่ิงน้ันเพ่ือ
ปดก้ันอาสวะท้ังหลายอันจะบังเกิดในปจจุบัน    ส่ิงใดเพ่ือปดก้ันอาสวะท้ังหลายอันจะบังเกิดใน
ปจจุบัน    ส่ิงน้ันเพ่ือกําจัดอาสวะท้ังหลาย อันจะบังเกิดในอนาคต    ส่ิงใดเพ่ือกําจัดอาสวะ
ท้ังหลายอันจะบังเกิดในอนาคต    ส่ิงน้ันเพ่ือความเล่ือมใสของคนท่ียังไมเล่ือมใส    ส่ิงใดเพ่ือ
ความเลื่อมใสของคนท่ียังไมเล่ือมใส    ส่ิงน้ันเพ่ือความเล่ือมใสย่ิงข้ึนไปของคนที่เล่ือมใสแลว    
ส่ิงใดเพ่ือความเล่ือมใสย่ิงขึ้นไปของคนท่ีเล่ือมใสแลว    ส่ิงน้ันเพ่ือความต้ังม่ันแหงพระสัทธรรม    
ส่ิงใดเพ่ือความตั้งม่ันแหงพระสัทธรรม    ส่ิงน้ันเพ่ือเอื้อเฟอพระวินัย๓ 

   ดังพุทธพจนท่ีกลาวมาเบื้องตนแสดงใหเห็นวา  พระพุทธองคมีจุดประสงคในการ
บัญญัติพระวินัย  เพ่ือความดํารงอยูอยางม่ันคงแหงพระสัทธรรม คือ การศึกษาเรียนรูหลักธรรมวินัย
ในพระไตรปฎก การนอมเอาหลักพระวินัยและธรรมท่ีทรงแสดงไวมาประพฤติปฏิบัติใหเหมาะสม
ควรแกธรรมะเหลาน้ัน และเพ่ือใหผูปฏิบัติไดรับผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติอยางแทจริงเปนการ
สงบกิเลสตามกําลังความสามารถของตน กลาวคือ ใหบุคคลถือตามปฏิบัติตามพระวินัย ท่ี
พระพุทธเจาทรงบัญญัติซ่ึงการบัญญัติพระวินัยเปนโครงสรางความสามัคคีใหแกพระสงฆใน
พระพุทธศาสนา พระสงฆประพฤติปฏิบัติไดก็สามารถสรางความสามัคคีใหเกิดขึ้นในหมูคณะสงฆ 
จะเห็นไดวา  การบัญญัติพระวินัยเปนรูปของนิติบัญญัติ เปนโครงสรางท่ีเนนใหพระสงฆอยูใน
กรอบวินัยสรางความปรองดอง ในหมูคณะสามัคคี ใชธรรมสามัคคีประพฤติปฏิบัติ แตเนนไปท่ี 

                                                        
 ๓วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๓๔/๕๐๒. 



๔๑ 

 

เสียงเอกฉันทพ้ืนฐานเดียวกันเปนปรารภความถูกตอง ความควรเปนกฎเกณฑในการบัญญัติพระ
วินัย และสิ่งท่ีทรงบัญญัติไวแลว จะมีความเปนสากลในกลุมของพุทธบริษัท  เชนพระวินัยท่ีทรง
บัญญัติแกพระภิกษุก็มีความเปนสากลแกภิกษุท้ังหลาย คือทุกรูปจะตองประพฤติปฏิบัติเหมือน  ใน
กรณีท่ีมีขอเล็ก ๆ นอย ๆ อาบัติท่ีไมรุนแรงยกเวนสําหรับภิกษุไข ยกเวนสําหรับคนบา ยกเวน
สําหรับพระอรหันตเปนตน แตโดยท่ัวไปแลวก็จะมีความเปนสากล ท้ัง ๓ ดาน คือ 

         ๑. ดานวินัย  แมจะเปนอํานาจโดยตรงของพระพุทธเจา แตพระองคจะทรงบัญญัติ
ทามกลางสงฆ  เพ่ือนําขอมูลกรณีท่ีกระทําผิดมาทรงวินิจฉัยในทามกลางสงฆ และชี้โทษของการ
กระทําน้ัน และความดีท่ีจะเกิดขึ้นจากการไมกระทําผิด จากน้ันพระองคก็ทรงบัญญัติเปนพระวินัย 
ซ่ึงคณะสงฆก็ยอมรับเปนมติเอกฉันท 

         ๒. ดานบริหาร  พระพุทธองคจะกระจายอํานาจในการบริหารลดหลั่นกันลงไปโดย
ลําดับ จากพระพุทธองคถึงพระมหาสาวกผูใหญ คณาจารย เจาอาวาส อุปชฌายะ อาจารย เปนตน 
โดยลําดับเพ่ือแบงหนาท่ีรับผิดชอบและงายตอการปกครอง และสามารถควบคุมบังบัญชาใหมีการ
ประพฤติตามกฎระเบียบใหถูกตองตามพระวินัยไดงาย 

         ๓ .  ดานตัดสินคดีความ   พระองค ก็ มีการแตงตั้ งพระวิ นัยธร  คือผูมีความรู
ความสามารถรอบรูในดานพระวินัย คือรูวาอะไรเปนอธิกรณ รูเหตุเกิดอธิกรณ รูความดับอธิกรณ 
และรูอุบายวิธีท่ีจะทําใหอธิกรณสงบลงไป โดยมีจิตใจตั้งอยูธรรมะ ไมมีความลําเอียงในเมื่อปฏิบัติ
หนาท่ีของตน ซ่ึงแสดงใหเห็นวาอํานาจท้ัง ๓ ฝายน้ีจะประกอบดวยธรรมตลอด 
                    เห็นไดวาพระพุทธองคสงเสริมหลักการแบงอํานาจและกระจายอํานาจ  และพระพุทธ
องคทรงทําเปนแบบอยาง ไมทรงสงเสริมการรวมอํานาจไวท่ีตัวบุคลใดบุคคลหน่ึง แตตองการให
กระจายความรับผิดชอบ และขอสําคัญท่ีสุด ถาตองตัดสินใจในกิจการใด ๆ ทรงมอบใหเปนภาระ
ของคณะสงฆ ไมทรงมอบใหบุคคลคนใดบุคคลหน่ึงแตผูเดียวจึงเปนภาพแหงสามัคคีธรรมในหมู
สงฆ   สามัคคีธรรมท่ีเกิดขึ้นในสังคมมีผลกระทบกับผูท่ีปกครองดวยอํานาจ แบบคนผูเดียว   เชน  
กรณีตัวอยางของพระเทวทัตตในสมัยพุทธกาลนั้น ขณะท่ีพระพุทธเจาเสด็จประทับอยู ณ พระเวฬุ
วันมหาวิหารน้ัน  ขณะน้ัน พระเทวทัตตคิดจะปกครองสงฆแทนพระพุทธเจา จึงไปเขาเฝาพระพุทธ
องค  ถวายบังคมพระพุทธองค ซ่ึงกําลังแสดงธรรมตอพุทธบริษัท พรอมดวยพระราชาอยู ณ พระ
เวฬุวันมหาวิหาร พรอมกับกราบทูล วา “พระพุทธเจาขา  เวลาน้ี พระพุทธองคก็ทรงชราภาพมาก
แลวขอใหพระพุทธองคจงทรงเปนผูมีความขวนขวายนอย ทรงประกอบเน่ือง ๆ ซ่ึงธรรมเคร่ืองอยู
สบายในทิฐิธรรมเถิด หมอมฉันจักปกครองคณะสงฆเอง ขอพระองคไดโปรดมอบภิกษุสงฆแก



๔๒ 

 

หมอมฉันเถิด”๔ แตพระพุทธองคทรงหามเสีย  พระเทวทัตตไมพอใจจึงไดผูกอาฆาต แลวทูลขอให
ทรงบัญญัติวินัยใหม ๕ ขอ ซ่ึงเรียกวาวัตถุ ๕ ประการ ไดแก 

    ๑) ภิกษุผูถือการอยูปาเปนวัตร ใหถือตลอดชีวิต ถาเขาอาศัยบานมีโทษ 
    ๒) ภิกษุผูถือการเท่ียวบิณฑบาตเปนวัตร ใหถือตลอดชีวิต ถารับกิจนิมนตมีโทษ 
    ๓) ภิกษุผูถือผาบังสุกุลเปนวัตร ใหถือตลอดชีวิต ถารับจีวรท่ีคฤหัสถนํามาถวายมีโทษ 
    ๔) ภิกษุผูถือการอยูโคนตนไมเปนวัตร ใหถือตลอดชีวิต ถาเขาอยูอาศัยในท่ีมุงบังมีโทษ 
        ๕) ภิกษุไมพึงฉันปลาและเน้ือตลอดชีวิต ถาฉันมีโทษ๕ 
ขณะน้ัน มีภิกษุชาววัชชีบุตรบวชใหม ๕๐๐ รูปคิดวาขอปฏิบัติท้ัง ๕ ประการท่ีพระ

เทวทัตตเสนอมาน้ันเปนขอเสนอที่ดีจึงไดติดตามพระเทวทัตตไปอยู  ณ คยาสีสประเทศ  ตอมาพระ
พุทธองคไดทรงตรัสเรียกพระอัครสาวกทั้ง ๒ คือ พระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะเพ่ือไปนํา
พระภิกษุท่ีบวชใหม ๕๐๐ รูปน้ันกลับมายังพระเวฬุวันมหาวิหาร  โดยต้ังใหพระอัครสาวกทั้ง ๒ 
เปนทูตพรอมกับตรัสองคแหงทูตวา ดูกอนภิกษุท้ังหลาย  ภิกษุผูประกอบดวยองค ๘ ประการ ควร
ทําหนาท่ีเปนทูต องคแหงทูต ๘ ประการ น้ัน ไดแก 

๑) เปนผูรับฟงท่ีดี  คือ ฟงอยางฉลาด      
๒) พูดใหผูอ่ืนฟงไดดี คือ พูดอยางฉลาดหรือเขาใจพูด 
๓) กําหนด คือ กําหนดเร่ืองตางๆ ไดเร็ว 
๔) ทรงจําไวดี คือ มีความจําดี มีความสังเกตดี 
๕) เขาใจความไดดี คือ รูและคาดการณตาง ๆ ดวยไหวพริบปญญา 
๖) ใหผูอื่นเขาใจความ คือ ชี้แจงใหผูอื่นรูดี ใหเขาหมดขอสงสัย 
๗) ฉลาดตอประโยชนและมิใชประโยชน คือ รูวาอะไรควรและไมควร 
๘) ไมกอความทะเลาะ คือ มีความอดทน ไมโกรธงาย๖  

   ผูมีคุณสมบัติท้ัง ๘ ประการน้ีเปนจรรยาบรรณสําหรับประพฤติปฏิบัติสมควรไดรับยก
ยองใหเปนทูตไปเจรจาความเร่ืองตาง ๆ กับผูอ่ืน แมพระสารีบุตรเถระก็เปนประกอบดวยองค ๘ น้ี 
พระพุทธองคจึงทรงแตงตั้งใหเปนผูท่ีทําหนาท่ีทูตในครั้งน้ัน  การท่ีพระพุทธองคทรงใชพระสารี
บุตรและพระโมคัลลานะไปเจรจากับพระเทวทัตตน้ัน  พระองคมิไดทรงมอบความเปนใหญแกพระ 

                                                        
๔วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๓๖/๑๘๑.  
๕วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๔๔/๒๐๔.  
๖วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๔๗/๒๐๘.   



๔๓ 

 

อัครสาวกท้ัง ๒ แตพระองคทรงมอบอํานาจใหเปนการเฉพาะเรื่อง เพราะวาพระองคทรงพิจารณา
ดวยปญญาของพระองคแลววาอัครสาวกท้ัง ๒ มีความสามารถที่จะนําภิกษุผูบวชใหมกลับคืนพระ
เวฬุวันมหาวิหารได ดวยการดําเนินการตามองคแหงทูต ๘ ประการน้ีไดดีกวาพระสาวกรูปอื่น 
พรอมท้ังพระอัครสาวกท้ัง ๒ ก็ยังเปนท่ีนับถือเกรงขามของฝายพระเทวทัตตดวย 

ในระบบสามัคคีธรรมน้ีไดมีการใชในการปกครองจนประสบความสําเร็จมาแลว  สมัย
พุทธกาล มีรัฐหน่ึงท่ีปกครองดวยระบบสามัคคีธรรม คือรัฐวัชชี ซ่ึงเจริญรุงเรืองและมีช่ือเสียงมาก 
ในการปกครองแบบสามัคคีธรรม กษัตริยหรือผูปกครองมิไดมีอํานาจเด็ดขาดเพียงผูเดียว แตใชวิธี
ท่ีวามีชนชั้นปกครองจํานวนหน่ึง ซ่ึงมากทีเดียวมีจํานวนถึง ๗,๗๐๗ องค หมุนเวียนกันขึ้นมา
ปกครอง เหตุท่ีปกครองดวยระบบน้ีอาจจะมีสาเหตุเน่ืองจากวา มีราชวงศท่ีมีอํานาจอยูมากมาย
หลายราชวงศ การท่ีจะสถาปนาราชวงศใดราชวงศหน่ึงข้ึนเปนกษัตริยน้ันไมสามารถที่จะทําได 
เพราะจะทําใหราชวงศอื่นๆ ไมพอพระทัยและจะทําการแยงชิงอํานาจกัน ราชวงศท่ีเปนกษัตริยก็จะ
มัวแตปกปองอํานาจอยูจนไมมีเวลาไปบริหารราชการแผนดิน ดังน้ัน การปกครองแบบสามัคคี
ธรรมที่เปดโอกาสใหกษัตริยทุกราชวงศเขามามีอํานาจในการบริหารประเทศรวมกัน ก็จะกอใหเกิด
ความสมดุลทางอํานาจข้ึน รัฐวัชชีจึงเปนรัฐท่ีมีความสมานสามัคคีเขมแข็งท้ังในทางเศรษฐกิจและ
การทหาร  พระพุทธเจาทรงตรัสถึงหลักธรรมท่ีชาววัชชีถือปฏิบัติอยางเครงครัด จึงทําใหรัฐวัชชี
เขมแข็งเจริญรุงเรืองและมั่นคง หลักธรรมน้ันมีช่ือเรียกวา “อปริหานิยธรรม”๗ แปลวา ธรรมท่ีทําให
เจริญโดยสวนเดียวไมมีวันเส่ือมไป มีอยู ๗ ขอ ไดแก 

๑) หมั่นประชุมกันเนืองนิตย คือ หมั่นพบปะปรึกษาหารือกันเพ่ือระดมสมอง
ชวยกันแกปญหาตาง ๆ ของกิจการบานเมือง 

๒) พรอมเพรียงกันประชุมและพรอมเพรียงกันเลิก คือ เขาท่ีประชุมตรงเวลาและเลิก
ตรงเวลา ไมหลบหนีออกจากที่ประชุมโดยไมเหตุอันควร 

    ๓) ไมทําอะไรนอกเหนือจากระเบียบขอบังคับ คือ ประชุมไปตามระเบียบขอบังคับ
และไมเยียบยํ่ากฎเกณฑท่ีวางไวดีแลวและไมกําหนดกฎเกณฑข้ึนมาเอง 

    ๔) เคารพใหเกียรติทานผูใหญในท่ีประชุม คือ ควรรับฟงคําแนะนําทวงติงของทาน 
โดยเฉพาะทานผูใหญท่ีเปนประธานในที่ประชุม ตองฟงคําตักเตียนของทานดวยความเคารพ  

   ๕) ใหเกียรติแกสตรีและเด็ก คือ ไมปลอยใหสตรีและเด็กตกอยูในอันตรายที่จะถูก
ขมเหงรังแก ตองใหความคุมครอง  ไมใหพวกจิตทรามทํารายไดงาย 

                                                        
๗องฺ.สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๒๑/๓๑ 



๔๔ 

 

 ๖) เคารพบูชาปูชนียสถานของชาติ คือ ปูชนียวัตถุ ปูชนียสถานที่บรรพบุรุษได
สรางไวเปนสมบัติของชาติ ไมแสดงอาการที่ดูหมิ่นเหยียดหยาม ไมควรละเลยตอพิธีการที่แสดง
ถึงความเคารพบูชา 

   ๗) คุมครองอารักขาผูทรงศีล ทรงธรรม คือ เต็มใจตอนรับและหวังใหทานอยูอยาง
เปนสุข หรือพูดอีกอยางหน่ึงก็คือ ปกครองคุมครองคนดีอยางปลอยใหคนดีถูกรังแก น่ันเอง 
 นอกจากน้ียังมีเรื่องท่ีเก่ียวกับอธิกรณในพุทธศาสนา อธิกรณ หมายถึง “คดีความหรือ
ปญหา ซ่ึงปญหาในท่ีน้ีหมายถึง ส่ิงท่ีทําลายระเบียบของสังคมทําใหสมาชิกสวนใหญในสังคมรูสึก
เดือดรอนและตองการแกไข”๘ เม่ืออธิกรณอยางใดอยางหน่ึงท้ัง ๔ ประเภทน้ันเกิดขึ้นพระสงฆตอง
ดําเนินการระงับขอวิวาทกันน้ันดวยวิธีอธิกรณสมถะ ๗ ประการอธิกรณเกิดขึ้นในสงฆ ทําใหสงฆ
แตกแยกเปนคณะเปนฝกฝายความไมสงบ ความไมผาสุกก็เกิดขึ้นตามลําดับซ่ึงเปนอุปสรรคอยาง
มากในการประพฤติพรหมจรรยรวมกัน คราวใดท่ีเกิดอธิกรณในสังคมสงฆประชาชนจะคลายความ
เล่ือมใส เม่ืออธิกรณน้ันเกิดข้ึนตองมีพระวินัยธรผูทรงความรูมาตัดสินชี้ถูกชี้ผิดได ประชาชนก็จะ
เล่ือมใสไดเหมือนเดิม สาเหตุเกิดอธิกรณมาจากความแตกแยก การทะเลาะวิวาทของสงฆมีสาเหตุ
เกิดหลายทางคือมีความเห็นปรารภพระธรรมวินัยแผกกัน มีความประพฤติไมสมํ่าเสมอกัน ย่ิง
หยอนกวากัน เกิดรังเกียจกันขึ้น บาดหมางกัน วิวาทกัน สงฆจะแตกกันโดยมีการขัดแยงกันจนเกิด
เปนอธิกรณคือเปนวิวาทธิกรณ เปนตน 

อธิกรณท่ีเกิดข้ึนมาน้ันหากไดถูกระงับลงโดยความบริสุทธ์ิยุติธรรมไปดวยดีโดย
ปราศจากขอเคลือบแคลงสงสัยใด ๆ จากประชาชนท่ัวไปก็เปนการดีในสายตาของสังคมทั่วไป 
เพราะการระงับอธิกรณบางเร่ืองก็จัดเปนเรื่องรุนแรง เปราะบางมากตอสังคม ผูท่ีถูกระงับอธิกรณท่ี
มุงเนนใหเกิดประโยชนตอสังคม เนนหนักให ทุกรูปทบทวนการกระทําในอดีตของตน เห็นโทษ
ในการกระทําเชนน้ัน สํานึกผิด พรอมท่ีจะกลับตัวใหม พยายามมองใหเห็นอันตราย ถาปลอยให
เร่ืองเหลาน้ันลุกลามตอไป ตระหนักถึงคุณคาของสามัคคีธรรม พรอมท่ีจะลดทิฏฐิมานะของตนเอง 
ใหตระหนักถึงประโยชนตน คนอื่น หมูคณะ พระธรรมวินัย โดยใหเลิกแลวตอกันหันมาประพฤติ
ในทางท่ีชอบดวยพระธรรมวินัยเพ่ือใหเกิดประโยชนแกตนและแกคนอ่ืน ๆ  

การระงับอธิกรณไดจึงมีประโยชนแกภิกษุหมูมาก เนนการใหอภัย ใหเกิดความสามัคคี
กัน มีการประพฤติปฏิบัติตามหลักพระธรรมวินัย เปนแบบอยางท่ีดี สามารถเปนผูนําในดานการสืบ

                                                        
๘พัทยา  สายหู, กลไกลของสังคม, (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

,๒๕๓๖), หนา๒๒๑. 



๔๕ 

 

ทอดพระพุทธศาสนา สามารถเปนแบบอยางในการเผยแผพระพุทธศาสนาได มีความพรอมเพรียง
สามัคคีกัน  เชน จะเห็นไดในการระงับอธิกรณในกรณีของภิกษุชาวเมืองโกสัมพีซ่ึงระงับดวยการ
ตกลงกันเองน้ันไดเกิดประโยชนตอสังคมสงฆเปนอยางมาก คือทําใหเกิดความสามัคคีกันไมเกิด
การทะเลาะวิวาทกันอีกเปนการลดทิฏฐิมานะของตนลงไปได และสามารถนําหลักสามัคคีมาปรับ
ใชได แมพุทธเจาก็ทรง สรุปไววาใหพระสงฆมีความสามัคคีกันในการทําสังฆกรรมรวมกัน 
อธิกรณจึงจะระงับได และพระพุทธองคทรงช้ีวา  ภิกษุที่มีการแตกแยก วิวาท ทะเลาะกัน๙ น้ัน ได
ทรงเสนอใหหาทางแกไขจะเห็นไดจากในขณะเสด็จเย่ียมพระพระกิมพิละและพระภคุไดตรัสถาม
พระอนุรุทธะถึงความเปนอยูมีการเปนอยูรวมกันอยางไร ก็ไดรับคําทูลตอบวา  พวกขาพระพุทธเจา
ยังพออดพอทน ยังพรอมเพรียงกัน ยังปรองดองกัน ไมวิวาทกัน เปนดุจนํ้านมสดกับนํ้า มองดูกัน
ดวยดวงตาอันเปนท่ีรักอยู ดวยเมตตากายกรรม เมตตาวจีกรรม เมตตามโนกรรม๑๐   

ทรงใหใชหลัก สาราณียธรรม เพ่ือปองกันการทะเลาะวิวาทกัน ซ่ึงหลักน้ีก็เปนพ้ืนฐาน
ไวในกาลตอมา สาราณียธรรมมีประโยชนท้ังตอสังคมสงฆ ตอสังคมโลก มีใชจนถึงปจจุบัน สา
ราณียธรรม หมายถึงธรรมเปนเหตุเปนท่ีต้ังแหงการระลึกถึงกัน ประกอบไปดวยสาระสําคัญ คือ ตั้ง
เมตตากายกรรม ในเพ่ือนพรหมจารีท้ังตอหนาและลับหลัง คือชวยขวนขวายกิจธุระของเพ่ือนดวย
กาย เชนพยาบาลภิกษุท่ีเปนไข ดวยจิตเมตตา ต้ังเมตตาวจีกรรม ตั้งเมตตามโนกรรม เปนตน 
แบงปนลาภท่ีไดมาแลวโดยชอบธรรมใหแกเพ่ือนพรหมจารี รักษาศีลของตนเองใหบริสุทธ์ิ
เหมือนกับเพ่ือนอื่น ๆ และเมื่อเกิดปญหาก็ไดบทสรุปไปในทิศทางเดียวกันกับเพ่ือนพรหมจารี ไม
วิวาทกับใคร ๆ จนนําไปสูความรุนแรง ถาวิเคราะหดูแลวหลักสาราณียธรรมน้ี เปนการเขาไปมีสวน
รวมเพ่ือชวยเหลือเพ่ือนมนุษยทางรางกาย วาจา และใจ ในกิจกรรมตาง ๆ หรือแมกระท่ังการ
เอื้อเฟอเผ่ือแผวัตถุส่ิงของเพ่ือเติมเต็มในสวนท่ีบุคคลอ่ืนตองการความชวยเหลือ วิธีน้ีจัดไดวาเปน
การปองกันความขัดแยง ความแตกแยกในเชิงรุก ในแงการสรางความสัมพันธ ถือไดวาเปนหัวใจ
ประการหน่ึงของหลักการระงับอธิกรณ  

นอกจากน้ันหลักสาราณียธรรมน้ี ยังมีความยืดหยุนไมแข็งตัวจนเกินไปทําใหเกิดความ
สมานฉันทขึ้นได ทําใหสังคมสงฆเกิดมีความสามัคคีกัน ทําสังฆกรรมรวมกัน ไมแตกสามัคคีกัน 
ทําใหสังคมสงฆมีระเบียบวินัย มีความประพฤติและปฏิบัติตามกรอบของพระวินัยอันเปนของ
ด้ังเดิม แสดงความเคารพนับถือกันตามลําดับพรรษา ไมทําการส่ิงใดที่จะกอใหเกิดความแตกแยก

                                                        
๙วิ.จู. (ไทย) ๕/๒๓๙/๒๔๘. 
๑๐วิ.จู. (ไทย) ๕/๔๖๖/๓๕๕-๓๗๒. 



๔๖ 

 

กันภายในหมูคณะ จะเห็นไดชัดในพระวินัยท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติไวแลว เชนสังฆาทิเสส 
สิกขาบทท่ี ๑๐ มีความวา  หามทําสงฆใหแ ตกแยกกัน๑๑ ขอหามน้ีมีความสําคัญมาก เพราะเม่ือ
พระสงฆไมแตกแยกมีความรักความสามัคคีกันในหมูคณะแลว ยอมจะนํามาซ่ึงความสุขความเจริญ  

ประการสําคัญก็คือเม่ือคราใดมีอธิกรณเกิดข้ึน หากปลอยปละละเลยใหคนทําชั่วพวกน้ีมี
จํานวนมากขึ้น ก็เปนเรื่องท่ีสังคมทําใจลําบาก เหมือนน้ิวรายท่ีกัดกรอนศรัทธาของชาวพุทธ 
อธิกรณท่ีเกิดข้ึนซ้ําซาก เปนเหตุใหประชาชนในสังคมมักมองเหมารวมวา พระสงฆไมดีเสียไป
ท้ังหมด ทําใหวงการคณะสงฆก็จะไดรับผลกระทบกระเทือนมากเพราะจะเปนผลรายตอความสงบ
ม่ันคงของคณะสงฆและบ่ันทอนอายุของพระพุทธศาสนาใหส้ันลงได ตลอดจนทําลายศรัทธาของ
ประชาชนอีกดวย ดังน้ัน ตองมีการระงับอธิกรณท่ีชอบดวยพระธรรมวินัย เพ่ือใหสังคมสงฆเกิด
ความมีระเบียบวินัย มีความสมานสามัคคีกัน แสดงความเคารพนับถือกัน หากมี  เรื่องท่ีไมดีไมงาม
เกิดขึ้นก็พรอมกันประชุมเพ่ือหาวิธีการแกไขใหทันเหตุการณอยูเสมอ เม่ือทําไดดังน้ีความสุข
สําราญก็จะเกิดแกคณะสงฆและได ช่ือวา พากันรักษาพุทธประสงคเอาไวในอีกทางหน่ึงดวยการ
ระงับอธิกรณมีประโยชนตอสังคมโดยภาพรวม  

สรุปไดวา หลักสามัคคีธรรมยังสามารถใชเปนแมแบบของชาววัชชีแมบทในการ
ปกครองคณะสงฆ  โดยพุทธองคเองทรงอยูในฐานะเปนประมุขหรือประธานของภิกษุสงฆท้ังหมด 
ทรงประทานความเสมอภาคแกภิกษุทุกรูปโดยผานกระบวนการบัญญัตพระวินัย และปฏิบัติการ
ปกครองพระพุทธเจาทรงตรัสถึงหลักสามัคคีธรรมท่ีชาววัชชีทําใหรัฐวัชชีเขมแข็งเจริญรุงเรืองและ
ม่ันคงโดยปฏิบัติตาม หลักอปริหานิยธรรม  และ เพ่ือปองกันการทะเลาะวิวาทกัน ซ่ึงใชหลัก สา
ราณียธรรม มีประโยชนท้ังตอสังคมสงฆ  หลักสามัคคีธรรมในสังคมถือวาสําคัญท่ีสุด ตอความ
เจริญกาวหนาของชีวิต ของสังคม  และยังนําไปสูพลังสามัคคี     

๓.๒ การใชหลักสามัคคีธรรมหลังพุทธกาล 
        เมื่อครั้งหลังพุทธกาล ตั้งแตสมเด็จพระผูมีพระภาคเจาเสด็จดับขันธปรินิพพานแลว 
พระอนุรุทธจึงส่ังพระอานนทใหไปแจงขาวปรินิพพานแกพวกมัลละกษัตริยใหทราบ  วา
พระพุทธเจานิพพานท่ีเมืองกุสินาราแลว  เจามัลละกษัตริยแหงนครน้ีพรอมดวยคณะสงฆไดจึง
ออกมาสูท่ีปรินิพพาน  เตรียมการจะถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ กวาจะสําเร็จใชเวลาไปถึง ๗ วัน  
แลวอัญเชิญพระพุทธสรีระไปถวายพระเพลิง  ณ  มกุฎพันธน  แลวเก็บพระบรมสารีริกธาตุรักษาไว
อยางเขมงวดกวดขัน  ฝายกษัตริยและพราหมณ  เจาพระนครตางๆ ไดทราบขาวปรินิพพาน ถวาย

                                                        
๑๑วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๐๙/๔๔๑. 



๔๗ 

 

พระเพลิงแลวน้ัน ไดแพรไป บรรดาเจานครเหลาน้ันจึงไดสงคณะทูต มีพระราชสาสนจาก  ๗ นคร  
เดินทางมาถึงเมืองกุสินาราก็ไดย่ืนพระราชสาสนน้ันแกเจามัลละกษัตริย  ในพระราชสาสนน้ันมี
ความวา  เจานครท้ัง ๗ มาขอสวนแบงพระบรมสารีริกธาตุเพ่ือนําไปบรรจุในสถูปใหเปนท่ี
สักการบูชาไวท่ีนครของตน  พวกเจามัลละกษัตริยตอบปฏิเสธแข็งขันไมยอมให   
 โดยอางเหตุผลวาพระพุทธเจานิพพานท่ีเมืองของตน  พระบรมสารีริกธาตุจึงเปนสมบัติ
ของเมืองน้ีเทาน้ัน  เม่ือเจามัลละกษัตริยไมยอมแบงพระบรมสารีริกธาตุบรรดาเจานครท้ัง ๗  ก็ไม
ยอมจะขอสวนแบงใหไดเจานครท้ัง ๗ จึงยกทัพมาประชิดนครกุสินารา  สงครามแยงพระบรม
สารีริกธาตุก็ทําทาจะเกิดข้ึน  แตมีผูหน่ึงช่ือ โทณะพราหมณซ่ึงเปนอาจารยสอนไตรเพท แก
พระมหากษัตริยท้ังหลายเปน ผูมีชื่อเสียง และเปนท่ีเคารพยําเกรงของคนท้ังปวงไดพูดเกล้ียกลอม
กองทัพเมืองกุสินารากับ กองทัพตางเมือง ใหประนีประนอมยอมความกันใหเลิกทะเลาะกัน ได
ระงับสงครามไวเสียทัน  โดยไดปราศรัยใหท่ีประชุมทราบดังน้ี 
 “พระพุทธเจาเปนผูทรงสรรเสริญขันติธรรมและสามัคคีธรรม  แลวเราท้ังหลายจะมา
ทะเลาะวิวาททําสงครามกันเพราะพระบรมสารรีิกธาตุเปนเหตุทําไม  มาแบงกันใหไดเทาๆกันดีกวา 
พระบรมสารีริกธาตุจักไดแพรหลายและเปนประโยชนแกมหาชนทั่วโลกขอใหสามัคคีกัน แบงพระ
บรมสารีริกธาตุออกเปนสวน ๆ เทา ๆ กัน เพ่ือนําไปประดิษฐานไวในบานเมืองของตน ๑๒” 
   กษัตริย และพราหมณท้ังหลายเหลาน้ัน เห็นตามน้ันและขอรองใหโทณะพราหมณ เปน
ประธานในการแบงพระบรมสารีริกธาตุ โทณะพราหมณจึงส่ังใหเปดศาลาสัณฐาคารเปนท่ีเก็บพระ
บรมสารีริกธาตุ   โทณะพราหมณทําหนาท่ีแบงพระบรมสารีริกธาตุออกเปน ๘ สวนโดยใชตุมพะ 
คือทะนานทองเปนเคร่ืองตวง พระบรมสารีริกธาตุทะนานหน่ึง เปนของพระเจาอชาติศัตรู  อีก
ทะนานหน่ึงอยูท่ีกรุงเวสาลี  อีกทะนานหน่ึงอยูท่ีกรุงกบิลพัสดุ  และอีกทะนานหน่ึงอยูท่ีกรุงอัลล
กัปปะ ทะนานหน่ึงอยูท่ีกรุงรามคาม   ทะนานหน่ึงอยูท่ีกรุงเวฏฐทีปกะ  ทะนานหน่ึงอยูท่ีกรุงปาวา
ของมัลละกษัตริย   ทะนานหน่ึงอยูท่ีกรุงกุสินาราโทณะพราหมณใหชางสรางสถูปบรรจุทะนาน
ทอง กษัตริยกรุงโมริยะผูมีหทัยยินดี  รับส่ังใหสรางพระสถูปบรรจุพระอังคาร  พระสถูปบรรจุพระ
บรมสารีริกธาตุ ๘ แหง ตุมพะเจดียเปนแหงท่ี ๙๑๓  โทณะพรามหณเปนผูสรางความสามัคคีให
เกิดขึ้น  องคความสามัคคี ท่ีสําคัญคือ การกําจัดความโลภ ลดมานะทิฏฐิ  ยึดหลักธรรมสรางความ

                                                        
๑๒ มหามกุฏราชวิทยาลัย,ปฐมสมโพธิ,พิมพครั้งที่๒๓,(กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย,     

๒๕๔๘),หนา ๒๓๐. 

              ๑๓ขุ.พุทฺธ. (ไทย)๓๓/๒๗/๗๒๔ 



๔๘ 

 

สามัคคี  ในสมัยพระเจาอโศกมหาราชไดสรางความสามัคคีในคณะสงฆและพุทธบริษัท และนานา
ประเทศคร้ังใหญในการทําสังคายนาครั้งท่ี ๓  ซ่ึงถือวาการทําสังคายนาคร้ังน้ันไดสรางสามัคคี
ธรรมของคณะสงฆหมูใหญและพุทธบริษัทท่ี ถือวาไดรับประโยชนมาก  คือ ไดมี  พระไตรปฎก
ครบท้ัง  ๓  ปฎก และยังไดรับประโยชนตอสังคมท่ัวโลกโดยพระเจาอโศกไดสงพระธรรมฑูต
ออกไปเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาประเทศ แมประเทศไทยก็ไดรับการเผยแผพระพุทธศาสนา
ในคร้ังน้ันดวย จึงทําใหพระพุทธศาสนาไดยาวนานมาจนถึงปจจุบันน้ี เพราะมีพระไตรปฎกท่ีเปน
แหลงขอมูลท่ีใหศึกษาใหเขาใจในพระธรรมวินัยในคําส่ังสอนเหลาน้ีเปนการสืบตอของ
พุทธศาสนิกชนรุนหลัง ๆ สืบมา พระไตรปฎกเปนท่ีรวบรวมคําส่ังสอนของพระพุทธเจาไวท้ังหมด 
ไดถูกนํามาเผยแผจนทําใหคนในสังคมท่ัวโลกรูจักและไดเรียนรูหลักธรรมประพฤติปฏิบัติตามทํา
ใหการดําเนินชีวิตเปนไปอยางถูกตอง  โดยชอบธรรมมาจนถึงปจจุบัน ทําใหการดําเนินการชีวิต
ของพุทธบริษัทในสังคมเกิดความสงบสุข มีความเปนระเบียบเรียบรอย  
 สรุปผลสําเร็จของการใช  หลักสามัคคีธรรมหลังพุทธกาลที่เห็นชัดเจนก็ คือ การแบง
พระบรรมสารีริกธาตุโดยมีโทณะพรามหณเปนผูสรางความสามัคคีใหเกิดข้ึน องคความสามัคคี ท่ี
สําคัญคือ การจํากัดความโลภลดมานะทิฏฐิ  ยึดหลักสามัคคีธรรม หลักสังคหะวัตถุ ๔, สารณีย
ธรรม ๖ ซ่ึงสามารถสรางความขัดแยงและสรางความเสียหายใหแกสังคมและบานเมืองเปน
หลักธรรมได    เปนหลักธรรมท่ีโทณะพราหมณสรางความสามัคคีทําใหประชาชนมีความสุขยินดีมี
ตอผลการกระทําดวย ไมทําใหเกิดความเดือดรอนจากภัยสงครามสรางความเสียหายใหประชาชน
และบานเมือง  พระเจาอโศกมหาราชไดใชหลักสามัคคีธรรมในพุทธบริษัท คณะสงฆการสังฆคาย
นาในครั้งจึงไดประสพความสําเร็จมีพระไตรปฎกเกิดขึ้นในโลก 

๓.๓ การใชหลักสามัคคีธรรมในสมัยสโุขทัย 
       ในหนังสือปาฐกถาของสมเด็จฯ กรมพระดํารงราชานุภาพ เร่ืองลักษณะการปกครอง
ประเทศสยามแตโบราณ  ไดอธิบายไววา  วิธีการปกครองในสมัยสุโขทัยน้ัน นับถือพระเจาแผนดิน
อยางบิดาของประชาชนท้ังปวงวิธีการปกครองเอาลักษณะการปกครองสกุลมาเปนคติ  เปนตน บิดา
ปกครองครัวเรือน  หลายครัวเรือนรวมกันเปนบาน อยูในปกครองของพอบาน ผูอยูในปกครอง
เรียกวาลูกบาน หลายบานรวมกันเปนเมือง ถาเปนเมืองข้ึนอยูในความปกครองของพอเมือง  ถาเปน
ประเทศราชเจาเมืองเปนขุนหลายเมืองรวมกันเปนประเทศอยูในความปกครองของพอขุน 

      สมัยสุโขทัยมีสิทธิถวายฎีกา หรือรองทุกขโดยตรงตอพอขุนโดยในสมัยพอขุน
รามคําแหงมหาราช  ไดมีกระด่ิงแขวนไวท่ีประตูวัง ถาใครตองการถวายฎีกาก็ไปส่ันกระด่ิง
พระองคก็จะทรงชําระความให  สวนการจัดการปกครองอาณาจักรสุโขทัยมีกรุงสุโขทัยเปนราช



๔๙ 

 

ธานีหรือเมืองหลวงเปนศูนยกลางการปกครอง อํานาจการวินิจฉัยส่ังการอยูท่ีเมืองหลวง ซ่ึงเปน
พ้ืนท่ีทําการของรัฐบาล  และท่ีประทับของพระมหากษัตริย  การปกครองหัวเมืองหรือการปกครอง
สวนภูมิภาคในสมัยสุโขทัยแบงหัวเมืองออกเปน ๓ ประเภท คือ๑๔ 

 ๑.  หัวเมืองช้ันใน  ไดแก เมืองหนาดาน หรือเมืองลูกหลวง  จัดเปนเมืองในวงเขตราช
ธานีลอมรอบราชธานีท้ัง   ๔ ดาน  มีศรีสัชนาลัย (สวรรคโลก)  สองแคว (พิษณุโลก) สระหลวง 
(พิจิตร) และกําแพงเพชร การปกครองหัวเมืองชั้นในขึ้นกับสุโขทัยโดยตรง 

 ๒.  หัวเมืองชั้นนอก  ไดแก เมืองทาวพระยามหานครท่ีมีผูปกครองดูแลโดยตรง แต
ขึ้นอยูกับสุโขทัยในรูปลักษณะการสวามิภักด์ิ ในฐานะเปนเมืองขึ้น หัวเมืองชั้นนอกมี แพรก 
(สรรคบุรี) อูทอง (สุพรรณบุรี) ราชบุรี ตะนาวศรี แพร หลมสัก เพชรบูรณ และศรีเทพ 

 ๓.  เมืองประเทศราช  ไดแก เมืองท่ีเปนชาวตางภาษา มีกษัตริยปกครองแตข้ึนกับสุโขทัย ใน
ฐานะประเทศราช มีนครศรีธรรมราช ยะโฮร  ทวาย เมาะตะมะ หงสาวดี นานเจา เวียงจันทน  และเวียงกา 

 ลั กษณะ เ  ด นของก า รปกครองสมั ย สุ โข ทั ย เ ป นก า รปกครอง   ระบอบ
สมบูรณาญาสิทธิราชย ท่ีมีลักษณะปกครองแบบบิดาปกครองบุตร  มีพระมหากษัตริย (พอขุน) เปน
ประมุข โดยใหสิทธิเสรีภาพแกประชาชน และมีความใกลชิดกับประชาชนมาก๑๕ กอใหเกิด
ความสัมพันธอันดีในชาติ  เพราะความสัมพันธระหวางผูปกครองกับประชาชน ตั้งอยูบนพ้ืนฐาน
ความสามัคคี ของความเทาเทียมกัน แตมีหนาท่ีตางกันเทาน้ัน อักษรไทยใชเปนวัฒนธรรมของเรา
เองจากศิลาจารึกของพอขุนรามคําแหงทําใหทราบวาไทยเรามีระบบกฎหมายมาตั้งแตสมัยสุโขทัย 
ท้ังกฎหมายมรดก กฎหมายภาษี กฎหมายคาขาย กฎหมายเก่ียวกับทรัพยสิน 

 สมัยสุโขทัยนอกจากจะมีสัมพันธอันดีกับรัฐไทยอิสระทางเหนือ  ก็ไดมีการคาขาย
ติดตอกับตางประเทศ เชน จีน มอญ มลายู ลังกา ตลอดจนอินเดีย เริ่มมีชาวตางประเทศเขามาคาขาย 
และมาตั้งประกอบกิจการตางๆ เชน พวกจีนเขามาต้ังทําเคร่ืองสังคโลก เปนตน มีการสนับสนุน
การคาโดยไมเก็บภาษี  จกอบ หรือศุลกากรเพ่ือตองการใหพอคามีความสนใจในการทําการคา             
นอกจากน้ีพอขุนรามคําแหงทรงศรัทธาในหลักปฏิบัติท่ีเครงครัดของพระภิกษุในพระศาสนานิกาย
หินยานท่ีมีความเจริญรุงเรืองอยูในประเทศลังกา พระองคจึงทรงอัญเชิญพระภิกษุสงฆลัทธิลังกา
วงศมาประจํา ท่ีกรุงสุโขทัยทําหนา ท่ี เผยแพรพระศาสนาลัทธิใหม   ในระยะเวลาอันส้ัน

                                                        
 ๑๔ จรูญ สุภาพ, หลักรัฐศาสตร ฉบับพิสดาร, กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๑๘, หนา ๑๐๕. 
 ๑๕สุขุม นวลสกุล และวิ ศิษฐ  ทวี เศรษฐ, การเมืองและการปกครองของไทย, พิมพครั้ งที่  ๔,

(กรุงเทพมหานคร : รุงศิลปการพิมพ , ๒๕๓๑), หนา ๗๔. 



๕๐ 

 

พระพุทธศาสนาลิทธิลังกาวงศก็มีความเจริญในสุโขทัย ประชาชนพากันยอมรับนับถือและ
วิวัฒนาการมาเปนศาสนาประจําชาติไทยในท่ีสุด 

       การนําพระศาสนาเขามา  และพอขุนรามคําแหงไดทรงทําตัวอยางใหประชาชนเห็นถึง
ความเคารพของพระองคท่ีมีตอพระภิกษุและหลักธรรม ทําใหศาสนากลายเปนเคร่ืองยึดเหน่ียว
จิตใจ กอใหเกิดศีลธรรมจรรยา และระเบียบวินัยแกประชาชน ทําใหมีความสามัคคีปรองดองเปน
อันหน่ึงอันเดียวกัน  เกิดความสงบเรียบรอยในบานเมือง เพราะท้ังพอขุนและประชาชนมีหลักยึด
และปฏิบัติในทางธรรม พระมหาธรรมราชาลิไทย พอขุนของสมัยสุโขทันในสมัยตอๆ มา ไดทรง
นิพนธหนังสือไทยเร่ืองเก่ียวกับศาสนาช่ือ ไตรภูมิพระรวง และในหนังสือเรื่องน้ีเองไดแถลงถึง 
ทศพิธราชธรรม  อันเปนหลักของพระมหากษัตริยไทยตั้งแตน้ันมาหลักทศพิธราชธรรม ๑๐๑๖   คือ  
จริยวัตร  ๑๐ ประการท่ีพระเจาแผนดินทรงประพฤติเปนหลักธรรม ประจําพระองคหลัก
ทศพิธราชธรรมกับหลักสังคหวัตถุธรรมในเร่ืองของการใหทานน้ันมีหลักธรรมท่ีตรงกันในสมัย
สุโขทัย ในการวิเคราะหขอมูลเรื่อง ทาน ซ่ึงหมายถึง  การให การใหในท่ีน้ีเปนการใหแลวมีผล
ผูกพัน  ซ่ึงพระองคพระราชทานทรัพย  สิ่งของ  เพ่ือนําไปชวยเหลือประชาชน  โดยมิไดเลือกเช้ือ
ชาติ  หรือศาสนา เปนการสรางสรรคความสงบสุขใหเกิดข้ึนในบานเมือง  การให การเสียสละ 
นอกจากเสียสละทรัพยส่ิงของแลว ยังหมายถึงการใหนํ้าใจแกผูอื่นดวย การให ในท่ีน้ีเปนการให
แลวมีผลผูกพัน  พระราชทานทรัพย  ส่ิงของ  เพ่ือนําไปชวยเหลือประชาชน  โดยมิไดเลือกเช้ือ
ชาติ  หรือศาสนา เปนการสรางสรรคความสงบสุขใหเกิดข้ึนในบานเมือง  อาณาจักรสุโขทัยเม่ือ
แรกตั้งเปนอาณาจักรเล็กๆ สมัยท่ีรุงเรืองท่ีสุดคือสมัยพอขุนรามคําแหง มหาราช มีกษัตริยปกครอง
เปนเอกราชติดตอกันมา ๖ พระองค จนส้ินราชวงศ พ.ศ.๑๙๘๑ 
          พอขุนกับประชาชนในลักษณะการปกครองแบบบิดาปกครองบุตรมีความใกลชิดกัน
การปกครองลักษณะน้ี เปรียบเหมือนพอของประชาชน และปลูกฝงความรูสึก         ผูกพันระหวาง
ญาติมิตร การปกครอง  เชนน้ีเดนชัดมากในสมัยพอขุน เปนการใชหลักธรรมเปนกัลยาณมิตรท่ีดี 
เปนคุณสมบัติ  การทําหนาท่ีเปนกัลยาณมิตรใหประสบผลสําเร็จ จําเปนท่ีจะตองฝกฝนอบรม
ตนเองใหมีคุณสมบัติตามคุณธรรม  เพ่ือใหการทําหนาท่ีกัลยาณมิตรเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
กอใหเกิดกําลังใจในการส่ังสมบุญบารมีใหย่ิง ๆ ขึ้นไปตามลําดับ กัลยาณมิตรถึงจะมีกําลังนอยแต
ดํารงอยูในมิตตธรรม ก็นับไดวาเปนท้ังญาติ เปนท้ังพวกพอง และเปนท้ังเพ่ือน การดํารงตนบน
ฐานะของความเปนกัลยาณมิตรน้ันเปนส่ิงสําคัญมาก กลับมาพิจารณาดูตัวเองวามีคุณสมบัติพอท่ีจะ

                                                        
  
๑๖

 ขุ.ชา.๒๘/๒๔๐/๘๖  



๕๑ 

 

แนะนําคนอ่ืนเพียงใด ดังน้ันคุณธรรมของ กัลยาณมิตร ๗ ประการดูรายละเอียดไดในบทท่ีผานมา
ไดกลาวไวแลว 
       สรุปไดวา ระบบการปกครองของสุโขทัยจะเปนแบบสมบูรณาญาสิทธิราชย เพราะ
อํานาจสูงสุดเด็ดขาดไมวาจะในดานนิติบัญญัติ  บริหาร  และตุลาการ รวมอยูท่ีพอขุนเพียงพระองค
เดียว และพอขุนไมจําเปนตองรับผิดชอบตอประชาชน  แตดวยการจําลองลักษณะครอบครัวมาใช
ในการปกครองทําใหลักษณะการใชอํานาจของพอขุนเกือบทุกพระองคเปน ไปในลักษณะใหความ
เมตตาเสรีภาพแกราษฎรตามสมควร พอขุนแหงกรุงสุโขทัยทรงปกครองประชาชนในลักษณะ บิดา
ปกครองบุตร  ถือพระองคเปนพอของราษฎร มีหนาท่ีใหความคุมครองปองกันภัยและสงเสริม
ความสุขใหราษฎร  ราษฎรในฐานะบุตรก็มีหนาใหความเคารพเชื่อฟงพอขุน  ดังน้ัน ความสามัคคี
ในยุคสมัยสุโขทัยจึงมีความเปนธรรมชาติท้ังการบริหารการปกครองเปน ครอบครัวเล็กๆท่ี มีความ
สามัคคีตอกันขยายเปนครอบครัวใหญๆจากการปกครองเล็กๆไปสูการปกครองระดับเมืองใหญโดย
อาศัยหลักสามัคคีธรรมท่ีพระมหากษัตริยท่ีพระองคมีอยูแลว และประชาชนมีคุณธรรมไดรับการ
ถายทอดจากผูเปนพอเกิดข้ึนจึงทําใหความสามัคคีน้ันไดอยูใจจิตของประชาชนครอบครัวจึงมีแต
ความสุข 

๓.๔ การใชสามัคคีธรรมในสมัยอยุธยา 
                         ระบบการปกครองในสมัยอยุธยาเปนระบบสมบูรณาญาสิทธิราชย อํานาจอธิปไตยอยู
ท่ีพระมหากษัตริยเพียงพระองคเดียว  เหมือนกับสมัยสุโขทัย แตแนวความคิดเก่ียวกับ
พระมหากษัตริยไดเปล่ียนแปลงไปตามคติพราหมณซ่ึงพวกขอมนํามา  โดยถือวาพระมหากษัตริย
ทรงเปนผูท่ีไดรับอํานาจจากสวรรคตามแนวความคิดแบบลัทธิเทวสิทธ์ิ 
                   ลักษณะการปกครองแบบเทวสิทธ์ิน้ีถือวา พระมหากษัตริยเปนเสมือนเจาชีวิต 
นอกจากจะมีพระราชอํานาจเด็ดขาด  สามารถกําหนดชะตาชีวิตของผูอยูใตปกครองแลว  ยังถือวา
อํานาจในการปกครองน้ันพระมหากษัตริยทรงไดรับจากสวรรค  หรือเปนไปตามเทวโองการ  การ
กระทําของพระมหากษัตริยถือเปนความตองการของพระเจา พระมหากษัตริยทรงเปนเหมือน
สมมุติเทพหรือพระเจา หรือผูแทนพระเจาเพราะฉะนั้นพระมหากษัตริยตามแนวความคิดแบบเทว
สิทธ์ิจึงทรงอํานาจสูงสุดลนพนลักษณะการปกครองเปนแบบนายปกครองบาวหรือเจาปกครองขา๑๗ 

                                                        
๑๗ อมร รักษาสัตย, การเมืองการปกครองของไทย,พิมพครั้งที่ ๓ , (กรุงเทพมหานคร: วี.เจ. พริ้นติ้ง,๒๕๔๕), 

หนา ๑๑๗. 



๕๒ 

 

  สําหรับเร่ืองการปกครองน้ัน เน่ืองจากสมัยอยุธยามีระยะเวลายาวนาน  และมีการ
เปล่ียนแปลงรูปแบบหลักเกณฑการปกครองบางไมไดใชรูปแบบเดียวตลอดสมัย จึงเห็นสมควร
แบงการศึกษาออกเปน๒ สมัย คือ สมัยอยุธยาตอนตน  ระหวางพุทธศักราช ๑๘๙๓- ๑๙๙๑ และ
สมัยอยุธยาตอนกลางและตอนปลาย เริ่มแตสมัยพระบรมไตรโลกนาถพุทธศักราช ๑๙๙๑ 
จนกระท่ังเสียกรุง เม่ือปพุทธศักราช ๒๓๑๐ 
        ๑. สมัยอยุธยาตอน ตน   สมเด็จพระรามาธิบดีท่ี๑ (อูทอง) ไดทรงวางระบบการ
ปกครองสวนกลางเปนแบบ จตุสดมภ  ตามแบบ ขอม มีพระมหากษัตริยทรงเปนผูอํานวยการ
ปกครองสูงสุด  และมีเสนาบดี ๔ คน คือ ขุนเมือง (เวียง) ขุนวัง  ขุนคลัง และขุนนา เปนผูชวย
ดําเนินการเก่ียวกับกิจการท้ัง ๔ คือ๑๘ 
     ๑) เมือง (เวียง) รับผิดชอบดานรักษาความสงบและปราบปรามโจรผูราย 
     ๒) วัง มีหนาท่ีเก่ียวกับราชสํานัก การยุติธรรม และตัดสินคดีความตางๆ  
     ๓) คลัง  ไดแก งานดานคลังมหาสมบัติ  การคา และภาษีตางๆ  
     ๔) นา รับผิดชอบเก่ียวกับการเกษตร 
      สําหรับการจัดระเบียบการปกครองน้ันไดนํารูปแบบในสมัยสุโขทัยมาใชโดยให กรุงศรี
อยุธยาเปนราชธานี และเปนศูนยกลางการปกครอง เมืองอื่นๆ แบงเปน ๓ ประเภท  
   (๑) หัวเมืองชั้นใน  ประกอบดวยเมืองหนาดานชั้นในสําหรับปองกันในราชธานี ๔ 
ทิศ คือ ลพบุรี  นครนายก พระประแดง และสุพรรณบุรี รวมท้ังหัวเมืองช้ันในเรียงรายตามระยะทาง
คมนาคม สามารถติตอกับราชธานีไดภายใน๒ วัน  เชน นครพนม  สิงหบุรี  ปราจีนบุรี  ชลบุรี 
เพชรบุรี  ราชบุรี เปนตน 
   (๒) หัวเมืองชั้นนอก หรือเมืองพระยามหานคร  ไดแก เมืองซ่ึงอยูนอกเขตหัวเมือง
ช้ันในออกไปตามทิศตางๆ ไดแก โคราช จันทบุรี ไชยา นครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา ถลาง 
ตะนาวศรี  ทวาย และเชียงกราน เมืองเหลาน้ีบางเมืองในสมัยสุโขทัย จัดวาเปนเมืองประเทศราชแต
ในสมัยอยุธยาไดเปล่ียนสภาพมาเปนหัวเมืองช้ันนอก 
             (๓) เมืองประเทศราช   ไดแก เมืองมะละกา  ยะโฮร ทางแหลมมลายู  และกัมพูชา
ดานตะวันออกในสมัยอยุธยาน้ี นอกจากจะจัดการปกครองสวนภูมิภาคเปนหัวเมืองตางๆ แลว ยังมี
การจัดระเบียบการปกครองทองท่ีในหัวเมืองชั้นในอีก  โดยแบงออกเปนแขวง  แขวงแบงออเกเปน

                                                        
 ๑๘เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๘. 



๕๓ 

 

ตําบล  และตําบลแบงออกเปนหมูบาน  โดยมีผูปกครองตามระดับ ดังน้ี หม่ืนแขวง กํานันซ่ึงมัก
ไดรับบรรดาศักด์ิเปนพัน และผูใหญบาน 
             ประชาชนในสมัยอยุธยาตอนตนมีฐานะเปนไพร ทําหนาท่ีท้ังทางราชการ  และหนาท่ีทาง
พลเรือน พรอมกันไปเพราะวาการปกครองในสมัยน้ันยังไมมีทฤษฎีการแบงงาน  ประชาชนเปน
ไพรไดรับท่ีดินตามท่ีตนและครอบครัวจะทําการเพาะปลูกได  เมื่อมีผลผลิตเกิดขึ้นพวกไพรจะตอง
มอบสวนหน่ึงใหกับขุนวัง  หรือผูซึ่งไดรับมอบหมายใหดูแลท่ีดินน้ัน  ไพรจะตองสละเวลาสวน
หน่ึงไปรับใช ผูท่ียอมใหตนอยูในท่ีดินของเขา ขุนนางจะเปนผูควบคุมไพรโดยตรง และมีหนาท่ี
ระดมกําลังยามศึกสงคราม  หรือเกณฑแรงงานไปชวยทํางานสาธารณประโยชน ซ่ึงเทากับวา
ประชาชนหรือไพรทุกคนจะตองรับใชพระมหากษัตริย มีฐานะเปนทหารทุกคน๑๙ 
          ๒. สมัยอยุธยาตอนกลางและตอนปลาย (พ.ศ. ๑๙๙๑ – ๒๓๑๐) การปรับปรุงการ
ปกครองในสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถในชวง ๑๐๐ ปแรกของสมัยอยุธยา  การบริหารมิได
แยกกันระหวางฝายพลเรือนและฝายทหาร เม่ือสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถทรงขึ้นครองราชยใน
ระหวางพุทธศักราช ๑๙๙๑ – ๒๐๓๑ พระองคทรงปฏิรูปการปกครองเสียใหม ใหมีสมุหนายกเปน
หัวหนาราชการ ฝายพลเรือน โดยมีเสนาบดีจตุสดมภเปนผูชวย  รับผิดชอบบริหารกิจการเก่ียวกับ
เมือง วัง คลัง นา และใหมีสมุหกลาโหมเปนหัวหนาราชการ  ฝายทหาร ทําหนาท่ีดานทหารและการ
ปองกันประเทศไพรจะไดรับสิทธิท่ีจะเลือกสังกัดฝายพลเรือน หรือ ฝายทหาร แตในยามสงคราม
ไพรท้ังสองฝายตองออกรบดวยกัน 
       ในสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ (พ.ศ. ๑๙๙๑ – ๒๐๓๑) ไดมีการตรากฎหมายวา
ดวยศักดินาข้ึนและใชมาจนถึงยุคกรุงรัตนโกสินทรตอนตน ศักดินา คือ วิธีใหเกียรติยศบุคคลต้ังแต
ขุนนางขาราชการลงไปถึงไพรและทาสโดยกําหนดจํานวนท่ีนามากนอยตามศักด์ิหรือเกียรติยศของ
บุคคล เชน ขุนนางช้ันเอก คือ ชั้นเจาพระยามีศักดินา ๑๐,๐๐๐ไร คนธรรมดาสามัญมีศักดินา ๒๕ 
ไร ทาสมีศักดินา ๕ไร เปนตน การกําหนดระบบศักดินาข้ึนมาก็เพ่ือประโยชนในการกําหนดสิทธิ
และหนาท่ีของประชาชน นอกจากน้ีระบบศักดินายังเก่ียวพันกับการชําระโทษและปรับไหมใน
กรณีกระทําผิดอีกดวย คนท่ีถือศักดินาสูงเม่ือทําผิดจะถูกลงโทษหนักกวาผูมีศักดินาต่ํา การปรับใน
ศาลหลวงคาปรับน้ันก็เอาศักดินาเปนบรรทัดฐาน 

                                                        
๑๙สมบัติ ธํารงธัญวงศ, การเมืองการปกครองไทย,(กรุงเทพมหานคร:เสมาธรรม, ๒๕๔๗),   หนา 

๖๑- ๘๑. 



๕๔ 

 

       ในดานความสัมพันธกับตางประเทศ ในสมัยอยุธยานอกจากคาขายกับชาติตางๆ ใน  
เอเชียแลว ก็ไดคาขายกับชาวตะวันตกดวย ชาติแรกท่ีเขามาคือ โปรตุเกส โดยทูต ชื่อ ดูอารต เฟอร
นันเดช ในสมัยพระรามาธิบดีท่ี ๒พุทธศักราช ๒๐๖๑ ไดมีการเซ็นสัญญาอนุญาตใหชาวโปรตุเกส
ทํามาคาขายในดินแดนไทยได  ตอจากน้ันก็มีชนชาติอื่นๆ  เชน สเปน อังกฤษ ฮอลันดา ฝรั่งเศส
ทยอยกันเขามามีสัมพันธทางการคากับไทย 
          โดยปกติพระมหากษัตริยของไทยมักใหการตอนรับชนตางชาติเปนอยางดี บางคร้ังก็
มีกองกําลังตางชาติประจําการเปนอาสาประจําอาณาจักร  โดยเฉพาะในสมัยพระนารายณมหาราช 
มีชาวตางประเทศเขามารับราชการในตําแหนงสําคัญๆ หลายคน  มีการแลกเปล่ียนทูตกับฝรั่งเศส
หลายครั้ง หลังจากสมัยพระนารายณลงมา อิทธิพลของชาวตะวันตกในราชสํานักจึงลดลง เพราะ
พระมหากษัตริยของอยุธยาตอนปลายไมนิยมชาวตะวันตก  และระแวงวาจะเขามาหาทาง
ครอบครองเอาชาติไทยเปนเมืองข้ึน 
         ความสามัคคีชวยกันกอตั้งความสําเร็จ ในยุคสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย    ศึก
บางระจัน วีระชนผูรักชาติ  ในปพ.ศ.๒๓๐๘๒๐ พระเจามังระคิดจะตีกรุงศรีอยุธยาใหได จึงสง
กองทัพซึ่งมีเนเมียวสีหบดีและมังมหานรธาเปนแมทัพ ( ฝายไทยพระเจาเอกทัศนขึ้นครองราชยตอ
จาก พระอนุชา พระบิดาคือ สมเด็จพระเจาบรมโกศ กอนท่ีพระบิดาจะสวรรคตไดทรง ดํารัสไววา  
เจาฟากรมขุนอนุรักษมนตรี (พระเจาเอกทัศน หรือ ขุนหลวงข้ีเรื้อน) น้ันโฉดเขลา ไรสติปญญา ถา
ไดครองแผนดินจะทําใหแผนดินเกิดภัยพิบัติ จึงมีรับส่ังใหไปบวชเสียอยามายุงราชการแผนดิน ) ท่ี
เมืองวิเศษชัยชาญมีคนไทยช่ือ นายแทน นายโชติ นายอิน นายเมือง นายดอก (บานกลับ) นายทอง
แกว(บานโพธ์ิทะเล) ไดชวยกันสูกับพมาและฆาพมาตายไป ๒๐ คน แลวหนีมาท่ีบานบางระจัน ได
รวมกับชาวบานบางระจันนิมนตพระสงฆพระอาจารยธรรมโชติ(วัดเขานางบวช)มาปลุกเสก
คาถาอาคมใหหนังเหนียวมีกําลังใจสู ศึกกับพมา ชาวบานรวมกันไดประมาณ ๔๐๐ คน มีหัวหนา
คือ ขุนสรรค พันเรือง นายทองเหม็น นายจันทรหนวดเขี้ยว และนายทองแสงใหญ พมายกทัพมาตี
ถึง ๗ ครั้งดวยกันก็มิอาจเอาชนะชาวบานบางระจันได ระยะเวลาท่ีวีรชนชาวบางระจันตอสูนานถึง 
๕ เดือน ดวยวีรกรรมน้ีรัฐบาลไทย จึงกําหนดใหวันท่ี ๔ กุมภาพันธ เปน “ วันวีรชนคายบางระจัน ”  
                    สรุปไดวา  การที่กรุงศรีอยุธยาเปนเมืองท่ีมีความสามัคคีมีความอุดมสมบูรณมาแตเกา
กอนดวยมีผูนําประเทศมีหลักสังคหวัตถุ ๔ เปนเคร่ืองยึดเหนียวจิตใจของประชาชน จึงทําใหกรุงศรี
อยุธยาคงอยูอยางมีเอกราช  แตดวยเหตุท่ีกรุงศรีอยุธยาน้ันแตกความแตกความสามัคคีเพราะการ

                                                        
๒๐ เรื่องเดียวกัน,หนา ๑๕๒. 



๕๕ 

 

แกงแยงชิงดีชิงเดนท่ีเกิดจากตัวกิเลสมีความโลภตองการอํานาจและทรัพยสินเพียงเพ่ือความสุข
สวนตัวและกลุมของตน  จึงกอใหเกิดความขัดแยงของผูนําบานเมืองทําใหเปนเหตุตองเสียกรุงศรี
อยุธยาในคร้ังน้ัน  
        ตัวอยางชาวบานบางระจันเปนชาวบานเพียงกลุมเล็กๆท่ีตอสูกับพมาดวยความกลาหาร
อดทนแตดวยเหตุท่ีมีกําลังพลนอยจึงตองพายแพแกขาศึกศัตรู ความสามัคคีของชาวบานได
พระสงฆเปนท่ียึดเหน่ียวจิตใจ ทําใหชาวบานมี ขันติธรรมใชเปนหลักสามัคคีธรรม จึงกอใหเกิด
พลังสามัคคีท่ีมีประโยชน และอํานาจแกตนเองแกสวนรวมและหมูคณะ ความเส่ือมหรือโทษ ยอม
ไมเกิดขึ้น ความสามัคคียังเปนเหมือนเกราะกําบังภัยใหแกสังคมประเทศชาติไดเปนอยางดี  

๓.๕  การใชสามัคคีธรรมในกรุงรัตนโกสินทร 
        การใชหลักสามัคคีธรรมใน สมัยรัตนโกสินทรตอนตนมีการปฏิรูปเพ่ือลดความขัดแยง
ของประชาชนในประเทศไทยสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวรัชกาลท่ี ๕๒๑ กลาวได
วาการปรับปรุงระเบียบแบบแผนการปกครองในสมัยพระองคไดมีการวางแนวรากฐานเตรียมพรอม
ไวสําหรับการปฏิรูปมาต้ังแตตน  พระองคไดทรงสนับสนุนใหมีการศึกษาอารยะธรรมตะวันตก  
เปนเหตุใหไดรับทราบถึงความเจริญกาวหนาในหลักการปกครองของตะวันตกและนํามาปรับปรุง
ในการปกครองของไทย 
                     การท่ีรัชกาลท่ี ๕ ทรงปฏิรูปการปกครองไปจากเดิมเปนอยางมาก เพราะทรงเห็นวา
เปนหนทางหน่ึงท่ีจะรักษาเอกราชของบานเมืองไวได  ในชวงการขยายลัทธิจักรวรรดินิยมของชาติ
ตะวันตกเพราะในขณะน้ันประเทศเพ่ือนบานขางเคียงลวนแตตกเปนเมืองข้ึนของชาติตะวันตก
ท้ังส้ิน การปรับปรุงการปกครองใหทันสมัยทําใหชาวตางชาติเห็นวา ประเทศไทยเปนประเทศท่ี
เจริญแลว  สามารถปกครองดูแลพัฒนาบานเมืองเองได นอกจากน้ี ยังทําใหเศรษฐกิจดีข้ึน 
ประชาชนมีความเปนอยูดีขึ้น  ประเทศชาติมีรายไดในการทํานุบํารุงบานเมืองมากขึ้น  ทําใหสายตา
ของชาวตางชาติมองประเทศไทยตางจากประเทศเพ่ือนบานอ่ืนๆ และดวยการวาง วิเทโศบาย๒๒

ทางการทูตกับชาติตะวันตกตางๆ อยางเหมาะสม  ยอมรับวาชาวยุโรปเปนชาติท่ีเจริญ ใหเกียรติและ
ยกยองพรอมกับเปล่ียนแปลงวิธีการปฏิบัติตางๆ อยาง  เพ่ือใหเห็นวาไทยไมใชชนชาติปาเถ่ือน เชน 
ใหขาราชการสวมเส้ือเวลาเขาเฝา นอกจากน้ัน ยังยอมผอนปรนอยางชาญฉลาด แมจะเสีย

                                                        
๒๑อานนท   อาภาภิรม, สังคมวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร,๒๕๒๖), หนา ๗๖. 
๒๒วิเทโศบาย หมายถึง นโยบายการตางประเทศ 



๕๖ 

 

ผลประโยชนหรือดินแดนไปบางแตก็เปนสวนนอย ยังสามารถรักษาสวนใหญไวได ทําใหประเทศ
ไทยคงความเปนชาติท่ีมีเอกราชมาไดตลอด 
       การปรับปรุงการบริหารราชการในสวนกลาง พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงยกเลิก 
ตําแหนง อัครเสนาบดี ๒ ตําแหนง คือ สมุหกลาโหม และสมุหนายก  รวมท้ังจตุสดมถ  โดยการ
แบงการบริหารราชการออกเปนกระทรวงตามแบบอารยะประเทศ และใหมีเสนาบดีเปนผูวาการแต
ละกระทรวง  กระทรวงท่ีต้ังขึ้นท้ังหมดเม่ือพุทธศักราช ๒๔๓๕ มี ๑๒ กระทรวง คือ๒๓  
 ๑. มหาดไทย          บังคับบัญชาหัวเมืองฝายเหนือและเมืองลาว 
 ๒. กลาโหม           บังคับบัญชาหัวเมืองฝายใต หัวเมืองฝายตะวันออก  

   ตะวันตก และเมืองมลายู 
 ๓. ตางประเทศ          จัดการเร่ืองเก่ียวกับการตางประเทศ 
 ๔. วัง                 กิจการในพระราชวัง 
 ๕. เมืองหรือนครบาล  จัดการเก่ียวกับเร่ืองตํารวจและราชฑัณฑ 
 ๖. เกษตราธิการ           วาการเก่ียวกับการเพาะปลูก เหมืองแร ปาไม 
 ๗. คลัง                 วาการภาษีอากรและงบประมาณแผนดิน 
 ๘. ยุติธรรม                  จัดการเร่ืองชําระคดีและการศาล 
 ๙.  ยุทธนาธิการ           จัดการเก่ียวกับเร่ืองการทหาร 
 ๑๐. ธรรมการ              วาการเร่ืองการศึกษา  การสาธารณสุขและสงฆ 
   ๑๑.โยธาธิการ             วาการเรื่องการกอสราง  ถนน คลอง การชาง ไปรษณียโทร 

                                      เลข และรถไฟ 
 ๑๒. มุรธาธิการ           เก่ียวกับการรักษาตราแผนดิน และงานระเบียบสารบรรณ 

    และงานระเบียบสารบรรณ 
 ภายหลังไดยุบกระทรวงยุทธนาธิการไปรวมกับกระทรวงกลาโหม  และยุบกระทรวง
มุรธาธิการ ไปรวมกับกระทรวงวัง คงเหลือเพียง ๑๐ กระทรวง เสนาบดีทุกกระทรวงมีฐานะเทา
เทียมกัน และประชุมรวมกันเปน เสนาบดีสภา ทําหนาท่ีปรึกษาและชวยบริหารราชการแผนดิน
ตามท่ีพระมหากษัตริยทรงมอบหมาย เพราะอํานาจสูงสุดเด็ดขาดเปนของพระมหากษัตริยตาม
ระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย และพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวยังทรงแตงตั้ง สภาท่ี

                                                        
                 ๒๓ชัยอนันต   สมุทวณิช ,  เอกสารการเมืองการปกครองไทย  พ .ศ .๒๔๑๗-๒๔๗๗ , 
( กรุงเทพมหานคร : สถาบันสยามศึกษา, ๒๕๓๒), หนา ๒๕. 



๕๗ 

 

ปรึกษา ในพระองค ซ่ึงตอมาไดเปล่ียนเปน รัฐมนตรีสภา ประกอบดวยเสนาบดี หรือผูแทนกับผูท่ี
โปรดเกลาฯ แตงตั้งรวมกันไมนอยกวา ๑๒ คน จุดประสงคเพ่ือเปนท่ีปรึกษาและคอยทัดทาน
อํานาจพระมหากษัตริย แตการปฏิบัติหนาท่ีของสภาดังกลาวหาไดบรรลุจุดประสงคท่ีทรงหวังไว
เพราะสมาชิกสวนใหญไมกลาท่ีจะโตแยง พระราชดําริสวนใหญมักพอใจท่ีจะปฏิบัติตามมากกวาท่ี
จะแสดงความคิดเห็น 
 นอกจากน้ี พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงปรับปรุงการปกครองให
ทันสมัยทําใหชาวไทยในประเทศไดการยอมรับจากชาวตางชาติเห็นวา ประเทศไทยเปนประเทศท่ี
เจริญโดยพัฒนาประชาชนในประเทศ ๓ ประการคือ 
    ๑. การเลิกทาส พระบาสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงประกาศเลิกทาสเม่ือ 
๑๘ ตุลาคมพุทธศักราช ๒๔๑๗ นโยบายการเลิกทาสของพระองคน้ันเพ่ือใหประชาชนมีสิทธิ
เสรีภาพ และความเสมอภาคทัดเทียมกันอันเปนหลักการสําคัญของระบอบประชาธิปไตย๒๔ 
    ๒. สนับสนุนการศึกษา ทรงจัดตั้งโรงเรียนเพ่ือสนับสนุนใหคนไทยไดมีโอกาสเลา
เรียนศึกษา  หาความรู ต้ังทุนพระราชทาน สงผูมีความสามารถไปศึกษาตอตางประเทศ  จากการ
สนับสนุนการศึกษาอยางกวางขวางน้ี นับไดวาเปนรากฐานของการเปล่ียนแปลงแนวความคิดใน
การปกครองประเทศสูระบอบประชาธิปไตย 

  ๓. การปฏิรูปการปกครอง  การปฏิรูประบอบบริหารราชการ ทรงเปดโอกาสให
ขาราชการมีสวนรับผิดชอบในการบริหารมากข้ึน ทรงสนับสนุนการปกครองทองถ่ินดวยการจัดตั้ง
สุขาภิบาล  ทําใหประชาชนธรรมดามีสวนและมีโอกาสเรียนรูประสบการณการบริหารการปกครอง 
ตามหลักการประชาธิปไตยท่ีตองการใหประชาชนมีสวนรวมในการปกครองบานเมือง๒๕   

จากขอความในขอท่ี ๑ การเลิกทาสดังกลาว พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว
ใชหลักสามัคคีธรรมเพ่ือใหประชาชนมีสิทธิเสรีภาพ และความเสมอภาคทัดเทียมกันอันเปน
หลักการสําคัญของระบอบประชาธิปไตย โดยใชหลักสังคหวัตถุ ๔ สัปปุริสธรรม ๗  เปน
หลักธรรมเพ่ือลดความขัดแยงในสังคมสรางความเสมอภาคของประชาชนดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวขึ้นครองราชยส่ิงท่ีพระทรงคํานึงถึงอยูใน
พระราชหฤทัยอยูเสมอมาคงจะไมมีเร่ืองใดที่ทรงหวงใยย่ิงไปกวาเร่ืองของทาส พระองคทรง

                                                        
๒๔สมบัติ ธํารงธัญวงศ, การเมืองการปกครองไทย, (กรุงเทพมหานคร: เสมาธรรม, ๒๕๔๗), หนา ๓๓๕. 
๒๕คณะกรรมการจัดทําหนังสือประวัติศาสตรไทย เฉลิมพระเกียรติ.ประวัติศาสตรชาติไทย, 

(กรุงเทพมหานคร : อมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชซ่ิง, ๒๕๔๗), หนา๑๙๙. 



๕๘ 

 

บําเพ็ญพระมหากุศล ประพฤติตามคําสอนของพระผูมีพระภาคเจาดวย หลักธรรมสังคหวัตถุ ๔ คือ
การใหทานแกพวกท่ีเปนทาสดวยการซ้ือทาสไปสูโลกอิสระนับวาเปนครั้งแรกที่พวกทาสไทยได
กล่ินอายของอิสรภาพกันบางแลว แตพวกท่ีมีโชคมหาศาลซึ่งหลุดลอยออกไปสูอิสระน้ันก็คือพวก
ทาสท่ีพระองคซ้ือดวยจํานวนเทากับวันเฉลิมพระชนมพรรษาของพระองคในปท่ี ๒๔เพียงวันละ
บาท เปนเงิน ๘,๗๖๗ บาท พระราชทานชวยทาสซ่ึงขายตัวอยูกับนายเงินคนเดียวมาตั้งแตปฉลู จุล
ศักราช ๒๐๕ ขึ้นไป กับหมูของตัวทาสน้ันดวยเพราะทรงราชดําริวาพวกทาสที่อยูกับนายเงินอยาง
เดียวถึง๒๕ป คงเปนคนดีมากกวาคนชั่วจึงทรงโปรดเกลาฯพระราชทานทรัพยชวยไถใหพนจาก
ทาส เปนทาสชาย ๕ คนทาสหญิง ๓ คนแลวทรงพระกรุณาโปรดเกลาพระราชทานไรนาและ
เครื่องใชสอยออกไปประกอบทํามาหากินตอไป๒๖ เพราะการท่ีพระองคประพฤติธรรม สังคหวัตถุ
ธรรม ๔๒๗ ประการคือ 

๑. พระองคมีพระราชกรณีกิจอันย่ิงใหญ  นักประวัติศาสตรท่ีสําคัญท้ังของไทยและ
ตางประเทศ พระองคทําการเลิกทาส เปนอภัยทานคร้ังท่ีย่ิงใหญแกประชาชนไมมีความแตกแยก
ความคิดสูรบกันทํารายกันใหเกิดความเสียหาย โดยเฉพาะปลดความเปนทาสของประชาชนชาว
ไทยใหไดเปน “ ไท ” สมชื่อ 

๒. พระองคทรงมีปยวาจา เจรจาออนหวานสรางสามัคคีธรรมกับ เหลาขุนนางผูใหญท่ี
เสียผลประโยชนเพราะบุคคลเหลาน้ีเปนส่ิงท่ีนากลัวอันตรายอยางย่ิงใหเห็นคลอยตามกับพระองค
ใหเปนไปดวยดี พระองคยังใหราษฎรของพระองคมีเสรีภาพในการประชุมพูดจา 

๓. พระองคทรงใชหลักสามัคคีธรรมประพฤติเพ่ือประโยชนแกผูอื่นโดยพระองค เห็น
วาการศึกษาเปนเรื่องท่ีสําคัญแกประชาชนจึงขยายการศึกษาออกไปตามวัดตางๆเพ่ือใหประชาชน
ไดมีโอกาสศึกษาเลาเรียนไดมากข้ึนพระองคเลิกบอนเบ้ียอันเปนบอเกิดแหงความเปนทาสเปนตน 
พระองค ยังสรางสาธารสุขใหมีโรงพยาบาล ยังสรางทางรถไฟเปนตน 

๔. พระองคเปนผูไมถือตัววาเปนพระมหากษัตริยท่ีมีอํานาจสามารถที่จะกระทําอะไรก็
ได แตพระองคไมทรงกระทํา  เห็นไดจากใชหลักธรรมลดความขัดยังในการเลิกทาส พระองคทรง
แตงตั้งสภาเปนท่ีปรึกษาราชการแผนดินเปนครั้งแรก นับวาเปนการริเร่ิมคุณคาในการปกครองและ

                                                        

๒๖ชาลี  เอ่ียมกระสินธุ ,ร.๕ กับกรุงสยาม ,( กรุงเทพ: บริษัท คอมแพคทพริ้นท จํากัด,๒๕๓๙ ),
หนา ๗๘ - ๗๙. 

๒๗ที.ปา.(ไทย)๑๑/๓๑๓/๒๙๕. , องฺ.จตุกฺก. (ไทย ) ๒๑ /๓๒ /๕๐-๕๑. 



๕๙ 

 

ยังเปนพระมหากษัตริยท่ีเสด็จประพาสตามท่ีตางๆของประเทศมากท่ีสุดโดยท่ีพระองคไมทรงถือ
พระองควาเปนพระมหากษัตริย 
   พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวพระองคทรงมีความรูท่ัวไป รูจักงานของ
พระองคเอง ความรูเขาใจบุคคลอ่ืนรวมท้ังมีความฉลาด มีสติปญญาจัดการกับปญหาตางๆและเวลา
ท่ีควรหรือจะตองใชในการประกอบกิจ ทําหนาท่ีการงาน หรือ ปฏิบัติการตางๆ เชน ใหตรงเวลา ให
เปนเวลา ใหทันเวลาใหพอเวลา ใหเหมาะเวลา ตลอดถึง รูจักชุมชน และรูจักท่ีประชุม รูกิริยาท่ีจะ
ประพฤติตอชุมชนน้ันๆวา ชุมชนนี้เมื่อเขาไปหา จะตองทํากิริยาอยางน้ี จะตองพูดอยางน้ี ชุมชนน้ี
ควรสงเคราะหอยางน้ี เปนตน พระองคยังมีกาลเทศะ คือ มีปฏิภาณไหวพริบสามารถปฏิบัติตอ
บุคคลโดยวิธีเหมาะสม ปราศจากขอขุนเคืองหรือขัดขืนสรางความสามัคคีธรรมเพราะพระองคเปน
สัตบุรุษ เปนคนดี คนสงบ คนท่ีพรอมมูลดวยหลักธรรมที่เปนสัมมาทิฐิ คนท่ีประพฤติธรรมเปน
ปกติมีธรรมของสัตบุรุษธรรมทําใหเปนสัตบุรุษ หมายถึงท่ีคุณธรรมหรือคุณสมบัติของคนดีมี     
สัปปุริสธรรม ๗๒๘ อยางคือ  

๑. พระองคเปนผูรูจักเหตุ  เชน รูจักการสรางความสามัคคีธรรมเปนเหตุแหงความสุข 
ความขยันเปนเหตุแหงความสําเร็จ ความเกียจครานเปนเหตุแหงความลมเหลว การทําความชั่วเปน
ความทุกข เปนตนและรูวาเมื่อเกิดมีผลขึ้นมาแลวมันจะตองมีเหตุ ไมใชมีส่ิงใดท่ีเกิดขึ้นมาลอยๆ 
โดยไมมีเหตุเลย เมื่อรูวาอะไรเปนเหตุใหเกิดผลดี อะไรเปนเหตุใหเกิดผลช่ัว แลวพยายามหลีกเล่ียง
หรือละเหตุท่ีจะใหเกิดผลช่ัว แลวหันมาทําแตเหตุท่ีจะใหเกิดผลดี 

๒. พระองคเปนผูรูจักอรรถ รูความมุงหมาย หรือรูจักผล คือ รูความหมาย รูความมุง
หมาย รูประโยชนท่ีประสงค รูจักผลท่ีจะเกิดข้ึนสืบเน่ืองจากการกระทํา หรือความเปนไปตามหลัก 
เชนรูวาหลักสามัคคีธรรมหรือภาษิตขอน้ันๆ มีความหมายวาอยางไรหลักน้ันๆมีความมุงหมาย
อยางไร กําหนดไวหรือพึงปฏิบัติเพ่ือประสงคประโยชนอะไรการท่ีตนกระทํา อยูมีความมุงหมาย
อยางไร เมื่อทําไปแลวจะบังเกิดผลอะไรบาง ดังน้ีเปนตน 

๓. พระองคเปนผูมีความรูจักตน คือ รูวาเราน้ันวาโดยฐานะภาวะเพศกําลังความรู
ความสามารถ ความถนัดและคุณธรรมพระองคเปนอยางไร เชนรูวาการมีทาสในประเทศจะถูก
ประเทศตางวาเปนประเทศไมมีอารยธรรมมีความขัดแยงของประชาชนไมมีความสามัคคี เปนตน 
พระองคยังแสวงหาความรูดวยพระองคเองโดยเสด็จไปประเทศตางๆเพ่ือดูการพัฒนาประเทศ

                                                        
๒๘ ท.ี ปา.(ไทย ).๑๑ / ๓๓๐/ ๓๓๓ , องฺ. สตฺตก.(ไทย ) ๒๓ / ๖๘ / ๑๔๓ , 



๖๐ 

 

เหลาน้ันแลวกลับพัฒนาประเทศแลงพระองคยังสงพระโอรสและพระธิดาตลอดถึงบุตรขาราชการ
ไปเรียนตางประเทศแลวกลับมาพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนา 

๔. พระองคเปนผูรูจักประมาณ รูจักพอดี หมายความวาจะทําอะไร จะพูดอะไร จะคิด
อะไรก็ใหรูจักประมาณ พอดีพองามไมมาก ไมนอยไมขาด ไมเกินไมตึง ไมหยอนไมออนปวกเปยก 
ไมแข็งกราว ไมเกิดโทษแกใคร ๆ มีแตเกิดประโยชนแกบุคคลท่ัวไป ในกาลทุกเมื่อดังธรรมสุภาษิต
ท่ีวา มัตตัญุตา สทา สาธุ ความรูจักประมาณสําเร็จประโยชนในการทุกเม่ือเชนพระองครูจักกาล
พอดีระยะเวลาพอดีในการเลิกทาส เพ่ือไมใหประชาชนมีความขัดแยงกันอยางรุนแรง 

๕. พระองคเปนผูรูจักกาล คือรูกาลเวลาอันเหมาะสมและระยะเวลาท่ีควรหรือจะตอง
ใชในการประกอบกิจทําหนาท่ีการงานหรือปฏิบัติการตางๆเชน ท่ีพระองครูจักกาลเวลาอัน
เหมาะสมในการเลิกทาสพระองคทรงดําเนินทางสายกลางในการวางแผนดําเนินการเลิกทาส
พระองคจะไมทรงกระทําในลักษณะหักโหมรุนแรง มิใชจะปลอยตามมีตามเกิด และมิใชจะทําให
สําเร็จลงไดในภายในเวลาอันรวดเร็วหาก แตจะใหมีการทอดระยะเวลาใหมีการคอยเปนคอยไป 

๖. พระองคเปนผูรูจักชุมชน รูกิริยาท่ีจะประพฤติตอชุมชนน้ันๆวาชุมชนนี้เมื่อเขาไป
หา จะตองทํากิริยาอยางน้ี จะตองพูดอยางน้ี ชุมชนน้ีควรสงเคราะหอยางน้ี เชนพระองคทรงเห็น
คุณประโยชนของคนหมูมากที่จะชวยในการใชสติปญญาปรึกษาหารือในการบริหารแผนดิน
โดยเฉพาะพระองคทรงจัดตั้งสภาท่ีปรึกษาราชการแผนดินโดยเฉพาะในการเลิกทาส 

๗. พระองคเปนผูรูจักบุคคล คือ ความแตกตางแหงบุคคลวา โดยอัธยาศัยความสามารถ
และคุณธรรม เปนตน ใครๆ ย่ิงหรือหยอนอยางไร และรูจักจะปฏิบัติตอบุคคลน้ันๆ ดวยดี วาควรจะ
คบหรือไมคบ จะใช จะตําหนิ ยกยอง และแนะนําส่ังสอนอยางไร เชนรูจักความเสมอภาคของ
ประชาชนในประเทศเพื่อสรางความสามัคคี 
              สรุปไดวาในยุคกรุงรัตนโกสินทร การใชหลักธรรม  สังคหวัตถุ ๔ สัปปุริสธรรม ๗ 
เปนหลักธรรมท่ีพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวยึดถือปฏิบัติ สรางความสามัคคีใหเกิด
ข้ึนกับประชาชนชาวไทย ในการพัฒนาความปรองดองของประชาชนในประเทศลดความขัดแยง
การตอสูดวยกําลังในการเลิกทาสจึงทําใหประชาชนอยูดวยความผาสุก  

 สรุปไดวาในชวงพุทธกาล พระพุทธเจาทรงเปนผูบริหารสูงสุด ใชหลักธรรมของ
พระองคสามารถประยุกตใชกับกระบวนการปกครองทุกระบบ ทรงเนนสามัคคีธรรมสรางความ
ปรองดองในหมูคณะสงผลใหพระพุทธศาสนามีความ เจริญรุงเรือง มั่นคงธํารงอยูไดตราบจน
ปจจุบัน ใหใชวิจารณญาณตามอยาเช่ือโดยขาดสติหรือขาดปญญาตรึกตรองเพราะจะทําใหแตกแยก
ความสามัคคี 



๖๑ 

 

     ในชวงหลังพุทธกาลเกือบจะเกิดสงครามแยงชิงพระบรมสารีริกธาตุ แตโทณะพราหมณ
ใชสามัคคีธรรม กลาวถึงความจริงตอบันดากษัตริยวา พระพุทธเจาเปนผูทรงสรรเสริญขันติธรรม
และสามัคคีธรรม  ใหบันดากษัตริยลดความโกรธ ลดมานะทิฎฐิ มีความอดทนอดกล่ันใชสามัคคี
ธรรม  และในที่สุดก็สามารถ แบงบรมสารีริกาธาตุไดอยางยุติธรรม และสงบสุข 
      สมัยสุโขทัยเปนราชธานีใชอํานาจแบบพอปกครองลูก ใหความยุติธรรมแกราษฎรอยาง
เสมอหนา ใหสิทธิเสรีภาพในการคาขายและสงเสริมใหราษฎรคนไทยมั่นคง ใชหลักสามัคคีธรรม
พระพุทธศาสนายึดเหน่ียวจิตใจประชาชนใหทําความดีตามคําสอนทางศาสนาเปนอยางดี 

     สมัยอยุธยาเปนราชธานี แมจะมีการแตกแยกการแยงชิงอํานาจในหมูผูปกครอง ก็ไม
ปรากฏวามีพระมหากษัตริยพระองคใดทรงกดข่ีขมเหงรังแกประชาชนกลับทําใหประชาชนมีความ
เขมแข็งมีความพรองเพียงกันมีความสามัคคีกันในการตอสูเพ่ือรักษาประเทศชาติของตนใหมีความ
ม่ันคง คร้ังน้ีเพราะพลังความสามัคคีน้ันเอง 

      กรุงรัตนโกสินทร แมพระมหากษัตริยจะยังเปนเจาชีวิต  เจาแผนดิน ก็มิไดทรงใช
อํานาจกดข่ีรังแกประชาชนคนไทยแตอยางไร กับนําคนไทยสรางความสามัคคี มาถึงปจจุบัน ดวย
ความยึดม่ันหลักสามัคคีธรรม ในพระพุทธศาสนาการใชสามัคคีธรรม โดยใชหลักธรรม สังคหวัตถุ
ธรรม สัปปุริสธรรม  ไดเปนหลักธรรมปฏิบัติในการสรางความสามัคคีในการเลิกทาส  เปนการ
ปกครองตาง ๆ ท่ี มุงตอความม่ันคงของชาติบานเมืองและความอยูดีมีสุขของราษฎร มิไดมุงส่ังสม
ทรัพยสมบัติ ความร่ํารวย  จึงทําใหคนไทยมีความยึดมั่นจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริยและ
แยกจากกันไมออก  หลักสามัคคีธรรมน้ันเปนหลักการพัฒนาประเทศไทยไดท้ังอดีตและปจจุบัน
สามารถประยุกตใชดานสังคมครอบครัว การบริหารปกครองซ่ึงจะกลาวไวในบทตอไป 

 
 



 
 
 

   

บทท่ี ๔ 

การประยุกตใชสามัคคีธรรมในสังคมไทยในปจจุบัน 

  ในยุคสมัยปจจุบันสังคมไทยไดมีความเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว ในดานของวัตถุและ
เทคโนโลยีทําใหคนในสังคมไดวิ่งตามกระแสเทคโนโลยีส่ิงเหลาน้ันมาเปนเครื่องยึดเหน่ียวใน
ชีวิตประจําวันซ่ึงหางไกลจากหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาจึงทําใหเกิดปญหากับสังคมใน
ครอบครัว ซ่ึงจะเห็นวาสามีภรรยาเกิดความไมเขาใจซ่ึงกันและกันหยารางบิดามารดาเล้ียงลูกดวย
วัตถุภายนอกทําใหบุตรธิดาขาดความเครารพไมเช่ือฟงในคําสอนของบิดามารดาและเมื่อบุตรธิดา
รับการศึกษาไดศึกษากับครูอาจารยก็แสดงความกาวราวไมเชื่อฟงบางครั้งศิษยกับครูก็ทะเลาะวิวาท
ตามขาวในส่ือตางๆในปจจุบันปญหาความขัดแยงระหวางนายจางเอารัดเอาเปรียบลูกจางตางก็มี
ความรุนแรงซ่ึงลูกจางๆก็ขาดความเห็นอกเห็นใจนายจาง   

การท่ีบุคคลไมสนใจคนรอบขางจึงทําใหเกิดความเห็นแกตัวขาดความเห็นอกเห็นใจ
ไมมีธรรมอันเปนเครื่องยึดเหน่ียวใจบุคคล และประสานหมูชนผูอื่น ก็ทําใหเกิดการแตกแยกความ
สามัคคีจึงเกิดการขัดแยงในสังคมขึ้นตามท่ีไดมองเห็นวามีการแบงเปนพรรคเปนพวกเกิดข้ึนใน
สังคมไทยปจจุบัน ดังน้ันผูวิจัยจึงไดเสนอหลักธรรมประยุกตใชกับสังคมไทยเพ่ือสรางความ
สามัคคีปรองดองความผาสุกใหเกิดประโยชนแกตนเองและครอบครัวและสังคมประเทศไทย 

๔.๑ สามัคคีธรรมเพื่อพัฒนาตนเอง 
 สังคหวัตถุธรรม๑   หมายถึง ธรรมอันเปนเครื่องชวยเหลือกัน ธรรมอันเปนเครื่องยึด

เหน่ียว คือยึดเหน่ียวใจบุคคล และประสานหมูชนไวใหสามัคคีกันเปนหลักการสงเคราะห๒   ใน
การชวยเหลือกันเปนเครื่องเกาะกุมประสานกายใจในสังคมแหงหมูคณะไว วิธีท่ีจะผูกมิตร
จําเปนตองมีเคร่ืองยึดเห่ียวนํ้าใจกัน ใหคนมีความรักใครนิยมชมชอบ สนิทสนมกลมเกลียวเปนนํ้า
หน่ึงใจเดียวกัน และประสานหมูชนไวในความสามัคคี สรางความเปนท่ีรักเกิดขึ้นในหมูชน เปน
ความสามัคคีท่ีเกิดจากใจท่ีประสานใจประกอบดวย 

 

                                                            
๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๓/๒๙๕. 
๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา๑๔๓. 



 
 

๖๓ 
 

๑. ทาน  การให คือ เอื้อเฟอเผ่ือแผ เสียสละ แบงปน ชวยเหลือกันดวยส่ิงของตลอดถึง
ใหความรู และแนะนําส่ังสอน การใหมี ๓ ลักษณะ๓ คือ 

ก. ใหเพ่ืออนุเคราะห ชวยผูยากจน ขัดสน อดอยาก การใหชนิดน้ี ผูใหเปนผูไดบุญคุณ 
ข. ใหเพ่ือสงเคราะห ใหแกญาติมิตร คนเสมอกัน การใหชนิดน้ี เปนการเพ่ิมความ

สนิทสนม 
 ค. ใหเพ่ือบูชา เปนการใหแกผูใหญท่ีมีคุณ หรือผูท่ีมีคุณความดีสูงกวาเรา การให

แบบน้ี ยอมไดรับความเมตตาหากจะแบงระดับของการใหทาน แบงไดออกเปน ๓ ระดับ๔
 คือ 

๑) ทานระดับตน คือ อามิสทาน การใหปนสงเคราะหกันดวยวัตถุส่ิงของหรือปจจัยส่ี 
๒) ทานระดับกลาง คือ ทานวิรัติ (หมายถึงศีลดวย) ไดแก การงดเวนจากการทําบาป 

โดยปฏิบัติตามศีล ๕ ซ่ึงจัดเปนมหาทาน ดังปรากฏในอภิสันทสูตร อังคุตรนิกาย อัฏฐกนิบาตวา  
ภิกษุท้ังหลายหวงบุญกุศล ๘ ประการน้ี ยอมนําสุขมาใหมีสุขเปนผลเปนไปเพ่ือสวรรค เพ่ือส่ิงท่ี
นาปรารถนา นาใคร นาพอใจ เพ่ือประโยชนเก้ือกูล เพ่ือความสุขหวงบุญกุศล มีอารมณเลิศ ๘ 
ประการคือ ภิกษุท้ังหลาย อริยสาวกในพระธรรมวินัยน้ี ยึดถือพระพุทธเจา พระธรรม และ
พระสงฆวาเปนสรณะ เปนผูงดเวนจากปาณาติบาต อทินนาทาน กาเมสุมิจฉาจาร มุสาวาท และ
การด่ืมสุราเมรัย อันเปนท่ีตั้งแหงความประมาท ภิกษุท้ังหลาย ทาน ๕ ประการน้ี เปนมหาทาน 
อันบัณฑิตรูวาเปนเลิศมีมานาน เปนเชื้อสายแหงพระอริยะ เปนของเกาอันสมณพราหมณผูเปน
วิญูชนไมคัดคาน๕

 ขอความในพระสูตรน้ี ไดกลาวถึงการหวังผลบุญ ๘ ประการ ๓ ประการแรก
หมายถึง การยึดถือพระพุทธเจา พระธรรม และพระอริยสงฆ เปนท่ีพ่ึง และ ๕ ประการหลังคือ 
การประพฤติตามศีล ๕ จัดเปนมหาทาน เพราะเปนอภัยทาน คือการใหความไมมีเวร ความไมมี
ภัยแกสัตวท้ังหลาย ท้ังเปนไปเพ่ือสามัคคีธรรมความสงบสุขท้ังตอตนเองและสังคมดวย 

๓) ทานระดับสูง คืออภัยทานและธรรมทาน อภัยทานไดแก การไมผูกพยาบาท
อาฆาตจองเวร การชนะความชั่วดวยความดี สวนธรรมทานมี ๒ ระดับคือ ระดับโลกิยะ หมายถึง 
การแสดงธรรมท่ีเก่ียวกับเรื่องโลกธรรม และระดับโลกตุตระ หมายถึงการแสดงธรรมท่ีปฏิบัติ
ไปสูความหลุดพนจากวัฏฏะ ผลแหงทานก็จะตางระดับกัน คือระดับโลกุตตระผลของทานทําให

                                                            
๓พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต (ฉบับชาวบาน), (กรุงเทพมหานคร : 

บริษัทสหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๑๙. 
๔กรีสุดา  เฑียรทอง, “การศึกษาเปรียบเทียบความเช่ือเรื่องบุญและบาปในพุทธศาสนาและคริสต

ศาสนาและผลของความเชื่อน้ันที่มีตอวิถีดําเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชนและคริสตศาสนิกชน”, วิทยานิพนธ 
อักษรศาตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล. ๒๕๔๙), หนา ๒๓. 

๕องฺ.อฎฐก. (ไทย), ๒๓/๓๙/๒๙๙-๒๓๐. 



 
 

๖๔ 
 

พนจากส่ิงท่ีมิใชประโยชน และทําใหกาวลวงจากวัฏฏสงสารเสียได สวนระดับโลกียะน้ัน ผลของ
ธรรมทานระดับน้ี เพ่ือเปนขอปฏิบัติเบ้ืองตนแหงการใหทานทุกประการ และเปนเหตุอันเปนตน
เคาเพ่ือการไดทรัพยสมบัติทุกอยาง๖  

๒. ปยวาจา (วาจาเปนท่ีรัก) คือ วาจาดูดด่ืมนํ้าใจ หรือวาจาซาบซ้ึงใจ โดยการกลาวคํา
สุภาพไพเราะออนหวาน สมานสามัคคี ใหเกิดไมตรีและความรักใครนับถือตลอดถึงคําแสดงประโยชน
ประกอบดวยเหตุผลเปนหลักฐานจูงใจใหนิยมยินดีแสดงความเห็นอกเห็นใจ ใหกําลังใจ รูจักพูดใหเกิด
ความเขาใจอันดี ซ่ึงตองเปนถอยคําท่ีตรงกับความจริง มีประโยชนและถูกกาลเทศะดวย 

การพูดท่ีเปนปยวาจา ตองออกมาจากจิตท่ีประกอบดวยความรัก ความเมตตาตอผูท่ี 
ตนพูดดวย พูดไปแลวไดผลเปนอยางไร ประเภทของถอยคําท่ีพูดออกมาน้ัน ตองประกอบดวย 
เหตุผล ๔ ประการ๗ คือ 

ก. เปนคําท่ีมีความจริง 
ข. เปนคําสรางสามัคคี 
ค. เปนถอยคําท่ีไพเราะออนหวาน 
ง. เปนคําท่ีมีสาระประโยชน 

ผูมีมารยาทจะตองระมัดระวังในการใชวาจา คือ 
๑. ตองระวังมิใชวาจาเท็จ อันเปนเหตุใหคนท้ังหลายคลายความเชื่อถือ เพราะความ

เท็จน้ันจะปรากฏขึ้นมิวันใดก็วันหน่ึง ถามีผูจําไดก็จะเห็นไปวากิริยาวาจาท่ีบุคคลพูดเท็จอยางสุภาพ
เรียบรอยน้ันเปนเสมือน เปลือกท่ีหุมหอรางกายอยูภายนอก แตภายในไมมีอะไรดีเลย เหมือนกับตน
กลวยเรียบรอยขางนอก แตภายในไมมีแกน 

๒. ไมใชวาจายุยงสอเสียดใหผูอ่ืนแตกราว หรือระหองระแหงกัน ควรหลีกเสียอยาง
เด็ดขาดการสนทนาท่ีดียอมไมกลาวถึงใครในแงราย ใหกลาวถึงเรื่องท่ีไมพาดถึงบุคคลในทางท่ีจะ
ทําใหเขาเสียหายควรพูดในทางท่ีจะเกิดความรู 

๓. ไมกลาววาจาหยาบคายเสียดสีดูถูก หรือขัดคอผูอ่ืน จะทําใหขัดเคืองกันและเปน
การนาละอายสําหรับผูท่ีแสดง วาจาเชนน้ันออกมา เพราะจะทําใหผูไดยอนไดฟงรูไปถึงวาผูพูดมี
การอบรมมาอยางไร 

                                                            
๖พระมหาอานนท  ชวนาภิภ ู(แสนแป), “การศึกษาเร่ืองทานในพระไตรปฎกที่มีอิทธิพลตอ

สังคมไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๘), หนา ๑๐. 

๗พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ), สองสวางกลางใจ ๒, (กรุงเทพมหานคร : พรศิว 
การพิมพ, ๒๕๓๔), หนา ๘๗. 



 
 

๖๕ 
 

๔. ตองพยายามใชคําพูดท่ีเหมาะสมท่ีควรและถูกหูผูท่ีเราพูดดวย การพูดวาจา
ไพเราะยอมเปนท่ีนิยมชมชอบแกผูไดยินไดฟงมาก และยังใหประโยชนแกตนเองใหเปนท่ีนับถือ
ของคนท้ังหลาย ถาเขาใจพูดอาจยังผูนอยใหมีแกใจทํากิจการดวยความจงรักภักดี 

๕. ยอมไมพูดเสียงดังจนเกินไป หรือพูดพลางหัวเราะพลางในกลุมคนท่ีตนรวม
สนทนาดวย จะทําใหผูพูดเสียบุคลิกลักษณะของสุภาพชน 

๖. คูสนทนาท่ีดีน้ันมิใชจะเปนผูพูดอยางเดียว หรือฟงอยางเดียว จะตองปฏิบัติให
พอดี คือรูจักพูดใหผูฟงพอใจและเปนนักฟงท่ีสนใจ 

๗. สุภาพสตรียอมมีความสํารวมกายอยูเปนนิจ ไมสงเสียงอื้ออึง ไมทําสนิทหรือ
หยอกลอกับบุรุษในที่ลับและท่ีเปดเผยไมพูดจาหยาบคาย ไมหัวเราะสงเสียงดัง พูดดังเกินงามจน
เปนจุดเดนใหคนอื่นหันมาจองมอง๘ 
                   วาจาท่ีผิดพลาดอาจทําใหเสียใจ ปยวาจาสรางไดจากภายในตน  หากการพูดจาออกมา
จากเราเปนคําพูดท่ีเสียดแทง เสียดสี ซ้ําเติมยอมอาจเปนการแสดงความผิดพลาดจากวาจาท่ีอาจจะ
ทํารายจิตใจตัวเรา หรือผูอื่นไดเสมอ คําพูดจึงเปนอีกอยางหน่ึงท่ีเราพึงไมควรมองขามควรรอบ
ครอบในการพูดจา แมจะเปนแคคําพูดอาจจะไมไดแสดงออกจากการกระทําแตอาจจะทําใหเราทุกข
ตรม เศราหมองหรือไดรับผลกระทบจากการกลาววาจาออกไปอยางประมาทได หรือบางครั้งคําพูด
ท่ีผิดพลาดของเราอาจจะทํารายทําลายสภาพจิตใจของผูอื่นอยางไมเจตนาไดเชนกัน แตโบราณจาก
ประสบการณของคนเรา จึงอาจจะมีสุภาษิตไทยกลาวเก่ียวกับการพูดไวมากมายดัง เชน สําเนียงสอ
ภาษา กริยาสอสกุลพูดดี  เปนศรีแกปาก ปากเปนเอก เลขเปนโท๙ เปนตน 
  อยางไรก็ตาม สังคมปจจุบันการส่ือสารมีหลายรูปแบบ แทนการพูดดวยปาก ไมวาจะเปน
การเขียนจดหมาย หนังสือพิมพ การเขียนผานสังคมส่ือออนไลนในอินเตอรเน็ต เชน เฟซบุคทวิต
เตอร หรือไฮไฟว เปนตน รวมท้ังการเปนพิธีกรทางโทรทัศน วิทยุ การส่ือสารเหลาน้ีจําเปนตองมี
ปยวาจาเหมือนกัน เพราะถาส่ือสารออกมาไมตรงกับความเปนจริง หรือเปนขาวสารท่ีไมเหมาะสม 
ยอมจะสงใหเกิดผลกระทบตอผูรับส่ือโดยตรง และถาส่ือน้ันเปนท่ีนิยม ผลกระทบยอมจะเกิดข้ึน
ในวงกวาง และสุดทาย จะเกิดความขัดแยงเดือดรอนมายังตนเองในท่ีสุด 

๓. อัตถจริยา การประพฤติประโยชน คือขวนขวายชวยเหลือกิจการ บําเพ็ญ
สาธารณประโยชน ตลอดถึงชวยแกไขปรับปรุงสงเสริมในทางจริยธรรม๑๐

 วิธีการชวยเหลือบําเพ็ญ

                                                            
๘ http://www.prapayneethai.com/th/culture/allpart/view.asp?id=0488 คนเม่ือวันท่ี ๒ เม.ย. 

๒๕๕๕ 
๙ http://www.bt-50.com/topic.php?q_id=28636คนเม่ือวันที่ ๒ เม.ย. ๒๕๕๕ 
๑๐พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา๑๔๓. 



 
 

๖๖ 
 

ประโยชนสามารถทําไดหลายวิธี ไมวา อานหนังสือเสียงใหคนตาบอด รวมกิจรณรงคตางๆ ท่ีเปน
ประโยชนเพ่ือสวนรวม ชวยงานในการเผยแผพระพุทธศาสนาเต็มตามความสามารถของตน หรือ
อาจจะเปนการใหความชวยเหลือในรูปของกําลังทรัพย กําลังกาย กําลังปญญาท่ีเรามีอยู เปนตัวอยาง
ท่ีดีในการทําความดีตางๆ และเขาไปชวยเหลือโดยไมอิดเอื้อน  หรือท่ีปจจุบันเรียกวาการมีจิต
สาธารณะ เห็นแกประโยชนสวนตนนอยกวาประโยชนสวนรวม เปนความงามท่ีเกิดจากการ
เอื้อเฟอ ไมเห็นแกตัว 

ในสังคม ปจจุบันมีบําเพ็ญสาธารณประโยชน การกลาวถึงคําวา จิตสาธารณะ เพ่ือให
ผูคนไดตระหนักถึงความรับผิดชอบตอสาธารณะมาก น่ันหมายถึงวา ทุกคนตองมีการให มากกวา 
การรับ เพราะส่ิงเหลาน้ี ถาสามารถปลูกฝงใหเด็กและเยาวชนไดตระหนัก  สังคมยอมไดรับแต
ความสุขอยางแนนอน คําวา จิตสาธารณะ จึงมีความสําคัญตอชีวิตและความเปนอยูของมนุษย โดย
สวนรวม  การปลูกฝงความสํานึก กับบุคคลตาง ๆ ใหมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคมหรือ
สาธารณะ จะเปนการสรางสามัคคีธรรม จริยธรรม ใหเกิดขึ้นกับบุคคลโดยท่ัวไป โดยเฉพาะ เด็ก
และเยาวชน รวมท้ังประชาชนท่ัวไป ส่ิงเหลาน้ีเปนเรื่องท่ีเกิดขึ้นจากภายใน กายของคน จิต
สาธารณะ เปนความสําคัญในการปลูกจิตสํานึกใหผูคนรูจัก การเสียสละ การรวมแรงรวมใจรวมมือ
ในการทําประโยชน เพ่ือสังคมและสวนรวม อีกท้ังจะชวยลดปญหาท่ีเกิดขึ้นกับตนเองและสังคม 
การชวยกันพัฒนาคุณภาพชีวิต อันจะเปนหลักการในการดําเนินชีวิต เปนการแกปญหาและ
สรางสรรค เพ่ือใหเกิดประโยชนสุขกับสังคมอยางไดผลเปนประจักษได   พจนานุกรมไทยฉบับ
ของราชบัณฑิตยสถาน (ฉบับพิมพครั้งท่ี ๑๔ ปรับปรุง-เพ่ิมเติมใหม) พ.ศ. ๒๕๓๗ ไดให
ความหมายของจิตสาธารณะ ไวดังน้ี  จิต (จิด) น. มีความหมายวา ใจ, ความรูสึกนึกคิด    สาธารณ 
(สา-ทา-ระ-นะ) หรือ สาธารณะ มีความหมายวา ท่ัวไป, เปนของกลางสําหรับสวนรวม สํานักงาน
คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ ไดใหความหมายของ จิตสาธารณะ วา การรูจักเอาใจใสเปนธุระและเขา
รวมในเร่ืองของสวนรวมที่เปนประโยชนตอประเทศชาติ มีความสํานึกและยึดมั่นในระบบ
คุณธรรม และจริยธรรมท่ีดีงาม ละอายตอส่ิงผิด เนนความเรียบรอย ประหยัดและมีความสมดุล
ระหวางมนุษยกับธรรมชาติ  สรุปวา จิตสาธารณะ หมายถึง ความรูสึกนึกคิดท่ีเปนสวนรวม หรือพูด
และฟงไดงาย ๆ วาการตระหนักรู และคํานึงถึงการมีสวนรวมรวมกัน การตระหนักรูตน ท่ีจะทําส่ิง
ใดสิ่งหน่ึงเพ่ือเห็นแกประโยชนสวนรวม หรือการคํานึงถึงผูอื่นท่ีมีความสัมพันธท่ีเปนสังคม
เดียวกัน เปนการแสดงออกเพ่ือสังคมสวนรวม การบริการชุมชน การทําประโยชนเพ่ือสังคม ถาเปน
วัตถุหรือส่ิงของทุกคนสามารถใชประโยชนรวมกันได ดังน้ันจิตสาธารณะ จึงเปรียบไดกับ
ความรูสึกนึกคิด ถึงการเปนเจาของในส่ิงทีเปนสาธารณะรวมกัน การใชสิทธิและหนาท่ีท่ีจะดูแล 
รวมท้ังการบํารุงรักษาส่ิงของท่ีเปนของสวนรวมรวมกันเชน การชวยกันดูแลรักษาส่ิงแวดลอมโดย



 
 

๖๗ 
 

ไมท้ิงขยะลงท่ีพ้ืนท่ัวไปตองท้ิงขยะในท่ีจัดไวให ไมท้ิงขยะลงในแหลงนํ้า การดูแลรักษาสาธารณะ
สมบัติ เชนโทรศัพทสาธารณะ หลอดไฟฟาท่ีใหแสงสวางตามถนนหนทาง การใชนํ้าธรรมชาติและ
นํ้าประปาอยางประหยัดรวมกัน การใชกระแสไฟฟาสาธารณะใหเกิดประโยชนอยางคุมคา
ตลอดจนชวยเหลือดูแลผูตกทุกขไดยาก อันเปนการใหโอกาสกับผูดอยโอกาสตามสมควร แตตอง
ไมทําใหตนเองและครอบครัวเดือดรอน และการชวยเหลือตองไมขัดตอกฎหมายบานเมือง อันเปน
ประโยชนของสวนรวม หากคนในสังคมขาดจิตสาธารณะแลว ก็จะเกิดผลกระทบมากมายเชน ทํา
ใหเกิดความเดือดรอนแกตนเองและผูอื่น ในครอบครัวมีความเปนนํ้าหน่ึงใจเดียวกันนอยลง 
แกงแยง ทะเลาะเบาะแวง เกิดการแบงพรรคแบงพวก เห็นแกตัว ชิงดีชิงเดน เบียดเบียนสมบัติของ
องคกรเพ่ือมาเปนสมบัติของตนเอง องคกรไมกาวหนา ประสิทธิภาพและคุณภาพของงานลดลง ทํา
ใหชุมชนเกิดความออนแอ เพราะตางคนตางอยู ไมมีการพัฒนา ย่ิงปลอยนานยิ่งทรุดโทรม เกิด
อาชญากรรมในชุมชน ขาดศูนยรวมจิตใจ ขาดผูนําท่ีนําไปสูการแกปญหา เพราะแตละคนมองเห็น
เรื่องของตนเองเปนใหญ เกิดวิกฤตการณภายในประเทศบอยครั้งและแกปญหาไมไดเกิดการ
เบียดเบียนทําลายทรัยยากรและสมบัติของสวนรวม ประเทศชาติลาหลัง ขาดพลังของคนในสังคม 
เม่ือนํามาตรการใดออกมาใชก็ไมไดผลเน่ืองจากไมไดรับความรวมมือ เกิดการแบงพรรคแบงพวก 
แกงแยงแขงขัน ทุจริตคอรัปชั่น ทําใหเกิดการเอารัดเอาเปรียบระหวางประเทศ ทําใหเกิดปญหา เชน 
การสะสมอาวุธ การกล่ันแกลง แกงแยงหรือครอบงําทางการคาระหวางประเทศเกิดการรังเกียจ
เหยียดหยามคนตางชาติพันธุของตนเองดูถูกดังน้ัน จิตสาธารณะ หรือจิตสํานึกสาธารณะ เปนส่ิงท่ีมี
ความจําเปน อันจะเปนประโยชน ในทุกระดับของสังคม ถาหากไดมีการพัฒนาใหเกิดขึ้นไดอยาง
เขมแข็ง ต้ังแตบุคคลในระดับครอบครัว ท่ัวโลก ยอมสงผลดีในระดับท่ีสูงขึ้นเปนลําดับ และท่ี
สําคัญท่ีสุดการสรางและปลูกฝงจิตสํานึก ท่ีดีน้ัน ตองสรางกับ เด็กและเยาวชน เพราะเด็กสามารถ
รับรูในส่ิงท่ีดีงามจากพอแมท่ีบาน รับรูจากผูหลักผูใหญ ผูนําชุมชน พระสงฆองคเจา ดูแลลูกหลาน
ในระดับชุมชนและสังคม และสถาบันการศึกษาท่ีนอกจากจะอบรมส่ังสอนท้ังดานวิชาการ ยัง
จะตอง อบรมคุณธรรม จริยธรรม ปลูกฝงใหเด็กและเยาวชนรูจักการเสียสละ การให มากกวา การ
รับ อยางเดียวจะทําใหเด็กและเยาวชน พัฒนาจิตใจในการชวยเหลือผูอื่น มีความออนนอมถอมตน 
เตรียมเขาสูการพัฒนา จิตใจตนเองสูจิตสํานึก๑๑สรางความผาสุกและความปองดองในสังคมไทย 

๓. สมานัตตตา  การวางตนใหพอดีในหนาท่ีของตนอยางเสมอตนเสมอปลาย คือ วาง
ตนใหเหมาะสมวาตอนน้ีเราอยูในฐานะอะไร เชน พอก็มีหนาท่ีเล้ียงดูลูก แมก็มีหนาท่ีดูแลบานดูแล
ครอบครัว ลูกเองก็มีหนาท่ีศึกษาเลาเรียน และเมื่อเราทํางาน ถามีใครไมทําตามหนาท่ีแลว ยอมจะ
                                                            

๑๑ บุณิกา  จันทรเกตุ http://www.stou.ac.th/study/sumrit/8-54(500)/page1-8-54(500).html เม่ือวันที่ 
๒ เม.ย. ๒๕๕๕ 



 
 

๖๘ 
 

เกิดปญหาเร่ืองการกาวกายหนาท่ีกันตามมา จนอาจสงผลใหเกิดความไมปลอดภัยในชีวิตข้ึนได 
อยางน้ีเปนตน  การคนท่ีคนในสังคมน้ันปฏิบัติตอกันอยางเอ้ืออาทร มีศีล มีเมตตาระหวางกันมี
ความผูกพันท่ีดีตอกันระหวางบุคคล นําหลักธรรมขางตนท่ีกลาวไปแลวมาใชในการดําเนินชีวิตใน
ครอบครัว สังคมน้ันจะมีความสามัคคีอยางย่ิงมีความนาอยู นาอาศัย หากจะนําหลักปฏิบัติท่ีจะชวย
ในการดําเนินชีวิตตามบทบาทหนาท่ีตางๆ ท่ีสําคัญ และสัมพันธกันตามหลักของทิศ ๖ ดังท่ีพระ
พุทธองคตรัสใน เร่ืองสิงคาลสูตร๑๒  กลาวคือ พึงทราบมารดาบิดาวาเปนทิศเบ้ืองหนา อาจารยเปน
ทิศเบ้ืองขวาบุตรและภรรยาเปนทิศเบ้ืองหลัง มิตรและอํามาตยเปนทิศเบ้ืองซาย ทาสและกรรมกร
เปนทิศเบ้ืองต่ํา สมณพราหมณเปนทิศเบ้ืองบน๑๓ ซ่ึงปฏิสัมพันธกับทิศท้ัง ๖ มีแนวทางดังน้ี 

๑) หลักสามัคคีธรรมบิดามารดาตอมีบุตรธิดา 
  บิดามารดาเปนกัลยาณมิตรของลูกใหได (กัลยาณมิตร : ปรโตโฆสะ ไดแก บิดา

มารดาอบรมส่ังสอนบุตรธิดา)๑๔ ดังน้ัน หนาท่ีเล้ียงดูบุตรของบิดามารดา จึงมีอยู ๕ ประการ
ดังตอไปน้ี 

(๑) หามไมใหลูกทําชั่ว ไดแก บิดามารดาตองหาม ปองกัน กีดกัน และสั่งสอน
บุตรธิดาไมใหทําความช่ัวท้ังหลาย ท้ังทางกาย ทางวาจา และทางใจทุกวิถีทาง อันเปนความผิดท้ัง
ทางกฎหมายบานเมืองและศีลธรรม 

(๒) สั่งสอนใหลูกตั้งอยูในความดี ไดแก บิดามารดาใหลูกประพฤติดีมีศีลธรรม
บิดามารดาตองพยายามเล็งเขาหาใจของลูกเพราะใจเปนตัวควบคุมการกระทําของคน ท่ีวาเล้ียงลูก
ใหดีคือทําใจของลูกใหดี คือใหลูกมีสมบัติทางใจ ๒ ประการ คือธรรมะเปนอาหารใจ และวิชา
ความรูเปนเคร่ืองมือของใจ เพราะใจที่ขาดธรรมะเหมือนรางกายท่ีขาดอาหารและใจท่ีขาดวิชา
ความรูก็เหมือนคนท่ีขาเคร่ืองมือทํางาน ฉะน้ัน บิดามารดาตองปลูกใจของลูกใหมีท้ัง ๒ อยาง จึง
จะเปนการปลูกฝงลูกในทางดีตามทรรศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 (๓) ใหลูกไดศึกษาศิลปวิทยา ไดแก ศิลปะวิทยาการท้ังหลายที่เม่ือเรียนแลวไมมี
โทษแกตนเองและผูอ่ืน สามารถทําประโยชนใหแกตนและสังคมสวนรวมได หนาท่ีขอน้ีความชัด
อยูแลวคือใหลูกไดเลาเรียนเพ่ือใหมีความรู สามารถชวยตัวเองตอไปได บิดามารดาสมัยน้ีควรจะ
ติดตามดูแลลูกอยางใกลชิด ควรติดตอกับทางโรงเรียนอยูเสมอ ขอทราบเวลาเรียน ผลการเรียน 
รวมท้ังคาใชจายตางๆ ท่ีลูกอางวาทางโรงเรียนเรียกรองดวย สวนบิดามารดาที่มีลูกไปเรียนไกล

                                                            
๑๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๒-๒๔๔/๑๙๙-๒๐๐. 
๑๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖/๒๑๒. 
๑๔องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๗๑/๘๒. 

 



 
 

๖๙ 
 

บานตางจังหวัด และขาดผูดูแลท่ีไววางใจได ควรหวงใยลูกใหมาก ควรหาหอพักท่ีมีระเบียบ
ขอบังคับท่ีดีดวย และหมั่นไปเย่ียมลูกอยางสมํ่าเสมอ 

           (๔). หาคูครองท่ีเหมาะสมใหลูก ไดแก เมื่อบุตรธิดาเติบโตถึงวัยท่ีจะมีคูครอง มี
ครองครัวไดแลว มารดาและบิดาก็จัดหาภรรยาท่ีสมควรใหแกลูกชาย และสามีใหแกลูกหญิง คําวา
“สมควร”หมายถึงคูควรกันท้ังทางสกุล มารยาท ความรู และรูปราง เปนตน หนาท่ีของบิดามารดา
ขอน้ี จัดเปนความรักประเภทท่ี ๒ คือความรักท่ีอยากใหผูอ่ืนเปนสุข ผูอ่ืนในท่ีน้ีก็คือลูกน่ันเอง
ความรักท่ีอยากใหลูกเปนสุขน้ี เพราะบิดามารดาทานฝากความสุขไวกับลูก เม่ือทานเห็นวาลูกมี
ความสุข ทานก็มีความสุขไปดวย แตถาลูกยังไมมีความสุข บิดามารดาก็เปนหวงเปนกังวลเชนกัน 

สรุปวาเม่ือลูกไดแตงงาน บิดามารดาก็เทากับวามีความสุขไปข้ันหน่ึง คือ มั่นใจในลูก
ท้ังสอง(ลูกเขย-ลูกสะใภ) วาการแตงงานไดเริ่มตนและดําเนินไปดวยดีแลวสวนอีกขั้นหน่ึง คือ
ความสุขของบิดามารดาท่ีคาดหวังในอนาคตวา ลูกดําเนินชีวิตคูไปดวยดี ครอบครัวมีความเจริญ
ม่ันคง น้ีตางหากคือความสุขท่ีแทจริงของทานท้ังสอง๑๕  

(๕) มอบทรัพยสมบัติใหลูกตามโอกาสอันควร ไดแก เม่ือถึงเวลาควรใหจึงให ถายัง
ไมถึงเวลาอันควรใหก็อยาเพ่ิงให เชน ลูกยังเยาววัย ยังไมรูคุณคาของทรัพย บิดามารดาก็ควรรอให
ลูกเติบโตเสียกอนจึงให ถาลูกประพฤติไมดีเชนหมกมุนอยูในอบายมุข เปนตน บิดามารดาก็อบรม
ส่ังสอนใหลูกกลับตัวไดเสียกอนแลวจึงให เปนตน    การทําหนาท่ีดวยการบํารุงเล้ียงบุตรธิดาของ
บิดามารดาน้ัน พุทธศาสนาเถรวาทจัดเปนมงคลชีวิตขอหน่ึงใน ๓๘ ขอ คือ ขอท่ี ๑๒ ปุตฺตทารสฺส 
สงฺคโห (ปุตฺตสงฺคห), การสงเคราะหบุตร” ๑๖ 

หากบิดามารดาไดใชหลัก ๕ อยางน้ีปฏิบัติเปนหนาท่ีพ้ืนฐานการสรางความสามัคคีใน
รอบครัวแลวครอบครัวก็จะไมมีความเดือดรอนวุนวาย มีความแตความปรองดองครอบครัวจะ
ประสบแตความสุข      

๒) หลักสามัคคีธรรมครูอาจารยอนุเคราะหศิษย 
 ในสังคมไทยปจจุบันของเราถือเปนยุคของโลกไรพรมแดนท่ีถูกครอบงําดวย

เทคโนโลยีท่ี ทันสมัย ทําใหประเทศเกิดความเจริญรุดหนาอยางรวดเร็วในทุกดาน แตส่ิงท่ีเกิดข้ึน
ตามมาจากความทันสมัยน้ัน ก็คือครูและศิษยขาดความสามัคคี มีแตความเห็นแกตัว เห็นแก

                                                            

 
๑๕ พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต),(พระพรหมคุณาภรณ), ครองเรือน – ครองรัก จักเลิศแทดวยครองธรรม, 

พิมพครั้งท่ี,๒ (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพพิมพสวย จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๙-๑๑.  
๑๖ ขุ.ธ.(ไทย)๒๕/๕/๕-๖ 



 
 

๗๐ 
 

ประโยชนสวนตัวมากกวาสวนรวม ทําใหเกิดปญหาความขัดแยงระหวางครูและศิษย วาเปรียบ
เหมือนครูเปนผูรับจางศิษยคือผูจางใหครูสอน ศิษยไมใหความเคารพครูผูสอน  ศิษยไมสนใจการ
เรียน บางคร้ังก็มีปญหา  ครูขมข่ืนลูกศิษย ดังท่ีเปนขาวท่ัวๆไป ศิษยไมพอใจครูทํารายครูอยางน้ี
เปนตน  ดังน้ันครูและศิษย ตองอาศัยหลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนาดวย   ครูตองอนุเคราะห
ศิษย ๕ ประการดังน้ี 

 (๑) แนะนําดี คือ การใหคําแนะนําแตส่ิงท่ีเปนประโยชน และส่ิงท่ีดีๆ ใหแก ลูกศิษย  
         (๒) ใหเรียนดี คือ การแนะนําสงเสริม สนับสนุน ถายทอดความรูใหแกลูกศิษยใหมี 

ผลการเรียนท่ีดี  
                      (๓) บอกศิลปะใหส้ินเชิง ไมปดบังอําพราง โดยการถายทอดวิชาความรูท้ังหมดท่ี
ตนเองมีอยูใหแกลูกศิษย  

         (๔) ยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง ใหการสนับสนุนและยกยองลูกศิษยท่ีมีความ
ประพฤติดีใหปรากฏแกเด็กคนอ่ืนๆ เพ่ือนําไปเปนแบบอยาง  

         (๕) ทําความปองกันในทิศท้ังหลาย ปกปองและสรางภูมิคุมกันท่ีดีใหแกลูกศิษย จาก
ส่ิงแวดลอมและส่ิงย่ัวยุท่ีไมดีท้ังหลาย๑๗ 

สําหรับครู คือ ผูเปนครูจะตองสรางความสามัคคีท่ีดีตอนักเรียน ผูปกครอง เพ่ือนครู
ดวยกัน และบุคคลทั่วไปในโรงเรียนและชุมชน เพราะถาครูไมมีมนุษยสัมพันธสรางความสามัคคีท่ี
ดีตอลูกศิษย และปกครอง การเรียนการสอนยอมมีความไมพอใจเกิดมีความขัดแยง นักเรียนก็ไมได
รับการศึกษาท่ีดี เด็กก็ไมสามารถพัฒนาใหเจริญขึ้นได การสรางความสามัคคีครูกับศิษย  

ศิษย นักเรียน นิสิต นักศึกษา ปฏิบัติตอครูโดยหนาท่ี ๕ ประการ คือ 
                        (๑) ลุกขึ้นยืนรับ  แสดงความเคารพ 

   (๒) เขาไปคอยรับใช    เพ่ือบํารุง รับใช ปรึกษา ซักถาม รับคําแนะนํา เปนตน  
     (๓) การเชื่อฟง ฟงเปน  รูจักฟงใหเกิดปญญา  

                        (๔) ดูแลปรนนิบัติ  
      (๕) เรียนศิลปวิทยาโดย เคารพ เอาจริงเอาจัง ถือเปนกิจสําคัญ  ๑๘ 

 สรุปวา การสรางความสามัคคีระหวางครูอาจารยกับศิษยน้ัน ครูอาจารยรักศิษย รับฟง
ปญหา ใหความสนิทสนม อบรม แนะนําใหศิษยตั้งใจศึกษาเลาเรียน ดวยการตั้งใจสอนวิชาความรู
ใหแกศิษยไดเขาใจในเน้ือหาสาระของการเรียนแตละวัน มีเมตตากรุณา สนทนาดวยไมตรีท่ีดี ไมใช

                                                            
๑๗ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๖๘/๒๑๓.   
๑๘ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๖๘/๒๑๓.   



 
 

๗๑ 
 

อํานาจขมขูทําใหศิษยเกรงกลัวขณะทําการสอนไมลําเอียงเขาขางศิษยคนใดคนหน่ึง การทําโทษลง
ทัณฑทําตามเหตุตามผลหนักเบาเทากัน  

ศิษยสรางความสามัคคีกับครูอาจารยดวยการตั้งใจฟงขณะอาจารยบรรยาย สนทนากับ
ครูอาจารยดวยความเคารพ ปรึกษาหารือเม่ือมีปญหาจากการเรียน  บทบาทหนาท่ีของแตละฝายดังท่ี
กลาวมาน้ัน จัดเปนหลักสามัคคีธรรมสําหรับครูอาจารยและศิษย  จะชวยใหลูกศิษยเติบโตอยางมี
คุณธรรมคุณภาพและคุณประโยชน เปนทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณคาตอการพัฒนาประเทศชาติ
เจริญรุงเรืองท้ังทางโลกและทางธรรม ใหย่ังยืนไดในอนาคต  

๓) หลักสามัคคีธรรมของสามี  
หลักธรรมสําหรับสามีผูเปนหัวหนาครอบครัวซ่ึงจะสรางความสามัคคีปรองดองกับ

ภรรยาน้ัน สามีพึงปฏิบัติตอภรรยาผูช่ือวาเปนคูชีวิตของตนใหดีใหเหมาะสม มีอยู ๕ ประการ   
ดังน้ี 

  (๑) ดวยนับถือวาเปนภรรยาไดแกการที่สามียกยองใหเกียรติภรรยาของตนทั้งตอหนา
และลับหลัง ไมปดบัง แสดงใหปรากฏ เปดเผยแกคนท่ัวไป วาหญิงคนน้ีเปนภรรยาของตน ไมวา
ในหมูญาติหรือเพ่ือนฝูง ตลอดจนในท่ีประชุม โดยใหความรัก ความอบอุน ไมทอดท้ิงใหเหงา 
สามีบางคนชอบออกไปหาความสุขนอกบานคนเดียว ปลอยใหภรรยาอยูบานกับลูกๆ เพียงลําพัง 
ผลที่ตามมาจึงเกิดเร่ืองชูสาว เปนเหตุใหคนในครอบครัวอยูไมเปนสุขเพราะภรรยาไมไววางใจ ไม
เช่ือใจในตัวสามีและอาจหยารางกันในที่สุด 

(๒) ดวยใหเกียรติไมดูหม่ินเหยียดหยามนินทา ไดแก การท่ีสามีไมวากลาวเปรียบ
เปรยเม่ือภรรยาทําผิด ควรจะหาโอกาสช้ีแจงในภายหลัง ไมดูหม่ินดวยการพูดใหเจ็บใจ ตอง
เกรงใจซึ่งกันและกัน ยกยองเสมอกับตน สามีภรรยาสวนมาก ตอนท่ียังเปนคูรักกันจะเกรงใจกัน 
แตพอแตงงานกันไปแลว ท้ังสามีภรรยาก็มักจะไมมีความเกรงใจกัน ตางคนตางคิดวาตนเกง ตน
เปนฝายถูกแมวาตนจะเปนฝายผิดก็ตาม ก็ไมยอมรับ ไมยอมขอโทษ ขอน้ีสามีภรรยาพึงระวังใหดี 

(๓) ดวยการไมประพฤตินอกใจภรรยา ไดแก มีความซ่ือสัตยตอภรรยาของตนไม
ประพฤตินอกใจเปนคนเจาชูคบหากับหญิงอ่ืนหรือความประพฤติท่ีไมดีอยางอ่ืน เปนตน 

(๔) ดวยการมอบความผิดชอบภายในบานใหภรรยา ไดแก การท่ีสามีใหภรรยา
ปกครองลูก ดูแลทรัพยสมบัติและกิจการในบานเรือน ยกยองใหเปนแมศรีเรือน และทําหนาท่ีแทน
สามี เชน การดูแลบาน สามีควรใหภรรยามีสวนรวมในการตัดสินใจของครอบครัว เพราะความ
รับผิดชอบของภรรยาในครอบครัวน้ัน เปนอํานาจท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและโดยเหตุผลแท เพราะ
ในการใหกําเนิดแกบุตร ภรรยาเปนผูเสียสละและไดรับทุกขเวทนามากกวาสามี ในการเล้ียงดูบุตร
แตละคนใหเจริญเติบโต 



 
 

๗๒ 
 

      (๕) ดวยการใหเครื่องแตงตัวในโอกาสเหมาะสม ไดแก การท่ีสามีใหเงินทองแก
ภรรยาเพ่ือจับจายใชสอยหรือซ้ือขาวของเครื่องใชในโอกาสที่สมควร การท่ีสามีใหเครื่องแตงตัว 
หมายถึง การยอมใหภรรยาแตงตัวสมฐานะ เปนการแสดงความรักใครนับถือ เพ่ือใหดูสดใสอยู
เสมอ และท่ีสําคัญท่ีจะละเลยเสียไมได ก็คือ การใหกําลังใจภรรยาเพราะภรรยารับภาระเพ่ิมข้ึน 
ท้ังงานในบานและนอกบาน สามีจึงควรใหของขวัญในโอกาสท่ีเหมาะสม ดังพุทธภาษิตวา “ภตฺตา ปฺ
ญาณมิตฺถิยา”๑๙ ภัสดา (สามี) เปนศรีสงาของสตรี (ภรรยา) 

สรุปผลการปฏิบัติหนาท่ีของสามีผูเปนหัวหนาครอบครัวถือเปนการสงเคราะหภรรยา
ทางหน่ึง เปนเหตุใหครอบครัวไดรับความผาสุกปรองดองไมแตกแยกกัน   และ “เปนมงคลขอหน่ึง
ในมงคล ๓๘ ขอ คือ มงคลขอท่ี ๑๒ และขอท่ี ๑๓ ปุตฺตทารสฺส สงฺคโห  คือ การสงเคราะหบุตร
และทาระ”  ถือวาเปนสิริมงคลมีแตความดีงามแกผูเปนสามี เปนบิดา และเปนผูนําครอบครัวตาม
ทัศนะพุทธศาสนาเถรวาทก็เพราะสามีไดปฏิบัติตามพุทธภาษิตท่ีวาบุคคลใดไมคํานึงถึงหนาวรอน 
อดทนไดเหมือนหญา กระทํากิจท่ีควรทําดวยเรี่ยวแรงของลูกผูชาย บุคคลน้ันยอมไมเส่ือมจาก
สุข๒๐ผูเปนหัวหนาของครอบครัวน้ัน จะตองมีหลักการปกครองบริหารครอบครัวเสียกอนจึงจะ
สามารถปกครองดูแลสมาชิกของครอบครัวได ซ่ึงไดแก 

 (๑) เปนคนฉลาดในการจัดการการงาน การปกครอง 
    (๒) เปนผูแกลวกลา ตัดสินใจไดเด็ดขาดตอปญหาตางๆ ท่ีเกิดขึ้น 
    (๓) เปนผูไดศึกษาเลาเรียนมามาก ใหคําปรึกษาแนะนําได 
    (๔) เปนผูทรงธรรม มีความยุติธรรม เท่ียงธรรม 
    (๕) เปนผูประพฤติธรรมสมควรแกธรรม เปนตัวอยางท่ีดีได  

๔) หลักสามัคคีธรรมของภรรยา 
      หลักธรรมสําหรับการปฏิบัติของภรรยาในหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธเพ่ือสราง

ความสามัคคีปรองดองซ่ึงกันและกันไดกลาวถึงหญิงผูเปนภรรยาของสามีและเปนมารดาของบุตร
ไววาบทบาทและหนาท่ีของภรรยาที่ไดชื่อวา เม่ือทําดีท่ีสุดก็สามารถนําความสุข ความเจริญมาสู
ครอบครัว และจัดเปนความดีงาม และเปนชัยชนะท่ีย่ิงใหญของภรรยาน้ัน มีอยู ๕ ประการ
ดวยกัน ดังน้ี 

 (๑) เปนผูจัดการงานดี ไมขาดตกบกพรอง 
 (๒) สงเคราะหคนขางเคียง เชน ญาติฝายสามีและฝายของตน 

                                                            
๑๙สํ.ส.(ไทย)๑๕/๒๐/๕๗ 
๒๐ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๘๕/๑๔๒. 



 
 

๗๓ 
 

 (๓)ไมประพฤติลวงใจสามี ประพฤติเปนท่ีพอใจของสามี เชน รูถึงความตองการ
ของสามีวาตองการอะไร ส่ิงท่ีตองการก็จัดทําจัดหา ส่ิงท่ีไมตองการก็ไมทําใหเกิดมี เปนตน 

 (๔) รักษาทรัพยสมบัติท่ีสามีหามาได 
 (๕) ขยันไมเกียจครานในกิจการท้ังปวง๒๑ 

 บทบาทและหนาท่ี ๕ ประการน้ี ภรรยาคนใดปฏิบัติไดอยางบริบูรณแลว ทานบอกวาเปน
กําลังท่ีย่ิงกวากําลังท้ังปวง มากกวากําลังพระจันทร พระอาทิตยเสียอีกอยางไรก็ตามในอดีตท่ีผาน
มามีการเปรียบเทียบวาสามีเปนชางเทาหนา สวนภรรยาก็เหมือนชางเทาหลัง แตเมื่อกาลเวลาผาน
ไป บทบาทของภรรยาก็เปล่ียนตาม ปจจุบันสามีและภรรยามิใชเทาหนาเทาหลังแตเปนเทาซายและ
เทาขวาท่ีเก้ือหนุนกัน แตละฝายตองรูจักรับผิดชอบ รูจักปฏิบัติหนาท่ีของตนตามบทบาทน้ันๆให
ถูกตองดวยดี หลักปฏบัิติสําหรับภรรยามีอยู ๕ ประการมีดังน้ี  

(๑) จัดงานบานดี ไดแก ภรรยารูจักการจัดการ และมีความสามารถบริหารงานบาน
ใหเปนท่ีเรียบรอยนาอยู จัดทําอาหารไดดีมีประโยชน จัดเส้ือผาเคร่ืองใชใหสะอาดอยูเสมอ ใน
ดานการเงินก็สามารถวางแผนจัดการไดอยางมีประสิทธิภาพ ไมใชจายฟุมเฟอย  มีเงินเหลือไวเก็บ
ออมและยังตองมีความสามารถในการบริหารงานบุคคล ปกครองดูแลคนในบานใหมีความสามัคคี
มีระเบียบวินัยอยูรวมกันอยางมีความสุข เปนหูเปนตาแทนสามี ตองหมั่นจัดทําใหสมกับสามียก
ยองใหความไววางใจและยกยองใหเปนแมศรีเรือน 

(๒) ชวยเหลือและเคารพบิดามารดา ญาติพ่ีนอง และคนขางเคียงฝายสามี ไดแก 
ภรรยาพึงทําความสัมพันธกับครอบครัวและญาติของสามี ดวยการพูดจาไพเราะออนหวาน เอื้อเฟอ
ใหความชวยเหลือตามฐานะท่ีจะทําไดยกยองนับถือสามีตลอดจนญาติของสามีใหเหมือนกับญาติ
มิตรของตัว มีกิริยาออนนอม ออนหวาน ไมเยอหย่ิงจองหอง ดวยถือวาสามีรักใคร ภรรยาควร
ดูแลตอนรับญาติของสามีใหสมบูรณ 

(๓) ไมประพฤติช่ัวดวยการนอกใจคบชูสูชาย ไดแก ภรรยาตองมีความซ่ือสัตยตอ
สามีของตนเทาน้ัน ไมประพฤตินอกใจสามี 

 (๔) รักษาทรัพยสมบัติท่ีหามาได ไดแก ภรรยาไมควรใชจายสุรุยสุราย มีความมัธยัสถ
รูจักใชทรัพยอยางประหยัด เก็บออมทรัพยสินท่ีหามาไดเปนอยางดีภรรยาบางคนพอสามีไปทํางาน 

 (๕) ขยันทํางานและกิจการท้ังปวงในบาน เน่ืองจากในสภาพสังคมปจจุบัน ครอบครัว
ตองแบกรับภาระเศรษฐกิจหนักมากขึ้น ทําใหสามีผูเปนหัวหนาครอบครัวเครียดไดงาย ภรรยาจึงมีสวน
ชวยเก้ือกูลสภาพจิตใจของสามีไดโดยการใหกําลังใจ เปนเพ่ือนปลอบใจแกสามีเม่ือมีทุกขไมจูจ้ีขี้บนท้ัง
เรื่องในบานและเรื่องของสามี ขยันหมั่นเอาใจใสตองานในหนาท่ี ไมเกียจครานในกิจการงานท้ังปวง 
                                                            

๒๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๙/๒๑๔. 



 
 

๗๔ 
 

                    สรุป เมื่อภรรยาปฏิบัติตามหลักธรรม ๕ ประการแลวน้ีก็จะเกิดความรักสรางความ
สามัคคีเปนปรึกแผนไมแตกแยกในครอบครัวมีแตความสุข 

๕) หลักสามัคคีธรรมสําหรับบุตรธิดา 
       หลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาเถรวาท คําวา “บุตร” น้ันมีอยู   ๓ จําพวก ดังน้ี 
          (๑) อภิชาตบุตร ไดแก บุตรท่ีย่ิงกวามารดาบิดา คือ เลิศกวาบิดามารดา ไดแกบุตรท่ีมี

ความดี มีความรู ความสามารถ ปญญาเฉลียวฉลาดเฉียบแหลมและมีศีลธรรมคุณธรรมสูงกวาบิดา
มารดา บุตรท่ีดีมีคุณธรรมสูงกวาบิดามารดา เปนบุตรช้ันสูง สรางความเจริญแกวงศตระกูล 

          (๒) อนุชาตบุตร ไดแก บุตรท่ีตามเย่ียงมารดาบิดา คือ บุตรท่ีมีความดี ความรู
ความสามารถ สติปญญาและคุณธรรมเทาเทียมกับบิดามารดาคือเสมอบิดามารดา เปนบุตรช้ันกลาง
พอรักษาวงศตระกูลไวได 

          (๓) อวชาตบุตร ไดแก บุตรท่ีตํ่ากวามารดาบิดา คือ ลูกท่ีเลวทรามไดแก บุตรท่ีมี
ความประพฤติ ความรู ความสามารถ สติปญญาและคุณธรรมต่ํากวาบิดามารดา เปนบุตรชั้นต่ํา นํา
ความเส่ือมเสียมาสูวงศตระกูล 

ในมงคลขอท่ี ๑๑ คือ มาตาปตุอุปฏฐานํ คือ การบํารุงมารดาบิดา จัดเปนมงคลชีวิตของผู
เปนบุตรธิดา นําพามงคลชีวิตใหพบความสุข ความสําเร็จ ความดีงามตอไปบุตรธิดาจึงควรตอบ
แทนในฐานะ๕ อยางดังตอไปน้ี 

              (๑) บุตรจักเล้ียงตอบแทนเรา 
              (๒) จักทํากิจแทนเรา 
              (๓) จักดํารงวงศสกุลของเรา 
              (๔) จักปกครอง ดูแลรักษาทรัพยมรดกของเรา 
              (๕) จักทําบุญอุทิศไปใหเราเม่ือเราตายไปแลว๒๒ 

             ในทางพระพุทธศาสนาเถรวาทไดถึงกลาวคุณธรรมของลูกไวอยางส้ันๆ แตเก็บความไวได
อยางครบถวน คือคําวา กตัญูและกตเวที เปนหลักสามัคคีธรรมน้ีท่ีบุตรธิดามีตอพอแม  

 การตอบแทนบุญคุณของมารดาบิดา ถือวาเปนการตอบแทนท่ีสูงสุดพระพุทธเจาทรง
สรรเสริญ มี ๔ ประเภท ดังน้ี 

             (๑) ถาบิดามารดายังไมมีศรัทธา ไมมีความเล่ือมใสในพระศาสนา ก็แนะนําทานให
มีศรัทธา เล่ือมใส ตั้งม่ันในพระศาสนา 

             (๒) ถาบิดามารดายังไมมีศีล ก็แนะนําทานใหต้ังมั่นในศีล 

                                                            
๒๒ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๕-๖/๕-๖. 



 
 

๗๕ 
 

             (๓) ถาบิดามารดายังเปนคนตระหน่ี ก็แนะนําทานใหใหทาน 
             (๔) ถาบิดามารดายังไมมีปญญา ก็แนะนําทานใหมีปญญา ใหเกิดปญญา รูเห็น

เขาใจในคําส่ังสอนทางพระศาสนา ๒๓ 
อน่ึง แมเราจะใหมารดาบิดากินนอน ขับถายอยูบนบาของเราตลอดถึง ๑๐๐ ป คอยปอนนํ้า 

ปอนขาว นวดเฟนปรนนิบัติบนบาของเราเปนเวลา ๑๐๐ ป ก็ไมถือวาตอบแทนบุญคุณทานไดสูงสุด
เทา ๔ ประการ ไดเลย เพราะฉะน้ัน พระพุทธเจาจึงตรัสสอนใหบุตรธิดาตอบแทนบุญคุณทานดวย
การบํารุงทานท้ังสอง ซ่ึงถือวาเปนมงคลชีวิตของบุตรธิดา๒๔ ดังพุทธพจนท่ีวา “ เพราะการ
ปรนนิบัติในมารดาบิดาน้ันแล บัณฑิตท้ังหลาย ยอมสรรเสริญเขา (บุตรธิดา) ในโลกน้ีน่ีเอง, เขาละ
ไปแลว(ตาย) ยอมบันเทิงในสวรรค ”  

พระพุทธศาสนาเถรวาทสอนใหคนเปนคนดี คนดียอมเปนท่ีปรารถนาท่ีตองการในท่ี
ทุกหนทุกแหงในทุกกิจการ และในทุกยุคทุกสมัย คนดีทําใหครอบครัวเจริญ โรงเรียนเจริญ ชุมชน
เจริญ สังคมและประเทศชาติเจริญ คนดีอยูในครอบครัวใด โรงเรียนใดและสังคมใด ครอบครัว
โรงเรียน และสังคมน้ันๆ ยอมมีความสุข ความกตัญู คือ คุณสมบัติและสัญลักษณของคนดีกตัญู
กับกตเวทีรวมเปนกตัญูกตเวที เปนคุณธรรมคูกันเสมอ เปนหลักถือปฏิบัติในการดําเนินชีวิตของ
สัตบุรุษ คือ คนดี หรือคนในอุดมคติน่ันเอง ในสังคมชาวพุทธ คนมีกตัญูกตเวทียอมเปนผูควรคา
แกความรัก เกียรติ ศักด์ิศรี และการยกยองสรรเสริญจากผูอ่ืน เพราะไดปฏิบัติธรรมอันถือวาเปน
มงคลย่ิงขอหน่ึง คือ ความกตัญู บุคคลยอมมีชีวิตประสบแตความกาวหนาเจริญรุงเรือง 

จะเห็นไดวา คําส่ังสอนของบิดามารดาก็ดี การเปนตัวอยางท่ีดีแกบุตรธิดาก็ดี เปรียบเสมือน
การสรางแรงจูงใจในทางท่ีดีใหกับบุตร ถาหากครอบครัวไมมองขามส่ิงเหลาน้ีไป ก็นับวาไดสราง
พ้ืนฐานท่ีถูกตองใหแกบุตรธิดาของตน  

พระคาถามีวา “บัณฑิตท้ังหลาย ยอมปรารถนาอภิชาตบุตร อนุชาตบุตร ไมปรารถนา
อวชาตบุตรผูตัดสกุล บุตรเหลาน้ีแล มีพรอมอยูในโลก บุตรเหลาใดเปนอุบาสก มีศรัทธา ถึงพรอม
ดวยศีล รูถอยคํา ปราศจากความตระหน่ี บุตรเหลาน้ัน ยอมไพโรจนในบริษัทท้ังหลาย เหมือนดัง
พระจันทรพนจากกอนเมฆ ไพโรจนอยู”๒๕ 

 

                                                            
๒๓ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, พิมพครั้งที่ ๑๐, 

กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๒๐๖. 
๒๔ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๕-๖/๕-๖. 
๒๕ขุ.อิติ. (ไทย)๒๕/๒๕๒/๒๑๕-๒๑๖  



 
 

๗๖ 
 

๖) หลักสามัคคีธรรมสําหรับหนาท่ีของนายท่ีมีตอบาวและหนาท่ีของบาวท่ีมีตอนาย  
                       ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไดกําหนดหนาท่ีของนาย, นายจาง  พึงสงเคราะห 
อนุเคราะห กรรมกร คนงาน พนักงาน ลูกจาง ผูเปนทิศเบ้ืองลางโดย หนาท่ี ๕ ประการ คือ  

                (๑) จัดการงานใหทําตามสมควรแกกําลัง   
   (๒) ใหอาหารและคาจาง  

                (๓) ดูแลรักษายามเจ็บปวย  
    (๔) ใหอาหารท่ีมีรสแปลก  
                (๕) ใหหยุดตามโอกาส  

 กรรมกร คนงาน คนรับใช พนักงาน ผูอยูใตบังคับบัญชา ท่ีเปรียบเสมือนเปนทิศ เบ้ือง
ลาง ใหปฏิบัติตอนาย เจานาย ผูท่ีทําหนาท่ีสูงกวาตามสายงาน เชน รองผูจัดการ ผูจัดการ 
ผูบังคับบัญชา ใหปฏิบัติ ๕ ประการ ดังน้ี  

                 (๑) ขึ้นทําการงานกอนนาย   
                 (๒) เลิกการงานทีหลังนาย  
                 (๓) ถือเอาแตของท่ีนายให   
     (๔) ทําการงานใหดีข้ึน  
                 (๕) นําคุณของนายไปสรรเสริญ๒๖ 

      สรุปวา จากการสรางความสามัคคีระหวางผูวาจางและผูใชแรงงานน้ันตองอาศัยหลัก
สามัคคีธรรมทางพระพุทธศาสนาเถรวาท รวมกันทํางานท้ังสองฝายเพราะหลักธรรมจะเปนสิ่งท่ี
สรางความเขาใจกัน เก้ือกูลซ่ึงกันและกัน ใหอภัยกัน สรางความอดทนในการรับคําส่ังจากผูวาจาง
ตกรับทํางานไมหน้ีงานตามสัญญาท่ีวาจางทํางานน้ันไดเปนอยางดี 

๔.๒ สามัคคีธรรมเพื่อลดความขัดแยงในสังคม 
เม่ือกลาวถึงหัวขอน้ี ผูวิจัยจะขอเนนเร่ืองของขันติเปนสําคัญ ขันติ ความอดทน อด

กล้ัน ตอสิ่งย่ัวยุท่ีจะกอใหเกิดการลวงละเมิดทางกาย ลวงละเมิดทางใจ  ขันติ ความอดทนตอ
ความรูสึกฝายต่ํา ทําใหเกิดจิตใจท่ีสามัคคี ท่ีควบคูโสรัจจะมีความสํารวม สงบเสง่ียม มีอัธยาศัยอันดี
งาม   เราสามารถนําขันติมาใชในการแกปญหาในชีวิตประจําวันได โดยสามารถนํามาฝกใชในท่ีน้ี
จะเปนแนวทางในการแกปญหาเก่ียวกับความโกรธเพ่ือใหเกิดความสงบระงับความโกรธ เปนกิเลส
ตัวหลักหน่ึงในสามอันประกอบดวย โลภ โกรธ หลงท่ีสามารถเกิดข้ึนไดเสมอกับมนุษยทุกเพศ ทุก
วัย บุคคลใดก็ตาม เม่ือความโกรธเขาครอบงําแลว หากไมสามารถใชขันติ ทําใหสงบระงับไปได 
                                                            

๒๖ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๗๑/๒๑๕   



 
 

๗๗ 
 

แลว ยอมแสดงอารมณรุนแรงออกมา ผรุสวาทดวยคําพูดท่ีไมสุภาพ หนาตาจะเปล่ียนไปกลายเปน
ถมึงทึงในขณะน้ัน กอใหเกิดความไมพอใจแกบุคคลน้ัน แตหากผูกโกรธ กลายเปนความอาฆาต
พยาบาทจองเวร สงผลทําใหเกิดเปนความทุกขในใจ มีผลใหหนาตาหมนหมอง ผิวพรรณไมสดใส 
ขาดความสามัคคีในชีวิต วิธีการท่ีจะทําใหความโกรธสงบระงับมีดวยกันหลายวิธี ในท่ีน้ีจะอางอิง
กับองคธรรมท่ีเก่ียวกับขันติและองคธรรมท่ีเก่ียวของกับขันติน้ัน ตามท่ีทานพุทธทาสไดประมวล
วิธีการจัดการกับความโกรธ๒๗ไวดังน้ี 

ก. ขันติ ความอดทน อดกล้ัน ไมโกรธ หากพิจารณาใหดี จะพบคําตอบวา เพราะอด
กล้ันไมไดจึงมีความโกรธ ถาอดกล้ันเสียได ก็ไมมีความโกรธ จึงควรฝกฝนใหเกิดความอดทนอด
กล้ันจนเปนนิสัย 

ข. ทมะ บังคับจิตใจไมใหความโกรธพุงออกมา ทมะหมายถึงการบังคับตนเองควบคุม
ตัวเอง ควบคุมบังคับไมใหเกิดความโกรธพลุงพลาน เปนการตัดในระยะตนดวยการบังคับจิตเอาไว 

ค. ปญญา เขาใจความโกรธอยางแทจริง ปญญากับทมะจะเสริมกันในลักษณะการ
เช่ือมโยงกัน กลาวคือ ปญญาใชตัดความโกรธในระยะยาวชนิดท่ีเรียกวา ขุดรากเหงาไปทําลาย 
ดังน้ันปญญาจึงตัดความโกรธไดลึกซ้ึงกวา หรือถาวรไปเลยกอนปญญาจะเกิดขึ้นจะตองอาศัยตัว
ชวยชักนํามาใหทันเวลา ฉะน้ัน ปญญาจึงเน่ืองดว ยสติ เม่ือท้ังสองอยางพรอมกันแลว การทํางานตัด
ความโกรธก็ทําไดเต็มท่ีบริบูรณ 

ง. สติ เคร่ืองคุมกันความโกรธ เม่ือความกระทบกระท่ังเกิดข้ึน ตองมีสติ ระลึกไดวา 
ความกระทบกระท่ังน้ีจะนําไปสูความโกรธ ใหรูจักบังคับตัวเองเอาไว แลวใชปญญาตัดความโกรธ
น้ัน ตองตระหนักวา สติเปนส่ิงมีคามากท่ีสุดในความหมายที่เปนเคร่ืองคุมกัน ปองกันความโกรธ 

จ. สังวร มีสติรูสึกตัวทุกอิริยาบถ สังวรมีความคลายคลึงกับสติ รวมเรียกวา สติสังวร 
สังวร หมายถึง ปองกัน หรือแวดลอมไวอยางดี ส่ิงท่ีแวดลอมไวอยางดี ก็คือสติ รูตัวทุกอิริยาบถ 

ฉ. สัจจาธิษฐาน ความตั้งมั่นท่ีจะไมโกรธ สัจจะและอธิษฐาน รวมเรียกวา สัจจาธิษ
ฐาน เปนส่ิงตอกยํ้าหรือสรางความเขมขนใหกับสติ ทมะหรือสังวร ซ่ึงหมายถึงอธิษฐานจิตใหมี
สัจจะท่ีจะทําอยางน้ัน โดยเฉพาะต้ังสัจจะวา จะไมกอความทะเลาะบาดหมางกับผูอื่น 

ช. จาคะ สละความโกรธออกจากจิตใจ เพ่ือใหเกิดความมั่นใจย่ิงขึ้น ปลอดภัยมากข้ึน ก็
จะตองมีจาคะ ซ่ึงมีประโยชนมหาศาลในอันท่ีจะปลอยอารมณ ความขุนเคือง ความเคียดแคนชิงชัง 
อันจะนํามาซ่ึงความกระทบกระท่ังออกไปเสีย 

                                                            
๒๗ พุทธทาสภิกขุ, การเก็บความโกรธใสยุงฉาง, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ธรรมสาร จํากัด, ไม

ปรากฏปที่พิมพ), หนา ๒๒-๓๘. 
 



 
 

๗๘ 
 

ซ. หิริโอตัปปะ ความละอายตอความโกรธ หิริ ความละอายแกใจของตัวเองโอตตัปปะ 
ความกลัวดวยความรูสึกผิดชอบของตัวเอง ใหนึกถึงอยูเสมอวา เราอยูในฐานะอะไร หากถูกความ
โกรธเขาครอบงําแลวก็สูญเสียภาวะของตนทันทีฉะน้ันตองสรางรากฐานใหมั่นคง ดวยหิริโอตัปปะ
จะเปนประโยชนอยางย่ิงตอการปองกันความโกรธ เพราะความโกรธเกิดขึ้นแลวจะสะดุง สามารถ
สลัดท้ิงไปไดทันที 

ฌ. กัมมัสสกตาญาณ ขจัดความโกรธ ควรพิจารณาอยูเนืองนิตยวา สรรพสัตวมีกรรม
เปนของตน (กัมมัสสกตา) ทํากรรมใดไวจักไดรับแหงกรรมน้ัน พอนึกถึงขอความน้ี จะเขาใจวา 
ความโกรธกเปนกรรมอันหน่ึง เราจะไดผลแหงกรรมน้ีแนนอน จะทําใหเกิดความกลัวแลวไมคิดท่ี
จะแสดงความโกรธ หรือไมทะเลาะวิวาทกับใคร 

ญ. มรณานุสสติ ปองกันความโกรธ ปจจุบันคนเราลืมนกถึงความตายไมมีความหมาย
ในความตาย คือ ลืมตาย พฤติกรรทตางๆ จึงแสดงออกมาในทางท่ีเลวถานึกถึงขอท่ีวา อีกไมนาน
จะตองตายแลว ดังคําเตือนของพระพุทธเจาวา “ชีวิตน้ีนอยนัก มนุษยยอมตายภายใน ๑๐๐ ป แม
หากผูใดจะมีชีวิตเกินกวาน้ัน ก็ตองตายเพราะชราแนนอน”๒๘ ความรูสึกน้ีจะยับย้ังส่ิงท่ีกําลังทําอยู
ผิดๆ การระลึกถึงความตาย จะชวยใหเสียสละ ใหยินยอม ใหปลอยวางไดงาย ความรูสึกแบบน้ีชวย
ใหเสาะหาชองทางแสวงหาโอกาสเพ่ือจะทําประโยชนแกโลก แกสวนรวมจนกระท่ังถึงวินาที
สุดทาย จนกระท่ังคําพูดสุดทายท่ีจะพูดได หรือวาแสดงกิริยาอาการที่ดีท่ีสุด คือตายไดดีท่ีสุดใหเขา
ดู แลวก็มีประโยชนแกคนท้ังหลายที่ไดเห็นน้ีเรียกวา ทําประโยชนถึงวินาทีสุดทายถานึกถึงความ
ตายถูกตองตามแบบฉบับอยางน้ี จะปองกันความโกรธไดอยางมหาศาล 

ฎ. อัปปมัญญาเมตตา ความเมตตาไมมีขอบเขต เมตตา แปลวา ความเปนมิตรความหวัง
ดี อัปปมัญญา หมายถึงไมมีประมาณ ไมมีขอบเขต รวมเรียกวา ความรัก ความเมตตายังไมมี
ขอบเขตใหปลูกจิตสํานึก ตั้งเมตตาจิตพิจารณาอยูเสมอวาสัตวท้ังหลายควรจะมีความเมตตาตอกัน 
เจตนายังตั้งไวอยางน้ี เปนเหตุแหงการไมเบียดเบียนส่ิงมีชีวิตท้ังหลาย ซ่ึงจะเปนการปองกันความ
กระทบกระท่ังอยูในที 

วิธีกําจัดความโกรธท้ัง ๑๑ ประการน้ี ทานพุทธทาสช้ีแจงวา เปนยุงฉางสําหรับกักเก็บ
ความโกรธเอาไวไมใหออกมาอาละวาดทําอันตรายตนเองและผูอื่น อีกท้ังยังเปนการไมใหอาหาร
มันกิน (หมายถึงการไมตอบสนองอารมณโกรธ) แลวมันจะคอยๆ เนา สูญส้ินไปเองเพราะหมดเหตุ
ปจจัยหลอเล้ียง๒๙  
 
                                                            

๒๘ขุ.สุ. (ไทย)๒๕/๘๑๑/๖๙๕. 
๒๙ พุทธทาสภิกขุ, การเก็บความโกรธใสยุงฉาง, หนา ๓๘-๓๙. 



 
 

๗๙ 
 

การขจัดความโกรธน้ี พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดแสดงกุศโลบายไว ๑๐ 
ข้ันตอน๓๐ดังตอไปน้ี 
 ขั้นท่ี ๑ นึกถึงผลเสียของความเปนคนมักโกรธ เชน 

ก. สอนตนเองใหนึกวา พระพุทธเจาของเราทรงมีพระมหากรุณาธิคุณ และทรงสอน
ชาวพุทธใหเปนคนมีเมตตา หากเรามัวโกรธอยู ไมระงับความโกรธเสีย ช่ือวาไมปฏิบัติตามคําสอน
ของพระองค ไมทําตามแบบอยางพระศาสดา ไมสมกับเปนศิษยของพระพุทธเจา จงรีบทําตัวใหสม
กับเปนชาวพุทธท่ีดี 

ข. พระพุทธเจาสอนวา คนท่ีโกรธเขากอนก็นับวาเลวอยูแลว คนท่ีไมมีสติรูเทาทันหลง
โกรธตอบเขาไปอีก ก็เทากับสรางความเลวเพ่ิมขึ้นอีก นับวาเลวหนักย่ิงไปกวาคนท่ีโกรธอยูกอน 
ฉะน้ันเราอยาเปนท้ังคนเลว หรือท้ังเลวหนกัไปกวาน้ันเลย 

ค. ใหนึกถึงคําสอนของพระพุทธเจาอีกวา เขาโกรธมา เราไมโกรธตอบไป ทําไดอยาง
น้ีเรียกวา ชนะสงครามท่ีชนะไดยาก เพราะรูเทาทันคนอ่ืนวาเขากําลังขุนเคืองขึ้นมา เรากลับมีสติ
ระงับใจเอาไวได ไมเคืองตอบ อีกท้ังยังไดชื่อวา ทําประโยชนท้ังสองฝายคือ ชวยท้ังเขาและตัวของ
เราเอง 

ขั้นท่ี ๒ พิจารณาโทษของความโกรธ  ข้ันน้ีมีพุทธพจนตรัสสอนมากมายท่ีปรากฏใน
พระสูตรคือ โกธนสูตร อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต เชนขอความวา 

คนมักโกรธจะมีผิวพรรณไมงาม นอนก็เปนทุกข ฯลฯ คนโกรธไมรูเทาทันวา ความ
โกรธน้ันแหละคือภัยท่ีเกิดขึ้นขางในตัวเอง พอโกรธเขาแลว ก็ไมรูจักวาอะไรเปนประโยชน โกรธ
เขาแลวมองไมเห็นธรรม เวลาถูกความโกรธครอบงํามีแตความมืดตื้อ คนโกรธจะผลาญส่ิงใดสิ่งน้ัน
ทํายากเย็นก็เหมือนทํางาย แตภายหลังพอหายโกรธแลว ตองเดือดรอนใจเหมือนถูกไฟเผา แรกจะ
โกรธน้ัน ก็แสดงความหนาดานออกมากอน เหมือนมีควันกอนจะเกิดไฟ พอความโกรธสําแดงเดช
ทําใหคนดาลเดือดได คราวน้ีละไมกลัวอะไรเลย ยางอายก็ไมมีถอยคําไมมีคารวะ ฯลฯ คนโกรธฆา
พอฆาแมของตัวเองได ฆาพระอรหันต ฆาคนสามัญก็ไดท้ังน้ัน ลูกท่ีแมเล้ียงไวจนไดลืมตามองดู
โลกน้ี แตมีกิเลสหนา พอโกรธข้ึนมาก็ฆาไดแมแตแมผูใหชีวิตน้ัน๓๑ พิจารณาโทษของความโกรธ
ทํานองน้ีแลว ก็นาจะบรรเทาความโกรธได แตถายังไมสําเร็จก็ลองวิธีตอไป 

 
 

                                                            
๓๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), ทําอยางไรจะหายโกรธ, พิมพครั้งที่ ๑๔ (กรุงเทพมหานคร 

: บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๗), หนา ๓-๒๖. 
๓๑  องฺ.สตฺตก. ๒๓/๖๔/๑๒๗-๑๒๙. 



 
 

๘๐ 
 

ขั้นท่ี ๓ นึกถึงความดีของคนท่ีเราโกรธ 
ตามธรรมดาคนเราโดยทั่วไป แตละคนยอมมีท้ังขอดีขอเสีย มากบางนอยบาง จะหาคน

ดีครบถวนบริบูรณไมมีขอบกพรองเลย คงหาไมไดหรือแทบจะไมมี บางทีแงท่ีเราวาดี คนอ่ืนกลับ
เห็นวาไมดี เร่ืองราว ลักษณะหรือการกระทําของคนอ่ืนท่ีทําใหเราโกรธน้ัน ก็เปนจุดออนหรือ
ขอบกพรองของเขาประการหน่ึง หรืออาจเปนแงท่ีไมถูกใจเราทําใหเราโกรธ ก็อยามัวนึกถึงแตจุด
น้ันแงน้ันของเขา พึงหันไประบึกนึกถึงแตจุดน้ันแงน้ันของเขา พึงหันไประลึกนึกถึงความดีหรือ
สวนท่ีดีของเขา เชน คนบางคน ความประพฤติทางกายเรียบรอยดี แตพูดไมไพเราะ หรือปากไมดี 
แตความประพฤติไมเคยเกะกะระรานทํารายใคร 

ขั้นท่ี ๔ พิจารณาวาความโกรธคือการสรางทุกขใหตัวเอง และเปนการลงโทษตัวเองให
สมใจศัตรู 

ธรรมดาศัตรูยอมปรารถนาราย อยากใหเกิดความเส่ือมและความพินาศวอดวายแกกัน
และกัน คนโกรธจะสรางความเส่ือมพินาศใหแกตัวเองไดต้ังหลายอยาง โดยท่ีศัตรูไมตองทําอะไร
ใหลําบากก็ไดสมใจของเขา เชน ศัตรูปรารถนาวา “ขอใหมัน (ศัตรูของเขา) ไมสวยไมงาม มี
ผิวพรรณไมนาดู” หรือ “ขอใหมันนอนเปนทุกข ขอใหมันเส่ือมเสียประโยชน ขอใหมันเส่ือมทรัพย
สมบัติ ขอใหมันเส่ือมยศ ขอใหมันเส่ือมมิตร ขอใหมันตายไปตกนรก”๓๒ เปนตน คนโกรธจะทํา
ผลรายเชนน้ี ใหเกิดแกตนเองตามปรารถนาของศัตรูของเขา ดวยเหตุน้ี ศัตรูท่ีฉลาดจึงมักหาวิธี
แกลงย่ัวใหฝายตรงขามโกรธ จะไดเผลอสติกระทําผิดพลาดเพล่ียงพลํ้า เมื่อรูเทาทันเชนน้ีแลว ก็ไม
ควรจะทํารายตนเองดวยความโกรธ ใหศัตรใูหสมใจเขาโดยไมตองลงทุนอะไร หรืออาจสอนตัวเอง
ตอไปอีกวา“เจาโกรธวาคนอ่ืนทํากรรมท่ีปาเถ่ือน แลวไยตัวเจาเองจึงมาปรารถนาจะทํากรรม
เชนน้ัน (ปาเถ่ือน) เสียเองเลา”“ถาคนอื่นอยากใหเจาโกรธ จึงแกลงทําส่ิงไมถูกใจให แลวไฉนเจาจึง
ชวยทําใหเขาสมปรารถนา ดวยการปลอยใหความโกรธเกิดข้ึนมาไดเลา” 

ขั้นท่ี ๕ พิจารณาความท่ีสัตวมีกรรมเปนของตน 
พึงพิจารณาวา ท้ังเราและเขาตางก็มีกรรมเปนสมบัติของตน ทํากรรมอะไรไวก็จะ

ไดรับผลของกรรมน้ัน เร่ิมดวยพิจารณาตัวเองวาเราโกรธแลวไมวาจะทําอะไร การกระทําของเรา
น้ันเกิดจากโทสะซ่ึงเปนอกุศลมูล กรรมของเราก็ยอมเปนกรรมชั่วซ่ึงกอใหเกิดผลราย มีแตความ
เสียหายและเราจะตองรับผลของกรรมน้ันตอไป อน่ึง เมื่อเราจะทํากรรมชั่วท่ีเกิดจากโทสะน้ัน กอน
เราจะทํารายเขา เราไดทํารายตัวเองกอนแลว เหมือนกับเอามือบกอบอุจจาระไปโปะใสเขา แตเรา
กลับแปดเปอนเหม็นกอนแลว เม่ือพิจารณาความเปนเจาของกรรมฝายตนแลวก็พิจารณาฝายเขาบาง

                                                            
๓๒ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๔/๑๒๕-๑๒๗ 

 



 
 

๘๑ 
 

ในทํานองเดียวกัน เม่ือเขาโกรธจะทํากรรมอะไรก็เปนกรรมชั่ว และเขาจะไดรับผลกรรมของเขาเอง
ตอไป กรรมช่ัวน้ัน จะไมชวยใหเขาไดรับผลดีมีความสุขอะไร มีแตผลรายเสียหาย เม่ือคิดไดดังน้ี
เราก็ควรทําความดีตอไป 

ขั้นท่ี ๖ พิจารณาพระจริยาวัตรในปางกอนของพระพุทธเจา 
พระพุทธเจาของเราน้ัน กวาจะตรัสรู ก็ไดทรงบําเพ็ญบารมีท้ังหลายมาตลอดระยะเวลา

อันยาวนาน ไดทรงบําเพ็ญประโยชนแกผูอ่ืน โดยยอมเสียสละแมแตพระชนมชีพของพระองคเอง 
เม่ือทรงถูกขมเหงกล่ันแกลงเบียดเบียนดวยวิธีการตางๆ ก็ไมทรงแคนเคือง ทรงเอาดีเขาตอบ ถึงจะ
มีคนตั้งตัวเปนศัตรูถึงขนาดพยายามปลงพระชนม ก็ไมทรงมีจิตประทุษราย กลับชวยเหลือเขา ทรง
ทําดีตอเขาตอไป พุทธจริยาเชนท่ีวาน้ี เปนส่ิงท่ีมนุษยท่ัวไปยากจะปฏิบัติได แตเปนแบบอยางท่ีดีให
ชาวพุทธนํามาตักเตือนสอนใจตน ในเม่ือประสบกับเหตุการณตางๆ วาท่ีเราถูกกระทบกระท่ังอยูน้ี 
เม่ือเทียบกับพระพุทธเจาทรงประสบมาแลว นับวาเล็กนอยเหลือเกินเทียบกันไมไดเลย 

ขั้นท่ี ๗ พิจารณาความเคยเก่ียวของกันในสงสารวัฏ 
มีพุทธพจนแหงหน่ึงวา ในสังสารวัฏ คือการเวียนวายตายเกิดท่ีกําหนดจุดเริ่มตนมิไดน้ี

สัตวท่ีไมเคยเปนมารดา ไมเคยเปนบิดา ไมเคยเปนบุตร ไมเคยเปนธิดากัน มิใชหาไดงาย เม่ือเปน
เชนน้ี หากมีเหตุโกรธเคืองจากใคร พึงพิจารณาวา ทานผูน้ีบางทีจะเคยเปนมารดาของเรา ทานผูน้ี
บางทีจะเคยเปนบิดาของเรา หรือหากจะไมใชมารดาบิดา ก็อาจเปนพ่ีเปนนองเปนญาติเปนมิตรซ่ึง
ไดเคยชวยเหลือเก้ือกูลกันมา ไดรวมทุกขรวมสุขกัน การท่ีจะทําใจรายและแคนเคืองตอบุคคล
เชนน้ันไมเปนการสมควร การคิดอยางน้ีทําใหเราวางใจตอความโกรธ 

ขั้นท่ี ๘ พิจารณาอานิสงสของเมตตา 
ธรรมท่ีตรงขามกับความโกรธ ก็คือเมตตา ความโกรธมีโทษกอผลรายมากมายฉันใด

เมตตาก็มีคุณ กอใหเกิดผลดีมากฉันน้ัน เม่ือเปนเชนน้ี ก็ควรท่ีจะระงับความโกรธเสีย แลวตั้งจิต
เมตตาข้ึนมาแทน ใหเมตตาน้ันแหละชวยกําจัดและปองกันความโกรธ เมตตาทําใหจิตใจสดชื่นผอง
ใส ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสอานิสงสของเมตตาไว ๑๑ ประการ คือ หลับเปนสุข ตื่นก็เปนสุข ไมฝน
ราย เปนท่ีรักของมนุษยท้ังหลาย เปนท่ีรักของอมนุษยท้ังหลาย เทวดารักษา ไฟ พิษ และศัสตราไม
กลํ้ากราย จิตตั้งมั่นเปนสมาธิไดรวดเร็ว สีหนาผองใส ตายก็มีสติไมหลงฟนเฟอน เม่ือยังไมบรรลุ
คุณธรรมที่สูงกวา ยอมเขาถึงพรหมโลก ถายังเปนคนข้ีโกรธอยู ก็นับวายังหางไกลจากการที่จะได
อานิสงสเหลาน้ี หากไมสามารถเอาชนะความโกรธไดก็พึงใชวิธีตอไป 
 ขั้นท่ี ๙ พิจารณาโดยวิธีแยกธาต ุ
 วิธีพิจารณาตามขอน้ี เปนการปฏิบัติใกลแนววิปสสนาคือ มองดูชีวิตน้ี มองดูสัตว 
บุคคลเรา เขา ตามความเปนจริงวา ท่ีถูกท่ีแทแลว ก็เปนเพียงสวนประกอบท้ังหลายมากมายมา



 
 

๘๒ 
 

ประชุมกันเขาแลวสมมติกันวาเปนคน เปนสัตว เปนฉัน เปนเธอ เปนเรา เปนเขา เปนตน การระบุ
ชัดลงไปวา ตรงไหนเปนคน เปนเรา เปนเขา ก็หาไมพบ มีแตสวนท่ีเปนธาตุแข็งบาง ธาตุเหลวบาง 
เปนรูปขนัธบาง เปนเวทนาขันธบาง หรือเปนอายตนะตางๆ เชน ตาบาง หูบาง เปนตน เม่ือพิจารณา
แยกเปนสวนๆ อยางน้ีแลว พึงสอนตัวเองวา “น่ีแหละเธอเอย ก็ท่ีโกรธเขาอยูนะ โกรธอะไร โกรธ
ผมโกรธขน หรือโกรธหนัง โกรธธาตุนํ้า โกรธธาตุไฟ หรือโกรธอะไรกัน” ในท่ีสดุก็จะหาฐานท่ีตั้ง
ของความโกรธไมได ไมมีท่ียึดท่ีเกาะใหความโกรธจับตัว อยางไรก็ตาม คนบางคนจิตใจและ
สติปญญายังไมพรอมสําหรับแยกธาตุออกไปอยางน้ีได ยังมองไมเห็นความจริง ถาเปนเชนน้ัน ก็พึง
ใชวิธีการตอไปน้ี 
 ขั้นท่ี ๑๐ ปฏิบัติทานคือการใหหรือแบงปนส่ิงของ 
 ขั้นน้ีเปนการลงมือปฏิบัติ โดยเอาของของตนใหแกคนท่ีเปนปรปกษ และรับของของ
ปรปกษมาเพ่ือตน หรืออยางนอยอาจใหของของตนแกเขาฝายเดียว ถาจะใหดีย่ิงขึ้น ควรมีปยวาจา 
คือถอยคําสุภาพไพเราะ ประกอบเสริมไปดวย การใหหรือการแบงปนกันน้ี เปนวิธีแกความโกรธที่
ไดผลชะงัด สามารถระงับเวรท่ีผูกกันมายาวนานใหสงบลงได ทําศัตรูใหกลายเปนมิตร เปนเมตตา
กรุณาท่ีแสดงออกในการกระทํา เม่ือความโกรธเลือนหาย ความรักใครก็เขามาแทน ความเปนศัตรู
กลับกลายเปนมิตร ไฟพยาบาทก็กลายเปนนํ้าทิพยแหงเมตตา ความแผดเผาเรารอนก็กลายเปนความ
สดชื่น ผองใสดวยความสุข 

สรุปวาวิธีท้ัง ๑๐ น้ี ตามความเปนจริงแลว มิใชตองทําไปตามลําดับขออยางน้ี วิธีใด
เหมาะสมไดผลสําหรับตนก็พึงใชวิธีน้ัน ตกลงวา วิธีการทานไดแนะนําไวอยางน้ีแลว เปนเรื่องของ
ผูตองการสรางความสามัคคี จะพึงนําไปใชปฏิบัติใหเกิดประโยชนแทจริงตอไป 

ขันติ-โสรัจจะ ตามท่ีปรากฏเน้ือหาในบทน้ี หมวดฆราวาสธรรม ๔ อันเปนธรรม
สําหรับฆราวาส ธรรมสําหรับการครองเรือน หลักการครองชีวิตของคฤหัสถหมวดทศบารมี หรือ
บารมี ๑๐ ปฏิปทาอันย่ิงยวด คุณธรรมท่ีประพฤติปฏิบัติอยางย่ิงยวด คือความดีท่ีบําเพ็ญอยาง
พิเศษ เพ่ือบรรลุซ่ึงจุดหมายอันสูง เชน ความเปนพระพุทธเจา และความเปนมหาสาวก เปนตน 
จัดไดวา ขันติ มีความสําคัญท่ีจะสงเสริมใหเกิดความเจริญงอกงามใหกับชีวิตท่ีดําเนินไป 

ประโยชนของขันติ พระพุทธเจาตรัสประโยชนของขันติไว ๕ ประการ๓๓ ดังน้ี 
ก. เปนท่ีรัก เปนท่ีชอบใจของคนจํานวนมาก 
ข. เปนผูไมดุราย ปราศจากผองภัย และไมมีการผูกอาฆาตจองเวร 
ค. เปนผูไมมีความเดือดรอน เพราะไมมีการประทุษราย 

                                                            
๓๓ องฺ.ปฺจก. ๒๒/๒๑๕-๒๑๖. 



 
 

๘๓ 
 

 
ง. เม่ือถึงคราวเสียชีวิต ก็ไมหลงลืมสติ 

จ. หลังจากเสียชีวิตแลว ยอมบังเกิดในสุคติโลกสวรรค 
สําหรับโทษของการไมเจริญขันติใหมีในตนจะเกิดผลในทางตรงกันขามกับประโยชน

ของขันติ นอกจากน้ี ขันติยังทําใหเกิดความเจริญในอีกหลายแงมุม เชน ในการปฏิบัติธรรม ขันติ
ชวยเก้ือหนุนการปฏิบัติวิปสสนาจนบรรลุมรรคผล ในดานโลกียะ ทําใหประสบความสําเร็จในการ
ดําเนินชีวิต ความเจริญในหนาท่ีการงาน สรางสรรคระบบครอบครัวและกระบวนการทางสังคม ให
เกิดความสงบสุข๓๔เม่ือมาถึงตอนน้ี ผูวิจัยจะขอกลาวถึงหมวดธรรมท่ีทําใหเกิดความสามัคคี หรือ 
โสภณกรณธรรม ประกอบดวย ขันติและโสรัจจะ โสรัจจะ จะคูกับขันติเสมอ ภาพของโสรัจจะ จะ
เห็นไดชัดเจนแจมแจงในมุมมองท่ีใหความรูสึกในเชิงบวก ความเช่ือมโยงระหวางขันติกับโสรัจจะ 
เกิดขึ้นภายใตเง่ือนไขของการใชขันติ เปนอาวุธในการตอสูกับสถานการณตางๆ โดยเฉพาะอยางย่ิง
ความอดทนตอความเปล่ียนแปลงของธรรมชาติแวดลอม เชน ความรอน ความหนาว อดทนตอการ
กระทําเชิงลบของเพ่ือนมนุษยดวยกัน เชน อดทน อดกล้ัน ตอถอยคําดาวา คํานินทา อดทนตอสภาพ
ความเสื่อมโทรมของสังขาร เม่ือความเจ็บปวยคุกคามเบียดเบียน และจะตองอดทนอยางย่ิงตอแรง
บีบคั้นของกิเลส เมื่อเราสามารถถอดทนตอสภาวการณเหลาน้ีได จิตใจก็จะสามารถสงบระงับ ไม
พลุงพลานจนแสดงอาการผิดปกติออกมาภายนอก บุคลิกภาพทางกายจะอยูในลักษณะของความ
สามัคคี สงบเสงี่ยม ซ่ึงสงผลโดยตรงตอสุขภาพจิต กลายเปนความแชมชื่น เบิกบานแจมใส เพราะ
ปราศจากความเดือดรอน มัวหมอง และไมมีความกระวนกระวายใดๆ๓๕ ดังน้ัน เม่ือมีความอดทน
แลว ก็ตองพยายามสงบใจ ทําใจใหเย็นลง ดวยอุบายอันชอบเมื่อใจสงบแลว กิริยาวาจาท่ีแสดง
ออกมาก็จะสงบเสง่ียมเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้น เม่ือเปน เชนน้ี ความสามัคคีทุกสวนของตนท่ีเคยมี
อยูก็จะไมเส่ือม จะคงทนอยูและคงจะชนะใจคนอ่ืนไดเปนอยางดี 

สรุปวา หลักธรรมขันติและโสรัจจะ นับวาเปนหลักธรรมสําคัญท่ีใชในการดําเนิน
ชีวิตประจําวันของทุกคน ความอดทนและความสงบเสง่ียม หากมีประจําอยูในจิตใจของผูใด ผูน้ัน
ยอมจะมีมีความสุข มีจิตใจท่ีเปนสุขหนักแนน เปนท่ีนิยมยกยองของบุคคลท่ัวไปเพราะธรรมะ
หัวขอน้ี ทําใหผูปฏิบัติเปนผูท่ีมีความสามัคคีท้ังกาย วาจา ใจ จะประกอบกิจการงานใดๆ ยอม
ประสบความสําเร็จตามใจท่ีมุงมาด สามารถเอาชนะอุปสรรคตางๆ ไดดวยจิตใจที่ม่ันคง นับเปน

                                                            
๓๔

 พระมหาขันทอง วิชาเดช, “การศึกษาเร่ืองขันติในพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธศิลปะ
ศาสตร มหาบัณฑิต, (คณะศิลปศาสตร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร), ๒๕๔๕, หนา ๙๖. 

๓๕ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๑๓๒-๑๓๓. 



 
 

๘๔ 
 

หัวขอธรรมที่สําคัญอีกหัวขอหน่ึง ท่ีควรมี ควรสราง ใหเกิดข้ึนในตน และปฏิบัติในชีวิตประจําวัน
อยางสม่ําเสมอจะเปนเรื่องท่ีดีย่ิง 

๔.๓ สามัคคีธรรมเพ่ือพัฒนาชุมชนใหแข็งแกรง 
หลักการสรางชุมชนใหแข็งแกรง ม่ันคง สามัคคี และอยูรวมกันอยางเมตตาธรรม และ

คอยใหความชวยเหลือดูแลกันได เรียกวาหลัก “สาราณียธรรม” คือ ธรรมเปนท่ีต้ังแหงความให
คิดถึงกัน หรือ ระลึกถึงกันเสมอ มีอยู ๖ ขอ ไดแก 

 ๑. สามัคคีทางกาย คือ ใหความชวยเหลือแรงกายตอกัน 
 ๒. สามัคคีทางการพูด คือ ใหคําแนะนําท่ีเปนประโยชนตอกัน 
 ๓. สามัคคีทางมโนธรรม คือ ตั้งความปรารถนาดีไวในใจตนตอชุมชน 
 ๔. จัดสรรผลประโยชนท่ีไดใหเปนธรรมตอสมาชิกในชุมชน 
 ๕. รวมกันทํางานอยางมีระเบียบวินัยไมขัดแยงกันทางกาย วาจา 
 ๖. มีความเห็นรวมกันทํางานโดยไมขัดแยงดานความคิดเห็น๓๖ 

จากหลักธรรมทั้ง ๖ ขอน้ี ผูนําชุมชนไดนํามาประยุกตใชแกปญหาการความขัดแยงใน ๓ 
ลักษณะเทาน้ัน โดยดําเนินการเพ่ือแกปญหาอยางตอเน่ือง คือ 

 ๑) เปนการสรางความสามัคคีทางกายเม่ือจะมีกิจกรรมรวมกันซ่ึงตองใชแรงกายใน
การทํากิจกรรมน้ันตองมีการเสียสละความสุขสวนตน เพ่ือรวมกิจกรรมของสวนรวม เชน เมื่อถึง
งานเทศกาลทําบุญกฐิน ผาปา ในชุมชนตองสรางประรําพิธี กางเต็นท จัดเกาอี้ เปนตน ชาวบาน
จะตองออกแรงชวยกันเพ่ือใหสถานท่ีเสร็จสมบูรณกอนในวันงานหรือประกอบพิธีน้ันๆ 

 ๒) เปนวิสัยทัศนรวมกันโดยเมตตาธรรม การทํางานรวมกันยอมมีการกระทบกระท่ัง
กันเปนธรรมดา ผูมีการศึกษาอบรมพัฒนาจิตใจมาดีแลวก็สามารถระงับอารมณได สวนผูท่ียังออน
ประสบการณก็จะมีการแสดงออกทางอารมณ เรื่องท่ีเกิดขึ้นน้ี ก็จะตองอาศัยความมีเมตตาธรรมตอ
กัน ใหอภัยซ่ึงกันและกันไมยึดติดเปนอารมณเลิกแลวตอกัน ใหอภัยกัน 

 ๓) นํามาเปนหลักประชาพิจารณ กลุมผูนําชาวชุมชนชานเมือง ไดนําหลักพุทธธรรม
มาเปนแนวทางการพัฒนาชุมชน โดยเฉพาะการเปดโอกาสใหสมาชิกมาแสดงความคิดรวมกัน ใน
การวิจารณผลดีผลเสีย เชน การการจัดตั้งกลุมตางๆ ขึ้นในชุมชน ถามีผลดีมากกวาผลเสีย ก็จะมีมติ
ตกลงใหมีการจัดตั้งกลุมน้ันขึ้น แตถากลุมงานท่ีจะจัดขึ้นน้ันมีผลเสียมากกวาก็จะยกเลิกไป 

                                                            
๓๖ องฺ. ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๒๘๒/๓๒๑. 

 



 
 

๘๕ 
 

การประยุกตหลักธรรมเพ่ือแกปญหาของชุมชน ในการสรางความสามัคคีในชุมชนนั้น 
เปนเร่ืองท่ีทําใหเห็นเปนรูปธรรมไดยาก เพราะมนุษยเราตางจิตตางใจกัน มีความเห็นท่ีตางกัน แต
ถึงอยางไรก็ตามเมื่อมีหลักการท่ีดีรวมกันแลว ก็ทําใหทํางานรวมกันท้ังทางกาย การพูด การเจรจา 
การแบงปนผลประโยชนใหลงตัวเหมาะสม การสรางจิตสํานึกท่ีดีตอกัน การเรียนรูระเบียบ กติกา 
กฎเกณฑของชุมชน และการมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นท่ีถูกตอง เปนธรรม ยอมเปนไป
เพ่ือความรัก ความปรองดองกัน เน่ืองจากหลักพุทธธรรม มีวัตถุประสงคท่ีชัดเจนในตัวอยูแลว 
ดังน้ันชุมชนแหงน้ีจึงนํามาเปนหลักในการปฏิบัติท่ีเขากันไดกับหลักสารานิยธรรมเพียง ๓ ขอ
ตัวอยางเชน การสรางความสามัคคีทางกาย (กายเมตตา) คือ อาศัยความสอดสองดูแล สุขทุกขของ
สมาชิกในชุมชนดวยกายสุจริต ไมประทุษรายกันทางกาย แมในการแสดงออกทางความคิดเห็น
หรือวิสัยทัศน ก็เปนไปเพ่ือความเจริญของชุมชน ไมใชเพ่ือบุคคลใดบุคคลหน่ึง หรือ แกพวกใด
พวกหน่ึง ในการแสดงวิสัยทัศนน้ัน เปนการเปดโอกาสใหทุกคนมีสิทธิในการแสดงความคิดเห็น
อยางเสรี และดวยเมตตาจิตตอกัน เปนลักษณะประชาพิจารณ คือ ใหถือเอาเสียงของประชาชนสวน
ใหญในชุมชนเปนเกณฑ เพ่ือเปนแนวทางแกปญหาความขัดแยงทุกชนิดเพ่ือปองกันความขัดแยงใน
ชุมชน 

๔.๔  หลักสามัคคีธรรมสําหรับผูนํา 
ในการศึกษาสาระสําคัญของหลักสัปปุริสธรรมน้ี สามารถนํามาประยุกตใชกับ

คุณสมบัติของผูนําเพ่ือสรางความสามัคคีใหหมูคณะได ดังน้ันผูวิจัยจึงไดนําตัวอยางท่ีปรากฎใน
คัมภีรพระพุทธศาสนาเปนตนวา พระสูตร ชาดก มาแสดงเพ่ือใหทราบถึงเน้ือหาท่ีสําคัญของ
หลักธรรมในขอน้ันๆ ดังน้ี 

๑.ธัมมัญุตา คือ รูจักเหตุ รูหลักการ รูงาน รูหนาท่ี รูกติกาท่ีมีความเก่ียวของในการ
ดําเนินงานเพ่ือสรางความสามัคคี กลาวคือ ผูนําน้ันจะตองรูจักเหตุ รูหลักการ รูกฎ กติกาเหลาน้ีให
ชัดเจน เพ่ือท่ีจะเปนแนวทางในการปฏิบัติงานใหบรรลุถึงเปาหมายท่ีตั้งไวในทางพระพุทธศาสนา
ไดกลาววา ธัมมัญุตา หมายถึง การรูธรรม ดังความท่ีปรากฎในธัมมัญูสูตร ๓๗ วา ภิกษุท่ีเปนผูรู
เหตุ รูเรื่องนวังคสัตถุศาสน คือ คําส่ังสอนพระศาสดาอัน มีองคประกอบอยู ๙ ประการ หรือท่ี
เรียกวารูธรรมคําส่ังสอนในพระไตรปฎก คือ หลักปริยัติธรรมน่ันเอง ซึ่งไดแก การรูเร่ืองของพระ
สูตร พระวินัยและพระอภิธรรม เปนตน อันเปนเหตุแหงความเจริญในการปฏิบัติเพ่ือบรรลุจุดหมาย
สูงสุดของการศึกษา พระธรรมวินัย ภิกษุรูปใดมีความนอบรูในหลักธรรมคําสอนดังกลาวมาแลวน้ี 
ภิกษุน้ันชื่อวาเปนผูรูจัดธรรมหรือเหตุแหงความเจริญ หลักธรรมอันเปนคําส่ังสอนท่ีสําคัญ คือ 

                                                            
๓๗ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๕/๑๔๓-๑๔๖. 



 
 

๘๖ 
 

นวังคสัตถุศาสน ๙ ประการ ไดแก 
๑) สุตตะ คือ พระสูตรตางๆ 
๒) เคยยะ คือ พระสูตรท่ีประกอบดวยคาถา 
๓) เวยยากรณะ คือ พระอภิธรรมท้ังหมด 
๔) คาถา คือ พระธรรมบท เถรคาถา เถรีคาถา 
๕) อุทาน คือ พระสูตรท่ีพระพุทธเจาทรงเปลงอุทานดวยความโสมนัส 
๖) อิติวุตตกะ คือ พระสูตรท่ีขึ้นตนดวยคําวา"สมจริงดังคําท่ีพระองคตรัสไว" 
๗) ชาดก คือ พระสูตรท่ีแสดงเรื่องในอดีตชาติของพระพุทธเจา 
๘) อัพภูตธรรม คือ พระสูตรท่ีประกอบดวยปาฏิหาริย 
๙) เวทัลละ คือ พระสูตรท่ีเทวดาและมนุษยท้ังหลายถามแลวไดรับความรูถามย่ิงๆ 

ข้ึนไป เปนตน๓๘  ในวังคสัตถุศาสนน้ี เปนเหตุแหงความเจริญในการปฏิบัติ เพ่ือนําไปสูจุดหมาย
สูงสุดของการศึกษาในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ภิกษุผูรูธรรมจะตองเปนผูท่ีมีความรอบรูใน
หลักวังคสัตถุศาสนดังกลาว แลวจึงไดชื่อวาเปนผูรูธรรม หรือเหตุแหงความเจริญการรูหลักการ รู
งาน รูกติกาตางๆอยางถูกตอง ถือเปนคุณสมบัติท่ีสําคัญของการเปนผูนําท่ีดีท่ีจะตองรูหลักการและ
กฎเกณฑของสิ่งท้ังหลายใหชัดเจนในการปฏิบัติหนาท่ีและดําเนินกิจการตางๆอยางถูกตอง จึงจะ
สามารถนําพาหมูคณะ มวลชน และองคกรไปสูความสําเร็จตามเปาหมายไดอยางถูกตอง
พระพุทธเจาไดทรงตรัสถึงเหตุแหงความเส่ือและความเจริญท้ังหลายของภิกษุในพระพุทธศาสนา 
ทรงยกเปนอุปมาเปรียบกับภิกษุท่ีจะเขาถึงฝงพระนิพพาน มีความเจริญในพระธรรมวินัยไดน้ันวา
จะตองประกอบดวยลักษณะ ๑๑ ประการ เชนเดียวกับนายโคบาลผูประสบ 

ความสําเร็จ ตองรูจักการบริหารจัดการฝูงโค ดังความท่ีปรากฏในโคบาลสูตร๓๙ ตอน
หน่ึงวานายโคบาลประกอบดวยองค ๑๑ ประการ เปนผูควรจะครอบครองฝูงโค ควรทําฝูงโคให
เจริญได ภิกษุท้ังหลาย นายโคบาลในโลกน้ีเปนผูรูจักรูปฉลาดในลักษณะเปนคอยเข่ียไขขาง ปดบัง
แผล สุมควันให รูจักทา รูจักใหโคด่ืมนํ้า หรือยังรูจักทางฉลาดในสถานท่ีโคเท่ียวหากิน รูจักรีดนม
ใหเหลือไว รูจักการบูชาโคท่ีเปนพอฝูงเปนผูนําฝูง ดวยการบูชาเปนอดิเรก ภิกษุท้ังหลาย นาย
โคบาลประกอบดวยองค ๑๑ ประการน้ี เปนผูสมควรจะครอบครองฝูงโค ควนทําใหฝูงโคเจริญได 
ภิกษุท้ังหลาย นายโคบาลท่ีประกอบดวยองค ๑๑ ประการเหลาน้ีแลว ควรจะรักษาหมูโคและทําให
หมูโคเจริญไดดวยองค ๑๑ ประการ  
                                                            

๓๘ ทองหลอ วงษธรรมา, ปรัชญา ๒๐๑ พุทธศาสน, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๓๘)
หนา ๕๕-๕๙. 

๓๙
 ม.มู.(ไทย) ๑๒/๓๔๖/๓๗๖-๓๘๘. 



 
 

๘๗ 
 

จากพุทธพจนน้ี มีคําอธิบายแนวทางของการเปนผูนําท่ีถูกตองตามหลักพุทธธรรมท่ีนํามาประยุกต
เพ่ือขยายความคุณสมบัติ ดังน้ี๔๐ 

๑) ผูนําจะตองรูจักและเขาใจผูรวมงาน หรือผูใตบังคับบัญชาในฐานะของสมาชิกของ
องคกร ความรูน้ีนอกจากจะสรางความสนิทสนมกันแลว ยังกอใหเกิดมิตรไมตรีตอกัน เขาใจความ
ตองการของมวลสมาชิกทําใหไมแตกแยกความสามัคคี 

๒) เม่ือผูนํารูจักตัวบุคคล ก็จะสามารถพิจาณาเพ่ือการจัดสรรตําแหนงงานให
เหมาะสมกับบุคคลทําใหเกิดความพอใจของผูใตบังคับบัญชาสรางความสามัคคีขึ้นแกหมูคณะ การ
ทํางานภายใตการแนะนํามอบหมายน้ันก็สัมฤทธ์ิผล 

๓) ผูนําสามารถแสดงศักยภาพในการแกไขปญหาขอบกพรองตางๆ ไดอยางถูกตอง
ไมเกิดความขัดแยงกับผูรวมงาน 

๔) ผูนําจะตองมีความระมัดระวัง สํารวจตรวจตรามิใหเกิดความเสียหายอันเปนการ
ทําลายช่ือเสียงของสมาชิก ปองกันมิใหปรากฏออกมาภายนอก 

๕) ผูนําจะสามารถแสดงความสามารถของตนเองแกผูอื่นอยางถูกตอง 
๖)  ผูนําจะตองแสวงหาความรู รูจักความคิดในการทํางาน มีคณะทํางานท่ีดี มีคณะท่ี

ปรึกษาในกิจกรรมตางๆ เพ่ือประโยชนและสรางความสามัคคีแกสมาชิก 
๗) ผูนําจะตองรูจักกระบวนการพัฒนา ใหโอกาสแกความคิดริเร่ิมสรางสรรคของ

สมาชิกดวยการอบรมเพ่ิมพูนความรู ฝกฝนทักษะอาชีพ 
๘) ผูนําจะตองรูแนวทางในการบริหารจัดการ ขณะเดียวกันก็จะตองรูจักจุดรวมของ

ชีวิตมนุษย โดยนําพาสมาชิกของตนไปสูจุดหมายของชีวิตรวมกัน 
๙) ผูนําจะตองสามารถประเมินศักยภาพของกลุมดวยการกําหนดเปาหมาย วาง

แผนการทํางานและแนวทางปฏิบัติจนกวาจะบรรลุวัตถุประสงค 
๑๐) ผูนําจะตองคํานึงถึงประโยชนของมวลสมาชิก รูจักประสานประโยชนดําเนิน

กิจกรรมของกลุมดวยความพอเหมาะพอดีรักษาสมดุลระหวางการใหกับการรับ 
๑๑) ผูนําจะสามารถเสริมภาวะของตนเองใหเดนชัดดวยการรูจักใหบําเหน็จรางวัลแก

ผูทํางานดีมีคุณธรรม อันเปนการสรางเสริมความเช่ือถือตอผูนําและเปนกําลังภายในใจ การกิจกรรม 
ตางๆ ของกลุม และมวลสมาชิกจะเห็นไดวาผูนําจะตองมีหลักธัมมัญุตา กลาวคือ 

จะตองเปนผูรูหลักการ รูงานและกติกาอยางถูกตอง จึงจะสามารถางแผนและนโยบายไดอยาง

                                                            
๔๐สุรศักดิ์ มวงทอง, "พุทธธรรมกับภาวะผูนําที่พึงประสงค", วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต

, หนา ๔๐-๔๑ 
 



 
 

๘๘ 
 

ถูกตองเพ่ือนํามามวลสมาชิกและสังคมใหเจริญกาวหนาไดตามเปาหมายท่ีต้ังไวผูนําหมูคณะน้ันเม่ือ
เขาใจในหลักการกฎเกณฑหรือเปนผูท่ีมีเหตุผลเหลาน้ีแลวยอมจะนําพาผูอ่ืนไปในทิศทางท่ีดีและ
ประสบกับความสําเร็จ สามารถนําหมูคณะสรางความสามัคคีใหรอดพนจากความหายนะตางๆ ได 
ดังเรื่องของพระโพธิสัตวเม่ือครั้งเสวยพระชาติเปนพระยานกจาบ ท่ีนําพาหมูคณะรอดพนจากการ
ดักจับของนายพราน  

ดังปรากฏเรื่องใน สัมโมทมานชาดก วาครั้งน้ันพระยานกจาบไดนําพาบริวารไปหา
กินรายราวปาแหงหน่ึงและไดถูกนายพรานคอยดักจับบริวารของตนอยูบอยๆ จึงสังเกตและ
พิจารณาก็ทราบวาบริวารของตนถูกนายพรานดักจับดวยขาย ดังน้ัน พระยานกจาบจึงไดเรียกบริวาร
ประชุมกันและไดกลาวกับบริวารวา พวกเรา เมื่อถูกขายของนายพรานแลวจงพรอมใจกันออกแรง
บินยกขายใหขึ้นไปบนยอดไม๔๑บริวารนกเหลาน้ัน เม่ือถูกขายแลวจึงไดสามัคคีกัน ทําตามท่ี
ประชุมตกลงกันไว ในท่ีสุดพวกนกกระจาบเหลาน้ันก็รอดพนจากความตาน เพราะเหตุท่ีพระยานก
จาบท่ีเปนผูนํามีความรอบรูในเหตุ หลักการและวิธีการในอันจะนําหมูคณะของตนใหพนจากภัย
อันตรายได น่ันก็คือการใชความสามัคคี พรอมใจกันบินข้ึนเพ่ือท่ีจะยกขายน้ันใหลอยข้ึนไปบนยอด
ไม และในที่สุดนกเหลาน้ันก็พนจากความตายได เพราะผูนํามีหลักการ รูงานอยางถูกตอง ดังน้ัน 
ผูนําท่ีดีจําเปนจะตองรูหลักการ รูงานอยางถูกตองตามหลักธัมมัญุตา จึงจะสามารถนําพาหมูคณะ
ไปสูจุดหมายท่ีถูกตอง และปลอดภัยไดเสมอจากตัวอยางตางๆ ท่ีกลาวมาขางตน 

 สรุปไดวาความสําคัญในการที่จะเปนผูนําท่ีดีจะตองรูหลักการ รูกฎเกณฑ รูงานอยาง
ถูกตอง แลวต้ังตนอยูในหลักการท่ีเก่ียวของอยางชัดเจนและถูกตองตามหลักธัมมัญุตา ผูนําน้ันก็
จะสามารถนําพาหมูคณะมวลชนหรือสังคมไปสูความสามัคคีท่ีย่ังยืนความปลอดภัย ความสงบสุข
และเจริญกาวหนาตามจุดหมายท่ีวางไวได 

๒. อัตถัญุตา คือ รูจักผล รูความมุงหมายและรูจักผล กลาวคือ ผูนําท่ีดีจะตองรูจัก
จุดหมาย หรือเปาหมายของหลักการท่ีตนปฏิบัติ เขาใจวัตถุประสงคองคกรวาจะไปทางไหนเพ่ือ
ประโยชนอะไร เพ่ือใหสามารถดําเนินการไปไดอยางถูกตองตามเปาหมายน้ันพระพุทธศาสนาได
กลาววา อัตถัญุตา คือ ความเปนผูรูอรรถ รูจักจุดหมาย รูประโยชน ดังพุทธพจนท่ีปรากฎ
ในธัมมัญุสูตร๔๒ วาภิกษุท่ีเปนผูรูจักผลวา ภิกษุในพระพุทธศาสนาน้ี เปนผูท่ีมีความรูเรื่อง 
เน้ือความใจความ ความมุงหมาย และประโยชน ในทางพระพุทธศาสนา กลาวถึงภิกษุท่ีเปนผูรูจัก
ผลวาภิกษุในธรรมวินัยน้ี เปนผูรูความหมายแหงภาษิต คือ ถอยคําท่ีเปนประโยชนน้ัน น้ีเปน
                                                            

๔๑ขุ.ชา.จตฺตาลีส. (ไทย) ๒๗/๓๓/๑๔. 
๔๒องฺ.สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๖๕/๑๔๓-๑๔๖. 

 



 
 

๘๙ 
 

ความหมายแหงภาษิตน้ี น่ีเปนความหมายแหงภาษิตน้ี  หากภิกษุไมรูเน้ือความแหงภาษิตน้ันเลยวา 
น้ีเปนเปนความหมายแหงภาษิตน้ี น่ีเปนความหมายแหงภาษิตน้ี ไมพึงเรียกเธอวา เปนอัตถัญุตา 
แตเพราะภิกษุรูความหมายแหงภาษิตน้ันๆ วาน้ีเปนความหมายแหงภาษิตน้ี น่ีเปนความหมายแหง
ภาษิตน้ี ฉะน้ัน ควรเรียกภิกษุน้ันวาเปน อัตถัญุตาการรูจุดหมายหรือเปาหมายน้ันเปนส่ิงสําคัญ
มากอีกประการหน่ึง สําหรับบุคคลท่ีเปนผูนํา หากไมเขาใจในจุดหมายหรือความมุงหมายของการ
กระทําแลว จะช่ือวาเปนผูนําท่ีดีไมได  

ดังเร่ืองท่ีปรากฎในปโรสหัสสชาดก ซ่ึงพระพุทธเจาตรัสยกยองพระสารีบุตรและ
อาจารยกับศิษยมีใจความวาครั้งน้ัน พวกเธอเลาเรียนศิลปวิทยาในเมืองตักศิลาและออกบวชเปน
ฤาษีเจริญฌานอภิญญา มีบริวาร ๕๐๐ รูป พอถึงฤดูฝน ศิษยคนโตจึงไดพาบริวารคร่ึงหน่ึงไปอยูใน
ถ่ินของมนุษย ในขณะน้ันพระโพธ์ิสัตวกําลังจะส้ินชีวิตพอดี ลูกศิษยท่ีอาศัยอยูกับทานจึงถามทาน
วาขาแตทานอาจารย ทานไดคุณพิเศษชนิดไหน อาจารยจึงตอบวา ไมมีแมแตนอย แลวทานก็ได
เสียชีวิตลง ไปเกิดท่ีพรหมโลกช้ันอาภัสสระ เพราะทานไดเจริญสมาธิจนถึงฌาน ตามคุณธรรมท่ี
ทานไดเม่ือพระองคทรงเปนพระโพธิสัตว เกิดในสกุลอุทิจจพราหมณเม่ือเจริญวัยแลว เม่ือลูกศิษย
เหลาน้ันไดฟงคําท่ีอาจารยตอบวา คุณพิเศษไมมีแมแตนอยจึงพากันเขาใจในคําตอบของทานวา ไม
มีมีคุณธรรมพิเศษอะไรๆ แมแตนอย จึงไมพากันทําสักการะความเคารพอาจารยเม่ือศิษยผูใหญ
กลับมาจากท่ีอยูของมนุษยจึงไดถามศิษยคนรองวา ทานอาจารยไปท่ีไหนศิษยตอบวา อาจารยของ
เราเสียชีวิตแลว ศิษยผูใหญจึงไดถามอีกวา พวกเราไดถามถึงคุณพิเศษของอาจารยหรือไม ตอบวา 
ถาม และทานตอบวา ไมมีแมแตนอย เหตุน้ันพวกเราจึงไมทําความเคารพทาน ฝายศิษยผูใหญจึงได
กลาววา พวกทานไมรูความหมายของถอยคําของอาจารย ทานไดฌาน อากิญจัญญายตนะสมาบัติ
แลว ศิษยเหลาน้ันก็ไมเชื่อในถอยคําของเขา แมจะกลาวซํ้าแลวซํ้าเลาพระโพธิสัตวทราบเหตุน้ัน จึง
คิดไดวา คนเหลาน้ีเปนคนอันธพาล ไมเชื่อในถอยคําของศิษยคนใหญ จากน้ันจึงไดยืนอยูในอากาศ
ดวยอานุภาพอันใหญ แลวกลาววา แมจะมีผูมาประชุมกันต้ัง ๑,๐๐๐คน พวกเหลาน้ัน ใหพิจารณา
ต้ัง ๑๐๐ป ก็ไมมีปญญาทราบได แตบุรุษผูมีปญญารูแจงในถอยคําความมุงหมายของเรากลาวเพียงผู
เดียวเทาน้ัน ประเสริฐวา๔๓ ในชาดกน้ีแสดงใหเห็นวาบุคคลผูรูจักความมุงหมาย หรือรูจักผลของ
ถอยคํา หรือการกระทําน้ันๆ เปนบุคคลท่ีประเสริฐควรแกการยกยอง ดังน้ัน พระพุทธองคจึงทรง
บกบองพระสารีบุตรเถระ และแตงตั้งทานไวในฐานะอัครสาวกระดับผูนําอันเปนฐานะท่ีเหมาะสม
กับความรูความสามารถของทานในความเปนผูรูผล แมแตในทางสังคมหรือราชอาณาจักรก็
เชนเดียวกันบุคคลท่ีเปนผูนําน้ันหากเปนผูรูในความมุงหมายหรือผลที่ปรากฎเกิดข้ึนในสังคม และ
                                                            

๔๓ขุ.ชา.เอกก.(ไทย) ๒๗/๙๙/๔๑. 
 



 
 

๙๐ 
 

วางแผนในการสรางสรรคหรือแกไขในเหตุการณน้ันๆ แลว ยอมจะเปนผูท่ีไดรับการยกยองและ
เช่ือถือจากบุคคลในสังคมผูนําตามหลักอัตถัญุตาน้ีสามารถคาดการณและวางแผนในการทํางาน 
การแกไขการพัฒนาตนเองและสังคมไดโดยการใชหลักการน้ี เชน เม่ือเวลาท่ีประสบกับเหตุการณ
ตางๆอยางใดอยางหน่ึง เชน พบเห็นบุคคลทําบาปอกุศล หรือกระทําคุณความดี ขยันศึกษาเลาเรียน
ก็จะสามารถท่ีจะคาดผลลวงหนาไดวา เหตุอยางน้ีจะตองสงผลอยางน้ันอยางน้ี เรียกวา รูผลระหวาง
เหตุกับผลน้ี นับวาเปนเร่ืองเดียวกัน แตคนละเง่ือนกัน เม่ือกลาวถึงขอหน่ึงก็กระเทือนถึงอีกขอหน่ึง 
เหตุกับผลจึงเปนปจจัยซ่ึงกันและกัน เหตุอยางไร ผลก็อยางน้ันดวยเหตุน้ี เหตุผลจึงเปนเรื่องท่ี
สําคัญอยางย่ิงสําหรับความเปนผูนํา จะเปนเรื่องความเส่ือมหรือความเจริญขึ้นอยูกับผูนํามีเหตุผล
หรือไม ในเรื่องน้ีพระพุทธองคไดทรงเปรียบเทียบภิกษุผูท่ีขามถึงฝง คือ พระนิพพาน ดวยนาย
โคบาลผูตอนโคขามฝง ซ่ึงนายโคบาลน้ันมีท้ังผูท่ีมีความฉลาดใครครวญในเหตุผลและผูไมมีการ
ใครครวญอยางมีเหตุผลหรือจุดหมายดังปรากฏในพระสูตรเร่ืองจุฬโคปาลสูตรวาภิกษุท้ังหลาย 
เร่ืองเคยมีมาแลว นายโคบาลชาวมคธผูมีปญญาทราม ไมคํานึงถึงฤดูสารทในเดือนทายฤดู ไมตรวจ
ตราดูฝงแมนํ้าคงคาขางน้ี เริ่มตอนฝูงโคขามไปฝงวิเทหรัฐฟากโนนโดยไมถูกทาเลย ทันใดนั้น ฝูง
โคไดวายเวียนวนในทามกลางกระแสแมนํ้าคงคา ถึงความวอดวานเสียท่ีตรงน้ีเอง ขอน้ีเปนเพราะ
เหตุไรภิกษุท้ังหลาย สมณะหรือพราหมณ พวกใดพวกหน่ึงท่ีไมฉลาดตอโลกน้ีและโลกหนาไม
ฉลาดตอส่ิงใตอํานาจมาร ไมฉลาดตอส่ิงเหนืออํานาจมาร ไมฉลาดตอส่ิงใตอํานาจมฤตยูไมฉลาด
ตอส่ิงเหนืออํานาจมฤตยู ชนเหลาใดจะสําคัญ ส่ิงท่ีควรฟงควรเชื่อตอสมณพราหมณเหลาน้ัน ขอน้ี
ไมเปนประโยชน และใหทุกขแกชนเหลาน้ันส้ินกาลนานเชนน้ันเหมือนกันภิกษุท้ังหลาย นาย
โคบาลชาวมคธผูมีปญญา นึกถึงฤดูสารทในเดือนทายฤดูฝน ไดตรวจตราฝงแมนํ้าคงคาขางน้ีแลว 
เร่ิมตอนฝูงโคใหเขาไปฝงเหนือแหงวิเทหรัฐฟากโนนโดยถูกทาทีเดียว เขาขับตอนเหลาโคอุสภ 
เปนโคพอฝูง เปนโคนําหนาฝูงขามไปกอน มันไดวายตัดตรงกระแสแมนําคงคาถึงฝงโดยสวัสดี ตอ
น้ันจึงตอนโคอ่ืน โคท่ีใชการได โคที่พอจะฝกได ตอนโคผูเปนโคเมียรุนคะนอง ตอนลูกโคและโค
ท่ีซูบผอม มันก็ไดวายตัดตรงกระแสแมนํ้าคงคาถึงฝงโดยสวัสดี๔๔ 

สรุปไดวา ผูนําน้ันมีความสามารถรูตอความเปนอยูของสมาชิกในกลุม หากผูนําเปนผูรู
เหตุ รูผล หรือรูงดมุงหมาย จะทําอะไรตองมีแผนการ หรือเปาหมาย ยอมจะทําใหหมูคณะดําเนินไป
ไดดวยความสามัคคีโดยสวัสดิภาพ การวางแผนงานไดกอนแลวเดินตามลําดับของงาน ผลก็คือ จะ
ไมมีขอผิดพลาด ไมติดขัดในการทํางาน หรือในการทํางานเปนคณะ ทุกคนรวมมือกันอยางพรอม
เพรียง งานก็จะประสบกับความสําเร็จไดผลดี มีประสิทธิภาพ ผูนําเกิดความสบายใจท่ีมีสวนชวยให

                                                            
๔๔ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๓๕๐-๓๕๒/๓๔๔-๓๘๖. 



 
 

๙๑ 
 

งานสวนรวมประสบผลสําเร็จ๔๕จากตัวอยางตางๆ ท่ีกลาวมาขางตน สรุปไดวา ผูนําท่ีดีจะตองเปน
ผูรูจุดหมาย รูเปาหมาย รูจักผลท่ีจะเกิดข้ึนอยางชัดเจน แลวมุงสูจุดหมาย เปาหมายน้ันตาม
หลักอัตถัญุตาผูนําน้ันก็จะเปนผูท่ีมีวิสัยทัศนกวางไกล มองทุกอยางทะลุปรุโปรง สามารถนําพา
หมูคณะหรือมวลชน และองคกรไปสูความสําเร็จตามวัตถุประสงคท่ีตั้งเปาไวได 

๓. อัตตัญุตา คือ รูตน รูวาตนเองมีคุณสมบัติ มีความสามารถอยางไร และตองรูจัก
พัฒนาตนเองอยางสมํ่าเสมอ ผูนําท่ีดีน้ันจะตองสํารวจอยูเสมอวาตนเองมีจุดออนจุดแข็งอะไรแลว
ดําเนินการปรับปรุงจุดออนของตน ในขณะเดียวกันก็พัฒนาจุดแข็งของตนใหดีขึ้นเรื่อยกลาวคือ 
ผูนํา ท่ีดีควรมีการพัฒนาตนเองอยางตอเน่ือง เพ่ือใหสามารถเขาใจถึงความเปล่ียนแปลงแหงโลก
อยางแทจริง เพ่ือใหสามารถนําพามวลชนและองคกรไปสูจุดหมายไดตามเปาหมายท่ีวางไว
พระพุทธศาสนาไดกลาววา อัตตัญุตา หมายถึง การรูจักตนเก่ียวกับ ศรัทธา ศีลจาคะ สุตะ ปญญา 
เปนตน ดังท่ีปรากฎใน ธัมมัญูสูตร๔๖ วาภิกษุในธรรมวินัยน้ี รูจักตนคือ รูวาตนเองน้ันมีศรัทธา
ความเชื่อ มีศีล มีระเบียบวินัย มีสุตตะ คือ การศึกษาเลาเรียน ไดยิน ไดฟง มีจาคะ แบงปน การ
ปลอยวาง มีปญญาความรู ความสามารถ อยูประมาณเทาใดบาง แลววางตนใหเหมาะสมกับฐานะ 
ภาวะ ความรูความสามารถของตนเอง ไมทําใหเกินความรู ความสามารถของตนเอง ดังน้ีเรียกวา
เปนผูรูจักตน 

การรูตนในแนวทางแหงพระพุทธศาสนา ก็คือ การรูหลักความเจริญอยางประเสริฐ
หลักความเจริญของอารยชนตามคุณธรรมท่ีเรียกวา อารยวัฒิ ๕๔๗ ดังตอไปน้ี 

๑) ศรัทธา ความเช่ือ ความมั่นในพระรัตนตรัย ในหลักแหงความเจริญความดีความ
งามอันมีเหตุผล 

๒) ศีล ความประพฤติดี มีวินัย เล้ียงชีพสุจริต 
๓) สุตะ การเลาเรียน สดับฟง ศึกษาหาความรู 
๔) จาคะ การเผ่ือแผเสียสละ เอื้อเฟอ มีนํ้าใจชวยเหลือ ใจกวาง พรอมท่ีจะรับฟงและ

รวมมือ ไมคับแคบเอาแตตัว 
๕) ปญญา ความรอบรู รูคิด รูพิจารณา เขาใจเหตุผล คือ รูจักโลกและชีวิตตามความ

เปนจริง 

                                                            
๔๕ พระสามารถ อานนฺโท, "ภาวะผูนําตามหลักสัปปุริสธรรม", วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหา

บัณฑิต, หนา ๖๐. 
๔๖องฺ.สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๖๕/๑๔๓-๑๔๖ 
๔๗องฺ.สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๖๕/๑๔๓-๑๔๖. 



 
 

๙๒ 
 

จากพระสูตรน้ี แสดงใหเห็นวาคุณสมบัติของผูนําท่ีดีน้ันยอมเปนผูประพฤติตนจน
สามารถควบคุมพฤติกรรมทางกาย ทางวาจา และทางใจของตนเองไดอยางถูกตอง ตามหลักความ
เจริญอยางประเสริฐ หรืออารยวัฒิ ๕ กลาวคือ เปนผูท่ีรูตนเองท้ังในดานคุณภาพทางความสามารถท่ี
จะประกอบกิจการงานไดอยางถูกตอง และดานคุณภาพจิตใจที่สามารถเปนผูมีคุณธรรม จริยธรรมที่
ถูกตอง สมควรแกการยกยองของบุคคลท้ังหลายนอกจากน้ีการรูตนน้ี นับวามีความสําคัญอยางมาก
ในการเปนผูนํา เพราะการวางตนไมเหมาะสมกับฐานะยอมนํามาซ่ึงความผิดพลาดเสมอดังตัวอยาง
ท่ีปรากฏใน สัพพาฐชาดกซ่ึงเปนเรื่องพระโพธิสัตวกับสุนัขจิ้งจอก มีใจความวาวันหน่ึงพระ
โพธิสัตวคิดวา จักสาธยายมนตน้ันบนหินดาดท่ีเนินผา ปุโรหิตทําการสาธยาย มีสุนัขจ้ิงจอกตัวหน่ึง
นอนอยูในโพรงน้ัน ไดยินมนตน้ันเหมือนกัน ไดทองจําจนคลองแคลว เพราะวาสุนัขจิ้งจอกตัวน้ัน
ในอัตภาพอดีตถัดไปไดเปนพราหมณผูหน่ึงซ่ึงคลองแคลวในปฐพีวิชัยมนต พระโพธิสัตวทากร
สาธยายแลวลุกไปกลาววา มนตของเราน้ีแคลวคลองหนอ สุนัขจ้ิงจอกออกจากโพรงกลาววา ทาน
พราหมณผูเจริญ มนตน้ันคลองแคลวแกขาพเจาย่ิงกวาทานเสียอีกแลววิ่งหนีไป  พระโพธิสัตวคิดวา
สุนัขจ้ิงจอกตัวน้ี จักทําอกุศลใหญหลวงแน จึงติดตามไปไดหนอยหน่ึง สุนัขจ้ิงจอกไดหนีเขาไปใน
ปา สุนัขจ้ิงจอกน้ันรายปฐวีวิชัยมนตบังคับสุนัขจ้ิงจอกเปนรอยๆ ไวในอํานาจ กระทําสัตว ๔ เทา มี
ชาง มา สิงห เสือ กระตาย สุกรและเน้ือ เปนตนท้ังหมดไวในอํานาจของตนไดเปนพญาสัตวชื่อวา 
สัพพทาฐะ ราชสีหยืนอยูบนหลังชางสองเชือกพญาสุนัขจิ้งจอกน่ังบนหลังราชสีหกับนางสุนัข
จ้ิงจอก ผูเปนมเหสี นับเปนยศย่ิงใหญ พญาสุนัขจิ้งจอกเมาดวยยศมหันต เกิดความคิดชิงราชสมบัติ
พระเจากรุงพาราณสีและมีบริวารแวดลอม ๑๒ โยชน ไดสงสาสนไปถึงพระราชาวา จงมอบราช
สมบัติใหแกเราหรือจะรบ ชาวกรุงพาราณสีตางพากันสะดุงหวาดกลัว ไดปดประตูพระนครแลวตั้ง
ม่ันอยู พระโพธิสัตวกลาวเปนอุบายเพ่ือยุใหสุนัขทําใหพญาสีหราชแผดเสียง จากน้ันราชสีหจึงเมม
ปากเปลงสีหนาทบนหลังชาง ๓ คร้ัง อยางไมเคยเปลงมาเลย ชางท้ังหลายตางสะดุงตกใจ สลัดสุนัข
จ้ิงจอกใหตกไปท่ีพ้ืนและถูกชางเหยียบจนแหลกละเอียดไปสุนัขจ้ิงจอกสัพพทาฐะถึงแกความตาย 
ณ ท่ีน้ีเอง ชางเหลาน้ันไดยินเสียงราชสีหแลวก็กลัวภัย คือ ความตาย ตางก็สับสนชุลมุนวุนวายแทง
กันตาย ณ ท่ีน้ัน สัตว ๔ เทาท้ังหมดแมท่ีเหลือมีเน้ือและสุกร เปนตน มีกระตายและแมวเปนท่ีสุด 
ยกเวนราชสีหท้ังหลายไดถึงแกความตาย ณ ท่ีน้ันเอง๔๘ 

ชาดกน้ีแสดงใหเห็นวา การไมรูจักตนเองของสุนัขจ้ิงจอกสัพพทาฐะ วาอยูในฐานะ
อยางไร มีความรูความสามารถหรือไม กลาวคือ ไมมีการประเมินตนเองใหดีกอนวามีความสามารถ
เทาใด แลวกระทําลงไป ยอมจะนําตนเองและผูอื่นใหไดรับความลําบาก เพราะเหตุท่ีไมรูจักตนเอง 
ไมรูภาวะของตนผูนําจะตองรูวาตนมีภาวะอะไรอยูในสถานะใด มีคุณสมบัติ มีความพรอม มีความ
                                                            

๔๘ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๒๔๑/๑๑๔. 



 
 

๙๓ 
 

ถนัด สติปญญา ความสามารถอยางไร มีกําลังแคไหน มีจุดออนจุดแข็งอยางไร ซ่ึงจะตองสํารวจ
ตนเองและเตือนตนเองอยูเสมอ ท้ังน้ี เพ่ือประโยชนในการพัฒนาปรับปรุงตัวเองใหมีคุณสมบัติมี
ความสามารถย่ิงๆ ขึ้นไป ไมใชวาเปนผูนําแลวจะเปนคนสมบูรณไมตองพัฒนาตน ย่ิงเปนผูนําก็ย่ิง
ตองพัฒนาตนเองตลอดเวลา๔๙จากตัวอยางตางๆท่ีกลาวมา 

สรุปไดวา ผูนําท่ีดีจะตองเปนผูรูตนอยูเสมอ เปนผูมีคุณธรรม อารยวัฒิ ๕ คือ ศรัทธา 
ศีล สุตะ จาคะ และปญญา ตามหลักอัตตัญุตา ผูนําน้ีก็จะเปนผูนําท่ีดี มีการพัฒนาตนเองท้ังดาน
ความสามารถในการบริหารงานอยางถูกตอง และคุณภาพดานจิตใจ ท่ีประกอบดวยคุณธรรมและ
จริยธรรมอันดีงามจนเปนท่ียอมรับนับถือ ยกยองจากบุคคลท้ังหลายและดวยคุณสมบัติท้ัง ๒ 
ประการน้ียอมทําใหผูนําน้ันสามารถสรางความสามัคคีนําพามวลชน หมูคณะ องคกร และสังคม
ไปสูความสงบสุข และเจริญกาวหนาตอไป 

๔. มัตตัญุตา คือ รูจักประมาณ รูจักความพอดี กลาวคือ ตองรูจักขอบเขตความ
พอเหมาะในการทํางานในเร่ืองตางๆ ดังน้ัน ผูนําท่ีดีน้ันจะตองรูจักความพอเหมาะพอควรในการท่ี
จะทํากิจการทุกอยางใหลุลวงไปดวยดีตามเปาหมายท่ีวางไวในทางพระพุทธศาสนาไดกลาววา 
มัตตัญุตา หมายถึง รูประมาณในการรับปจจัย ๔ ดังปรากฏในธัมมัญูสูตร วาภิกษุในธรรมวินัยน้ี 
รูจักประมาณในการบริโภคปจจัย ๔ ในการเล้ียงชีพ เชน การรูจักประมาณในการรับประเคน หรือ
การใชสอยจีวร การรับอาหารบิณฑบาตและบริโภคอาหารใหพอประมาณแกอัตตภาพของตนไม
มากไมนอยเกินไป การใชเสนาสนะที่อยูอาศัย ใหพอสมควรเหมาะสมกับสมณะสารูป ยารักษาโรค
และบริขารอื่นๆ ท่ีภิกษุเขาไปเก่ียวของ ตองใหรูจักความพอดีแกตนเอง หากภิกษุไมรูจักประมาณ
ในการรับปจจัย ๔ ไมพึงเรียนเธอวาเปนมัตตัญุตา แตเพราะภิกษุรูจักประมาณในการรับปจจัย ๔ 
จึงเรียกเธอวา เปนมัตตัญู๕๐การรูประมาณ ตามหลักมัตตัญุตา ยอมทําใหผูประพฤติปฏิบัติมี
ความสุขความเจริญพอเหมาะแกฐานะของตน โดยรูจักความพอดีในการดําเนินชีวิตทุกอยางได
ถูกตองเหมาะสม ดวยเหตุน้ี  

ผูนําท่ีดีตามหลักมัตตัญุตา ยอมนํามาซ่ึงความพอเหมาะพอควรใหการดําเนินกิจการ
งานตางๆ ทําใหเกิดความสามัคคีใน หมูคณะ ไปสูความสุขสงบ ปลอดภัย และความเจริญอยาง 

 

                                                            

 
๔๙พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ภาวะผูนํา, หนา ๒๕-๒๘. 
๕๐องฺ.สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๖๕/๑๔๓-๑๔๖. 



 
 

๙๔ 
 

แทจริงในการใชสอยปจจัยส่ีของภิกษุตามหลักมัตตัญุตาน้ี ไดมีพระเถระรูปหน่ึงเปนผูท่ีมีความ
มักนอยในปจจัยสี่ตามมีตามได ดังปรากฏใน มหาสุวราชชาดก๕๑   เปนเร่ืองท่ีพระพุทธองคตรัสกับ
ภิกษุ และทาวสักกะกับพญานกแขกเตา ดังมีใจความวา ภิกษุรูปหน่ึงไดเขาเฝาพระพุทธเจา และพระ
พุทธองคทรงตรัสถามวา"ดูกอนภิกษุ เธอไมลําบากดวยบิณฑบาตหรือ? เสนาสนะเปนท่ีสบายดีหรือ 
ภิกษุรูปน้ันทรงกราบทูลใหทรงทราบ พระศาสดาครั้งทรงทราบวาเธอมีเสนาสนะ เปนท่ีสบาย จึง
ตรัสวาดูกอนภิกษุ ธรรมดาสมณะเมื่อมีเสนาสนะเปนท่ีสบายแลว ก็ควรละความโลภอาหารเสีย 
ยินดีฉันตามท่ีไดมาน่ัน กระทําสมณธรรมไป โบราณบัณฑิตท้ังหลาย แมเกิดเปนสัตวดิรัจฉานเค้ียว
ผลแหงในตนไมท่ีตนอยูอาศัย ยังละความโลภอาหาร มีความสันโดษไมทําลายมิตรธรรมไปเสียท่ี
อ่ืน เหตุไรเธอจึงมาคิดวาบิณฑบาตนอย ฉันไมอรอย และละท้ิงเสนาสนะท่ีสบายเสีย" แลวไดตรัส
อดีตนิทานมาสาธกวา  กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว ท่ีปาไมมะเด่ือแหงหน่ึงอยูริมฝงแมนํ้าคงคา มีนก
แขกเตาหลายแสนตัว ตอมาในฤดูแลงผลมะเด่ือหมดลง นกแขกเตาท้ังหลายไดพากันบินหนีไปหา
กิน ณ ท่ีอ่ืน ยังคงเหลือแตพญานกแขกเตาตัวหน่ึงเทาน้ัน เปนผูมักนอยสันโดษไมหนีไปท่ีอื่น เม่ือ
ผลมะเด่ือหมดก็กินหนอ ใบ เปลือก และสะเก็ดของตนมะเด่ือตามลําดับ โดยไมคิดจะหนีไปไหน
เปนเหตุใหบัลลังกของทาวสักกะแสดงอาการรอน เพ่ือทดสอบจิตใจของพญานกแขกเตา ทาวเธอจึง
บันดาลใหตนทะเด่ือท่ีนกแขกเตาอาศัยอยูน้ันตายและแหงลงมีลําตนแตกเปนชองนอยใหญ เวลาลม
พัดจะมีเสียงดัง มีผงไมไหลออกมาตามชองท่ีแตกน้ัน นกแขกเตาก็ไมหนีไปไหนก็ยังกินผงไมไหล
ออกมาตามชองท่ีแตกน้ันแหละเปนอาหาร จนสุดทายตนไมน้ันเหลือแตตอ พญานกแขกเตาก็ไมหนี
ไปไหน ยังคงจับอยูท่ีตอตนไมน้ันทาวสักกะเม่ือทราบวาพญานกแขกเตามีความมักนอยสันโดษ
จริงๆ จึงแปลงรางเปนพญาหงส มีนางสุชาดาเปนนางหงสติดตามไปดวย บินไปจับท่ีตอมะเด่ือใกล
พญานกแขกเตาน้ัน แลวเจรจาวา "นกแขกเตา ผูมีจะงอยปากสีแดง ทานควรไปท่ีอื่นไดแลว อยามา
ตายท่ีตรงน้ีเลย ทานมาเย่ือใยอะไรกับตนไมแหงน้ี ตนไมอื่นมีถมเถไป  พญานกแขกเตารองตอบวา  
“ทานพญาหงส...ใครเปนเพ่ือนในยามทุกขยาก ผูน้ันเปนสัตบุรุษ ยอมไมทอดท้ิงเพ่ือนผูมีทรัพยและ
ไรทรัพย ตนไมน้ีเปนท้ังเพ่ือนเปนท้ังญาติของเรา เราเพียงตองการมีชีวิตอยูเทาน้ัน จึงไมอาจท้ิง
ตนไมน้ีไปได เพราะเหตุเพียงไมมีผล น่ีไมยุติธรรมเลย”จากชาดกเรื่องน้ีชี้ใหเห็นวา การท่ีบุคคลมี
ความพอใจยินดีในส่ิงท่ีตนมีและรูจักกตัญูรูคุณคาของท่ีอยูอาศัย ยอมเปนท่ีชื่นชมนาสรรเสริญ
ของนักปราชญบัณฑิต ดังน้ัน การรูจักประมาณในความเปนอยูเชนท่ีอยูอาศัย รูจักประมาณในการ
บริโภคอาหาร รูจักประมาณใหเหมาะสมกับรายรับรายจายของตนเอง ไมทะเยอดทะยานจนเกิน 

                                                            
๕๑ ขุ.ชา. นวก.(ไทย) ๒๗/๔๒๙/๓๐๓-๓๐๕. 

 



 
 

๙๕ 
 

ฐานะแลว ยอมจะไดรับความสุขและนําความเจริญมาสูสังคมของตนเองและความรูจักประมาณอีก
ประการหน่ึง คือ รูจักประมาณในการรับและการใหรูจักประมาณตนวา ควรรับอะไรจากใคร
เพียงใด ควรใหอะไรแกใครเพียงใด ควรวางตีวอยางไร ควรปฏิบัติอยางไรใหพอเหมาะพอดีให
พอประมาณ และทรงตรัสถึงหลักธรรมท่ีจะทําใหบุคคลเปนผูท่ีรูจักประมาณ น่ันคือ หลักสันโดษ 
คือ ความยินดีดวยปจจัยท่ีตนมีตนได ไมแสวงหาในส่ิงท่ีไมสมควร มีความขยัน ไมเกียจคราน ความ
สันโดษน้ันแบงออกเปน ๓ ลักษณะ ๕๒ คือ 

๑) พอดีกับส่ิงไดมาหรือมีอยู (ยถาลาภะ) คือ เอาส่ิงทีไดมาหรือมีอยูเปนเกณฑวัดแลว 
ใหพอเหมาะพอดีกับส่ิงท่ีไดมาหรือมีอยู ใหพอเหมาะพอดีกับความจําเปนกอนหลังเพ่ือใหเกิดคุณ
คาท่ีแทจริง 

๒) พอดีกับความสามารถ (ยถาพละ) คือ เอากําลังความสามารถเปนเกณฑวัดแลว ให
พอเหมาะพอดีกับความสามารถน้ัน ไมทําใหเกินกําลังความรูความสามารถ 

๓) พอดีกับฐานะ (ยถาสารุปปะ) คือ เอาฐานะหรือความเหมาะความควรเปนเกณฑ
แลวทําใหเหมาะกับฐานะ 

ลักษณะ ๓ อยางน้ี ควรใชประกอบซ่ึงกันและกัน จึงจะชวยใหสามารถทํากิจการงาน
ใดๆ ก็ตาม ใหพอเหมาะพอดีอยางไดผลเต็มท่ีการรูจักประมาณอีกประการหน่ึง คือ ทางสายกลาง 
ซ่ึงเปนหนทางในการทํางานของผูนํา จะตองไมตึงและไมหยอนเกินไป ดังเชน พระพุทธเจาไดทรง
ทดลองปฏิบัติเครงครัดก็ไมประสบผลสําเร็จ ตอเมื่อพระองคหันมาปฏิบัติทางสายกลาง จึงประสบ
ผลสําเร็จ ดังท่ีพระองคไดตรัสไวใน ธัมมจักกัปปวัตนสูตร มีขอปฏิบัติท่ีไมควรควรดําเนินอยู ๒ 
อยาง คือ 

๑) กามสุขัลลิกานุโยค เปนขอปฏิบัติหยอนยานที่ยึดติดในกามคุณ ความพอใจใน
อารมณของตน เปนหลักการกระทําท่ีไมเกิดประโยชน ไมเปนไปเพ่ือการบรรลุธรรม 

๒) อัตตกิลมัตถานุโยค เปนขอปฏิบัติท่ีตึงเกินไป การทรมานตนใหไดรับความ
ทุกขเวทนาดวยประการตางๆ ดังน้ัน พระองคจึงตรัสถึงทางปฏิบัติสายใหมขึ้นมา น้ันคือ
มัชฌิมาปฏิปทา ไดแก มรรค ๘ หรือ ศีล สมาธิ ปญญา อันเปนทางแหงความพอประมาณน้ันเอง
ความพอดีหรือหลักการรูจักประมาณ ซ่ึงจะเปนขอท่ีเสริม ทําใหผูนําทําตามหนาท่ีท่ีไดรับ
มอบหมาย และการรูจักประมาณของผูนําอีกประการ เชน ผูปกครองบานเมืองรูจักประมาณในการ

                                                            
๕๒พระสามารถ อานนฺโท, "ภาวะผูนําตามหลักสัปปุริสธรรม", วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหา

บัณฑิต, หนา ๖๗. 
 



 
 

๙๖ 
 

ใชอํานาจการปกครอง การใหคุณการใหโทษ ในการปกครองจึงจะมีสวนชวยในการบริหารงาน
ใหแกผูนําจากท่ีกลาวมาขางตน 

สรุปไดวา ผูนําท่ีดีตามหลักมัตตัญุตาน้ัน จะตองเปนผูนําท่ีประกอบดวยหลักธรรม
แหงมัชฌิมาปฏิปทา คือ ดําเนินตามทางสายกลางอันประกอบไปดวย องคมรรค ๘ คือ ศีล สมาธิ 
ปญญา อันจะทําใหผูนําน้ันเปนผูรูประมาณ มีความพอเหมาะพอดีในการดําเนินกิจการทุกอยางเพ่ือ
ประโยชนสุขแหงมวลชนและหมูคณะอยางแทจริงนอกจากน้ี ความพอเหมาะพอดี ความรูประมาณ
น้ันควรเปนไปตามหลักสันโดษ คือ ความพอดีกับส่ิงท่ีไดมาหรือมีอยู (ยถาลาภะ) ความพอเหมาะ
พอดีกับกําลังความสามารถ(ยถาพละ) และความพอเหมาะพอดีกับฐานะ (ยถาสารุปปะ) ดังไดกลาว
มาแลว ดังน้ันผูนําท่ีดียอมมีความรูประมาณ ความเหมาะพอดีตามหลักมัชฌิมาปฏิปทา และหลัก
สันโดษอยางถูกตองแลว ผูนําน้ันจะสามารถบริหารกิจการทุกอยางดวยความเขาใจวัตถุประสงค
อยางถูกตอง และสามารถนําใหมีพามวลชนและหมูคณะไปสูความสามัคคีความสงบสุข ปลอดภัย 
และกาวหนาตลอดไป 

๕.  กาลัญุตา คือ รูจักเวลา รูจักเวลาท่ีควรประกอบกิจการงานตางๆ หรือทํางานให
ทันกับเวลา เหมาะกับเวลาและรูคุณคาของเวลา ผูนําท่ีประสบความสําเร็จน้ันจะตองเปนผูรูจักการ
บริหารเวลาหรือวางแผนใหเหมาะสมกับเวลาอยางถูกตองในทางพระพุทธศาสนา กลาวถึง 
กาลัญุตา ไววา การรูจักแนวปฏิบัติอันเหมาะสมกับกาลเทศะ ดังปรากฏในธัมมัญูสูตร๕๓ วา 
ภิกษุในธรรมวินัยน้ีเปนผูประกอบไปดวยความรูวา เวลาน้ีเปนเวลาควรศึกษา ควรถาม เวลาน้ีควร
เปนเวลาทําความเพียร ควรหลีกเรนจากหมูคือ รูจักการปฏิบัติใหสอดคลองกับกาลเทศะ ให
เหมาะสมกับสมณะ รูคุณคาของเวลา เม่ือภิกษุมีความรูความเขาใจในการใชเวลา ยอมจะเปนผูมี
ความเจริญในพระพุทธศาสนา เพราะทําใหถูกกับกาลเวลาการรูจักเวลา รูจักคุณคาแหงเวลา รูจัก
การบริหารเวลาอยางถูกตองตามหลักกาลัญุตา ถือเปนคุณสมบัติท่ีสําคัญย่ิงอีกประการหน่ึงของ
การเปนผูนําท่ีดีในการท่ีจะวางแผนงานในกิจการตางๆ ไดอยางถูกตองและทันตอสถานการณโลกท่ี
กําลังเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา ทําใหประสบความสําเร็จตามเปาหมายท่ีวางไวได การดําเนิน
กิจการตางๆ เม่ือทําใหถูกตองเหมาะสมกับกาลเวลาแลว ยอมไดรับประโยชนแกตนเองและผูอื่น แต
หากวาการทําอะไรไมสอดคลองกับความเหมาะสม ก็ยอมสงผลเสียใหแกตนเองและผูอื่น ในเรื่องน้ี
พระพุทธเจาไดตรัสกับภิกษุท่ีละเลยกิจวัตร ปฏิบัติตนไมเหมาะสมกับสมณะ ดังปรากฏในอกาลรา
วิชาดก๕๔ ซ่ึงมีเน้ือความวาภิกษุชาวพระนครสาวัตถีรูปหน่ึง บรรพชาในพระศาสนาแลวไมเรียน
                                                            

๕๓องฺ.สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๖๕/๑๔๔-๑๔๕. 
๕๔ขุ.ชา.เอกก.(ไทย) ๒๗/๑๑๙/๔๙. 

 



 
 

๙๗ 
 

วัตรหรือสิกขาเธอไมรูวาเวลาน้ีควรทําวัตร ควรปรนนิบัติ ควรเลาเรียน เวลาน้ีควรทอง สงเสียงดัง 
ในขณะท่ีคนตื่นขึ้น ทุกๆ ยาม ภิกษุท้ังหลายไมเปนอันไดหลับไดนอน ตางพากันกลาวโทษของเธอ
ในธรรมสภา พระพุทธองคทรงทราบแลวตรัสวา ดูกอนภิกษุท้ังหลาย ไมใชแตในบัดน้ีเทาน้ันท่ี
ภิกษุสงเสียงไมเปนเวลา แมในกาลกอน ภิกษุรูน้ีไดเกิดเปนไก ก็สงเสียงไมเปนเวลาเหมือนกับการ
ท่ีเขาไมรูจักกาลเวลาขัน จึงเปนเหตุใหถูกบิดคอจนถึงส้ินชีวิตในอดีตกาลพระเจาพรหมทัตเสวยราช
สมบัติอยูในพระนครพาราณสี และเมื่อพระโพธิสัตวบังเกิดในสกุลอุทิจจพราหมณและเจริญวัยแลว
สําเร็จการศึกษาในศิลปวิทยาทุกอยางเปนอาจารยทิศาปาโมกข บอกศิลปะแกมาณพประมาณ ๕๐๐ 
มีไกขันยามอยูตัวหน่ึง ซ่ึงทําใหพวกเขาพากันลุกตามเสียงขันของมัน ศึกษาศิลปะอยูและไกไดตาย
เสียจากพวกเขาจึงเท่ียวแสวงหาไกอ่ืน มาณพผูหน่ึง หักฟนอยูในปาชาเห็นไกตัวหน่ึงก็จับมาใสกรง
เล้ียงไว ไกตัวน้ันไมรูวาควรจะขันในเวลาไหน เพราะมันเติบโตในปาชา บางคราวก็ขันดึกเกินไป
ไมอาจศึกษาได  มาณพกลาวกันวา เด๋ียวมันขันดึกไป เด๋ียวก็ขันสายไป อาศัยไกตัวน้ี พวกเราเรียน
ศิลปวิทยาไมสําเร็จ จึงชวยกันบิดคอถึงส้ินชีวิต แลวบอกอาจารยวา ไกท่ีขันไมเปนเวลาพวกผมฆา
มันเสียแลว อาจารยกลาววา มันถึงความตาย เพราะเจริญเติบโตโดยมิไดรับการส่ังสอนเลย ไกตัวน้ี
ไมเติบโตอยูกับพอแม ไมไดอยูในสํานักของอาจารย ยอมไมรูจักกาลท่ีควรขัยและไมควรขัน ดังน้ี
ชาดกน้ีไดช้ีใหเห็นอยางชัดเจนวา การรูจักเวลาในการทํากิจการใดๆ เปนส่ิงสําคัญย่ิง หากวาบุคคล
ใดไมรูจักประกอบกิจการใดๆ ใหเหมาะสมกับเวลาแลวยอมกอใหเกิดวามเสียหายหรือหายนะแก
ตนเอง ดังเชนท่ีไกในชาดกไมรูเวลาในการขันท่ีเหมาะสม จึงทําใหตองถูกฆาตายในท่ีสุด ดังน้ัน
การเปนผูนําท่ีดีควรจะตองรูจักเวลาท่ีเหมาะสมในการกระทํากิจการตางๆ ใหถูกตอง มิฉะน้ันแลว
ยอมจะสามารถนํามาซ่ึงความเสียหายแกตนเองและผูอื่นไดจากตัวอยางท่ีกลาวมาขางตน  

สรุปไดวาผูนําท่ีดีตามหลักกาลัญุตาน้ันจะตองเปนผูนําท่ีรูจักเวลาเหมาะสมในการทํา
กิจการทุกอยางอยางถูกตอง รูจักบริหารเวลาใหเหมาะสมรูจักคุณคาของเวลา รูจักการวางแผนการ
ใชเวลาใหเหมาะสมกับสถานการณตางๆตามการเปล่ียนแปลงของโลกอยางถูกตอง ผูนําน้ันก็
ยอมจะสามารถนําพาหมูคณะมวลชนและสังคมไปสูความสามัคคีความสงบสุขและกาวหนาตาม
ความเหมาะสมแหงเวลาอันควร 

๖. ปริสัญุตา คือ รูชุมชน รูสังคม ตั้งแตในขอบเขตท่ีกวางขวางจากสังคมโลก สังคม
ประเทศชาติ วาอยูในถานการณอยางไร มีปญหาอยางไร จะไดสามารถเขาใจความตองการของ
สังคมน้ันไดถูกตอง๕๕หรือแกไขปญหาไดตรงจุด นอกจากน้ียังตองรูเขาใจในระเบียบกฎเกณฑ 
วัฒนธรรม ประเพณีของสังคมน้ันๆ ไดอยางถูกตอง เพ่ือใหสามารถเขาใจถึงสถานการณตางๆ ของ
สังคมน้ันๆ ไดอยางถูกตอง จะไดสามารถนําความสงบสุข สันติสุขความกาวหนามาสูมวลชน หมู
                                                            

๕๕พระธรรมปฎก, ภาวะผูนํา, หนา ๒๗ 



 
 

๙๘ 
 

คณะและสังคมไดในทางพระพุทธศาสนาไดกลาว ปริสัญุตา หมายถึง การรูจักบริษัท และแนว
ปฏิบัติของบริษัท ดังปรากฏในธัมมัญูสูตร๕๖ วาภิกษุเปนผูรูจักบริษัท คือ ภิกษุในธรรมวินัยน้ี รูจัก
บริษัท หรือรูจักชุมชนเหลาน้ีเปนกษัตริย เปนพราหมณ เปนคหบดี ชนเหลาน้ีเปนสมณะในชุมชน
น้ัน ควรเขาไปหาอยางน้ี ควรยืนอยางน้ี ควรน่ังอยางน้ี ควรกลาวอยางน้ี ควรสงบอยางน้ี หากภิกษุ
ไมรูจักวาชุมชนเหลาน้ันและวางตนไมเหมาะสมกับสังคมหรือชุมชนน้ันแลว ไมควรเรียกเธอวา
เปนปริสัญุตา แคเพราะภิกษุรูวา น้ีเปนกษัตริย เปนพราหมณ เปนคหบดี เปนสมณะ ในบริษัทน้ัน 
เราะควรเขาไปหาอยางน้ี ควรทนควรน่ังอยางน้ี ควรกลาวควรสงบอยางน้ี จึงเรียกเธอวา เปน
ปริสัญุตาในพระสูตรน้ีแสดงใหเห็นวา การรูจักวาชุมชนใดๆ เปนสังคมประเทศไหน ยอมทําให
บุคคลน้ันสามารถวางตนไดอยางถูกตองและเหมาะสมในสังคมน้ันๆ อีกท้ังยังเปนท่ียอมรับนับถือ
จากบุคคลในสังคมน้ันๆ ดวย ดังน้ัน ผูนําท่ีรูจักชุมชนเปนอยางดียอมสามารถวางตนไดอยาง
เหมาะสมในสังคมน้ัน อีกท้ังยังสามารถบริหารจัดการกิจการตางๆ ของสังคมน้ันใหถูกตองตาม
กฎเกณฑ ประเพณี แบบแผน ทําใหเปนท่ีเคารพนับถือ ยกยองของหมูคณะ หรือจากมวลชน 
ตลอดจนสามารถนํามาซ่ึงความสงบสุข ความเจริญกาวหนามาสูสังคมน้ันๆ ดวยในการท่ีผูนําจะ
รูจักชุมชนไดดีอีกประการหน่ึงน้ัน ผูนําจะตองเขาในในบทบาทและหนาท่ีบุคคลในสังคมซ่ึงจะ
ปฏิบัติตอกันไดอยางถูกตอง ในขอน้ีพระพุทธเจาไดตรัสกับสิงคาลบุตร ในเรื่องทิศท้ัง ๖ ซ่ึงมี
สาระสําคัญตอผูนําในการบริหารชุมชนที่ควรรู ไดกลาวไปแลวในตอนตนอธิบายขอความใหแจม
ชัดและบอกทางสวรรคใหคฤหัสถ เม่ือไดรับการอนุเคราะหควรตอบแทนดวยการจะพูดจะทํา จะ
คิด ตองประกอบดวยความเมตตา การตอนรับดวยดี และการใหทานดวยปจจัยส่ี๕๗การท่ีผูนํา
สามารถเขาใจและปฏิบัติตามหลักทิศท้ัง ๖ ไดอยางถูกตอง ยอมแสดงใหเห็นวาผูนําน้ันเปนบุคคลท่ี
มีมนุษยสัมพันธท่ีดีกับบุคคลตางๆ ในสังคมน้ันๆ ไดอยางถูกตองจนสามารถทําใหเกิดความสามัคคี
ในหมูคณะได ก็สามารถนํามาซึ่งความสันติสุขในสังคมน้ันไดตลอดไปจากตัวอยางท่ีกลาวมา  

สรุปไดวาผูนําท่ีดีตามหลักปริสัญุตา จะตองรูชุมชน รูสังคม อยางถูกตองในทุกๆ 
ดาน ท้ังดานกฎเกณฑ ประเพณี วัฒนธรรม เปนตน เพ่ือผูนําน้ันจะไดสามารถวางตนไดอยาง
เหมาะสม ปฏิบัติงานตามแผนงานไดอยางถูกตอง สอดคลองตามสังคมน้ันๆ อีกท้ังสามารถแกไข
ปญหาตางๆ ใหถูกตองตามสถานการณท่ีเปล่ียนไปอยางทันโลกทันเหตุการณ เพ่ือนําพาหมูคณะ
และสังคมไปสูความสามัคคีความสงบสุขกาวหนาตอไป นอกจากน้ีผูนําท่ีดียังควรเขาใจหลักทิศท้ัง 
๖ เพ่ือใหสามารถสรางมนุษยสัมพันธท่ีดีขึ้นในสังคมหรือองคกรน้ันๆไดอยางถูกตอง ทําใหการ
                                                            

๕๖องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๕/๑๔๕. 
๕๗ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๔๒-๒๔๔/๑๙๙-๒๐๐. 

 



 
 

๙๙ 
 

ดําเนินงานทุกอยางเปนไปดวยความรวมมือรวมใจในการปฏิบัติงานเพ่ือบรรลุวัตถุประสงคของ
องคกรน้ันดวย 

๗. ปุคคลปโรปรัญุตา คือ การรูบุคคล รูประเภทของบุคคลท่ีจะตองเก่ียวของดวย รู
วาควรจะปฏิบัติตอเขาไดถูกตองเหมาะสมและไดผลอยางไร ดังน้ันผูนําท่ีดียอมตองรูบุคคล รู
ประเภทของบุคคลท่ีเก่ียวของเปนอยางดี เพ่ือใหสามารถเลือกใชคนใหเหมาะสมกับงาน ในการ
บริหารงานทุกๆ ดาน เพ่ือใหเกิดประโยชนและคุณคาแกผูปฏิบัติงานทุกคน ตลอดจนสามารถสราง
ความเจริญกาวหนาใหกับหมูคณะและองคกรไดตามเปาหมายท่ีวางไวในทางพระพุทธศาสนาได
กลาวถึง ปุคคลปโรปรัญุตา คือ การรูบุคคลและลักษณะความตองการของบุคคล  

ดังปรากฏในธัมมัญูสูตร๕๘ วา ภิกษุผูท่ีมีความรูเรื่องบุคคลของภิกษุในธรรมวินัยน้ี 
รูจักบุคคล ๒ จําพวก ไดแก 

๑) รูลักษณะบุคคลผูท่ีเปนบัณฑิต รูบุคคลที่มีความตองการจะพบ บุคคลผูเปนพระ 
อริยะหรือผูท่ีเปนบัณฑิต เปนคนดีมีศีลธรรม สนใจในคําส่ังสอน แลวนํามากระทําตามคําสอนน้ัน 
เพ่ือใหเกิดประโยชนแกต นเองหรือผูอื่น 

๒) รูจักลักษณะของบุคคลท่ีไมใชบัณฑิต ไมตองการเห็นบุคคลท่ีเปนบัณฑิตหรือพระ
อริยะและไมตองการจะฟงธรรมคําแนะนําส่ังสอนจากทานผูรูในพระสูตรน้ีแสดงใหเห็นวาการรูจัก
คบบุคคลผูเปนบัณฑิตยอมนํามาซ่ึงประโยชนแกตนและผูอื่น แตหากคบคนพาลยอมนําไปสูความ
หายนะท้ังแกตนเองและผูอ่ืนดวย ดังน้ันผูนําท่ีดีจึงควรเลือกคบบุคคลท่ีดี เพ่ือใหสามารถนําความ
เจริญมาสูตนเองและหมูคณะไดตลอดไป 
 สรุปไดวาผูนําท่ีดีตามหลัก ปุคคลปโรปรัญุตา๕๙ น้ันจะตองรูบุคคล ประเภทของ
บุคคลท่ีจะตองเก่ียวของดวยโดยเฉพาะผูรวมงาน ผูรวมปฏิบัติงานและดําเนินการไปดวยกัน เพ่ือให
สามารถปฏิบัติตอเขาอยางถูกตองเหมาะสมผละไดผล ตลอดจนสามารถเลือกใชคนใหเหมาะสมกับ
งาน ในการบริหารกิจการงานทุกๆ ดานก็เพ่ือทําใหเกิดประโยชนและความกาวหนาท้ังแก
ผูปฏิบัติงาน หมูคณะและองคกรตามเปาหมายที่ไดวางไวผูนําท่ีดีจะตองรูจักเลือกบุคคลผูเปนคนดี 
ผูเปนบัณฑิต เพ่ือกอใหเกิดประโยชนแกตนเอง หมูคณะและสังคม เพราะการเลือกคบคนไมดี หรือ
คนพาล ยอมนํามาซ่ึงความหายนะแกตนเอง หมูคณะและสังคม ดังน้ัน ผูนําท่ีดีจึงควรพิจารณา
วิเคราะหในการเลือกคบคนดี เพ่ือใหสามารถนําความสุขความเจริญกาวหนามาสูตนเอง หมูคณะ

                                                            
๕๘องฺ.สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๖๕/๑๔๕-๑๔๖. 
๕๙ ปุคคลปโรปรัญุตา หมายถึง ความเปนผูรูจักเลือกบุคคลที่ควรคบ กลาวคือการรูจักบุคคลแตละ

คนในแงมุมตางๆ เชน อุปนิสัยใจคอความชอบ คุณธรรม ความประพฤติสวนตัวและหนาที่การงานของเขา เปน
ตน แลวรูจักที่จะเลือกคบหาวาควรคบคนเชนใด ควรหางคนเชนใด ผูใดเปนเจานายที่ดี ผูใดเปนลูกนองที่ดี 



 
 

๑๐๐ 
 

และองคกรไดตลอดไปจากท่ีกลาวมาแลว สามารถวิเคราะหใหเห็นวา หลักสัปปุริสธรรม เทาท่ี
ปรากฏในคัมภีรทางพระพุทธศาสนามีจํานวนมากซ่ึงลวนแตเปนคุณธรรมสํา หรับคนดี และใน
ขณะเดียวกันก็เปนคุณธรรมท่ีสําคัญของการเปนผูนําดวย เพ่ือสรางความสามัคคีระหวางผูปกครอง
และผูใตบังคับบัญชา 

๔.๕ โทษของความแตกความสามัคคีและอานิสงสแหงสามัคคีธรรม 

               ๔.๕.๑ โทษของการแตกความสามัคคี 
 สังคมครอบครัวไทยสังคมเมืองไทยไมวาจะเปนสังคมบรรพชิตหรือสังคมฆราวาส 

เม่ืออยูรวมกันดวยความปรองดอง ความสงบสุขในชีวิต ครอบครัว ท่ีมีหลักสามัคคีธรรมก็จะสังคม
ท่ีมีความสุขความสบง  แตเม่ือใดคนไทยที่อยูในสังคมไทยน้ัน ขาดหลักธรรมท่ีสรางความสามัคคี 
แลวการทะเลาะวิวาท ขัดแยงกัน ทําใหเกิดความแตกแยกเกิดข้ึน   ความสงบสุขในชีวิต  ครอบครัว 
และสังคมไทยท่ีพึงปรารถนา ก็จะถูกทําลายไป  โทษของการขาดความสามัคคี ก็คือ การท่ีคนใน
สังคมไทยไมประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมในในพระพุทธศาสนา ดังท่ีไดกลาวไวแลว เชน หลัก
กุศลกรรมบถ  หลักสาราณียธรรม หลักอปริหานิยธรรม เปนตน 

แตกลับไปประพฤติปฏิบัติในฝายอกุศลกรรมแทน ซ่ึงไดกําหนดการกระทําท่ีได
กระทําตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนาพอสามารถสรุปไดดังน้ี 

 ๑) มีอายุส้ันเพราะฆาสัตวตัดชีวิต          
 ๒) มีโรคภัยไขเจ็บมากเพราะเบียดเบียนสัตว     
 ๓) มีผิวพรรณทรามเพราะมักโกรธ       
 ๔) มีศักดายศนอยเพราะมักริษยา          
 ๕) มีโภคทรัพยสมบัตินอยเพราะไมใหทาน      
       ๖) เกิดในตระกูลตํ่าเพราะกระดางถือตัวไมออนนอม    
       ๗) มีปญญาทรามเพราะไมเขาไปหาสมณะพราหมณ๖๐  
ในมหาปรินิพพานสูตรวาดวย  พระเจาอาชาติศัตรูแหงแควนมคธ ทรงใหอํามาตย       

วัสสะการพราหมณทําอุบายทําลายความสามัคคีของกษัตริยแควนวัชชีท่ีมีความเปนปกแผน และ
ปกครองประเทศดวยความสามัคคี โดยเขาเปนครูสอนศิลปวิทยาแกราชกุมารท้ังหลายไดโอกาส ก็
ทําอุบายใหศิษยแตกราวฉานกัน จนเกิดการวิวาท และเปนเหตุใหความสามัคคีในหมูกษัตริยลิจฉวี
ถูกทําลายลง  เมื่อน้ัน พระเจาอชาติศัตรูจึงไดกรีธาทัพสูเมืองเวสาลี สามารถปราบแควนวัชชีลงได 

                                                            
๖๐ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๕๗๙-๕๙๗/๒๘๗-๒๙๒. 



 
 

๑๐๑ 
 

มองเห็นไดวาโทษของการแตกความสามัคคีของแควนวัชชีทําใหเกิดการแตกราวฉาน
จนเสียเมือง  ในสมัยกรุงศรีอยุธยาเมืองไทยในอดีตไดมีความขัดแยงไดเสียกรุงศรีอยุธยาใหแกพมา
ถึงสองคร้ัง   ในป พ.ศ.๒๕๔๘ – ๒๕๕๓  ประเทศไทยก็เปนอีกประเทศหน่ึงท่ีไดรับความเสียหาย
จากการแตกความสามัคคีของกลุมชนในชาติไทย มีความคิดขัดแยงกัน เกิดการแบงพวกในสังคม
แบงเปน สีเส้ือตางๆ จนคนไทยสวนใหญสับสน มองเห็นวาผลประโยชนของกลุมไมสอดคลองกัน
ตามความตองการ  การคาดหวังในกลุมนักการเมืองของตน เกิดการโตตอบซ่ึงกันและกัน  เกิดการ
สูญเสียท้ังกําลังทรัพยของตนเองและชาวบานคนไทยท่ีไมรูเรื่องราวเกิดความเสียหาย บานไมมีอยู
เพราะถูกเผา อาหารไมมีจะกินเพราะออกมาซ้ือไมได  การจราจรก็ถูกปดถนนทําการ สัญจรไปมา
ไมสะดวก  ตองหลบอยูในท่ีกําบังมิใหเกิดอันตรายจากกลุมคนที่ บอกวารักประเทศไทย รัก คนไทย
ดวยกัน สรางความเสียหายใหแกทรัพยสิน ท่ีอยูอาศัย จิตใจของคนไทยคนในชาติ เสียใจซึมเศรา 
รูสึกผิดหวังในส่ิงท่ีหวัง  โกธรในฝายตรงขาม  อับอายชาวตางชาติวาคนไทยทะเลาะวิวาทแตก
ความสามัคคีขาดความเคารพเช่ือฟงผูนํา  เศรษฐกิจเสียหาย ตางประเทศ งดการทองเท่ียวในไทย 
เกิดความเสียหายทางการทองเที่ยว การคาขายกับตางประเทศ อีกดวย         
     สรุปการแตกความสามัคคีน้ันเกิดจากกิเลสภายในของคนไดแก ความไมพอใจ ความมี
มานะทิฏฐิถือตน ความโลภหลงในโลกียะสุข ท่ีแสดงออกมาทางความคิดเห็นท่ีไมตรงกัน การขัด
ผลประโยชนกัน และการมีเปาหมายที่ไมตรงกันแลว ปจจัยสําคัญอีกประการหน่ึงก็คือส่ิงแวดลอม
ในทางลบ  ไดแกความคิดเห็น คําพูด วาจาของผูท่ีอยูรอบขางท่ีนําเสนอความแตกราวใหเกิด
รองรอยมากย่ิงขึ้น ทําความเสียหายเกิดขึ้น 

                    ๔.๕.๒ อานิสงสแหงสามัคคีธรรม  
 อานิสงสของสามัคคีธรรมในทางกายภาพ ท่ี พระพุทธเจาไดตรัสไวในอังคุตรนิกายท

สกนิบาตรวา   สมบัติแหงการงาน ทางกาย ๓ อยาง อันมีความตั้งใจเปนกุศล    มีสุขเปนกําไร  มีสุข
เปนวิบาก อยางไร  บุคคลบางคนในโลกน้ี ละการฆาสัตว เวนขาดจากการฆาสัตว วางทัณฑะ วาง
ศาตรามีความละอาย  มีความเอ็นดู   มีความกรุณาหวังประโยชนเก้ือกูลแกสัตวท้ังปวง ๑  ละการลัก
ทรัพย เวนขาดจากการลักทรัพย ไมถือเอาวัตถุเปนอุปกรณแกทรัพยเคร่ืองปลื้มใจแหงผูอื่นของ
บุคคลอื่น อันอยูในบาน หรืออยูในปา ท่ีเจาของมิไดให ดวยจิตเปนขโมย ๑  ละการประพฤติผิดใน
กาม เวนขาดจากการประพฤติผิดในกาม ไมถึงความประพฤติลวงในสตรีท่ีมารดารักษา บิดารักษา 
พ่ีชายนองชายรักษา พ่ีสาวนองสาวรักษา ญาติรักษา ธรรมรักษา มีสามี มีอาชญาโดยรอบโดยท่ีสุด
แมสตรีท่ีบุรุษคลองแลวดวยพวงมาลัย ๑   สมบัติแหงการงานทางกาย ๓ อยาง  อันมีความตั้งใจเปน



 
 

๑๐๒ 
 

กุศล มีสุขเปนกําไร มีสุขเปนวิบากอยางน้ี๖๑  ความสามัคคีเปนทางแหงความสุข ความสุขในท่ีน้ี   
คือ  ความสุขใจเพราะใจท่ีมีความรักใครนับถือกันเปนอารมณ  ยอมแชมช่ืนเบิกบาน น้ีคือ ความสุข
อันแรกที่ผูสามัคคีกันจะพึงไดรับ  นอกจากน้ี  ประโยชนของการสามัคคี  ก็คือ ความสําเร็จในการ
ดํารงชีวิตของมนุษยในสังคม  ชีวิตมีความสุขไดเพราะความสามัคคีของหมูคณะ ดังพุทธภาษิตท่ีวา 
“สุขา สงฺฆสฺส สามคฺคี ความพรอมเพรียงของหมูคณะเปนเหตุใหเกิดความสุข”๖๒ 

คนท่ีอยูรวมกันเปนหมูคณะ เชนรวมหมูบานเดียวกัน รวมสถานศึกษา รวมอาชีพ หรือ
สถานท่ีทํางานเดียวกัน หากกิจกรรมใดรวมมือรวมแรง รวมใจกันทํา ยอมจะนําความสําเร็จและนํา
ความสุขมาให เชน  การลงแขกปลูกขาว  เก่ียวขาว  ทําบุญทอดกฐิน ทําถนนหนทางจากหมูบาน ไป
ออกทางหลวงสายใหญ  ถารวมแรงรวมใจกันก็สําเร็จเร็ว แมจะเกิดศึกสงคราม ศัตรูมารุกราน หาก
ชาวบานทุกตําบลรวบรวมผูคนขึ้นตอสู ศัตรูยอมจะตองแพพายลมตาย แตหากผูคนในสังคมมีความ
แตกแยกสามัคคี ก็มีแตความพายแพและนําทุกขมาใหอยางแนนอน  ดังพระพุทธพจนวา “บุคคลผู
ทําลายสงฆใหแตกกัน ยินดีแลวในการแตกแยกตั้งอยูในอธรรม เปนผูเขาถึงอบาย เขาถึงนรก ตั้งอยู
ในนรกน้ันตลอดกัปหน่ึง ยอมพลาดจากธรรมเปนแดนเกษมจากโยคะ ยอมเสวยกรรมอยูในนรก
ตลอดกัปหน่ึง เพราะทําลายสงฆผูพรอมเพรียงกันใหแตกกัน”๖๓ 

ความพรอมเพรียงแหงสงฆ เปนเหตุใหเกิดความสุขและบุคคลผูอนุเคราะหสงฆผู
พรอมเพรียงกันแลว ผูยินดีแลวในความพรอมเพรียงกัน ตั้งอยูในธรรม ยอมไมพลาดจากธรรมเปน
แดนเกษมจากโยคะ ยอมบันเทิงอยูในสวรรคตลอดกัปหน่ึง เพราะสมานสงฆใหพรอมเพรียงกัน๖๔ 
มีงานอยูเปนอันมากท่ีเราทําคนเดียวไมได แตจะทําไดในเมื่อไดรับการรวมกําลังกับคนอ่ืน เชน การ
ปองกันภัยท้ังสวนตัวและสวนรวม การเสริมสรางความมั่นคงของตนและของชาติ การบริหารงาน
ท่ัวไป เปนตน ส่ิงเหลาน้ีตองอาศัยความรวมมือรวมใจของปวงชน จึงจะทําไดสําเร็จ พุทธศาสน
สุภาษิตท่ีวา “สพฺเพสํ สงฺฆภูตานํ สามคฺคี วุฑฺฒิสาธิกา ความพรอมเพรียงของปวงชนผูเปนหมู ยัง
ความเจริญใหสําเร็จ”๖๕  พุทธศาสนสุภาษิตบทน้ี ใหความหมายในลักษณะท่ีวา ถาท่ีใด หมูชนใด
ไดรับความรวมมือจากปวงชนดวยความสมัครใจ มีความสามัคคีเปนพ้ืนฐานแลว ท่ีน้ัน องคกรน้ัน
ยอมประสบความสําเร็จ ความเจริญกาวหนา ถาคนในชาติอันเปนชุมชนย่ิงใหญไดพรอมเพรียงใจ

                                                            
๖๑องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๙๔/๒๖๘-๒๖๙. 
๖๒ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔/๒๘-๒๙. 
๖๓องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๓๙/๙๑. 
๖๔องฺ.ทสก. (ไทย)  ๒๔/๔๐/๙๒. 
๖๕มหามกุฏราชวิทยาลัย, พุทธศาสนสุภาษิต ฉบับรวมเลม, พิมพครั้งที่ ๓๓, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๗๕. 



 
 

๑๐๓ 
 

กัน งานสําคัญของชาติยอมจะสําเร็จได  เชน  งานกอบกูเอกราชชาติไทยของพระบาทสมเด็จพระ
นเรศวรมหาราช และพระบาทสมเด็จพระเจาตากสินมหาราช   ชาวไทยท้ังชาติไดรวมแรงแข็งขัน
ตอสูกอบกูบานเมืองเอาไว จนสามารถดํารงความเปนเอกราชและความเปนไทยเอาไวได ก็เพราะ
ความพรอมเพรียงของปวงชนผูเปนหมู จึงสามารถประสบความสําเร็จสมปรารถนา ๖๖ 

สังคมในภาพรวมหากมีความเคารพนับถือและไมตรีตอกัน สังคมน้ันยอมมีความ
สามัคคีพรอมเพรียงปรองดองกัน รวมแรงรวมใจกัน รวมความคิดเห็นและรวมทรัพยสินกันเพ่ือทํา
ประโยชนอันใหญหลวงใหสําเร็จ  แมท่ีใดมีความสามัคคี ท่ีน่ันก็มีความสงบสุข มีนํ้าใจโอบออม
อารีและเอ้ือเฟอเก้ือกูลอุดหนุนกันเชนน้ี ยอมนํามาซ่ึงความรัก เคารพนับถือกัน เช่ือมไมตรีกัน ให
สนิทสนมแผกวางออกไป ทําใหเกิดความอุนหนาฝาค่ังเปนปกแผนมั่นคง เพราะความสามัคคีเปน
พลังน่ันเอง  

สามัคคีธรรมมีคณุประโยชนตอสังคมมากมาย  เชน 
 ๑)  ทําใหหมูคณะอยูรวมกันอยางมีความสงบสุข 
 ๒)  ทําใหการงานตาง ๆ ของหมูคณะสําเร็จเรียบรอยดวยดี 
 ๓)  ทําใหแตละบุคคลมีความเขาใจดีตอกัน 
 ๔)  ทําใหคนในสังคมเกิดความอบอุนและไววางใจกัน 
 ๕)  ทําใหสังคมและประเทศชาติเจริญกาวหนาและมั่นคงย่ิงขึ้น 
 ๖)  ทําใหการขจัดปญหาเรื่องความขัดแยงและความไมปรองดองกันได 
 ๗)  ทําใหการปกครองมีความม่ันคงย่ิงขึ้น๖๗ 
สรุปผลแหงสามัคคีธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาเพ่ือสรางความสามัคคีสําหรับผู

ประพฤติปฏิบัติจะไดรับคือผลแหงความผาสุกในตนเองและครอบครัวตลอดถึงคนรอบขาง  
สมควรอยางย่ิงท่ีคนไทย  ทุกหมูเหลาผูเกิดหรืออาศัยอยูบนแผนดินในประเทศไทย จะไดนํา
หลักธรรมน้ันพึงผูกมิตร มีความรักใครสนิทสนมกันไมประทุษรายมิตร ต้ังจิตมั่นในธรรม มีอะไรก็
ชวยเหลือกันตามกําลัง บทบาทและหนาท่ีจึงจะสามรถสรางความสงบสุขใหแกคนไทย ทุกชุมชน 
ทุกสังคมในประเทศไทยไดอยางแทจริง   

                                                            
๖๖โกวิท  ตั้งตรงจิตร, พุทธศาสนสุภาษิต นําชีวิตใหรุงเรือง, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท รวมสาสน 

จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๗๙๑. 
๖๗พระบุญเรือง  ฐิตธมฺโม (สุทธิชัย), “การศึกษาเชิงวิเคราะหภาวะผูนําในพระพุทธศาสนา :  ศึกษา

เฉพาะกรณีวิธีแกปญหาของพระพุทธเจา”, วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย), ๒๕๔๓, หนา ๑๐๗-๑๐๘. 



 
 

๑๐๔ 
 

         สรุปไดวาวิธีการประยุกตใชสามัคคีธรรมกับสังคมไทยในปจจุบัน ผูวิจัยไดนําเสนอ
การประยุกตใชหลักธรรมคือ สังคหวัตถุธรรม ๔  สารณียธรรม ๖  ขันติและโสรัจจะ และสัปปุริส
ธรรม ๗  ประการ เปนเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจไวไมใหเกิดความแตกแยกในสังคมครอบครัวหาก
บุคคลในครอบครัว ในสังคมไดรับการหลอหลอมดวยหลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนา มาเปน
เวลายาวนาน  ตั้งแตกําเนิด และใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในการดํารงชีวิตเปนท่ียึดเหน่ียว
ทางกาย ทางวาจา ทางใจ อยางตอเน่ืองยอมสรางความสามัคคีมีความสงบสุข บุคคลท่ีใชหลักธรรม
ดํารงชีวิตก็จะไดรับประโยชนจากหลักธรรมท่ีปฏิบัติน้ัน ท้ังตนเองและครอบครัวสังคมประเทศชาติ 
บุคคลใดไมไดรับการสอนอบรมหลักธรรมในการดํารงชีวิตแลว ก็ไมสามารถปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมได การแสดงออกทางกาย วาจา ใจ มักจะรบกวนกอความรําคาญใหแกคนรอบขาง จะเกิด
ความแตกแยกขัดแยง สรางความไมปรองดองในครอบครัวและสังคมประเทศชาติน้ันๆได  ดังน้ัน
ผูวิจัยเห็นวาหลักสามัคคีธรรมท่ีนําเสนอในบทน้ีจะเปนประโยชนในการสรางสามัคคีธรรมความ
ปรองดองใหแกคนในครอบครัว สังคม จนถึงประเทศชาติไดหากนําไปปฏิบัติไดจริง 

 

 
 

 



 

 

บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 

จากการศึกษา การศึกษาวิเคราะหสามัคคีธรรมท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท ผู 
วิจัยไดกําหนดวัตถุประสงคเปนประเด็นในการศึกษาไวดังน้ี 

 ๑. เพ่ือศึกษาหลักสามัคคีธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ๒. เพ่ือวิเคราะหความสําเร็จการนําหลักสามัคคีธรรมมาใชในสังคม 
 ๓. เพ่ือศึกษาวิธีการประยุกตสามัคคีธรรมกับสังคมไทยในปจจุบัน  

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาการศึกษาวิเคราะหหลักสามัคคีธรรมท่ีปรากฏในพระพุทธศาสานาเถร
วาทตามวัตถุประสงค ผลการศึกษาพบวา  

๑) หลักสามัคคีธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ความหมายของคําวา สามัคคีธรรม 
พบวา ในกระบวนการและลักษณะการใช แบงออกเปน ๒ ประเด็นความหมาย คือ ความหมายท่ี
ปรากฏในพระไตรปฎก และความหมายโดยอรรถ ในพระวินัยปฎก ไดกลาวอางถึงสังฆราชี สังฆ
เภท และสังฆสามัคคี สังฆราชี หมายถึง ความราวฉานของหมูคณะหรือสงฆ สามัคคีธรรม หมายถึง 
การนําเอาธรรม วินัย เปนตนมากลาวตามความเปนจริง ชวยใหเกิดความสมานฉันทกันในหมูคณะ
หรือสงฆ มีการพรอมเพรียงกันทําสังฆกรรมตางๆ ในพระสุตตันตปฎก ไดใหความหมายของคําวา
สามัคคีไวใน จูฬโคสิงคสาลสูตรวาดวยเหตุแหงความสามัคคี หมายเอาการต้ังกายกรรม วจีกรรม 
และมโนกรรมท่ีประกอบดวยเมตตาในมิตรสหายและคนท้ังหลายในสังคม ในพระอภิธรรมปฎก 
ไดกลาวถึงความสามัคคีในลักษณะของการถาม-ตอบเก่ียวกับการเกิดข้ึนของอันตรายที่เกิดจากไฟ
ท้ัง ๓ อยางคือ ไฟราคะ คือความอยาก ไฟโทสะ ความพยาบาทอาฆาต ไฟแหงความหลงงมงาย ซ่ึง
กิเลสของท้ังสามน้ีเปนสาเหตุใหเกิดความแตกแยกของความสามัคคีในหมูชน  

ลักษณะของความสามัคคีตามทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท  คือ ลักษณะของ
ความสามัคคีไดอยางถูกตอง การกระทําใน ๓ ลักษณะ กลาวคือ กรรม ทางไตรทวาร  ไดแก 
กายทวาร ประตูทางกาย วจีทวาร ประตูทางวาจา และมโนทวาร  ประตูทางใจ 

หลักธรรมท่ีกอใหเกิดสามัคคีธรรมท่ีกลาวไวในพระพุทธศาสนาเถรวาทในแงของการ
มีมิตรสหายท่ีเปนดี   เรียกวา  หลักสังคหวัตถุ ในแงท่ีจะทําใหประชาชนภายในชาติอยูกันดวยความ
สามัคคี  เรียกวาสาราณียธรรม หลักธรรมอีกหมวดหน่ึงท่ีครอบคลุมการปฏิบัติสามัคคีธรรมท้ังทาง



๑๐๖ 

 

กาย วาจาและทางจิตใจไดอยางดีท่ีสุดประการหน่ึง  ก็คือ  หลักอปริหานิยธรรม หลักธรรมท่ีปฏิบัติ
เพ่ือสรางสามัคคีธรรมน้ันเปนเครื่องบงบอกไดวา เม่ือคณะสงฆและฆราวาสไดพากันประพฤติ
ปฏิบัติตามดวยหลักสามัคคีธรรม จะพบความเจริญฝายเดียว เปนตน 

๒) วิเคราะหความสําเร็จการนําหลักสามัคคีธรรมมาใชในสังคม หลักสามัคคีธรรมใน
แตละยุคแตละสมัยยอมแตกตางกันไปตามสถานการณของบานเมืองและผูนําประเทศของยุคน้ัน  
เชนในสมัยพุทธกาลใชหลักสามัคคีธรรมเปนแมบทในการปกครองคณะสงฆ  ตางก็ตองประพฤติ
ปฏิบัติตนอยูในหลักพระธรรมวินัยท่ีพระพุทธเจาไดทรงแสดงและบัญญัติไวแลวเสมอเหมือนกัน 
หมูสงฆเปนเหตุใหสงฆแตกแยก คือ “สีลวิบัติ อาจารวิบัติ ทิฎฐิวิบัติ  และอาชีววิบัติ” และเม่ือกลาว
โดยสรุปแลว ก็มีเพียง ๒ ประการ คือ สีลวิบัติ และทิฎฐิวิบัติ  ความเสมอกันทางพระวินัย และความ
เสมอกันโดยทิฎฐิ ไดแก ความเสมอกันโดยความเห็นทางธรรม  ในสมัยน้ีมีรัฐวัชชี ซ่ึงเจริญรุงเรือง
และมีชื่อเสียงมาก ในการปกครองแบบสามัคคีธรรม กอใหเกิดความสมดุลทางอํานาจข้ึน รัฐวัชชีจึง
เปนรัฐท่ีมีความสมานสามัคคีเขมแข็งท้ังในทางเศรษฐกิจและการทหาร  พระพุทธเจาทรงตรัสถึง
หลักธรรมท่ีชาววัชชีถือปฏิบัติอยางเครงครัด จึงทําใหรัฐวัชชีเขมแข็งเจริญรุงเรืองและม่ันคง 
หลักธรรมน้ันมีชื่อเรียกวา “อปริหานิยธรรม”  

เมื่อครั้งหลังพุทธกาล ตั้งแตสมเด็จพระผูมีพระภาคเจาเสด็จดับขันธปรินิพพานแลว
โทณะพราหมณ เปนประธานในการแบงพระบรมสารีริกธาตุโทณะพรามหณเปนผูสรางความ
สามัคคีใหเกิดขึ้น องคความสามัคคี ท่ีสําคัญคือ การจํากัดความโลภลดมานะทิฏฐิ  ยึดหลักธรรม 
หลักสังคหะวัตถุ ๔, สารณียธรรม ๖ ในการแบงพระบรมสารีริกธาตุทําใหไมเกิดความขัดแยง 

สมัยสุโขทัย อยุธยา รัตนโกสินทรวิธีการสรางความสามัคคีของสังคมในประเทศพระ
เจาแผนดินทรงใชหลักสังคหวัตถุธรรมครองใจประชาชน ประชาชนนับถือพระเจาแผนดินอยาง
บิดา พระเจาแผนดินทรงเสียสละพระราชทานทรัพย   ส่ิงของ   เพ่ือนําไปชวยเหลือประชาชน  โดย
มิไดเลือกเชื้อชาติ   หรือศาสนา เปนการสรางสรรคความสงบสุขใหเกิดข้ึนในบานเมือง  การ
เสียสละพระราชทานทรัพย   ส่ิงของ อยูในหลักสังคหวัตถุ ๔  ทาน ซ่ึงหมายถึง  การให การใหใน
ท่ีน้ีเปนการใหแลวมีผลผูกพัน  ซ่ึงพระองคพระราชทานทรัพย   ส่ิงของ   เพ่ือนําไปชวยเหลือ
ประชาชน  โดยมิไดเลือกเช้ือชาติ  เปนการแกไขปญหาความแตกแยก ความขัดแยงและความ
รุนแรงฉะน้ัน การใหจึงเปนรากฐานในการสรางความสามัคคีในสังคมในแตละยุคปจจุบันไดอยางดี 

๓) การประยุกตหลักสามัคคีธรรมกับสังคมไทยปจจุบันจากการศึกษาสรุปโดย
ภาพรวม พบวา สังคมไทยตองการความเปนหน่ึงเดียวของผูคนในสังคม ดวยการรวมพลังกันปฏิบัติ
แตในส่ิงท่ีดีงาม ถูกตองตามหลักการขอบังคับ กติกา ศีลธรรมซ่ึงจะเปนแรงขับเคล่ือนสังคมไทยให
เดินหนาไปสูสังคมแหงสามัคคีธรรมอยางสมบูรณตลอดไป เม่ือผูคนในสังคมมีสีลสามัญญตา 



๑๐๗ 

 

และทิฏฐิสามัญญตา แลว การท่ีจะเกิดเหตุการณตางๆ อันจะนําไปสูความขัดแยงกัน ความแตกแยก
กันในสังคมก็ยอมไมเกิดข้ึน แมจะเกิดเหตุการณตาง ๆ เชน นํ้าทวม ไฟไหม และเหตุการณเลวราย
อ่ืน ๆ ในสังคมคนไทยทุกคนก็จะสามารถระงับปองกันและแกไขเหตุการณเชนน้ันได ดังน้ัน 
การศึกษาและปฏิบัติตามหลักสามัคคีธรรมโดยการนําสังคหวัตถุธรรม  สารณียธรรม  อปริหานิย
ธรรม สัปปุริสธรรม ขันติ-โสรัจจะ หิริ-โอตัปปะไปประยุกตใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต
รวมกัน มีอะไรก็ชวยเหลือกัน ปรึกษากัน และใหอภัยกันก็จะชวยสงผลโดยตรงใหสังคม คนไทยมี
แตความสงบรมเย็น เปนบาน เปนชุมชนสังคม เปนประเทศชาติท่ีนาอยูอาศัยมากย่ิงขึ้นดวยผลแหง
สามัคคีธรรม  สามัคคีธรรมจึงเปนรากฐานในการดําเนินแกไขปญหาความแตกแยก ความขัดแยง
และความรุนแรงในสังคมไทยในยุคปจจุบันไดอยางดีเย่ียม 

จากการศึกษาการสรางสามคัคีธรรมของสังคมน้ัน สรุปไดวา ผลที่เกิดจากการสรางทํา
ใหเกิดผล ดังน้ี 

(๑) ทําใหเกิดการอํานวยความสะดวกตอกัน 
(๒) ทําใหเกิดการเก้ือกูลกันท่ีย่ังยืน 
(๓) สรางความสุขใหตนเองและผูอื่นท้ังทางตรงและทางออม 
(๔) ทําใหเกิดความเขาใจกันในการอยูรวมกันและระลึกถึงกัน 
(๕) ทําใหเกิดความสามัคคีกัน 
(๖) ทําใหเกิดสันติภาพรวมกัน 

ท้ังหมดน้ี เปนความสัมพันธกันของบุคคลท่ีกระทําดวยคุณธรรม กอใหเกิดผล คือ สันติสุข
ในการอยูรวมกัน เคารพเก้ือกูลกัน สรางความไพบูลยแกสังคม อํานวยความสะดวกแกกัน ทําใหเกิด
ความสามัคคี และสันติภาพรวมกันโดยมีหลักสามัคคีธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทเปนฐานแหง
การประพฤติปฏิบัติท้ังดานสวนตัวและตอสังคมสวนรวม เปนส่ือสัมพันธใหเขาถึงจิตใจของกัน
และกัน เปนท่ีรักของกันและกัน ตางฝายตางเคารพซ่ึงกันและกัน สงเคราะหกันถือความสามัคคีเปน
ใหญ เปนนํ้าหน่ึงใจเดียวกัน 

๕.๒ ขอเสนอแนะ 

                    ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
ปจจุบัน ประเทศไทยกําลังประสบปญหาภัยนํ้าทวม วิกฤติเศรษฐกิจ สังคม และ

การเมือง สงผลกระทบกับประเทศชาติเปนอยางย่ิง  การแกไขปญหาสังคมจึงเปนเรื่องคนในชาติ
ตองมีสวนรวมกันท้ังทางภาครัฐ และทางศาสนา เปนแนวทางหนึ่งท่ีจะมีสวนรวมในการ
สรางสรรคใหผูคนในสังคมเกิดความรูรักสามัคคีกันได  ดังน้ัน การท่ีจะชวยสรางสรรคสังคมไทย



๑๐๘ 

 

ใหเปนสังคมท่ีมีความสามัคคีปรองดอง ปรับเปล่ียนแนวความคิดของคนใหเกิดสติปญญาพรอมท่ีมี
สวนรวมแกไขวิกฤติสังคมในชาติใหกลับคืนสูปกติสุขโดยเร็ว โดยรัฐบาลควรดําเนินการในดาน
ตางๆ ดังน้ี 

 ๑) ในแงของการศึกษา ควรจัดใหมีการจัดกิจกรรมในดานความสามัคคีกันใน
โรงเรียน โดยเริ่มต้ังแตชั้นอนุบาลเปนตนไป ท้ังน้ีโดยมีเปาหมายท่ีชัดเจนใหเรียนรูหลักธรรมท่ี
เก่ียวกับสามัคคีธรรมใหมากข้ึน อีกท้ังการบูรณาการใหรูถึงวิถีชีวิต คานิยม ประเพณีวัฒนธรรมของ
แตละทองถ่ิน และใหมีประสบการณสามารถเขาใจและนําไปใชในพ้ืนฐานครอบครัวได 

 ๒) ควรสงเสริมและสนับสนุนดานงบประมาณและวิทยาการความรู ตาง ๆ อัน
เปนสาระท่ีสามารถนําความสมานฉันทและเอ้ืออาทรไปใชในชีวิตไดจริง ปลูกฝงใหเยาวชนทุกเพศ
วัยเกิดความสมานฉันทและเอ้ืออาทรตอกัน โดยจัดกิจกรรมรวมกันท้ังภาครัฐและเอกชนเพ่ือเปน
ประโยชนตอตัวเอง ตอสังคม และตอโลก 

 ๓) ควรเนนใหประชาชนชาวไทยไดเขารวมงานทํางานเปนกลุม เพ่ือใหเกิดความ
สามัคคีและชวยเหลือเก้ือกูลกัน โดยสงเสริมกิจกรรมตาง ๆ รวมกันระหวางคนไทยผูนับถือ
พระพุทธศาสนา  เชน กิจกรรมเชิงวัฒนธรรม กิจกรรมเชิงส่ิงแวดลอม เปนต 

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะ 
การศึกษาวิเคราะหหลักสามัคคีธรรมท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท เปน

การศึกษาในภาพรวมเพียง ๓ ประเด็นหลัก จากการศึกษาในภาพกวางพบวามีประเด็นท่ีควรศึกษา
อีกหลายประเด็น ผูวิจัยจึงไดเสนอแนะประเด็นท่ีควรศึกษาในคร้ังตอไป ดังน้ี 

  ๕.๒.๑  การศึกษาเชิงวิเคราะห “สัจจะธรรม” ในพุทธศาสนาเถรวาท กับการสราง
ความสามัคคีในระบบการเมืองไทย  

  ๕.๒.๒ หลักสามัคคีธรรมในพุทธศาสนาเถรวาทกับการแกปญหาสังคมท่ีไดรับ
ผลกระทบจากอุทกภัยนํ้าทวมในสังคมไทย 
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ภาษาไทย 

 ก.  ขอมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย .    
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. มูลนิธิ. พระไตรปฎกอรรถกถา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราช
วิทยาลัย,  ๒๕๒๕. 
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(๑)  หนังสือ: 
กระทรวงวัฒนธรรม. สรุปผลการดําเนินงานกิจกรรม “ฉลอง ๖๐ ปครองสิริราชสมบัติ”. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙. 
โกวิท  ตั้งตรงจิตร, พุทธศาสนสุภาษิต นําชีวิตใหรุงเรือง, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท รวมสาสน     

จํากัด,) ๒๕๔๕. 
คณะกรรมการจัดทําหนังสือประวัติศาสตรไทยเฉลิมพระเกียรติ  .ประวัติศาสตรชาติไทย, 

(กรุงเทพมหานคร : อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชซ่ิง, ๒๕๔๗. 
จรูญ   สุภาพ, หลักรัฐศาสตร ฉบับพิสดาร, กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๘. 
ชัยวัฒน  อัตพัฒน และวิธาน สุชีวคุปต. หลักการดํารงชีวิตในสังคม. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๘. 
ชาลี เอี่ยมกระสินธุ ,ร.๕ กับกรุงสยาม ,( กรุงเทพ: บริษัท คอมแพคทพริ้นท จํากัด,๒๕๓๙ ), 
                  หนา ๗๘ - ๗๙. 
ชัยอนันต  สมุทวณิช, เอกสารการเมืองการปกครองไทย พ.ศ.๒๔๑๗-๒๔๗๗, ( กรุงเทพมหานคร 
                 : สถาบันสยามศึกษา, ๒๕๓๒), หนา ๒๕. 
ประเวศ วะสี. ยุทธศาสตรชาติเพ่ือความเขมแข็งทางเศรษฐกิจ สังคมและศีลธรรม. 

กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ หมอชาวบาน, ๒๕๔๑. 
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ประจําชาติ. พิมพครั้งท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙. 
_________.กรณีธรรมกาย. พิมพครั้งท่ี ๑๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ พิมพอําไพ, ๒๕๔๒. 
_________.พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งท่ี ๑๐. กรุงเทพมหานคร :  บริษัท 
   เอส. อาร. พร้ินติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๖. 
_________.พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท. พิมพคร้ังท่ี๙. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
   มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
_________.จาริกบุญ-จาริกธรรม.  พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสหธรรมิก, ๒๕๓๙. 
_________.พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพคร้ังท่ี ๑๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
_________.พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม. พิมพครั้งท่ี ๙. กรุงเทพมหานคร : โรง 
  พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. อธิบายธรรมวิภาค ปริจเฉทท่ี ๑. พิมพครั้งท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
    มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
_________.พระมงคลวิเสสกถา หลักสูตรนักธรรมและธรรมศึกษาช้ันเอก. พิมพครั้งท่ี ๒๑. 
    กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
_________.ธรรมวิจารณ หลักสูตรนักธรรมเอก. พิมพครั้งท่ี ๒๐. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหา   
    มกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๐๑. 
_________.พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๑.  พิมพครั้งท่ี ๑๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ 
    ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
_________. คําแนะนําเรียงความกระทูธรรม. พิมพครั้งท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ 
    ราชวิทยาลัย, ๒๕๒๔. 
 



 

 

๑๑๑ 

 

_________. ปฐมสมโพธิ หลักสูตรนักธรรมและธรรมศึกษาช้ันตรี-เอก.  พิมพคร้ังท่ี ๒๓ 
   กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
_________.พุทธศาสนสุภาษิต ฉบับรวมเลม. พิมพครั้งท่ี ๓๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา  
   มกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
_________. ธรรมวิจารณ หลักสูตรนักธรรมเอก. พิมพคร้ังท่ี ๒๐. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ  
  มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๐๑. 
_________. อธิบายธรรมวิภาค ปริจเฉทท่ี ๑. พิมพครั้งท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ 
   ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
_________.พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๑. พิมพคร้ังท่ี ๑๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ  
   ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
_________.พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๔. พิมพครั้งท่ี ๑๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาม    
 กุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑. 
พระราชสุทธิญาณมงคล, (จรัญ ฐิตธมฺโม) “ความสามัคคี”,  รวมธรรมบรรยายจากหลวงพอ,  
  (กรุงเทพมหานคร : สหธรรมมิก), ๒๕๔๗. 
พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ), สองสวางกลางใจ ๒, (กรุงเทพมหานคร : พรศิวการพิมพ,  

  ๒๕๓๔), หนา ๘๗. 

พระมหาทองสา  นาถวิริโย,   สามัคคี,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๓. 
พุทธทาสภิกขุ, การเก็บความโกรธใสยุงฉาง, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ธรรมสาร จํากัด, ไมปรากฏ 

  ปท่ีพิมพ), หนา ๒๒-๓๘. 

พัทยา  สายหู, กลไกลของสังคม, (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๖),   
    หนา๒๒๑. 

ทองหลอ วงษธรรมา, ปรัชญา ๒๐๑ พุทธศาสน, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๓๘) 

 หนา ๕๕-๕๙. 

ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร :   
  บริษัทนานมีบุคส จํากัด, ๒๕๔๖. 
ราชบัณฑิตยสถาน.พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ พุทธศักราช ๒๕๓๐. กรุงเทพมหานคร : 

วัฒนาพานิช, ๒๕๓๐.  



 

 

๑๑๒ 

 

สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก. บทประทานสัมภาษณ, พิมพ   
ครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธีรพงษการพิมพ, ๒๕๓๖. 

สมบัติ ธํารงธัญวงศ, การเมืองการปกครองไทย,(กรุงเทพมหานคร:เสมาธรรม, ๒๕๔๗),  
       หนา ๖๑- ๘๑. 

สุขุม นวลสกุล และวิศิษฐ ทวีเศรษฐ, การเมืองและการปกครองของไทย, พิมพคร้ังท่ี ๔,(กรุงเทพมหานคร 
: รุงศิลปการพิมพ , ๒๕๓๑), หนา ๗๔. 

สุชีพ  ปุญญานุภาพ. คําถาม-ตอบปญหาทางพระพุทธศาสนา เลม ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

_________.คําถาม-ตอบปญหาทางพระพุทธศาสนา เลม ๔. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ  
   ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓). 
อานนท   อาภาภิรม, สังคมวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร,๒๕๒๖), หนา ๗๖. 
อมร รักษาสัตย, การเมืองการปกครองของไทย,พิมพคร้ังท่ี ๓ , (กรุงเทพมหานคร: วี.เจ. พริ้นติ้ง,๒๕๔๕),  

         หนา ๑๑๗. 

(๒) วิทยานิพนธ: 

กรีสุดา  เฑียรทอง, “การศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อเรื่องบุญและบาป ในพุทธศาสนาและคริสต 

ศาสนาและผลของความเช่ือน้ันท่ีมีตอวิถีดําเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชนและริสตศา 

สนิก ชน”, วิทยานิพนธอักษรศาตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : หาวิทยาลัยมหิดล. 

๒๕๔๙), หนา ๒๓. 

พระมหาขันทอง วิชาเดช, “การศึกษาเร่ืองขันติในพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธศิลปะศาสตร  

      มหาบัณฑิต, (คณะศิลปศาสตร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร), ๒๕๔๕, หนา ๙๖. 

พระครูปลัดวิชาญ ชาตวีโร (แดงประไพ), “การศึกษาวิเคราะหเรื่องสามัคคีธรรมในพุทธปรัชญาเถร
วาท” วิทยานิพนธปริญญาศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพุทธศาสนาและปรัชญา, 
(กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

พระมหาชาญชัย เกษี, การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องความสามัคคีกลุมสาระการ 
เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โดยประยุกตใชทฤษฎี
พหุปญญา, การศึกษาคนควาอิสระปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตร
และการสอน, (มหาสารคาม : บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาสารคาม), ๒๕๕๑. 



 

 

๑๑๓ 

 

พระบุญเรือง  ฐิตธมฺโม (สุทธิชัย). “การศึกษาเชิงวิเคราะหภาวะผูนําในพระพุทธศาสนา:  ศึกษา
เฉพาะกรณีวิธีแกปญหาของพระพุทธเจา”. วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต.
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙. 

สุรางค รุงเรือง. วิเคราะหคุณธรรมในหนังสือการตูนไทย เลมละ ๓- ๑๐ บาท. ปริญญานิพนธ การ  
ศึกษามหมบัณฑิต.  (การวัดผลการศึกษา). กรุงเทพมหานคร  : บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ, ๒๕๒๕. 

อุทิศ  จิตเงิน, “แนวคิดการสรางพลังชุมชนในพุทธปรัชญา” วิทยานิพนธหลักสูตรปริญญา ศิลปศา
สตรมหาบัณฑิต, (เชียงใหม : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม), ๒๕๔๒. พระ
มหาอานนท  ชวนาภิภู (แสนแป), “การศึกษาเร่ืองทานในพระไตรปฎกท่ีมีอิทธิพลตอ
สังคมไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๑๐. 

(๓)  ส่ืออิเล็กทรอนิกส 

 ๑.  world wide wed (www) 
บวรศักด์ิ  อุวรรณโณ,  ความขัดแยงในประเทศไทย ไทยรัฐออนไลน,วันท่ี    ๒๘  มีนาคม    

พุทธศักราช ๒๕๕๓.<www.oknation.net>,  
บุณิกา  จันทรเกตุ http://www.stou.ac.th/study/sumrit/8-54(500)/page1-8-54(500).html เม่ือวันท่ี ๒     

เม.ย. ๒๕๕๕ 
พระราชนิโรธรังสีคัมภีรปญญาจารย, (หลวงปูเทสก เทสรังสี), ลานธรรมจักร, “ความสามัคคี”   

(ออนไลน), http://www.dhammajak.net/board/viewtopic.php?t=150, (21 November   
2006).  

เสฐียรพงษ  วรรณปก, ธรรมะใตธรรมาสนกลุมเผยแผหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาธรรม 
                    จักรดอทเน็ต,   หนังสือ ขาว สด รายวัน, หนา ๒๙,  วันท่ี ๑  สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๖. 
                    http://www.dhammajak.net/board/viewtopic.php?t=150,1/8/2006                 
http://www.prapayneethai.com/th/culture/allpart/view.asp?id=0488 คนเมื่อวันท่ี ๒ เม.ย. ๒๕๕๕ 
http://www.bt-50.com/topic.php?q_id=28636คนเม่ือวันท่ี ๒ เม.ย. ๒๕๕๕ 

 
 



 

 

๑๑๔ 

 

 



๑๑๔ 
 

ประวัติผูวิจัย 

 

ช่ือ :   พระอธิการวิศวพงศ    ธีรปฺโญ  (คงเพ็ง) 

เกิด      :   วันเสารท่ี  ๒๐  มกราคม  พ.ศ. ๒๕๑๑ 

ภูมิลําเนา      

 

:   บานเลขท่ี  ๗๕  หมูท่ี ๑๓  ซอย ๑๓  เทศบาลตําบลทาพล  อําเภอเมืองเพชรบูรณ   

     จังหวัดเพชรบูรณ  ๖๗๒๕๐ 

การศึกษา :   ประถมศึกษา ท่ี โรงเรียนบานทาพลวิทยาคาร 

   :   มัธยมตน       ท่ี โรงเรียนทาพลวิทยาคม  

  :   อาชีวะ           ท่ี  วิทยาลัยเทคนิคเพชรบูรณ 

   :   น.ธ.เอก / ๒๕๓๖  

   :   พุทธศาสตรบัณฑิต รุนท่ี ๕๕ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

   :   หองเรียนจังหวัดเพชรบูรณ รุน ๕ 

อุปสมบท :   วันท่ี  ๘  มกราคม  พ.ศ. ๒๕๓๓  ณ  วดัเทพสโมสร   ตําบลทาพล    

     อําเภอเมือง  จังหวัดเพชรบูรณ 

ปจจุบัน :   สังกัด  วัดอาคเนย   ๒๓๙  หมู  ๖    ตําบลทาพล    อําเภอเมือง   

    จังหวัดเพชรบูรณ   ๗๖๒๕๐ 

หนาท่ี   :   เจาอาวาส 

:   พระวินยาธิการ   

:   อบรมศีลธรรมในโรงเรียน 
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